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Desenvolvimento da linguagem em pessoas com autismo: contribuicdes a partir da
perspectiva histérico-cultural

RESUMO

O desenvolvimento da presente pesquisa sobre a linguagem em pessoas com autismo se
justifica pelos resultados de estudos anteriores acerca do desenvolvimento humano e autismo
a luz da Psicologia Histdrico Cultural (PHC). Neles notara-se, no Brasil, a presenca de baixa
producdo de publicagdes em Psicologia sobre linguagem e autismo, uma vasta literatura sobre
as peculiaridades linguisticas em pessoas com autismo, e a existéncia de poucos estudos que
explicassem 0s motivos e a dindmica psiquica destas ou explicitassem as abordagens teorico-
metodoldgicas empregadas para tal andlise. Demandas da pratica profissional em Psicologia
também contribuiram para o desenvolvimento desta pesquisa, que teve como objetivo geral
compreender o desenvolvimento da linguagem e fala em suas inter-relacbes com o
desenvolvimento das Func@es Psicoldgicas Superiores em pessoas com autismo, a partir do
prisma da PHC. A metodologia da pesquisa, de cunho teérico-conceitual e bibliogréafico,
contou com aprofundamento nos estudos de teéricos soviéticos acerca das elaboracdes
conceituais da PHC sobre o desenvolvimento da linguagem e fala humanas, considerando a
constituicdo e o desenvolvimento do psiquismo da pessoa com autismo. Posteriormente,
efetivou-se uma revisdo da literatura contemporanea, desta vez com o0s descritores em inglés
autism and language e autism and speech em indexadores da BVS, compondo um quadro
panoramico das publicacdes cientificas dos Gltimos cinco anos sobre autismo e linguagem,
visando reconhecer e compreender o contexto no qual as elaborag¢fes da PHC estdo sendo aqui
propostas. Por fim, discutiu-se como poderiam possiveis atuacdes do psicélogo, sob a
perspectiva histdrico-cultural, contribuir para compreender e avaliar o desenvolvimento da
linguagem em pessoas com autismo. Os resultados da revisdo bibliografica apontaram para a
alta especificidade e segmentacdo dos estudos sobre linguagem e autismo, 0 que pode estar
refletindo uma apropriacéo ou concepcao parcial, ndo integral e ndo dinamica do ser humano
e/ou de seu desenvolvimento. Essa alta segmentacdo dos estudos levou a considerar-se que as
publicacdes cientificas ttm somente focado em partes do desenvolvimento humano, sugerindo
que sdo realizadas sem identificacdo de pressupostos ou leis gerais desse desenvolvimento e
que se apoiem em determinada base tedrico-conceitual explicativa. Alcancou-se ainda: a
exposicdo de aspectos essenciais a formacdo do psicélogo, e de outros profissionais, para
atuacdo profissional junto a pessoas com autismo; a producao de discussdes sobre avaliagéo e

diagndsticos psicologicos da linguagem; e um esbogo de linha condutora do desenvolvimento



da linguagem de modo menos fragmentado em sua processualidade. Concluiu-se que as
continuas elaboragdes de sinteses e generalizagdes compdem um caminho necessario para o
aprofundamento do debate cientifico acerca da tematica delimitada e que, para continuidade de
futuras investigacdes, ainda cabe o desafio de compreender a formacdo do quadro de autismo
em suas multiplas determinacBes sociais e culturais e como as relagBes sociais na atual
sociedade, no presente estagio do capitalismo, impactam na constitui¢do da personalidade e do
desenvolvimento integral da pessoa com autismo. Isso implica conceber que as atipicidades no
desenvolvimento em pessoas com autismo nao se fazem presentes necessariamente desde seu
nascimento, mas resultam de uma série de outros determinantes organicos e sociais ao longo de

suas vidas.

Palavras-chave: Autismo. Linguagem. Fala. Psicologia Histérico Cultural. Desenvolvimento

Humano.



The development of language in people with autism: contributions from the historic-
cultural perspective

ABSTRACT

The development of the present research about language in people with autism is justified by
the results of previous studies on human development and autism in light of Historical Cultural
Psychology (HCP). In those it was noticed, in Brazil, a low production of publications in
Psychology on language and autism, a vast literature on the linguistic peculiarities in people
with autism, and the existence of few studies explaining their motives and psychic dynamics or
showing the theoretical and methodological approaches used for such analysis. Demands of the
professional practice in Psychology also contributed in developing this research, whose general
objective was to understand language and speech developments within its interrelations along
Higher Psychological Functions' development in people with autism, under HCP's standpoint.
The research's methodology, a theoretico-conceptual and bibliographic one, abided deeply
in the studies of soviet theoreticians about the conceptual elaborations of HCP on both language
and speech human development, considering psychic constitution and development of the
person with autism. Subsequently, took place a review of the contemporary literature, this time
using the english descriptors autism and language and autism and speech in indexers of the
Health Virtual Library, composing a panoramic picture of scientific publications of the last five
years on autism and language, to recognize and understand the context in which HCP's
elaborations are being proposed here. Finally, it was discussed how possible actions of the
psychologist, under historic-cultural perspective, could contribute to understand and evaluate
the development of language in people with autism. The results of the literature review pointed
to the high specificity and segmentation of studies on language and autism, which might be
reflecting a partial, non-integral and non-dynamic appropriation or conception of the human
being and/or its development. This high segmentation of studies led to consider that scientific
publications have only focused on parts of human development, suggesting that they are carried
out without identifying the assumptions or this development's general laws and that rely on a
certain explanatory theoretical conceptual basis. It reached yet: the exposition of essential
aspects to the formation of the psychologist, and of other professionals, for professional action
among people with autism; the production of discussions about psychological assessment and
diagnosis of language; and a sketch of the guiding line of language development in a less

fragmented way in its processuality. It was concluded that the continuous elaboration of



syntheses and generalizations constitute a necessary way to deepen the scientific debate about
the delimited topic and that, for the continuity of future investigations, there is still room for
the challenge to comprehend the autism's situation in its multiple social and cultural
determinations and how social relations in today's society, at the present stage of capitalism,
impact on the constitution of the personality and of the whole development of the person with
autism. This implies to assume that the atypicalities in development of people with autism are
not necessarily present since birth, but result from a number of other organic and social

determinants throughout their lives.

Keywords: Autism. Language. Speech. Historical Cultural Psychology. Human Development.
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INTRODUCAO

A presente dissertacdo é resultante de pesquisas tedrico-conceituais e bibliograficas
sobre o desenvolvimento da linguagem em pessoas com autismo. Pretende apresentar
contribuicdes advindas de estudos teodricos para esclarecer e orientar sobre o desenvolvimento
de pessoas que apresentam determinados sinais, sintomas e idiossincrasias reunidos pela
denominacdo autismo. Vincula-se ao Programa de P6s-Graduacdo em Psicologia (PPI-UEM),
a area de concentracdo Constituicdo do Sujeito e Historicidade e a linha de pesquisa
Desenvolvimento Humano e Processos Educativos.

A dissertacdo expOe pesquisa que se configura como continuidade de uma trajetoria
académico-cientifica sobre o assunto. A pesquisa realizada anteriormente sobre linguagem e
autismo foi produzida como trabalho cientifico de conclusdo de curso de especializagdo em
Teoria Histdrico-Cultural, também conhecida como Psicologia Historico Cultural (PHC), e teve
seus resultados apresentados em um artigo (Castro, 2015). Por meio desta, foi possivel verificar
que ha vasta literatura sobre as peculiaridades linguisticas de pessoas com autismo, porém
poucas publicacdes que expliquem seus motivos ou causas e sua dinamica psiquica, e que
explicitem as abordagens tedrico-metodoldgicas empregadas para tal anélise. Além disso, nessa
pesquisa anterior de revisdo bibliogréafica foram empregados descritores em portugués e, por
isso, obteve-se maior nimero de artigos filiados ao Brasil. Dos 21 artigos encontrados, 16 se
vinculavam a area de Fonoaudiologia, 3 a de Psicologia e 2 a de Educacgdo Especial. Portanto,
discutiu-se que a Psicologia apresenta baixa producdo sobre o tema quando comparada a
Fonoaudiologia e questionou-se sobre qual tem sido a relevancia que o conceito de linguagem
vem assumindo na contemporaneidade, a fim de que a Psicologia compreenda e explique as
diversas manifestacdes psiquicas do espectro autista.

A baixa producdo em Psicologia sobre linguagem e autismo no Brasil motivou ao
interesse de aprofundamento no tema, bem como a necessidade de maiores sistematizagdes a
respeito produzidas por essa area do conhecimento e profissdo. Mesmo com a baixa producéo,
foi possivel refletir pelos resultados daquela pesquisa sobre a diversidade de assuntos e a
amplitude de possibilidades de estudos dentro do mesmo tema: linguagem. Assim, optou-se por
ampliar a busca sobre a linguagem em casos de autismo por meio de descritores em inglés, o
que permitiu a captacdo de artigos filiados em mais paises, e afunilar as reflexdes e
sistematizagOes para focalizar mais especificamente também o desenvolvimento da fala. Essa
escolha se deu devido a necessidade de compreender e abarcar mais aspectos relacionados a

linguagem, aprimorando mais a discussao acerca de uma das possibilidades de abordagem deste
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tema.

Registra-se que a pesquisa agora apresentada se vincula, ainda, a pesquisa institucional
HUMANUS: Estudo de Contribui¢6es/Implicacdes Tedricas e Metodologicas da Psicologia
Histdrico-Cultural para a Educacdo Comum e Especial (UEM-PPG, 2014-2017), que agrega
outros projetos especificos. Os objetivos desta s&o:

- dar continuidade aos estudos de fontes documentais e de publicacGes a respeito das elaboracdes tedricas
e metodolégicas da Psicologia Histérico-Cultural para a Psicologia da Aprendizagem e do
desenvolvimento comum e diferenciado;

- aprofundar na busca por elementos explicativos da constituicdo e do desenvolvimento do psiquismo de
pessoas com deficiéncias e transtornos globais do desenvolvimento;

- identificar contribui¢es/implicacfes tedricas e metodoldgicas da Psicologia Histérico-Cultural para a
psicologia escolar, educacgdo escolar atual e para a reabilitagdo (Barroco, 2014, p. 8-9).

Assim, a presente dissertacdo coaduna com 0s objetivos da mencionada pesquisa
institucional no que respeita a continuidade dos estudos bibliograficos sobre as elaboragdes
tedricas e metodoldgicas da PHC, ao aprofundamento da busca por elementos explicativos da
constituicdo e do desenvolvimento do psiquismo de pessoas com transtornos globais do
desenvolvimento, e a identificacdo de contribuicdes/implicacbes tedrico-metodoldgicas da
PHC para a Psicologia e a reabilitacéo.

Na mesma direcdo dos objetivos daquela pesquisa institucional, a presente pesquisa
adota, como objetivo geral, compreender o desenvolvimento de linguagem e fala em suas inter-
relacBes com o desenvolvimento das Funcgdes Psicoldgicas Superiores (FPSs) em pessoas com
autismo, a partir do prisma da PHC. Seleciona como objetivos especificos: obter um quadro
panoramico das publicaces cientificas dos Gltimos cinco anos no ambito da temética autismo
e linguagem, para compreender o contexto no qual as elaboragbes da PHC poderiam ser
elaboradas; compreender as elaboracGes conceituais da PHC sobre o desenvolvimento da
linguagem e fala humanas; relacionar as elaboracdes tedricas da PHC afeitas a linguagem e fala
no autismo, buscando explicaces cientificas para a constituicdo e o desenvolvimento do
psiquismo da pessoa sob essa condicdo; discutir como possiveis atuacfes do psicologo
poderiam contribuir para compreender e avaliar o desenvolvimento da fala em pessoas com
autismo.

Além de continuidade da investigacao realizada (Castro, 2015), o interesse inicial por
esse estudo também teve origem na pratica profissional desta pesquisadora como psicéloga, ao
atender criancas, de 1 a 10 anos de idade, diagnosticadas com autismo. Por essa prética,
identificou-se que ha altera¢cbes no conjunto das FPSs (por exemplo, atengdo, memodria,

pensamento, percepc¢do), e que uma das dificuldades mais aparentes se apresenta na expressao
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e compreensdo da fala. Notou-se que em alguns casos de criangas sem ou com autismo, quando
ha falhas no sistema de relagdes sociais e interpessoais das mesmas (por exemplo: cuidadores
gue conseguem sustentar pouca comunicacdo com o bebé; auséncia ou muitos limites no
ambiente verbal da familia; excesso de uso de aparelhos de interacdo eletronicos desde o
primeiro ano do bebé para controlar seu comportamento, como tablets, computadores, celulares
e TV, e que substituem o vinculo humano), produzem-se dificuldades de comunicacdo,
linguagem e fala. No entanto, ha também casos em que mesmo que o sistema de relacdes
interpessoais e a presenca de vinculo humano de qualidade sejam suficientes e adequados para
a producdo de desenvolvimento psiquico, dificuldades de linguagem e fala estdo presentes. Em
ambas as situagdes, € possivel intervir sistematicamente com a crianga, sua familia e demais
pessoas de seu convivio para produzir o desenvolvimento de sua comunicacao e linguagem, por
meio de procedimentos educativos.

Assim, pela preocupa¢do em compreender como ocorre e como se pode promover o
desenvolvimento psicoldgico de linguagem e fala nessas criancas, interessa estudar o que dizem
as producdes cientificas atuais, de modo a realizar o exercicio de analise critica desses materiais
a partir das bases tedrico-epistemoldgicas do Materialismo Historico Dialético (MHD) e da
PHC. A justificativa de utilizacdo desse viés interpretativo da realidade se embasa nas
possibilidades que esse método apresenta para a compreensdo dos fenémenos em suas relagdes
e multiplas determinaces que, por sua vez, estdo em constante movimento e desenvolvimento,
impulsionadas por vivéncias educativas formais e informais, sociais e culturais.

Assim, a pesquisa aqui exposta adota o referencial tedrico-metodolégico do MHD (ou
Marxismo), de K. Marx (1818-1883) e F. Engels (1820-1895), e da PHC, elaborada por L. S.
Vigotski (1896-1934), A. R. Luria (1902-1977) e A. N. Leontiev (1903-1979), entre outros. O
problema adotado, orientado a compreender como se da o desenvolvimento de linguagem e
fala em suas inter-relagdes com o desenvolvimento das FPSs em pessoas com autismo, adveio
também da verificagdo em bibliografia cientifica e na pratica profissional de uma variedade de
expressdes de linguagem no desenvolvimento ontogenético de pessoas com autismo. Dentre
outros casos, € possivel citar o exemplo de: individuos ndo-verbais, que apenas emitem sons e
dao poucos indicativos de compreenderem a linguagem; outros que ndo conseguem falar, no
entanto compreendem e conseguem se comunicar através de meios alternativos; ou ainda,
aqueles que desenvolvem desde muito cedo grande formalidade em seu discurso, mas tém
dificuldades na compreensdo de ironia e expressdes idiomaticas.

Ainda, nesta parte introdutdria, faz-se importante demarcar algumas defini¢bes sobre

linguagem e fala, assim como esclarecer algumas diferengas tedrico-conceituais entre estes dois
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conceitos, a partir do prisma de analise da PHC. Os intérpretes da PHC no Brasil realizam uma
série de discussdes sobre o que significam, quais sdo suas diferengas e como foram traduzidos
para a lingua portuguesa os conceitos de linguagem e fala utilizados por Vigotski e
colaboradores. Para ilustrar essas discussdes, pode-se recorrer ao que comenta Zoia Prestes,
autora que domina a lingua russa, morou na Russia e atualmente reside e leciona no Brasil.
Comentadora e tradutora da obra de Vigotski no Brasil, em sua tese de doutorado (Prestes,
2010) ela discute que o livro Michlenie i retch, de autoria de L. S. Vigotski, foi traduzido no
Brasil com dois titulos: Pensamento e linguagem e Construcdo do pensamento e da linguagem.
Segundo a autora, a tradugdo da palavra russa retch provoca duvidas, pois estaria mais
relacionada a palavra fala, que seria mais correspondente em portugués ao termo russo
linguagem.

Segundo Prestes (2010), ao contrario de como foi traduzida no Brasil a palavra retch,
quando Vigotski, ao longo de sua obra, discute sobre a relacdo Michlenie i retch, estaria se
referindo a relacdo Pensamento e Fala, aqui levando em conta que fala se refere a “algo
expresso oralmente ou de forma escrita” (p. 176). Segundo a autora, para “Vigotski a fala e o
pensamento sdo dois processos psiquicos distintos, singulares e separados, que, em um certo
momento do desenvolvimento (ontogénese), unem-se, dando lugar a unidade pensamento e
fala, que é o pensamento verbal ” (p. 176, destaques da autora).

Segundo Paulo Bezerra (2009), tradutor do livro de Vigotski Michlenie i retch para a
versdo brasileira intitulada A construcdo do pensamento e da linguagem (2009, p. 1X), no
prélogo do proprio livro, a “palavra riéch® em russo significa fala, discurso, linguagem,
conversa, capacidade de falar”. Assim, mesmo que esta palavra seja mais bem traduzida como
fala, a escolha da palavra linguagem ao invés de fala adveio da opgdo de Bezerra (2009) em
evidenciar a continuidade dos trabalhos de Vigotski a partir do conceito piagetiano de
egotsektritheskaya riétch, geralmente traduzido no Brasil por linguagem egocéntrica. Para
Bezerra (2009), Vigotski parte da ideia de linguagem egocéntrica de Jean Piaget (1896-1980),
modifica-a e a aprofunda, postulando nova modalidade de linguagem, chamada vnurtriénnaya
riétch, por ele traduzida por discurso ou linguagem interna e, por isso, Bezerra preferiu manter
linguagem como traducdo do termo riéch com a justificativa de manter uma coeréncia
terminoldgica com os termos de Piaget.

Para Vigotski (2009), a linguagem ou fala egocéntrica € um processo intermediario, de

transicédo, da linguagem externa/social para a linguagem interna, esta uma linguagem para si.

1 Enquanto Zoia Prestes utiliza a transliteracdo do termo em russo para retch, Paulo Bezerra utiliza riéch para a
mesma palavra.
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Por ser intermediéria, a linguagem egoceéntrica ja possui caracteristicas de linguagem interna,
mas ainda ndo o é. Portanto, essas conceitua¢Bes de Vigotski (2009) se distanciam das
concepcdes piagetianas sobre linguagem egocéntrica, ndo sustentando a justificativa alegada
por Bezerra de manter o termo linguagem como coeréncia terminoldgica entre tais autores. Em
relagdo a essa traducgdo de riéch como linguagem, Prestes (2010) também discorda e defende
que, mesmo quando Piaget discute sobre linguagem egocéntrica, a significar quando a crianga
fala consigo mesma em voz alta sem se referir a ninguém, ele esta dirigindo sua definicéo a fala
egocéntrica. Assim, para a autora, diferente de como foi traduzido, ao longo de sua obra
Vigotski prioriza a relacdo fala e pensamento, e néo linguagem e pensamento.

Registra-se, portanto, certa impreciséo na traducdo dos dois termos, linguagem e fala,
contudo, como ndo é o foco desta pesquisa realizar uma discussao ampliada sobre suas
traducbes no Brasil, adotar-se-a as diferenciacGes conceituais realizadas principalmente por
Luria (1981, 1986, 1994) entre ambos, conforme ocorrem como palavras em seus livros
traduzidos para o portugués brasileiro. Assume-se que Luria, ao discutir mais especificamente
sobre os sistemas funcionais prejudicados em pessoas com afasias, apresenta maior clareza e
precisdo na definicdo dos conceitos aos quais aqueles termos se referem.

De modo mais amplo, para os autores da PHC, a linguagem é o que permite que o
Homem? duplique seu mundo. Sem o dominio da linguagem, este s6 conseguiria se relacionar
com fendmenos observaveis e manipulaveis diretamente. Entretanto, quando se apropria de
alguma linguagem desenvolvida, consegue se relacionar com o que € percebido indiretamente
e passa a operar internamente com as representacfes dos objetos, mesmo ele que esteja na
auséncia destes. Ademais, consegue evocar voluntariamente imagens de objetos, e também
voluntariamente dirigir sua conduta de acordo com esse segundo mundo em que figuram suas
representacdes, percep¢des, memoria, a¢oes. Pela linguagem, o Homem desenvolve também a
potencialidade de dominar seu proprio corpo como objeto de si e obter voluntariedade sobre
seu funcionamento motor e de dar-lhe autoinstrugdes.

A linguagem é uma funcédo psicologica exclusivamente humana e o que se concebe
como ‘linguagem’ dos animais, na verdade, ndo se configura como linguagem, mas sim
‘quase-linguagem’, uma vez que 0s sinais externos utilizados pelos animais ndo designam
significados permanentes, tendo apenas a funcdo de expressar estados afetivos e vivéncias.
Esses sinais ndo envolvem a interpretacdo de codigos objetivos, mas a incluséo de outro animal

na mesma convivéncia (Luria, 1986, p. 25).

2 A palavra Homem é aqui empregada com a letra inicial maitscula para se referir ao género humano, sendo similar
também ao conceito de ser humano.
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Segundo Luria (1991, p. 62, grifos do autor) “a linguagem é um processo psicoldgico
de formulacéo e transmissdo do pensamento através dos recursos da lingua; enquanto processo
psicoldgico, ela € objeto da Psicologia, recebendo a denominacao de Psicolinglistica”. Além
disso, Luria (1986, p. 25) a concebe como um sistema humano complexo de “codigos que
designam objetos, caracteristicas, agdes ou relagdes; codigos que possuem a funcéo de codificar
e transmitir a informacéo, introduzi-la em determinados sistemas”, e alias, “a linguagem é um
sistema de codigos suficientes para analisar o objeto que passa desapercebido pelo sujeito,
transmitindo-lhe a experiéncia de geracdes anteriores, experiéncia acumulada na historia da
sociedade” (p. 39).

A linguagem nao é necessariamente apenas a producgao expressa por palavras oralizadas.
Como exemplo, pode-se citar a linguagem utilizada pelas pessoas com deficiéncia auditiva.
Sobre isso, Vygotski (1997) explica que o ensino da linguagem da crianca surda pode se dar
pelo ensino da linguagem manual e/ou pela leitura dos labios, que se embasa na capacidade da
crianca em perceber e compreender um ‘quadro de linguagem’. Desse modo, enquanto a
linguagem dos ouvintes se constitui de combinagdes de sons, para as criangas nao-ouvintes ela
se formara pela combinacdo de imagens visuais, de movimentos articulatorios e/ou de
movimentos manuais, utilizadas em palavras e frases. Compreende-se, assim, que a lingua de
sinais (a exemplo da LIBRAS — Lingua Brasileira de Sinais) é uma forma de linguagem que
ndo utiliza necessariamente a fala oral, mas outros signos também sociais que igualmente
duplicam o mundo dessas pessoas, permitindo-lhes realizar operagdes 16gico-verbais.

Por esse exemplo, ja é possivel ter algumas pistas sobre o que seja a fala. Para Luria
(1981, p. 269), a linguagem tem a fun¢do de transmitir informagdes, sendo que a fala € uma das
principais formas de linguagem, dentre outras, como por exemplo, expressdes gestuais e
corporais, linguagem de sinais dos surdos, escrita. A fala € um meio de comunicacdo que
envolve a pessoa que fala e a que recebe a informacdo. E um meio organizado de atividade
consciente, que possui dois mecanismos de atividade: fala expressiva e fala impressiva — que
também sdo chamadas, tanto nas traducOes dos escritos de Luria para portugués e espanhol
guanto na bibliografia atual, de linguagem expressiva e linguagem compreensiva ou
impressiva ou receptiva. Assim, enquanto a fala/linguagem expressiva primeiro comega com
uma ideia ou um motivo geral, a seguir é codificada em um esquema, depois colocada em
operacdo com auxilio da ja citada fala/linguagem interna e, por fim, convertida em uma
determinada fala/linguagem narrativa, baseada em uma dada gramaética, a fala/linguagem
impressiva/compreensiva/receptiva comeca pela percepgdo de determinado fluxo de fala, dai

a tentativas de decodificacdo deste — realizada pela “analise da expressdo falada percebida,
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identificacdo de seus elementos significativos e reducdo desses elementos a um determinado
esquema de fala” (p. 269) —, decodificacdo essa que por meio da fala interna é transformada em
uma ideia geral e, por fim, esta tem seu motivo geral decodificado.

De modo mais sintético, para Luria (1991) a linguagem atua por dois mecanismos inter-
relacionados: linguagem expressiva e compreensiva. Na primeira, a pessoa concretiza uma
ideia, formulando-a em um enunciado a dado interlocutor, isto €, codificando esse enunciado
em palavras, visando materializar o pensamento. Na linguagem compreensiva, ocorre 0 inverso,
a decodificacdo do enunciado ouvido.

A atividade de linguagem, e de fala enquanto expressdo singular da linguagem, diz
respeito a uma estrutura psicoldgica que pode ter diversas func@es, sendo a de comunicacéo
social apenas uma delas. Como ilustracdo, algumas das fungdes gerais da linguagem que
ocorrem inter-relacionadas podem ser citadas, tais como: “instrumento para a atividade
intelectual”; “método para regular ou organizar processos mentais humanos”; “método de
analise e generalizacdo de informagles recebidas”; “método de formular decisdes e tirar
conclusbes”; “mecanismo de atividade intelectual — método a ser usado em operacdes de
abstracdo e generalizac@o e uma base para 0 pensamento categorico” (Luria, 1981, p. 269-270,
grifos do autor). Essas afirmacdes sdo mais bem discutidas na Primeira Secdo, a qual aborda as
elaboragdes conceituais da PHC a respeito de linguagem e fala.

Outro conceito que precisa ser elucidado para a compreensao do sentido com que é
usado nesta dissertacdo € o de educacdo. Para isso, recorre-se a definicdo de Leontiev (1978):
a educacdo é o processo pelo qual o individuo se apropria dos resultados das producfes e
aptidées humanas, desenvolvidas ao longo da histdria e depositadas nos objetos e fenbmenos
da cultura espiritual e material. Por meio da educacdo, os individuos se relacionam e se
comunicam com as outras pessoas e se apropriam dos fendmenos humanos, tornando-os parte
de si, isto €, desenvolvendo as funcbes psicologicas propriamente humanas. Portanto, quando
se utiliza o conceito de educacdo, este ndo faz referéncia apenas aos processos educativos
relacionados ao ensino formal, veiculado principalmente em escolas e instituigdes
educacionais, mas se refere as variadas formas de ensino e aprendizagem dos fenbmenos
historico-culturais, desde os acontecidos em situages familiares, cotidianas e até dentro de
relacOes terapéuticas.

E necessario, também, expor sobre as terminologias empregadas nesta dissertacao e que
tém sido utilizadas para se referir ao que amplamente é conhecido pela palavra autismo. Nos
critérios diagnosticos da CID-10 (Organizagdo Mundial da Sadde - OMS, 1998), o Autismo
Infantil (Codigo F84.0) esta dentro da categoria de Transtornos Invasivos do Desenvolvimento



21

(Codigo F84). Dentro desta categoria mais ampla, estdo também outros quadros diagnosticos
relacionados no esquema gréafico da Figura 1. No DSM-1V (American Psychiatric Association
- APA, 2002), os mesmos quadros diagnosticos (critérios diagndsticos correspondentes com
pequenas alteragdes em sua denominagéo — por exemplo, Asperger como Transtorno ao inves

de Sindrome) sdo reunidos pela categoria Transtornos Globais do Desenvolvimento.

Figura 1 - Esquema gréfico dos quadros de autismo em dois manuais diagndsticos
\
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a Retardo Mental e Movimentos Infancia
Estereotipados (codigo F84.5)
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Desenvolvimento (codigo F84.8) Transtorno Invasivo do
Transtorno Invasivo do Desenvolvimento Desenvolvimento Sem Outra
Né&o Especificado (codigo F84.9) Especificacao.

Figura 1. Elaboracéo propria.

Apesar de que nas defini¢es da CID-10 (OMS, 1998) se considera que em casos de
Sindrome de Asperger (SA) ndo ha atrasos de linguagem receptiva ou expressiva, adotam-se
como critérios diagndsticos que o individuo deva apresentar atipicidades nas interagdes sociais
e em interesses intensos e circunscritos e/ou padrdes de comportamentos restritos, repetitivos e
estereotipados. Contudo, pela préatica profissional com esses mesmos individuos, € possivel
inferir e verificar que 0s prejuizos nessas outras areas levam a comprometimentos nas
comunicages sociais, ou seja, em areas de linguagem como a gestual, a de signos corporais e

faciais, e de compreensao de linguagem figurada, entre outras.
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O DSM-V (APA, 2014) encaminhou essa questdo unindo a SA ao diagndstico de
Transtorno do Espectro Autista (TEA). No prefacio do DSM-V (APA, 2014, p. XLII), é
explicado que o Transtorno Autista, o Transtorno de Asperger (SA na CID-10) e o Transtorno
Global do Desenvolvimento sdo fusionados no TEA, com a justificativa de que “os sintomas
desses transtornos representam um continum Unico de prejuizos com intensidades que vao de
leve a grave nos dominios de comunicagéao social e de comportamentos restrititivos e repetitivos
em vez de constituir transtornos distintos”. Por essa explicacdo, é possivel compreender que o
critério de linguagem antes utilizado para diferenciar esses diagnosticos, foi ampliado

para a no¢do de comunicacao social e, assim, permitiu a fusdo desses dois diagnosticos.

Figura 2 - Esquema gréafico sobre as mudancas no diagnostico de autismo no DSM-IV e V
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Transtorno de Asperger

Transtorno Invasivo do
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Especificacéo.

DSM-IV

Figura 2. Elaboracédo propria.

O novo critério para diagnostico de TEA se transformou em presenca de persistentes
déficits em interacdo e comunicacdo social que, segundo o préprio DSM-V (APA, 2014),
abrangem prejuizos na reciprocidade socioemocional, como dificuldades: em abordar pessoas
e estabelecer conversas, com pouco compartilhamento de interesses e afetos; em utilizar
comunicagdes ndo-verbais (como contato visual, gestos, linguagem e expressdes corporais e
faciais); para compreender relacionamentos sociais, ajustar o préprio comportamento em
relagcdo ao contexto em que se encontra e compartilhar brincadeiras imaginativas. 1sso explica
em parte a elevagdo na incidéncia de diagnosticos de autismo.

Ainda assim, na comunidade de pais e de pessoas diagnosticadas dentro do TEA ha
muitas discussdes sobre as novas delimitacfes diagnosticas apresentadas pelo DSM-V (APA,
2014), pelas quais se retira a categoria de SA. Ha discordancia em relagdo a fusdo realizada,
pela justificativa de que as expressdes dos sintomas em TEA e SA sdo bastante diferentes e que
deveriam permitir a separacdo em duas categorias distintas. Também h& um suposto maior

alivio dos pais e cuidadores da crianga que recebe o diagnostico de SA, uma vez que isso
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geralmente implica em ser um quadro mais leve de atipicidades no desenvolvimento,
supostamente sem a presenca de atrasos intelectuais, pelo contrario, algumas vezes até com a
expectativa de inteligéncia e linguagem acima da media.

Pela revisdo bibliografica inicial, sobre as principais concepces cientificas acerca de
linguagem e fala em individuos com autismo, foi possivel ter acesso a muitas e variadas
discussOes presentes na literatura, parte delas exposta na presente dissertacdo. Alguns artigos
restringem seu estudo a individuos com Sindrome de Asperger (SA) ou a uma outra variante
diagnostica especifica, o Autismo de Alto Funcionamento (AAF). E importante esclarecer que
0 AAF ndo é um diagnostico descrito pelo DSM ou pela CID e que ndo ha consenso quanto a
sua definicdo ou diferenciacdo em relacdo a SA. O AAF é um termo aplicado a pessoas com
autismo, mas que séo consideradas como tendo um melhor desempenho do que outras pessoas
com esse mesmo diagnostico geral. Elege-se, portanto, a compreenséo de que a palavra autismo,
quando for utilizada durante o presente texto, estara fazendo referéncia as varias expressées do
TEA, abarcando inclusive casos de AAF e SA. Quando forem utilizadas as especificacfes
diagnosticas de AAF e SA, estas estardo fazendo mencdo as referéncias citadas durante
determinada discussdo. No presente estudo, a palavra autismo € utilizada em referéncia aos
critérios diagnosticos do DSM-V para TEA.

A opcdo em utilizar esse conceito de autismo se justifica pela identificada ampla
aceitacdo da comunidade cientifica e leiga sobre o significado diagndstico dessa palavra, como
fazendo referéncia a individuos com as caracteristicas de TEA mencionadas pelo DSM-V
(APA, 2014). Todavia, isso ndo significa que se defenda aqui uma concepcéo de que todas as
pessoas que se enquadram nessa categoria nosoldgica tenham idénticas caracteristicas
psicoldgicas. Muito pelo contrario, as expressdes de conduta que revelam o funcionamento
psiquico de cada pessoa que tenha sido considerada dentro do TEA sdo infinitas, assim como
sdo as das pessoas sem autismo, pois tal expressividade varia de pessoa para pessoa segundo
caracteristicas organicas e vivenciais, relacdes sociais em que esta inserida e oportunidades
educacionais. Por isso, na Sec¢do Quatro, apresenta-se uma reflexdo de como poderiam ser
compreendidas e avaliadas as diferentes possibilidades de configuracdo dos processos de
linguagem e fala no desenvolvimento humano em cada caso especifico.

O nome autismo, entdo, ndo é aqui utilizado no sentido de uniformizar todos 0s casos
em uma unica discussdo, mas de se ter um ponto de partida em relacdo a casos com
caracteristicas em comum reunidas por esta categoria nosoldgica, € de se poder levantar
hipoteses sobre as possibilidades de configuragdo de uma psicodindmica, por sua vez baseada

em como foram e s&o formadas socialmente suas fungdes corticais relacionadas a linguagem e
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fala. Deve-se sinalizar, também, que sdo apresentadas aqui discussdes sobre caracteristicas de
linguagem e fala em individuos com autismo, mas considerando que h&a amplas diferencas nas
expressdes destas em cada individuo com esse diagndstico, de modo que nem todos 0s casos
de autismo apresentam os mesmos e/ou todos os prejuizos de linguagem mencionados e

relacionados ao quadro nosolégico geral.

PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

Para atender ao objetivo de compreender como se da o desenvolvimento da linguagem
e fala em suas inter-relagdes com o desenvolvimento das FPSs em pessoas com autismo foram
realizadas pesquisas bibliograficas e conceituais em dois &mbitos. Um diz respeito as producdes
dos autores da PHC sobre o desenvolvimento do psiquismo e, 0 outro, a busca e revisao de
bibliografia atual sobre autismo, linguagem e fala.

Para fundamentacdo tedrico-metodoldgica e correlagdo com a literatura atual foi
selecionada bibliografia cientifica filiada a PHC, advinda de fontes primérias, e que discutisse
sobre desenvolvimento psiquico, principalmente o de linguagem e fala. Compds-se um acervo
para consulta, leitura e fichamento, correlacionado a partir de analises e sinteses destes. Visto
que a pesquisa busca aprofundamento de estudos da PHC, que vém sendo realizados desde
2010, foram selecionados para tanto os seguintes textos:

Leontiev, A. N. (1961). As necessidades e os motivos da atividade. In: Smirnov, A. A,
Leontiev, A. N., Rubinshtein, S. L., & Tieplov, B. M. (Org.). Psicologia. Cuba:
Imprenta Nacional de Cuba. p. 341-354.

Leontiev, A. N. (1978). O desenvolvimento do psiquismo. Lisboa: Horizonte.
Leontiev, A. N. (1984) Actividad, conciencia y personalidade. México: Cartago.

Luria, A. R. (1974). Cerebro e Lenguaje: La afasia traumatica: sindromes,
exploraciones y tratamento. Barcelona: Editorial Fontanella.

Luria, A. R. (1979). El cerebro humano y los procesos psiquicos: Analisis
neuropsicoldgico de la actividad consciente. Barcelona: Editorial Fontanella.

Luria, A. R. (1981). Fundamentos de Neuropsicologia. Trad. Juarez Aranha Ricardo.
Rio de Janeiro: Livros Técnicos e Cientificos, S&o Paulo: Ed. da Universidade de S&o
Paulo.

Luria, A. R. (1986). Pensamento e linguagem: as ultimas conferéncias de Luria. Porto
Alegre: Artes Médicas.

Luria, A. R. (1994). Curso de Psicologia geral. Volume IV. Rio de Janeiro: Civilizagio
Brasileira.

Vygotski, L. S. & Luria, A. R. (1996). Estudos sobre a histéria do comportamento:
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simios, homem primitivo e crianca. Trad. Lolio Lourenco de Oliveira. Porto Alegre:
Artes Médicas.

Vygotski, L. S. & Luria, A. R. (2007). El instrumento y el signo em el desarrollo del
nifio. Edicdo Pablo Del Rio y Amélia Alvarez. Madrid: Fundacion Infancia y
Aprendizaje.

Vygotski, L. S. (1978). Aprendizagem e desenvolvimento intelectual na idade escolar.
In: Vygotski, L. S., Luria, A. R.; & Leontiev, A. N. (Org.). Linguagem, desenvolvimento
e aprendizagem. Sao Paulo: Icone.

Vygotski, L. S. (1996). Obras escogidas V. Madrid: Visor Distribuciones.

Vygotski, L. S. (1997). Obras escogidas: fundamentos de defectologia. Tomo V. Trad.
Julio Guilhermo Blanck. Madrid: Visor Dist. S. A..

Vygotski, L. S. (2000). Obras escogidas Ill: problemas del desarrollo de la psique.
Tomo Ill. Madrid: Visor.

Vygotski, L. S. (2009). A construgdo do pensamento e da linguagem. S&o Paulo: Editora
WMF Martins Fontes.

No ambito da reviséo de literatura atual, os procedimentos de busca utilizados foram
realizados em fevereiro de 2016 na Biblioteca Virtual em Sadde (BVS)3, que fornece acesso a
algumas bases de dados em Salide e Psicologia, como por exemplo, MEDLINE?®, Index Psi®,
LILACS® e IBECS’. Referindo-se 0 objeto deste estudo ao desenvolvimento da linguagem em
individuos com autismo, considerou-se importante levantar a producdo cientifica atual sobre o

tema através dos descritores autism and speech e autism and language.

3 Reune bases de dados bibliograficos e outras fontes de pesquisa especializadas em Ciéncias da Sade e areas
correlatas.

4 MEDLINE (Medical Literature Analysis and Retrieval System Online): base de dados desenvolvida pelo U.S.
National Institutes of Health (NIH) e administrada pelo National Center for Biotechnology Information (NCBI).
Indexa publicacbes em Ciéncias Biomédicas e Ciéncias da Vida.

5 Index Psi Periddicos Técnico-Cientificos: base indexadora de literatura psicoldgica publicada em Periodicos
Cientificos Brasileiros em Psicologia, criada em 1998, resultante da parceria entre o Conselho Federal de
Psicologia (CFP) e a Pontificia Universidade Catélica de Campinas (PUC-Campinas).

6 LILACS (Literatura Latino-Americana e do Caribe em Ciéncias da Salde): base de dados da literatura cientifica
e técnica da América Latina e do Caribe em Ciéncias da Saude, que retne publicacGes desde 1982. Indexa artigos
de cerca de 1.300 revistas.

7 IBECS (indice Bibliografico Espanhol em Ciéncias da Sadde): base de dados desenvolvida pela Biblioteca
Nacional de Ciéncias da Satde (BNCS) desde junho de 1999 e que recompila literatura indexada em Ciéncias da
Saude publicada na Espanha. Inclui temas de publicagdes periddicas de diversas areas das Ciéncias da Saude,
como Medicina, Farmécia, Veterinaria, Psicologia, Odontologia e Enfermagem.
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Figura 3 - Fluxograma representativo da metodologia de inclusdo dos artigos neste estudo
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Figura 3. Elaboracdo propria.

Como demonstra o fluxograma da Figura 3, esta revisao bibliogréafica teve por base a
leitura e andlise de 305 resumos de artigos publicados nos ultimos cinco anos (2010-2015),
capturados na BVS atraves dos descritores contidos no titulo language and autism e speech and
autism. Durante as buscas nas bases de dados e pela quantidade de critérios de exclusdo
necessarios a selecdo de artigos, foi possivel notar uma grande quantidade de producgdes a

respeito da relacdo entre autismo, linguagem e fala. Infere-se, desse modo, que esse seja um
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assunto de alto interesse cientifico, provavelmente motivado pela necessidade de melhor
compreensao, e pela presenca de muitas lacunas e incompreensdes, sobre essa tematica.

Entre os 305 artigos, encontrou-se uma diversidade de paises de filiacdo das pesquisas,
sendo que a maior quantidade de artigos da amostra era dos Estados Unidos da América (67
producdes), depois Brasil (23) e Reino Unido (20). Dentre outros paises, houve artigos de:
Coreia, Suécia, Dinamarca, China, Australia, Japdo, india, Canada, Nova Zelandia, Italia,
Holanda, Suica, Taiwan, Bélgica, Finlandia, Franca, Hong Kong, Ird, Israel, Panama e Espanha.
Assim, a revisao bibliografica contemplou conclusdes e achados cientificos apresentados por
artigos filiados a mais de 20 paises diferentes.

O descritor autism, empregado na busca, foi escolhido por tornar possivel obter artigos
gue usavam no titulo os termos autism, autism spectrum disorder, autism spectrum, ou ainda
high functioning autism, ampliando assim a possibilidade de captacdo de artigos relacionados
ao assunto geral autismo, mesmo que nomeados de modo diferente. Como apontado, a SA
atualmente é abarcada pela categoria maior de TEA pelo DSM-V, mas até a publicacdo deste
manual em maio de 2013, era referida separadamente. Assim, ao utilizar o descritor Asperger
Syndrome and language com os mesmos critérios de busca utilizados para os anteriores, foram
encontradas quatro publicaces e somente até 0 ano de 2013. Optou-se por nao utilizar esse par
de descritores, uma vez que a quantidade de artigos ja coletados era grande e sua amplitude de
discussdo extensa.

Alguns resumos analisados utilizavam conceitos cientificos sem adentrar na discussao
sobre seus significados tedricos. Por isso € preciso esclarecer ao leitor que, ao longo desta
dissertacdo, para definir alguns conceitos neurocientificos debatidos, sdo utilizadas outras
fontes bibliogréaficas de apoio. Da mesma forma, em diversos estudos houve utilizagdo de
técnicas de neuro-imagem sem a devida explicitacdo sobre como funcionam em relagéo ao que
visam descrever, demonstrar ou explicar. Por isso, as técnicas mais empregadas sdo explicadas
na Secdo 3, realizando referéncia a producdo de Neves e Corréa (2014).

Dos 305 resumos analisados, 160® foram considerados durante a escrita do texto da
dissertacdo e 45 ndo o foram por ndo atenderem aos propdésitos desta pesquisa. Os principais
resultados e conclusdes obtidos sobre os temas linguagem, fala e autismo nos ultimos cinco
anos puderam ser organizados/classificados em onze categorias, que sao discutidas mais
especificamente em trés secfes como subitens. As categorias propostas para discussdo dos

achados na revisdo correspondem aos seguintes titulos:

8 Vide Apéndice 1.
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2.1 Especificidades de linguagem e fala em casos de autismo

2.2 Correlacdes entre fungdes psicoldgicas e linguagem em casos de autismo

2.3 Processamento de sinais comunicativos multimodais

2.4 Desenvolvimento da linguagem e fala em individuos com autismo

2.5 Intervencg0es para promogéo do Desenvolvimento da linguagem e fala

3.1 Caracteristicas de atividade e conectividade neuronal relacionadas a linguagem e

fala em casos de autismo

3.2 Bases neuro-anatdmicas de linguagem e fala em pessoas com autismo

3.3 Exposicles quimicas e linguagem

3.4 Consideragdes genéticas sobre linguagem e fala em quadros de autismo.

4.1 Autismo versus outros quadros diagnosticos

Para apresentacao da pesquisa, a presente dissertacdo esta dividida em quatro se¢des. A
primeira corresponde as discussdes teodrico-conceituais sobre a abordagem cientifica
empregada. A segunda apresenta achados gerais atuais sobre linguagem, fala e autismo, e a
terceira, achados neurobiol6gicos. Na quarta sdo tecidas algumas consideracdes sobre as
possibilidades de avaliacdo e diagndstico psicologicos do desenvolvimento da linguagem em
pessoas com autismo, por um entendimento histérico-cultural do psiquismo. Destaca-se que
durante a analise dos resumos dos artigos néo foi encontrado levantamento bibliografico com a

mesma tematica e extensdo como propostas pela presente pesquisa.



1. ELABORACOES CONCEITUAIS DA PSICOLOGIA HISTORICO
CULTURAL SOBRE O DESENVOLVIMENTO DA LINGUAGEM HUMANA

Para os autores da PHC, o desenvolvimento da linguagem e seu papel na formacao da
consciéncia é um dos temas mais importantes da Psicologia. Para Luria (1986), a analise de
como o Homem reflete e forma imagens psiquicas do mundo objetivo constitui grande parte do
contetido/objeto da Psicologia. Contudo, cabe considerar que o fato fundamental da formacao
do reflexo psiquico é que o Homem n&o capta a realidade tdo somente de modo direto e
imediato, mas tem potencialidade de ir além dos limites dados pelo equipamento biolégico com
o qual conta em seu nascimento. Ele pode abstrair caracteristicas e nuances, captar relacdes e
enlaces, formar conceitos sobre 0 mundo em que vive e, assim, avangar de uma relacdo aparente
e penetrar na esséncia dos fendbmenos do mundo.

Ao adotar o MHD como fundamento tedrico-metodoldgico de estudos e pesquisas, a
PHC retoma concepc¢des materialistas sobre representacdo objetiva do mundo, pela qual o
Homem percebe os fendmenos deste, reflete sobre eles, faz deducgbes, tira conclusées I6gicas a
partir das informagdes e as generaliza. Diferente dos animais, 0 Homem faz abstracdes e ndo
age exclusivamente a partir da experiéncia imediata anterior, nem subordina sua conduta a
objetivos instintivos diretos. A esse respeito, destaca-se que o primeiro fator decisivo que
determinou a passagem do mundo animal a atividade consciente humana, e originou novos
comportamentos a partir de motivos sociais, foi a atividade vital humana®, caracterizada pelo
trabalho social, e seu fator colateral, o desenvolvimento da linguagem (Luria, 1986).

O conhecimento das propriedades do mundo objetivo pelo ser humano é resultado de
acOes orientadas a fins praticos, isto é, a principio, cotidianas e incluidas na atividade vital de
trabalho do Homem em seu modo de producéo e reproducéo de sua existéncia, historicamente
assumindo carater econdémico. Acdes subordinadas a finalidades cognoscitivas conscientes,
seus resultados concretos se fazem igualmente cognoscitivos, generalizados e reforgados por
meio da linguagem, produzindo vinculos, propriedades e relagdes, elementos transmitidos e
compartilhados socialmente pelo processo de comunicagédo verbal, formando um sistema de

conhecimentos e conceitos que integra o contetdo da consciéncia da coletividade humana em

® Os conceitos de trabalho e atividade vital embasam-se em concepgdes do MHD. Para Marx (1977), o trabalho
¢ a propria atividade vital humana dirigida ao fim de transformar os materiais da natureza em satisfacdo de suas
necessidades. Durante o processo de transformagdo da natureza, o Homem se organiza socialmente, adquire
conhecimentos, desenvolve habilidades, cria instrumentos, ou seja, transforma e produz também sua natureza, a si
préprio como ser social, produto de seu processo de trabalho. O animal também possui atividade vital, aquilo que
ele realiza para atender suas necessidades, mas que ndo se configura enquanto trabalho, pois diferentemente da
atividade vital humana, nédo se desenvolve cultural e historicamente, constituindo-se, recriando a si mesmo.
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sociedade, peculiar a distintos periodos historicos. Sobre essa base mais ampla de experiéncia
e pratica social, 0 Homem singular assimila representacdes, conceitos e ideias presentes na
coletividade (Leontiev, 1984) e, assim, dialeticamente vai também conferindo singularidade
aos conhecimentos universais, agregando sua parcela de subjetividade na interacdo maior do
trabalho social, constituindo e fornecendo suas tonalidades de afetos e vivéncias!® durante a
formacé&o (apreenséo) dos conceitos coletivos.

Para Leontiev (1984, p. 58, grifos do autor), representacao ¢ a “imagem generalizada,
que esta ‘inscrita’ na memoria”. Essa imagem sensorial contém movimento, contradicdes e
reflete o objeto em suas relagdes e mediatizagdes. Isto quer dizer que quando o Homem evoca
tal imagem, ndo recupera algo inerte de sua memoria, mas toda uma constelacdo cerebral que
torna possivel realizar a imagem subjetiva de um objeto e suas novas conexdes, encontrando,
assim, outros vinculos objetivos.

Leontiev (1984) considera que a consciéncia ndo é apenas formada pela linguagem, mas
que esta é a prépria forma de existéncia daquela. Assim, as palavras, sendo signos linguisticos,
ndo sdo apenas substitutas de objetos, mas trazem consigo significados que, por sua vez,
explicitam e/ou ocultam préticas sociais e atividades humanas nelas transformadas. E somente
pelas préticas sociais de trabalho que o Homem revela a realidade objetiva, de modo que o
reflexo consciente do mundo nédo é simplesmente a imagem da projecéo direta da realidade em
seu cérebro, mas produto de sua atividade e relacdo ativa com o mundo por meio de relaces
sociais, acdes cotidianas de trabalho, comunicacao e linguagem (Leontiev, 1984).

Para Luria (1986, p. 22, grifos do autor), as “origens do pensamento abstrato e do
comportamento ‘categorial’ [...] devem ser buscadas ndo dentro da consciéncia nem dentro do
cérebro, mas sim fora, nas formas sociais da existéncia histérica do homem”. Funcgdes
complexas, como séo linguagem e pensamento abstrato-categorial, devem ser compreendidas
como formadas historicamente pelo conjunto dos homens e aprimoradas nos diversos contextos
espago-temporais. Entretanto, foi necessario que cada homem, com seu aparato bioldgico, e
mais especificamente com seu cérebro, fosse participe da sociedade para que, em contato com
esse todo universal, principalmente pela atividade de ensino, seu cérebro e demais 6rgaos
deixassem de ser apenas 6rgdos biologicos e passassem a formar e guardar as marcas das
praticas sociais, viabilizando o funcionamento do psiquismo em sua singularidade.

Apesar de a origem dos comportamentos complexos/superiores nao estar no cerebro,

visto que a mera existéncia de um aparato integro do sistema nervoso central ndo garante o

10 Vivéncia é um conceito de grande importancia na PHC. Vygotski (1996) esclarece que vivéncia é uma unidade
de analise da consciéncia, isto é, representa partes constituintes da relacéo personalidade-meio.
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desenvolvimento humano mediano esperado em dada sociedade, os autores soviéticos da PHC
pressupdem que ele é o 6rgdo da consciéncia humana. O funcionamento do cérebro depende do
bom funcionamento de todo o restante aparato nervoso. Assim, a linguagem, como meio da
cultura socialmente constituida na consciéncia humana, depende de estrutura nervosa,
condicGes anatdbmico-fisioldgicas e certa organizacdo cerebral para mais bem funcionar.

Antes de avancar sobre a organizagdo funcional e sistémica da fala, cabe breve
exposicdo sobre como o Homem desenvolveu a linguagem durante filogénese e ontogénese,
visando discutir sobre a processualidade desse desenvolvimento e em busca de capturar seu
movimento, j& que se parte do pressuposto da mobilidade (e ndo do da imobilidade ou
essencialidade fixa) das funcgdes psicoldgicas pela constante formagdo historica do humano

através das relagdes sociais, fundamento presente igualmente em pessoas com e sem autismo.

1.1 Desenvolvimento historico da linguagem

Aceitando a premissa da formacdo social do psiquismo, defendida por essa escola
psicoldgica soviética, entende-se que, para se compreender o psiquismo humano tal como se
apresenta nos dias atuais, € necessario que se recupere a historia de sua constituicdo. Durante a
pré-histéria da atividade humana, foram se desenvolvendo formas elementares de reflexo
psiquico, que envolviam a transformacao da irritabilidade em sensibilidade, isto é, a capacidade
de sentir. Gradativamente, conduta e psique foram se desenvolvendo e, cada vez mais, 0s
processos efetores da atividade se subordinavam aos vinculos e relagdes objetivas com as
propriedades dos objetos (Leontiev, 1984).

O Homem desenvolveu, paulatinamente, a capacidade de frear seu comportamento
instintivo, elementar, e de organiza-lo a partir de planos e intencdes, isto é, foi constituindo, a
partir do trabalho e da linguagem, a teleologia e causalidade que empregava em processos
produtivos e outras esferas de sua vida social, fato que significou a capacidade de controlar seus
processos adaptativos com a natureza e seus proprios comportamentos sociais.

Assim, o Homem adquiriu a possibilidade de desenvolver e passar a dispor de um
conhecimento racional em conjunto com o sensorial, coordenado principalmente pelas
estruturas frontais do cérebro, de modo que, por via desse conhecimento, conseguiria penetrar
na esséncia das coisas para aléem de sua captacdo sensorial imediata. Dito de outro modo,
conseguiria desvendar as coisas: descrevendo-as em suas materialidades, descobrindo as
causalidades que Ihes seriam proprias, especulando as derivagdes que delas se poderia esperar,

etc.. Por tal capacidade, 0 Homem néo ficou mais dominado pela imediata experiéncia direta
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anterior, mas formou um principio abstrato do seguinte, de forma que passou a agir de acordo

com um plano abstrato, como ilustrado por Luria (1986, p. 21-22):

A conduta ja ndo esta determinada por objetivos instintivos diretos. Desde um ponto de vista bioldgico,
ndo ha nenhum sentido em atirar sementes na terra em lugar de comé-las; em espantar a presa ao invés
de captura-la diretamente ou afiar uma pedra se ndo se tem em conta que essas acdes serdo incluidas em
uma atividade social complexa (Luria, 1986, p. 21-22).

Né&o faz sentido realizar uma agéo que aparentemente se contradiz com o objetivo final
da atividade, mas a partir desse principio abstrato do "seguinte™ (do que vem a seguir), que
passa a dirigir a conduta humana, o Homem atira a semente na terra quando tem o objetivo de
comer, porque consegue prever que por determinadas acdes e operagfes tem a chance de que
essa semente futuramente se torne fruto e o sacie por mais tempo, do que se tivesse
imediatamente se alimentado pela ingestdo direta, "inadiavel™ e "incontrolavel", da semente.

Por esse entendimento, tem-se que no processo de passagem da conduta animal a
humana, a necessidade de se comunicar era engendrada pelo processo de trabalho socialmente
dividido e estava intimamente ligada as acGes e aos gestos, aos sons inarticulados diretamente
relacionados com uma dada situacao pratica especifica, as entonagbes dos sons pronunciados.
Conforme essa compreensdo, os significados das palavras se desenvolvem pelo trabalho, pelas
acOes de homens singulares com objetos singulares, e com outros homens como "objetos™ de
suas acOes. Assim, as primeiras palavras nascidas do trabalho se encontravam estreitamente
enlacadas com a atividade pratica, de modo que ndo tinham existéncia e independéncia se
isoladas desta. Luria (1986, p. 28) discute que essas palavras tinham um carater simpraxico,
isto €, a palavra somente era compreendida quando utilizada durante determinado ato laboral
coletivo e se enlagava com esse ato acompanhada de gestos, entonacdes e toda sorte de nuangas
ligadas a situacéo circundante.

Conforme o desenvolvimento das atividades de trabalho se complexificavam, a palavra
ia se emancipando do terreno da pratica. A fala ganhava maior independéncia dos gestos,
entonacdes e situacdo, e as palavras se tornavam um sistema cada vez mais autbnomo de
codigos, pouco a pouco se relacionando entre si, fora da atividade imediata. A linguagem foi
incorporando meios para nomear objetos e expressar ideias de outra qualidade.
Progressivamente, desenvolve-se todo um sistema de cddigos que designavam objetos e a¢des
menos cotidianos e mais abstratos. Mais tarde, tal sistema passou a diferenciar caracteristicas
de objetos, acdes e suas relagdes. Por fim, surgiram codigos sintaticos complexos de frases e se
desenvolveu a possibilidade de formas complexas de alocugéo verbal (Luria, 1986).

Luria (1986) denomina esse sistema linguistico que vai se emancipando da pratica
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imediata de sistema sinsemantico. Segundo o autor, “sistema de signos que estdo enlacados
uns aos outros por seus significados e que formam um sistema de cdédigos que podem ser
compreendidos, inclusive, quando ndo se conhece a situagdo” (p. 29) que lhes deu origem.

De modo geral, enquanto no principio da linguagem, esta se ligava com a pratica
imediata, progressivamente foi se transformando em um sistema que se bastava por si mesmo
para formular relagGes abstratas, ideias e, assim, comunicar. O desenvolvimento de linguagem
e psiquismo humano foi ocorrendo na filogénese, a histdria da espécie humana, mas também
acontece na esfera da ontogénese, o desenvolvimento de cada ser humano durante sua vida.
Em ambos os planos, a estrutura e fungdes do aparato nervoso, bem como o sistema de sinais
da linguagem se complicam e aperfeicoam (Vygotski, 2000).

Entretanto, segundo os autores da PHC, a ontogénese ndo repete a filogénese. O
desenvolvimento da crianga transcorre dentro do processo diferenciado de assimilacdo da
experiéncia e das producdes historicas da humanidade, pela comunicagdo com os adultos e em
dado nivel j& conquistado historicamente, sem decorrer do processo de trabalho, como se deu
na filogénese (Luria, 1986). A crianca pequena nao precisa trabalhar modificando a natureza
para dominar a linguagem, mas se apropria de versdo ja criada e partilhada pela comunidade ou
sociedade da qual faz parte. Contudo, vale destacar que apesar de o desenvolvimento da crianca
(ontogénese) ndo repetir a filogénese, durante esse processo a formacéo da linguagem também
passa do contexto simpraxico para o sinsemantico (Luria, 1986), como sera explicado mais a

frente.

1.2 Desenvolvimento da linguagem na ontogénese

Um dos sinais de que algo esteja ocorrendo fora dos padrdes esperados de
desenvolvimento da crianca sdo alteracfes no ambito da linguagem. Em geral, as hipéteses de
que ela possa ter autismo se colocam justamente quando ha um evidente atraso em sua
aquisicdo. Cabe aqui, portanto, que se recupere as leis gerais do desenvolvimento da linguagem
e da fala para maiores esclarecimentos sobre as dificuldades em sua formagé&o na crianga.

Na crianga pequena existe uma linguagem relativamente desenvolvida em alguns
aspectos. Sua linguagem é composta de manifestacGes fonéticas que representam estados
emocionais, ao invés de sinais objetivos (Vigotsky, 2009), ou de designagéo de objetos (Luria,
1986).

Nesse primeiro momento de dominio da linguagem, é o adulto quem dirige a atencéo da

crianga ao falar com ela, quando diz, por exemplo, ‘Cadé a mamadeira?’, ‘Pegue o brinquedo’,
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‘bata palmas’, e a crianga executa essas instrugcdes verbais. Essa linguagem é a primeira etapa
para a organizacdo da atividade psiquica da crianca e, geralmente, é acompanhada de gestos
indicadores, e outros elementos contextuais, como expressdes faciais e corporais, ritmo,
entonacdo e outros. Quando o adulto faz isso, esta separando do plano de fundo o objeto
nomeado, dirigindo a conduta da crianga através da instrucéo verbal e a auxiliando a organizar
seus atos motores a partir da fala (Luria, 1986). Assim, “a aten¢do da crianga deixa de se
subordinar as do reflexo de orientagdo, provocada pela forca do estimulo (visual, auditivo,
enfim sensorial) ou por sua novidade e comeca a se subordinar a agao da linguagem do adulto”
(p. 96). A atencdo da crianca nesse momento é compartilhada com o adulto, sendo que s
posteriormente ela conseguira controlar voluntariamente sua propria atencao.

Nesse ambito, pensa-se em casos de crian¢as com autismo, nos quais muitas vezes sua
atencdo ndo se subordina as mesmas intensidades/forcas de estimulos sensoriais, e, assim,
algumas vezes, pode ndo gerar reflexo de orientagdo como acontece nas criangas com
desenvolvimento tipico. Reflete-se, portanto, que possivelmente quando o adulto for chamar
sua atencdo para interagir, nomeando objetos e requisitando sua participacdo na relacgéo,
provavelmente pode ter mais dificuldades em conseguir que a crian¢a direcione sua atencao
para ele e que sustente um periodo de relacdo compartilhada. Esse fato pode dificultar que o
adulto consiga auxilia-la a dirigir sua propria conduta por meio da instrucdo verbal externa, e
depois interna (autoinstrucao), o que implica na reducéo de oportunidades para a aprendizagem
e formacéo da linguagem interna.

Luria (1986) concebe que para ocorrer o desenvolvimento das fungdes superiores, a
crianga precisa inibir os comportamentos instintivos. Essa premissa na area da fala significa
que as primeiras palavras sdo resultantes da inibicdo de sons bioldgicos/instintivos da crianca,
para que esta possa adquirir os sons da estrutura fonematica da lingua. Para ilustrar isto, Luria
(1986, p. 30) comenta:

O reflexo de preensédo é de natureza subcortical e 0 movimento voluntario é regulado pelo cdrtex dos
grandes hemisférios. Portanto, o movimento voluntéario da preensdo possui uma génese completamente
distinta e so aparece quando o reflexo foi inibido, quando em sua substituicdo tem lugar a formacédo de
enlaces cortico-subcorticais.

Diferentemente dos sons bioldgicos, as primeiras palavras voluntarias da crianca estéo
sempre ligadas & comunicagdo com os adultos e as suas agdes. Isto é, a fala nesse momento
possui evidente funcéo social. Os contatos sociais dos primeiros meses de vida, que sdo as
risadas, o balbucio, os gestos e 0s movimentos, sdo 0s primeiros sinais do desenvolvimento dos

meios de comunicacao da crianga (Vigotski, 2009).
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A fala do adulto tem a potencialidade de provocar a supresséo do comportamento
instintivo, que concede espago ao desenvolvimento de formas superiores de comportamentos.
Esse fato se da quando a influéncia verbal da fala do adulto provoca a capacidade de a crianga
regular seu proprio comportamento, num primeiro momento a partir de reagdes especificas de
orientacdo. Isto acontece, por exemplo, quando o adulto pergunta ‘onde estd 0 copo?’ e a crianga
dirige seu olhar em direcao ao objeto, ou quando a mée diz ‘me da o peixinho’ € a crianga tenta
alcanca-lo (Luria, 1986).

Segundo Vigotski (2009), fala e pensamento sdo funcdes diferentes, e durante esse
periodo, o desenvolvimento da fala e do pensamento estdo distanciados. A crianca de
aproximadamente um ano nao pensa por meio de palavras, capacidade que estd em
desenvolvimento. Seu pensamento e seu intelecto sdo praticos, isto quer dizer, que quando
ela se depara com algum obstaculo, problema, dificuldade ou barreira, comporta-se tentando
resolver a situacdo de acordo com sua experiéncia anterior, suas memdrias, com tentativas de
resolucdo sem utilizar palavras ou frases externas ou internas para regular um plano de agéo.
Nessa primeira infancia, o grito, o balbucio e as palavras iniciais sdo expressdes orais pré-
intelectuais do desenvolvimento da fala, e ndo se relacionam no momento com o pensamento,
assim como a quase linguagem dos animais.

Essas palavras iniciais geralmente estdo dirigidas a algum objeto, designando-o, mas
ainda dependem da situacdo pratica, da acdo, sendo assim, possuem carater simpraxico (Luria,
1986), como ja se apontou. Nesse periodo, a palavra é percebida pela crianca como componente
e em dependéncia da situacdo em que é usada, ndo possui referéncia objetal e suscita
determinada acdo. Somente mais tarde, a palavra adquire certa independéncia e ganha uma
referéncia objetal, isto €, comeca a significar um objeto independente da situacdo, da pessoa
que pronunciou a palavra, da entonacdo que foi utilizada, dos gestos que acompanharam a
utilizacdo (Luria, 1994). Entretanto, antes de ganhar essa referéncia objetal nitida, a palavra
designa tracos instaveis dos objetos, e ndo o objeto em si. Luria (1994) exemplifica isso
comentando que, durante conversa com um de seus pacientes, este relatou que na infancia a
palavra “besouro” significava “barata, parte fraturada de um vaso, medo da escuridéo, etc.”
(p. 32, grifos do autor).

Nesse periodo também, conseguir inibir processos neurologicos excitatorios na area
da fala € um grande desafio para a crianca, que ela ndo consegue realizar com éxito tdo cedo.
Esta capacidade precisa ser desenvolvida através do investimento que as pessoas a sua volta
realizardo em ajuda-la, incentiva-la, e/ou produzir necessidade que esta freie seu

comportamento, como por exemplo, quando a crian¢a chama pelo adulto, mas este ndo a atende
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imediatamente em todas as vezes, ou quando a crianca é impedida de correr entre as mesas de
um restaurante, ou também, quando ela precisa esperar por algo sentada, mesmo que por um
curto periodo. Para exemplificar esse fendmeno, Luria (1986) relata um experimento com
criancas na primeira metade do segundo ano de vida: entrega-se a uma crianca que compreende
as palavras “poe” e “tira” de aproximadamente 1,2-1,4 anos, anéis de madeira e se pede que ela
os coloque em uma varinha, dizendo “pde, pde, pde” enquanto coloca 0s anéis, depois se diz
“tira, tira, tira”, para que ela retire os anéis. Porém, a crianca ap6s o término da instrugao “poe”
e a introdu¢do da instru¢do “tira”, continua colocando os anéis, inclusive fazendo mais
energicamente do que antes. A partir do experimento, Luria (1986) explica que quando a nova
instrucao é oferecida enquanto a crianga desempenha alguma acéo repetida, a inércia'! da acdo
atual impede o cumprimento da nova instrucdo dada pelo adulto. Ou seja, a fala ainda ndo tem
a potencialidade de frear/inibir comportamentos repetitivos, que estdo em inércia, assim,
ndo tem ainda um papel estavel de regulagdo da conduta. “Portanto, nessa fase, a instrugao
verbal do adulto provoca uma influéncia estimuladora, mas néo inibidora, sobre 0 movimento.
A funcdo estimuladora da linguagem surge antes que sua funcao inibidora” (Luria, 1986,
p. 103, grifos nossos).

Nesse momento, a crianga se guia mais por seu intelecto préatico, do que pela
linguagem. O comportamento intelectual pratico é explicado por Vygotsky e Luria (1996, p.
80) como reacBes que aparecem em resposta a obstaculos/dificuldades e que se baseia na
“intera¢do complexa entre os estimulos atuais e conexdes condicionadas anteriores”. Os objetos
do ambiente, presentes no campo visual e na estrutura perceptiva da crianca, podem se tornar
instrumentos para resolucdo do problema, adquirindo um “significado funcional” (p. 83), que,
por sua vez, também pode ser transferido generalizadamente a outro objeto. Esse
comportamento intelectual pratico, que é utilizado na solucdo de tarefas pela crianca, € uma
fase primaria do desenvolvimento do pensamento, uma “fase de pré-linguagem” (Vigotski,
2009, p. 112). Isto significa que nessa fase as criangas ndo conseguem empregar as palavras
(signos) de modo funcional, de modo que sua linguagem e o seu intelecto/pensamento
funcionam independentemente um do outro.

Nesse periodo pré-verbal, a funcdo social da linguagem vai se consolidando e crianca

11 O principio da inércia, proposto pelo cientista fisico Isaac Newton (1643-1727) e conhecido como "12 Lei de
Newton", enuncia que todo objeto dotado de massa, em razao de sua inércia, quando parado, tende a permanecer
em repouso, enquanto que, iniciado um movimento, tende a permanecer em movimento retilineo e uniforme, ou
seja, a inércia se refere a resisténcia que um corpo oferece a alteracdo de seu estado, quer em repouso ou
movimento. Quando Luria (1986) se remete a esse principio para se referir ao comportamento da crianga, quer
dizer que a acdo dela, uma vez iniciada, tende a seguir um principio semelhante ao da inércia, isto é, a acdo da
crianga tende a persistir e dificilmente pode ser freiada apenas pelos comandos do adulto.
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vai desenvolvendo a fala a partir dos gritos, balbucios e primeiras palavras. Porém, este € um
estagio pré-intelectual, que ndo se relaciona com o desenvolvimento do pensamento.
Linguagem e intelecto se desenvolvem separadamente (Vigotski, 2009). Vygotski e Luria
(2007, p. 22), referem-se a fala e a agdo pratica quando mencionam as linhas de

desenvolvimento:

. . 0 grande momento genético de desenvolvimento intelectual a partir do qual surgem as formas
puramente humanas da inteligéncia pratica e da inteligéncia cognoscitiva, produz-se mediante a
unificacdo dessas duas linhas independentes do desenvolvimento, até entdo separadas.

O que se compreende por essas afirmacdes € que o intelecto/pensamento estaria ligado
a acdo prética da crianga. Em certo momento, mais ou menos aos dois anos de idade, segundo
Vigotski (2009), os desenvolvimentos do pensamento e da fala se cruzam e, por volta dessa
época, “a fala se torna intelectual e o pensamento verbalizado” (p. 131), ou seja, a crianga
comeca a desenvolver seu pensamento verbal e sua fala intelectualizada. Esse momento é
caracterizado por dois sintomas objetivos de movimento do desenvolvimento: a crianga comeca
a perguntar sobre como se chamam as coisas novas e seu vocabulario € expandido de maneira
rapida e aos saltos. Nessa fase, de modo ndo consciente, a crianga procura e precisa da palavra
para assimilar o objeto ao signo correspondente, o que Ihe serve para nomear e comunicar,
mesmo que a palavra seja para a crianga parte da propriedade do objeto nomeado nesse
momento.

Por volta dos 2,5 anos'?, a crianca ja consegue, ainda com certa instabilidade, superar a
inércia de acOes repetitivas, usando a fala do outro para inibi-las (Luria, 1986). Neste novo
estagio, a crianca compreende mais a funcdo simbdlica da linguagem e a fala passa a se
intelectualizar, diferenciando-se do momento anterior, que era caracterizado pelo sentido
psicolégico afetivo-volitivo da linguagem. Nesse momento, a crianga comega a ter nocao das
consequéncias e implicacdes sociais de suas acoes.

SO por volta do final do terceiro ano de vida, a crianca consegue subordinar
imediatamente suas acOes a instrugdo verbal do adulto, cumprindo a tarefa prontamente, desde
que a sua experiéncia visual ndo esteja em conflito com a instrucdo verbal (Luria, 1986). Por

exemplo, a crianca poderé ter muita dificuldade na brincadeira morto-vivo, pela qual a palavra

12 As investigacdes e conclusdes de Luria e demais autores da PHC sobre as potencialidades emergentes em cada
idade se referem a padr8es de respostas esperadas dentro de determinados paramentros (fisicos, intelectuais, de
estimulacdo ambiental, etc.) e que dependem do contexto historico-cultural em que essas criangas estdo inseridas.
As idades e a periodizagdo de aquisi¢Bes delimitadas por Luria talvez ndo sejam exatamente as mesmas para as
criancas da sociedade brasileira da época contemporanea, porém, ainda séo validas como leis gerais de percurso a
ser percorrido no desenvolvimento infantil.
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morto é representada pela experiéncia visual e motora de se abaixar e a palavra vivo, de ficar
em pé. O objetivo dessa brincadeira é de confundir as pessoas dizendo uma das duas palavras
e realizando a expressao corporal da outra, para que elas sigam a instrucéo verbal e ndo visual.
Segundo Luria (1986) essa dificuldade para o cumprimento da instrucéo verbal ndo se refere a
apreensao de seu significado, mas ao conflito entre esta e a impresséo visual imediata.

Essa dificuldade vai se esvaindo por volta dos 3-3,6 anos e a instrugdo passa a ser
cumprida com exatiddo (Luria, 1986, p. 100), ndo totalmente a desta brincadeira que é realizada
com o proposito de confundir até adultos que ja conseguem separar a instrucdo verbal da
experiéncia visual:

a dificuldade experimentada pela crianca ndo consiste em compreender o significado da instru¢do, nem

em estabelecer os correspondentes enlaces condicionados, mas sim em superar a influéncia da impresséo

visual imediata. A emancipacao da influéncia da experiéncia imediata e o fortalecimento da instrugdo
verbal aparecem aproximadamente por volta dos 3,5 anos. E interessante assinalar que é precisamente

nessa idade que amadurecem as estruturas dos lébulos frontais do cérebro, os quais sdo os aparelhos
cerebrais da regulagdo verbal dos movimentos.

Quando se refere ao pensamento da crianca, este inicialmente aparece como um todo
confuso e inteiro. Gradativamente, a crianga vai procurando na linguagem palavras isoladas,
como se fossem vestes, para expressar seu pensamento. Embora a direcdo geral do
desenvolvimento do seu psiquismo seja do plano interpsicolégico para o intrapsicoldgico, ha
algo a ser destacado. Enquanto no desenvolvimento da linguagem, ela caminha das unidades
para 0 todo e transita do plano interior para o exterior, no pensamento 0 curso de
desenvolvimento vai do todo para as partes e transita do plano externo da linguagem para o
plano interno.

As primeiras palavras simpraxicas vao adquirindo elementos da morfologia elementar
e passam a ter um carater substantivo, deixando de designar uma situacao préatica especifica,
ganhando maior autonomia e expandindo sua aplica¢do. Quando isso ocorre, hd um salto no
vocabulério da crianca. Antes disso, ela utilizava palavras amorfas, que podiam designar uma
série de fenomenos relacionados a alguma situagdo, entretanto agora “o significado da palavra
se reduz e o vocabulario se amplia”, assim como, ¢ produzida a “necessidade de adquirir novas
palavras que reflitam adequadamente, além de objetos, também as qualidades, agoes, relagdes”.
A crianca vai desenvolvendo a potencialidade de usar palavras de carater sinsemantico, isto
é, palavras que se enlagam umas as outras pelos seus significados e que s&o independentes da
situacdo para a sua compreensdo (Luria, 1986, p. 31).

Aos poucos as palavras vao perdendo o carater difuso e adquirindo significados mais

estaveis, com uma estrutura diferenciada com sufixos, por exemplo. Essa crianga comeca a
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dominar mais a utilizacdo das palavras e alocugdes verbais e passa a dar ordens a si mesma de
forma extensa e elaborada, muitas vezes em formato de frases com sujeito e predicado. Por
exemplo, caso a crianga queira pegar um brinquedo no alto do armario, pode dizer a si mesma
enquanto executa as acdes: “Nao consigo pegar o brinquedo. Eu vou pegar o banco, vou subir
nele. Agora vou esticar o brago, e consegui”. Essa fala ¢ denominada pelos autores da PHC
como fala ou linguagem egocéntrica, que tem fungédo de planejamento e solucGes de tarefas.

Em acréscimo ao ja exposto, a fala egocéntrica®® emerge quando a crianga precisa
resolver determinada tarefa com auxilio de alguns instrumentos. Sua funcéo é a de atender aos
objetivos da orientacdo intelectual, isto é, da orientacdo das acdes para a resolucdo de problemas
e/ou tarefas, expressando-se como uma linguagem de transicdo entre ser para 0S outros e ser
para 0 pensamento da crianca. Esta linguagem marca a transicao das funcées interpsicolégicas
para as funcgdes intrapsicologicas, isto €, expressa o desenvolvimento das funcgdes psicoldgicas
superiores que inicialmente sdo formas em colaboracdo de atividade e depois se tornam
fungdes individuais (Vigotski, 2009), e que também se intelectualizam a medida que utilizam
as palavras com seus significados em seu funcionamento. E possivel notar na préatica com
criancas com autismo certa similaridade funcional entre a linguagem egocéntrica e ecolélica®.
Isto ndo foi encontrado documentado na literatura, mas parece que muitas vezes a ecolalia é
expressa quando a crianga precisa resolver algum problema, como por exemplo, responder
alguma pergunta que Ihe foi dirigida, buscar algo que Ihe foi pedido, interagir pela brincadeira
com outras criangas. Contudo, essa hipdtese precisa ser mais investigada antes de se concluir
algo sobre isso.

A fala egocéntrica € uma modalidade de linguagem ¢é “interior por sua fungdo, € uma
linguagem para si, que se encontra no caminho de sua interiorizagao” (Vigotski, 2009, p. 136).
Conforme a crianca passa a dominar mais a linguagem, e assim, individualiza-se por meio da
internalizacdo da sociabilidade, consegue ir abreviando a fala egocéntrica, até que ela se
transforme em fala ou linguagem interior. O aspecto sonoro e externo, a vocalizacdo da fala
egoceéntrica vai se extinguindo, pois a medida que se isola sua funcéo, que é de comunicacao
social também, da funcgdo da fala interior, sua vocalizacdo perde progressivamente o sentido e
a utilidade. Assim, “a linguagem interior se desenvolve através do enfraquecimento externo de

seu aspecto sonoro, passando da fala para o sussurro e do sussurro para a linguagem surda e,

13 A respeito das diferencas nas teorizaces de L. Vigotski e de J. Piaget a esse respeito, indica-se a leitura de A
histéria do comportamento: 0 macaco, o primitivo e a crianga (Vygotsky & Luria, 1996).

14 A ecolalia ¢ um comportamento presente em muitos casos de autismo e que consiste na repeticéo de sons ouvidos
imediatamente ap0s escuta-lo ou posteriormente de forma repetitivamente.
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através do isolamento funcional e estrutural, da linguagem externa para a linguagem
egocéntrica ¢ da egocéntrica para a interior” (Vigotski, 2009, p. 435). Segundo Luria (1986)

pesquisadores, dentre eles A. N. Sokolov, demostraram:

a relacéo entre a linguagem interior e os movimentos da lingua e da laringe . . . Pelo método do registro
dos movimentos externamente perceptiveis do aparelho fonador, estabeleceu-se que, nos casos de
dificuldade na resolucdo de tarefas em adultos e criangas, podem ser registradas reacGes eletro-
miograficas fracas da musculatura fonadora, o que indica o incremento da atividade do componente motor
verbal, durante a realizacdo de tarefas intelectuais (p. 109-110).

Ou seja, quando a resolucdo de alguma tarefa ou a colocacdo de um obstéaculo dificulta
a resolucéo de algum conflito, a fala interior ndo precisa voltar a se expressar em seu aspecto
externo, com a funcao de comunicacao social, mas, como tem a funcdo de auxiliar na resolucéo
de um conflito, e por isso, de ser ferramenta da pessoa que a usa, ela pode voltar a utilizar
palavras e alocucGes verbais com sujeito e predicado, ndo audiveis para o outro, mas ainda
assim, expressas pela musculatura fonadora.

Segundo Vigotski (2009) a linguagem ou fala interior é um processo de transformacéo
do pensamento em palavra para si. Isto quer dizer que enquanto a linguagem interior é para
prépria utilizacdo, a exterior € uma linguagem para 0s outros. Em comparacéo com a linguagem
exterior, a interior é fragmentada e abreviada.

A linguagem interior possui uma estrutura diferente da externa. Segundo Luria (1986)
0 tragco caracteristico da linguagem interior é que se transforma em uma linguagem
predicativa: durante a resolucdo de uma tarefa, o sujeito sabe do que se trata e sobre a tarefa a
se resolver, por isso, a funcdo nominativa da linguagem, a indicacdo do que se trata, ndo precisa
ser designada, pois ja esta subentendida. A segunda funcao da linguagem interior € a semantica:
0 que se pode dizer sobre o tema, 0 que se pode acrescentar de novo, o que é necessario realizar
e em que direcdo deve ser orientada a acdo diante de tal tema.

A linguagem interior é monoldgica, isto é, ndo possui interlocutor enquanto a linguagem
falada é na maioria das vezes dialdgica. Enquanto a linguagem interior opera por predicados,
assim como acontece, por exemplo, em uma conversa cotidiana com algum colega que sabe do
que se trata e se utiliza de uma série de recursos, como a entonacgéo, as expressoes faciais, 0s
gestos, entre outros, a fala externa com um interlocutor desconhecido precisa necessariamente
esclarecer sobre o que se fala, uma vez que ndo ha a possibilidade de pressupor que o
interlocutor saiba do que se trata.

A linguagem interior também pode representar uma preparacdo para a linguagem
exterior, por exemplo, quando um professor prepara uma conferéncia ou uma palestra a ser

dada. O pensamento e a linguagem néo estdo necessariamente interligados no comportamento
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do adulto, pois nem todas as formas de atividade verbal sdo derivadas do pensamento, como
por exemplo, a simples repeticdo de uma frase ou poema néo é pensamento.

De modo sintético, na crianca mais velha e no adulto, o emprego da linguagem é uma
funcdo intelectual, que ndo precisa ser determinada pela situacao atual e nem pelo campo visual,
mas que evoca signos psiquicos para a resolucdo de problemas. Para Vigotski (2009), a palavra
ndo € um simples substituto simboélico de algum fendmeno, mas ela, em conjunto com o
material sensivel e a partir das relacbes sociais, constituem os elementos necessarios para o
processo de formacdo dos conceitos, isto €, para a compreensao e formacao de seus diversos

significados e constituicdo de seu campo semantico.

1.3 Sobre a Palavra

A palavra pode designar objetos, acdes, qualidades ou relagdes. Por exemplo, quando
da classe gramatical substantivo, designa objetos, quando das de preposi¢cdes ou conjuncdes,
relagdes. Para Luria (1986, p. 32), a “principal funcdo da palavra é seu papel designativo (que
alguns autores denominam fun¢do ‘denotativa’ ou ‘referencial’ da palavra)”. Ela fornece a
possibilidade ao Homem de duplicar seu mundo, ou seja, conseguir se relacionar com coisas
ndo observaveis diretamente. A partir delas, ele também consegue evocar voluntariamente
imagens e representacdes, dirigir a estas e a suas proprias percep¢des, memorias e acdes. Para

elucidar essas afirmaces, Luria (1986) cita o exemplo:

EERNT3

ao dizer as palavras “levantar a mao”, “apertar a mdo em punho”, pode cumprir estas acdes mentalmente.
Dito de outra forma, da palavra nasce ndo s6 a duplicacdo do mundo, mas também a acdo voluntéria, que
0 homem ndo seria capaz de cumprir se carecesse de linguagem (p. 33).

Palavras ndo sdo apenas rotulos, mas sempre multissignificativas, polissémicas e
possuem campo semantico. Juntamente com seu significado denotativo, possuem significados
associados e associativos. Isso implica que dada palavra evoca uma série de associacdes e
enlaces complementares. Dai Luria (1986, p. 35) afirmar que “a palavra converte-se em elo ou
no6 central de toda uma rede de imagens por ela evocadas e de palavras ‘conotativamente’
ligadas a ela”.

Portanto, verifica-se que, além de seu significado denotativo (ou referencial), a palavra
traz consigo associa¢fes que sugerem também o conotativo (ou associativo). Por esta
caracteristica, a palavra, além de indicar determinado objeto, provoca apari¢do de enlaces
complementares, a exemplo da palavra ‘jardim’, que pode evocar outras: ‘arvores’, ‘flores’,

‘banco’, ‘encontro’, etc.; e ‘horta’ traz associado ‘batata’, ‘cebola’, ‘pa’, etc. (Luria, 1986).
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Por esse entendimento, falar ou escutar envolve escolher o significado imediato ou
denotativo a situacao e inibir todas as outras imagens, representacdes e demais significados
conotativos ligados as palavras utilizadas. A escolha do significado da palavra, preciso em
relacdo a situacdo em que se a utiliza, ocorre por “marcadores semanticos” e ‘“distintivos
semanticos”, que estdo relacionados ao contexto dessa sua utilizacdo e pelo tom com que se a
pronuncia (Luria, 1986, p. 34).

Para abordar os significados associativos ou conotativos, introduziu-se na Ciéncia um
novo termo: campo semantico da palavra. Assim, “tanto o processo de denominagdo quanto o
processo de percepcdo da palavra na realidade deve ser examinado como um complexo
processo de escolha necessario do ‘significado imediato’ da palavra, entre todo o ‘campo
semantico’ por ela evocado” (Luria, 1986, p. 35).

Campo semantico implica no sistema de relacfes semanticas que cada palavra oculta.
Verifica-se, assim, que a palavra possui significados complexos, com componentes figurado-
diretos e abstrato-generalizadores, e sdo tais elementos que fazem parte da escolha do possivel
significado da palavra em relacdo a situacao, a partir de um amplo leque de alternativas que se
apresentam, com inibi¢do dos outros sentidos. Por exemplo, Luria (1994, p. 22) discute sobre
possiveis empregos da palavra carvao: “em uns casos a palavra ‘carvao’ suscita uma imagem
concreta (material que serve para ferver agua, para fazer rascunhos), em outros, sistemas
abstratos de ligacdes logicas (carvao como elemento ‘C’), em terceiros, afli¢des (o carvao que
sujou o vestido)”.

Esse sistema de multiplas relacbes possiveis relacionadas a determinada situacdo
representa o sentido da palavra, que depende da tarefa e situagdo concreta em que se a utiliza.
“Por exemplo, a palavra ‘dez’ tem sentidos inteiramente distintos na boca de uma pessoa que
espera um Onibus e na boca do aluno que acaba de prestar exames” (Luria, 1994, p. 22).

Outro fator que contribui para a distin¢do do sentido da palavra dentre seu leque de
significados é a entonacdo com que se a utiliza. A entonagdo se faz tdo importante quanto o
contexto para essa diferencia¢do, uma vez que se consegue mudar o sentido da palavra apenas
por esse elemento. Luria (1994) apresenta o exemplo da palavra pamonha, que no sentido
figurativo-direto significa "uma espécie de bolo de milho condimentado™, mas pronunciada com
determinada entonagdo, adquire o sentido de ‘pessoa boba, tola’. O mesmo se pode pensar da
palavra burro, que significa ‘um animal’, mas com determinada entonagdo pode adquirir
sentido de ‘xingamento’, de ‘pessoa com pouca inteligéncia’.

Essas colocagdes sdo de extrema relevancia e importancia nas teorizagdes da PHC, ja

que mostram a motilidade dos significados das palavras, que sdo unidade da consciéncia e,
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portanto, conferem e evidenciam motilidade aos processos psicolégicos humanos. Dominar a
linguagem, principalmente a fala, tendo capacidade de compreender e expressar seus signos, é
a mais complexa funcdo humana, a que mais depende do funcionamento sistémico do aparato
nervoso: em nivel micro, a depender de organizacao quimica, fisiologica, nutricional, sinaptica;
como em nivel macro, dependendo dos sistemas funcionais atuando em concerto. Para ilustrar
apenas alguns dos aspectos necessarios a execucdao de um didlogo na perspectiva de quem
recebe a mensagem acustica, o sistema nervoso, por exemplo, precisa: estar em condigdes
Otimas de vigilia e tonus cortical; perceber que outra pessoa estd lhe direcionando uma
mensagem; controlar a atencdo para focar na tarefa de escutar e analisar a mensagem do
interlocutor e, para tanto, inibir as informac6es conotativas nao relevantes a mensagem, bem
como todas as sensacOes olfativas, sonoras, tateis, entre outras ndo relacionadas ao que se diz;
manter na memoria a interpretacdo da mensagem; elaborar uma resposta; determinar as
posicdes de labios e lingua necessarias a articulacdo dos sons requeridos para a fala; colocar
entonacdo, expressdo facial e corporal correspondentes ao que se quer dizer; e expressa-lo em
completo controle de uma série de musculos posturais e expressivos durante toda a emissao.

Além de suas funcgdes diretas, que sdo os significados denotativos e conotativos
utilizados para designar objetos, acdes e qualidades, as palavras possuem uma segunda
importante fungdo, que sdo seus significados categoriais ou conceituais. O significado
categorial amplia os marcos da referéncia objetal e abrange a analise de um objeto, através das
abstracdes e generalizacdes de suas caracteristicas, da separacdo de seu traco essencial, e a
insercdo da palavra em um sistema de enlaces e relagdes complexas. Para os autores da PHC,
analise, sintese, abstracdo e generalizacdo sdo importantes operacdes do pensamento. A
palavra generaliza o objeto e o coloca em uma categoria. Por exemplo, a palavra ‘bola’ designa
qualquer bola, seja ela de basquete, futebol, vélei ou futebol americano.

Além de ser base da generalizacdo (instrumento do pensamento), a palavra também é
meio de comunicacdo (instrumento da comunicacao verbal). Segundo Luria (1986, p. 43-44),
uma das mais importantes teses da psicologia soviética, elaborada por Vigotski, foi que os
significados das palavras se desenvolvem em ambito sistémico e semantico, implicando que “o
significado das palavras se desenvolve tanto no relativo a sua estrutura como ao sistema de
processos psiquicos que se encontram em sua base”.

O desenvolvimento sistémico do significado da palavra implica que, nos diversos
periodos desse desenvolver, o significado das palavras se relaciona com processos psiquicos
gue Ihe conferem estrutura psicoldgica sistémica. Assim, do nascimento até aproximadamente

1 ano de idade, predomina o sentido afetivo-volitivo das palavras, uma vez que a atividade
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principal®® do bebé é a comunicacdo emocional direta, processo pelo qual ele se relaciona com
0 mundo que o cerca através de emocoes (Vigotski, 2009).

De 1 ano até cerca dos 3, a crianca tem como atividade principal a manipulacéo de
objetos, se engajando em conhecer o mundo ao manipula-lo, explorando-o através de suas
sensacoOes e percepcdes e da orientacdo social do adulto (Vygotski & Luria, 1996), de modo
que ai predomina o aspecto concreto-imediato das palavras. 1sso significa que ela assimila as
estruturas e formas gramaticais das palavras, mas ndo seu papel em estruturas de frases e nas
operacdes logicas correspondentes. Ela pode, por exemplo, utilizar as palavras ‘porque’,
‘quando’ e, ‘mas’, porém sem compreender relacdes causais, temporais, condicionais, entre
outras, ou seja, desenvolve gramatica e sintaxe da lingua, mas ndo assimila ainda a sintaxe de
pensamento e logica (Vigotski, 2009).

Dos 3 aos 7 anos, o jogo de papeis se torna a atividade principal. Nesse periodo, a
crianga tenta realizar na brincadeira as atividades do mundo adulto que concretamente ainda
ndo pode e, assim, apropria-se ativamente do mundo dos significados humanos. As fungdes
psicolégicas em desenvolvimento, que dominam o sistema de relacdes interfuncionais e a
formacdo da consciéncia nessa idade sdo percepcdo e memdria, premissas para as atividades
cientificas/escolares (Vigotski, 2009).

Nessa fase, a crianga utiliza palavras e outros signos, operacoes externas para solugéo
de problemas internos, o que corresponde na esfera da fala a linguagem egocéntrica. Com o
desenvolvimento de sua memdria em evidéncia, para ela pensar significa recordar, reproduzir
situacOes anteriores, de modo que ao pedir-se que defina um conceito abstrato, provavelmente
reproduzird uma situagdo concreta de sua experiéncia anterior (Vygotski, 1997).

Dos 7 aos 11 anos, a atividade de estudo € a principal no desenvolvimento infantil. As
funces psicoldgicas em vias de desenvolvimento que aqui se fazem dominantes sdo atencao e
memdaria, com a formacdo de abstracdes e generalizacGes. Nessa idade, a crianca esta
conhecendo e aprendendo, principalmente na escola, cada vez mais sobre sua realidade. Pelo
ensino sistematizado, ganha destaque o pensamento por pseudoconceitos, 0 que significa um
novo modo de pensar, ndo mais por nogdes gerais ou fragmentos — 0s complexos, mas por
generalizacGes primarias. Com a direcdo dessas funcdes psicoldgicas, as operacdes externas se
interiorizam, a crianca consegue operar com palavras de forma interna e realizar interacdes

entre operacdes internas e externas, assim como utilizar a linguagem interna para preparar,

15 Para os autores da PHC, a atividade principal (também dominante ou retora) se refere aquela que caracteriza
determinado periodo do desenvolvimento humano, por ser a forma principal de relacionamento do sujeito com a
realidade e assim possibilitar (meio instrumental) em grande parte a estruturacdo dessas relagdes.
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programar e executar planos de acéo (Vigotski, 2009).

Vygotski (1996) retrata a adolescéncia em dois periodos: aproximadamente dos 11 aos
15 anos, a atividade principal € a comunicacédo intima pessoal e, dos 15 aos 17 anos, é a
atividade profissional. Ambos sdo marcados pela possibilidade, caso haja devidas mediacdes
psicoldgicas e intervengdes necessarias, de desenvolver a consciéncia de si, conhecer suas
proprias vontades, desejos, e melhor entender como se organiza o mundo e como se engajar
ativamente na sociedade. A funcdo psicologica diretora da consciéncia durante a adolescéncia
é a formacéo de conceitos, periodo que se caracteriza, ainda, pela intelectualizacao das outras
funcgdes psicoldgicas (Vygotski, 1996).

Diferentemente da crianca, que recupera elementos na memoria para pensar, 0
adolescente, em transicdo para o pensamento conceitual, pensa para recordar (Vygotsky &
Luria, 1996), isto €, no adolescente o processo de recordacdo passa para o segundo plano e é
substituido pelo ordenamento do pensamento verbal (Vygotski, 1997). A unido pensamento e
linguagem redimensiona todas as funcgdes psicoldgicas, que passam a ser de dominio do préprio
individuo, ou seja, ganham a possibilidade de serem por ele autorreguladas através
principalmente das palavras. A consciéncia e as palavras adquirem carater l6gico-verbal (Luria,
1986).

A0 mesmo tempo que o sistémico, o &mbito semantico do significado da palavra
segue se transformando e desenvolvendo, a exemplo do que diz respeito a referéncia que faz a
palavra ao objeto, ao isolamento e apreensdo de suas caracteristicas, a codificacdo dessas
qualidades, e que permitam a inclusdo do objeto em categorias.

Ao estudar o desenvolvimento semantico do significado das palavras, isto é, os
conceitos, Vigotski (2009) determinou que o curso de desenvolvimento do aspecto conceitual
possui trés fases: 1) formacdo da imagem sincrética; 2) formacdo de complexos; 3) formacéo
dos conceitos. Estas fases sdo ainda subdivididas didaticamente em outras.

Na formacéo da imagem sincrética, o significado da palavra ndo esta completamente
definido. As ideias e percep¢des da crianca estdo relacionadas entre si em uma imagem, que
reflete suas impressdes e percepcOes e, por isso, as vezes coincide com o objeto concreto que a
palavra denota. Nessa fase, para ela o significado da palavra é um conglomerado informe e
sincrético de elementos individuais, com tendéncia a fundir elementos os mais dispares,
agrupando-os numa imagem indiferenciada, assim como ha uma superproducéo de conexdes
subjetivas e confusdo entre elas e as conexdes objetivas.

Na formacdo de complexos, hd o estabelecimento pela crianca de relagbes entre

diferentes conexdes concretas, ordenamento e sistematizacdo de suas experiéncias, conexoes
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essas fundadas em relagGes objetivas existentes entre os objetos, numa superacgdo parcial do
egocentrismo (ela deixa de confundir conexdes entre suas proprias impressoes e relacbes entre
as coisas). As conexdes tém carater mais objetivo e se dao por apelidos (etiqueta/nota).

O pseudoconceito € a ponte entre as etapas do pensamento por complexos e do
pensamento por conceitos. A generalizacdo formada no pensamento da crianga remete, em sua
forma externa, aos conceitos utilizados pelo adulto, mas em sua atividade intelectual, na
esséncia da natureza psicologica, € muito diferente do conceito verdadeiro. O pseudoconceito
aparece por volta dos 3 anos de idade. Nao conseguindo assimilar a forma de pensar dos adultos,
por operacdes intelectuais distintas ela faz elaboragcGes com seu modo peculiar de pensar.
Considere-se que os pseudoconceitos se ddo com frequéncia no pensamento cotidiano, até
mesmo entre adultos que ja formaram o pensamento conceitual.

O conceito, em sua forma desenvolvida, pressupde ndo sé a unido e generalizacao de
elementos isolados, mas também a capacidade de abstrair, de considera-los separadamente, fora
das conexoes reais e concretas dadas. Sua formacao se apoia em processos de analise e sintese,
divisdo e unido, generalizacdo e abstracdo de elementos da experiéncia.

A etapa de conceitos genuinos s6 ocorre na adolescéncia. Em paralelo ao crescimento
intelectual, vao sendo deixadas em segundo plano as formas de pensamento sincrético e por
complexos. O processo de formagdo do conceito percorre e transita pela assimilacdo das
palavras, concomitantemente a determinados atributos percebidos, abstracéo e sintetizacdo dos
mesmos, sua conversao em significado e atribuicdo de sentidos cada vez mais objetivos as
palavras, conversdo de termos em conceitos, ampliacdo e transladacdo dos sentidos a outras
situacdes concretas de referenciamento, até a consciéncia crescente do conceito.

Por essas duas esferas de transformacdo do significado da palavra, sistémica e
semantica, Vigotski concluiu que o desenvolvimento da palavra esta estreitamente ligado ao
desenvolvimento igualmente sistémico e semantico da propria consciéncia. Ante a busca pelo
desenvolvimento desta, justifica-se a énfase nos processos educativos junto a todo sujeito de
humanizacdo, em contraposi¢do ao mero treino de habilidades para pessoas com deficiéncias

ou necessidades educacionais especiais (Vygotski, 1997).

1.4 Bases neuropsicoldgicas da fala
Para a discussdo sobre o desenvolvimento de linguagem e fala na PHC, recorreu-se em
grande medida ao que h& de mais sistematizado a respeito nessa abordagem, no que tange

principalmente a neurodindmica destas, que sdo as discusses de Luria (1974, 1981, 1986,
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1994) sobre as afasias®®. O termo ‘fasia’ significa ‘fala’ e indica, com o prefixo negativo ‘a’,
algo como ‘incapacidade para falar’. No contexto social do entre guerras, Luria estudou as
afasias traumaticas, principalmente as provocadas por armas de fogo e que geravam fraturas
cranianas e ferimentos perfurantes. Até entdo, o mais comum era estudar-se a afasia em
pacientes com lesfes vasculares, inflamatorias ou tumores cerebrais. Segundo Luria (1974),
geralmente pacientes com lesGes vasculares tinham por¢des grandes do cérebro afetadas por
derramamento de sangue e eles, no geral, tinham também idade avancada, de modo que era
dificil distinguir entre as funcdes cerebrais afetadas pela lesdo e as mudancas cerebrais que
acompanhavam o decaimento natural dessas funcoes pelo envelhecimento (deméncias senis).

Assim, para Luria (1974) o estudo da afasia traumatica apresentava certas vantagens,
tais como: oportunidade de observar os efeitos de lesGes em areas limitadas; pacientes jovens,
com idades em que as funcbes cerebrais se encontram em melhor estado funcional; poder
acompanhar o restabelecimento gradual da ferida traumaética, desde os estados agudos até o
periodo residual; analisar a dindmica dos processos patoldgicos; investigar as terapéuticas
reabilitadoras; e compreender como as funcgdes alteradas podem ser reestruturadas.

Os estudos de Luria sobre as afasias traumaticas auxiliaram muito na compreensao de
algumas localizagdes funcionais da linguagem. Eles foram realizados principalmente por meio
das investigacdes sintomaticas decorrentes de lesGes e correlacionadas as respectivas areas
funcionais. Na maioria, 0s pacientes eram soldados de guerra, em geral adultos e que antes das
lesGes tinham preservadas as funcBes psicologicas. Pelo estudo de sintomas e localizacéo
funcional da lesdo, Luria e seus colaboradores puderam entender sobre a base neurodinamica
dos sistemas funcionais em adultos, nestes ja desenvolvidas até entdo por meio dos processos
educativos vividos. Abre-se, pois, um campo fecundo e necessario de investigacdo e aplicacdo
da ciéncia psicolégica em interface com a Neurologia, fundamental a pesquisa aqui exposta.

Luria (1974, p. 124) descreve o cortex cerebral como “unidade central associada com
a atividade reflexa complexa, como um ponto de unido dos terminais corticais dos analisadores

que decompdem excitagbes procedentes da periferia em um ndmero fabuloso de elementos

16 palavra originada do grego aphasia. Ao contrario do latim, cujas derivagdes sdo diretas as linguas cultas
europeias, 0s empréstimos tomados de verbos gregos sempre remetem a uma dentre varias formas conjugadas.
A+Fasia baseia-se no verbo femi/éfen (dizer, falar, pronunciar, proferir, enunciar), conforme a segunda pessoa do
presente plural da voz média fasth (dizeis) e outras variantes: fés (dizes), o aoristo fato (falou), o futuro féso (direi),
o infinitivo reflexivo fanai (por-se a falar), e o participio aoristo famenos (dito, falado, falando). Possui verbos
sinbnimos proximos: fasko (alegar, afirmar) e faino (revelar, declarar, denunciar); e mais distantes, porém
importantes em Filosofia ("fendmeno") e Direito (“parecer"): fainomai (aparecer, aparentar, parecer, este dltimo
no sentido de "tornado existente ou valido por uma declaracéo oral ou testemunho™), e dokéo (opinar, considerar),
com o substantivo ddxa (opinido, reputacdo). Seu campo semantico liga-se e intercambia-se com os verbos: 1égo
(falar, dizer, contar, querer dizer), com suas formas de imperativo eipé (Fale! Diga!), e passado eireka (disse); e
com agoreuo (falar em publico, proclamar na agora, assembleia comunal).
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fracionais”. Essa ideia de analisadores est4 constantemente presente em sua obra e é o proprio
Luria (1974) quem explica o conceito: foi a escola de Pavlov que esbogou as caracteristicas
destes e seu traco primario é o de reforgar alguns estimulos percebidos, de modo que estes se
transformem em estimulos-sinais para 0 organismo, ou seja, significativos. Quando esses
estimulos adquirem caracteristica de sinal, fazem com que, por meio dos analisadores que 0s
captam, os elementos nervosos elevem sua excitabilidade em sua presenca e diminuam a
sensibilidade para outros estimulos indiferencidveis, sem caracteristica de sinal. As “diversas
areas corticais constituem as porgdes centrais dos analisadores” e suas funcdes basicas se
referem ao controle da acuidade geral das modalidades sensoriais e a “complexa fungéo seletiva
que estes senso-analisadores realizam” (Luria, 1974, p. 126).

Portanto, os analisadores sdo responsaveis por funcdes analiticas do cortex diante
de estimulos-sinais, ao extrairem os elementos sinalizadores dos diversos estimulos recebidos,
e pela agrupacdo ou sintese dos complexos de estimulos em uma totalidade. A partir dos
analisadores, compreende-se que 0 cérebro consegue discriminar estimulos-sinais com
precisdo, “elevando a excitabilidade ante um complexo de sinais ¢ abaixando a sensibilidade
ante um complexo diferente e ndo reforgado” (Luria, 1974, p. 125). Assim, a ideia de
"analisador" esta estreitamente ligada as condic¢Bes de vida dos organismos, uma vez que 0s
estimulos que serdo discriminados pelos analisadores sdo aqueles que obtiveram a qualidade de
"sinal" durante a atividade vital do sujeito, principalmente ao serem nomeados pela linguagem
gue outra pessoa confere ao estimulo, ou seja, quando esta, em alguma atividade compartilhada,
destaca o estimulo indiferenciado, agora diferenciando-o dos demais.

Isso significa que recepcdo, analise e sintese dos estimulos-sinais proporcionados
pelos analisadores séo realizadas por meio da atividade, ou seja, que esta € dependente de
processos aferentes e eferentes, sensoriais e motores. Sobre isso, Leontiev (1984, p. 69-70,
grifos do autor) esclarece que toda “atividade tem uma estrutura circular: aferéncia inicial —
processos efetores que realizam os contatos com 0 meio objetivo — correcdo e enriquecimento
com o auxilio dos vinculos inversos da imagem aferente inicial”.

Destaque-se, entdo, que a selecdo dos estimulos que serdo geradores de excitacdo ou
inibicdo dependem de processos ativos de relagdo com o meio. Essa acepgdo esté presente na
ideia de que a imitagdo, ou seja, colocar em esquemas motores a informacdo sensorial, num
primeiro momento, é extremamente importante para a aprendizagem. Para Vigotski (2009), a
imitacdo é crucial na aprendizagem, de modo que as aprendizagens envolvendo imitagdo sdo a
fonte do desenvolvimento do psiquismo e da consciéncia.

Entdo, por essa concepg¢do a imitagdo ndo tem apenas carater mecanico, de reproducao,
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mas depende de fun¢des corticais complexas, uma vez que € entendida como parte da anélise e
sintese de estimulos/informacgdes recebidos. Ela implica em colocar a nova informacdo em
esquemas motores, potencializando-lhe a aprendizagem. Nesse sentido, para Vigotski (2009),
a Psicologia de sua época considerava que a crianca conseguia imitar qualquer coisa, mas ele,
pelo contrario, defende que ela s6 consegue imitar atividades que requeiram potencialidades
intelectuais que estejam no que chamou de Zona de Desenvolvimento Proxima, de modo que
na “aprendizagem da fala, a aprendizagem na escola se organiza amplamente com base na
imitagdo” (p. 331). Ou seja, afirma que ela nao consegue imitar tudo que lhe ¢ acessivel, mas
apenas o que esta dentro dos limites das potencialidades intelectuais que estdo sendo formadas
em dado momento de sua vida, sua Zona de Desenvolvimento Préxima (imediata), onde
consegue resolver os desafios que se Ihe apresentam com ajuda de outrem e por imitagdo®’.

De modo complementar, Leontiev (1984, p. 74) discute que “em suas etapas iniciais de
desenvolvimento, a atividade tem necessariamente a forma de processos externos e que, na
verdade, a imagem psiquica é o produto desses processos, que os feitos ligam o sujeito com a
realidade objetiva”. Ou seja, o psiquismo humano é primeiramente formado por meio de
atividades externas que vao se interiorizando como reflexo psiquico da realidade, e pode-se
dizer que esse processo inicia com a imitagdo de atos motores.

Assim, por meio da complexificagdo das atividades humanas, de seus instrumentos e
signos ao longo da historia, o Homem foi desenvolvendo e complexificando a possibilidade de
controlar seus movimentos e comportamentos pelo emprego de signos, principalmente pela
utilizacdo de palavras com significados. Isto &, pela apropriacao e emprego interno e/ou externo
principalmente dos significados das palavras, consegue inibir processos neuroldgicos
excitatdrios, tanto instintivos quanto mais intelectualizados, utilizando processos psicolégicos
mediados pelos significados humanos refletidos em sua consciéncia.

Tal controle maior de processos inibitorios e excitatorios é coordenado principalmente
pelos lobulos frontais do cérebro (figura 12). Estes, segundo Luria (1986, p. 100), sdo “os
aparelhos cerebrais da regulagdo verbal dos movimentos”. Para se ter nogdo do papel dessas
estruturas cerebrais no comportamento humano, sabe-se que nos animais que tém cérebro, seus
I6bulos frontais sdo menores. O macaco, que possui alguns comportamentos intelectuais
praticos, € dentre os animais 0 que possui maior lobo frontal.

Sabe-se que a capacidade de frear o comportamento € dos processos neurologicos mais

importantes ao adequado funcionamento das fungGes psicolégicas humanas, principalmente

17 Maiores esclarecimentos sobre esses conceitos, ver a Quarta Segao.
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para a compreensao e expressdo da fala. A inibicdo de respostas prontas é o primeiro passo para
0 complexo processo de decodificacdo da fala, preparacdo de uma resposta e da sua emisséo,
como sera ilustrado a seguir.

Para a PHC, ndo existem sistemas funcionais a priori no cérebro, pois estes tém
origem histérico-cultural e devem formar-se no curso do desenvolvimento psiquico humano e
da atividade nervosa superior, por meio de processos educacionais e de atividades que forgem
e orientem esse curso. O processo de conversacao entre duas pessoas se ancora em sistemas
funcionais satisfatoriamente interiorizados e desenvolvidos. Para ilustrar a necessidade de se
ter processos funcionais bem formados durante um dialogo, Luria (1981; 1986) discorre sobre
quais processos neuropsicolégicos podem estar envolvidos durante uma conversa entre duas

pessoas, conforme expostos na Tabela 1.
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Tabela 1 - Processos neuropsicolégicos envolvidos durante uma conversa entre duas pessoas

Processo de
fala

Operac0es necessarias

Zonas corticais
envolvidas

Compreenséo
dafala

Compreender a composicdo fonémica da fala do outro, com
seus sons especificos, agudeza de audicdo, organizacao
fonémica em sequéncia particular de acordo com a lingua,
diferenciar sons da fala, decodificando-os, selecionar os
aspectos Uteis, diferenciadores de significado, e separa-los
dos aspectos ndo importantes que ndo desempenham papel
relevante na diferenciagdo dos significados das palavras,
discriminar na cadeia de sons os fonemas nitidos e assegurar
a permanéncia dos complexos sonoros que representam
certas palavras.

Zona temporal
superior esquerda
com o seu sistema
de conexBes com a
zona poés-central e

com a zona inferior
do cortex pré-
motor do
hemisfério
esquerdo (HE)

Reter na memoria todos os elementos da expressdo narrativa
para a comparagao destes.

Lobulo temporal
médio

Correlacionar o aspecto sonoro ao semantico das palavras,
buscar e selecionar o significado apropriado e inibir
alternativas irrelevantes do campo semantico das palavras.

Zona parieto-
occipital do HE

Quando necessario, evocar imagens visuais relacionadas a
uma dada palavra.

Zona temporo-
occipital do HE

Quando ha comunicagdo de relagcdes (por exemplo: mée do
seu primo), que incorporam rela¢fes l6gico-gramaticais
complexas e implicam compreensao do uso de preposicdes,
terminagOes e ordem das palavras, é necessario sintetizar os
elementos da fala narrativa, inspecionar e coloca-los em um
esquema légico, espacial, simultaneamente percebido.

Zonas parieto-
occipital, temporo-
parieto-occipital do

HE

Quando as frases sdo mais complexas, ou seu conjunto
possui significado geral mais amplo, ou quando é preciso
apreender a totalidade do que se diz para captar o sentido
sugerido nas entrelinhas, é necessario processo de analise
ativa dos elementos mais significativos da fala narrativa e
estabilidade na intencdo de busca desse significado com a
formacg&o de um programa de a¢des para essa verificacao

Varias zonas do
cérebro atuando em
conjunto.

Expressao
espontanea da
fala

Formar um plano/intengdo/motivo de fala (s&o formados de
modo especifico nos lobos frontais do HE, como produto de
processos educacionais, sociais e culturais em que vive 0
sujeito em sua vida real e concreta e de modo mais geral, em
sua integralidade funcional por meio do funcionamento em
concerto de outras areas do cérebro).

Lobos frontais do
HE e pelo
funcionamento em
concerto de outras
areas do cérebro

Determinar as posi¢des de labios e lingua necessarias a
articulacdo (articulemas) dos sons requeridos para a fala.

Zona p6s-central
do HE

Subordinar as articulacGes ao programa elaborado e inibir
alternativas de palavras/frases irrelevantes e realizar
passagens suaves de um movimento de articulacdo a outro
ao falar, isto é, realizar desenervacao do articulema
precedente e consecutiva passagem suave para 0 proximo.

Tabela 1. Elaboracéo prépria, com base em Luria (1981;1986).

Zonas inferiores da
area pré-motora do
HE

Pelo prisma da PHC, entende-se que a capacidade de compreender a fala do outro e

expressar a propria fala é produto de como a educacdo na familia, na escola e na sociedade

conseguiu forjar a aprendizagem e promocéo de experiéncia para o desenvolvimento psiquico,
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bem como, a formacao dos contetidos das atividades nervosas superiores e desenvolvimento de
6rgdos funcionais. E necessério destacar, também, que apesar de se ter assinalado algumas
zonas corticais mais relacionadas a determinados processos, estes ndo acontecem isoladamente,
com ativacdo duma determinada area apenas, mas ocorrem em integralidade funcional, por
meio de ativagdes em concerto de outras areas do cérebro.

A fala expressiva nem sempre € esponténea, e também pode ser repetitiva ou de
nomeacao de objetos. Apesar de por vezes ser compreendida como um processo simples, na
verdade, a modalidade de fala repetitiva é de alta complexidade e fruto do funcionamento em
conjunto de diversas zonas corticais, sobretudo processualidade formada por processos
educativos de qualidade que arrastam e produzem seu proprio desenvolvimento. Luria (1981)
estuda e teoriza sobre esses dois processos de fala, como serdo brevemente descritos abaixo.

Longe de ser mero procedimento mecanico e maturacionista, a fala repetitiva requer
quatro processos necessarios ou pré-condi¢Bes: 1) percepcdo auditiva especializada (zona
temporal superior esquerda) — como as demais capacidades envolvidas, depende de educacéo e
aprendizagem; 2) apropriada determinacdo e controle dos movimentos articulatorios da face
(zonas inferiores do cortex pos-central esquerdo); 3) capacidade de transitar de um articulema
aoutro, de forma suave e no mesmo ritmo do modelo (c6rtex pré-motor esquerdo); 4) abstracdo
e inibicdo em relacdo a estere6tipos e jargdes de fala estabelecidos, bem como a subordinacao
de movimentos articulatérios a um programa elaborado de repeticéo.

Na nomeacdo de objetos, ndo existe um modelo acustico e, por isso, a pessoa precisara
procura-lo a partir da imagem visual do objeto percebido ou imaginado, ou seja, para nomear
objetos h& quatro condigdes ou passos: 1) evocar percepcles visuais — na eventual falta de
precisdo das ideias visuais, a exemplo de casos de agnosia optica, a pessoa perde a base dptica
concreta e apresenta dificuldade em nomear objetos; 2) o funcionamento integro dos sistemas
auditivos da zona temporal esquerda, com sua capacidade de organizacdo fonémica e
composicdo acustica das palavras; 3) a “descoberta do significado apropriado, seletivo, e a
inibicdo de todas as alternativas irrelevantes que surgem no curso de tais tentativas” (Luria,
1981, p. 278); 4) encontrado um nome, garantir que ele ndo se imobilize ou se torne um
esteredtipo, para que a pessoa seja capaz, apos nomear o objeto, de nomear outro.

Todo esse processo de nomeacao de objetos ndo ocorre de modo espontaneo, nem brota
necessariamente do encontro com o0s objetos e fatos da realidade. Antes precisa de uma
educacdo sensorial sistematica e rigorosa, desde a mais tenra infancia, apoiada em principios
concretos e conscientes de desenvolvimento, aprendizagem e educacdo. Dessa formacéo inicial

na idade infantil e pré-escolar, sdo constituidas as possiveis bases para o posterior processo de
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De modo sintético, o Quadro 1, a seguir, expde algumas funcBes relacionados aos

processos neuropsicologicos da fala, retirados de trés obras de Luria: Fundamentos de

Neuropsicologia (1981), Pensamento e Linguagem: as ultimas conferéncias de Luria (1986) e
Curso de Psicologia Geral (1994).

Quadro 1 — Funcbes e zonas corticais relacionadas a fala, segundo A. R. Luria

- Discriminacdo do sistema determinante, essencial, de ligacGes
latentes na palavra

ZONAS x A OBRA
FUNCOES RELACIONADAS A FALA DE
CORTICAIS
LURIA
- Escuta fonematica
- Organizagdo sonora do ato verbal
- Discriminagdo e comparagédo de fonemas
Zonas S e . . -
. - Ligacdo entre setores inferiores da zona pos-central (cinestésica)
temporais S . i ;
; com os setores inferiores da zona pré-motora (cinética) do cortex | (1981,
superiores - .
. - Andlise e sintese dos sons da fala 1986,
(Area de - -~ -
. - Analise acustica altamente especializada 1994)
Wernicke) do « . o o . i
HE - Manutencdo do carater nitido e da referéncia material precisa da
palavra
- Relacionamento do som de uma palavra difusa com uma imagem
precisa
- Selegéo apropriada do significado da palavra
Zonas S T
o - Inibicdo de todas as alternativas irrelevantes evocadas com a
terciarias palavra
parieto- - Isolamento do significado requerido, dominante, diante da rede (1981)
occipitais do ~ PR .
HE de conexdes possiveis e diante de outras palavras semelhantes em
seus aspectos acusticos e/ou morfologicos
- Garantia de formacdes dos articulemas (esquemas motores de
. fala, processos de articulacdo que garantem a pronuncia correta
Zonas pos-
. dos fonemas)
centrais do < . . (1986)
- Integracdo de articulemas precisos
HE « . - . -
- Expressao correta de articulemas e precisdo na diferenciacdo da
expressdo dos fonemas especificos de palavras semelhantes
- Compreensdo das construcdes de fala ldgico-gramaticais
complexas, expressas com 0 auxilio de preposicdes, terminacoes
Zonas e ordem de palavras, que comunicam relagbes (e né&o
parietais acontecimentos)
inferiores, | - Orientag¢do no espago
parieto- - Conversdo da informacdo sucessiva que chega ao sujeito em (1981
occipitais, | esquemas simultaneos 1986 '
témporo- - Fundamento para a cria¢do de esquemas simultaneos complexos, 199 45
parieto- organizados de acordo com o espaco interno, e que estéo na base
occipitais de operacdes com relagdes l0gico-gramaticais
(zona TPO) | - Coordenacdo do funcionamento conjunto das areas temporais,
do HE parietais e occipitais
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- Sintese simultanea dos elementos da fala narrativa e capacidade
de o0s inspecionar e colocar em um esquema logico
simultaneamente percebido

- Integragdo dos movimentos isolados em melodias cinéticas
(motoras)
- Passagem fluida de um movimento a outro e sua conversdo em

HE

Zonas um s programa que se executa automaticamente
inferiores da | - Mobilidade dos processos nervosos
area pré- - Fluéncia na passagem da nomeacdo de objetos — de um nome (1981
motora para outro 1986)'
esquerda - Fluéncia dos movimentos da escrita
(Area de - Garantia da funcdo predicativa da linguagem interior
Broca) HE | - Passagem de um articulema a outro e/ou de uma palavra para
outra
- Garantia da necessaria plasticidade dos processos motores para
as transicoes de articulagdes e palavras
- Garantia da dinamica interna do ato voluntario organizado,
planejado em conjunto, e a atividade verbal orientada
- Formacédo de programas complexos para subordinar a¢fes e/ou
linguagem aos atos voluntérios apoiados na linguagem interna
- Integracao dos motivos
- Regulacdo da conduta voluntaria/regulacdo verbal dos
. movimentos
Zonas pre- | _ Inibicdo e selecdo de aspectos da linguagem e de conexdes
frontaisou | . I i (1981,
frontaisdo | TG Cvantes x . x . 1986)
HE - Abstragao em relacdo aos estereétipos e expressdes verbais
estabelecidas
- Repeticdo de estruturas acusticas e/ou silabas sem sentido
- Subordinacdo da articulacdo a um programa proposto e a
inibicdo de alternativas irrelevantes
- Criacdo de intencdes ativas e planos para a fala expressiva e
narrativa
- Espontaneidade e dindmica da fala
- Significado de palavras
Zonas fronto- | Atitude critica face a possivel inércia da producéo linguistica
temporais do (1981)

- Correcdo de erros
- Vinculacdo a estrutura predicativa da fala interna

Quadro 1. Elaboragéo propria.

Todas essas funcGes da fala acima elencadas ndo estdo pre-determinadas no cérebro

desde o nascimento, nem se desenvolvem vegetativamente pela simples passagem do tempo,

mas necessariamente tém de ter origem histérico-cultural, isto é, somente se formam e se

adquirem pela organizagédo e execugdo de um processo educativo de qualidade, que consiga

produzir e arrastar toda a formacéo e desenvolvimento de estruturas e conteudos funcionais.

Ao explicitarem-se os processos de fala, verifica-se sua complexidade e a multipla

participacdo de diversas zonas corticais necessarias ao desempenho dessa atividade. A partir

disso, € legitimo pensar que uma abordagem focada na compreensdo sistémica dos sintomas da
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fala em pessoas com autismo teria maior possibilidade de contribuir para a promogdo do
desenvolvimento neuropsicolégico dessas pessoas.

Outros elementos de extrema importancia para a linguagem sdo 0s motivos e as
necessidades que impulsionam a comunicacdo. Para a PHC, as atividades humanas séo
motivadas e dirigidas para satisfazer determinadas necessidades e estas, por sua vez, sdo
efetivamente governadas pela vida social. A necessidade se manifesta em uma excitabilidade
do corpo que aumenta e esta dirigida a um objeto de satisfacdo (seu motivo), ou seja, ela s6
nasce por meio do encontro com os motivos da atividade. Quando ha uma excitabilidade sem
conhecimento de qual seja o objeto de satisfacdo, ela ndo se configura como uma
necessidade, mas apenas como um desconforto, uma alteragdo corporea. As necessidades
possuem quatro caracteristicas principais: 1) ttm um objetivo, ou seja, a necessidade é sempre
necessidade de algo (ex: necessidade de alimento, afeto, conhecimento); 2) sdo moldadas e
adquirem contetidos por meio de condi¢des e modos para sua satisfacdo (ex: a necessidade é
fome, mas esta s serd sanada se o alimento for carne obtida por meio de um churrasco — o
motivo é carne assada); 3) podem se repetir (ex: apds uma semana, se tem fome de churrasco
novamente); 4) desenvolvem-se conforme se amplia o conhecimento de objetos e meios de
satisfacdo (Leontiev, 1961).

Quando ha alguma necessidade, 0 motivo da atividade é aquilo que excitara e dirigira a
pessoa a atuar para sua satisfacdo. Leontiev (1961) oferece um exemplo de atividade de estudo
para ilustrar esses dois conceitos: a necessidade pode ser a de adquirir conhecimentos especiais
de um ramo da ciéncia e 0s motivos, estudar em um centro de ensino superior, obter formacéo
para atuacdo profissional, terminar o curso; seguidos por uma série de atos visando atendé-los,
como ingressar em um instituto de ensino, executar as tarefas enviadas, realizar os exames. Para
Leontiev (1961, p. 350), € muito importante que o sujeito “tenha consciéncia dos motivos de
sua conduta”, uma vez que, “quando o sujeito adquire consciéncia dos motivos de seus atos
pode ver as coisas de outra maneira e modificar sua conduta”.

A linguagem é uma atividade que depende de necessidades e motivos. Elementos de
extrema importancia a linguagem expressiva sao tanto a necessidade quanto a motivagdo para
falar, pois, “como em qualquer nova espécie de atividade, estdo sempre no inicio do
desenvolvimento dessa atividade. [...] a necessidade de comunicacdo verbal se desenvolve ao
longo de toda a infancia e € uma das premissas mais importantes para o surgimento da primeira
palavra assimilada” (Vigotski, 2009, p. 314).

Por essas definigdes conceituais, compreende-se que a necessidade de comunicagdo

verbal se cria e se desenvolve através do contato com os meios dessa comunicagéo, e entre



56

estes, a fala utilizada para comunicar algo. Assim, quando ha necessidade de comunicagéo, o
que impulsiona a atividade é o seu motivo, que pode ser o conteldo da fala. Por esse
entendimento, a fala € uma atividade que sempre tem um motivo e que satisfaz a uma
necessidade. Entdo, para formulacdo de um enunciado verbal, ao se dirigir a outra pessoa, é
necessario antes de tudo ter um motivo a ele correspondente, para assim percorrer um caminho
da ideia a linguagem ampla. Segundo Luria (1994), os motivos podem ter: carater pragmatico
(ex: desejo de expressar uma necessidade, externalizar pedido ou exigéncia ao interlocutor);
carater cognitivo e/ou informativo (ex: transmitir uma informacéo, estabelecer contato com
a pessoa, elucidar algum ponto de vista para si mesmo); carater de exclamacao e/ou
interjeicdo (ex: expressar estado emocional, alivio de uma tenséo interna).

Para Luria (1994), o motivo do enunciado é o ponto de partida, a forca motriz do
processo, que é seguido pela formulacdo do esquema geral do contetdo (pensamento) que se
materializara no enunciado. Compreende-se, entdo, que 0 motivo, como objeto da atividade,
€ o primeiro requisito para expressdo da fala. Sua formacgdo e evocacdo depende da
integridade do funcionamento cortical em concerto, mais especificamente dos lobos pré-
frontais e frontais do HE. Ao longo do desenvolvimento da crianca, essas areas corticais vao se
constituindo por meio do ensino, possibilitando a formagé&o dos motivos, que nem sempre estdo
conscientes, ou seja, a crianca por vezes nao consegue realizar uma meta-analise de qual € o
motivo e objetivo com que fala.

Aparentemente, a criangca com desenvolvimento neurotipico, ao ser informalmente
ensinada, aprende mais rapidamente sobre elementos de prosddia®®, contexto e de linguagem
ndo-verbal. Compreender tais elementos é extremamente necessario para analisar o motivo do
enunciado do interlocutor (ex: se é pedido, informacdo ou pergunta) e para adequadamente
responder e motivar a formulacdo de respostas verbais. Pode-se tomar o caso do interlocutor de
uma crianca, que se dirige a ela, diz uma frase e para de falar; a partir dai ela precisa
compreender se ele estd esperando uma resposta, se a entonacdo utilizada representava uma
pergunta, ou se dizia respeito a uma expresséo de descontentamento correspondendo a algo nao
desejado que ela fez e que esperaria dela ndo responder ou explicar o acontecido. Se a crianga
ndo compreende esses elementos, ela pode até nem perceber o que ou como algo esta sendo
dito e se é dirigido a ela.

Nesse ultimo caso, acrescentam-se mais elementos prévios necessarios para a resposta

ao interlocutor. Trata-se da importancia de, antes da formulagdo do motivo e formacgao de um

18 «As inflexdes de voz, a mimica facial e os gestos das maos e do corpo sdo aspectos emocionais da fala conhecidos
como prosodia” (Lent, 2002, p. 694).
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plano de intencdo, a crianca ter: sensibilidade para identificar a presenca do som; percepgéo
discriminativa para destacar o som de fala dos ruidos do fundo; entendimento da prosddia e
destacar a informacdo mais relevante do que é comunicado; na memoria alguns significados
das palavras as quais possa recorrer para compreender o que lhe € dito. Além disso, é preciso
que a crianga se interesse e adote como motivo de sua atividade de fala a comunicagéo, para
que ocorra todo esse processo de recepgdo, processamento e elaboracdo de resposta em uma
conversa. Assim, compreende-se que formar o motivo de comunicacdo é extremamente
importante para que linguagem compreensiva e expressiva se desenvolvam.

Vigotski (2009) comenta a necessidade de criar motivacdo quando expde sobre a
atividade de escrita em pessoas que estdo aprendendo a escrever, e a compara com a atividade

de fala. Para ele, a motivacao para a fala antecede esta atividade a cada conversacéo e frase:

Cada frase, cada conversa é antecedida do surgimento do motivo da fala: por que eu falo, de que fonte de
motivacdes e necessidades afetivas alimenta-se essa atividade. A situacéo de linguagem falada cria a cada
minuto a motivagdo de cada nova flexdo da fala, conversa, didlogo. A necessidade de alguma coisa e 0
pedido, a pergunta e a resposta, a enunciacao e a objecdo, a incompreensdo e a explicagdo e uma infinidade
de outras relagbes semelhantes entre o motivo e a fala determinam inteiramente a situacdo da fala
efetivamente sonora. Na linguagem falada n&o ha necessidade de criar motivacdo para a fala. Neste
sentido, a linguagem falada é regulada em seu fluxo por uma situagéo dinamica de processos motivados
pela situagdo e condicionados pela situacdo (Vigotski, 2009, p. 315, grifos nossos).

Quando Vigotski (2009) afirma que ndo ha necessidade de criar motivacao para a fala,
talvez estivesse se referindo ao fato de que quando pessoas, que sabem se comunicar pela fala,
estdo engajadas na atividade de conversacdo, os motivos estdo colocados no proprio curso da
conversa. Entretanto, pelas conhecidas peculiaridades e dificuldades presentes em pessoas com
autismo (ex: compreensao de ciclos de conversacdo; e prosodia, como rima, entonacéo, ritmo,
amplitude, nasalidade, etc.), torna-se dificil compreender que uma dada ora¢do falada configure
uma pergunta, uma vez que para identificar o que € uma pergunta, é necessario decifrar que a
entonacdo utilizada naquela frase, transforma-a em uma pergunta. O motivo nédo é criado tdo
naturalmente aqui como é em pessoas sem essas dificuldades. Desse modo, destaca-se a
necessidade de promover o dominio da atividade de conversagdo por meio de outras estratégias,
0 que pode ser feito por intervencgdes que se engajem em tornar consciente o0 que para as outras
pessoas ja foi automatizado, fazendo entender, por exemplo, que palavras como ‘qual’, ‘quem’,
‘onde’, ‘como’, ‘quando’, entre outras, podem ser utilizadas quando se espera uma resposta ou
que, caso o interlocutor as utilize e faga uma pausa de siléncio, isso pode significar que ele

espera uma resposta.



2. DA RELACAO LINGUAGEM E AUTISMO NAS PRODUCOES ATUAIS

Apos esses primeiros esclarecimentos sobre os fundamentos e conceitos de reflexédo e
analise cientificos da PHC a respeito do desenvolvimento da linguagem e da fala, bem como da
natureza histdrico e cultural do mesmo, nesta e na proxima secéo sdo descritos e comentados
de forma breve sobre os principais achados na revisdo da bibliografia contemporanea sobre o
tema linguagem, fala e autismo O arcabouco tedrico ja apresentado subsidia a compreensao do
estado atual das pesquisas no ambito da tematica elegida. Como as discussdes encontradas sdo
amplas e diversas, optou-se por apresenta-las de modo mais descritivo, com poucas correlacdes
tedricas entre estas e a PHC ao longo da exposicéo, pretendendo-se, assim, reuni-las e organiza-
las, produzindo antes uma sintese do que tem sido discutido atualmente pelos cientistas.
Pensa-se que, por essa escolha, poderia ser atendido mais plenamente o objetivo especifico
previsto pela pesquisa de: identificar e conhecer as principais tematicas ou problemas expostos,
que subsidiam as publicagbes cientificas contemporéneas sobre o desenvolvimento da
linguagem e da fala em pessoas com autismo.

Posteriormente, na quarta secéo, entdo, sdo tecidas mais reflexdes, criticas, comentarios
e proposicBes sobre alguns dos resultados da revisao, relacionando-as as elaboracGes teoricas
ja expostas da PHC afetas a linguagem e fala, buscando, assim, por explicacdes cientificas para
a constituicéo e o desenvolvimento do psiquismo da pessoa sob essa condicdo.

De modo geral, a maioria dos 305 resumos de artigos analisados anuncia que o quadro
diagnostico de autismo é marcado por prejuizos de linguagem e, mais especificamente, de fala.
Assim, grande parte destes, antes de expor o0s objetivos e a metodologia da pesquisa, partem de
descricdes de prejuizos de linguagem anteriormente constatados na literatura cientifica. Foram
encontrados também artigos que adotam como objetivo a verificacdo em determinado publico
com autismo (recorte de idade, de comprometimento intelectual, com comorbidade, de
severidade dos sintomas, de sexo, entre outros) sobre a sintomatologia comumente atribuida ao
quadro e que se relaciona a linguagem, como por exemplo, as correlacdes das especificidades
de linguagem e fala com o sistema neuroanatomico, neurofisiolégico, quimico, as mudangas
ocorridas nos quadros linguisticos ao longo do tempo e/ou do desenvolvimento, ou em
decorréncia de intervengdes selecionadas para investimento no desenvolvimento da linguagem

e da fala.

2.1 Especificidades de linguagem e fala em casos de autismo

Entre os resumos dos artigos analisados, foi possivel encontrar as seguintes



especificidades de linguagem e fala em individuos com autismo relacionadas no Quadro 2.
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Quadro 2. Especificidades de linguagem e fala em individuos com autismo

Especificidades mencionadas Referéncias

Atraso no inicio da fala

Tendéncia a interpretacao literal da fala Anderson et al. (2010)

Pobre reconhecimento social e de pistas emocionais da fala

Fala mondtona nas criangas em idade escolar Nakai, Takashima,
Takiguchi e Takada

(2014)
Dificuldades de compreenséo da linguagem n&o-literal Whyte e Nelson (2015)

Atipicidades em relaco as caracteristicas das conversas, como
por exemplo, ao nimero de turnos de conversacdo e nas Warren et al. (2010)
vocalizagOes dos sons

Prejuizos em habilidades de linguagem pragmatica Solomon et al., (2011);
Ribeiro, Valasek, Minati
e Boggio (2013); Whyte
e Nelson (2015)
Ecolalia tardia, discurso pedante e déficits em apreciar ironia e
sarcasmo

Prejuizos nas areas de linguagem receptiva e expressiva Ellis Weismer, Lord e
Esler (2010); Hudry et al.
(2010); Seol et al. (2014)

Solomon et al. (2011)

Maior dificuldade de compreensdo da linguagem, quando se
requer maior nivel de processamento pragmatico-semantico,
por exemplo, quando pistas do contexto tém que ser utilizadas
para interpretar o significado de um enunciado

Déficits de compreensdo verbal e atraso no processamento

Tesink et al. (2011)

semantico Ribeiro, Valasek, Minati

Processamento semantico alterado no contexto de estimulos e Boggio (2013)

musicais e visuais

Anormalidades no processamento auditivo Roberts et al. (2011)

Presenca de prosodia atipica Depape, Chen, Hall e
Trainor (2012)

Possibilidade de reconhecimento de comportamentos

socialmente inadequados, mas presenca de dificuldades em c Willi

usar a linguagem falada para explicar por que é inadequado LU, IR
Minshew e Lehman

N&o utilizacdo da linguagem automaticamente para codificar a (2012)
compreensdo social, o que leva a dificuldade de expressdo e
generalizagéo deste conhecimento

Producdo de pausas mais silenciosas, com menos palavras de Lake, Humphreys e
preenchimento de pausa (com sons como “ums” e “uhs”) Cardy (2011)

Atraso na producgdo gestual (menor frequéncia e diversidade)
relacionados a fala, com casos de dificuldade de integracéo da
fala com o gesto

Quadro 2. Elaboragao propria.

So, Wong, Lui e Yip
(2015)
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Além destas, os pesquisadores que delimitam seu publico em individuos com autismo
de alto funcionamento (AAF) sinalizam como alteragdes de linguagem e fala os apresentados

no quadro abaixo.

Quadro 3 — Especificidades de linguagem e fala em individuos com autismo de alto
funcionamento (AAF)

Especificidade mencionada Referéncia
Prejuizos em habilidades de linguagem pragmatica Mousinho (2010); Groen
et al. (2010)

Dificuldade de integrar informacGes da linguagem
Presenca de déficits semanticos
Prejuizos no uso prosodico geral e na marcacdo de estrutura de Depape, Chen, Hall e
informagao Trainor (2012)
Performance mais pobre do que as criancas com
desenvolvimento tipico na identificacdo de prosodia feliz,
porém, ndo exibicdo de qualquer déficit na identificacdo de
prosodia triste e com raiva

Quadro 3. Elaboragéo propria.

Groen et al. (2010)

Wang & Tsao (2015)

Quando se analisa os quadros 2 e 3, verifica-se que as especificidades de linguagem e
fala atribuidas aos individuos com AAF sdo idénticas ou similares as apontadas para 0s casos
de autismo. Essa semelhanca de sintomas apresenta concordancia com a nova proposta de
classificacdo diagnostica do DSM-V (APA, 2014) do quadro de autismo — denominada TEA -
como um espectro que envolve os mesmos sintomas, mas em diversas intensidades, como em
um continum.

Em relacdo as especificidades de linguagem e fala em casos de sindrome de Asperger
(SA), Noterdaeme, Wriedt e H6hne (2010) discutem que criangas com SA apresentam a escala
QI verbal mais alta e melhores competéncias linguisticas ao longo de seu desenvolvimento do
que criancas com AAF. Nos achados bibliogréaficos, é possivel identificar a ideia consolidada
por muitos cientistas de que esse quadro diagnostico ndo apresenta atrasos significativos de
fala, assim como os proprios critérios diagndsticos da CID-10 (OMS, 1998) definem que a SA
€ um quadro diagndstico sem atrasos na expressao ou recepcao linguagem.

Apesar deste critério diagnéstico da CID-10 (OMS, 1998), Noterdaeme et al. (2010)
discutem que em sua pesquisa em uma idade média de 10 anos, individuos com SA tiveram
melhores competéncias linguisticas que os individuos com AAF, mas, pelo menos, 30%
apresentaram problemas claros de linguagem receptiva. Assim, 0s autores questionam a
validade da distincdo entre SA e AAF na categoria de transtornos invasivos do
desenvolvimento, uma vez que encontraram problemas de linguagem nos individuos com SA

aos 10 anos, assim como, grau comparavel de comprometimento motor e de nivel de adaptagéo



62

psicossocial. Além dos questionamentos que fazem os autores sobre a separagdo dos quadros
diagndstico em SA e AAF, a presenca de comprometimentos de linguagem, também relatada
como um achado na pesquisa destes, concorda com a ideia de que a SA pode ser englobada no
espectro autista.

Quando as pesquisas discutem a relagéo entre linguagem receptiva e expressiva em
individuos com autismo, algumas defendem que a capacidade receptiva esta mais prejudicada
que a expressiva (Ellis Weismer, Lord, & Esler, 2010; Hudry et al., 2010; Seol et al., 2014).
Entretanto, outros artigos discutem que a relacdo entre essas duas habilidades dependeria de
outras variaveis de desenvolvimento. Segundo Volden et al. (2011) em sua pesquisa com
criangas com autismo e menor desenvolvimento, as habilidades expressivas foram
significativamente melhores do que as habilidades receptivas, enquanto em crian¢as com o
mesmo diagndstico e desenvolvimento mais avancado, as habilidades receptivas foram
melhores que as expressivas. Portanto, os autores concluem que seriam precisos mais estudos
longitudinais para determinar como a relagdo de desenvolvimento entre as habilidades de
linguagem receptiva e expressiva se desdobra em criangas com autismo. Compreende-se, entao,
que a relacdo entre essas duas formas de linguagem néo esta esclarecida e que seriam precisos
mais estudos para elucida-la, ja que, também, esses dois processos dependem da estabilidade e
do funcionamento em conjunto de outros, como por exemplo, neuropsicolégicos e
fonoarticulatorios.

Além disso, verifica-se que na literatura cientifica frequentemente sdo empregados 0s
dois termos para fazer referéncia as entradas de fala: habilidades receptivas e compreensivas.
Assim, faz-se importante e necessario compreender se hd e quais sdo as distingBes entre
recepcdo e compreensdo da fala. Esse questionamento ndo pode ser esclarecido apenas pela
leitura dos resumos, uma vez que, talvez pela limitacdo de caracteres exigido pelas revistas
cientificas, na maioria dos artigos ndo ha explicacdes teodricas sobre os conceitos discutidos.
Para ilustrar esses achados, a pesquisa de Asberg (2010) sinaliza que encontrou habilidades
significativamente mais baixas na compreensdo do discurso narrativo para 0 grupo com
autismo, mas ndo em vocabulario receptivo oral ou recepcéo da gramatica. Ou seja, pode-se
inferir através dessa colocacdo que ha uma distingdo entre habilidades compreensivas e
receptivas.

Por esta diferenciacdo de emprego dos conceitos encontrada na pesquisa de Asberg
(2010), questiona-se sobre a possibilidade de se afirmar que a limitagdo em casos de autismo é
em linguagem receptiva, sem verificar a compreensiva, uma vez que um possivel déficit de

recepcdo poderia estar mais relacionado as habilidades de compreensdo, ao nivel de
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processamento das informac@es. Outra vez, faz-se necessario apontar para a limitacdo deste
questionamento em relacdo ao que pdde ser compreendido através de leitura apenas dos
resumos destes artigos. Seria preciso verificar no corpo completo destes textos cientificos se a
nocdo de linguagem receptiva, para os autores que a discutem, englobaria apenas aspectos
sensoriais de recep¢do do som, ou também estariam se referindo ao processamento e
compreensdo da fala escutada. Essa investigacdo nao foi possivel, uma vez que demandaria um
periodo de tempo superior aos 24 meses previstos para o curso de mestrado.

Seguindo nessa linha de discussdo, Kjellmer, Hedvall, Fernell, Gillberg e Norrelgen
(2012) discutem que em criangas com autismo, as linguagens receptiva e expressiva estéo
relacionadas principalmente ao nivel cognitivo, enquanto que habilidades de comunicac¢do nao-
verbais parecem estar relacionadas com a gravidade dos sintomas do autismo e funcionamento
adaptativo. Desse modo, € possivel refletir que a relagédo entre linguagem receptiva e expressiva
é bastante dindmica e envolveria mais correlagdes com outras varidveis de desenvolvimento,
como por exemplo, com o nivel cognitivo e com a gravidade dos sintomas. Outra variavel
correlacionada é apontada por Eigsti e Fein (2013), que discutem que hd um mecanismo
especifico pelo qual elevada discriminacdo auditiva leva a atrasos de linguagem em criancas
com autismo. Os autores se referem a linguagem de forma geral, sem especificar em receptiva
e expressiva, contudo, por esta colocacao se confirma que o desenvolvimento da linguagem e
da fala em seus diversos aspectos depende de outros processos e/ou fungdes neuropsicolégicas.

Outra discussdo sobre a linguagem encontrada nos artigos, refere-se a um elemento
importante para a transmissdo e compreensao do significado do que se quer dizer, € a prosodia.
Para Depape et al. (2012) frequentemente estdo presentes em casos de autismo prejuizos no uso
prosodico geral e na marcacao de estrutura das informacdes. Os autores explicam que o0 uso da
prosddia envolve marcar a estrutura das informac6es durante a fala, especificamente, dar énfase
a nova informacéo exposta em uma frase (foco), em oposicao a informacéo ja dada no contexto
de conversacéo (topico). Assim, em sua pesquisa foi possivel verificar que quando comparados
com adultos tipicos, pessoas com autismo de alto funcionamento da linguagem geralmente
utilizam uma variedade de alturas maiores, mas ndo marcam a estrutura de informacao,
enquanto aqueles com o funcionamento da linguagem moderada geralmente utilizam uma
variedade de alturas menores, mas marcam a estrutura de informagdo adequada em grande
medida (Depape et al., 2012).

E comum ouvir na cotidianidade que interagir com adultos com autismo, e que
conseguem ter uma participacdo relativamente autbnoma na sociedade, gera estranhamento.

Muitas vezes, essas pessoas conseguem se comunicar de modo funcional, mas as idiossincrasias
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de fala podem ser uma das varidveis responsaveis por gerar esse estranhamento. Ndo é comum
parar para se refletir sobre a complexidade de conhecimento cotidiano implicito, principalmente
de peculiaridades culturais, que uma conversa prescinde. Por exemplo, € preciso olhar nos olhos
do interlocutor, desviar a atencdo de todos os estimulos auditivos, visuais, tateis, olfativos e
outros, que estdo competindo com a conversa, interpretar os significados explicitos e implicitos
do que é escutado, principalmente compreender a prosddia para selecionar qual € a informacao
mais relevante que o interlocutor esta expondo, posicionar-se nao tao perto e nem tdo longe do
interlocutor e se este comecar a olhar no reldgio ou se afastar durante sua fala, compreender
que talvez essa pessoa ndo esteja téo interessada em continuar essa conversa, entre outros.

Apesar das dificuldades de linguagem, Lai, Pantazatos, Schneider e Hirsch (2012)
discutem que habilidades musicais estdo frequentemente preservadas em pessoas com autismo.
Contudo, parece que as habilidades musicais requeridas durante a fala expressiva, como por
exemplo a prosddia, estdo prejudicadas em alguns casos. Sobre isso, Hesling et al. (2010)
discutem que ha uma ligacdo entre os déficits prosodicos de percepcdo e producdo para alguns
componentes, como o ritmo, énfase e afetacdo, em individuos com AAF.

Outra caracteristica interessante de fala, refere-se ao fato de que as pessoas geralmente
utilizam as chamadas disfluéncias durante pausas de conversas e para orienta-las, como por
exemplo, “han”, “¢...”, “uhh”. Estas sdo utilizadas, por exemplo, para orientar ao ouvinte que 0
falante ainda esta expondo seu pensamento e por isso, é preciso esperar mais um pouco antes
de respondé-lo. Sobre essa caracteristica, Lake, Humphreys e Cardy (2011) investigaram o
papel das disfluéncias, como "um™ ou "uh" (disfluéncias do inglés), olhando para a sua
ocorréncia (ou falta dela) na fala de participantes com autismo durante conversas, e para
discernir se esses recursos de linguagem servem como orienta¢do ao ouvinte ou ao falante.
Através dessa pesquisa, 0s autores concluem que palavras de preenchimento de pausa parecem
ser recursos de orientacdo do ouvinte da fala e que, os individuos com autismo produzem pausas
mais silenciosas, com menos palavras de preenchimento de pausa (ums e uhs) do que individuos
com desenvolvimento tipico.

Além dessa peculiaridade, So, Wong, Lui e Yip (2015) analisaram a producdo gestual
entre as criangas com autismo em idade escolar e como 0s seus gestos estdo semanticamente
relacionados a fala que os acompanha. Os autores encontraram atraso na producdo gestual no
periodo do meio para o final da infancia e concluiram que, em comparagdo com 0S seus
homdlogos com desenvolvimento tipico, as criangcas com autismo gesticulam com menos
frequéncia e usam menos tipos de gestos. So et al. (2015) ainda discutem que a producao de

gestos em criancas com autismo foi fortemente relacionada com a severidade do
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comprometimento socio comunicativo e que prejuizos nos gestos incluiram também a
incapacidade de integrar a fala com gesto: em particular, gestos suplementares estiveram
ausentes nessas criangas. Outros achados cientificos apontam para a defesa de que o cérebro de
individuos com autismo pode reconhecer o gesto com ritmo como comunicativo e integrar com
sucesso com a fala, entretanto, informacdes de vérias modalidades sensoriais ndo estdo
efetivamente integradas durante a comunicacao social no cérebro autista (Hubbard et al., 2012).

Por estes achados, pode-se refletir sobre a complexidade de peculiaridades de fala em
pessoas com autismo e sobre 0 quanto estas se correlacionam com outras areas do
desenvolvimento. Os préximos itens expdem possiveis correlacdes dessas peculiaridades com

diversos conhecimentos advindos de diferentes areas cientificas.

2.2 Correlacgoes entre fungdes psicoldgicas e linguagem em casos de autismo

Pela andlise bibliografica, foi possivel verificar que os prejuizos e peculiaridades de fala
em casos de autismo estdo correlacionados ao desenvolvimento atipico de outras funcdes
psicoldgicas. Foram encontradas discussdes sobre alteragcbes motoras, de memdria, atencéo,
percepcéo, imitacado, flexibilidade cognitiva, funcGes executivas, entre outras.

Segundo McCleery, Elliott, Sampanis e Stefanidou (2013) um subconjunto de criancas
com autismo experiencia dificuldades notaveis e atrasos no desenvolvimento de habilidades
motoras, e uma grande porcentagem dessas criancas vivencia déficits em ressonancia motora,
que é definido pelos autores como mecanismos neurais de espelhamento ativados quando as
acOes dos outros sdo observadas. Para McCleery et al. (2013), essas deficiéncias relacionadas
ao desempenho motor; e que as evidéncias sugerem estarem presentes desde a mais tenra idade;
sdo susceptiveis de afetar negativamente o desenvolvimento sécio-comunicativo da linguagem.

Os mecanismos de espelhamento sdo importantes para as aprendizagens sociais, ja que
as criancas sao ensinadas através de imitacdo em um primeiro momento. Entretanto, se ha
prejuizos em ativar regides neurais durante observacGes (ressonancia motora), torna-se muito
mais dificil formar, planejar e executar esquemas de ag¢fes. Ao nivel de fala, esta dificuldade se
torna uma complicadora, uma vez que para aprender a falar € preciso observar e imitar as
articulagdes necessarias para a emissdo de cada som especifico de uma palavra, assim como
para realizar a passagem articulatoria e vocal de um som para o outro. Assim, um dos principais
limitadores do desenvolvimento da pessoa com autismo néo € o fator biologico, mas as relagdes
sociais estabelecidas entre pessoas com e sem autismo, que podem se constituir, por vezes, em

elementos dificultadores.
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De modo a confirmar e colaborar com essa discussdo, Souza et al. (2015) discutem que,
em criangas com autismo, a producdo de frases e imitacdo de esquemas sequenciais estdo
diretamente relacionadas as habilidades de imitacdo e producéo verbal. Segundo as autoras, as
préprias dificuldades de imitacdo de sequéncias de rotinas familiares tém relacdo e impacto na
formacéo da producdo verbal de palavras e frases.

Belmonte et al. (2013) sugerem que em uma parte das pessoas com autismo, a auséncia
de fala pode ser resultado de problemas motores e orais motores. Para os autores, em individuos
com dificuldade em sequenciamento motor e no tempo necessario para 0s movimentos de fala,
a linguagem receptiva pode superar a linguagem expressiva. Assim, as dificuldades motoras
em individuos com autismo podem impactar o desenvolvimento de habilidades de comunicacgao
mais basicas, tais como apontar, e de habilidades mais refinadas, como a articulacdo oral
(Belmonte et al., 2013).

As habilidades de articulacdo oral sdo bastante refinadas e dependem também de um
funcionamento motor fino. Nessa direcdo, Hellendoorn et al. (2015) afirmam que o
funcionamento motor fino é preditor do desenvolvimento da linguagem. Barbeau, Meilleur,
Zeffiro e Mottron (2015) afirmam que outras atipicidades do desenvolvimento motor podem
ser encontradas em individuos com autismo, como alteragbes em movimentos que exigem
velocidade, coordenacdo, postura e marcha. Entretanto, os autores apontam que as
atipicidades em coordenagdo sdo mais comumente observadas em individuos com autismo e
sem atraso na fala (pelo DSM-IV [APA, 2002], com Transtorno de Asperger) do que naqueles
com fala atipica, ou atrasada no inicio. Por isso, os autores defendem que estes individuos com
autismo, com e sem atraso de fala, mostram que maiores competéncias linguisticas precoces
estdo associadas com o movimento mais lento em tarefas motoras simples e complexas.

Ou seja, parece que a pesquisa de Barbeau et al. (2015), que afirma que um maior
desenvolvimento da fala esté relacionado com menor funcionamento motor, é contraditoria a
de Belmonte et al. (2013), que relaciona a prejuizos de fala com problemas motores. Entretanto,
ao estudar sobre o funcionamento neuropsicologico, € possivel compreender que problemas
motores podem ser expressdo de diversas alteragcbes neuroanatomicas e/ou de processamento
cortical. Apenas para ilustrar, alteracbes no desenvolvimento motor podem ser expressédo de
conectividade alterada no cortex pré-motor ventral esquerdo e na sua area motora suplementar,
que levam a dificuldades na iniciacdo de programas motores da fala (Peeva et al., 2013), ou de
anomalias no cerebelo (Stefanatos & Baron, 2011), que podem gerar, por exemplo, alteragdes
de equilibrio. De fato, a partir dessa aparente contradi¢do, o que pode ser discutido € sobre a

dificuldade de generalizacdo da origem dos sintomas de linguagem e fala em individuos com
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autismo, assim como a concepcao de que a expressao de um mesmo fenotipo de fala pode ter
maltiplas determinagdes.

Ainda a respeito da esfera motora, Gidley Larson e Suchy (2014) discutem que o
controle e sequenciamento motor podem ser autodirigidos pela fala, entretanto, que as criangas
com AAF ndo conseguem iniciar de modo espontaneo a fala autodirigida. Apesar disso,
conseguem utilizar a linguagem para guiar o proprio comportamento quando séo solicitadas a
fazé-lo. Koolen, Vissers, Egger e Verhoeven (2013) discutem que as instrucGes faladas por
outras pessoas também podem auxiliar pessoas com autismo a monitorar sua percepcao de
entrada linguistica em nivel seméntico, funcdo esta que segundo os autores encontra-se
diminuida em casos de autismo.

Em relacéo aos prejuizos na memoria, Schuh e Eigsti (2012) afirmam que existe muita
controvérsia em relacéo a presenca de déficits no dominio visuoespacial e verbal da memdria
de trabalho em casos de autismo. Em seu estudo com criangas com AAF, constataram que ha
prejuizos significativos em varios dominios da memoria de trabalho e que estas habilidades séo
responsaveis por uma variancia significativa nas competéncias linguisticas e na gravidade dos
sintomas nessas criangas.

E possivel notar pelos artigos que o funcionamento da memoria ¢ discutido em estreita
relagdo com o da linguagem. Williams, Bowler e Jarrold (2012) defendem que em pessoas com
AAF a memdria de curto prazo geralmente é mediada pela fala interna, porém o
planejamento ndo. De modo complementar, para Williams e Jarrold (2010) a habilidade verbal
da pessoa com autismo é preditora de uso da fala interna em memorias de curto prazo, enquanto
o perfil cognitivo ndo €. Ainda sobre a relacdo entre linguagem e memdria, as conclusdes de
Tyson et al. (2014) apontam para uma maior dependéncia da meméria verbal no funcionamento
da linguagem em individuos que perdem o diagndéstico de autismo, assim como a permanéncia
nestes de déficits sutis na linguagem.

Bebko, Rhee, McMorris e Ncube (2015) investigaram o0 uso de estrategias
mnemaonicas e de metamemadria, isto €, referente as crencas sobre as préprias capacidades de
memoria (saber sobre o que se sabe, e sobre o que ndo se sabe) em criancas com autismo.
Concluem que a metamemoria e a proficiéncia na lingua, enquanto entidades separadas, sdo
ambas habilidades subjacentes fundamentais que contribuem para o surgimento de estratégias
de ensaio em criangas com autismo.

A atencao compartilhada inicial, que é capacidade de coordenar a atencdo entre uma
outra pessoa e um objeto ou evento, e mais tarde resultados linguisticos e sociais sdo

correlacionados em casos de autismo. Quanto maiores 0s niveis iniciais de atencdo
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compartilhada com idade média de 15 meses, e/ou maior o crescimento nesses niveis entre 15
e 34 meses, maior a potencialidade de predicdo de resultados em competéncias linguisticas e
de habilidades sociais na idade de 5 anos (Malesa et al., 2013).

Outra correlacdo é realizada entre o funcionamento motor fino e a exploracdo de
objetos, exploragdo espacial e orientagcdo social durante a exploragdo, bem como com a
cognigdo visuoespacial em criangas pré-escolares com autismo e com outros atrasos de
desenvolvimento. A cognicdo visuoespacial e todas as medidas de exploracdo podem ser
correlacionadas a linguagem receptiva e expressiva em casos de autismo (Hellendoorn et al.,
2015).

Em estudos sobre a criatividade e a linguagem compreensiva metaférica com
participantes com autismo, geralmente, estes apresentam desempenho pobre. Em um estudo
sobre a criatividade verbal, Kasirer e Mashal (2014) verificaram que, em casos de autismo,
maiores conhecimentos em vocabuldrio e nomenclatura contribuem para uma maior de
compreensdo de metaforas convencionais, enquanto que uma maior capacidade de
flexibilidade mental contribui para uma maior capacidade de compreensdo de novas
metéaforas.

Outra concepcdo sobre o processamento e a organizacdo funcional das fungdes
psicoldgicas em pessoas com autismo € a tese da fraca coeréncia central, que, por sua vez,
implica maior forca de processamento local e menor forca de processamento global. A presenca
de uma via de processamento local € evidente nas maneiras em que individuos com autismo
resolvem problemas comuns, como a avaliacdo de semelhancas entre objetos e busca de padrdes
comuns, e que pode, portanto, proporcionar uma vantagem em algumas tarefas cognitivas em
comparacao aos individuos tipicos. A concepcao da fraca coeréncia central pode ser estendida
ao funcionamento da linguagem, compreendendo que ha uma conexdo entre o viés de
processamento local e a aquisicdo da morfologia e gramatica da linguagem (Vulchanova,
Talcott, Vulchanov, Stankova, & Eshuis, 2012). Constata-se, portanto, que em casos de
autismo, muitas vezes o processamento local da linguagem esta intacto, enquanto seu
processamento global esta diminuido (Koolen, Vissers, Egger, & Verhoeven, 2014).

Ou seja, haveria uma maior facilidade em compreender a estrutura da lingua, como 0s
aspectos gramaticas, morfolégicos e formais, processo que envolveria uma via de
processamento local, do que em analisar e compreender as diversas pistas sociais sobre 0s
aspectos semanticos durante uma conversa. Essa conclusao poderia ser tomada como caminho
I6gico explicativo para esclarecer sobre a presenca, em alguns individuos com autismo, da fala

extremamente formal e de dificuldades em compreender o significado de expressoes
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figurativas.

O processamento da linguagem esta amplamente implicado com o funcionamento das
funcBes executivas. Varios modelos tedricos diferem sobre a concepcdo do que e quais sdo as
funcBes executivas, mas de modo geral, estas podem ser definidas como “habilidades que, de
forma integrada, permitem ao individuo direcionar comportamentos a metas, avaliar a
eficiéncia e a adequacéo desses comportamentos, abandonar estratégias ineficazes em prol de
outras mais eficientes e, desse modo, resolver problemas imediatos de médio e longo prazo”
(Malloy-Diniz, Paula, Sedd, Fuentes, & Leite, 2014, p. 115). Assim, para Koolen et al. (2014)
problemas de linguagem em autismo ndo devem ser estudados em termos de uma disfungéo
linguistica como tal, mas & luz do uso de recursos executivos durante a compreensdo da
linguagem. Da mesma forma, as pesquisas psicolinguisticas sugerem que a qualidade da
percepcdo da linguagem depende do monitoramento, uma funcdo do controle executivo
(Koolen et al., 2014).

O uso da fala interna e de recursos visuoespaciais foram estudados por Holland e Low
(2010) em suas relacBes com o desempenho executivo central em criangas com autismo. A
pesquisa constatou que essas criancas ndo recrutam a fala interna para auxiliar na realizacéo
das tarefas aritmeticas, assim como, durante movimentos de planejamento ndo empregam a fala
interna em conjunto com 0S recursos visuoespaciais. Portanto, os autores concluiram que as
criangas com autismo usam recursos de memdria de trabalho visuoespaciais, mas ndo fala
interna a servico do controle executivo. Russell-Smith, Comerford, Maybery e Whitehouse
(2014) chegam a conclusdes proximas, a de que criancas com AAF ndo utilizam a fala interna,
ndo se beneficiam de estratégias verbais, na mesma extensao e efetividade das criangas com
desenvolvimento tipico em tarefas executivas.

Por essa exposicdo, é possivel verificar que a fala € um processo psicologico que esta
altamente implicado com outros. Reflete-se, portanto, que estudar sobre o desenvolvimento da
fala pressupbe compreender essa funcdo enquanto um processo em funcionamento conjunto,
dindmico e interdependente a outras funcbes psicologicas. Neste estudo, afunila-se a
compreensdo de todos esses processos para colocar em evidéncia a linguagem e a fala, mas ndo
se pode perder de vista que o que se realiza € um recorte de um funcionamento que é muito

mais amplo.

2.3 Processamento de sinais comunicativos multimodais

Nesta subsecéo, resultados de artigos sobre as formas sensoriais multimodais de
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recepcao e processamento da linguagem sdo discutidos. A maioria das discussdes presentes
se reporta as peculiaridades do sistema audiovisual de processamento da linguagem em casos
de autismo, como por exemplo, a constatacdo de que os estimulos auditivos e visuais sdo
processados sem sincronia nesses casos. De modo sintético, as discussdes fazem referéncia as
modalidades de recepcéo e processamento de sinais comunicativos auditivos, tateis e visuais
(gestos, expressdes faciais e corporais, articulages fonéticas, escrita).

Pesquisas que adotam o estudo do processamento multimodal auditivo e visual da
fala, geralmente utilizam tecnologias de rastreamento ocular. Essas técnicas implicam em
conectar os sujeitos da pesquisa em computadores, para detectar o movimento de seus olhos, e
oferecer tarefas para avaliar determinados processos psicol6gicos.

Figura 4 — Tecnologia de rastreamento ocular
—
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Figura 4. Utilizagdo da tecnologia de rastreamento ocular durante a realizacéo de testes. Obtida através
do endereco eletrénico: http://www.mackenzie.br/27822.html

Paradigmas de rastreamento ocular sdo cada vez mais utilizados para investigar também
0 nivel social e o processamento cognitivo em casos de autismo (Kelly, Walker, & Norbury
(2013). Para Kelly et al. (2013), déficits em controle volitivo de movimento ocular s&o
encontrados e alinhados em criangas com prejuizos no desenvolvimento da linguagem, e nao
em apenas casos de autismo, e ainda assim, a integridade do sistema oculomotor néo é clara,
com relatos contraditorios de movimentos aberrantes de olhos sobre tarefas basicas
oculomotoras. Os autores relatam dificuldades de suprimir movimentos sacadicos e manter
fixaches na presenca de estimulos concorrentes em uma propor¢do significativa de criancgas
com desordens do desenvolvimento neurologico e com prejuizos na fungéo da linguagem.

Tem sido relatado na literatura que estudos comportamentais e de neuroimagem
mostram que a integracao audiovisual permite um processamento mais rapido e mais eficiente
da fala em individuos com desenvolvimento tipico. Através de estudo com neuroimagens,
Megnin et al. (2012) sugerem que em individuos com autismo sdo alteradas as redes
neuronais que deveriam facilitar o processamento de palavras faladas em conjunto com a

via visual. De modo complementar, Silverman, Bennetto, Campana e Tanenhaus (2010)
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concordam que enquanto em individuos com desenvolvimento tipico ocorre a integragdo da
informac&o auditiva e visual, as anélises dos movimentos oculares em individuos com autismo
mostram dificuldades de integracdo dessas duas modalidades de estimulos. Segundo os autores,
nestes Ultimos casos, 0s gestos icénicos, aqueles utilizados concomitantes a fala ilustrando o
que estd sendo dito, dificultam a compreensdo dessas pessoas, a0 mesmo tempo em que
facilitam a compreensdo em individuos tipicos.

Geralmente, a presenca de gestos durante a fala impacta a percepg¢éo, compreensao,
aprendizagem e memoria em adultos e criancas com desenvolvimento tipico. Segundo Hubbard
et al. (2012) em individuos neurotipicos, o impacto de observar gestos em conjunto com a fala,
representando um objeto e /ou uma acédo (gestos icdnicos) pode ser verificado em nivel nervoso.
Contudo, segundo o0s autores, no caso de algumas criangas com autismo, informacdes de varias
modalidades sensoriais podem nao se integrar efetivamente durante a comunicagdo social em
seu cérebro, enquanto em outros casos, 0 cérebro autista pode reconhecer o0 gesto com ritmo
como comunicativo e integrar com sucesso com a fala.

Asberg Johnels, Gillberg, Falck-Ytter e Miniscalco (2014) examinaram padrdes de
olhares em direcdo a boca, olhos e areas ndo-boca e nao-olhos em criangas com autismo e com
desenvolvimento tipico ao visualizar uma pessoa falando. As criangcas com autismo
apresentaram proporcionalmente menos tempo de visualizacdo da boca e mais tempo de
visualizacdo das areas ndo-boca e ndo-olhos, entretanto, ambos 0s grupos passaram 0 mesmo
periodo de tempo observando os olhos. Os autores associam 0 aumento de visualizacdo da boca
com a menor compreensao da linguagem em criancas com autismo. Foi identificado também
que individuos com AAF olham significativamente menos para a boca da pessoa que esta
falando (durante a integracdo do discurso auditivo-visual) e mais em regifes ndo-face da
imagem do que o0s seus pares com desenvolvimento tipico (Grossman, Steinhart, Mitchell, &
Mcllvane, 2015).

Segundo larocci, Rombough, Yager, Weeks e Chua (2010) criangas com autismo
apresentam pior desempenho significativo em leitura labial, e sua percepc¢éo da fala bimodal
tem menor influéncia visual e maior influéncia auditiva, quando comparadas a criangas com
desenvolvimento tipico. Assim, os autores defendem que criangas com autismo podem néo se
beneficiar, na mesma medida que seus pares tipicos, de pistas visuais que geralmente dao
suporte ao processamento dos sons da fala (como a leitura labial). Para os autores, essa
desvantagem pode ser prejudicial quando a entrada auditiva é degradada, por exemplo, em
ambientes escolares, em que as pessoas se comunicam em ambientes ruidosos com frequéncia.

Para Foxe et al. (2015) a capacidade de integracdo multissensorial da fala (por exemplo,
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quando se visualiza articulagdes de um falante) é crucial para uma comunicagdo eficaz,
contudo, os déficits multissensoriais, que dificultam essa capacidade, estdo cada vez mais
reconhecidos como um componente do fen6tipo do autismo. Para os autores, as habilidades de
integracdo multissensorial continuam a serem desenvolvidas até a infancia tardia e esse sistema
em casos de autismo se recupera substancialmente na adolescéncia. A mesma defesa é realizada
por Stevenson et al. (2014), que consideram que criangas pequenas com e sem autismo nédo
exibem muitas diferencas em relacdo ao processamento audiovisual da fala, entretanto, em
idade mais avancada, enquanto criancas com desenvolvimento tipico exibem um aumento na
taxa de fusdo/integracdo desses dois estimulos, criangcas com autismo ndo demonstram esse
aumento, e assim, tém o desenvolvimento da integracdo audiovisual detido.

Esse fato indica que a integracdo multissensorial da fala é passivel de intervencéo e
formacdo durante a inféancia inicial, com implicacdes potencialmente profundas para o
desenvolvimento de habilidades de comunicacdo social nessas criancas. Ha concordancia na
literatura sobre isso, quando Stagg, Linnell e Heaton (2014) discutem que as habilidades de
linguagem e os padrGes de rastreamento ocular especificos a serem desenvolvidos estdo
correlacionados com a capacidade de linguagem atual, de atencéo social e atrasos de linguagem
precoces.

Por essas discussdes, verifica-se entdo que as capacidades de rastreamento ocular e
integracdo audiovisual sdo desenvolvidas tanto em criangas tipicas, quanto em casos de
autismo, sendo que sdo mais dificeis de serem desenvolvidas nestes Gltimos. Nesse sentido,
Ross, Del Bene, Molholm, Frey e Foxe (2015) discutem que em ambos 0s grupos de criancas,
com desenvolvimento tipico e com autismo, o sexo feminino é significativamente superior em
sua capacidade de reconhecer palavras em condic¢Oes de escuta audiovisual, em relagdo ao sexo
masculino. Esta diferenca entre os sexos desaparece em adultos neurotipicos, quando sujeitos
do sexo feminino chegam ao seu desempenho maximo e os sujeitos do sexo masculino passam
a alcanca-las. Assim, os autores propdem que o desenvolvimento da integracéo audiovisual esta
atrasado em criancas do sexo masculino em relacdo ao feminino, um atraso que também ¢é
observado em individuos com autismo. Em casos de autismos, sabe-se que ha uma forte
preponderancia masculina, com aproximadamente quatro homens afetados para cada mulher.
Assim, os pesquisadores sublinham a importancia de se considerar as diferengas de sexo na
busca de endofendtipos de autismo e de incentivar fortemente o aumento dos esforcos para
estudar a populacdo de fémeas dentro do grupo de autismo. Ainda faltam muitos elementos para
tecer conclusdes sobre as diferencas de expressdo do autismo em individuos do sexo feminino

e masculino. Assim como sobre as diferengas no desenvolvimento neuronal correlacionadas ao
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sexo e aos fatores bioldgicos e culturais das caracteristicas de género, e sobre como isto se
interioriza no desenvolvimento organico.

A linguagem de sinais também é discutida por alguns autores em relacéo aos recursos
psicolégicos necessarios para sua utilizacdo, como forma de comunicagdo por individuos com
autismo. A linguagem de sinais implica integracdo audiovisual, j& que as expressdes faciais
especificas sdo apresentadas simultaneamente com a execucdo de sinais manuais
correspondentes (Denmark, Atkinson, Campbell, & Swettenham, 2014). Assim como as
expressdes vocais faladas podem ser moduladas através das emocgdes e de mudancas na
entonacdo, duracdo e intensidade, as expressdes faciais especificas utilizadas na linguagem de
sinais podem expressar uma variedade de recursos de comunicagao.

Stagg, Davis e Heaton (2013) investigaram se as respostas de condutancia da pele estao
associadas ao desenvolvimento da linguagem em pessoas com autismo. Os pesquisadores
identificaram que as respostas de condutancia da pele podem diferenciar pessoas com autismo
baseadas em inicio de linguagem, atencdo anormal ao olhar na infancia e desenvolvimento da
linguagem posterior. Assim, também discutem que a atencdo aos estimulos sociais esta
associada com o desenvolvimento da linguagem, e processos excitatorios estao associados com
0 aumento de visualizagdo de estimulos.

As discussdes apresentadas sobre o processamento de sinais comunicativos multimodais
oferecem achados cientificos para fundamentar algumas préticas terapéuticas e/ou educacionais
com pessoas com autismo. A partir da ideia de que todas as criangas nascem sem a capacidade
de integrar informacbes sensoriais, reflete-se sobre a necessidade de forjar esse
desenvolvimento em todas as criangas e, principalmente, em criangas com autismo, que
geralmente apresentam dificuldades na integracdo e no processamento sensorial de
informacBes. Através dessa ideia, também é possivel compreender que, em muitos casos, a
dificuldade em processar mais de uma informacéo sensorial, configura-se como um prejuizo
em linguagem receptiva. Esse prejuizo pode impactar em desencadear outros em linguagem
expressiva, uma vez que, para se aprender a falar é preciso, num primeiro instante, receber e
processar 0s estimulos sensoriais, e assim, imitar as articulacdes e 0s sons das pessoas ao redor,

0 que pode estar prejudicado em casos de autismo.

2.4 Desenvolvimento de linguagem e fala em individuos com autismo
N&o foram encontrados artigos que discutissem sobre a trajetoria de desenvolvimento

geral da crianga com autismo. Entretanto, os que se preocupavam com essa diSCuss&o,
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apresentavam posicionamentos em torno da possibilidade de certos marcadores de diversas
areas serem preditores do desenvolvimento futuro. Outros se atinham em focar na discussao
sobre a idade inicial e comparar com as possibilidades de mudancas através ou ndo de
intervencdes profissionais, familiares e/ou educativas.

A literatura sugere que criangas com autismo primariamente usam a comunicagdo para
pedidos e protestos, e quase nunca para busca de informacdo (Koegel, Koegel, Green-Hopkins,
& Barnes, 2010). Ao longo do desenvolvimento, aproximadamente 30% de criancas ouvintes
com autismo ndo adquirem linguagem expressiva, e aquelas que o fazem, muitas vezes,
mostram deficiéncias relacionadas aos seus déficits sociais, usando uma linguagem
instrumental em vez de social, com uma ma compreensdo da pragmatica e uma tendéncia
repetitiva de contetdos (Shield, 2014).

Na crianca pequena com autismo, a capacidade para participar em jogos e rotinas é
apontada como uma preditora significativa de producdo de linguagem ao longo do tempo
(Bopp, & Mirenda, 2011). A verificagdo de um QI ndo verbal maior e de menor
comprometimento social também estdo associados a aquisicdo da fala expressiva e fluente, e
a menor idade para essa aquisicdo, de modo que, Wodka, Mathy e Kalb (2013) avaliam ser
importante considerar as habilidades ndo verbais, cognitivas e sociais, para se pensar sobre a
aquisicdo do desenvolvimento da linguagem e/ou fala expressiva e fluente.

Sobre a relacdo entre o desenvolvimento social e da linguagem, os pesquisadores e
clinicos ndo apresentam consenso (Naigles, & Tovar, 2012). Sabe-se que essas duas esferas
estdo amplamente relacionadas em casos de autismo, porém, ndo esta claro se prejuizos na
esfera social determinam em maior medida os prejuizos de linguagem, ou se isso ocorre de
modo contrario. Para ilustrar essa discussdo, Stagg, Linnell e Heaton (2014) afirmam que ha
reducdo significativa da atencdo aos estimulos sociais importantes em criancas com autismo e
com inicio tardio da linguagem. Bennett et al. (2014) também constatam que essas crian¢as
apresentam significativamente mais prejuizos sociais do que as criangas com autismo e sem
prejuizos na linguagem.

Entretanto, criangas com autismo mais prejuizos de linguagem (APL) apresentam
menos prejuizos sociais do que aquelas com autismo e deficiéncia intelectual (Bennett et al.,
2014). Assim, verifica-se que além de que os prejuizos em producdo da linguagem estejam
implicados em dificuldades nas relagdes sociais, e vice-versa, a cognicao se faz preditora do
desenvolvimento social, e, por conseguinte, da producdo da fala. Segundo Ellis Weismer e
Kover (2015) a severidade dos sintomas e a cognigdo sdo preditoras significativas do

crescimento da producédo e da compreensdo da linguagem em criangas com autismo durante o



75

periodo pré-escolar. Assim, € possivel, aos 2 anos e meio, prever o crescimento da linguagem
dessas criangas através dos anos pré-escolares e identificar fatores que discriminam entre as
criancas que permanecerdo minimamente verbais aos 5 %2 anos daquelas com alta proficiéncia
em linguagem (Ellis Weismer, & Kover, 2015).

Na direcdo dessa discussdo, observa-se que, de modo complementar, adultos que
interagem com criangas costumam responder mais as suas vocalizagdes, quando estas séo falas
narradas, por sua vez, as vocalizacdes da crianca costumam se configurar mais como falas
narradas, se a crianga previamente se comunicou assim e recebeu respostas imediatas do adulto
(Warlaumont, Richards, Gilkerson, & Oller, 2014). Essa compreensdo, faz 0s autores
defenderem que o lago de feedback social entre crianga e adulto promove o desenvolvimento
da fala, mas que, como criancas com autismo produzem menos fala narrada, estas geralmente
recebem menos respostas, e assim, a pouca forca de seus lacos de feedback social e a menor
frequéncia de comunicagdes ciclicas tendem a ter efeito em cascata no desenvolvimento de sua
fala ao longo do tempo (Warlaumont et al., 2014).

Além da diminuicdo dos feedbacks sociais em casos de autismo, Nakai, Takashima,
Takiguchi e Takada (2014) discutem que a extensdo da fala monotona nessas criangas em
idade escolar esta relacionada ao grau de interagdo social. Outros prejuizos de linguagem
também sdo discutidos para impactar o desenvolvimento das relagBes sociais, como prejuizos
no uso prosodico geral e na marcacao de estrutura da informacéo durante a fala, que também
interferem seriamente na comunicacao social e, assim, levam a um aumento da dificuldade em
dominios pessoais, como fazer e manter amizades, e em dominios profissionais, tais como
competir por oportunidades de emprego na idade adulta (Depape, Chen, Hall, & Trainor, 2012).

Para Whyte e Nelson (2015) o desenvolvimento de habilidades basicas de linguagem e
de teoria da mente podem ajudar no desenvolvimento da linguagem pragmatica e de habilidades
de linguagem ndo literais. Segundo Pickles, Anderson e Lord (2014) a linguagem atrasada e
anormal é uma caracteristica comum do autismo, e a intervencao precoce é importante nesses
casos, uma vez que ha uma maior sensibilidade a esta e ao ambiente nos primeiros 6 anos,
principalmente, aquelas que sdo mais ou menos favoraveis do desenvolvimento da linguagem.
Para os autores, ap0s 0s primeiros 6 anos de idade da criangca com autismo, o progresso da
linguagem fica mais ou menos uniforme, sem possibilidades de muitas mudancas significativas.

Além da estabilizacdo da linguagem por volta dos 6 anos, pode ocorrer por volta dos
dois anos uma regressdao. Kumar, Karmakar e Mohanan (2014) realizaram um estudo sobre as
diferencas de regressdo de linguagem entre as criangas com autismo e verificaram que uma

regressao significativa ocorre na idade média de 20,19 meses. Os prejuizos de linguagem
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também estdo relacionados aos comportamentos estereotipados que podem estar presentes em
quadros de autismo. Segundo Ray-Subramanian e Ellis Weismer (2012) aumentos nas
competéncias de linguagem receptiva e expressiva na idade 2 a 3 anos predizem a diminuicao

de comportamentos restritos e repetitivos.

2.5 Intervencdes para promocéao do desenvolvimento de linguagem e fala

Foram encontradas metodologias sistematizadas para intervengdo na promocdo da
linguagem e da fala, assim como sugestdo de formas de interagir com a crianga com autismo,
em quais capacidades focar para que o desenvolvimento linguistico seja impulsionado,
discussGes sobre como cada intervencdo profissional atrelada a determinada area do
conhecimento poderia conduzir sua atuacdo, e como 0s pais poderiam agir com a crianga para
promover seu desenvolvimento linguistico.

Segundo McCleery, Elliott, Sampanis e Stefanidou (2013) as dificuldades em
habilidades motoras e os déficits em ressonancia motora sdo susceptiveis de afetar
negativamente o desenvolvimento sécio-comunicativo da linguagem em criangas com autismo,
e por isso, a intervencdo precoce para promocao de desenvolvimento motor poderia impactar
no desenvolvimento linguistico destas criancas. Nessa mesma direcdo, Belmonte et al. (2013)
discutem que a auséncia de fala em algumas pessoas com autismo pode estar relacionada a
problemas motores e orais motores, assim como a outras habilidades de comunicagdo, como
apontar, e por isso, a auséncia de fala precisaria ser avaliada e tratada considerando diversos
fatores em cada individuo.

A despeito desta defesa, ainda ha necessidade de mais pesquisas sobre o
desenvolvimento de intervengdes precoces destinadas a operar em dificuldades de fala e de
comunicacéo social no autismo (McCleery et al., 2013). Apesar de muitas pesquisas discutirem
sobre a importancia da intervencdo precoce, muitas vezes, faz-se mais demorado identificar em
bebés e na crianca pequena prejuizos no desenvolvimento da fala, do que em outras areas, como
por exemplo do desenvolvimento motor, da orientacdo a interagdes sociais, do pouco contato
visual. Assim, as intervencdes precoces poderiam incidir no desenvolvimento dessas e de outras
habilidades ndo verbais para auxiliar no desenvolvimento da fala de modo complementar.

Nesse sentido, Ellis Weismer e Kover (2015) sugerem que a intervengao precoce
centrada na reducédo do nucleo de sintomas de autismo seria importante para facilitar o
desenvolvimento da linguagem nessas criangas. Para os autores, a severidade de autismo e a

cognigéo sdo preditoras significativas de producgéo de linguagem. Assim, verifica-se 0 quanto



77

0 desenvolvimento da linguagem esté intimamente interligado a outras areas e habilidades, e
que poderiam ser focalizadas em um plano terapéutico de intervencéo.

Como discutido anteriormente, Seery et al. (2013) defendem a ideia de que a
lateralizacdo atipica para a fala seja um endofenotipo de autismo ao longo do primeiro ano
de vida. Assim, também se sugere que essa caracteristica das criangas com autismo, poderia
auxiliar na detecgdo do referido quadro diagnostico, assim como, a promocao de lateralizacéo
para a fala poderia ser objeto de intervencgéo precoce.

Para Ingersoll e Lalonde (2010) treinar imitacao de gestos e de objetos dentro de um
contexto social comunicativo pode proporcionar ganhos no desenvolvimento da linguagem.
Para Malesa et al. (2013) quanto maiores os niveis iniciais de atencdo compartilhada com
idade média de 15 meses, e/ou maior 0 crescimento nesses niveis entre 15 e 34 meses, maior a
potencialidade de predicdo de resultados em competéncias linguisticas e de habilidades sociais
na idade de 5 anos. Assim, seria importante avaliar e considerar as habilidades néo verbais,
tanto cognitivas quanto sociais, para se planejar sobre possiveis intervencdes e estabelecer
metas para o desenvolvimento da linguagem (Wodka, Mathy, & Kalb, 2013). O
desenvolvimento dessas habilidades pode ser forjado através de brincadeiras, que segundo Sa,
Siquara e Chicon (2015), ttm a potencialidade de oferecer possibilidades de utilizagdo da
linguagem, ao promover a internalizacdo de elementos da cultura, (re) significar objetos e
representar situacdes de vida.

Por essas constatacdes, pode-se pensar em algumas orientacdes a serem oferecidas aos
pais. Faz-se necessario brincar com a crianga para promover maiores periodos de atencéao
compartilhada, oferecer modelos e brincadeiras de imitacdo, assim como apresentar diversos
objetos, ensinando suas respectivas formas de brincar e, consequentemente, 0s movimentos
correlacionados a estes, de modo a ampliar o repertério motor da crianca e consequentemente
o desenvolvimento motor. Destaca-se que essas poderiam ser dicas de como 0s pais
conseguiriam auxiliar na promogéo do desenvolvimento de seus filhos com e/ou sem autismo.

Em relacdo a participacdo dos pais na intervencgéo para o desenvolvimento da linguagem
e fala da crianca, McDuffie e Yoder (2010) mostram que expressdes verbais dos pais que
seguem o foco de atencéo atual da crian¢a ou que respondem a seus atos de comunicagéo verbal
podem facilitar o processo de aquisic¢ao de vocabulario precoce. Complementariamente, Walton
e Ingersoll (2015) afirmam que a responsividade do adulto esta relacionada com o
desenvolvimento da linguagem, tanto em criangas com desenvolvimento tipico, quanto em
criangas com autismo, de tal forma que os pais que utilizam linguagem mais responsiva com 0s

seus filhos, formam criancas que desenvolvem melhores competéncias linguisticas ao longo do
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tempo. Em sua pesquisa, 0s autores constataram que quando a mée utilizava linguagem que
seguia as demandas das criancas, tornava-se mais provavel induzir a fala expressiva apropriada,
tanto em criangas com autismo, quanto em criangcas com desenvolvimento tipico, com a
diferenca de que nas criangas com autismo, a utilizacéo pelas maes de outras pistas ndo verbais
de orientacdo confere um beneficio adicional para a producdo da fala expressiva.

Ademais, Haebig, McDuffie, e Ellis Weismer (2013) verificaram que a linguagem
direcionada pelos pais para seguir o foco de atenc¢des da crianca pode ser preditiva em ganhos
de linguagem receptiva. Para os autores, o nivel de desenvolvimento da linguagem em criancgas
com autismo pode direcionar a diferentes tipos de inputs linguisticos para facilitar a
aprendizagem da linguagem. Enquanto criangas que tém o minimo de habilidades linguisticas
podem se beneficiar de input de linguagem dos pais que seguem o foco de sua atencéo,
criancas que sdo verbalmente fluentes podem precisar de inputs mais avancados de linguagem
para facilitar seu desenvolvimento.

Da mesma forma, Naigles (2013) reflete sobre impactos diversos da responsividade
materna em relacao ao grau de prejuizos de linguagem. Ser responsivo desempenha um papel
particularmente influente no desenvolvimento da fala em criancas que sdo minimamente
verbais, enquanto nas criangas que apresentam maior oralidade, a responsividade materna tem
maior impacto em relagdo ao conteddo e a estrutura do discurso na facilitacdo da linguagem.

Através da constatacdo sobre as amplas possibilidades de colaboracdo dos pais para
intervir no desenvolvimento de seus filhos, verifica-se a importancia de seu papel para este fim.
Sobre isso, além das orientacGes que podem ser realizadas pelos pais em ambiente naturais,
Auert, Trembath, Arciuli e Thomas (2012) defendem que é importante envolver os pais nas
relacbes terapéuticas como parceiros no processo de tomada de decisdo para uma maior
eficacia do tratamento. Da mesma forma, Tamanaha e Perissinoto (2011) constatam que a partir
de intervencdo fonoaudioldgica direta e indireta, ha tendéncia de melhor desempenho das
criangcas com autismo assistidas em ambas as intervencdes, associando agdes diretas (terapeuta
e crianca) e indiretas (orientacfes aos pais). Enquanto estes estudiosos, a partir de suas
pesquisas, concluem sobre a importancia do envolvimento dos pais no processo de tratamento
e desenvolvimento dos filhos, pelo viés da PHC a participagdo dos pais e/ou cuidadores, e
demais responsaveis em geral pela crianga, € uma importante condic¢éo para sua educacéo, para
que, a partir desta, seja forjada a aprendizagem e o desenvolvimento infantil, sendo este antes
um pressuposto/principio do que uma constatacao.

Além das possibilidades interventivas a serem realizadas por pais, foram localizadas

metodologias terapéuticas empregadas por profissionais e/ou, em conjunto com pais. Algumas
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das terapéuticas para o desenvolvimento da linguagem e da fala em criangas com autismo
encontradas sdo Reciprocal Imitation Training (RIT), Pivotal Response Training (PRT) e
Picture Exchange Communication System (PECS), Comunicacdo Alternativa e Ampliada
(CAA), Auditory-Motor Mapping Training (AMMT), intervencdo fonoaudioldgica,
intervencdo naturalista, intervencdo através do uso de tablets baseados em computadores ou
multimidias, intervengdo comportamental naturalista, Discrete Trial Treatment (DTT), Applied
Behavioral Analysis (ABA).

Algumas dessas metodologias sdo derivadas da Analise do Comportamento, que €
uma das perspectivas tedricas no campo da Psicologia, que se apresenta como a ciéncia do
comportamento, isto €, o campo cientifico que estuda as leis e os determinantes do
comportamento. Através desses principios do comportamento, obtidos em laboratorios de
pesquisa, deriva um ramo dessa grande area, denominado Applied Behavioral Analysis
(Anélise do Comportamento Aplicada - ABA), e que aplica a condi¢do humana o conhecimento
obtido nos laboratorios. O ABA apresenta uma diversidade de técnicas direcionadas para
compreender e mudar o comportamento de criancas com autismo.

O Discrete Trial Treatment (DTT — Ensino com Tentativas Discretas) é uma
abordagem de ensino derivada do ABA, que prevé o ensino de competéncias escolhidas
através de tentativas repetidas e de muitos feedbacks oferecidos pelo terapeuta, até que o
individuo ndo precise mais desse retorno e consiga se comportar sozinho. Os métodos
naturalistas envolvem estratégias de ensino em diversos contextos da crianca, que ndo focam
diretamente no desenvolvimento da linguagem, mas que promovem a comunicacdo através de
diversas atividades, como a brincadeira, 0 jogo, durante a alimentacéo e o vestir, entre outros.

Criancas que sdo acompanhadas através de intervencdes naturalistas de linguagem
apresentam ganhos de curto prazo em metas particulares de linguagem expressiva, tais como,
maior engajamento social. Para algumas criancas, o uso combinado de elicitacdo direta e
estratégias de base responsivas podem aumentar as respostas ao tratamento (Ingersoll, Meyer,
Bonter, & Jelinek, 2012). Paul, Campbell, Gilbert e Tsiouri (2013) defendem que criangas com
autismo, e que apresentam linguagem receptiva melhor no pré-tratamento, apresentam
melhores resultados com um tratamento baseado no método naturalista, enquanto aquelas com
linguagem receptiva inferior apresentam melhor resposta ao tratamento através do DTT.

O Reciprocal Imitation Training (RIT) € uma intervengdo comportamental naturalista
que ensina imitacdo a criangas com autismo, e que foi demonstrada ser eficaz no ensino
espontdneo, generalizacdo do objeto e imitacdo do gesto. Sua eficacia em ganhos no

desenvolvimento da linguagem se correlaciona com a defesa de que treinar imitagdo de gestos
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e de objetos dentro de um contexto social comunicativo pode promover ganhos linguisticos
(Ingersoll, & Lalonde, 2010).

O sistema de Comunicacdo Alternativa e Ampliada (CAA) é um conjunto de
intervencdes que visam o desenvolvimento de formas de comunicacdo, principalmente em
pessoas com pouca ou nenhuma fala. O uso do sistema de CAA favorece o desenvolvimento
comunicativo e linguistico em criangas com autismo, e potencialmente, em alguma medida, da
linguagem oral (Fortea-Sevilla, Escandell-Bermudez, Castro-Sanchez, & Martos-Pérez, 2015).

Schreibman e Stahmer (2014) discutem sobre as possibilidades de tratamentos
comportamentais especificos, que visam o desenvolvimento da linguagem em criangas
pequenas ndo verbais com autismo. Entretanto, afirmam que ndo ha consenso sobre a escolha
mais apropriada para este fim. Assim, seu estudo comparou a efetividade de duas intervencoes
verbais baseadas em pictogramas: Pivotal Response Training (PRT) e Picture Exchange
Communication System (PECS) para a aquisicao da linguagem falada.

O PRT foi desenvolvido na Universidade da California de Santa Barbara, nos anos de
1970, pelos psicologos educacionais Robert Koegel e Lynn Kern Koegel, sendo que atualmente
ambos sdo diretores nesta universidade do Autism Research Center (Centro de Pesquisas em
Autismo). Configura-se como um tratamento comportamental derivado do ABA, que se baseia
nas iniciativas da crianca. A palavra pivotal faz referéncia a concepgéo envolvida no programa
de que as metas do tratamento selecionadas sdo cruciais para o desenvolvimento da crianga nas
areas da sociabilidade, comunicacdo, comportamento e académico. Assim, ao invés de
direcionar alguns comportamentos, o0s terapeutas intervém nas esferas da motivacdo, de
autogestdo e no inicio de interagdes sociais, entendidas como cruciais para o desenvolvimento
das outras areas.

O PECS - Sistema de Comunicacdo por Troca de Figuras — é um sistema de CAA,
utilizado principalmente com individuos com autismo. O PECS é uma estratégia de ensino
individual, que tem sido demonstrado pela literatura cientifica como efetivo no ensino da
comunicacgéo a pessoas com autismo e/ou com pouca fala funcional (Mizael, & Aiello, 2013).

O estudo de Schreibman e Stahmer (2014), comparando a efetividade do PRT e do
PECS, constatou que criangas com autismo ndo verbal demonstraram aumento nas habilidades
de linguagem falada a partir dos treinamentos realizados com os dois programas. 78% de todas
as criangas sairam dos programas com mais do que 10 palavras funcionais. Os autores discutem
gue houve a mesma efetividade através de ambos programas, que os pais ficaram muito
satisfeitos com ambas intervencdes, mas estes indicaram que o PECS foi mais dificil de

implementar que o PRT.
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Figura 5 — Relag@es entre dois métodos derivados do ABA: DTT e PRT
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Figura 5. Obtida e adaptada do endereco eletrdnico: https://feastfeedingfutures.wordpress.com/what-is-
pivotal-response-therapy-prt/

Outras estratégias utilizadas para o ensino da comunicacdo empregam 0 uso de
tecnologias de multimidia. Pelos dados apresentados por um artigo na modalidade de revisdo
da literatura é constatado que, em geral, individuos com autismo e/ou com outros transtornos
do desenvolvimento ao utilizar tablets baseados em computadores (iPad®, Galaxy® por
exemplo) ou multimidias (por exemplo iPod®), adaptados para a fungdo de gerar fala, adquirem
repertorios verbais rapidamente, assim como a grande maioria prefere utilizar esses dispositivo
para retratar as trocas de comunicacgéo (Lorah, Parnell, Whitby, & Hantula, 2015).

Segundo Wan et al. (2011) apesar de que até 25% de criangas com autismo sejam nao
verbais, existem poucas intervengdes que possam produzir de forma confiavel melhorias
significativas na saida da fala. Assim, foi desenvolvida uma intervencdo chamada Auditory-
Motor Mapping Training (AMMT)?®, que visa promover a producio da fala pelo treinamento

da associacdo entre sons e agdes articulatorias, usando entonacdo e atividades motoras

19 Uma possivel traducdo para essa terapia seria Mapeamente de Treinamento Auditério-Motor.
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bimanuais. A AMMT capitaliza os pontos fortes musicais das criangas com autismo, e oferece
atividades que elas intrinsecamente apreciam, que, por sua vez, engajam e potencialmente
estimulam uma rede de regides cerebrais que podem ser disfuncionais no autismo. Para Wan et
al. (2011) apos a terapia com AMMT, todas as criancas apresentam melhorias significativas na
sua capacidade de articular palavras e frases, com generalizagédo a itens que ndo foram
praticados durante as sessdes de terapia.

Intervengdes que utilizam estratégias musicais tém demonstrado efetividade no
tratamento dos prejuizos de linguagem em individuos com autismo. Durante intervences com
criangas com autismo, verifica-se que instrugdes e diretivas cantadas, em comparagdo com as
falas diretivas, podem desempenhar um papel Gtil em engajar e melhorar a capacidade de
resposta sécio comunicativa dessas criangas, em termos de frequéncia do gesto social e de
contato visual (Paul et al., 2015). Nessa mesma linha, Lim (2010) realizou um estudo com
criangas com autismo de 3 a 5 anos de idade comparando o efeito do treinamento da producao
verbal a partir da musica e treinamento da fala. Em ambos os treinamentos, de musica e de fala,
as criangas com autismo aumentaram significativamente a sua producéo verbal. Entretanto, os
participantes com autismo de baixo funcionamento apresentaram maiores resultados de
linguagem apos o treinamento da masica. Lim (2010) justifica essa diferenca pela defesa de
que as criangas com autismo percebem importantes informac6es linguisticas, incorporadas em
estimulos musicais organizados por principios de percepc¢do de padrdo para producgdo de fala
funcional.

Além disso, Ribeiro, Valasek, Minati e Boggio (2013) discutem que uma vez que se
sabe que criangas com autismo apresentam atraso no processamento semantico, inclusive no
contexto de estimulos musicais e visuais, € muito importante durante intervencdes explorar o
desenvolvimento da integracdo semantica através de multiplas modalidades em criancas com
autismo.

Por esses achados, constata-se que foram encontradas muitas discussdes a respeito das
intervengdes para promoc¢do do desenvolvimento da linguagem e da fala. Entretanto, em
pesquisas anteriores (Castro, 2015), encontrou-se outras metodologias de ensino/intervencéo
para desenvolvimento dessa area. Esse fato mostra que existem muitas metodologias e formas
de intervengdo com individuos com autismo. Além disso, pela préatica profissional é possivel
notar a presenca de outras metodologias para abordar e tratar sintomas desse publico e que,
apesar de demonstrarem resultados de linguagem e fala, estdo pouco ou ndo estdo bem
documentadas pela literatura cientifica, como por exemplo, Son-Rise®, D.I.R® Floortime™,

Programa Hanen de Linguagem (Castro, 2015), entre outros.
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Reflete-se sobre a importéncia de ndo se perder de vista a discussao sobre as concepgdes
tedrico-epistemologicas que subsidiam essas metodologias. Todas elas estdo explicitamente, ou
implicitamente — mesmo que seus proponentes ndo afirmem ou até mesmo ndo saibam,
ancoradas em determinadas concepcfes de mundo, de Homem e de ciéncia. Essas concepcdes
filosoficas balizam as concepgdes sobre desenvolvimento humano, presentes nas discussdes a
respeito das compreensdes fenotipicas e das proposicGes para praticas com essa populacao.
Adotam-se nesta dissertacdo as concep¢oes tedrico-conceituais da Psicologia Historico Cultural
e do Materialismo Historico Dialético, como ja colocadas na introducéo. Por esse entendimento,
todas as consideracdes realizadas neste trabalho estdo permeadas pelos pressupostos de que o
Homem n&o nasce pronto, mas torna-se Homem através das relagfes sociais em que esta imerso,
que, por sua vez, estdo determinadas de modo mais universal, pelo modo de producéo e pela
historia, e, de modo mais particular pela cultura do contexto social em que o individuo esta
presente.

Assim, a compreensao que esta implicita aqui — e agora explicita— é a de que o individuo
com e sem autismo tem potencialidade de se desenvolver por meio das relacdes sociais. Essa
pressuposicio ndo nega o fato de que existe, ou até mesmo se desenvolve por gatilhos?
ambientais, um aparato organico prejudicado, e que tem ampla relagdo com a expressdo dos
sinais e sintomas. Entretanto, pelas elaborac¢des dos autores da PHC, tem-se presente a ideia de
compensacao (Vygotski, 1997) (conforme explicado na pagina 129) e que, atualmente tem sido
cada vez mais corroborada cientificamente através da defesa da ideia de neuroplasticidade,
assim como, por exemplo, através de neuroimagens e/ou da melhora de sintomas em casos com
sucessos em sua reabilitacéo.

Apesar da necessidade que subtende o conhecimento cientifico, de que esteja ancorado
em pressupostos tedrico-filosoficos, poucos artigos analisados nesta se¢cdo anunciam em seus
resumos qual é o referencial tedrico adotado. Além de ndo esclarecer sobre isso, 0S resumos
apresentam muitos conceitos diferentes, com pressuposic¢des nao claras, e/ou sem sua definigéo.
Assim, reflete-se que existe um arsenal de conhecimentos produzidos sobre especificidades de
fala em individuos com autismo, mas que ndo estdo unificados por uma mesma linha de
compreensdo tedrico-conceitual. Portanto, o que se pretende com as discussdes propostas por

esta dissertacdo também se configura como um ensaio de analisar e unificar esses achados

20 Alguns estudiosos do autismo tém utilizado o termo gatilho para correlacionar determinados fatores, que ndo
necessariamente sao causadores deste, mas que se relacionam com a incidéncia de autismo. Possiveis gatilhos
elencados seriam, por exemplo, intoxicagdo por metais toxicos, idade dos pais, utilizacdo de antibi6ticos,
alimentacéo e pobre colonizagdo da flora intestinal, entre outros.
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3. NEUROBIOLOGIA DA LINGUAGEM EM PESSOAS COM AUTISMO NO
AMBITO CIENTIFICO CONTEMPORANEO

Os achados bibliograficos constam de poucas pesquisas que realizam um
acompanhamento longitudinal do desenvolvimento de pessoas com autismo. Em relagéo a falta
de pesquisas que acompanhem as transformacGes do quadro autistico, Eyler, Pierce e
Courchesne (2012) esclarecem que 0s mecanismos neuronais subjacentes as dificuldades de
compreensdo da linguagem ainda sdo desconhecidos, devido a uma auséncia quase total de
estudos funcionais do cérebro autista durante o desenvolvimento precoce e a falta de
estudos que o investiguem ao longo de seu desenvolvimento. Sem essas modalidades de
pesquisas fica dificil compreender o funcionamento do cérebro e suas transformacdes a partir
das relagdes sociais, de modo mais amplo, e das diversas intervencdes terapéuticas, de modo
mais especifico.

Além disso, a falta de um acompanhamento longitudinal do desenvolvimento
impossibilita demonstrar cientificamente o papel da educacdo e de um ensino organizado e
sistematizado segundo postulados de determinada concepcéo cientifica educacional. De modo
mais especifico, ndo se ter um acompanhamento longitudinal da pessoa com autismo dificulta
compreender seu desenvolvimento, principalmente, no que se relaciona aos aspectos de vinculo
afetivo, de acbes com objetos, de emprego de mecanismos e acdes de compensacdo, de
desenvolvimento sensorial e de demais componentes que uma educacéo de qualidade pode ser
capaz de arrastar e promover para o desenvolvimento psiquico integral, o que, por sua vez, é
imprescindivel para a formacao da linguagem e do pensamento ao longo da vida do individuo.

Assim, verifica-se que as pesquisas realizam uma abordagem do cérebro sem
considerar sua constante transformacdo, mesmo que se saiba que o cérebro autista estad em
constante mudanca por meio da atividade e que, para mais bem compreender a constitui¢do e o
desenvolvimento cerebral e psiquico, as pesquisas precisariam investigar seus rearranjos e
compensagOes. Essa concepcdo da PHC vem sendo corroborada pela crescente aceitacao
cientifica sobre a ideia de neuroplasticidade, de que o sistema nervoso tem a capacidade de
mudar e se moldar em nivel estrutural e funcional através das experiéncias sociais e da
estimulacdo (Lent, 2011).

Pela defesa vigotskiana da capacidade de compensacdo que o organismo tem e pela
defesa das neurociéncias sobre a neuroplasticidade, compreende-se que a linguagem e a fala
em individuos com autismo, que é engendrada por varios mecanismos fisioldgicos cerebrais, é

passivel de transformacao nestas pessoas por meio de intervengdes bem planejadas e destinadas
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a promové-la. As intervengdes educacionais e/ou terapéuticas, ao colocar o organismo em
atividade, tém a potencialidade de promover mudancas estruturais e funcionais do aparato
organico/nervoso desses individuos. Por essa tese, compreende-se que o cerebro s6 configura
como seus sistemas funcionais aquilo que recebe pelos meios da cultura de educacgéo formal ou
informal.

Além dessas primeiras consideracdes sobre os achados na revisdo bibliografica, que
estdo expostos nas subsecdes seguintes, cabe esclarecer sobre o funcionamento de técnicas de
neuroimagem utilizadas nas pesquisas, antes da exposicéo das discussdes sobre a neurobiologia
do autismo. Segundo Neves e Corréa (2014) as técnicas de neuroimagem podem ser divididas
em estruturais e funcionais. As técnicas estruturais obtém informacgdes a respeito da
constituicdo fisica e morfoldgica (formato) do aparato nervoso, sem captar sua relagdo com
alguma atividade. As técnicas funcionais obtém imagens da atividade neuronal durante sua
atividade. A maioria dos artigos analisados que se propdem a discutir caracteristicas
neuroldgicas estruturais e/ou funcionais em casos de autismo utilizam exames de ressonancia
magnética estrutural e/ou funcional, e de eletroencefalografia.

No exame de ressonancia magnética estrutural (RM), o paciente é colocado dentro de
um magneto, um grande im&, que muda o alinhamento dos &tomos de oxigénio do corpo, e a
maquina envia pulsos de radiofrequéncia (figura 6). O campo é alterado, gerando sinais
elétricos que sdo captados, decodificados pelo computador e transformados em uma imagem
espacial parcelada em blocos. Como seu proprio nome informa, é uma técnica estrutural que
busca associar variagdes de “volume, forma, concentragdo ou espessura [...] a diversos

parametros de interesses” (Neves & Corréa, 2014, p. 59).

Figura 6 —Exame de RM
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Figura 6. Neuroimagem obtida por exame e maquina de RM. Fontes: site do Hospital e Maternidade
Albert Sabin, no engjerego eletrénico http://www.sabinatibaia.com.br/hosp unimagem.php e site do
Centro Diagnostico Agua Verde, no endereco eletrdnico http://www.cedav.com.br/exames.php?exa=0.

A ressonancia magnetica funcional (RMf) é um exame que se baseia na captacdo de
alteracdes do volume e da oxigenacdo sanguinea. Em regiGes em que ha maior atividade
neuronal, ocorre maior oferta e concentracdo de oxigénio, que gera aumento da hemoglobina
saturada de oxigénio (oxiemoglobina), e que, por sua vez, tem propriedades magnéticas que
podem ser captadas pelo computador como areas com maior intensidade de brilho do que as
outras (Neves & Corréa, 2014). Assim, esse exame € uma técnica funcional, que objetiva
identificar correlatos neuroanatdmicos, modulatérios, neurofisiolégicos, as diversas funcdes
psicologicas.

A eletroencefalografia (EEG) é um exame funcional que registra resultados de sinais
elétricos, principalmente, potenciais elétricos excitatorios e inibitorios dos neurénios. O exame
EEG tem sido utilizado para obter um mapeamento da dindmica de funcionamento cerebral
(Neves & Corréa, 2014). Destaca-se que, além dessas técnicas funcionais, existe a Tomografia
por Emisséo de Positrons (PET), que é método para obter imagens do estado funcional de algum
orgao, porém, ndo foi empregado pelas pesquisas revisadas.

Fornecidas explicages iniciais sobre o que é discutido abaixo, destaca-se que os demais
esclarecimentos serdo fornecidos, quando julgados necessarios para a compreensdo do leitor,
no decorrer do texto. Seguem os resultados sistematizados da busca bibliografica, com as

principais discussdes e conclusdes obtidas na literatura cientifica atual.

3.1 Caracteristicas de atividade e conectividade neuronal relacionadas a linguagem
e fala em casos de autismo

Foram encontradas muitas discussdes sobre as caracteristicas de processamento
neuronal em casos de autismo. Apesar de ndo haver muitas contradi¢des entre as conclusoes
das pesquisas, as discussdes sdo bastante variadas e envolvem varias correlacGes diferentes
entre habilidades e prejuizos de linguagem e as correspondentes peculiaridades de
processamento. Isso reflete que os mecanismos de processamento neuronal relacionados as
peculiaridades de linguagem e fala em casos de autismo ainda ndo séo amplamente conhecidos.
Portanto, nesta subsecéo é apresentada uma breve discussao de alguns achados cientificos sobre
esse tema.

Eyler, Pierce e Courchesne (2012) esclarecem que devido a uma auséncia quase total de

estudos funcionais do cérebro autista durante o desenvolvimento precoce, muitos mecanismos
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neuronais subjacentes ao déficit de compreensdo da linguagem ainda s&o desconhecidos.
Stefanatos e Baron (2011) identificam uma série de evidéncias convergentes sobre anomalias
em uma rede neural de linguagem amplamente distribuida, envolvendo sulco temporal
superior, 0 giro temporal superior, o giro supramarginal, insula, giro frontal inferior,
hipocampo, amigdala e cerebelo.

Figura 7 — Sulcos e giros da superficie lateral esquerda
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Figura 7. Imagem demonstrando principalmente os sulcos e giros da superficie lateral esquerda.
Evidenciados aqueles envolvidos com anomalias de linguagem segundo Stefanatos e Baron (2011).
Obtido e adaptado de Carter (2012, p. 66).

Tem sido amplamente defendida a ideia de lateralizacdo atipica do cérebro de
individuos com autismo (Lindell, & Hudry, 2013; Yoshimura et al., 2013). A maioria da
populacdo tem dominancia lateral destra, isto significa que o lado direito do corpo se sobressai
sobre o esquerdo e que, ao nivel cerebral, de modo contralateral é o lado esquerdo que se
sobressai no controle sensorial e motor do corpo. Verly et al. (2014) discutem que pode haver,

em casos de autismo, uma falta de lateralizacdo a esquerda na estrutura e funcdo das regides
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envolvidas na linguagem, como areas de Broca e Wernicke e, que a falta de lateralizagdo a
esquerda nas conexdes envolvendo a area de Wernicke e a &rea do cortex cingulado posterior
pode estar associada com a severidade do autismo. Ainda sobre isso, Lindell & Hudry (2013)
discutem que além da lateralizacdo atipica, pode haver preferéncias de maos ambiguas (mistas)

NESSEeS Casos.

Figura 8 — Especializagdo hemisférica de um cérebro de um individuo destro

Figura 8. Imagem demonstrando relacdo entre posicdo hemisférica e funcdes desempenhadas. Obtido
em Lent (2002, p. 708).

Anderson et al. (2010) discutem que individuos com AAF apresentam maior ativacéo
cerebral bilateral de areas receptivas de linguagem, e que estdo fora de proporcdo com as
diferencas de preferéncia da médo. Ou seja, pela compreensdo dos autores, o cérebro autista
apresentaria maior ativacao neuronal nos dois hemisférios durante a recepgéo da linguagem do
que cérebros tipicos.

Sobre essa questdo, Eyler, Pierce e Courchesne (2012) discutem que criangas de 2 a 3
anos com autismo mostram tendéncia de respostas do cortex temporal anormalmente
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lateralizadas para linguagem (maior ativagéo do lado direito, em vez do esperado no esquerdo),
e que é possivel verificar respostas a estimulos de linguagem e sons da fala anormalmente
lateralizadas a direita no cortex temporal, assim como, respostas deficientes do hemisfério
esquerdo, tdo cedo como quanto em criancas com autismo de 12 a 48 meses. Outro estudo
sugere que criancas de baixo risco para autismo exibem uma resposta lateralizada para os sons
da fala ja entre 6 e 12 meses de idade, enquanto que criangas recém-nascidas em risco de
autismo nao exibem este padrdo. Desse modo, os autores do estudo sugerem a possibilidade de
que a lateralizacdo atipica para a fala seja um endofenotipo de autismo ao longo do primeiro

ano de vida (Seery, Vogel-Farley, Tager-Flusberg, & Nelson, 2013).

Figura 9 - Areas de Broca e de Wernicke
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Figura 9. Adaptada de Lent (2002). Quadro A — &rea de Broca. Quadro B — area de Wernicke.

A area de Wernicke é amplamente reconhecida como uma das responsaveis por realizar
a compreensdo dos sons linguisticos ouvidos. Em relagéo a conectividade dessa area no cérebro
autista, a pesquisa de Anderson et al. (2010) encontrou correlagdes entre melhor desempenho
em linguagem receptiva e maior ativacdo do aspecto posterior da area esquerda de Wernicke.

Foi encontrada, em criangas com autismo, diminuicdo da densidade e da mielinizacéo
das fibras que compdem a substancia branca do cérebro entre a area temporo-parietal — area de

Wernicke - e o giro frontal inferior - &rea de Broca - (diminui¢do da anisotropia fracionada do
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fasciculo arqueado esquerdo). Entretanto, as terminagdes estruturais do fasciculo arqueado
(fibras nervosas que ligam a area de Wernicke e de Broca) nos giros frontais inferiores eram
indistinguiveis entre os grupos de autismo e de controle. Diminuicdo da anisotropia fracionada
foi correlacionada com atividade no giro frontal inferior esquerdo para ambas as estimulagdes
de fala e musica (Lai, Pantazatos, Schneider, & Hirsch, 2012).

Figura 10 — Fasciculo arqueado esquerdo
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Figura 10. Imagem demonstrando a Area de Broca e a Area de Wernicke conectadas pelo fasciculo
arqueado esquerdo. Obtido e adaptado de Carter (2012, p. 146).

Em conjunto com a area de Wernicke, o cortex auditivo, que ocupa uma porcao do lobo
temporal nos dois hemisférios, como pode ser visto na figura abaixo, em conjunto com outras
areas cerebrais é responsavel pela linguagem receptiva e compreensiva. Segundo Lai,

Schneider, Schwarzenberger e Hirsch (2011) a ativacdo do giro temporal superior em resposta
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a estimulagdo passiva da fala ajuda a diferenciar individuos com autismo de individuos

neurotipicos.

Figura 11 — Representacao do cortex auditivo
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Figura 11. Area auditiva primaria (A-1) e secundaria (A-11), zona de Wernicke (W), areas motoras da
linguagem (a), labios (b), mandibula (c), lingua (d), laringe (e), area de Broca (B), fissura longitudinal
superior (1), sulco lateral (2). De autoria de P. Gil-Loyzaga, obtida e adaptada do endereco eletronico: -
http://www.cochlea.eu/po/cerebro-auditivo/talamocortex/cortex-auditivo-organizacao

Yoshimura et al. (2013) também encontraram funcdo cerebral atipica no cortex
auditivo em criancas com autismo. Através de exame de ressonancia magnética funcional, em
criangas com autismo e com relativamente bons resultados de linguagem foi encontrado que as
respostas ao rastreio de fala recrutam o cértex temporal superior sensivel a linguagem,
enquanto, em criancas com autismo e com presenca de linguagem pobre, o cortex temporal
superior sensivel a linguagem se mostrou hipoativo (Lombardo et al., 2015).

Para Edgar et al. (2015) os deficits de integragdo sinaptica no cortex auditivo em
pessoas com autismo estdo associados com anormalidades oscilatdrias, de modo que haveria
uma incapacidade para manter um adequado tonus neural e uma incapacidade para retornar
rapidamente a um estado de repouso antes do processamento do préximo estimulo. Outra
pesquisa verificou alteracfes na conectividade funcional no giro temporal superior durante a

linguagem receptiva (escuta passiva de narrativas orais), de modo que se p6de compreender
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sobre a presenca de desativagdes e conectividade neuronais anémalas em casos de autismo e
consistentes com 0s processos inibitérios reduzidos ou mal modulados no cdrtex temporal
(Karten & Hirsch, 2015).

Ainda sobre os achados das alteracGes de conectividade temporal, a pesquisa de Jochaut
et al. (2015) conclui que no autismo, a atividade cortical gamma e theta ndo se envolve em
sinergia em resposta a fala. As ondas cerebrais theta (4-7.5HZ) ocorrem durante a meditacéo
profunda e o sono leve, enquanto a as ondas gamma (acima de 40HZ) séo as de frequéncia mais
rapida, que estdo associadas ao alto nivel de processamento da informacdo. Assim, no autismo
a atividade theta, mais lenta, no cortex auditivo esquerdo falhou em conseguir acompanhar
modulacbes de fala, e em regular as oscilagbes gamma, mais rapidas. Para os autores, este
déficit é preditor da gravidade dos sintomas de prejuizos verbais do autismo.

Outras pesquisas também apontam para a ideia de que as alteracdes de conectividade e
modulacdo do cdrtex temporal estdo correlacionadas a prejuizos de fala e linguagem em casos
de autismo. Jochaut et al. (2015) defendem que o transtorno verbal no autismo poderia estar
associado a um balanco alterado de oscilacBes auditivas neurais lentas e rapidas, e que esta
anomalia poderia comprometer 0 mapeamento entre a entrada sensorial e de representacdes
cognitivas de nivel superior. Hubbard et al. (2012) correlacionam a gravidade das deficiéncias
socio comunicativas com menor modulagdo da atividade da regido do giro e sulco temporal
superior direito, de modo que as criangas mais prejudicadas demonstram maior atividade em
areas visuais enquanto visualizam a fala acompanhada de gestos. Nota-se, assim, que as
pesquisas apontam para alteracGes de modulacédo da atividade verbal tanto no cortex temporal
direito, quanto no esquerdo, e para a presenca de atividade neuronal em outras areas corticais,
que geralmente ndo se ativam com a mesma intensidade quando individuos neurotipicos
realizam a mesma acao.

Outros resultados diferenciam entre individuos com autismo e com ou sem atraso na
fala. Quando ndo ha atraso na fala, verifica-se maior ativacdo no giro frontal inferior e nos
giros temporais medial e superior durante tarefas relacionadas a fala, mas nos casos em que
h& atraso na fala, constata-se atividade aumentada somente na vizinhanga do cortex auditivo
(Samson, Zeffiro, Doyon, Benali, & Mottron, 2015). Ou seja, enquanto nos primeiros a
expressao dos sons esta mais bem preservada, nos segundos, a percepcdo dos estimulos
auditivos se destaca mais. Assim, Samson et al. (2015) refletem que a ocorréncia de atraso no
inicio da fala em individuos com autismo depende da localizacdo da realocacdo cortical
funcional.

O comprometimento da linguagem em criangas com autismo tambem pode estar ligado
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a uma acentuada perda de conectividade funcional intrahemisférica entre regides temporais
superiores e regides frontais inferiores, conhecida como a rede cortical de linguagem (Verly
et al, 2014). Também foi encontrada reducdo na ativacdo do giro frontal inferior esquerdo
em criangas com autismo em relagdo aos controles durante a estimulacdo da fala, mas maior
ativacdo desta &rea do que os controles durante a estimulacdo pela musica (Lai, Pantazatos,
Schneider, & Hirsch, 2012). Além da ativacdo do cortex frontal, foi encontrado também um
aumento da conectividade funcional para a masica em relacdo a fala nas mesmas areas, assim
como, aumento das conexdes frontais-posteriores através da estimulacdo pela masica (Lai et
al., 2012).

Segundo Groen et al. (2010) pessoas de 12 a 18 anos com AAF tém dificuldade de
integrar informacdes da linguagem, de conhecimento de mundo e de conhecimento semantico,
funces estas que implicam o funcionamento das regides frontais inferiores direita e esquerda.
Em sua pesquisa com esse publico, a ativacdo da regido do frontoinferior direita em atividades
que requeriam conhecimentos de mundo e semanticos nédo diferiu entre os grupos AAF e
neurotipico. Ja em falas que exigiam a integracao de informaces do falante, o grupo com AAF
mostrou ativacdo anormalmente reduzida da regido de frontoinferior direita. Deste modo,
sugerem que as pessoas com AAF podem recrutar a regido frontoinferior direita de uma maneira
diferente em tarefas que exigem a integracdo de informagéo social, quando comparadas a

pessoas neurotipicas.
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Figura 12 — Lobo frontal
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Figura 12. Vista lateral esquerda evidenciando em amarelo o lobo frontal. Obtida através do endereco
eletronico: https://www.epilepsydiagnosis.org/seizure/frontal-lobe-overview.html

No processamento de estimulos advindos de uma atividade de conversa, em conjunto

com seus correspondentes gestos iconicos e ritmicos, criangas com desenvolvimento tipico
apresentam aumento de respostas no giro e sulco temporal superior direito. Diferente disso,
criancas com autismo nado apresentam efeitos moduladores significativos no cortex auditivo
secundario para a presenca de fala acompanhada por gestos ritmicos, mas enquanto isso,
em relacdo aos seus homologos com desenvolvimento tipico, as criangas com autismo mostram
significativamente maior atividade no cortex visual (Hubbard et al., 2012). Portanto, verifica-
se que a ativacao do cérebro da crianga com autismo pode beneficiar mais o processamento de
informacBes concretas, visuais, do que as caracteristicas mais abstratas e subjetivas, como
comumente 0 sdo 0s aspectos prosddicos e ritmicos.

Sobre a percepcao prosodica, é possivel verificar em individuos com autismo ativagao
anormal da rede neuronal envolvida com esta funcdo, mais especificamente do giro
supramarginal esquerdo, e uma auséncia de padrGes de desativacdo em regides envolvidas no
modo padrdo. Assim, nesses casos, 0S prejuizos na prosodia resultam da ativagdo de padrdes

anormais e da incapacidade de utilizar adequadamente estratégias de inibicéo da rede neuronal

padrdo (Hesling et al., 2010).
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Figura 13 — Giro supramarginal
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Figura 13. Giro supramarginal evidenciado em amarelo. Obtida através do endereco eletrénico:
http://www.wikiwand.com/es/Giro_supramarginal

Durante tarefa de identificacdo e julgamento de regras sociais e de comportamento
social inadequado, criangas com desenvolvimento tipico geralmente utilizam componentes de
mentalizacdo e redes de linguagem, como o giro frontal inferior bilateral, cortex pré-frontal
medial bilateral, sulco temporal posterior e superior bilateral. Foi identificado que criancas com
autismo, durante a execucao dessas tarefas de julgamento social, utilizam uma rede que envolve
somente o giro frontal inferior direito e sulco temporal posterior e superior bilateral, o que
sugere reducdo do uso de redes sociais e de linguagem durante estas tarefas (Carter, Williams,
Minshew, & Lehman, 2012).

Durante tarefa de processamento de ironia e de informacoes literais, criancas e adultos
com autismo apresentam conectividade funcional inferior (sincronizacdo de atividade
cerebral entre as areas ativadas) na rede de linguagem, e em regides-chave de processamento
de linguagem do hemisfério esquerdo, como a regido temporal medial esquerda, giro frontal
inferior esquerdo — parte triangular?* e parte opercular?? do giro frontal inferior esquerdo®,
regido frontal medial esquerda e temporal medial direita em relagéo a pessoas de mesma idade

com desenvolvimento tipico (Williams et al., 2013). Criancgas e adultos com autismo também

2 Area 45 de Brodmann.
22 Area 44 de Brodmann.
23 A 4rea de Broca inclui as regides neuroanatdmicas: pars triangularis (PTR) e pars opercularis (POP).
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nédo apresentam aumento na conectividade funcional em resposta ao aumento da demanda de
tarefas, quando comparadas a pessoas de mesma idade com desenvolvimento tipico (Williams
etal., 2013).

Figura 14 — Areas de Broadmann
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Figura 14. Mapa figurativo das &reas cerebrais definidas por Broadman. Obtida através do endereco
eletrénico: https://estudiodelalma.files.wordpress.com/2013/03/brodmann-color-numbersl.gif

Além disso, individuos com AAF apresentam menor ativacdo da insula posterior
esquerda durante linguagem receptiva, que, por sua vez, também esta correlacionada com o

processamento emocional prejudicado da linguagem (Anderson et al., 2010).

Figura 15 — Lobo da |'r_lsula .
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Figura 15. Obtida através do endereco eletronico:
http://neuropsicopedagogianasaladeaula.blogspot.com.br/2012/05/pesquisando-sobre-o-cerebro-3.html

Hodge et al. (2010) apontam para alteracbes no substrato neuroanatdmico que estdo
presentes em autismo mais prejuizos de linguagem (APL). Os autores sugerem que sujeitos

com APL mostram anormalidades no neurodesenvolvimento dos circuitos fronto-
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corticocerebelar, que sdo responsaveis por gerenciar o controle motor e o processamento da
linguagem, cognigdo, memoria de trabalho, e atengao.

Criancas com AAF apresentaram correlacdes entre QI verbal mais elevado com maior
ativacdo da area bilateral de Broca, e com 0 maior envolvimento do cortex pré-frontal e do
cortex pré-motor lateral (Anderson et al., 2010). Além disso, foi encontrada conexao mais fraca
entre o cOrtex pré-motor ventral esquerdo e a area motora suplementar em criangas com
autismo (Peeva et al., 2013). Através desses resultados, Peeva et al. (2013) hipotetizam que essa
conexdo possa ser o caminho para iniciacdo de programas motores da fala e que, portanto,
um caminho chave na producéo da fala estaria prejudicado em pessoas com autismo.

Watson et al. (2011) examinaram como o0s padrfes de responsividade sensorial
(hiperresponsividade, hiporresponsividade e busca sensorial) podem explicar a variabilidade
dos sintomas sociais-comunicativos. A hiporresponsividade foi associada com a gravidade
dos sintomas social-comunicativos, mas ndo foi associada com habilidades de linguagem e
habilidades sociais adaptativas. A hiperresponsividade foi negativamente associada com a
gravidade dos sintomas social-comunicativos. A busca sensorial foi associada com a gravidade
dos sintomas social-comunicativos.

Em estudo com meninos com autismo e com Sindrome do X Fragil (SXF), foram
encontrados prejuizos pragmaticos de linguagem, que estavam relacionados com um ténus
vagal amortecido em meninos com autismo (Klusek, Martin, & Losh, 2013). O ténus vagal
evidencia o funcionamento do sistema nervoso parassimpatico, e tem sido relacionado com
regulacdo emocional, comunicacdo, sociabilidade e estresse. Klusek et al. (2013) também
identificaram associacOes entre a atividade cardiaca e o vocabulario receptivo/expressivo em
ambos os grupos e assim, concluiram que a disfuncdo autonémica pode ser um mecanismo
subjacente aos prejuizos pragmaticos em casos de individuos com autismo.

Foi encontrado em casos de autismo conectividade local mais forte, especialmente em
regibes como o lobulo parietal superior esquerdo, 0 precuneus e giro angular, e 0 giro
supramarginal direito (Li, Xue, Ellmore, Frye, & Wong, 2014). A relacdo entre a capacidade
de linguagem oral e conectividade local dentro dessas regides pode ser significativamente
diferente entre pessoas com autismo e com desenvolvimento tipico. Assim, Li et al. (2014)
concluem que a presenca de conectividade local mais forte pode ser associada com melhor
desempenho em individuos com autismo e com pior desempenho em pessoas com
desenvolvimento tipico, além de que, 0 aumento da conectividade local pode ser compensatério
para apoio da funcdo cognitiva em casos de autismo.

Como ja discutido anteriormente, por esses achados € possivel verificar que
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existem alteracGes de conectividade neuronal em &reas especificas, como as relacionadas
ao cortex auditivo, &reas de Broca e de Wernicke, cortex pré-motor ventral e a area
motora suplementar, entre outras, mas também, pode-se pensar em alteracdes mais gerais
de modulacédo, intensidade e alcance da conectividade do cérebro de individuos com
autismo.

Nesse sentido, Li et al. (2014) discutem que ndo tém sido consistentes entre os estudos
cientificos de individuos com autismo a relacéo entre as atipicidades precisas de conectividade
de longo alcance e de curto alcance e os sintomas de autismo. Portanto, os autores defendem
que essas mudancas de conectividade ndo sdo apenas devido as anormalidades em
conexdes especificas, mas sim, devido as mudancas na estrutura da rede em que as areas
do cérebro interagem, ou seja, na topologia de rede do cérebro autista.

Essa defesa dos autores tem consisténcia com o que foi encontrado durante a analise dos
artigos, tanto em relacdo a recorrente discussdo dos pesquisadores de que 0S mecanismos
neuronais relacionados ao funcionamento da linguagem e fala em casos de autismo s&o em
grande parte desconhecidos, quanto em relacdo a grande abrangéncia dos resultados em relacdo
aos varios recortes realizados nas delimitacdes das pesquisas. Isso demonstra a grande
dificuldade de generalizacédo das caracteristicas de conectividade do cérebro autista.

A partir disso, é possivel vislumbrar pelo menos dois caminhos possiveis: de que 0s
diversos casos de autismo possam ser reunidos pela ideia de espectro, por conta de apresentarem
similaridades nas caracteristicas diagnosticas fenotipicas apesar das imensas possibilidades de
configuracdo da topologia de rede do cérebro autista, ou de que ao serem mais bem esclarecidas
pelas neurociéncias as peculiaridades de conectividade da rede neural do cérebro autista,
os diversos casos possam ser mais bem divididos em categorias nosolégicas diferentes. Caso
esse segundo caminho seja referendado, reflete-se que ao serem mais bem esclarecidos 0s
mecanismos de conectividade neuronais afetados, as possibilidades de intervencéo
poderiam ser pensadas mais especificamente de acordo com cada alteracéo.

Ainda nessa direcdo, também podem ser encontradas alteragdes especificas de
funcionamento do cérebro relacionadas com a faixa etaria do individuo com autismo.
Constatou-se que criancas e adultos com autismo podem diferir dos respectivos individuos
controle, pareados por idade, no grau de coordenacédo da rede cerebral, na distribuicdo da carga
de trabalho, e no recrutamento dinamico das regides em resposta ao conteldo da tarefa.
Entretanto, encontra-se também entre grupo de criangas e adultos com autismo diferencas
nessas trés caracteristicas, o que pode ser indicativo de mudancas positivas na fungédo neuronal,

que, por sua vez, poderiam estar relacionadas com a experiéncia educacional e com o
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desenvolvimento (Williams et al., 2013)

Os modelos de prejuizos de linguagem receptiva em autismo tambem podem ser
estendidos para incluir desativacdes e conectividade neuronais anémalas e consistentes com 0s
processos inibitérios reduzidos ou mal modulados (Karten, & Hirsch, 2015), além de que a
ocorréncia de atraso do inicio de fala em individuos depende da localizacdo da realocacéo
cortical funcional (Samson, Zeffiro, Doyon, Benali, & Mottron, 2015).

3.2 Bases neuroanatomicas de linguagem e fala em pessoas com autismo

De modo geral, os artigos discutem sobre varias alteracGes neuroanatdnicas que podem
estar associadas com as especificidades de linguagem presentes. Entretanto, foram
encontradas maiores discussdes sobre associacdes entre linguagem e caracteristicas de
conectividade neuronal, do que relacionadas as alteracGes estruturais. A presenca de
maiores alteracfes de conectividade do que de alteracdo anatdmica pode ser verificada em
varios casos clinicos de autismo, que durante o diagndstico passam por exames de neuroimagem
estruturais. Muitas vezes, esses exames ndo constatam nenhuma alteragdo estrutural
neuroldgica aparente que justifique os sintomas. Novamente, destaca-se a importancia de se
compreender que as caracteristicas organicas encontradas em casos de autismo ndo podem ser
generalizadas para todos os casos. Apesar de todos os estudos ja realizados por diferentes
cientistas e profissionais de areas distintas, pode-se pensar quanto a ciéncia ainda esta no inicio
de sua jornada para compreender as etiologias do autismo, sejam genéticas, ambientais, sociais,
psicoldgicas, epigenéticas e/ou uma multiplicacdo de varios fatores de vérias origens diferentes.
Alguns estudiosos discutem sobre a possibilidade de, com os avancos da compreensdo da
etiologia, efetivamente dividir o autismo em diferentes quadros diagndsticos. Enquanto isso,
apresenta-se abaixo alguns dos achados relatados pela literatura.

Samango-Sprouse et al. (2015) afirmam que quando é encontrado em bebés de 9 meses
uma aceleracdo do perimetro cefalico abrupta e auséncia de reflexo de inclinacdo da cabeca,
estas caracteristicas podem ser utilizadas como marcadores para identificar criangas em risco
para autismo. Segundo Lai et al. (2015) homens adultos com AAF mostram variacfes
neuroanatémicas relacionadas ao atraso de linguagem associadas ao maior volume de matéria
cinzenta, ao menor volume relativo da insula bilateral, do ganglio basal ventral, e das estruturas
temporais polares a direita superior e média, e a um relativo maior volume na ponte e bulbo na
idade adulta. Lai et al. (2015) tambem encontraram que um melhor desempenho em linguagem

estava associado ao volume aumentado de matéria cinzenta no p6lo temporal bilateral, regiGes
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temporais superiores, estruturas frontoparietal, dorsolateral e cerebelar, e aumento do volume

de substancia branca distribuida em regides frontais e insulares.

Figura 16 — Bulbo, ponte e mesencéfalo
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Figura 16. Figura demonstrando as estruturas do tronco encefalico — mesencéfalo, ponte e bulbo — em
relacdo a sua posicao no sistema nervoso central. A figura foi obtida pelo site O Cérebro Nosso de Cada
Dia, que é elaborado com o apoio da FAPERJ e do CNPq, pela equipe de Suzana Herculano-Houzel,
neurocientista do Instituto de Ciéncias Biomédicas da UFRJ. Obtida através do endereco eletrénico:
http://www.cerebronosso.bio.br/divises-principais/

Balardin et al. (2015) compararam medidas baseadas nas superficies regionais do
cérebro e os scores de inteligéncia geral (QI) em individuos com autismo com e sem uma
historia de atraso de linguagem. Os autores encontraram associacdo entre cértices dorsofrontal
e temporal mais espessos e maiores escores de QI verbal, e os cortices orbitolateral frontal e
parieto-occipital mais finos com menores escores de QI verbal. Também verificaram uma
diferenga significativa entre os individuos com autismo com e sem uma historia de atraso de
linguagem na associacdo entre medida da espessura cortical e QI verbal na regido parieto-
occipital. Os autores concluem que os subgrupos de autismo definidos com base em trajetorias
de linguagem diferentes na infancia, apesar de atingir niveis semelhantes de desempenho
cognitivo, podem ter diferentes associagdes entre QI verbal e medidas do cérebro na idade
adulta.

Zoccante et al. (2010) através de estudo com avaliagdo extensiva e exame de RM

encontraram uma correlacdo direta significativa entre a idade da primeira palavra dita e o
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volume da matéria cinzenta do lobo parietal esquerdo. Entretanto, a idade de alcance de
marcos no desenvolvimento motor, como sentar e andar, por exemplo, ndo foram associados
com o tamanho do lobo parietal.

Verly et al. (2014) exploraram a conectividade estrutural e funcional da rede de
linguagem e sua relacdo com o perfil de linguagem em 25 criangas neurotipicas e 17 criangas
com autismo. Os autores encontraram uma auséncia do fasciculo arqueado (rota neuronal que
conecta a parte posterior temporoparietal — area de Wernicke — com o cértex frontal do cérebro
—area de Broca) no hemisferio direito em 28% das criangas controles saudaveis e em 59%
das criangas com autismo. Em contraste com as criangas saudaveis de controle, a auséncia do
fasciculo arqueado do hemisfério direito em criangas com autismo foi relacionada a um
desempenho de linguagem mais baixo, como indicado por um QI verbal mais baixo, encontrado
a partir de avaliacdo clinica e da utilizacdo de instrumentos padronizados.

Pela analise do resumo da pesquisa Verly et al. (2014), ndo é possivel verificar se 0s
autores correlacionam a lateralidade cerebral da linguagem com a auséncia do fasciculo
arqueado direito. Entretanto, chama a atencdo que varios estudos discutam sobre a presenca de
lateralidade atipica da linguagem em casos de autismo, isto é, geralmente a rede de
linguagem se localiza a direita, e que a pesquisa de Verly et al. (2014) apresente o dado de
que o fasciculo arqueado direito, que é uma das rotas neuronais da linguagem de grande
importancia, estava ausente em 59% das criangas com autismo. Isto faz refletir que se a
rede de linguagem esta organizada a direita, e em alguns casos de autismo o fasciculo arqueado
direito esteja ausente, entdo essa alteracdo estrutural pode ser de grande impacto para a
compreensdo e expressao da fala nestas pessoas.

Em outra pesquisa com grupos de individuos com autismo e com desenvolvimento
tipico, Knaus et al. (2010) encontraram que a lateralidade de linguagem atipica foi mais
prevalente no grupo com autismo do que no grupo controle. Os individuos com ativacao tipica
da linguagem lateralizada a esquerda apresentaram maior densidade e mielinizacdo das fibras
que compdem a substancia branca do fasciculo arqueado e menor volume da regido frontal da
linguagem em comparacdo com o grupo com lateralidade linguagem atipica. A partir de seus
achados apoiam uma associacao entre lateralidade da funcéo da linguagem e anatomia da regido
da linguagem, e assim, sugerem que diferencas anatdmicas em pessoas com autismo podem ser
mais associadas com a variacdo em lateralidade da linguagem do que especificamente com o
autismo.

De modo discordante, Verly et al. (2014) defendem que o autismo é caracterizado por

uma falta de lateralizag&o esquerda na estrutura e fungéo das regides envolvidas na linguagem,



103

como areas de Broca e Wernicke. Segundo os autores, a falta de lateralizacdo a esquerda em
uma conexdo envolvendo a area de Wernicke e a area do cdrtex cingulado posterior esta
associada com a severidade do autismo. Os autores concluem que essa lateralizacao atipica
no autismo, pode ser decorrente do desenvolvimento atipico da linguagem, ao invés de ser
devido a um déficit na especializacdo hemisférica de todo o cérebro.

Hodge et al. (2010) apontam para alteragcdes no substrato neuroanatdomico que estao
presentes em autismo mais prejuizos de linguagem (APL). Na pesquisa dos autores, 0 grupo
com APL apresentou assimetria inversa no I6bulo cerebelar posterior-lateral VIIIA (lado direito
maior em grupos tipicos, lado esquerdo maior em APL) em relacdo aos grupos sem prejuizos
de linguagem. Os resultados dos testes de desempenho em linguagem dos estudos de Hodge et
al. (2010) foram correlacionados com assimetria do l6bulo VIIIA e com o volume do vermis

anterior.

Figura 17 — Representacdes do cortex cerebelar agrupado em esquemas
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Figura 17. Duas representacfes do cortex cerebelar, mostrando as divisdes empregadas na pesquisa de
Hogde et al. (2010). A descrigdo da figura foi traduzida de acordo com a presente no original: “As
divisdes lobulares (A) sdo compostas de unidades de divisdo em parcelas nos vermis (V), medial (M),
as zonas laterais 1 (L1) e Lateral 2 (L2) de cada hemicerebellum. Os I6bulos sdo delimitados por fissuras
identificaveis: VI - fissuras superioras posteriores primérias; VIIA Crus | — fissuras superioras
posteriores horizontais; VIIA Crus Il - fissuras horizontais e ansoparamedianas; VIIB - fissuras
ansoparamedianas e pre-biventre pre-piramidais; VIII A — fissuras pre-biventres pre-piramidais e intra-
biventericulares; V111 B — fissuras secundarias intra-biventre. (B) As divisdes do vermis s&o compostos
das regides vermis somados através da linha média hemisférica e agrupadas pelos principais locais de
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fissura: anterior (I / 1l - V) - margem hemisférica superior para fissura primaria; Superior-posterior (VI
- VIIB) - fissura priméria para fissura pre-piramidal e pre-biventre; posterior inferior (VIII A - IX) -
fissura prepiramidal pre-biventre para fissura pdsterolateral; Flocular-nodular (X) - fissura péstero-
lateral a margem inferior hemisférica (Makris et al., 2003)” (Hogde et al., 2010, p. 21).

3.3 Exposic¢des quimicas e linguagem

A utilizacdo ou a exposicdo a determinadas substancias quimicas tém sido
correlacionada a prejuizos ou melhoras em habilidades de linguagem e comunicagéo em casos
de autismo. Foram encontradas discussGes sobre correlacBes entre possiveis expressdes de
linguagem e cinco substancias: a testosterona, os corticosteroides, a Palmitoiletanolamida, a
atomoxetina e o acido valproico.

Whitehouse et al. (2010) investigam a exposicao do cérebro de meninas a testosterona
para verificar sua relacdo com prejuizos em habilidade de linguagem pragmatica, uma vez que
tem sido demonstrado cientificamente em animais que a exposicao pré-natal a testosterona afeta
a maturacao fetal cérebro, bem como a cognicao p6s-natal e comportamento. Os pesquisadores
concluiram que medidas biologicamente ativas e livres de testosterona sdo preditoras
significativas e positivas das dificuldades linguisticas pragmaticas em meninas e seus achados
fazem referéncia a teoria do extremo cérebro masculino do autismo.

Essa teoria foi proposta por Baron-Cohen (2002), que considera que ha cada vez mais
evidéncias psicologicas comprovando sua teoria do cerebro extremamente masculino do
autismo. Baron-Cohen (2002) postulou a ideia de que o cérebro masculino € definido
psicometricamente como o de individuos com melhor capacidade de sistematizacdo, e o
feminino é mais bem definido, de modo oposto, como com melhor capacidade de empatia, e
assim, o cérebro autista poderia ser considerado como tendo um perfil extremo das
caracteristicas evidenciadas no cérebro do sexo masculino, ou seja, uma extrema habilidade de
sistematizacéao.

Na direcdo dessas defesas, Ross, Del Bene, Molholm, Frey e Foxe (2015) argumentam
que ha uma forte preponderancia masculina no autismo, com aproximadamente quatro homens
afetados para cada mulher, e assim, a presenca de diferencas de sexo nos sintomas de autismo
sugere um dimorfismo sexual no fenétipo. Os autores levantam a questdo sobre a necessidade
de saber se este dimorfismo se estende a possiveis tracos autisticos na populagéo neurotipica.

Duffy et al. (2014) afirmam que até um ter¢o das criangas com autismo manifestam
autismo regressivo, isto &, mostram o desenvolvimento tipico a principio, mas posteriormente
tornam-se visiveis perdas relacionadas a linguagem e as habilidades sociais. Os autores

discutem que evidéncias sugerem melhora nessas areas ap0s 0 uso de corticoesteroides. Essas
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substancias sdo hormonios esteroides, que no corpo humano tem a fungdo de regular o
equilibrio eletrolitico e 0 metabolismo. Assim, Duffy et al. (2014) examinaram os efeitos de
corticosteroides em criangas com autismo regressivo e constataram melhora nas pontuacdes,
obtidas por instrumentos padronizados, em linguagem e comportamento, e, assim, associaram
o tratamento com esteroides com melhoras significativas nas &reas da linguagem e das
habilidades sociais.

Antonucci, Cirillo e Siniscalco (2015) discutem que ha um aumento no corpo de
evidéncias que indicam a contribuicdo de mediadores inflamatdrios para a condicéo de autismo
e que a Palmitoiletanolamida (Palmitoylethanolamide - PEA) pode ser usada naturalmente
como um suplemento alimentar para melhorar condi¢Bes inflamatérias. A PEA pode ser
adquirida sem receita médica na Europa desde 2008, e tem sido testada em milhares de
pacientes humanos sem observacdo de quaisquer efeitos secundarios significativos. Os autores
apresentam dois casos de autismo que utilizaram esse suplemento alimentar e concluem que
ainda ndo existe qualquer tratamento definitivo para a condi¢do do autismo, mas que a
Palmitoiletanolamida poderia ser uma alternativa de tratamento, ap6s serem realizados maiores
estudos e ensaios clinicos duplo-cegos apropriados para explorar ainda mais a sua eficécia e
seguranca.

Harfterkamp et al. (2014) investigaram os efeitos do tratamento de curto prazo com
atomoxetina em sintomas de autismo em criancas e adolescentes com autismo e Transtorno de
Déficit de Atencdo/Hiperatividade (TDAH) concomitantemente. A atomoxetina, ainda nédo
disponivel no Brasil, exceto por importacdo, € um medicamento ndo-psicoestimulante, potente
inibidor da recaptura de noradrenalina. Segundo os autores, os resultados do estudo indicam
ndo haver efeitos benéficos da atomoxetina no funcionamento social, no entanto, defendem que
a atomoxetina pode melhorar comportamentos restritos e estereotipados, e a comunicagao.

O écido valproico é utilizado como um anticonvulsivante e estabilizador de humor,
geralmente, no tratamento de convulsdes e epilepsia. Engineer, Centanni, Im e Kilgard (2014)
discutem que a exposicdo pré-natal a drogas antiepilépticas com acido valproico aumenta o
risco para autismo e prejuizos de linguagem, com respostas corticais auditivas fracas e
atrasadas.

E possivel notar, por esses poucos achados, que ainda n&o ha um corpo grande de
evidéncias e conclusdes bem consolidadas pela literatura sobre a relacdo entre substancias
guimicas e melhoras na area do desenvolvimento da linguagem em casos de autismo. Durante
a leitura e andlise dos materiais obtidos através do levantamento bibliografico, ndo foi

localizada nenhuma pesquisa sobre o uso de medicamentos em autismo. Porém, através da
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pratica clinica em psicologia é possivel verificar que o medicamento que os médicos
neuropediatras mais receitam nesses casos é a Risperidona, quando a crianga apresenta
comportamento bastante agitado e/ou agressivo. A Risperidona geralmente é indicada no
tratamento de pacientes com esquizofrenia e seu mecanismo farmacoldgico gera diminuicéo de
circulacdo da serotonina e da dopamina. Compreende-se, entdo, que ndo existe um
medicamento especificamente voltado para casos de autismo, mas alguns remédios podem ser

utilizados para amenizar sintomas associados ao quadro.

3.4 Consideracdes genéticas sobre linguagem e fala em quadros de autismo

Entre os resumos de artigos analisados, foram encontradas pesquisas que indicavam
pequenas alteracGes em genes especificos e que poderiam estar implicados com prejuizos de
linguagem e fala. Além disso, a discussdo sobre genética perpassa, em grande parte, pelos
achados sobre tracos hereditéarios do fendtipo autista. A discussdo sobre fen6tipo abrangente de
autismo (broad autism phenotype — BAP) se mostrou recorrente nos estudos genéticos,
principalmente na investigacdo de caracteristicas autistas em irmdos ou outros parentes de
individuos com este diagnostico. Entre as caracteristicas mais citadas do BAP, estdo prejuizos
de linguagem.

Sobre a presenca de debates cientificos acerca da relacdo linguagem e autismo na area
da genética, Taylor et al. (2014) discutem que, uma vez que as dificuldades de linguagem tém
sido historicamente vistas como parte integrante do autismo, este tema tem recorrentemente
conduzido estudos de genética molecular para examinar as possiveis sobreposicdes genéticas
dos quadros de autismo e de dificuldades de linguagem. Segundo os autores, ainda assim, a
extensdo da sobreposicdo genética e/ou ambiental entre autismo e linguagem néo esta clara.

O gene FOXP2 e o seu homologo mais préximo FOXP1 regulam cooperativamente
processos de desenvolvimento e sdo coexpressos em regides do cérebro importantes para a
linguagem. Foram encontradas mutacdes heterozigéticas em FOXP2, que podem levar ao
desenvolvimento de dispraxia verbal e disturbios de linguagem (Hamdan et al., 2010). Segundo
Lin et al. (2012) variagdes na regido cromossdmica 7g31-36, em EN2 e em FOXP2 podem
desempenhar um papel nos prejuizos de linguagem. O gene WNT?2 localizado em 7g31 esta
associado ao risco de autismo. O gene WNT2 e gene EN2 podem agir em conjunto para
influenciar o desenvolvimento da linguagem no autismo (Lin et al., 2012).

Outra possibilidade de alteracdo genética associada a casos de autismo s&o

polimorfismos de nucleotideo Unico, que significa uma variagdo na sequéncia de DNA e que
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afeta somente uma base - adenina (A), timina (T), citosina (C) ou guanina (G). Cho et al. (2011)
detectaram no cromossoma 11 polimorfismos de nucleotideo Gnico como candidatos a serem
marcadores de atraso de linguagem em quadros de autismo. Apesar disso, 0s autores concluem
gue mais amostras seriam necessarias para identificar genes associados com atraso de
linguagem.

Para Lin et al. (2013) a presenca de regido Runs of homozygosity (ROH) em 11922.3
esta significativamente associada com atraso na fala. Runs of homozygosity (ROH) séo regides
do genoma em que a proporcao autossomica esta acima da comumente esperada, ou seja, em
que as copias alélicas de ambos 0s pais sdo idénticas em alta proporgéo. Esta regido em 11g22.3
contém os genes NPAT e ATM, que estdo associados com ataxia telangiectasia® caracterizada
por prejuizos de linguagem. O gene CULS5 (Culin 5) na mesma regido pode modular o processo
de migracdo neuronal relacionado com as fungées da linguagem. Os trés genes, NPAT, ATM e
CULS5 séo altamente expressos no cerebelo. Tomados em conjunto, os resultados da pesquisa
de Lin et al. (2013) sugerem que o loci recessivo estendido em 11g22.3 pode desempenhar um
papel nos prejuizos de linguagem no autismo. Entretanto, os autores também pontuam que séo
necessarias mais pesquisas para investigar se esses genes influenciam a patologia da fala em
autismo ao perturbarem funcdes do cerebelo.

A Sindrome do X Frégil (SXF) é uma patologia derivada de mutacdo no gene FMR1,
localizada no cromossoma X. Ha semelhangas quanto aos sintomas de pessoas com SXF e com
autismo. Nos estudos com individuos com autismo e com SXF, evidenciam-se perfis
fisiolégicos em grande parte compartilhados. Por essa semelhanca, 0s autores apontam para a
necessidade de se compreender melhor sobre o papel do gene FMR1 na fisiopatologia do
autismo (Klusek, Martin, & Losh, 2013), e no fendtipo de linguagem pragmaética destes casos
(Klusek, Martin, & Losh, 2014).

As aneuploidias também sdo alteracGes do material genético das células, com adicéo
ou perda de cromossomas, que estdo descritas na literatura como relacionadas aos sintomas de
autismo. Essas alteracOes genéticas estdo ligadas ao nimero cromossdémico, que pode conter
menos ou mais pares de cromossomas em rela¢do aos outros individuos da espécie (pode ser
trissomia, que é presenca de trés cromossomas ao invés de dois, ou monossomia, somente um

cromossoma). Segundo Lee et al. (2012) aneuploidias supranumerarias dos cromossomas

24 Ataxia Telangiectasia € uma doenca degenerativa rara, que afeta o sistema nervoso e o sistema imunoldgico.
Seus sintomas aparecem na primeira infancia. E uma doenca hereditaria autossdmica recessiva e causada por
mutagdes de inativacio do gene ATM (11022.3) localizado no cromossoma 11. E caracterizada por prejuizos na
fala, movimentos do corpo, deglutigdo, presenca de telangiectasia (vasos sanguineos muito finos existentes na
superficie da pele), crescimento lento.



108

sexuais (a presenca de cromossomas X ou Y extras) estdo associadas a taxas elevadas de
distarbios de linguagem e dificuldades sociais. Tanto as aneuploidias supranumerérias de
cromossoma X, quanto as de Y, estdo relacionadas com competéncias linguisticas estruturais e
pragmaticas, e com o aumento de tracos autistas. A adicdo de um cromossoma Y tem um
impacto desproporcionalmente maior sobre a linguagem pragmatica; enquanto a adi¢do de um
ou mais cromossomas X tem um impacto desproporcionalmente maior sobre a linguagem
estrutural. Assim, os autores concluem que aneuploidias X/Y podem fornecer pistas sobre 0s
mecanismos genéticos que contribuem para distarbios de linguagem e para o autismo.

Poot et al. (2010) afirmam que geralmente pessoas com autismo abrigam aneuploidias
segmentares (quando atingem grandes extensGes) e rearranjos cromossémicos, que permitem
identificar genes candidatos para os sintomas. Em seu estudo genético, os autores associaram
rompimentos do gene CNTNAP2 com autismo e com sindrome de Gilles de la Tourette?.
Comparac0es de interrupcdes de CNTNAP2 nestes pacientes sugerem que grandes interrupgoes
proximais resultam nestes diagnosticos, embora relativamente pequenas interrupcées distais
podem ser fenotipicamente neutras. Para desenvolver autismo, uma interrupcdo proximal do
CNTNAP2 pode ter que ocorrer concomitantemente com mutagdes do genoma adicionais, tais
como dele¢des hemizigdticas dos genes KCTD3 e USH2A.

Segundo Eicher e Gruen (2015) os trés transtornos de neurodesenvolvimento - o
autismo, distarbios de linguagem e a dislexia - incluem em seus critérios de diagnostico
déficits na linguagem e nas habilidades de comunicacdo. Segundo os autores, estes distarbios
sdo poligénicos e complexos, com um componente genético importante que contribui para cada
um. Assim, Eicher e Gruen (2015) testaram se a semelhanca de fenétipos de linguagem e
comorbidades desses distdrbios implica em que eles possam compartilhar contribuicGes
genéticas. Os pesquisadores encontraram associa¢fes com o gene de risco para distarbios de
linguagem - ATP2C2 - com o gene de risco para dislexia - MRPL19, além de evidéncias
sugestivas de associacdo com CMIP, GCFC2, KIAA0319L com os loci DY X2 (ACOT13,
GPLD1 e FAMG65B) e DRD2. A partir desses resultados, os autores concluem que os genes de
disturbios de linguagem e dislexia também contribuem para tragos de linguagem em criangas
com autismo e que essas associacOes se adicionam a crescente literatura de genes generalistas,
segundo a qual, estes possam contribuir para caracteristicas/tracos multiplos

neurocomportamentais relacionados. Estudos futuros devem examinar se outros contribuidores

% A sindrome de Gilles de la Tourette é uma doenca rara, de origem neuroldgica, e se caracteriza pela presenca de
tigues motores multiplos, vocalizagdes involuntérias de sons fora de contexto, uso involuntario de palavras
obscenas (coprolalia).
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genéticos podem ser compartilhados entre esses transtornos e como variantes de risco interagem
uns com os outros e com o ambiente para modificar apresentacdes clinicas.

Bartlett et al. (2014) realizaram um estudo de ligacéo genética em familias que tém tanto
individuos com autismo, quanto com outros prejuizos de linguagem, para encontrar loci
genéticos de comunicacdo em comum. A pesquisa encontrou ligac6es (link) para fenotipos de
linguagem em dois novos loci cromossomico, 15q23-26 e 16p12. Também foram estabelecidas
ligacbes em dois loci para os comportamentos sociais (em 14q e 15q) e um locus para
comportamentos repetitivos (em 13q).

Addis et al. (2015) discutem que varia¢es no numero de cépias do DNA (Copy Number
variations - CNVs) sdo importantes na etiologia das desordens do desenvolvimento
neuroldgico. Os pesquisados identificaram que delecGes em ELP4 sdo altamente susceptiveis
de ser patogénicas, predispondo a uma gama de fendtipos de desenvolvimento neurologico em
casos de autismo e para distarbios de linguagem e epilepsia. Wisniowiecka-Kowalnik et al.
(2010) discutem que NRXN1 pode ser patogénico em uma ampla variedade de doencas
psiquiatricas, incluindo autismo, atraso no desenvolvimento global, ansiedade e depressao.

Bem-Yizhak et al. (2011) afirmam que irmdos de individuos com autismo estdo em
maior risco de desenvolver o broad autism phenotype (BAP) (fenétipo abrangente de autismo).
Em seu estudo com irmdos em idade escolar de criangas com autismo, estes demonstraram
habilidades pragmaticas inferiores quando comparadas com as verificadas em irmdos de
criancas com desenvolvimento tipico. Miller et al. (2015) defendem que problemas de
linguagem pragmatica estéo presentes em irmados em idade pré-escolar de criancas com autismo
tdo cedo quanto 36 meses de idade, e sugerem que o diagnéstico do DSM-V, de Transtorno da
Comunicacdo Social (Pragmatica), pode ocorrer com maior frequéncia em familiares de
individuos com autismo, de modo que alguns desses irmdos podem satisfazer os critérios desse
diagnostico a medida que crescem.

Também foram encontrados em irmaos de criangas com autismo atrasos motores finos
entre 12 e 24 meses de idade, assim como atrasos no vocabulario expressivo aos 36 meses,
sendo que os atrasos em habilidades motoras finas podem ser relacionados a atrasos de
linguagem expressiva no inicio do desenvolvimento dessas criancas (LeBarton, & Iverson,
2013). Além disso, estes irmaos podem diferir de criangas com desenvolvimento tipico em suas
preferéncias de direcionamento para fala e para rostos, fato no qual podem estar subjacentes
déficits no desenvolvimento da linguagem e da comunicacdo social mais tarde (Droucker,
Curtin, & Vouloumanos, 2013).

De modo complementar, Guiraud et al. (2012) afirmam que dificuldades de linguagem,
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muitas vezes observadas em individuos com autismo podem ser resultantes de uma
incapacidade de integrar a informacdo audiovisual, uma habilidade importante para o
desenvolvimento da linguagem. Essa dificuldade de integrar pistas de fala audiovisuais foi
encontrada em irmaos, com nove meses de idade, de criancas mais velhas com autismo. Os
pesquisadores usaram um aparelho de rastreamento visual (eye-tracker) para gravar onde as
criangas olhavam quando mostravam simultaneamente uma tela que exibia duas faces do
mesmo modelo. Uma das faces estava articulando / ba / e o outra / ga /, com uma face
congruente com o som da silaba, e a outra face incongruente. Os bebés de baixo risco
mostravam uma incompatibilidade entre sinais auditivos e visuais: eles olhavam por mais
tempo na boca nos videos incompativeis, ndo congruentes visuais / ba / e audio / ga / em
compara¢do com 0s congruentes visuais / ga / e audio / ga /, demonstrando que eles
apresentavam percepcdo da incongruéncia, segundo a interpretacdo dos autores. O
comportamento de olhar de bebés de alto risco ndo diferiu de acordo com o tipo de exibicé&o,
sugerindo dificuldades em combinar a informacéo auditiva e visual, em contraste com os bebés
de baixo risco.

A atividade neuronal oscilatéria Synchronous na faixa de gama (30-80 Hz) tem sido
mostrada como anormal em individuos com autismo. McFadden, Hepburn, Winterrowd,
Schmidt e Rojas (2012) encontraram anormalidades em respostas oscilatérias de linguagem
(em Synchronous na faixa de gama 30-80 Hz) em pais de criancas com autismo e assim, séo
favoraveis para se pensar a atividade gamma band como um biomarcador hereditario,
neurofisioldgico do autismo. Segundo os autores, a possivel relacdo observada entre a funcédo
da linguagem e da atividade neuronal deve ser mais investigada para avaliar se as anormalidades
de respostas oscilatdrias podem contribuir para manifestacdes comportamentais da BAP.

Em outro estudo com parentes de primeiro grau de pessoas com autismo, Martinez-
Sanchis, Bernal Santacreu, Cortés Sancho e Gadea Domenech (2014) mostram que um padréo
cognitivo especifico faz parte de um fenotipo mais amplo de autismo. Os autores discutem sobre
uma possivel existéncia de susceptibilidade genética a um padréo de linguagem de assimetria
atipica. Além disso, defendem que possiveis fatores epigenéticos?® desconhecidos podem agir
em um genotipo vulneravel a algumas possiveis areas relacionadas ao autismo.

Entretanto, h& controvérsias quanto a presenca de prejuizos de linguagem como
pertencentes ao BAP. Para Levy e Bar-Yuda (2011) irmé&os de criangas com autismo néo verbal

podem demonstrar déficits cognitivos de origem familiar como parte do BAP, mas nao déficits

2 A Epigenética é um campo relativamente novo da genética, que estuda sobre as modificagdes da cromatina, sem
que haja alteracfes nas sequéncias de bases do DNA, e que contribuem ao fendtipo.
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de linguagem. Taylor et al. (2014) realizaram um estudo duplo de associa¢do concorrente entre
tracos autistas e habilidades de linguagem receptiva com aproximadamente 3.000 pares de
gémeos e encontraram associacdes fenotipicas negativas entre capacidade de linguagem e
tracos autistas, assim como, negativo grau de sobreposicdo genética. Os autores discutem que
influéncias genéticas sobre dificuldades de linguagem foram distintas daqueles com tracos
autistas extremos, assim como a varia¢do na habilidade de linguagem e tragos autistas foram
associadas com muitas diferentes influéncias ambientais ndo compartilhadas. Taylor et al.
(2014) concluem que a linguagem e tracos autistas sdo influenciados por fatores etiolégicos em
grande parte distintos e sugerem que estes resultados devem dar suporte as futuras mudancas
no DSM-V sobre os critérios diagnosticos de TEA, que poderdo considerar as dificuldades de
linguagem separadas do nucleo de sintomas de comunicacdo em TEA, e ao invés de listado
como um especificador clinico.

Por meio dessas pontuacg0es, é possivel verificar que as pesquisas sobre as correlagdes
entre prejuizos de linguagem e fala em autismo com alteragfes genéticas afirmam sobre a
necessidade de mais pesquisas para corroborarem e ampliarem seus achados. Verifica-se que
as alteracdes de linguagem nédo foram associadas a apenas algumas alteracdes genéticas, mas a
presenca de variagdes em pequenos segmentos genéticos, como o sdo partes dos genes e de loci
cromossémicos. Além disso, ndo esta claro o quanto essas alteracdes genéticas sdo manifestadas
fenotipicamente e como as condi¢des ambientais, sociais e educacionais, podem alterar sua
forma de expressao.

Reitera-se a ideia de que o0 autismo possa ser um transtorno poligénico, com diversas
contribuicbes genéticas para sua expressao fenotipica. Além disso, pode-se verificar que um
percurso realizado pelos estudos genéticos muitas vezes é o de investigar em grupos com
autismo algumas alteracdes genéticas que sdo encontradas e/ou bem conhecidas em outros
quadros diagnosticos, e que também implicam em prejuizos de linguagem. Entretanto,
geralmente os resultados dessas pesquisas demonstram que as pessoas com autismo podem ter
a mesma ou similar alteracdo genética que em outros quadros, mas que estas ndo bastam para
desencadear um quadro de autismo. Para tanto, sinaliza-se que outras alteracGes precisam estar
também presentes.

Apesar das tentativas em buscar os genes que alteram a func¢do da linguagem, sabe-
se que ndo é possivel que alteracbes genéticas determinem com exatidao seu curso de
desenvolvimento. A linguagem é uma funcgdo psicolégica de alta complexidade, de carater
historico-cultural, que depende do funcionamento em conjunto de varias areas, e que possui

plasticidade de desenvolvimento de acordo com as educag6es sociais que a formam. Segundo
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Luria (1979) os processos psiquicos superiores, como a atencao ativa, a memoria voluntaria, o
pensamento abstrato, a linguagem verbal, ndo tém correlatos neuronais tao localizados como
algumas funcdes fisiologicas elementares, como por exemplo, algumas formas de sensibilidade,
de movimento e de atos reflexos. O processo de desenvolvimento historico da humanidade, e 0
processo de desenvolvimento na ontogénese de cada individuo, produz nos seres humanos as
funcdes psicoldgicas superiores, o que ndo significa que aparecam novas células ou
agrupamentos nervosos no cérebro. O aparecimento de novos sistemas funcionais, como o da
linguagem voluntaria, forma novos nucleos funcionais no cortex cerebral, isto €, novos “orgaos
funcionais” que tornam o cérebro humano um 6rgdo da civilizagdo, e, que ndo necessita da
criacdo de novos aparatos neuroanatomicos a cada formagdo de nova fungdo (Luria, 1979, p.
64).

A PHC adota a tese, proposta por Vigotski, de que a localizacdo das funcdes
psicoldgicas € sistémica ou dindmica, isto significa que hd um sistema de zonas do cortex
altamente diferenciadas e que atuam em concerto e de modo interconectado resolvendo
problemas (Luria, 1979). Sobre as zonas corticais, Luria (1981) defende a lei de sua estrutura
hierarquica; as classifica como primarias, secundarias e terciarias, sendo elas progressivamente
responsaveis pela sintese da complexidade de informacdes que chegam ao cortex. A formacéo
das zonas secundarias com funcionamento apropriado ocorre a partir da integridade das zonas
primarias, que se configuram enquanto base para esse desenvolvimento, assim como, a
formacdo e funcionamento adequados das secundarias € requisito para um desenvolvimento
cognitivo maior, coordenado pelas zonas corticais tercidrias. Assim, “Um distirbio das zonas
inferiores dos tipos correspondentes de cortex nos primeiros tempos de vida deve, portanto,
conduzir inevitavelmente a desenvolvimento incompleto das zonas corticais superiores” (p. 56).

Pelo entendimento luriano, a linguagem verbal seria uma funcdo coordenada
principalmente pelas zonas corticais terciarias, e assim, quando houvesse dificuldades no
desempenho dessa fungéo, estas poderiam ter sido geradas por disturbios das terceiras zonas,
mas também pelo desenvolvimento e funcionamento incompleto das outras zonas corticais e/ou
de outros processos elementares que sSd0 necessdrios para conferir sustentacdo ao
funcionamento mais complexo de processos psicolégicos.

A formacédo das zonas corticais ocorre na ontogénese pela interiorizacdo das
relacbes sociais. Nas primeiras etapas desse processo, a formacdo das fungbes psiquicas
superiores depende da integridade de processos mais elementares que Ihes fornecem base, isto
é, da integridade das zonas primérias. Por exemplo, “Os conceitos complexos ndo podem se

desenvolver se ndo se ddo com suficiente solidez as percepgdes e representacfes sensoriais; a
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memoria voluntaria ndo pode se formar se em sua base ndo estdo assentados solidamente os
processos da memoria imediata” (Luria, 1979, p. 65). Compreende-se, portanto, que a
organizacdo funcional do cérebro de uma crianca pequena é diferente da organizagdo de uma
maior e de um adulto, j& que esta se transforma ao longo da ontogénese. Seguindo esse
raciocinio, “a lesdo de uma mesma regido do cortex pode provocar, nas diferentes etapas,
sindromes claramente distintas” (Luria, 1979, p. 64).

Assim, apesar de todo o esfor¢o valido em encontrar as condi¢des genéticas envolvidas
nos quadros de autismo, compreende-se que estas ndo determinam se o individuo
apresentara algum prejuizo especifico em relacdo a alguma funcgéo cortical complexa,
como por exemplo a linguagem voluntéria. As alteracdes genéticas podem dificultar o
desenvolvimento dessas fungdes por alterarem as bases organicas mais elementares, que sdo
importantes para dar sustento ao desenvolvimento social do psiquismo. Entretanto, pela
capacidade plastica do sistema nervoso e de criacdo de compensacdes, por meio da educacao
social e das atividades que séo proporcionadas por esta, ha alta probabilidade de que o fenétipo
presente em casos com as mesmas alteracdes genéticas seja diferente. Além disso, estudos em
epigenética tém demonstrado que a ativacdo ou inativacao de genes depende em grande parte
de condicGes ambientais do sujeito, o que dificulta também a associacdo direta entre alteracao

genética e sintoma aparente.



4. AVALIACAO E DIAGNOSTICO PSICOLOGICOS DO DESENVOLVIMENTO
DA LINGUAGEM EM PESSOAS COM AUTISMO

Diante de tudo que foi discutido até 0 momento, nesta se¢éo sao apresentadas possiveis
consideracOes e relacdes a partir desse arcaboucgo teorico e da revisdo bibliografica. Desse
modo, as reflexdes tecidas sdo campo de continuidade dos estudos sobre o tema e, tém como
pretensdo se configurarem como recurso de instrumentalizacdo dos profissionais para sua
formagé&o e atuacdo. Foi escolhido como um novo passo de compreenséo, e de possibilidade de
encaminhamento sobre o tema, focalizar e discutir sobre os processos avaliativos e
diagnosticos, ja que ndo foram encontradas na literatura cientifica discussdes especificas sobre
esses processos, que fossem embasadas na concepcao epistemoldgica adotada aqui, e, entende-
se que essa € a porta de entrada para atuacdo do psicdlogo. A pesquisa bibliografica realizada é
considerada de relevancia para a atuacdo do profissional com casos de autismo, uma vez que
retne e sintetiza diversas consideracdes cientificas, e assim, pode auxiliar no processo de
diagnostico e possibilitar a compreensdo de cada individuo sob essa condigdo em sua
singularidade.

Como ja explicado nos procedimentos metodologicos, esta se¢do conta com uma
subsecdo, denominada 4.1 Autismo x outros quadros diagndésticos, que retne achados da
revisdo bibliografica da literatura contemporanea sobre o tema, assim como as secfes 2 e 3.
Priorizou-se, aqui também, a apresentacdo dos resultados e ndo uma reflexdo critica
aprofundada sobre estes. A opc¢do de posicionar esses achados nesta parte do texto se deu devido
a sua proximidade com o assunto da avaliacdo e do diagnostico e, pela possibilidade de se
remeter com mais proximidade a esses resultados ao longo das demais discussfes da secao.
Outras consideragdes sobre os resultados da revisao séo tecidas ao longo das outras subsecoes
também como uma reflexdo inicial e a convite de posteriores considera¢Ges da comunidade
cientifica.

A problemética que se apresenta nesta secdo é a da avaliacdo e diagndstico
psicologicos relacionados ao desenvolvimento da linguagem em pessoas com autismo. Os
manuais, como a CID e o DSM, sdo documentos com categorias nosoldgicas para formalizar
diagndsticos perante os profissionais de satde. Entretanto, defende-se aqui que a avalia¢do e 0
diagnostico psicologicos ndao devem se limitar ao que colocam os manuais, mas objetivar
compreender sobre a génese, etiologia, formacgdo do quadro psicologico de sinais e sintomas
apresentados, e assim, buscar obter uma concepg¢do mais integral e dialética do psiquismo da

pessoa.
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Na prética profissional cotidiana, € comum encontrar criangas que tenham recebido mais
de um diagnostico, como TEA com comorbidade de TDAH. Nessas situacfes, cabe o
guestionamento de que se essa crianca, que obteve dois diagnosticos, desenvolveu dois
transtornos concomitantes, ou, se 0 conjunto de sinais e sintomas evidentes seria secundario as
alteragBes organicas primarias e ao histdrico de vivéncias e estimulagdo que a crianga teve.
Desse modo, os cientistas discutem sobre as semelhancas e diferencas entre os transtornos
neurodesenvolvimentais e consideram, ou ndo, a possibilidade de a categoria nosoldgica de
autismo compor uma comorbidade dos outros quadros, ou de ser acompanhada por outros
transtornos como comorbidade. Essas consideracOes, apesar de se fundamentarem em achados
cientificos, ndo sdo consensuais entre os autores.

Para ilustrar algumas discussdes a esse respeito, apresentam-se abaixo 0s achados
bibliograficos no universo de resumos selecionados sobre comorbidades relacionadas a
prejuizos de linguagem em casos de autismo, e, nas subsecdes seguintes, discute-se sobre outras
possibilidades de compreensdo das configuracdes sintoméaticas. Com o0s descritores
selecionados na revisao bibliografica, foram encontrados artigos que relacionavam o quadro
diagnostico de autismo com o de outros quadros constituidos também por prejuizos de
linguagem e/ou fala. Portanto, todos estes apresentam em comum alteracGes na formacéo e

expressdo da linguagem.

4.1 Autismo versus outros quadros diagnosticos

A maioria dos transtornos e patologias encontradas na literatura e relacionadas ao
autismo sdo de origem neurodesenvolvimental. Estes sdo: a dislexia, o Transtorno de Déficit de
Atencao/Hiperatividade (TDAH), a Sindrome do X Fragil (SXF), Sindrome de Williams (SW),
transtorno do apego reativo, psicose, distdrbio de linguagem pragmatica, esclerose tuberosa
complexa, Sindrome Williams-Beuren, surdez, disturbio do processamento auditivo, apraxia da
fala e disturbio especifico de linguagem (DEL). Este ultimo distarbio, o DEL, tem sido
frequentemente e amplamente relacionada com o autismo.

Sobre o autismo e o Transtorno de Déficit de Atengdo/Hiperatividade (TDAH),
Hagberg, Miniscalco e Gillberg (2010) discutem que em ambos os quadros o atraso na
linguagem tem sido considerado como indicador precoce, mesmo na auséncia de dificuldades
de aprendizagem claras. Para os autores, este atraso, independentemente do diagnostico
especifico, revela a possibilidade de um funcionamento intelectual em ambos na gama de médio

baixo.
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As pesquisas que relacionam o autismo com a Sindrome do X fragil (SXF) consideram
que esses dois quadros podem ser comorbidos. A SXF esta relacionada & mutagdo no gene
denominado FMR1, localizado no cromossomo X. Ha semelhangcas no comportamento de
pessoas com esses dois diagnosticos, e muitas vezes quando o exame genético nao é realizado,
pessoas com SXF podem ser diagnosticadas com autismo. Por conta dessas semelhangas, ha a
defesa de que pessoas com SXF podem ter também autismo como comorbidade.

Nessa direcdo, a pesquisa de Kover e Abbeduto (2010) discute que cerca de um quarto
dos individuos com a sindrome do X Fragil satisfazem os critérios de diagndstico para o
autismo; no entanto, ndo esta claro se os individuos com comorbidade SXF e autismo séo
simplesmente mais severamente afetados do que seus pares com apenas SXF, ou se eles tém
perfis qualitativamente diferentes de alteracGes comportamentais. Assim, através de um estudo
com esses dois publicos, os autores identificam apenas uma diferenca: homens com
comorbidades SXF e autismo tem linguagem menos inteligivel do que os homens com apenas
SXF (Kover & Abbeduto, 2010).

Martin et al. (2012) também apontam para semelhancas entre autismo e SXF quanto as
caracteristicas de linguagem. Os autores discutem que tanto meninos com SXF, quanto com
autismo, durante a fala produzem significativamente mais topicos de perseveragdo verbal do
que meninos com desenvolvimento tipico e com Sindrome de Down. Contudo, durante
narragcdes, meninos com SXF (independentemente do status de autismo) produzem
significativamente mais tépicos de perseveracdo verbal do que meninos com autismo.

Em estudo com meninos com autismo e com SXF, foram encontrados prejuizos
pragmaticos de linguagem com gravidade semelhante nos individuos com autismo idiopatico
associado ao X fragil (Klusek, Martin, & Losh, 2014) e que estavam relacionados com um ténus
vagal amortecido em meninos com autismo (Klusek, Martin, & Losh, 2013). Klusek et al.
(2013) também identificaram associacGes entre a atividade cardiaca e o vocabulario receptivo
e expressivo em ambos 0s grupos e assim, concluiram que a disfuncéo autonémica pode ser um
mecanismo subjacente aos prejuizos pragmaticos em casos de individuos com autismo.

Outra discusséo acerca da sobreposi¢do do autismo e SXF trata da implicagéo do gene
FMR1 na expressdo dos sintomas de ambas patologias. Segundo Losh et al. (2012) ha
evidéncias substanciais para considerar a sobreposi¢édo fenotipica do autismo e da SXF, que
podem estar relacionadas com expressdes do gene FMR1 em algumas das caracteristicas sutis
que compdem o amplo fendtipo de autismo (BAP). Mais uma vez, reiteram-se as consideracdes
sobre a dificuldade de associar diretamente a relagdo entre gene especifico e expressao

fenotipica de sintomas relacionados ao funcionamento psiquico complexo, porém, nao se pode
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desconsiderar a possibilidade de que o gene possa estar implicado em caracteristicas simples,
ou sutis, como colocam os autores.

Além das relatadas possibilidades sintomaticas relacionadas ao gene FMRL1, que esta
presente no cromossomo X, ha estudos que verificam as expressdes fenotipicas relacionadas a
trissomias dos cromossomos sexuais (cariotipos XXX, XXY e XYY). Bishop et al. (2011)
afirmam que a presenca de comorbidade de autismo ja é descrita na literatura cientifica em
casos de Sindrome de Klinefelter (cariotipo XXY), mas além disso, os autores discutem que as
taxas de problemas de linguagem e comunicacdo sdo elevadas em todas as trés trissomias
mencionadas acima. Assim, Bishop et al. (2011) sugerem que as ligagdes X e Y podem
desempenhar um papel significativo na etiologia de deficiéncias de comunicacédo e de autismo.

A Sindrome Williams-Beuren, ou somente Sindrome de Williams (SW), tem sido
relacionada ao autismo. Individuos com SW apresentam alteracfes em l6ci genéticos no
cromossoma sete e geralmente sdo muito sociaveis, entusiasmados, hipersensiveis aos sons e
apresentam dificuldades de linguagem. Tordjman et al. (2013) discutem que comportamentos
e fenotipos neuroquimicos tipicamente associados ao autismo podem ocorrer em pacientes com
delecBes comuns presentes na Sindrome Williams-Beuren, além de que, nesses casos pode
haver autismo como comorbidade, com prejuizos severos de linguagem.

Entretanto, outros autores discutem sobre as diferengas sociais contrastantes entre
individuos com autismo e com SW. Segundo Fishman, Yam, Bellugi, Lincoln e Mills (2011) a
SW e o autismo sdo duas desordens do desenvolvimento neuroldgico, comumente descritas
como tendo perfis sociais opostos: de evitacdo social no autismo e de hipersociabilidade em
SW. Para os autores o processamento de linguagem e o processamento da integra¢do semantica
apresentam perfis bastante opostos em termos de correlatos neuronais em SW e autismo,
espelhando fendtipos sociais contrastantes.

O Transtorno de Apego Reativo esta relacionado a trauma e estressores, que revela
um padréo de comportamentos inibidos e emocionalmente retraidos na crianga em relacdo aos
seus cuidadores em decorréncia da vivéncia de cuidados insuficientes (DSM-V, APA, 2014).
Essa dificuldade de se vincular afetivamente a outras pessoas implica em que criangas com
diagnostico de transtorno de apego reativo apresentem dificuldades em compreensao social.
Assim, no dominio das competéncias linguisticas pragmaticas e do relacionamento social, essas
criancas sao tao prejudicadas como as criangas com autismo (Sadiq et al., 2012).

Solomon et al. (2011) compararam o desenvolvimento social e da linguagem em grupo
com autismo e grupo com Psicose e verificaram que ambos compartilham caracteristicas

comuns de desenvolvimento neurologico atipico de linguagem e de sociabilidade. Entretanto,
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para os autores os sintomas de linguagem séo distintos em cada caso e os individuos com
autismo apresentam prejuizos sociais mais elevados.

A Esclerose Tuberosa Complexa é uma patologia genética, causada pela alteragdo dos
loci genéticos TSC1 e TSC2, que gera lesbes em varios 6rgdos e sistemas do corpo, como o
cérebro, o coragdo, 0s rins, entre outros. Lewis et al. (2013) examinaram a relacdo entre as vias
de linguagem e a presenca de autismo em pacientes com esclerose tuberosa complexa e
concluiram que microestruturas prejudicadas em vias de linguagem podem indicar o
desenvolvimento de autismo nesses pacientes.

Tierney, Kurtz e Souders (2012) discutem que o autismo, a apraxia da fala na infancia
e o disturbio de processamento auditivo estdo associados com prejuizos significativos de
linguagem e podem ser muito dificeis de diagnosticar. Por exemplo, prejuizos na fala podem
refletir problemas na coordena¢do motora ou apraxia, problemas com processamento da
linguagem podem refletir um distdrbio do processamento auditivo, enquanto atrasos mais
profundos podem refletir deficiéncia cognitiva ou autismo. Em relacdo a dificuldade de
diagnosticar quadros diferentes com prejuizos de linguagem similares, Tierney et al. (2015)
destacam que o0 autismo e a apraxia da fala sdo altamente comarbidos e, por isso, € importante
monitorar todas as criancas diagnosticadas com apraxia da fala para sinais de autismo e todas
as criangas diagnosticadas com autismo para sinais de apraxia da fala, para assim, a partir da
identificacdo dessas criangas 0 mais cedo possivel, elas possam ter acesso aos Servicos
adequados as suas necessidades.

Além da apraxia da fala, Eicher e Gruen (2015) refletem sobre outros trés transtornos
de neurodesenvolvimento que incluem em seus critérios de diagnostico déficits na linguagem e
nas habilidades de comunicacdo; autismo, distlrbios de linguagem e dislexia. Segundo os
autores, ha associacdes entre diversos loci genéticos dos trés quadros diagnésticos e as
alteracdes genéticas encontradas em quadros de distarbios de linguagem e dislexia poderiam
estar presentes e contribuir para tracos de linguagem em casos de criangas com autismo.

Outro quadro diagnéstico que envolve em seus critérios a presenca de alteracdes de
linguagem € o Disturbio de Linguagem Pragmatica (DLP). Gibson, Adams, Lockton e Green
(2013) conceitualizam o DLP como um comprometimento do desenvolvimento, que é
distinguivel de AAF pela auséncia de comportamentos e interesses restritos e repetitivos e pela
presenca de dificuldades de linguagem expressiva, porém, o quadro apresenta similaridades
com o AAF em relacdo as dificuldades de interagcdo com pares, que ainda assim, podem ser
menos invasivas que em AAF. Por esse entendimento, individuos com AAF e DLP apresentam

similaridades em relacéo as dificuldades de linguagem e de interagdo. Assim, verifica-se que
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criancas em idade escolar com autismo muitas vezes sdo descritas como tendo prejuizos em
linguagem pragmaética, mas, estas criangas e as com DLP apresentam diferencas significativas
no nivel de gravidade de comportamentos de comunicacdo e de interacdo social (Reisinger,
Cornish, & Fombonne, 2011).

Denmark, Atkinson, Campbell e Swettenham (2014) examinaram o papel da face na
compreensdo da emocgdo em linguagem de sinais em um grupo de criancas surdas com
desenvolvimento tipico e um grupo de criangas surdas com autismo. Os autores confirmaram
a importancia do rosto em compreender a emoc¢do em linguagem gestual. O grupo surdo com
autismo apresentou um desempenho inferior na tarefa reconhecimento de emocgdes do que as
criangas surdas com desenvolvimento tipico. As criancas surdas com autismo mostraram um
déficit no reconhecimento de emocdes durante o processamento da linguagem de sinais analogo
ao déficit no reconhecimento vocal de emoc¢6es que tem sido observado em criangas ouvintes
com autismo.

Foi encontrada uma alta quantidade de artigos que relacionavam o autismo com o
Disturbio Especifico de Linguagem (DEL), destacando principalmente as similaridades entre
o0s sintomas relacionados a prejuizos na area da linguagem. O DEL é um quadro diagnostico
que envolve limitacOes significativas no desenvolvimento da linguagem, mas auséncia de
fatores detectaveis organicos (perda auditiva, lesdo cerebral) ou do meio que o estejam
provocando.

Tradicionalmente, o autismo e o DEL sdo considerados condicdes distintas, com
etiologias proprias, entretanto, manifestam-se em conjunto em altos niveis, sugerindo etiologia
compartilhada (Bishop, 2010). Estudos recentes tém indicado que muitas criangas com autismo
apresentam dificuldades de linguagem que sdo semelhantes aos de criangas com DEL, levando
alguns autores a argumentar que ha déficits estruturais semelhantes nestes dois quadros
diagnosticos (Riches, Loucas, Baird, Charman, & Simonoff, 2010).

Como por exemplo, em DEL e em autismo pode ser encontrada pobre codificacdo
auditiva (Riches, Loucas, Baird, Charman, & Simonoff, 2011). Além disso, foram encontradas
maiores limitagcdes de memoria de curto prazo e desempenho inferior por erros de fonemas em
individuos com DEL, quando comparados com individuos com autismo mais prejuizos de
linguagem (APL), o que indica diferencas nos perfis de linguagem destes dois grupos, mas néo
descartam uma sobreposic¢éo parcial (Riches et al., 2011).

Riches et al. (2010) investigaram a sintaxe em dois grupos de adolescentes, um deles
com APL e o outro com DEL, e encontraram que adolescentes com DEL apresentam maior

dificuldade sintatica do que os adolescentes com APL. A explicacdo conclusiva que os autores
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conferem a este achado foi que os adolescentes com DEL podem ter dificuldades sintaticas mais
graves do que adolescentes com APL, possivelmente devido as suas limitacdes de memoria de
curto prazo. Apesar de haver, em adolescentes com DEL e com APL, limitacGes no acesso aos
recursos da memoria fonologica de curto prazo e de percepcdo de fala, o substrato de
processamento dessas fungdes esta preservado (Loucas et al., 2010).

Enquanto isso, Hodge et al. (2010) apontam para alteracbes no substrato
neuroanatémico que estao presentes em DEL e APL. Na pesquisa dos autores, € sugerido que
sujeitos com APL e com DEL demostram anormalidades no neurodesenvolvimento dos
circuitos fronto-corticocerebelar, que gerenciam o controle motor e o processamento da
linguagem, cognicdo, memdria de trabalho e atencdo. Outras alteragcbes neuroanatdmicas
encontradas foram disturbios estruturais no fasciculo longitudinal superior (feixe de fibras que
liga os lobos frontal, parietal e occipital) em individuos com DEL, mas ndo em APL. Por esses
achados, Verhoeven et al. (2012) defendem que ha um perfil de transtorno receptivos-
expressivos misto em APL e DEL, confirmando uma sobreposicéo a nivel fenotipico, porém,
ao mesmo tempo, o substrato neuroanatdmico podendo ser diferente para os déficits de
linguagem em ambos 0s transtornos.

Segundo Roberts et al. (2014) DEL e autismo apresentam anormalidade compartilhada
no substrato da substancia branca na regido do fasciculo arqueado esquerdo. Entretanto,
verifica-se que estes dois grupos diferem nas propriedades microestruturais da substancia
branca, com um efeito principal do autismo na difusividade axial e um efeito principal do DEL
na difusividade radial. Assim, os autores concluem, através de uma analise mais detalhada, que
podem ser encontrados mecanismos diferentes para as anomalias microestruturais da substancia
branca em DEL e autismo.

Em relacdo aos estudos genéticos desses dois quadros, Bishop (2010) discute que
achados de genética molecular tem mostrado um gendtipo de risco comum para autismo e para
DEL. Contudo, apesar de que os dados sugiram fatores de risco genéticos comuns, Bartlett et
al. (2012) afirmam que ha efeitos genéticos diferenciais que parecem ser Gnicos para autismo,
mas possivelmente sejam causados por interacdes génicas ndo aditivas de loci de risco
compartilhado. Ou seja, os fatores de risco genéticos entre autismo e DEL podem ser comuns,
mas os efeitos geneticos diferenciais em casos de autismo podem ser causados por acdo génica
ndo aditiva, que é resultante de determinada interagéo entre alelos cromossdmicos, de modo
gue o conjunto de valores expressos pelo genotipo seja diferente da soma dos efeitos de cada
gene.

Por todas essas discussdes apresentadas, € possivel verificar que ha bastante interesse
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em mais bem compreender sobre as etiologias e expressdes fenotipicas de diversos transtornos
que apresentam similaridades no desempenho em linguagem. Do mesmo modo, apesar de
relativamente um expressivo nimero de pesquisas realizarem essa exploracéo, constata-
se que esses estudos estdo produzindo discussdes iniciais sobre o tema, tateando-o, de
forma que se reflete que provavelmente mais pesquisas serdo realizadas antes que se
produzam alguns consensos cientificos sobre as interlocucdes possiveis entre diversos

quadros diagnosticos.

4.2 Principios de avaliacéo e diagnostico psicologicos

Os transtornos citados na subsecdo anterior sdo validados por descricdes aceitas por
grande parte da comunidade cientifica e geralmente estdo padronizados pelos manuais de
diagndstico, como a CID-10 e o DSM. Pelas discussdes apresentadas, é possivel verificar que
alguns sinais e sintomas de varios transtornos neurodesenvolvimentais podem ser em comum
nas diversas das categorias nosoldgicas, assim como alteracbes no desenvolvimento da
linguagem podem se configurar como marcadores significativos para essas delimitacoes.

A relagéo entre atipicidades no desenvolvimento da linguagem e a formulacéo de
categorias diagnosticas esteve presente na historia desde o comec¢o das proposi¢oes sobre
avaliacdo psicologica. A. Binet (1857-1911) e T. Simon (1873-1961) sdo os precursores da
investigacdo psicoldgica da inteligéncia e, desde o inicio do século XX, em suas elaboragdes
conceituais sobre a deficiéncia intelectual/mental e suas gravidades, os principais marcadores
de cada grau estavam relacionados ao como a pessoa conseguia utilizar a linguagem. Em seu
tempo, ndo havia ainda proposicdes de outras categorias diagnosticas que existem hoje e que
se relacionam a prejuizos de linguagem, como o autismo, a dislexia, o distdrbio especifico de
linguagem e outros, de modo que, inclusive, pode-se pensar que pelos critérios vigentes,
criancas com autismo tenham sido classificadas como deficientes intelectuais.

Desde entdo, varias outras categorias diagnosticas mentais foram propostas, mas ainda
assim, percebe-se que obter um diagndstico ndo € um processo tdo simples. O autismo é um
quadro que adota historicamente como um de seus critérios diagndsticos que a pessoa apresente
prejuizos de linguagem, critério que no DSM-V foi ampliado e se transformou em prejuizos de
interacdo e comunicacdo social. Mesmo com essa mudanca, o diagnostico depende de que a
pessoa apresente prejuizos de comunicacdo, que € uma categoria estreitamente relacionada a
linguagem. Esse leque de possibilidades de prejuizos de comunicagdo pode ser imenso, como

por exemplo, pessoas que ndo conseguem falar, mas ainda assim compreendem, ou que
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conseguem falar, mas ndo compreendem grande parte do que lhes € dito.

Quando se vai além das descricbes das dificuldades de linguagem e se busca
compreendé-las em sua génese e formacdo, essa tarefa se torna mais dificil, ja que essas
atipicidades podem estar relacionadas a prejuizos de conectividade cerebral, e também
depender das possibilidades de rearranjo e de realocagdes da rede neuronal, das funcdes e
sistemas psicoldgicos, viabilizadas ou ndo por processos educativos e terapéuticos. Essas
consideracGes devem ser levadas em conta durante avaliagdes psicologicas e neuropsicolégicas,
que, por sua vez, devem se engajar em ir além das descri¢Ges sobre o transtorno e buscar captar
a organizacao e reorganizacdo dindmica das fungdes corticais da pessoa.

Assim, concomitante as producdes cientificas em classificagdes internacionais
diagnosticas de patologias, transtornos e sindromes, a Psicologia também teve sua histéria de
producdo cientifica no terreno da avaliacio e do diagnéstico psicoldgicos. E reconhecido que
foi pela afericdo da inteligéncia que as elaboracbes em avaliacdo psicologica foram
alavancadas. Como j& foi mencionado, Binet e Simon sdo os precursores da investigacéo formal
da inteligéncia por meio de procedimentos advindos e elaborados pela Psicologia e sdo nomes
muito importantes e reconhecidos, principalmente, no que diz respeito a consolidacéo das ideias
e das préticas cientificas em avaliagdo psicoldgica?’. Na compreensdo de Binet e Simon, a
inteligéncia seria um feixe no qual penetrariam de certa forma todas as funcdes das quais se
ocupam a Psicologia (Zazzo, 1976) — inclusive a linguagem -, e, portanto, sua avaliagdo
ofereceria uma demonstracdo do funcionamento psicolégico do sujeito.

Binet e Simon desenvolveram seus estudos com objetivo de auxiliar na demanda de
organizacao da escola publica, universal, gratuita e laica, recém-criada na Franca em 1882. Esse
empreendimento iniciou quando o Ministro da Instrucéo Publica Francesa pediu para que Binet
realizasse um estudo, com o objetivo de “desenvolver técnicas para identificar criangas cujo
fracasso escolar sugerisse a necessidade de alguma forma de educagao especial” (Gould, 1999,
p. 152). Antes disso, Binet j& havia tentado investigar a inteligéncia das criancas a partir das
pesquisas de medicdo dos cranios, a craniometria, com principio no método de Pierre Paul
Broca (1824-1880). Assim, ia as escolas e realizava avaliagbes médicas recomendadas por
Broca com os alunos ditos pelos professores 0s mais inteligentes e 0s mais estdpidos — segundo
as denominagOes da época. Entretanto, Binet sé encontrou diferencas ndo significativas, que

mais representavam a diferenca de tamanho da cabeca e altura entre os alunos mais inteligentes,

27As afirmaces sobre a histéria do desenvolvimento das ideias sobre avaliagdo psicoldgica da inteligéncia por
Binet e Simon s8o resultadas de estudos anteriores da pesquisadora sobre o tema (Castro, Barroco, & Tuleski,
2012; Castro, Barroco, & Silva, 2013).



123

e, para complicar, algumas medidas favoreciam os alunos “mais estipidos”. Depois de cinco
estudos sobre a cabeca dos escolares, e da publicacdo de nove artigos na revista L année
Psychologique, ja ndo tinha mais tanta convicgéo destes métodos (Gould, 1999).

Entdo em 1904, voltou a abordar o problema da inteligéncia por outras técnicas;
“Abandonou o que denominava enfoques ‘médicos’ da craniometria, bem como a busca
lombrosiana?® de estigmas anatomicos, decidindo-se, em vez disso, pelos métodos
‘psicologicos’ (Gould, 1999, p. 151). Nesse contexto, Binet aceitou os estudos da medicina e
da pedagogia, porém concluiu que ndo bastavam. Entéo, propds que para realizar o diagnostico
da deficiéncia mental/intelectual era preciso adotar um dualismo metodologico: a verificacao
da sintomatologia organica e a avaliacdo psicolégica (Netchine, 1976).

Até entdo, os estudiosos da inteligéncia e da deficiéncia intelectual acreditavam que o
psicolégico era decorrente do organico. Contrapondo-se a essa concepcdo, Binet defende que a
avaliacdo da Psicologia é imprescindivel no caso da deficiéncia intelectual, ja que nestes casos
muitas vezes ndo existem sinais organicos/fisicos (Netchine, 1976). Assim, para Binet e Simon
(1904/2010) a Psicologia deveria instrumentalizar a escola na avaliacdo da inteligéncia dos
alunos que ndo aprendiam.

Essas ideias de Binet elucidam aspectos importantes sobre o processo de avaliagao e
diagndstico, como por exemplo, a necessidade de que a Psicologia tenha instrumentos de
avaliacdo que lhe sejam préprios e advindos de suas bases teérico-metodoldgicas de estudo e
pesquisa dos processos psicologicos. Para Arias Beaton (2003, p. 27), pelas concepgdes
defendidas por Binet, desde sua época, combatia-se o reducionismo de uma avaliacdo
psicoldgica amparada no formato de diagndstico médico, “Segundo Binet, o diagndstico que
temos que fazer é outro diagndstico, ndo podemos partir do diagndstico médico para definir o
diagnostico psicologico e o diagndstico educativo”™.

Assim como na deficiéncia intelectual, em um quadro de autismo, muitas vezes, ndo ha
sinais organicos e/ou fisicos aparentes que evidenciem essa condicdo. Nesse sentido, Grandin
e Panek (2015) discutem que obter um diagnostico de autismo nédo pode ser baseado somente
em testes de laboratorio, como € o de meningite, por exemplo, mas, como em outras sindromes,
este é identificado pela observagdo e avaliagdo do comportamento, que varia amplamente de

pessoa para pessoa com autismo, e, sendo assim, tornam o diagnostico subjetivo, confuso e

20 termo lombrosiano faz referéncia ao psiquiatra Cesare Lombroso (1835-1909), que concebia que crimes
comentidos por determinados individuos tinham relagdo com suas influéncias fisicas e hereditarias. Lombroso
buscou relacionar caracteristicas fisicas, como o tamanho da mandibula por exemplo, as mentais, como tendéncias
inatas para a sociopatia e para o crime. Suas teorias foram desacreditadas, mas por suas ideias, foi um dos primeiros
estudiosos a realizar estudos sobre a antropologia criminal.
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vago.

Ainda hoje, em grande parte do mundo, 0s maiores referenciais de diagndsticos
nosologicos para transtornos mentais, psiquiatricos, neurodesenvolvimentais, sdo 0s manuais
biomédicos de classificacfes, como 0 DSM e a CID. Esses manuais oferecem critérios,
descritos e a serem atendidos, para obtengdo de um diagnostico coerente e reconhecido perante
a comunidade cientifica, sendo assim, importantes na formalizagdo das patologias, transtornos
e sindromes perante as instituicbes. Por meio da obtencdo do diagndstico pela reunido de
determinados critérios, viabilizam-se padronizages estatisticas sobre este, garantia de direitos
especificos, a realizacdo de recortes em estudos direcionados, promocdo de dialogo entre
profissionais de satide mental, além de que, 0 manual pode ser um instrumento didatico para o
ensino de psicopatologia, e aperfeicoamento de coleta de informaces clinicas, de pesquisa e
de ensino. Além disso, sdo importantes no contexto socio histérico e institucional brasileiro
para viabilizar direitos sociais estabelecidos no sistema brasileiro de protecéo social, como em
salde, educacdo, assisténcia social, previdéncia, entre outros.

Apesar dessas vantagens, a obtencao de um diagndstico por via desses manuais deve ser
cuidadosa e nunca definir as potencialidades do individuo, principalmente no que diz respeito
a capacidade de transformacdo do quadro sintomatico por meio das intervenc@es educativas
el/ou terapéuticas. O diagndstico nunca deve servir para rotular alguém, nem para justificar suas
limitacOes. Nessa mesma direcdo, Grandin e Panek (2015) entendem que frequentemente
alguns rétulos sdo necessarios para compreender fenbmenos, entretanto, esses rétulos nunca
devem definir o que a crianca é, com suas potencialidades e dificuldades.

Quando se adota o pressuposto histérico-cultural de que o ser humano ndo nasce
humano, mas se humaniza e se desenvolve conforme interioriza as relagbes sociais,
compreende-se que uma crian¢a a quem nao foram ou foram pouco ensinadas estratégias e
regras de convivio e respeito social, e, principalmente, de controle voluntario das préoprias acoes
e atividades, possivelmente apresentara atrasos em seu desenvolvimento neuropsicomotor,
intelectual e afetivo. Assim, quando se afirma que a obtencdo do diagndstico deve ser
cuidadosa, pode-se citar o exemplo de casos em que criangas com autiSmo e criangas com
vivéncias de determinados formatos de educacdo familiar apresentam comportamentos
similares. Grandin e Panek (2015) discutem sobre isso, afirmando que tanto criangas com
autismo, quanto aquelas com criacdo inadequada, podem ser rudes, ter acessos de raiva, ndo
parar quietas, ndo compartilhar brinquedos, interromper conversas de adultos. Porém, o que
pode mudar é a origem do comportamento, o que poderia ser, por exemplo, no caso de autismo

o0 desconhecimento de regras sociais, incbmodos organicos, sobrecarga sensorial, dificuldades
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em se orientar no tempo-espaco e contexto, entre outras e no caso das outras criancas, a forma
como ela aprendeu a obter o que quer e ndo precisar cumprir as regras sociais.

Nesse ponto, incita-se o leitor com alguns questionamentos: se um quadro de autismo
pode ser produzido, ou se, uma crianca com determinado conjunto de sintomas, pode
desenvolver outro conjunto de sintomas de acordo com seu historico de vivéncias sociais,
familiares, educativas e terapéuticas. Além disso, pergunta-se se uma crianca que foi pouco
estimulada em atividades sensério-motoras, por exemplo, e consequentemente nao teve muitas
oportunidades de desenvolvimento dessas areas, poderia apresentar um quadro de alteracGes
em seus analisadores sensoriais. Provavelmente sim. Assim, reflete-se sobre a ideia de
comorbidades e se estas significariam dois transtornos existentes juntos desde sua origem ou se
estariam atreladas a como se conseguiu lidar, intervir, tratar, educar a crianca em relacdo aos
sintomas primarios de um primeiro transtorno ou sindrome.

Esses questionamentos sdo levantados para se problematizar a obtengdo do diagnostico
formal. Esse Gltimo deve ser realizado por avaliacdo multidisciplinar e servir para todos os
profissionais envolvidos na educacdo e tratamento da pessoa, e de modo especifico para o
psicologo, como um recurso de dialogo com a equipe que acompanha o desenvolvimento desta,
contudo, o diagndstico psicoldgico deve ir para além do nosoldgico, assim como o parecer dos
outros profissionais da educacdo e da saude deve abranger conhecimentos e atuacfes de suas
especialidades. A investigacdo psicoldgica deve ir para além da aparéncia e da sintomatologia
organica, como defendia Binet ao longo de sua obra.

Com base do ja estudado, considera-se como um ponto de partida para a organizacao
do processo de avaliacdo a compreensao de que o funcionamento psiquico como um todo
ndo deve ser pré-concebido pelo termo que redne suas manifestacdes sintomaticas, mas
por seus aspectos psicoldgicos, como as necessidades e motivos das acles e das atividades
do individuo, por seus mecanismos neuropsicologicos afetados e conservados, pelas
potencialidades presentes, dificuldades encontradas, caminhos de aprendizagem
possiveis, compensacdes existentes e a serem forjadas, e que podem ser expressos e
investigados durante uma avaliacdo psicologica por meio de tarefas e atividades
propostas. A postura do avaliador, subsidiada por essas concepgoes, passa a adotar a conduta
de buscar e promover alteraces, mesmo que consideradas pequenas, e a provocar Crises,
ao invés de procurar o tempo todo por possiveis defeitos existentes. Além disso, o avaliador
deve manter sua atencdo em como as determinagfes universais se expressam nas
condicdes singulares do avaliando, em seu contexto de relacfes sociais e da vivéncia da

relacdo autismo versus ndo autismo; em como as pessoas sem autismo e a sociedade lidam
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com a pessoa com autismo.

Destaca-se também que a avalia¢do psicoldgica deve ser um processo continuo presente
ao longo da vida do sujeito, uma vez que se compreende que € possivel alterar o funcionamento
neuropsicoldgico por meio das intervencdes, e assim, que 0 psiquismo estard em constante
transformacdo durante o processo avaliativo, educativo e terapéutico. Pelo entendimento
historico-cultural os processos psicoldgicos superiores especificos dos seres humanos somente
nascem nas relagdes sociais entre pessoas, isto €, “como interpsicologicos, e s6 depois,
comecam a ser efetuados independentemente pelo individuo; ademais, alguns desses processos
perdem logo sua forma exterior inicial e se transformam em processos intrapsicologicos”
(Leontiev, 1984, p. 78). Esta € a lei da interiorizacdo, pela qual “processos externos por sua
forma, com objetos também externos, materiais, transformam-se em processos que transcorrem
no plano mental, no plano da consciéncia; [...] se tornam capazes de continuar um
desenvolvimento que transcende as possibilidades da atividade exterior” (Leontiev, 1984, p.
76). Essa concepgdo se apresenta como uma alternativa as perspectivas cientificas inatistas e
biologizantes. Por esse caminho de entendimento, os testes, escalas e formularios de avaliacéo
podem ser utilizados, mas sempre para fornecer o nivel de desenvolvimento atual da pessoa e
nunca para prever seu destino.

Para a PHC, o nivel de desenvolvimento atual é o estado atual de desenvolvimento da
pessoa, que ja esta consolidado e que é revelado por aquilo que ela consegue fazer sozinha, sem
ajuda, pela resolucdo de problemas sem auxilio de outra pessoa (Vygotski, 2000). Os testes
padronizados geralmente aferem esse estado, ou seja, aquilo que ja esta formado, que a pessoa
consegue executar sozinha a partir dos comandos do examinador. Entretanto, a avaliagcdo
psicoldgica ndo deve parar apds essa primeira investigacdo. O psicologo deve examinar as
funcBes psicoldgicas que estdo em desenvolvimento, e que sdo reveladas pela verificacdo
daqueles problemas que a crianca consegue resolver com ajuda e por meio de acdes que
consegue imitar. Esse segundo estado de desenvolvimento € denominado pelos autores da PHC
de zona de desenvolvimento proximo (ou imediato, iminente ou potencial). Assim, além de
envolver as fungdes psicoldgicas ja desenvolvidas, é possivel compreender aquilo que esta em
vias de desenvolvimento e que pode ser foco da intervencdo educacional e terapéutica.

Uma das formas mais importantes para visualizacdo das capacidades que estdo na zona
de desenvolvimento proximo (ZDP) é pela imitacdo. Segundo Vigotski (2009, p. 328) “Na
velha psicologia e no senso comum, consolidou-se a opinido segundo a qual a imitagdo é uma
atividade puramente mecanica”. O autor discorda dessa opinido e defende que a crianca s

consegue imitar atividades que requerem potencialidades intelectuais, que estdo na zona de
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desenvolvimento proximo. A imitagdo é crucial para a aprendizagem, de modo que as
aprendizagens envolvendo imitagdo sdo a fonte do desenvolvimento psiquico e da consciéncia.

Se a imitacdo é uma das atividades que permite avaliar o que estd como potencial no
desenvolvimento e € 0 modo como ocorrem aprendizagens, entdo, entende-se que um processo
avaliativo que examine a ZDP também se configura como um processo interventivo, do qual o
sujeito concluird com maior desenvolvimento do que quando iniciou. Do mesmo modo,
compreende-se que 0 processo interventivo deva ser também avaliativo, uma vez que é
fundamental saber continuamente sobre o que esta na ZDP para adocdo de programas
periodicos de objetivos e metas de desenvolvimento. Por essa abordagem, entdo, entende-se
que a avaliacdo psicoldgica ndo é neutra, mas apresenta como um de seus resultados, o
desenvolvimento psiquico. O que ndo é problema, porque além de ser muito importante
verificar e apresentar o nivel de desenvolvimento da pessoa, € mais importante ainda avaliar a
ZDP, porque é por essa avaliagdo que se conseguira avaliar o que esta integro, e, assim, tracar
um plano de intervencao psicoldgica, que pode ser em estimulacdo, habilitacdo/formacéo e/ou
reabilitacdo psicoldgica ou neuropsicologica.

Ainda pelo entendimento historico-cultural, quando se fala de desenvolvimento
psiquico é preciso compreendé-lo em sua unidade intelecto-afetiva. Os processos intelectuais
ou cognitivos ndo funcionam de modo separado das emocdes e sentimentos, e essa
pressuposicao é bem lembrada na pratica com pessoas com autismo, uma vez que em muitos
casos, mesmo que estejam preservadas as funcdes de compreensdo da linguagem, ndo sera pela
realizacdo de comandos muitas vezes que se formara a motivacdo do avaliando para atendé-los.
Além da dificuldade de controlar o proprio comportamento, que pode estar presente em casos
de autismo, é importante também se ater em compreender as necessidades, motivacdes e
interesses envolvidos em resolver as tarefas avaliativas. Quando ha presenca de
comportamentos e interesses restritos, pode ser que o individuo ndo forme nos primeiros
momentos avaliativos a motivacdo necessaria para execucdo de tarefas presentes em testes
formais. Desse modo, é importante que o psicologo conheca 0s processos psicologicos que
planeja investigar e por quais formas poderia avalia-los. Isso ndo significa que o psicologo deve
conhecer inumeras formas pré-determinadas de avaliacdo, mas que em sua prética, pode e deve
empregar sua criatividade.

Quando se menciona sobre a utilizacdo da criatividade pelo psicologo, deve-se sinalizar
gue isso ndo significa utilizar uma série de procedimentos arbitrarios e entender que estes
bastam na avaliacdo do desenvolvimento. A atividade criativa do psicélogo no processo

avaliativo é desempenhada quando esse profissional retine elementos para compreender o papel
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de dada conduta dentro da constituicdo daquela personalidade, quando compde hipéteses, traca
uma linha de intervencéo a partir dos interesses e motivos, da observagéo, da leitura de dados
obtidos pelas entrevistas com os cuidadores e outros profissionais que acompanham o caso, e,
pelo contato direto com a pessoa com autismo. Somente por esses cuidados em obter e
analisar dados pode-se edificar uma conduta criativa do profissional, e, que além disso,
também deve ter conhecimento dos processos psicologicos que pretende avaliar e por quais
tarefas poderia avalia-los. Assim, é necessario que a atividade criativa tenha espago quando se
tem um plano avaliativo e que se conheca sobre a formacédo e o funcionamento das funcdes
psicologicas.

Nesse processo, é de grande importéancia obter com a familia informacdes sobre os
interesses da pessoa a ser avaliada. Como muitas vezes em casos de autismo ha presenca de
interesses fixos e restritos, a interacdo com o0 psicoterapeuta e o vinculo podem ser mais
estabelecidos quando se sabe de antemao do que a pessoa com autismo gosta; como principio
da andlise da dinAmica de sua personalidade que deve ser continuada no processo com a propria
pessoa; e, a partir disso, mostra-se um interesse compartilhado. Se a pessoa tem restricdo de
interesse, em uma tarefa pré-estabelecida para avaliar, por exemplo, a atencdo voluntaria a partir
de um conteudo que ela desconhece, pode ser que ela nem inicie a realizacdo desta ou que seu
desempenho seja inferior ao que ela conseguiria manter de atencdo em atividades de seu
interesse. Assim, o resultado obtido ndo revelaria simplesmente sua dificuldade em manter
atencdo, mas em ter flexibilidade para interagir por meio de contetdos que nao sejam de seu
interesse. Nesse sentido, reflete-se que as tarefas avaliativas podem ser planejadas também de
antemé&o com o tema de interesse da pessoa, 0 que pode auxiliar na motivagéo e no engajamento
para resolvé-las.

Por esses entendimentos, a avaliacdo neuropsicologica deve procurar investigar
sobre a relacdo entre as alteractes do sistema nervoso central presentes e o funcionamento
psiquico, para assim, auxiliar na produgdo de caminhos compensatorios. O conceito de
compensacdo é empregado por Vygotski (1997), que o estudou com base nos estudos do
médico e psicélogo austriaco A. Adler. Este ultimo autor apontou sobre a tendéncia do
organismo de enfrentar intercorréncias que possam se apresentar a0 mesmo, e de como este se
organiza para enfrenta-las, gerando forca onde ha fraqueza. Vygotski (1997) explica esse
processo dialeticamente: qualquer ataque por virus, por exemplo, leva o organismo ndo somente
a possibilidade de adoecimento, mas de tornar-se imunizado em sua luta no combate ao virus,
em busca da cura.

Dito de outro modo, para Vygotski (1997) a compensacdo ocorre quando alguma
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“insuficiéncia corporal pde o organismo ante a tarefa de supera-la, de completar a insuficiéncia,
de compensar o dano que causa” (p. 197) por meio de outras vias ou recursos que se encontrem
integros. Alem da compensacdo que se da no funcionamento direto dos 6rgaos bioldgicos,
explicada por Adler, hd a compensacéo indireta. Esta necessita da producéo de meios especiais
para mediar o desenvolvimento psiquico, forjando assim uma compensagdo para promog¢ao da
atividade integral do cérebro (Vygotski, 1997). Por exemplo, para uma compensacédo indireta,
0 cego necessita do sistema Braille, o surdo da linguagem de sinais.

Quando a compensacdo € indireta e psiquica, 0 sistema nervoso central e 0 psiquismo
tém a potencialidade de criar sobre o funcionamento atipico (por exemplo, lesionado, pouco ou
muito conectado, com processamento alterado) uma outra estrutura que assume as atividades
das funcdes afetadas, por meio de outras fungdes psicoldgicas. Portanto, pode-se refletir que o
cérebro autista, que apresenta atipicidades de funcionamento, é cotidianamente alterado quando
o individuo com autismo se depara com alguma necessidade, motivo e/ou tarefa, que o coloca
em atividade para atendé-los, e encontra alguma dificuldade orgénica (sensorial, intelectual,
funcional). Pelo principio da compensacdo, essa dificuldade atua como estimulo para o
organismo se colocar em atividade para compensa-la e supera-la, em busca de seu objetivo.

De modo resumido, pelo principio da compensacdo, compreende-se que 0 sistema
nervoso central e o psiquismo tém a potencialidade de criar sobre a estrutura com
funcionamento atipico outra estrutura que assuma as atividades das funcdes afetadas por meio
de outras fungdes psicoldgicas. Portanto, o psicologo deve utilizar a dificuldade como um
estimulo para o organismo se colocar em atividade para compensa-la e supera-la, em busca de
seu objetivo.

Defende-se aqui uma abordagem para avaliacdo psicolégica como proposta por Luria
(1981), que é de uma analise sindrémica, isto é, uma analise da organizacdo cerebral que
qualifique e descreva o sintoma. O autor explica que o conceito de sistema funcional nédo
envolve apenas uma localizagéo estreita no cérebro, mas se caracteriza por uma complexidade
e mobilidade de suas partes. A atividade de um sistema funcional depende da “presenca de uma
tarefa constante (invariavel), desempenhada por mecanismos diversos (variaveis), que levam
0 processo a um resultado constante (invaridavel)” (p. 13, grifos do autor) e o segundo aspecto
caracteristico ¢ sua composicao complexa que “sempre inclui uma série de impulsos aferentes
(ajustadores) e eferentes (efetuadores)” (p. 13). Como exemplo de sistema funcional, Luria

(1981, p. 14) descreve o do movimento (locomogao):

... 0 aparelho locomotor, com suas articulagdes moveis, tem, como regra, um nimero muito grande de
graus de liberdade . . . Para que um movimento se realize deve haver uma corre¢do constante do
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movimento iniciado; impulsos aferentes fornecem informac6es sobre a posi¢ao no espa¢o do membro que
se estda movendo e sobre a modificagdo do ténus dos musculos, a fim de que possa ser introduzida qualquer
correcdo que se faca necessaria no curso do movimento.

Todas essas operacgdes do sistema funcional da locomogéo dependem da organizagéo de
varias areas corticais, que atuam como em concerto. Ou seja, essa funcdo nao se localiza apenas
em uma zona especifica do cortex, mas esse sistema complexo do movimento, assim como 0s
demais sistemas funcionais complexos, ndo estd localizado em zonas estreitas. Ainda, a
localizacdo das zonas envolvidas nos processos psicolégicos superiores muda, desloca-se
durante o desenvolvimento da crianga. Enquanto nos estagios iniciais as funcdes psicoldgicas
repousam sobre uma base mais elementar e basal, nos estagios posteriores adquirem uma
estrutura mais complexa, modificam sua organizagéo interfuncional e sdo desempenhadas com
a participacao de formas de atividades estruturalmente superiores.

Assim, uma analise sindrbmica em criancas diagnosticadas com autismo deveria ser
realizada constantemente durante sua vida, quando se tem como pressuposto a capacidade de
constante transformacéo e mobilidade dos sistemas funcionais a partir da insercéo na sociedade,
e, concomitante ensino informal e formal, assim como as estimulacGes recebidas em diferentes
terapias realizadas que forjam seu desenvolvimento. Essa andlise poderia ter a funcdo de
compreender a organizacao de seus sistemas psicoldgicos, conhecer seus pontos fortes e fracos,
suas supercompensacdes, muitas vezes identificadas como altas habilidades na pratica clinica,
e assim, fornecer subsidios para se planejar por quais vias a intervencdo multiprofissional
poderia focalizar para um maior desenvolvimento pessoal, das fungdes psicoldgicas superiores
e da personalidade como um todo dessas criangas, o que significa, ao mesmo tempo, um
desenvolvimento neurologico estrutural e funcional.

A avaliacdo e o diagnostico psicolégicos devem contemplar o exame do funcionamento
psiquico, com suas diversas funcdes atuando em concerto. Assim, para contribuir com essa
analise, a seguir é discutido sobre a avaliacdo psicologica em relacdo ao desenvolvimento e
funcionamento da linguagem, uma vez que este é o foco desta dissertagcdo. Ainda assim, deve-
se destacar que 0s processos psicoldgicos ndo funcionam em separado e que apesar de nao
serem foco de discusséo, estes serdo mencionados e discutidos como partes constituintes dos
sistemas funcionais da linguagem. Pela abordagem histérico-cultural, o trabalho e a linguagem,
que se realizam por meio de instrumentos e signos, sdo categorias fundamentais para
compreender os processos de constituicdo do psiquismo humano. A linguagem, com seus
signos linguisticos — os significados da palavra e os sentidos que assumem para cada pessoa,

tem papel fundamental na constituicdo das fungdes psicoldgicas, e na sua passagem de
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elementares a superiores.

4.3 Avaliacdo e diagnostico psicologicos do desenvolvimento da linguagem

Pela explicitacdo dos processos de linguagem e fala, verifica-se sua complexidade e a
multipla participacéo de diversas zonas corticais para seu desempenho. A partir disso, pensa-se
que uma abordagem focada na compreensdo sisttmica dos sintomas da fala em pessoas com
autismo teria maior possibilidade de contribuir para a promocdo de desenvolvimento
neuropsicoldgico destas.

As elaboracGes de Luria sobre as alteracGes corticais em casos de pacientes com
incapacidades na atividade da linguagem e fala subsidiam as possiveis reflexdes tedricas aqui
elaboradas sobre as atipicidades do funcionamento cerebral, relatadas na literatura cientifica em
individuos com autismo, e suas possiveis correlacdes com o desenvolvimento da linguagem e
fala. Por meio dessas correlacGes, propde-se também a elaboracdo de um esbogo sobre possiveis
psicodinamicas envolvidas com os processos patoldgicos em casos de autismo e de caminhos
para o diagndstico sobre processos de linguagem afetados, preservados e possiveis
compensagoes.

Contudo, antes de avancar € necessario esclarecer as pressuposicdes adotadas nesta
dissertacdo. E evidente nas producdes de Luria sobre as afasias a sua ancoragem nos principios
tedrico-epistemologicos do MHD e da PHC, e, portanto, faz-se extremamente necesséria a
compreensdo de outros conceitos concebidos principalmente por Marx, Engels, Vigotski e
Leontiev para o entendimento adequado das discussdes tecidas sobre o tema. Além disso, é
importante elucidar que mesmo que os conceitos e fundamentos tedricos estejam subentendidos
nas elaboragdes de Luria, nesta parte da dissertagdo ndo sdo retomados, pela justificativa de que
discussdes sobre 0 método ndo sdo foco desta subsecdo. Portanto, mesmo que na maioria das
discuss@es as concepcdes de Vigotski e Leontiev ndo estejam expressas de modo explicito, estas
sdo convocadas implicitamente para contribuir nas reflexdes tecidas.

Para Luria (1974) a investigacdo clinico-psicoldgica — da afasia, que aqui se estende
para a investigacdo do desenvolvimento da linguagem em casos de autismo — deve levar em
consideracdo mais do que uma simples descricdo das deficiéncias individuais de funcdes
psicoldgicas, como memoria, atencdo, percep¢do, atencdo, linguagem, etc., isto ¢, deve “tomar
em consideracdo a forma em que cada funcéo se vé afetada, o padréo dos transtornos e que fator
comum une os diversos sintomas” (p. 291). Por essas concepgdes, entende-se que a formagéo

do profissional para atuar com casos atipicos ndo deve ser apenas técnica, mas humanistica,
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uma vez que é preciso ndo se limitar as definicGes gerais de manuais e de literatura, mas em
compreender, a partir de conceituag@es cientificas, cada pessoa em sua singularidade e como
se constitui e se enlaca em sua personalidade os sintomas do transtorno.

Luria (1974, p. 291) defende que o cérebro ndo deve ser considerado como um
sistema de centros responsaveis por capacidades especificas, uma vez que a afetacdo de uma
regido particular “suprime um requisito necessario para o funcionamento apropriado do cérebro
em sua totalidade”, e assim, a consequéncia disso ¢ que sdo produzidas alteragdes em grupos
de processos psicologicos. Portanto, uma investigacdo clinico-psicolégica deve levar em conta
esse entendimento de cérebro para responder as questdes de como se alteram o0s grupos de
funcgdes psicoldgicas quando determinados requisitos sdo suprimidos devido a modificagdes
corticais e, como isso se expressa em sinais e sintomas diversos. Para tanto, Luria (1974) coloca
dois passos para a investigacao:

1) Obter uma descricdo precisa dos sintomas e uma qualificacdo psicoldgica destes;

2) Explicar a estrutura da sindrome e descobrir o transtorno primario, isto é, o que esta

na base dos sintomas.

Pelos achados bibliograficos, é possivel constatar que em casos de autismo hé alteraces
nas regides superiores do cortex temporal (Lai, Schneider, Schwarzenberger, & Hirsch, 2011;
Lombardo et al., 2015; Karten & Hirsch, 2015; Hubbard et al.; 2012; Jochaut et al., 2015; Lai
et al., 2015; Edgar et al., 2015; Hubbard et al., 2012). Com o amparo nas teorizacdes de Luria
(1974), obtém-se que alteracfes na area cortical do lobo temporal superior podem levar a
producdo de um quadro de afasia sensorial acUstica, que tem como transtorno ou problema
principal mudancas na audicdo fonémica. Portanto, é possivel estender, com cuidado e sem
amplas generalizagdes, o entendimento das possiveis fungdes corticais afetadas nos casos de
afasia acustica para investigacdo destas em casos de autismo, uma vez que as alteraces de
processamento dessa area cortical podem ser em comum. Esse poderia ser um caminho de
investigacdo de como poderia estar configurada uma psicodindmica em determinado caso de

autismo.

Tabela 2 — Classificacdo de Luria das afasias relacionadas a problemas primarios e areas de
dano cortical

Tipo de afasia Problema primario Area cortical
1 Dinamica Impulso da fala Lébulos frontais
2 Motora eferente Movimentos sequenciais Pré-central
elaborados

3 Motora aferente Aferenciacdo cinestésica motora Pds-central
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4  Acustica/ Audicéo fonémica Lobulo temporal posterior
Sensorial superior
5 Acusticomnéstica Memoria audioverbal Lobulo temporal médio
6 Semantica Sintese simultanea afetando Zona parietal postero-
operacdes espaciais inferior
Zona  parietal-temporo-
occipital

Tabela 2. Adaptada de Kagan e Saling (1997, p. 40).

Além dessas dificuldades, a afasia acustica (Tabela 2, linha 4) gera dificuldades em
discriminar estimulos auditivos complexos e muda a atividade de analise e sintese dos sons.
Isto significa que fica prejudicada a extracdo de sinais de um fluxo de sons da fala recebida,
atividade que, por sua vez, envolve inibir sons ndo relevantes aos indicios fonémicos de
determinada lingua e de selecionar/abstrair os importantes para a compreensdo, assim como,
sistematiza-los ou generaliza-los para que se transformem em unidades fonémicas da lingua.
Do mesmo modo que em casos de afasia acUstica, as alteracGes temporais superiores presentes
em casos de autismo poderiam impactar as atividades de recepcdo, andlise e sintese de sinais
auditivos pelo aparato nervoso — que estdo mais detalhadamente explicitadas na quarta coluna

do quadro.



Quadro 4 — AlteracOes da Regido Temporal em casos de autismo
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Funcdes Relacionadas

Area Alteracédo relatada em casos de autismo Ref. A Fala Ref.
Diferengas nos padrdes de ativagdo do giro temporal superior em resposta & estimulagdo | Lai, Schneider, | - Escuta fonemética Luria
passiva da fala entre individuos com e sem autismo. Schwarzenberger (1981,
e Hirsch (2011) | - Organizagdo sonora do | 1986,
Cértex temporal superior hipoativo em criancas com autismo e com presenga de linguagem | Lombardo etal. | ato verbal 1994)
pobre, ao responderem ao rastreio de fala, através de ressonancia magnética funcional. (2015)
Presenca de desativacdes e conectividade neurais andmalas e consistentes com os processos | Karten e Hirsch | - Discriminagdo e
inibitorios reduzidos ou mal modulados no cortex temporal. (2015) comparagdo de fonemas
Menor modulag&o da atividade da regido do giro e sulco temporal superior direito, quanto
maior a gravidade das deficiéncias sécio comunicativas. - Ligagdo entre setores
Hubbard et al. inferiores_ da zona pos-
Maior atividade em areas visuais enquanto visualizam a fala acompanhada de gestos, em (2012) central (cinestésica) com
criancas mais prejudicadas em habilidades sécio comunicativas. 0s setores inferiores da
zona pré-motora
Regido | A atividade cortical gamma e theta ndo se envolve em sinergia em resposta a fala, no (cinetica) do cortex
Tempqral autismo a atividade theta, mais lenta, no cortex auditivo esquerdo falhou em conseguir Jochaut et al. - Anélise e sintese dos
Superior | acompanhar modulacdes de fala, e em regular as oscilagdes gamma, mais rapidas. Este (2015) sons da fala
déficit prediz a gravidade dos sintomas de prejuizos verbais do autismo.
Um melhor desempenho em linguagem associado ao volume aumentado de matéria cinzenta - Andlise  aclstica

no lobo temporal bilateral e em regifes temporais superiores.

Lai et al. (2015)

Anormalidades oscilatorias e déficits de integracdo sinaptica no cértex auditivo,
incapacidade para manter um adequado tdnus neural e para retornar rapidamente a um
estado de repouso antes do processamento do proximo estimulo auditivo.

Edgar et al.
(2015)

altamente especializada

- Manutencéo do carater
nitido e da referéncia
material ~ precisa da
palavra

- Relacionamento do
som de uma palavra
difusa com uma imagem
precisa
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O paciente que tem uma lesdo temporal superior consegue seguir instrucdes simples,
porém mais como resultado da intuicdo do que da compreensdo verbal. Como resultado de
fadiga da andlise auditiva, as palavras vao perdendo o significado para o paciente, de modo que
quando tenta dizer algo, consegue articular sons individuais, porém a fala fica alterada, com
pouca clareza e apresenta dificuldades em passar de uma frase/expressdo para outra — o
contetdo do que quer dizer fica limitado, mas a entona¢do com que fala permanece normal
(Luria, 1974). A expressdo dessa dificuldade faz lembrar a ecolalia presente em casos de
autismo, que é uma acdo verbal em que a pessoa toma um enunciado pronto, pode manter a
prosodia em sua reproducdo, e assim, ndo precisa selecionar espontaneamente elementos
linguisticos contiguos, que ja ndo estavam presentes na frase original para compor o enunciado
de acordo com uma coeréncia sintagmatica. Nesse sentido, pensa-se que a ecolalia poderia ser
uma expressao da dificuldade em compreender e reproduzir significados verbais, que por sua
vez, poderiam estar relacionadas com as alteracbes na modulacdo da regido temporal superior.

Entretanto, pondera-se que, diferente dos casos de afasia traumaética, as alteracGes
corticais das areas temporais superiores em autismo geralmente nédo sdo decorrentes de leséo,
mas de padrBes de ativacdo, conectividade, modulacdo, sinergia e integracdo sinaptica, e,
portanto, isso poderia implicar na formagdo de um quadro em que ora ha um adequado
funcionamento dessa regido, ora ndo. As implicacfes desse entendimento podem ser ponto de
partida para investigacdo clinica. Assim, a partir dessa compreensdo, levanta-se a hip6tese de
que pela dificuldade presente em ativar o funcionamento da area cortical mais relacionada ao
desempenho de alguma acdo, com auxilio de determinada funcéo psicologica, pode ser que a
pessoa com autismo precise encontrar outros caminhos corticais, em que ela aprenda a ativar
outras fungdes para a realizacdo desta acdo, e assim, crie rotas alternativas de pensamento,
imaginacdo, intelecto, por exemplo.

Nessa direcdo, sdo recorrentemente relatados casos de autismo, como o de Temple
Grandin e de Stephen Wiltshire?®, em que ha uma alta capacidade de memorizar detalhes e
reproduzi-los em ilustracbes posteriormente. Nesses casos, pode-se pensar que a alta
capacidade de memorizagdo, que, por sua vez, poderia estar relacionada a um modo de
pensamento e de relagdo com o mundo por meio de quadros de imagens, poderia se configurar

como uma supercompensacao, decorrente tambem (e ndo s0) do funcionamento alterado de

29 Stephen Wiltshire (1974-atual) foi diagnosticado com autismo e é considerado um génio. Em 2001, a BBC fez
um desafio para que ele fosse filmado sobrevoando Londres a bordo de um helicoptero e depois, desenhasse uma
ilustracdo da cidade equivalente aos 7Km? percorridos. O artista representou com exatiddo no desenho com escalas
impecaveis, 0s 12 prédios histéricos e outras 200 construcdes em trés horas.



136

areas que seriam comumente ativadas durante determinadas acdes ou atividades em pessoas
com desenvolvimento tipico.

Pode-se ainda, por esta reflexdo, avancar um pouco mais no entendimento ndo apenas
relacionado as diferencas de pessoas com autismo e com desenvolvimento tipico, mas no caso
destas Ultimas, pensar que mesmo que ndo haja predisposi¢cdo para algum prejuizo na
modulacdo e integragdo sinaptica, o funcionamento neuropsicoldgico vai ser diferenciado de
acordo com 0 como suas Vivéncias sociais e experiéncias de ensino e aprendizagem
modificaram e modificam sua neuroanatomia, neurofisiologia e o seu funcionamento neuronal
de modo geral. Isso explicaria em parte, por exemplo, o0 porque existem diferentes formas de
melhor ensinar cada pessoa e diferentes rotas de aprendizagem para cada uma delas.

A importancia dos sistemas aferentes para a compreensdo e producdo da fala também
estd presente na discussdo de Luria (1974) sobre a afasia motora aferente - ou apraxica -
(Tabela 2, linha 3). Tanto esta, quanto a afasia acUstica sdo aferentes, originadas por alteracdes
em partes posteriores do cdrtex. A afasia acustica é decorrente, geralmente, de lesdes nas partes
péstero-superiores da area temporal esquerda (proximo a area de Wernicke). A afasia
motora aferente geralmente é decorrente de lesdo e/ou alteracdes em areas inferiores pds-
centrais, sendo que quando a leséo esta em partes superiores ou médias, a apraxia da fala pode
ser ausente, ou afetar apenas a médo. Podem ser observados nos casos de lesGes nas areas
inferiores pos-centrais perda ou irregularidades na coordenacdo motora da musculatura da
lingua e dos labios, alteracGes nos movimentos articulatérios, de modo que a fala pode se tornar
desajeitada e lenta em casos mais leves, com constantes buscas em encontrar as posicdes de
lingua e labios para as palavras que se tenta pronunciar, e em casos mais graves, a dificuldade
de articular é tdo grande que a emissdo de qualquer som se torna impossivel (Luria, 1974).

As areas poOs-centrais estdo situadas no lobo parietal, que por sua vez, segundo a revisdo
de literatura pode apresentar alteracfes de funcionamento em cérebros autistas. Foi encontrada
correlacéo direta significativa entre a idade da primeira palavra dita e o volume da matéria
cinzenta do lobo parietal esquerdo (Zoccante et al., 2010) e ativacdo anormal e auséncia de
padrbes de desativagdo (incapacidade de utilizar adequadamente estratégias de inibicao) de
redes neuronais, envolvendo o giro supramarginal esquerdo (Hesling et al., 2010). Sabe-se
que as areas parietais e temporais sdo responsaveis pela aferéncia dos estimulos que chegam ao
sistema nervoso, principalmente, os estimulos auditivos. Além de recebe-los, estéo relacionadas
a analise e sintese desses estimulos, que serdo base para a producdo dos atos motores.

Lent (2011) afirma que alguns cientistas propdem que a operagdo cognitiva de

interpretar metaforas esta envolvida com a regido do cortex parietal inferior. Para o autor,
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essa hipotese explicaria os sintomas de pessoas com lesdes no giro supramarginal (regido na
qual tem um conjunto de neurdnios-espelhos) e que tém dificuldade em compreender a¢des dos
outros e metaforas. Ou seja, as alteracbes de mecanismos cerebrais envolvendo o giro
supramarginal podem estar relacionadas com a dificuldade em compreender elementos
conotativos da fala do outro, o que dificultaria a analise e escolha do significado da fala do
outro ante todo o campo semantico que as palavras podem evocar.

Para Luria (1986) escutar envolve escolher o significado imediato ou denotativo a
situacdo e inibir todas as outras imagens, representacdes e demais significados conotativos
ligados as palavras utilizadas. A escolha do significado da palavra, em precisdo com a
situagcdo em que se a utiliza, ocorre por “marcadores semanticos” ¢ “distintivos semanticos”
que estdo relacionados ao contexto de utilizacdo da palavra e pelo tom em que se pronuncia,
isto é, seu a campo semantico (Luria, 1986, p. 34). Assim, a dificuldade de escolha do
significado denotativo da palavra, expressa pela dificuldade de compreender linguagem
figurativa e por metéforas, poderia estar relacionada com a capacidade de compreender que 0
significado denotativo/imediato pode ser estendido para outras situacfes, que pode ser
amplificado e utilizado com outros sentidos do que o imediato (prevalecimento do sentido
conotativo, e ndo denotativo), como, por exemplo: “Maria chegou ¢ deu de cara com a porta”
—ela chegou e bateu com a cara na porta ou ela chegou e viu que ndo tinha ninguém (denotacéo:
sentido literal / conotagéo: sentido figurado).

Deste modo, cada palavra tem um significado complexo, formado tanto pelos componentes figurado-

diretos, quanto pelos abstratos e generalizadores; é justamente isto que permite a quem usa tais palavras

escolher um dos possiveis significados e em uns casos empregar uma dada palavra em seu sentido
concreto, figurado e, em outros, emprega-la em seu sentido abstrato e generalizado (Luria, 1994, p. 22).

Em casos de autismo a presenca de um pensamento focado em detalhes também poderia
estar relacionada com a dificuldade em compreender a linguagem figurada (ex: Patricia esta se
afogando em problemas), que, por sua vez, envolve a compreensdo dos componentes abstratos
e generalizadores que a palavra ou a expressdo verbal pode apresentar e que estdo além do
componente figurativo direto concreto. Assim, & necessario investigar em uma avaliacdo
psicoldgica como a pessoa com autismo esta recebendo, processando, analisando e realizando
sinteses da linguagem, por quais caminhos neuropsicologicos consegue efetuar esses processos
e no caso de dificuldades nesses fatores, o psicologo pode planejar como a intervengédo poderia
promover seu desenvolvimento e por quais caminhos compensatorios eles poderiam ser
forjados.

Por essas consideracdes, verifica-se a grande importancia dos sistemas aferentes para a
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recepcao e sintese dos sinais, e, sucessiva producgdo de atos motores (como a producao do som),
que serdo de imitacdo num primeiro momento de aprendizagem destes, e que, em um conjunto
sensorio-motor, transformardo os sinais recebidos em reflexo subjetivo da realidade objetiva.
Essa afirmacdo fica demonstrada mais claramente, por exemplo, quando se lembra de alguma
pessoa tentando analisar a estrutura de uma palavra dificil e pouco familiar. Segundo Luria
(1974) nesses casos a pessoa a recompde pausadamente e em voz alta, o que significa que ela
estd submetendo essa palavra a uma analise articulatoria. Ou seja, a pessoa precisa colocar em
ato motor aquilo que esta tentando aprender para ter sucesso em sua aprendizagem, 0 que
demonstra a complementariedade dos sistemas sensoriais e motores para a aprendizagem, desde
0s primeiros momentos do desenvolvimento do bebé em que ele precisa aprender a andar, até
as apropriacdes que faz da linguagem.

A organizacdo dos movimentos da fala tem comeco nos sistemas aferentes centrais e
pos-centrais, porém, a formagdo dos movimentos ndo estad completa sem as areas pré-motoras
e partes do cortex frontal. “Estas areas contribuem na organizagdo do movimento fazendo
possivel a analise e a sintese dos atos motores” (Luria, 1974, p. 197). A area pré-motora ¢ “um
importante componente do analisador motor cortical; desempenha um papel especial na
execucdo uniforme dos movimentos seriais complexos” e sua fungdo “consiste na
transformacdo dos impulsos individuais que surgem em outras areas corticais (aferentes) em
complexas pautas dindmicas, cada componente das quais, uma vez completada, é facilmente
desnervada, cedendo assim o lugar ao componente sucessivo” (Luria, 1974, p. 203).

A area de Broca (Figuras 9 e 10) é uma das areas com fun¢Ges motoras da linguagem, e
difere das outras partes do cortex pré-motor em dois aspectos: 1) E adjacente a parte da
circunvolucéo pré-central associada com 0s movimentos da lingua, labios e musculatura facial;
2) Possui um sistema mais desenvolvido de conexdes aferentes do que as outras partes do cortex
pré-motor. Além disso, estd conectada com as estruturas pos-centrais (cinestésicas),
responsaveis pelos movimentos finamente diferenciados, assim como, esta sob influéncia de
um sistema de vias aferentes de origem na area de projec¢éo auditiva do I6bulo temporal. Assim,
pode-se considerar “a area de Broca ¢ a area temporal como partes integrantes de um sistema
funcional auditivo-articulatorio unico” (Luria, 1974, p. 205).

Portanto, é imprescindivel a presenca de integridade do funcionamento das conexdes
entre a area de Broca e de Wernicke (Figura 10) para um adequado desempenho do sistema
funcional auditivo-articulatério. A integridade dessas areas ndo esta presente em alguns casos

de autismo, como pode ser observado no quadro abaixo.
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Quadro 5 — Funcionamento das conexdes entre a area de Broca e de Wernicke em casos de

autismo

Alteracdo relatada em casos de autismo

Ref.

Correlagdes entre melhor desempenho em linguagem receptiva e maior ativacao do

aspecto posterior da &rea esquerda de Wernicke.

Anderson et al.
(2010)

Diminuicdo da densidade e da mielinizacdo das fibras que compdem a substancia
branca do cérebro entre a area temporo-parietal — area de Wernicke - e o giro frontal
inferior - area de Broca - (diminuicdo da anisotropia fracionada do fasciculo

arqueado esquerdo).

Lai,
Pantazatos,
Schneider e
Hirsch, (2012)

Auséncia do fasciculo arqueado (rota neuronal que conecta a parte posterior
temporoparietal — area de Wernicke — com o cortex frontal do cérebro — area de
Broca) no hemisfério direito em 28% das criancas controles saudaveis e em
59% das criancas com autismo. Em contraste com as criangas saudaveis de
controle, a auséncia do fasciculo arqueado do hemisfério direito em criangas com
autismo foi relacionada a um desempenho de linguagem mais baixo, como indicado
por um QI verbal mais baixo, encontrado a partir de avaliacdo clinica e da utilizacdo
de instrumentos padronizados.

O autismo ¢é caracterizado por uma falta de lateralizacdo esquerda na estrutura e
funcdo das regides envolvidas na linguagem, como areas de Broca e Wernicke. Essa
falta de lateralizacdo a esquerda em uma conexdo envolvendo a area de
Wernicke e a area do cértex cingulado posterior estd associada com a

severidade do autismo.

Verly et al.
(2014)

Quando nédo ha atraso na fala, existe maior ativagdo no giro frontal inferior e nos
giros temporais medial e superior durante tarefas relacionadas a fala, mas nos
casos em que ha atraso na fala, verifica-se atividade aumentada somente na

vizinhanga do cortex auditivo.

Samson,
Zeffiro,
Doyon, Benali
e Mottron
(2015)

Perda de conectividade funcional intrahemisférica entre regides temporais

superiores e regifes frontais inferiores pode estar relacionada ao

comprometimento da linguagem.

Verly et al.
(2014)

Aumento da conectividade funcional para a musica em relacéo a fala entre giro
frontal inferior esquerdo e giro temporal superior, assim como, aumento das

conexdes frontais-posteriores através da estimulacao pela masica.

Lai et al
(2012)

Correlagoes entre QI verbal mais elevado com maior ativacéo da area bilateral de
Broca, e com o maior envolvimento do cortex pré-frontal e do cortex pré-motor

lateral.

Anderson et al.
(2010)

Associacdo maiores escores de QI verbal e cortices dorsofrontal e temporal mais

€Spessos.

Balardin et al.
(2015)
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Portanto, verifica-se que as alteracBes no funcionamento e na conexdo das areas de
Broca e de Wernicke em casos de autismo podem estar prejudicando o sistema funcional
auditivo-articulatorio. Além das alteragdes na conectividade entre as areas, as falhas de
funcionamento na regido pré-motora estdo presentes nesses casos e poderiam ser responsaveis
por configurarem algumas alteragdes sintomaticas.

Os efeitos na producéo da fala que séo originados de lesdo de partes superiores da area
pré-motora (que nao atingem a area de Broca) sdo entendidos como forma classica da afasia
motora (ndo estd na Tabela 2, mas apresenta similaridade com a afasia motora eferente). Nessa
forma de afasia, permanece inalterada a pronuncia de sons e de palavras inteiras, mas nao de
oracOes, a compreensdo verbal e 0s processos intelectuais associados com a linguagem
expressiva sofrem a perda de automatismo, ha perda da fluidez na mudanca dos movimentos
da linguagem, presenca de fala mondtona e vacilante, pode haver dificuldade em reprimir as
palavras j& pronunciadas. Um padrdo motor articulatério pode permanecer estanque, de modo
que a palavra que acabou de ser pronunciada, persevera ao invés de passar para a proxima. A
fala pode se tornar um conjunto de tentativas para vencer a persisténcia das palavras
pronunciadas e a “inércia dos padrées articulatorios uma vez criados” (Luria, 1974, p. 210).

Assim, os “casos que supdem uma perda de automatismo dos processos verbais sdo
tipicos das lesdes das partes superiores da area pré-motora, partes que nao estdo diretamente
relacionadas com a fala” (p. 217). Ja nos casos em que ha lesGes das partes inferiores da area
pré-motora do hemisfério esquerdo, gerando um quadro de afasia motora eferente (Tabela 2,
linha 2) ha a desintegracdo das palavras e das oracdes, que sdo as unidades dinamicas da
linguagem e do pensamento. “Em geral, o paciente perde os esquemas internos das palavras;
ademais, perde a faculdade de passar continuamente de uma posi¢do articulatoria a outra”
(Luria, 1974, p. 218).

Segundo Luria (1974), Vygotski mostrou que “a transi¢do do pensamento a linguagem
externa estd invariavelmente mediatizada pela linguagem interna” (p. 221). A linguagem
interna é predicativa e contém elementos do esquema dindmico da oragdo. A passagem da
linguagem interna a externa consiste no desenvolvimento do esquema preliminar contido na
interna em uma estrutura de proposicdo transmissivel externamente. Muitas vezes, as palavras
individuais sdo as unidades linguisticas inervadas para expressao da informacao, e ndo oragoes
inteiras, e geralmente as palavras utilizadas por pacientes com prejuizos nas partes inferiores
da &rea pré-motora tém funcdo apenas designativa (substantivos), estatica, pois a funcao
predicativa e dindmica da palavra estd prejudicada. Assim, sua linguagem espontanea se

configura como enumeracao serial de objetos, de nomes sem relagdo mutua, os verbos somem,
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compondo o estilo telegréfico.

Em relagdo a prejuizos na area pré-motora em casos de autismo, Peeva et al. (2013)
constataram a presenca de uma conexao mais fraca entre o cortex pré-motor ventral esquerdo
e a area motora suplementar e hipotetizaram que essa conexdo pode ser o caminho para
iniciacéo de programas motores da fala e que, portanto, um caminho chave na produgéo da
fala estaria prejudicado nesses casos. Ao revisitar os estudos de Luria (1974), verifica-se que
de fato o cortex pré-motor ventral e sua respectiva area motora suplementar sao importantes
para a producdo da fala, porém, apesar de terem extrema relevancia para os programas motores,
a organizacdo motora da fala ndo depende apenas dessa area.

Para Luria (1974) na neurofisiologia parecia estar bem estabelecido que a atividade
motora estivesse relacionada estritamente com as estruturas eferentes do sistema nervoso,
porém, as concepc¢des posteriores mostram o papel das estruturas aferentes em conjunto com
as primeiras na execu¢do de movimentos, de modo mais especifico, e das atividades humanas
de modo mais geral. Essa relagdo entre os sistemas aferentes e eferentes ndo é mecénica, mas
depende do ensino, da aprendizagem e do desenvolvimento histérico-cultural. Para ilustrar essa
concepcao, pode-se pensar no seguinte exemplo: o controle voluntario dos movimentos de
determinado membro, como a perna, é aprendido em seus aspectos aferentes e eferentes. Isto
significa que para mexer a perna durante alguma atividade motivada é preciso ter aprendido
antes a executar determinados processos; € necessario que o funcionamento aferente
correspondente a inervacOes desse membro forneca algumas informacdes, como por exemplo,
a respeito de seu posicionamento no espaco em relacdo ao ambiente em que se encontra, seus
obstaculos e possibilidades para movimentacdo, e de sua disposi¢cdo em relacdo ao proprio
corpo. Essas informacdes ndo bastam para o movimento de mexer a perna, é preciso também
que os processos eferentes realizem analises e sinteses dos atos motores e que organizem o
movimento por meio da transformacdo de impulsos motores em pautas dinamicas. Apos isso,
ainda, é necessario desnervar determinada pauta motora, para assim, ceder lugar ao componente
proximo. A integracao do funcionamento aferente e eferente, componentes do analisador motor,
fica clara em alguns casos de lesdo nas estruturas pds-centrais (aferentes), em que se verifica
uma “pseudoparesia”, “na qual um membro conserva sua for¢a original, porém, ao ter perdido
toda sensagdo, nao pode ser controlado” (Luria, 1974, p. 169-170).

Assim, a circunvolucao pre-central, que é uma estrutura eferente do cérebro, configura-
se como a principal area cortical de saida dos impulsos originados no cortex, contudo, o
analisador motor é constituido por um grande numero de estruturas associadas e bem

distribuidas em outras areas aferentes, como por exemplo, a area pés-central. Para Luria (1974,
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p. 171) “as partes pds centrais do cdrtex desempenham um importante papel na organizacao
dos atos motores. Precisando a direcdo dos impulsos de outros analisadores para grupos
especificos de masculos, interveem na programacao da organizagdo dos impulsos motores”.
Para o autor, o papel das estruturas pds-centrais na organizacao da fala esta relacionado com a
busca e selecdo dos movimentos articulatorios para a expressao dos sons individuais e em
sequéncias que constituem palavras e frases e o posicionamento dos 6rgaos responsaveis por
essa emissao, como por exemplo, a lingua e os labios.

Desse modo, o achado sobre a conexdo mais fraca entre o cortex pré-motor ventral
esquerdo e a area motora suplementar, encontrada por Peeva et al. (2013), é de grande
relevancia para a analise sindrémica do autismo, mas ndo se configura como o ponto de
partida do caminho para iniciacdo de programas motores da fala, ja que esta tem origem em
processos anteriores executados por estruturas aferentes do analisador motor.

Outra regido cortical importante para a fala € o lobo frontal. O comprometimento dessa
regido ocorre em casos de pessoas com afasia dinamica frontal (Tabela 2, linha 1), que
segundo Luria (1974), esta relacionada a lesdes das partes inferiores do lobo frontal esquerdo
imediatamente anterior a area de Broca. Ao se analisar esses casos, verifica-se que essa regiao
esta relacionada com a linguagem interna e espontanea, com esquemas verbais internos, com o
impulso iniciador que coloca em movimento os processos verbais. Assim, a afetacdo dessa area
pode gerar perda da espontaneidade, da iniciativa, da intencionalidade, do pensamento ativo,
prejuizos na utilizacdo da linguagem para generalizacdo e para expressao de desejos e
pensamentos, a fala fica privada de formular pensamentos em orac6es (proposicionalizacéo),
de modo que a emissao e repeticdo de palavras ficam conservadas, mas a linguagem espontanea
ndo (Luria, 1974).

Em casos de autismo, foram encontrados relatos na literatura sobre alteracdes no
funcionamento dessa regido, como pode ser verificado no quadro abaixo. Portanto,
compreendendo sobre 0s prejuizos relacionados a alteracdes dessa area de linguagem, pode-se
pensar nos casos de autismo em que estdo presentes prejuizos nas areas mais frontais: esses
podem estar correlacionados com a manutencdo da capacidade de repetir (0 que poderia
explicar em partes alguns casos em que a ecolalia se torna uma forma de comunicagao), e com
dificuldades em utilizar a linguagem interna e o0 pensamento verbal, e de formular motivos para

impulsionar e movimentar seus processos verbais.

Quadro 6 — AlteracGes corticais relacionadas a regido frontal em casos de autismo
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Alteracéo relatada em casos de autismo Ref.

Diminuicéo significativa de ativacdo no giro frontal inferior esquerdo para | Tesink et al.
frases com conhecimento de mundo com anomalia em comparacgéo com sentengas | (2011)

corretas. Reduzidas capacidades de integracéo das informagoes.

Reducdo na ativacdo do giro frontal inferior esquerdo durante a estimulacdo da | Lai, Pantazatos,
fala, mas maior ativacdo desta area durante a estimulacao pela musica. Schneider e
Hirsch (2012)

Um melhor desempenho em linguagem associado ao aumento do volume de | Lai et al. (2015)

substancia branca distribuida em regides frontais e insulares.

Além disso, “a alteracdo da linguagem espontanea se encontra associada a um acusado
aumento da persisténcia ou ‘inércia’ dos conjuntos verbais estabelecidos” (Luria, 1974, p. 242)
— 0 que também poderia se correlacionar com a ecolalia — e se manifesta como dificuldade na
formulacdo da intencdo verbal. Em conjunto com a alteracdo da linguagem espontanea, ha
alteracdo na interna, o que implica na desintegracéo dos sistemas de conexdes do cortex cerebral
desenvolvidas sobre sua base e na debilitacdo dos processos excitatdrios-inibitorios do cérebro.

Nessa mesma direcdo, pesquisas contemporaneas se aproximam dessa compreensao.
Holland e Low (2010) estudaram o uso da fala interna e de recursos visuoespaciais para mediar
desempenho executivo central por criangas com autismo e grupo controle emparelhado com
desenvolvimento tipico e constataram, através dos experimentos, que criangas com autismo nédo
recrutam a fala interna para facilitar a realizacdo das tarefas aritméticas e ndo empregam a fala
interna em conjunto com 0S recursos visuoespaciais para a implementacédo de movimentos de
planejamento. Assim, 0s autores concluiram que as criangas com autismo usam recursos de
memoria de trabalho visuoespaciais, mas ndo fala interna a servigo do controle executivo. Para
Russell-Smith, Comerford, Maybery e Whitehouse (2014) criangas com autismo de alto
funcionamento n&o utilizam a fala interna na mesma extenséo e efetividade, nem se beneficiam
de estrategias verbais, do que criangcas com desenvolvimento tipico em tarefas executivas.

Assim, questiona-se se nos casos de autismo em que ha um excesso de formalidade no
discurso, essa peculiaridade refletiria uma dificuldade em utilizar a linguagem interna de forma
abreviada/fragmentada/predicada, que séo peculiaridades presentes em casos de afasia
dindmica (Tabela 2, linha 1) A partir dos estudos da PHC, sabe-se que a fala externa geralmente
é utilizada de forma abreviada com pessoas conhecidas, quando se pressupde que esta pessoa
esteja também pressupondo qual seja o sujeito do qual se fala. Por isso, o dialogo com pessoas
intimas fica predominantemente predicativo — o0 sujeito € omitido. Se ha alteragdes nas regides

frontais em pessoas com autismo, levando a dificuldades em utilizar a linguagem interna,
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reflete-se que poderia haver um maior esforgo por parte destas em traduzir para o interlocutor
todas as especificidades de seu pensamento e deixar claro sobre o sujeito do qual se fala todo o
tempo da conversagéo.

A partir dessas teorizacdes sobre a relagdo funcdes corticais e linguagem, propde-se
ferramentas para que o diagndstico psicoldgico tenha mais elementos de analise psicodindmica,
do que os que sdo obtidos por meio de um diagnostico descritivo dos manuais. O diagnostico
sindromatico €, pois, proposto por Luria e envolve uma analise dos sintomas, em busca de uma
base comum, um fator, que explique sua origem. Sua compreensao do que seja sindrome,
segundo Quintanar Rojas e Solovieva (2002), envolve a alteracdo de algumas funcbes em
comum e a conservacdo de outras, sendo que as alteragdes em comum compartilham
determinados fatores similares e as fungdes conservadas ndo incluem um mesmo fator em sua
estrutura.

As alteracbes de linguagem podem estar relacionadas com o desenvolvimento
prejudicado de um ou mais fatores, isto é, do resultado do trabalho de alguma estrutura cortical
altamente especializada, como por exemplo, da “organizagdo sequencial motora, integragdo
cenestésica, integracdo fonematica, retencdo audio-verbal, retencdo visuo-motora, integracdo
espacial e regulacdo consciente e voluntaria das agdes” (Morales Gonzalez, Lazaro Garcia,
Solovieva, & Quintanar-Rojas, 2014, p. 41).

Ante 0 exposto, considera-se que a avaliacdo psicoldgica pode se engajar em identificar
0s mecanismos centrais relacionados a dificuldade de linguagem e seus efeitos sistémicos sobre
as outras esferas psiquicas (Morales Gonzalez, Lazaro Garcia, Solovieva, & Quintanar-Rojas,
2014). Assim, por esse enfoque, dificilmente haveria apenas alteragdes de linguagem, mas de
um conjunto de funcdes, de modo que seria necessario investigar como esta e como pode ser
reorganizado, por meio de quais intervencdes, o psiquismo da pessoa com autismo.

Os sistemas funcionais (Luria, 1981), como ja abordado, sdo constelac6es de centros do
cérebro responsaveis em conjunto pelas fungdes psicologicas e pelas atividades humanas e
somente se desenvolvem em suas plenas capacidades pelo ensino sistematizado, que, por sua
vez, provoca apropriacdo individual dos instrumentos e signos e coloca em novas correlagoes
diversas zonas do cortex cerebral, formando novos sistemas funcionais. Durante o processo de
avaliacdo psicoldgica, é preciso compreender a organizagdo dos sistemas funcionais, como
proposto por Luria (1981), para entender a relacdo entre organizacao das funcdes psicologicas
e sua expressdo. Assim, seria necessario compreender e investigar cada individuo com autismo
em sua complexidade singular, para verificar como seu sistema funcional da fala tem se

formado e quais outros sistemas ou processos psicologicos precisam ser formados, ou foram
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apropriados para compensar as dificuldades de fala, ou ainda, para verificar se as dificuldades
em falar sdo primarias ou secundarias, ou seja, sdo decorrentes de altera¢cdes neuropsicoldgicas
iniciais, ou foram acarretados por alteracbes em outros processos.

Assim, para além do diagndstico formal, o diagnostico psicologico deve se ocupar com
0 quadro sindromaético produzido pelas diversas condi¢fes da pessoa, sejam elas de predices
organicas e o quanto e como essas foram modificadas pelas vivencias sociais, como e 0 quanto
a crianca foi estimulada, educada, obteve acesso as produgdes humanas, foi lhe permitido

desenvolver autonomia.



CONSIDERACOES FINAIS

As consideracOes tecidas nesta dissertacdo sdo um caminho inicial para seu
aprofundamento e debate cientifico. Foram esbocadas a partir de grande esforco em
compreender as proposi¢oes tedrico-metodologicas da PHC, com destaque aos fundamentos de
neuropsicologia desenvolvidos principalmente por Luria, e as elaboragfes cientificas
contemporaneas sobre o tema. O caminho de estudo do psiquismo da pessoa com autismo,
principalmente no que diz respeito ao funcionamento da linguagem, foi percorrido via estudo
das afasias traumaticas, ndo buscando uma generalizacao por extensdo sem critica, mas com o
objetivo de instrumentalizar o psicologo sobre a base material da linguagem e da consciéncia,
assim como, suas possibilidades de formacdo, localizagcbes dinamicas, desintegragéo,
reorganizacdo, compensacfes e supercompensacdes. A eleicdo desse caminho parte do
entendimento de que compreender a patologia e os estados atipicos de funcionamento nervoso
iluminam a compreensdo do funcionamento do cérebro e de outros processos nervosos.

Pelo entendimento histérico-cultural, o cérebro é consequéncia do trabalho social e
da cultura que atuam sobre ele. O cérebro necessita de estimulacdo sistematica e organizada
em uma educacdo de qualidade, que permita boas aprendizagens e a formacdo e o
desenvolvimento das fungdes psicoldgicas superiores. Estas Ultimas, ao longo de sua
constituicdo, vao se localizando em areas que se especializam no cérebro, isto é, vao se
engendrando como produto da plasticidade e de seu funcionamento integral. Uma educacéo
sistematizada de qualidade garante também os processos de compensacao e corre¢ao em casos
que contém alteracBes bioldgicas ou funcionais, ou ainda, originados por uma educacgdo
deficiente ou ndo promotora de desenvolvimento. Sem esse entendimento histérico-cultural fica
impossibilitada a compreenséo dos processos compensatorios que poderiam ser desenvolvidos
em casos de atipicidade do desempenho nervoso.

Segundo Arias Beatdn (2003, p. 18) a avaliacdo por via dos testes padronizados e
estandardizados pode ser um caminho efetivo para obter informagdes, mas algumas
pressuposic¢des advindas desse campo, principalmente as inatistas e biologicistas, o converteu
em um “meio para classificar, estigmatizar, segregar e discriminar os seres humanos”.
Compreende-se, portanto, que diferente dessas pressuposi¢des por vezes adotadas, a avaliagéo
e o diagndstico psicologicos devem ser mais instrumentalizados tedrica e metodologicamente
para investigar 0s processos psicologicos possivelmente envolvidos em cada caso de autismo
em sua singularidade e ndo adotar o objetivo de padronizar, estigmatizar ou segregar esses
individuos.

Nesse sentido, considera-se que 0 objetivo especifico da pesquisa, de obter um quadro



148

panoramico das publicages cientificas dos Gltimos cinco anos no ambito da temética autismo
e linguagem, para se compreender o contexto no qual as elaborac6es da PHC poderiam ser
elaboradas, ao ser atendido, p6de também se tornar instrumento de reflexdo e analise para
elaboracdo de possiveis construcdes tedricas e de explicacBes sobre esse quadro complexo de
desenvolvimento, ndo por suas manifestacdes externas e descontextualizadas, mas a partir de
um prisma conceitual que coloque em relagdo e movimento esses diversos achados.

Considera-se que a presente pesquisa alcangou seus objetivos especificos e, de modo
inicial, seu objetivo geral, que era compreender o desenvolvimento da linguagem e da fala em
suas inter-relag6es com o desenvolvimento das fun¢des psicoldgicas superiores em pessoas com
autismo a partir do prisma da Psicologia Historico Cultural. Foram realizadas amplas e
aprofundadas discussdes sobre linguagem e suas inter-relacbes com as demais FPSs, apesar
disso, considera-se que estas sejam apenas iniciais na construcdo do entendimento sobre as
possibilidades de configuracdo da linguagem em casos de autismo por esse prisma. Iniciais uma
vez que ndo abrangem a andlise de todas as peculiaridades relatadas na literatura cientifica e,
também, porque ndo foram encontradas outras publicacBes sobre o mesmo assunto,
relacionando as mesmas variaveis, pelo enfoque histérico-cultural.

Desse modo, compreende-se que a presente pesquisa representa um avango nessa area
para subsidiar tal discussao. A falta de bibliografia no campo de publicagéo da PHC relacionada
ao autismo além de significar a originalidade das reflexdes, também dificultou na formulacéo
das elaboracdes tecidas e que tiveram que se apoiar quase que exclusivamente em autores
classicos primarios (Luria, Vigotski e Leontiev), que, por sua vez, também ndo abordam o tema
do autismo — categoria nosoldgica inexistente ou recém proposta (1943) em sua época - em suas
producdes. Como resultado da pesquisa, destaca-se também que foi possivel compor um acervo
de materiais bibliogréaficos, de literatura contemporanea e de autores classicos da PHC, sobre a
tematica a ser disponibilizado para os demais pesquisadores e comunidade cientifica que
tenham interesse no estudo do tema.

Também se configurou um desafio a busca por compreender e analisar a literatura
cientifica atual a partir do entendimento histérico-cultural, o que envolve conceber que seus
resultados sobre atipicidades no desenvolvimento em pessoas com autismo néo
necessariamente estdo presentes nestas desde o seu nascimento, mas séo resultado de uma serie
de outros determinantes organicos e sociais ao longo de sua vida. Para continuidade das
reflexdes, ainda cabe o desafio de compreender a formacdo do quadro de autismo em suas
multiplas determinacfes sociais e culturais; como as relacdes sociais na atual sociedade, que se

sustenta a partir do modo de producdo capitalista, contribuem para a constituicdo da
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personalidade e do desenvolvimento integral da pessoa com autismo.

Para tais analises, seria necessario pensar sobre quais sdo as possibilidades que tem a
classe trabalhadora de ter acesso aos servicos educacionais e terapéuticos, das diversas
intervencdes profissionais, em como o sistema pablico de saude e de educacdo encaminham e
garantem o atendimento a essas questdes. Caberia refletir também sobre as diferencas de acesso
a esses servigos de acordo com a classe social da pessoa com autismo, e, portanto, sobre o
guanto a falta de acesso da classe trabalhadora estaria gerando maiores de prejuizos
desenvolvimentais pela falta de intervences em formacéo e reabilitacdo necesséarias. Pelo
tempo restrito destinado ao desenvolvimento desta pesquisa, ndo foi possivel aprofundar nessa
discussdo, porém, aponta-se para a necessidade de producdo dessas reflexdes criticas como
continuidade e maior aprofundamento no tema.

Um fato chama a atencéo ap0s exposicao dos resultados da revisao: os estudos em geral
discutem sobre achados nos lébulos frontais, mas sem se referirem diretamente a regido pre-
frontal. Ao revisitar os estudos de Luria (1974), é possivel perceber a diferenciacdo que este
autor realiza ja no século XX de possiveis funcdes desempenhadas por essas diferentes regides
de modo mais especifico. O autor discute as expressdes sindromaticas de lesGes na regido
frontal pré-motora e motora, quando apresenta a afasia motora eferente, e de lesdes na area
anterior do lébulo frontal (pré-motora), quando discute sobre a afasia dindmica. Enquanto as
primeiras areas seriam responsaveis pelo controle dos movimentos sequenciais da fala, as
segundas seriam responsaveis pela iniciativa e impulso para a fala (Luria, 1974; Kagan &
Saling, 1997). Como a area pré-frontal € a que mais demora para desenvolver e alcangar um
nivel mais elevado de maturacdo, e por isso, a que mais depende de processos culturais
educativos de formacédo, provavelmente os pesquisadores ainda tenham dificuldades para
planejarem metodologias de estudo dessa regido e vejam a compreenséao de seu funcionamento
como um desafio. Por isso, essa tematica pode ser eleita para futuros estudos que visem
aprofundar na compreensdo do desenvolvimento da linguagem e da fala no autismo.

Outra dificuldade encontrada em compor a dissertacéo, refere-se a alta especificidade e
segmentacdo dos estudos sobre linguagem e autismo, e que inspira a pensar na apropriagédo ou
na concepcdo parcial, ndo integral e dindAmica do ser humano, ou de seu desenvolvimento.
Como cada pesquisa revisada, com seus respectivos achados, é muito particular, ndo é possivel
generalizar seus resultados. Entretanto, percebe-se que, mesmo com essas dificuldades, foi
possivel esbocar um quadro sintese das principais discussdes encontradas. Alem disso, a alta
segmentacgdo dos estudos levou a refletir que as publicacGes cientificas sobre a tematica tém

focado em partes do desenvolvimento humano, o que parece ser realizado sem pressupostos ou
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leis gerais do desenvolvimento que se apoiem em determinada base tedrico-conceitual
explicativa.

Por meio do entendimento historico-cultural, o psicélogo pode se instrumentalizar de
algumas concepcdes para compreensdo da psicodindmica e da formacdo do quadro
sindromatico. Pela concepcdo de desenvolvimento (do plano inter para o intrapsicol6gico, do
bom ensino que leva a aprendizagem e ao desenvolvimento), verifica-se que o outro, que pode
ser 0 psicélogo, pode incidir no desenvolvimento da pessoa com autismo e assim, transformar
seu aparato psiquico. Pelo principio da compensacao e neuroplasticidade, compreende-se
que o cérebro autista, que apresenta atipicidades de funcionamento, é cotidianamente alterado
quando este individuo se depara com alguma necessidade, motivo e/ou tarefa, que o coloca em
atividade para atendé-los, e encontra alguma dificuldade organica (sensorial, intelectual,
funcional). Esses conceitos podem ser tomados como basilares para se propor terapias de
habilitacdo e reabilitagdo psicoldégica com pessoas com autismo. Pela concepcdo de
aprendizagem e desenvolvimento, e da compreensdo da importancia da imitacéo, pode-se
avaliar o que a crianca tem potencialidade para aprender naquele momento e focalizar a
intervencao no desenvolvimento e desempenho dessas habilidades com maior autonomia. Pelas
compreensdes sobre linguagem, pode-se mais bem planejar como promover o0
desenvolvimento da linguagem compreensiva e expressiva.

Essas e as demais constatacGes obtidas por meio das pesquisas expostas tém subsidiado
a pratica profissional da pesquisadora. Pelo levantamento sobre as possibilidades de expressédo
da configuracdo do cérebro autista durante o desenvolvimento da linguagem foi possivel obter
ferramentas intelectuais para amparar o raciocinio clinico, o levantamento de hipéteses sobre a
zona e o nivel de desenvolvimento das pessoas com autismo, assim como, a partir dessas
hipdteses, alcancar uma maior compreensdo do funcionamento em conjunto das funcgdes
psicoldgicas e planejar vias de ensino, intervencao e estimulacdo que promovam aprendizagens
e desenvolvimentos. Julga-se que essas habilidades, que foram potencializadas na pesquisadora
pela realizacdo da investigacdo, sdo de grande importancia para o atendimento a pessoas com
autismo, uma vez que ha imensa diversidade de expressdo do espectro em cada pessoa singular.
Por essas consideragdes, conclui-se que a pratica do psicologo ndo deva ser mecénica, de modo
a somente identificar sinais e sintomas, mas deve buscar compreender a configuracao psiquica
em sua dindmica de funcionamento e intervir em relacdo a esta. Além disso, a pesquisa
oportunizou maior compreensdo sobre diferentes areas de desenvolvimento e, desse modo,
maior conhecimento interdisciplinar para conversar com a equipe profissional que atende a

mesma crianca.
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Assim, considera-se que o curso de Mestrado em Psicologia (PPI/UEM) tenha, de fato,
significado uma experiéncia formativa em ambito profissional e intelectual, aléem de possibilitar
a divulgacéo sistematizada de conhecimentos cientificos de extrema relevancia para formacao
de outros profissionais que atuam com este publico. Portanto, apds deteccao e resolucdo de um
problema de pesquisa advindo da préatica profissional, conseguiu-se que a sistematizacéo de
suas resolucdes promovesse formacdo individual da profissional e um retorno a comunidade
cientifica e a sociedade, o que posteriormente podera também auxiliar no planejamento de

politicas publicas em saude e educacdo com esse publico.
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