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Resumo

O presente estudo tem por objetivo analisar os impactos da pandemia de COVID-19 nos
processos de medicalizagdo daeducacdo, a partir das vivéncias de professores(as) de Escolas
Publicas de Educacgdo Basica do noroeste do Estado de Minas Gerais. O estudo desenvolveu-
se a partir de duas frentes, sendo elas: a pesquisa bibliografica, com o objetivo de fazer um
resgate dos processos de ensino e aprendizagem presentes em nosso tempo, entendendo o que
tem sido esperado dos e pelos professores diante de tantas mudangas e avangos tecnoldgicos
no campo da Educagdo. Ainda durante essa fase, buscou-se compreender como diversas
politicas publicas — ou a falta delas — tém facilitado ou dificultado o trabalho de professores
diante de um contexto de caos politico e economico, agravado pela pandemia de COVID-19.
A outra frente envolveu a pesquisa de campo, com a participagdo de 7 professores que atuam
em diferentes escolas publicas de Educagao Basica localizadas numa mesma cidade do Estado
de Minas Gerais. A coleta de dados foi realizada por meio de entrevistas individuais
semiestruturada, composta por questdes abertas para que fossem respondidas pelos
profissionais. Os dados foram analisados a partir dos fundamentos teoricos da Psicologia
Historico-Cultural, que tem suas bases epistemologicas no Materialismo Historico-dialético
proposto por Karl Marx (1818-1883), tal método compreende os fendmenos estudados como
inseridos em um determinado contexto histérico e cultural, almejando encontrar as
contradicdes existentes nos mesmos. Os resultados apontam que a pandemia potencializou os
processos de medicalizagdo da educacdo, com o fortalecimento de um olhar clinico tanto sobre
os alunos quanto sobre os proprios docentes. Constatou-se, ainda, o aprofundamento das
desigualdades educacionais, a ampliagdo da presenga da Psicologia Escolar nas institui¢des de
ensino, a redefini¢do dos espagos e tempos escolares e a emergéncia dosafetos como dimensao
central da pratica pedagogica. Também verificou-se que a culpabilizagdo das vivéncias
docentes foi um dos principais fatores associados ao sofrimento e o adoecimento, contribuindo,
de forma significativa, para a intensificagdo dos processos de medicalizagdo no contexto
educacional. Assim, conclui-se que o caminho para a desmedicalizacdo da educacdo exige a
construcdo coletiva de praticas pedagogicas carregadas de sentido, o fortalecimento dasredes
de apoio institucional e a formagao critica e comprometida de todos os sujeitos envolvidos no
processo educativo.

Palavras- chave: Psicologia Historico-Cultural; Medicalizacdo da Educacao; COVID-19;
Psicologia Educacional e Escolar; Pratica docente.



Abstract

This study aims to analyze the impacts of the COVID-19 pandemic on the processes of the
medicalization of education, based on the experiences of teachers working in public basic
education schools in the northwest region of the state of Minas Gerais, Brazil. The research
was conducted through two main approaches: first, a literature review was carried out with the
objective of tracing the trajectory of teaching and learning processes in contemporary times,
seeking to understand what has been expected of and by teachers amidst numerous changes
and technological advancements in the field of education. During this phase, the study also
aimed to comprehend how various public policies—or the lack thereof—have either facilitated
or hindered the work of educators in a context marked by political and economic instability,
further exacerbated by the COVID-19 pandemic.

The second approach involved field research, which included the participation of seven
teachers from different public basic education schools located in the same city in the state of
Minas Gerais. Data were collected through individual semi-structured interviews composed of
open-ended questions, allowing participants to respond freely. The data analysis was grounded
in the theoretical framework of Historical-Cultural Psychology, which is epistemologically
based on Historical-Dialectical Materialism as proposed by Karl Marx (1818—1883). This
methodology understands the phenomena studied as situated within a specific historical and
cultural context, aiming to uncover the contradictions inherent within them.

The findings indicate that the pandemic intensified the processes of medicalization in
education, reinforcing a clinical gaze directed both at students and at the teachers themselves.
The study also identified a deepening of educational inequalities, an increased presence of
School Psychology in educational institutions, a redefinition of school spaces and times, and
the emergence of emotions and affectivity as a central dimension of pedagogical practice.
Furthermore, the research revealed that the blaming of teachers’ lived experiences was one of
the main factors associated with suffering and psychological distress, significantly contributing
to the intensification of medicalization processes in the educational context. Therefore, the
study concludes that the path toward the de-medicalization of education requires the collective
construction of meaningful pedagogical practices, the strengthening of institutional support
networks, and the critical and committed training of all individuals involved in the educational
process.

Keywords: Historical-Cultural Psychology; Medicalization of Education; COVID-19;
Educational and School Psychology; Teaching practice
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Introducao

“Ensinou que estudar ¢ a melhor maneira de modificar o que nao esta
bom e de contribuir para a sociedade.” Nilson Maria Pessanha, 72 anos
(1948-2021) vitima donovo coronavirus em Campos dos Goytacazes

(RJ). Nao ¢ um ntimero”

“Ensinar era sua paixdo. Dedicada e carinhosa, gostava de chamar seus
alunos de “minhas criangas”. Nubia Pereira da Silva, 49 anos (1971-
2020), vitima do novo coronavirus em Fortaleza (CE). Nao ¢ um

numero”.

O caminho percorrido

Um caminho ¢ permeado por muitos olhares e vozes que nos marcam, que ajudam a
desbravar o que vem pela frente e a encontrar trilhas diferentes. Escrever essa tese foi — tem
sido — um exercicio de olhar para todos os caminhos percorridos até aqui, dando espago para
todas as experiéncias e aprendizados que tive ao longo de todos esses anos... ou quase todos,
pois acredito que apenas a escrita ndo ¢ suficiente para expor tantas bagagens.

Ao longo da graduagdo em Psicologia, na Universidade Federal de Uberlandia — UFU,
me deparei com um grande interesse pelas disciplinas que voltavam o olhar para o
desenvolvimento do ser humano. Por isso, uma de minhas primeiras experiéncias foi em um
estagio e projeto de extensdo universitaria intitulado “Grupos de Desenvolvimento e
Aprendizagem (GDA): atendimento as queixas escolares na Clinica Psicologica do Instituto de
Psicologia da UFU (CLIPS — IPUFU)”, sob coordenagao e supervisdo da Prof* Dr* Maria José
Ribeiro. O objetivo do GDA era realizar atendimentos a criangas com queixas escolares e suas
familias. Aliado ao projeto de extensao, que levava o mesmo nome, era realizado um evento
anual para o compartilhamento de experiéncias. Fiz parte desse projeto por um ano e pude
experienciar diferentes frentes de trabalho da Psicologia Escolar, o que fez com que meu
interesse pela drea aumentasse ainda mais.

Apesar do interesse que sempre tive pela Psicologia Educacional e Escolar, me permiti
viver outra experiéncia que, apesar de ter acontecido em outra area, potencializou meu desejo
de aprofundamento nas questdes do desenvolvimento. Essa experiéncia foi mais um estagio e
projeto de extensdo, intitulado “Protocolo de Triagem Psicologica no Hospital Geral”, sob

orientacdo e coordenacdo da Prof* Dr* Jeanny Joana Rodrigues Alves de Santana. O objetivo
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era o aprendizado na utilizagdo e aplicagdo de instrumentos psicologicos, assim como o
desenvolvimento de habilidades para avaliagdo no processo de triagem. Essa vivéncia foi
desafiadora, pois era possivel perceber questdes importantes relativas ao processo de
desenvolvimento dos sujeitos, mas ndo havia tempo ou espago para aprofundamento — visto
que o projeto visava apenas a triagem em um hospital, onde a circulagdo de pessoas ¢ grande
e, geralmente, rapida.

Diante disso, voltei a priorizar as experiéncias no campo de atuacdo da Psicologia
Educacional e Escolar, realizando meu terceiro estagio, “Intervengdes do Psicdlogo Escolar na
Educagao Infantil”, que se desenrolou em uma creche, sob orientagdo da Prof* Dr* Cirlei
Evangelista Silva. Realizamos um trabalho com educadoras infantis da creche atendida, por
meio de encontros formativos com leituras e conversas a respeito de temas trazidos pelas
proprias educadoras, acerca de situagdes que consideravam desafiadoras no dia a dia. Os
trabalhos realizados eram apresentados e compartilhados entre os estagiarios.

Ao longo desse percurso, minha trajetéria como pesquisadora teve inicio
principalmente por meio da minha primeira experiéncia no GDA. Durante um ano de
participagdo no projeto, surgiram inquietacdes que me impulsionaram a compreender um
pouco mais as vivéncias das familias de criancas encaminhadas para a clinica com queixas
escolares. Assim, surgiu a ideia e o desejo de aprofundamento, resultando em meu Trabalho de
Conclusdo de Curso (TCC), intitulado “A queixa escolar: os olhares e as vozes das familias”,
no qual fui orientada pela Prof* Dr* Viviane Prado Buiatti, e que posteriormente foi
transformado em um capitulo de livro'.

Esse foi o inicio de minha caminhada, amparada pela Psicologia Histérico-Cultural e
pela Psicologia Educacional e Escolar Critica, com leituras que seguem sendo referéncia ainda
hoje. O incomodo que impulsionou meu TCC estava alinhado com o pensamento da vertente
critica da Psicologia Escolar, pois buscdvamos sempre manter um olhar ampliado sobre os
processos de escolarizagdo, as relacdes estabelecidas e os atravessamentos sociais, culturais e
histéricos que envolvem o desenvolvimento humano. A escuta atenta as familias, o cuidado
com a forma como abordavamos as queixas escolares e o desejo de compreender os sujeitos
em sua totalidade foram aspectos que marcaram profundamente esse trabalho e que reverberam

em minhas escolhas atuais. Sendo assim, em 2018, dei inicio ao mestrado na Universidade

1Buiatti, V. P.; Serrati, C. S. M. A queixa escolar: os olhares e as vozes das familias. In: Claudio Gongalves Prado;

Fernanda Duarte Aratjo Silva; Vilma Aparecida de Souza. (Org). HISTORIA, POLITICAS E PRATICAS
EDUCATIVAS olhares sobre a docéncia e a gestdo. led.Ituiutaba: Barlavento, 2017, v. 1,p.347-375.
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Federal de Uberlandia — UFU, com o intuito de aprofundar e continuar os estudos na area da
Psicologia Escolar e Educacional, tendo a Psicologia Histérico-Cultural como base. Minha
orientadora e grande parceira foi a Prof* Dr* Anabela Almeida Costa e Santos Peretta, como
sempre relato, um feliz encontro. O objetivo da pesquisa, intitulada “DesmedicalizArte: a
Psicologia Escolar construindo praticas desmedicalizantes com professoras e educadoras™?, foi
elaborar praticas desmedicalizantes com professores e educadoras de uma Instituicao Publica,
através da Arte, focandono processo de desenvolvimento e de apropriagao de cada participante.
Entendemos que poderiamos gerar transformagdes e elaborar praticas desmedicalizantes dentro
e fora da sala de aula, facilitando olhares que acolhem a pluralidade do ser humano.

Para isso, realizamos cinco Encontros Reflexivos com as professoras e educadoras
dentro da escola em que trabalhavam, tendo a Arte como mote. Cada momento tinha a duracao
de duas horas ou duas horas e trinta minutos, nos quais havia um momento teorico e, sempre,
uma vivéncia estética — assistimos a videos, ouvimos musicas, observamos uma obra ou
construimos algo, como um desenho e mural, por exemplo. Reunimo-nos quinzenalmente, no
contraturno, e as tematicas dos encontros foram: 1° Encontro: O olhar-professor; 2° Encontro:
A medicalizagdo dentro dos muros da escola; 3° Encontro: O trabalho do psicdlogo aliado ao
professor; 4° Encontro: Encerramento — Construindo praticas desmedicalizantes. Tivemos um
unico grupo, com 20 professoras, com participag¢do livre, e todas as participantes estiveram
presentes em todos os momentos.

Foi possivel perceber algumas transformacdes, sendo uma delas a retomada do senso
de coletivo entre as participantes, além de relatarem sentir a necessidade de mais momentos
como os que tinham nos encontros, com espacgos para escuta e fala. Na dissertagdo, analisamos
como ¢ construido o olhar-professor diante das questdes medicalizantes tdo enraizadas em
nossa sociedade, assim como a poténcia transformadora da Arte (Serrati, 2020). Realizamos
apresentagdes em congressos € publicagdes, dentre as quais destaco um capitulo de livro3,
provenientes da pesquisa.

Pensar uma Educagdo Desmedicalizada ¢ algo que vem sendo feito por diversos autores

(Asbahr & Lopes, 2006; Buiatti, 2005; Machado, 2003; Patto, 2008; Souza, 2007; Viegas,

2Serrati (2020). DesmedicalizArte: a psicologia escolar construindo praticas desmedicalizantes com
professoras e educadoras. 2020. 176 f. Dissertacao (Mestrado em Psicologia) - Universidade Federal de
Uberlandia, Uberlandia. DOI http://doi.org/10.14393 /ufu.di.2021.5012.

3Marques Serrati, C. S., & Costa e Santos Peretta, A. A. (2021). A Arte como poténcia na pratica da Psicologia
Escolar: construindo a¢des desmedicalizantes. In: Flavia Cristina Silveira Lemos et al.. (Org.). Formagdo em
Psicologia: entremeios da educacdo, trabalho, satde e politicas sociais no ensino, pesquisa e extensdo.
led.Curitiba: CRV,, v. 13, p. 49-66.


http://doi.org/10.14393/ufu.di.2021.5012
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Oliveira & Messeder, 2023), e segue sendo temdtica urgente diante dos acontecimentos vividos
nos ultimos anos. Com a finaliza¢ao da pesquisa domestrado, tive o desejo de dar continuidade
mais uma vez, mas, agora, queria seguir com o trabalho ja iniciado com as participantes da
pesquisa. Isso porque entendemos que as transformacdes geradas precisavam ainda ser
potencializadas, e havia ainda muito a ser feito — mas fomos pegas de surpresa. A defesa da
dissertagdo aconteceu no dia 15 de outubro de2020, Dia d o(a) Professor(a), uma datasimboélica
com uma defesa atipica: online, devido as restricdes impostas pela pandemia de COVID-19.

Em 26 de fevereiro de 2020, surgiu o primeiro caso confirmado de COVID-19 no
Brasil. Em outubro do mesmo ano, ja estdvamos impedidas de nos encontrar presencialmente,
devido ao distanciamento/isolamento social, uma medida adotada para conter a propagacao do
virus SARS-CoV-2. A partir desse momento, a atencdo ao que as escolas enfrentavam se
intensificou, e a questao da Medicalizacdo da Educacado se tornou ainda mais urgente. Como
as escolas, principalmente as publicas, dariam continuidade ao processo de ensino-
aprendizagem? Como cuidar da saide mental de professores e alunos? Como lidar com as ja
existentes dificuldades no processo de ensino-aprendizagem? Como fica a relagdo professor-
aluno? Seria o cenario “perfeito” para que a Medicalizacdo da vida fosse naturalizada?
Intimeras questdes surgiram e nenhuma resposta que auxiliasse os trabalhos dos profissionais
da area.

E diante desse cenario — que ndo pode ser respondido em um tinico estudo, mas que
tem sido fonte de inquietagdes constantes — que propomos esta pesquisa. Assim, o objetivo
principal ¢ analisar os impactos da pandemia de COVID-19 nos processos de medicalizag¢do da
educacao, a partir das vivéncias de professores(as) de Escolas Publicas de Educagdo Basica do
noroeste do Estado de Minas Gerais.

Entendemos que essas questdes, que envolvem as profundas transformacdes na vida
escolar e na satide mental dos profissionais da educacdo, reverberam em histdrias pessoais,
como a de Nubia e Nilson, que foram homenageados no Inumeraveis*, um memorial dedicado
a contar a histéria de cada uma das vitimas do coronavirus no Brasil. Apos alguns meses, o
numero de vitimas crescia tao rapido que uma parcela do pais naturalizou de tal maneira que,
para eles, de fato, era apenas um grande nimero abstrato demais. Mas ndo sdo nimeros. Sao
vidas, familias, historias interrompidas cedo demais por uma tragédia que ninguém esperava

ou estava pronto para enfrentar.

4 Para acessar o site e ler as histdrias: https://inumeraveis.com.br/.
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Assim, fica evidente que fazer uma pesquisa de campo no contexto da Educacao — que
foi também meu ambiente detrabalho — apds o retorno das aulas presenciais gracas a vacinagao
contraa COVID-19... quantaresponsabilidade! Tentar escutar e compreender um pouco do que
os professores da Educagdo Basica viveram: quanta responsabilidade! Enquanto fazia esse
trabalho, me questionei diversas vezes sobre a falta de respostas ou encerramentos. Como se,
ao escutar o que foi vivenciado, ou o que se passava no retorno para o presencial, eu, como
psicologa escolar e pesquisadora, devesse saber exatamente o que fazer. Foi preciso me lembrar
constantemente de que Antonio Machado ja havia avisado que “o caminho se faz ao
caminhar”, e Gonzaguinha deixou marcado “que se depende sempre de tanta muita diferente
gente”.

Nao serdo as/os psicologas/os escolares que dardo conta de todos os acontecimentos,
de todo o processo de ensino-aprendizagem, de todo o acolhimento e cuidado que a escola e
cada trabalhador-educador precisa. E, por mais que pareca 0bvio pontuar isso, ¢ necessario,
pois vimos crescer a responsabilizacdo individual dos resultados de trabalho — como se uma
psicologa na escola fosse capaz de realizar, sozinha, todas as transformagdes necessarias. A
transformagdo ¢ um trabalho que demanda coletividade, o que também foi enfraquecido
durante o isolamento social — ndo que tenha comegado nesse periodo. Os coletivos tém
enfrentado uma longa trajetoria de enfraquecimento no cendrio neoliberal, onde prevalece a
l6gica do “cadaum por si”, e nossos direitos, antes garantidos por lei, passam a ser vistos como
privilégios.

Com isso, comecei a pensar que toda pesquisa acerca do tema e do periodo histérico
vivenciado ¢ importante: seja para retratar, conhecer, compreender, reparar, tentar responder e
pensar caminhos para o futuro. Trata-se de algo inédito vivido no mundo todo, que ndo s6 nos
impos desafios, mas também trouxe medo, choque, mais desigualdade e horror.

A pandemia de COVID-19 tiroumuitas vidas. Muitas pessoas ndo puderam se despedir,
nem acolher seus amores em momentos de choro e dor. O Brasil, um pais cheio de vida, cores
e sons, se viu diante da tirania que impossibilitou a abertura de possibilidades para o povo
brasileiro. A possibilidade deuma Educagdo que avanca em melhorias, capaz de fazer as pausas
e mudangas necessarias; a chance de uma saide que investe € v€ o retorno em insumos e
recursos necessarios. A tirania que atrasou a vacinagdo, que permitiu que tantas vidas se
perdessem, sem ao menos tentar impedir. Pessoas sendo tratadas como meros ntimeros,
numeros que s6 aumentavam a cada noticiario.

Entendo que essa ¢ uma pesquisa que, assim como outras, carrega algo precioso:

memdria. O Brasil ¢ um pais que precisa resgatar suas memorias, sua historia real e ndo a
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historia que ¢ verdadeira para um e falsa para o outro. Somos um povo com histoéria, com
marcas € manchas. Somos um povo que precisa pensar recursos para que essas historias ndo se
percam, ndo sejam esquecidas. Acredito que muitas pesquisas entrardo nesse quadro de
recursos historicos. Este estudo contém falas de educadores que trabalharam em meio ao luto,
tentaram fazer da tela uma sala de aula, tiraram dinheiro do préprio bolso para ir até a casa de
alunos em zonas rurais e, ainda assim, ndo receberam o devido salario, acolhimento e
reconhecimento. Assim, espero que, juntamente dos avangos teorico-praticos, haja também o
abrir de olhos para a condicdo dos trabalhadores da educacdo e para a historia do povo
brasileiro.

Para buscar edificar esse trabalho, o organizamos da seguinte forma: na secdo /. 4
pandemia de COVID-19 ¢ 1.1 O panorama da pandemia no Brasil, abordamos o impacto
abrangente da pandemia de COVID-19 no Brasil, analisando tanto o contexto geral quanto suas
repercussoes especificas na Educacdo. Primeiramente, foi apresentado um panorama da
pandemia no Brasil, incluindo dados relevantes e a evolugdo da crise sanitaria no pais. No item
1.2 A pandemia de COVID-19 e a Educag¢do no Brasil: um olhar para o formato do trabalho
docente, foi analisado o impacto dapandemia de COVID-19nosistema educacional brasileiro.
Explorou-se como a pandemia afetou o setor educacional, destacando os desafios enfrentados
e as medidas adotadas para mitigar seus efeitos. Além disso, foram discutidas as estratégias e
iniciativas adotadas para tentar garantir a continuidade da educacgdo durante a crise sanitaria.

Em seguida, no item /.3 Medicaliza¢do da Educagdo e seus desdobramentos pos-
pandemia de COVID-19, examinamos o fendmeno da Medicalizacdo da Educagdo, que se
refere a tendéncia de tratar questdes educacionais € comportamentais como problemas
médicos, frequentemente resultando no uso de diagnodsticos e medicamentos. Discorremos
sobre como a pandemia de COVID-19 pode ter influenciado esse processo, considerando os
impactos no bem-estar e no desenvolvimento dos estudantes e docentes. Abordamos os
desafios e as controvérsias relacionadas a medicalizacdo no contexto educacional.

Na se¢do 2. Psicologia Historico-Cultural e o Desenvolvimento Humano, exploramos
a abordagem tedrica que enfatiza o papel das interagdes sociais e culturais no desenvolvimento
humano. Discutimos os principios fundamentais dessa teoria para o presente estudo,
desenvolvida por Lev Vigotsky e seus seguidores, e como ela pode ser aplicada para
compreender e promover o desenvolvimento cognitivo, emocional e social dos sujeitos. A
analise incluiu a importancia do contexto historico e cultural na formacao das fungdes
psicologicas superiores € como essa perspectiva pode informar praticas educacionais e

terapéuticas mais eficazes e inclusivas. Na subsecdo 2./ O Processo de desenvolvimento do
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psiquismo humano: o caminho para humanizagdo, buscamos aprofundara compreensao acerca
do desenvolvimento do psiquismo humano sob a perspectiva da psicologia historico-cultural.
Ainda, exploramos como os processos psicologicos sdo formados e transformados através das
interagdes sociais e culturais, destacando o papel fundamentalda linguagem, daatividadee das
relagdes sociais. Discutimos os mecanismos que levam a humanizagao, ou seja, a aquisi¢ao de
caracteristicas e habilidades que definem o ser humano como um ser social e cultural.

Ja na subsecao 2.2 O processo de aprendizagem e desenvolvimento humano e atividade
docente, buscamos aprofundar nos processos de mediacdo e desenvolvimento entre os pares,
tendo como base a teoria vigotskiana.

Dando continuidade, na secdo 3. 4 “Educa¢do Tecnologica” e o Trabalho Docente,
3.1 Novas e Velhas Tecnologias na Educagdo e 3.2 O trabalho docente frente as tecnologias e
a pandemia, falamos acerca da implementagdo e uso das tecnologias dentro das salas de aula,
assim como as condicdes de trabalho dos(as) trabalhadores neste cenario. Ao longo da escrita
descrevemos impactos importantes tanto sobre a pratica docente, quanto sobre o processo de
ensino.

Adiante, na secdo 4. A pesquisa empirica: impactos da pandemia de COVID-19 nos
processos de Medicalizagcdo da Educagdo, a partir das vivencias de professores(as),
apresentamos o desenrolar pratico da pesquisa. Em 4.1 Método de Andlise e 4.2 Percursos
Metodoldgicos, detalhamos a metodologia e o percurso metodologico adotado na condugdo da
pesquisa. Descrevemos os métodos e técnicas utilizados para a coleta e analise de dados,
incluindo a escolha da amostra, os instrumentos de pesquisa empregados, assim como 0s
procedimentos de andlise. Também abordamos as consideragdes €ticas envolvidas na pesquisa.
Em 4.3 Apresentando o Nucleo de Acolhimento Educacional (NAE), dissertamos sobre 0o NAE
deuma cidade de Minas Gerais, um nucleo que ganha vidaa partir da Lei n® 13.935, de 11 de
dezembro de 2019. Descrevemos os objetivos e as principais atividades do NAE, buscando
expor seu papel na Educagdo. Na subsecdo 4.4 Conhecendo os docentes e as Instituicoes,
fornecemos uma caracterizagdo dos participantes e instituigdes envolvidas na pesquisa. Foram
detalhadas as caracteristicas das instituigdes educacionais participantes, destacando suas
estruturas e recursos. Esta caracterizagdo visou contextualizar os dados ¢ fornecer uma
compreensdo mais aprofundada dos resultados obtidos.

Na se¢do 5. Registros de pausas e travessias na Educa¢do, apresentamos os resultados
da pesquisa empirica, analisando os dados coletados sobre os impactos da pandemia de
COVID-19 nos processos de medicalizagdo da educagdo entre professores e,

consequentemente, sobre os alunos. Cada tema foi sempre discutido a partir de relatos dos
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entrevistados, dialogando com a teoria. A analise incluiu a identificacdo detendéncias, desafios
e possiveis caminhos para mitigar os efeitos da medicalizacdo no contexto poés-pandémico. Em
5.1 A escola antes e durante a pandemia, analisamos como a pandemia revelou e aprofundou
questdes estruturais e pedagogicas que ja existiam nas escolas muito antes da crise. Exploramos
como as fragilidades do sistema educacional, incluindo a desigualdade de acesso a recursos e
apoio educacional, foram expostas pela pandemia, levando a uma reflexdo sobre os aspectos
que necessitam de transformacao e fortalecimento. Em 5.2 O Trabalho Docente na pandemia,
discutimos os desafios enfrentados pelos professores durante a pandemia, incluindo a falta de
preparo e os recursos limitados para a adaptagao ao ensino remoto. Ja na subsecao 5.3 O Ensino
Remoto Emergencial, buscamos detalhar a transicdo abrupta para o Ensino Remoto
Emergencial, destacando as dificuldades enfrentadas por toda a comunidade escolar.
Discutimos as limitagdes e as tentativas de adaptagdo, enfatizando a importancia da mediagao
presencial e das dinamicas de aprendizagem que sao dificeis de replicar em ambientes virtuais.
Na 5.4 Pandemia e Medicaliza¢do, exploramos como a medicalizacdo da educagdo se
comportou durante a pandemia, discutindo os desafios especificos de ensinar e aprender a
distancia, no formato remoto. Analisamos as dificuldades encontradas pelos professores,
destacando a complexidade da tarefa de educar em um contexto de crescente medicalizacdo do
processo educativo. Na sequéncia, apresentamos a Conclusdo deste estudo, na qual retomamos
os principais argumentos desenvolvidos ao longo do trabalho, com énfase nas implicagdes
tedricas e praticas da medicalizacdo da educagdo, especialmente a luz das transformagdes

intensificadas pela pandemia.
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Secao 1. A Pandemia de COVID-19

A pandemia de COVID-19 foium evento que impactou profundamente diversas esferas
da sociedade, transformando dindmicas sociais, econdmicas e de saude publica em todo o
mundo. No Brasil, os desafios impostos pela pandemia foram intensos, dadas as desigualdades
estruturais do pais e as dificuldades enfrentadas na implementacdo de medidas de contencdo e
mitigacao da crise sanitaria.

Por isso, ¢ fundamental analisar o panorama da pandemia de COVID-19 no pais,
considerando nao apenas os aspectos epidemiologicos, mas também as respostas institucionais,
as politicas publicas adotadas e os efeitos diretos e indiretos sobre a populagdo. Além disso,
em uma pesquisa dedicadaa compreender questdes relacionadas a educacao, esse contextonao
pode ser ignorado, pois a pandemia também gerou grandes impactos no ensino, nas relagdes
escolares e na inser¢do de novas dinamicas educacionais. Compreender esse cenario permite
refletir sobre as estratégias utilizadas para lidar com a crise e os aprendizados que podem
orientar futuras agdes em situagdes semelhantes. Para tanto, faz-se necessario abordar a

trajetoria da pandemia no pais, destacando seus desd obramentos e impactos mais significativos.

1.1 O panorama da pandemia no Brasil
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nas desigualdades impostas que uma pandemia expoe

nossa baixa imunidade infectada de interesses perversos

privadas

no esgoto a céu aberto

um reacionario em seu estado bruto, no poder, eleito e louvado por negacionismos
conclamando a populagdo vulnerabilizada para a morte, enquanto faz
churrasco e ri das nossas desgracas

nossas ignorancias e crueldades historicas ndo reparadas.

cada vida tem nome, endereco.

como diz uma picha¢do que nos batemos outro dia,

cada uma dessas mortes foi ou era o amor de alguém.

(Carvalhal; Oliveira; Ribeiro, 2020, p.25)

A pandemia de COVID-19 comegou a se espalhar pelo mundo em dezembro de 2019,
quando foi detectado o primeiro caso na cidade chinesa de Wuhan. Em pouco tempo, o virus
se tornou um problema global, afetando diversos paises e resultando em milhdes de infecgdes
e mortes. No Brasil, os primeiros casos foram confirmados em 26 de fevereiro de 2020, na
cidade de Sao Paulo. Em marco, o nimero de ocorréncias comegou a aumentar rapidamente,
levando o pais a implementar medidas de distanciamento social, com o fechamento de escolas,
empresas e demais institui¢des. Logo, em maio de 2020, o Brasil atingiu o pico da primeira
onda da pandemia, com milhares de novos casos e mortes sendo reportados todos os dias.

Desde entdo, a COVID-19 tornou-se uma das maiores preocupagdes do pais, com o
aumento constante do nimero deinfectados e dbitos, até o momento em que a vacinagdo ampla
foi concretizada. O cenario de enfrentamento ao virus SARS-CoV-2 apresentou desafios até
entdo impensaveis em diversas areas da sociedade. Tal contexto provocou significativas
mudancas na rotina, nos habitos e nas relagdes sociais, educacionais e¢ de trabalho. Uma das
grandes alteragdes vivenciadas foi o distanciamento social, considerado uma importante
estratégia para conter o avanco da doenga, favorecendo a desaceleragdo da curva de contagio e
de mortes e, consequentemente, aliviando o sistema de saude, que se encontrava em colapso
em meados de 2020.

No entanto, o sistema de saude do pais foi severamente afetado, com muitos hospitais
chegando ao colapso devido ao aumento de casos. A falta de recursos, incluindo equipamentos
de protecdo e insumos médicos, representou um desafio constante na luta contra a pandemia.

Mascaras passaram a ser de uso obrigatdrio para as pessoas que nao tinham a op¢ao de trabalhar
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em casa. Escolas foram fechadas, empresas aderiram ao home office, eventos foram
cancelados, e muitos trabalhadores autonomos precisaram adaptar suas atividades ao formato
remoto para conseguirem sobreviver.

A falta de recursos ndo foi o Uinico problema enfrentado durante a gestdo da crise no
pais, e ndo se deu unicamente em razao da escassez provocada pelo contexto da pandemia. A
corrup¢do, um dos problemas cronicos no Brasil, encontrou um cendrio fértil durante a
pandemia de COVID-19. Desde o inicio do surto, diversos crimes relacionados ao combate a
doenca foram registrados no pais.

Uma das principais areas de corrup¢do na pandemia foi no processo de compra de
equipamentos e materiais hospitalares. Varias investigagdes® revelaram que muitos contratos
firmados para a aquisi¢do deequipamentos de protecao individual (EPIs), respiradores e outros
insumos foram superfaturados ou comprados de empresas sem licitagdo. Também houve casos
de equipamentos e materiais comprados e que nunca foram entregues. Um exemplo
emblematico foi o caso envolvendo a compra de respiradores pelo estado do Amazonas. O
governo estadual pagou antecipadamente R$ 2,9 milhdes a uma empresa que nunca havia
comercializado equipamentos médicos. Os respiradores jamais foram entregues, € a empresa
desapareceu. O caso, até o momento da escrita deste trabalho, segue sendo investigado pela
Policia Federal.

Outro caso notorio foi a prisdo do ex-governador do Rio de Janeiro, Wilson Witzel®.
Ele foi acusado de liderar um esquema de desvio de dinheiro publico destinado ao combate a
COVID-19. Segundo investigagdes’, empresas receberam pagamentos milionarios em
contratos superfaturados para a constru¢ao de hospitais de campanha.

Além de tudo isso, ainda houve gastos com compra, producdo e publicizacdo de
medicamentos que eram incompativeis com o uso médico no caso da COVID-19, como a
ivermectina, um antiparasitario de uso comum. O uso da ivermectina na pandemia de COVID-

19 no Brasil foi um topico controverso e amplamente debatido. Inicialmente, houve interesse

SAlgumas dessas investigagdes podem ser vistas em detalhes através da CNN Brasil, no link:
https://www.cnnbrasil.com.br/nacional/quase-r-2-bilhoes-relembre-operacoes-da-pf-contra-desvios-na-
pandemia/ ou, ainda, no Gazeta do Povo: https://www.gazetadopovo.com.br/republica/corrupcao -durante-a-
pandemia-estados-municipios/

6 O desfecho do caso culminou na perda do mandato de Wilson Witzel e na sua inelegibilidade por cinco anos.
Essa informacdo pode ser acessada no site do STIJ:
https://www.stj.jus.br/sites/portalp/Paginas/Comunicacao/Noticias/1102202 1 -Corte-Especial-recebe-denuncia-
contra-Wilson-Witzel-por-corrupcao-passiva-e-lava gem-de-dinheiro.aspx

7As diversas investigagdes podem ser vistas em detalhes através da CNN Brasil, que realizou uma lista com os
nomes e acoes de combate a corrup¢ao e investigacao. Para acessar.
https://www.cnnbrasil.com.br/nacional/quase-r-2-bilhoes-relembre-operacoes-da-pf-contra-desvios-na-
pandemia/
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https://www.cnnbrasil.com.br/nacional/quase-r-2-bilhoes-relembre-operacoes-da-pf-contra-desvios-na-pandemia/
https://www.stj.jus.br/sites/portalp/Paginas/Comunicacao/Noticias/11022021-Corte-Especial-recebe-denuncia-contra-Wilson-Witzel-por-corrupcao-passiva-e-lavagem-de-dinheiro.aspx
https://www.stj.jus.br/sites/portalp/Paginas/Comunicacao/Noticias/11022021-Corte-Especial-recebe-denuncia-contra-Wilson-Witzel-por-corrupcao-passiva-e-lavagem-de-dinheiro.aspx

21

em explorar sua eficécia potencial como tratamento para a doenga, impulsionado por estudos
iniciais in vitro e relatos anedoticos. No entanto, ao longo do tempo, a evidéncia cientifica
acumulada ndo confirmou de maneira consistente os beneficios da ivermectina no tratamento
ou prevengdo da COVID-19. Organizacdes de satde, como a Organizagdo Mundial de Satde
(OMS) e a Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria (Anvisa)®, alertaram contra o uso
indiscriminado da substancia devido a falta de dados s6lidos que respaldassem sua eficécia e
preocupagdes com a seguranga. O uso descontrolado da ivermectina destacou a importancia de
se basear em evidéncias cientificas solidas e seguir as diretrizes estabelecidas pelas autoridades
de saude em momentos de crise como a pandemia.

Diante de todo o caos sanitario e econdmico, em uma tentativa de auxiliar a populacao
de baixa renda, durante a crise econdmica causada pelo Coronavirus, o Congresso® criou
medidas de auxilio financeiro para a populacdo, o chamado Auxilio Emergencial, criado em
2020, no valor de R$600,00 (seiscentos reais), que inicialmente teria a duragao de trés meses.
Esse valor seria dobrado para as mulheres cuidadoras, em uma familia monoparental. O recurso
era destinado para trabalhadores de baixa renda e havia requisitos para se encaixar na medida,
alguns deles eram:

e ter 18 anos de idade ou mais;

e ndo possuir emprego formal (com registro CLT ou ser servidor piblico) no momento
da solicitacdo do beneficio e, sendo trabalhador informal, estar inscrito no Cadastro
Unico para Programas Sociais do Governo Federal (CadUnico) como auténomo,
desempregado, contribuinte individual ou Microempreendedor Individual (MEI).

e ndo receber beneficios previdenciarios do INSS, como, aposentadoria, Seguro
Desemprego, Beneficio Assistencial, ou qualquer outro programa de transferéncia de
renda federal. A Unica excecao neste topico era o Bolsa Familia;

o Cadamembro dafamilia deveriareceber até meio salario-minimo (R$ 522,50 em 2020)
mensalmente ou ter renda familiar mensal total de até trés salarios-minimos (R$
3.135,00);

e Nao ter recebido mais de R$ 28.559,70 em 2018 (faixa de isengdo do Imposto de
Renda);

e O Auxilio Emergencial era limitado a dois membros da mesma familia.

8 Nota publicada pela ANVISA a respeito do uso indiscriminado da medicagao: https://www.gov.br/anvisa/pt-
br/assuntos/noticias-anvisa/2020/nota-de-esclarecimento-sobre-a-ivermectina

9 Informagdes sobre 0 auxilio emergencial aprovadopelo Congresso podem ser acessadaspormeio do da Agéncia
Senado: https://www]l2.senado.leg.br/noticias/materias/2020/12/30/aprovado -pelo-congresso-auxilio-
emergencial-deu-dignidade-a-cidadaos-durante-a-pandemia.
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A medida supracitada seguiu por um periodo maior ao inicialmente proposto, sendo
valida durante o ano de 2021, com mudangas nos requisitos, sendo regulamentada pela Medida
Provisoria n° 1.039, de 18 de margo de 2021'%, Além de alteragdes nos requisitos, o valor
passou a ser de R$250,00 a cada més por até quatro meses, ¢ para as mulheres provedoras de
familia monoparental, o valor foi de R$375,00 por més, e, para pessoas que viviam sozinhas o
auxilio era de R$150,00 mensais, pelo mesmo periodo.

Porém, como erva daninha, a corrupcao se fez presente em diversos casos registrados,
uma vez que recursos foram solicitados por pessoas que, de fato, ndo necessitavam do auxilio,
fazendouso de informacdes falsas ou omitidas. Um caso que veio a publico por meio da Gazeta
do Povo e do G1, da Rede Globo, e que ilustra bem o cenario da época, foi o do empresario
Luciano Hang, dono das lojas Havan, que teve o auxilio emergencial aprovado em seu nome.
No entanto, diante da repercussdo, ele negou ter recebido o beneficio!!. Ao mesmo tempo,
houve casos de pessoas em situagdo de rua que nao conseguiram acessar as parcelas
subsequentes do auxilio emergencial. Diante disso, o Ministério da Cidadania, a época,
anunciou que os fraudadores seriam obrigados a devolver o valor recebido. Contudo, até o
momento da escrita desta tese, ndo ha confirmagdo de que todos os valores tenham sido
efetivamente restituidos!?.

Uma pesquisa realizada pelo Instituto Locomotiva'3, ainda no ano de 2020, mostrou
que 3,89 milhdes de familias pertencentes a parcela mais rica da populagdo brasileira, haviam
pedido o auxilio emergencial, incluindo diversos candidatos'# a prefeito, vice-prefeito e
vereadores com patrimonio declarado acima de 300 mil reais. A justificativa apresentada por
essas pessoas era a de que também tinham direito ao beneficio, pois estavam sendo afetadas e
percebendo redu¢do em seus rendimentos. A corrup¢ao durante a pandemia de COVID-19 no
Brasil € reflexo de um problema estrutural do pais. historia brasileira ¢ carregada de exemplos

de impunidade e o esquecimento ¢ uma constante.

10A medida provisoria citada ja teve sua vigéncia encerrada, mas pode ser acessada no endereco:
http://www.planalto.gov.br/ccivil 03/ at02019-2022/2021/Mpv/mpv1039.htm.

Os seguintes jornais veicularam a informacdo, na época e podem ser acessados pelos links:
https://gl .globo.com/politica/noticia/2020/06/03 /apos-vazamento-de-dados-dono-da-havan-tem-nome-

11

cadastrado-para-o-auxilio-emergencial.ghtml ¢ https://www.gazetadopovo.com.br/republica/breves/dono-da-
havan-teve-auxilio-emergencial-liberado-e-fala-em-fraude/

12 A respeito do processo de andlise de fraudes e devolugdo: https://www.gov.br/mds/pt-br/noticias-e-
conteudos/desenvolvimento-social/noticias-desenvolvimento-social/ministerio-da-cidadania-envia-novo-lote-de-
mensagens-de-celular-para-orientar-devolucao-de-valores-e-denuncia-de-fraude

13 Para ler sobre a pesquisa na integra, acesse: https://ilocomotiva.com.br/clipping/uol-39-milhoes-das-familias-
mais-ricas-recebem-auxilio-de-r-600-diz-pesquisa/.

14 Para entender mais sobre os candidatos, incluindo suas regides de atuagdo no pais, acesse:
https://exame.com/brasil/candidatos-ricos-receberam-mais-de-r-13-milhoes-em-auxilio-emergencial/



http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_ato2019-2022/2021/Mpv/mpv1039.htm
https://g1.globo.com/politica/noticia/2020/06/03/apos-vazamento-de-dados-dono-da-havan-tem-nome-cadastrado-para-o-auxilio-emergencial.ghtml
https://g1.globo.com/politica/noticia/2020/06/03/apos-vazamento-de-dados-dono-da-havan-tem-nome-cadastrado-para-o-auxilio-emergencial.ghtml
https://www.gazetadopovo.com.br/republica/breves/dono-da-havan-teve-auxilio-emergencial-liberado-e-fala-em-fraude/
https://www.gazetadopovo.com.br/republica/breves/dono-da-havan-teve-auxilio-emergencial-liberado-e-fala-em-fraude/
https://ilocomotiva.com.br/clipping/uol-39-milhoes-das-familias-mais-ricas-recebem-auxilio-de-r-600-diz-pesquisa/
https://ilocomotiva.com.br/clipping/uol-39-milhoes-das-familias-mais-ricas-recebem-auxilio-de-r-600-diz-pesquisa/
https://exame.com/brasil/candidatos-ricos-receberam-mais-de-r-13-milhoes-em-auxilio-emergencial/
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Além de tudo isso, o pais vivenciou mais um agravante — que afetou drasticamente as
possibilidades de conter o avango da doenga, bem como de manter os servigos de saude e de
educacao: o negacionismo. O negacionismo da pandemia de COVID-19 no Brasil foi um
fendmeno que se intensificou desde o inicio da disseminacdo do virus SARS-CoV-2 no
territorio nacional. Esse movimento vai além da recusa em aceitar a gravidade da pandemia,
incluindo também a desconfianga em relacdo as informagdes cientificas e as medidas de
controle recomendadas por especialistas e por organismos de saude. Nas palavras de Caponi
(2020, p. 211):

Particularmente, no que se refere a pandemia, esse negacionismo se traduz na aceitagao

de intervengdes sem validacdo cientifica, como a divulgagdo e exaltacio de uma

terapéutica de eficacia ndo comprovada e com efeitos colaterais extremamente sérios
como a cloroquina, ou a defesa deuma estratégia de intervencao que contraria a posicao
da Organizagdo Mundial de Saude (OMS), denominada por Bolsonaro como

“isolamento vertical” (Caponi, 2020).

Para que a disseminacdo do negacionismo no Brasil acontecesse, varios fatores
entraram em ag¢do, e faz-se importante compreendermos cada um deles. O primeiro fator que
teve um papel fundamental na promo¢do do negacionismo foi a lideranca politica,
especialmente a atitude do governo brasileiro em relagcao a pandemia. O presidente Jair Messias
Bolsonaro minimizou a gravidade do virus, promoveu tratamentos sem eficacia comprovada
(como o uso das supracitadas ivermectina e cloroquina) e desencorajou o uso de mascaras € o
distanciamento social.

Logo no inicio do periodo pandémico, o entdo presidente afirmou que estdvamos em
guerra'®>, porém ndo se referia a luta contra a COVID-19, mas sim contra prefeitos e
governadores que defendiam as medidas de isolamento social. Essa postura potencializou a
polarizag@o que ja existia desde o periodo das elei¢des, em 2018, entre apoiadores e criticos do
governo, dificultando a adogdo de estratégias de satde publica. Ao defender medicacdes
inapropriadas para o tratamento, uma parcela da populacdo utilizava o argumento de que,
havendo um remédio disponivel, ndo haveria necessidade de permanecer em casa, tampouco
de fechar as escolas.

Outro ponto fortemente relacionado ao citado anteriormente foi a desinformagao.

Vivenciamos, especialmente durante o periodo pandémico, a dissemina¢do de informagdes

15 Reportagem com a fala do entdo presidente, incluindo videos do momento citado:
https://gl.globo.com/politica/noticia/2020/05/14/bolsonaro -fala-em-guerra-e-pede-que-empresarios-joguem-
pesado-com-doria-contra-lockdown-em-sp.ghtml.



https://g1.globo.com/politica/noticia/2020/05/14/bolsonaro-fala-em-guerra-e-pede-que-empresarios-joguem-pesado-com-doria-contra-lockdown-em-sp.ghtml
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equivocadas e teorias daconspira¢do por meio das redes sociais, que desempenharam um papel
significativo no fortalecimento do negacionismo em relagdo a pandemia. Muitos brasileiros
foram expostos a conteudos que minimizavam a gravidade da COVID-19 e questionavam a
eficécia das vacinas, quando, na verdade, 0 momento exigia diversas campanhas de informagao
que alcancassem os mais variados publicos no pais, com linguagens acessiveis, capazes de
promover a compreensdo por parte detodos. Essas acdes poderiam ter sido realizadas por meio
de cartilhas, videos, panfletos, imagens, entre outros formatos — desde que ndo reproduzissem
a desinformacdo. Ou seja, com o objetivo de informar a populagdo sobre a veracidade dos fatos
e os cuidados necessarios durante o periodo.

Além disso, as dificuldades econdmicas também foram utilizadas como estratégia para
convencer a populacdo de que ndo havia outra saida senao ignorar o isolamento social. Isso
porque as medidas de lockdown e restricdes de movimentagdo impactaram significativamente
a economia brasileira, o que levou parte da populacao a questionar a necessidade dessas agoes
e a se opor a elas — incentivada, em alguns casos, por posicionamentos de governantes.

A polarizagao politica no pais também exacerbou o negacionismo, pois, em muitos
momentos, a pandemia foi encarada por alguns como uma questao partidaria. Isso dificultou a
cooperacado entre diferentes grupos politicos na luta contra a pandemia. Aqui, faz-se importante
ressaltar a falta de coordenagao ja mencionada ao longo deste trabalho. A resposta a pandemia
no Brasil foi marcada pela auséncia de lideranga e de organizagdo entre os diferentes niveis de
governo, com governadores e prefeitos adotando medidas diversas — e, muitas vezes,
contraditdrias. Isso gerou confusdo na populagdo e enfraqueceu a eficacia das agdes de
controle.

Os efeitos do negacionismo no Brasil foram significativos. O pais enfrentou sucessivas
ondas da pandemia, com um alto nimero de casos e mortes. Além disso, esse cendrio levou a
desconfianca em relagdo as vacinas —que chegaram tardiamente ao pais —, o que resultou em
uma taxa de vacinagdo mais lenta do que o desejado.

E importante destacar que o negacionismo dapandemia de COVID-19n3o se restringiu
ao Brasil. No entanto, as circunstancias especificas do pais — incluindo a lideranga politica ¢ a
polarizagdo — acentuaram o problema. Enfrentar o negacionismo exige uma abordagem
multidisciplinar, que inclua educagdo publica, promocao da ciéncia e da satde, além de
lideranca politica responsavel e colaboragdo entre diferentes partes interessadas.

Escrever sobre isso e realizar uma pesquisa sobre o ensinar ¢ o aprender durante a

pandemia ¢ também uma forma de narrar para ndo esquecer. Nao podemos nos esquecer: foram
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693.85316 vidas perdidas no periodo de 2020 a 2022 (CONASS, 2023). Muitas dessas perdas
poderiam ter sido evitadas com medidas de prevencdo que foram desprezadas, com recursos
que foram desviados, equipamentos que nunca chegaram e, ainda, com a vacina que chegou
tardiamente ao Brasil — em um processo de compra que também envolveu corrupgdo. O
presidente da €época, Jair Messias Bolsonaro, foi formalmente acusado de ter cometido nove
crimes: prevaricagdo; charlatanismo; epidemia com resultado de morte; infragdo a medidas
sanitarias preventivas; emprego irregular de verba publica; incitacdo ao crime; falsificacdo de
documentos particulares; crime deresponsabilidade; e crimes contra a humanidade!”. E preciso
que as autoridades investiguem e punam severamente 0s responsaveis, para que casos como
esses ndo se repitam no futuro. Além disso, ¢ fundamental que haja maior fiscalizagdo e
transparéncia nas compras publicas durante periodos de pandemia — € em qualquer outro

momento —, ndo apenas na area da saide, mas também na educacao.

1.2 A pandemia de COVID-19 e a Educacio no Brasil: um olhar para o formato do

trabalho docente

Aqueles que ganharam, ganharam gragas ao que nos perdemos.

(Galeano, 1989, p.14).

O que Galeano escreveu foi experienciado pelos brasileiros, e € possivel resgatar, na
memoria, uma terrivel fala de Abraham Weintraub, que foi Ministro da Educagdo entre 2019 e
2020, a qual ilustra um pouco do que foi vivenciado pelas escolas durante a pandemia de
COVID-19: “No Brasil podem morrer, no maximo, 40.000 pessoas por coronavirus; esse ¢ o
nimero de mortos por ano no pais por acidentes de transito. Nao ¢ necessario tanto alarme, ¢
necessario voltar as aulas, abrir as escolas” (Weintraub, 2020)!8.

A estratégia de isolamento social foi extremamente necessaria para a populacao e para

o sistema de satde publica, pois, sem ela, o contigio e o nimero de vidas perdidas teriam sido

16O site do Conselho Nacional da Secretaria de Satide (CONASS) mantém todas as informagdes de casos
confirmados e 6bitos até o momento presente da escrita, sendo possivel ter os dadosde cada Estado oudetodo o
pais, como citado na pesquisa. Disponivel em: https://www.conass.org.br/painelconasscovid19/.

17 Todas as informagdes acerca das acusa¢des podem ser acompanhadas no site do Senado:
https://wwwl2.senado.leg.br/noticias/materias/2021/10/20/com-nove-crimes-atribuidos-a-bolsonaro-relatorio-
da-cpi-e-oficialmente-apresentado

18 Weintraub, A. Quarentena instalada por governadores, sem planejamento, é um crime. Disponivel

em:https://jovempan.com.br/programas/jornal-da-manha/weintraub-quarentena-instalada-por-governadores-
sem-planejamento-e-um-crime.html. Acesso em: 23 de out de 2023



https://www.conass.org.br/painelconasscovid19/
https://www12.senado.leg.br/noticias/materias/2021/10/20/com-nove-crimes-atribuidos-a-bolsonaro-relatorio-da-cpi-e-oficialmente-apresentado
https://www12.senado.leg.br/noticias/materias/2021/10/20/com-nove-crimes-atribuidos-a-bolsonaro-relatorio-da-cpi-e-oficialmente-apresentado
https://jovempan.com.br/programas/jornal-da-manha/weintraub-quarentena-instalada-por-governadores-sem-planejamento-e-um-crime.html
https://jovempan.com.br/programas/jornal-da-manha/weintraub-quarentena-instalada-por-governadores-sem-planejamento-e-um-crime.html
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ainda maiores. Dito isso, ndo podemos deixar de mencionar que, para muitos brasileiros e
brasileiras, a possibilidade de trabalho remoto foi negada — ndo por necessidade (como foi o
caso de médicos, enfermeiros e fisioterapeutas, por exemplo), mas por falta de opc¢ao.

Um dado que pode servir deexemplo sdo nlimeros assombrosos: enquanto cerca de 107
milhdes depessoas buscaram o auxilio emergencial no valor de R$ 600,00, bilionarios no Brasil
aumentaram suas fortunas em 34 bilhdes de dolares entre os meses de marco e julho de 2020
(Oxfam, 2020)'°. Além das fortunas, vimos crescer ainda mais: a fome, a pobreza, o nimero
de mortos, o indice de violéncia contra as mulheres, a evasdo escolar, as queixas escolares e a
medicalizagao da vida — para citar apenas alguns pontos.

No campo da Educagdo, também foram implementadas varias politicas e estratégias
para lidar com a interrupcao das aulas presenciais e garantir o acesso a educacao. No entanto,
vale ressaltar que as abordagens e medidas variaram entre os diferentes estados e municipios,
devido a descentralizagdo das politicas educacionais no pais. Desse modo, elencamos a seguir
algumas das principais agdes que foram citadas ou publicadas pelas Secretarias de Educagio
de cada estado, assim como pelas Superintendéncias Regionais de Ensino?’ — o que,
infelizmente, ndo significa que foram implementadas:

¢ Ensino remoto: foi considerado a principal estratégia adotada. Escolas e institui¢cdes
de ensino implementaram aulas on-line, videoconferéncias, transmissdes televisivas e
o uso de plataformas digitais, na tentativa de permitir a continuidade do processo de
aprendizagem.

o Distribuicio de material impresso: para tentar driblar as disparidades no acesso a
internet e a tecnologia, algumas regides optaram por distribuir material didatico
impresso aos alunos, como uma forma de minimizar prejuizos. No entanto, a simples
entrega do material ndo garantia a efetivacdo do processo de ensino-aprendizagem.

e Programas de capacitacdo de professores: realizados com o objetivo de preparar os
docentes para o uso de tecnologias e métodos de ensino remoto, buscando garantir a
qualidade do ensino durante a pandemia. Cabe ressaltar que essas capacitagdes também
ocorreram on-line, o que dificultou a participagdo e a aprendizagem de muitos
educadores que, justamente, ingressaram nesses cursos por nao dominarem oS recursos

digitais

9Relatorio da Oxfam Brasil, 2020. Disponivel em: https://www.oxfam.org.br/noticias/bilionarios--da-america-
latina-e-do-caribe-aumentaram-fortuna-em-us-482-bilhoes-durante--a-pandemia-enquanto-maioria-da-
populacao-perdeu-emprego-e-renda

20 Nos sites de cada Superintendéncia Regional de Ensino, é possivel encontrar as Cartilhas distribuidas para as
escolas, e demais orientagdes sobre os cuidados que foram necessarios nesse periodo.
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e Adiamento de avaliacdes e exames: muitos estados adiaram provas e exames, como
o ENEM, na tentativa de evitar prejuizos aos estudantes em decorréncia da auséncia de
aulas presenciais.

e Programas de alimentacido escolar: houve a tentativa de manter a politica de
alimenta¢do por meio da distribuicdo de cestas basicas aos alunos em situacao de
vulnerabilidade social.

e Parcerias com emissoras de TV e radio: algumas regides estabeleceram parcerias
com meios de comunicagdo para transmitir aulas, visando tornar os conteidos mais
acessiveis a um publico amplo.

e Retorno gradual as aulas presenciais: com o avango dodesenvolvimento dasvacinas,
seguido da vacinacdo em massa ¢ da diminui¢ao dos casos, alguns estados organizaram
o retorno gradual as atividades presenciais, estabelecendo protocolos sanitarios
rigorosos, como o uso obrigatorio de mascaras e o distanciamento entre os estudantes.
No entanto, ¢ importante enfatizar o que temos exposto neste trabalho: a pandemia de

COVID-19 evidenciou desigualdades educacionais preexistentes no Brasil, uma vez que
muitos estudantes ndo tinham acesso adequado a tecnologia ou condi¢des apropriadas para o
ensino remoto, apesar de alguns esforgos por parte do governo e dos profissionais das
instituicdes escolares. As politicas educacionais implementadas tiveram que lidar com
inumeras disparidades e, apesar de algumas tentativas, € possivel afirmar que nao foi garantido
a todos os estudantes o acesso a oportunidades igualitarias de aprendizagem — assim como
também nao era possivel antes do surgimento da pandemia.

No estado de Minas Gerais (MG), por exemplo — regido foco deste estudo —, as escolas
passaram a operar em “Regime Especial de Atividades Nao Presenciais” (REANP) a partir do
dia 18 de maio de 2020. Desde entdo, o Governo do Estado de MG disponibilizou os Planos de
Estudos Tutorados (PET)?!, material a ser utilizado durante esse periodo, que, a época, poderia
ser acessado por meio do site do programa Se Liga na Educagdo, transmitido pela Rede Minas
e disponibilizado no aplicativo Conexdo Escola (por meio dedownload na Google Play Store).
Para os alunos que ndo tinham acesso a internet —sendo, no caso daregido onde a pesquisa foi
realizada, a grande maioria da zona rural —, os PETs foram impressos e entregues diretamente

nas residéncias dos estudantes??. De acordo com a Secretaria de Estado de Educagio de Minas

21 Todos os PETs, desde o inicio do Ensino Remoto Emergencial, podem ser acessados através do site:
https://seliga.educacao.mg.gov.br/REANP-2020

22 Essas informagdes podem ser encontradas em detalhes no site da Secretaria de Educagdo do Estado de Minas
Gerais, ou ainda, na plataforma “Se Liga”: https://seliga.educacao.mg.gov.br/se-liga-2022.



https://seliga.educacao.mg.gov.br/REANP-2020
https://seliga.educacao.mg.gov.br/se-liga-2022
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Gerais (SEE-MG), o PET foi uma ferramenta extremamente importante, ofertada aos alunos
da rede publica como uma alternativa para a complementagao e continuidade do processo de
ensino e aprendizagem durante o periodo de isolamento social no estado.

Diante desse cendrio no ambito educacional e escolar, € nitido que ainda temos muito
a questionar e refletir sobre os destrogos deixados pela pandemia. Diversos desafios que ja
vinham sendo enfrentados na educagdo muito antes do cendrio pandémico — como a evasdo
escolar e o déficit no processo de ensino e aprendizagem, por exemplo — provavelmente se
intensificaram com a imposi¢do do Ensino Remoto Emergencial, adotado para que o pais
pudesse, entdo, vivenciar o isolamento social necessario a contencdo da disseminagdo da
doenca.

Nesse processo, vimos o Brasil atravessar uma espécie de “darwinismo social”, pois
muitos acreditaram e naturalizaram o entendimento de que estariamos vivendo um processo de
selecdo em que alguns “cairiam” e outros “resistiriam” — e de que nao havia nada a ser feito
(Carvalhal, Oliveira & Ribeiro, 2020, p. 22). Tal nog¢do alcangou a educacao, sob aideia deque
alguns alunos realmente ficariam para tras, mas, mais uma vez, reforcava-se a percepcao de
que nada poderia ser feito.

Nessa logica, as escolas publicas buscavam meios de reorganizacdo, como 0s
supracitados, enquanto as instituigdes particulares, com recursos financeiros e tecnologicos,
rapidamente adotaram o Ensino Remoto para todas as séries e faixas etdrias. O abismo entre
escolas particulares e publicas sempre foi expressivo, especialmente no que diz respeito a
tecnologia e aos demais recursos. Um exemplo claro disso € o fato de que o uso de notebooks,
laptops, iPads e afins ja era uma realidade presente nas salas de aula das institui¢cdes privadas
muito antes da pandemia. Portanto, além de possuirem os materiais necessarios para manter,
dealguma forma, a continuidade das atividades escolares, algumas escolas particulares também
j& dominavam o uso dessas ferramentas. Ao olharmos para a dificil trajetéria da educagdo
publica, observamos que faltaram tanto os instrumentos quanto o tempo habil para que os
sujeitos envolvidos — professores, pais e estudantes — aprendessem a utilizar as tecnologias
disponiveis.

Alves (2020, p. 358) nos auxilia a compreender o Ensino Remoto, afirmando que este
consiste em:

[...] atividades mediadas por plataformas digitais assincronas e sincronas, com

encontros frequentes durante a semana, seguindo o cronograma das atividades

presenciais realizadas antes do distanciamento posto pela pandemia. Na educagdo

remota predomina uma adaptagdo temporaria das metodologias utilizadas no regime
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presencial, com as aulas, sendo realizadas nos mesmos horarios e com os professores

responsaveis pelas disciplinas dos cursos presenciais.

Contudo, ¢ importante destacar que essa definicao nao reflete completamente o que, de
fato, aconteceu durante a pandemia, j& que, em muitos casos, as aulas ndo ocorreram nos
mesmos horarios estipulados para o ensino presencial, por exemplo. O Ensino Remoto
Emergencial (ERE) ¢ caracterizado pela urgéncia do calendario académico em andamento em
cada projeto desenvolvido (Hodges et al., 2020). Portanto, o ERE remete a iniciativas rapidas
para demandas urgentes, sendo um fator que o diferencia da Educagdo a Distancia (EaD). Essa
ultima ¢ desenhada pelo prazo de desenvolvimento de suas estratégias e atividades, sendo
sempre de médio e longo prazo para o ensino. Ja no ERE, de acordo com Hodges et al. (2020),
a entrega de conteudo também se da via online, porém voltada unicamente para questoes
pontuais dentro de um contexto em que essa se mostra a unica opg¢ao possivel. No ERE, a
disponibilizagao dos conteudos online ¢ temporaria, dando-se com o intuito da manuten¢ao do
vinculo entre professores — alunos — institui¢do, em um momento especifico.

Porém, por mais que existam tentativas de diferenciagdo entre a Educagioa Distancia®?
(EaD) e o Ensino Remoto (ER), ambas carregam a mesma ideia e modo de funcionamento, no
qual sdo precarizados os processos educacionais, assim como o trabalho dos educadores, sob a
desculpa de avancgo tecnologico e facilidade de acesso. Diante disso, defendemos que o
processo de ensino e aprendizagem e a apropriacdo dos conhecimentos acumulados pelo ser
humano ndo devem acontecer tendo como unico e exclusivo recurso o ensino remoto (Chauli,
1980; Patto, 2013).

Se faz importante pontuarmos que a aprendizagem ndo acontece s6 dentro da sala de
aula, e os processos de ensino e aprendizagem podem se dar nos mais diversos contextos.
Porém, para que o desenvolvimento de fato aconteca, ¢ essencial que haja uma relagdo entre os
sujeitos, uma vez que essa relacdo permite a troca da cultura historicamente produzida
(Leontiev, 2004). Seguindo essa linha de raciocinio, o desenvolvimento ndo ¢ organizado
temporalmente de modo simples, ndo se da necessariamente de forma linear no tempo, mas
com saltos qualitativos. Esse processo depende de uma relagdo complexa e dialética entre o

que o sujeito interioriza e o meio. Portanto, a mediagdo acontece sempre de fora para dentro e

23 Diante de transformagdes no mundo do trabalho e no modo de funcionamento do Estado, pautando-se em ideais
neoliberais, podemoscitar a Portaria n. 2.117, de 2019, que facilitou o aumento de 20% para 40% do percentual
de disciplinas remotas em cursos presenciais. Antes da pandemia ja se expunha os projetos do capital para a
Educag¢ao Brasileira, neste caso especifico, acelerando a educagdo a distancia (EaD) no Brasil, mesmo indo de
encontro com a Lei de Diretrizes e Bases da Educacdo (LDB) de 1996. A Portaria n. 2.117,de 2019 pode ser
acessada em: https://www.in.gov.br/en/web/dou/-/portaria-n-2.117-de-6-de-dezembro-de-2019-232670913.
Acesso: 27 de outubro de 2024.
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¢ essencial para se pensar a constituicdo do sujeito. Ao pensar na escola e na educagdo escolar,
estas devem ter como finalidade a media¢do entre o cotidiano e as produgdes materiais e
intelectuais da humanidade, gerando no individuo novas necessidades, para além daquelas ja
presentes no dia a dia. Tais media¢des culturais externas, ao serem internalizadas nas a¢des do
sujeito, o humanizam, fazendo dele um ser social e desenvolvendo seu psiquismo (Elkonin,
1987). Com isso, concordamos com Patto (2013, p. 310), que héa tempos denunciava: “Uma
aula virtual ¢ apenas um simulacro de uma aula presencial.”

A partir disso, € essencial refletirmos sobre os impactos da pandemia da COVID-19
nos processos de medicalizagdo da educacdo, visto que as mediacdes culturais externas
ficaram, em grande parte, impossibilitadas durante esse periodo. Sendo assim, aprofundaremos
essa reflexdo a partir da préxima subsecdo. Além disso, ¢ importante também discutir sobre
como as tecnologias, especialmente no contexto educacional, podem ser ferramentas poderosas
ou, por vezes, limitadoras no processo de mediagdo e transformacdo do ensino. Porém,
deixaremos esse ultimo topico para ser abordado em uma se¢do mais adiante na escrita,

aprofundando justamente no papel das tecnologias na educagao, suas possibilidades e desafios.

1.3 Medicaliza¢cio da Educacio e seus desdobramentos pos-pandemia de COVID-19

O fenomeno da Medicalizagao da Educacao tem sido discutido ¢ denunciado no Brasil
ha pelo menos trés décadas, expondo os (des)servigos realizados em nome de uma suposta
ciéncia. No entanto, mesmo diante das dentincias, o olhar medicalizante seguiu ganhando
espaco, adentrando cada vez mais na vida das pessoas e das instituigdes, especialmente as
educacionais. Para compreender o fendmeno polissémico?* da Medicalizagdo da Educagio,
consideramos importante relembrar, de forma breve, o trajeto de tal fendomeno em nosso pais,
visto que a medicalizagdo — da educagdo e da vida — tem sua trajetoria historica.

Assim sendo, ¢ relevante pontuarmos que, na histdria, a educacao brasileira sofreu uma
forte influéncia de europeus e norte-americanos, em que, no periodo dacolonizagio, o objetivo
das escolas era o ensino de portugués, da leitura e das operagdes matematicas elementares. A
religido foi presenga marcante desde o principio, com o ensinamento biblico, buscando
alcangar a catequizagdo dos povos indigenas e africanos, para que se encaixassem nas normas

jesuitas. O padrao a ser seguido era o da burguesia; portanto, todos os que desviassem de tal

24E um fendmeno polissémico pois, 0 mesmo termo “Medicalizagio” é utilizado para designar também o
fendmeno da “Patologiza¢do” da vida, por exemplo.
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expectativa passavam a ser vistos como problematicos, doentes, incapazes. Esses passavam a
receber tratamento diferenciado, sendo colocados a margem da sociedade (Serrati, 2020).

Diante da grande necessidade de se formar cidadaos “normais”, despontaram os
especialistas da area daeducagdo e saude, sendo os primeiros profissionais a trabalharem em
busca dahigienizacdo tanto fisica quanto mental da infancia. O movimento higienista no Brasil
ganhou destaque entre 1914 e 1945, periodo em que a Liga Brasileira de Higiene Mental
implementou estratégias de controle social, como a aplicagdo de testes psicologicos, visando
moldar a educagdo e a sociedade conforme os ideais de higiene e eugenia (Wanderbroock,
2009). Os individuos que se encaixavam no padrao da sociedade vigente e tinham satde eram
os considerados normais. Essa definicdo expde a inten¢do de padronizar os sujeitos, de modo
que se comportassem todosdamesma forma, se vestissem com as mesmas roupas, carregassem
a mesma crenca, dentre outras questdes que encontraram na educagdo um caminho livre para
formatar individuos (Asbahr & Lopes, 2006; Antunes, 2003; Massimi, 1984, 1990 e 1997,
Serrati & Peretta, 2019).

Desde o periodo colonial, conceitos e principios psicoldgicos faziam parte da educacao
da época, devido a ja citada ansia de controlar, domesticar e formatar os comportamentos e
atitudes das criangas. Castigos fisicos ou verbais/psicologicos, premiacdes € recompensas
faziam parte do cenario dasala de aula nesse periodo (Massimi, 1984, 1990 e 1997; Antunes,
2003).

Ainda nesse resgate histérico, agora pensando a historia da politica educacional, a
compreendemos dividida em trés momentos, de acordo com Patto (1999): o primeiro ¢
caracterizado pelo encargo de promover a igualdade entre os cidaddos. A escola da época era
marcada pelo pensamento liberal e nacionalista, partindo daideia de que a constitui¢do nacional
era um processo construido, € a escola precisava alcancar a homogeneidade. No segundo
momento, terminada a Primeira Guerra Mundial, a escola passou a ser gratuita e obrigatoria,
com a missdo de transformar a humanidade, levando ao fim o obscurantismo e a opressao.
Nesse meio, 0 movimento escolanovista ganhou forga, almejando uma educagdo voltada para
a paz, para a manutencdo da democracia, buscando estimular a participagdo dos alunos.
Acreditava-se que, dessa maneira, seria possivel a constru¢do de uma sociedade igualitaria, e
os lugares sociais ocupados dependeriam apenas do mérito pessoal desse aluno. O terceiro
momento da histdria da politica educacional, e que entendemos ser um ponto importante para
a compreensao do fendmeno da medicalizagdo da educacdo, diz respeito a influéncia da
psicologia cientifica nas escolas. Nessa fase, ficou relegado aos profissionais de psicologia —

aqui focalizados, porém outras areas da saude também entraram nas escolas com o mesmo
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objetivo — mensurar e explicar as diferencas individuais. A partir dessa mensuragdo, esperava-
se compreender a origem dareprovagdo escolar?®, na época o principal problema nas escolas,
atrelado ao ndo aprender. Nesse terceiro momento, foram estabelecidas as primeiras teorias
racistas, embasadas em um cientificismo ignorante, que aparece nas primeiras tentativas de
comprovar a inferioridade dos mais pobres e ndo brancos (Patto, 1999).

Saindo um pouco do campo da educagdo e indo para o da psicologia, vemos que essa
ultima surge como area de conhecimento especifico no periodo entre 1890 e 1930,
acompanhada entdo do supracitado movimento daEscola Nova. Na época, o forte vinculo entre
a psicologia e a educacao tinha sua base na crenga de que seria fungao da educagao formar um
“novo homem”, qualificado e padronizado de acordo com o novo padriao de produtividade
industrial que ascendia também na décadade 1930. E neste cenario que surgem os primeiros
profissionais diversos na educacgdo, sendo que a maioria vinha da medicina e do direito, ¢ a
psicologia se estabeleceu como um eixo cientifico importante para as reformas pedagogicas,
que eram fundamentadas nas conjecturas escolanovistas (Checchia, 2015).

Do Brasil Colonia aos dias atuais, fica explicito que a génese da psicologia na educacao
brasileira se baseava no “[...] ajustamento, digamos assim, entre o processo de ensino e as
caracteristicas do aprendiz” (Barbosa, 2011, p.644). Com essas concepg¢des, 0 pensamento
educacional brasileiro passou por diversos momentos de contradi¢do, nos quais a maneira como
lidavam com as questdes escolares passava ora por uma abordagem médica, com diagnosticos
e classificagdes, ora pela abordagem psicologica, que dava explica¢des para as diferengas no
rendimento escolar, por meio dos testes psicologicos, medindo as aptiddes naturais dos
individuos (Patto, 1999). A inten¢do era vigiar e controlar, para padronizar e separar aqueles
que ndo condizem com a norma vigente, e isso segue sendo feito dentro das escolas ainda hoje,
mesmo que de outras maneiras, dando corpo ao fendmeno foco destapesquisa: a Medicalizagao
da Educagao.

De acordo com o Forum sobre Medicalizagao da Vida e da Sociedade (2019, p.12), a
Medicalizacdo da Educacdo ¢ justamente o amplo procedimento de transformagdo das
caracteristicas proprias do ser humano, subjetivas e que fazem parte do processo de
escolarizagdo e aprendizagem, em alvo de estudo e intervengdo do olhar médico. Trata-se ainda
de uma “racionalidade que naturaliza a vida humana, e, no mesmo giro reducionista e
determinista, formata quais sdo os tipos ‘naturalmente’ valorizados ou desvalorizados,

desejaveis ou indesejaveis”.

25Mais adiante discorreremos sobre como a reprovagio seguiu sendo um problema para o qual foi instituida uma
“solugdo”.
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Diante dessa definicao, ao olharmos para o cendrio educacional, como discorremos,
constatamos que ha muito tempo ¢ o local onde existem solugdes magicas e respostas rapidas,
padroes, para todos os sujeitos na escola: do aluno e sua familia ao professor e demais
educadores, nada escapa danecessidade de adequar as normas sociais vigentes a todo custo —
pilulas, laudos, diagnosticos, encaminhamentos, exclusdes. Nas palavras de Prestes (2021):
“Em um pais tdo diverso como o Brasil, ainda vivenciamos na educagdo a busca pelo padrao
de desenvolvimento humano, que ainda est4 pautado no vié€s cientifico-biologico que favorece
a manutencao das desigualdades sociais” (Prestes 2021, p. 46).

E essencial, ao falarmos dessa busca incessante pela manutengdo de padrdes
considerados aceitaveis, saudaveis e corretos, olhar para o modo de funcionamento da atual
sociedade brasileira. Isso porque, nos ultimos anos, temos visto crescer a intolerancia, a
violéncia e a exclusdo das chamadas minorias, que, na verdade, s3o maiorias. Nessa linha de
raciocinio, os sujeitos se desenvolvem numa sociedade em que as maiorias sofrem com o
aumento da desigualdade e sdo apontadas como “minorias”. Pensando na percepgdo e
linguagem, ambas funcionalidades complexas com vinculo muito préximo, podemos afirmar
que chamar de minoria aqueles que sdo a maioria ¢ uma grande estratégia. Isso porque, de
acordo com Silva (2005), o ser humano delineia 0 mundo pelo vocdbulo, por meio da
expressao, compreendendo o mundo dentro de certo contexto. Logo, os nomes dados ao longo
da histdria importam e podem gerar o fortalecimento dos coletivos, ou o enfraquecimento e até
mesmo a normalizacdo de muitos processos medicalizantes. A Medicalizagdo, portanto, vem
para que os desajustados sejam ajustados ao padrdo exigido nesta sociedade capitalista que
desumaniza. Romper com esse modelo ¢ urgente!

Nesse cendrio, trazemos o exercicio de pensar a educagdo diante das questdes
supracitadas, juntamente com o papel dos psicélogos no cenario educacional. Entendemos que
o processo de apropriagdo dos conhecimentos produzidos historicamente nao tem lugar central
no cenario educacional: a busca pela padronizagdo entre “normais” e “anormais’” recebe maior
destaque. Atualmente, temos visto essa busca aparecer sempre travestida de cuidado, como,
por exemplo, quando instituigdes escolares convidam pais € maes para uma conversa sobre o
diagnostico do qual ja tém tanta conviccdo. Embora isso parega um gesto de atencdo e
preocupagdo, compreendemos que, na realidade, trata-se de um processo de medicalizagao.

Assim, em nosso entendimento, o processo que deveria receber maior aten¢do nas
escolas ndo ¢ o de encaminhamentos, diagnoésticos, identificacdo dos “anormais” e “alunos-
problema”, como temos visto acontecer. Para que a medicalizagdo da educacdo perca forca e

espaco, o principal foco da educagdo precisa ser o processo de desenvolvimento humano, o
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desenvolvimento das Fung¢des Psicologicas Complexas, aprendidaspor meio dacultura, no seio
do processo de humanizacdo, na apropriagdo dos conhecimentos histéricos acumulados
(Vigotski, 2003). Com isso, ¢ importante pensar: qual seria o papel dos psicélogos dentro da
educagdo? Vigotski (2003) afirma:

[...] Assim, a psicologia ndo pode fornecer diretamente nenhum tipo de conclusdes

pedagogicas. Mas como o processo de educacdo € um processo psicologico, o

conhecimento dos fundamentos gerais dapsicologia ajuda, naturalmente, a realizar essa

tarefa de forma cientifica. A educagao significa sempre, em tltima instancia, a mudanga
da conduta herdada e a inoculacdo de novas formas de reacao. Portanto, se quisermos
observar esse processo de um ponto de vista cientifico, teremos de compreender

necessariamente as leis gerais das reagdes e das condigdes de sua formagao. Assim, a

relacdo da pedagogia com a psicologia assemelha-se a relagdo de outras ciéncias

aplicadas com suas disciplinas tedricas. A psicologia comegou a ser aplicada a questdes

praticas, ao estudo da delinquéncia, ao tratamento de doengas, a atividade laboral e

economica (Vigotski, 2003, p. 41).

O autor deixa claro que ndo ¢ papel da Psicologia oferecer conclusdes pedagogicas.
Além disso, afirma que uma 4rea ndo pode substituir a outra. Porém, ao analisarmos’® a
concretude do dia a dia no chdo da escola, vemos que ambas as ciéncias seguem atuando a
servico dos padrdes e normas atuais, como pudemos vivenciar em nossas experiéncias de
trabalho em instituigdes publicas e privadas e, também, como podemos ver por meio de
pesquisas que denunciam tais olhares (Eidt, Tuleski, 2010; Franco, Mendonga, Tuleski, 2020).
Um pouco dessa confusdo e dos desafios encontrados na pratica diaria pode ser compreendido
por meio ndo s6 da histéria da Psicologia no Brasil, mas também pelo que entendemos como
“satide” em nossa sociedade.

Desta forma, torna-se pertinente pontuar que a Organiza¢do Mundial da Satide (OMS)
definiu, em 1946, que “A Saude ¢ o bem-estar fisico, mental e social, e ndo apenas a auséncia
dedoenca”. Tal definicdonos leva ao perigo de transformar todo conflito em questdes médicas.
Berlinger (1994) ja alertava a respeito disso:

Identificando a saude com bem-estar e confundindo, em consequéncia os sofrimentos

e problemas mentais e sociais com doengas, a definicdo da OMS ampliou

desmesuradamente a esfera de intervencao sanitaria, com o risco de transformar cada

sinal em conflito e cada distor¢ao nas relagcdes entre os homens em ocasido e pretexto

26 A analise citada serd feita em detalhes na se¢do sobre Medicaliza¢do da Educacio.
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para curas médicas, que sdo, muitas vezes, ineficazes e prejudiciais (Berlinguer, 1994,

p. 16).

Além disso, temos hoje o 5° Manual Diagnostico e Estatistico de Transtornos Mentais
(DSM-5), publicado pela American Psychiatric Association (APA, 2013). Nele, estao incluidos
mais de 400 diagnodsticos, contando com conflitos e distor¢des como as citadas por Berlinger
tantos anos atras. Vale, portanto, destacar que as questdes relativas ao processo de ensino-
aprendizagem e ao processo de desenvolvimento humano ganham centralidade e estdo no
DSM-5, seguindo uma logica ja antiga: identificar, classificar e padronizar desde a infancia,
com a ideia de prevenir e formar adultos “normais”.

Esse manual apresenta diagnosticos mesmo que ndo exista sofrimento para o sujeito
diagnosticado. Ora, se ndo ha sofrimento, qual o objetivo do diagnostico? Para que possamos
aprofundar essa reflexdo, trazemos um trecho a respeito do suposto Transtorno Opositor
Desafiador (TOD):

Esta perturbacdo do comportamento ndo se associa exclusivamente a um sofrimento

para os individuos. [...], mas também estd associada a problemas criados: “para os

outros em seu contexto social imediato (familia, pares, escola, colegas), ou bem,
comportamentos que possam causar impacto negativo no funcionamento social,

educacional, profissional do individuo” (APA, 2013, p. 465).

Dessa forma, fica escancarado que o objetivo ¢ padronizar, reduzir as possibilidades de
formas de expressdo e de vida. De acordo com Gomes e Pedrero (2015), quando pensamos nas
escolas, isso nos leva a compreensdo de que existe um padrao de normalidade escolar, sendo,
entdo, o unico adequado e saudavel. O que foge a esse padrao ¢ tido como anormal, doenga,
transtorno, dentre outros possiveis nomes.

Ainda nessa linha de raciocinio, outro suposto transtorno que consta no DSM-5,
seguindo uma légica parecida, ¢ o Transtorno de Déficit de Atencao/Hiperatividade (TDAH),
que, segundo o manual citado, ¢ um transtorno que “consiste num padrdo persistente de
desatengdo e/ou hiperatividade-impulsividade, mais frequente e grave do que aquele
tipicamente observado nos individuos em nivel equivalente de desenvolvimento” (DSM-IV-
TR, 2003, p. 112). Aqui, para pensarmos em problemas ou dificuldadesrelacionados a atengao,
€ necessario resgatar o processo de desenvolvimento de tal fungao.

A atencdo ¢ uma Fungdo Superior Complexa; portanto, o ser humano nao nasce com
ela completamente desenvolvida — € necesséario aprender a prestar atengcdo. Uma das coisas que
nos diferencia dos demais animais € que conseguimos nos debrucar sobre determinada

atividade, refletir sobre a mesma e os motivos pelos quais estamos fazendo o que fazemos,
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além de darsignificados. O exercicio dese debrugar sobre o trabalho, por exemplo, ¢ aprendido
ao longo do desenvolvimento, de acordo com as necessidades geradas pelo meio e pelas
relagdes (Vigotski, 2001a).

Assim sendo, se seguirmos a definicdo do DSM-5, tudo se resume ao bioldgico, porque
se entende que a causa do problema esta no corpo do individuo, mais detalhadamente na
transmissdo e recaptacao de neurotransmissores (norepinefrina e dopamina), sendo, no caso do
TDAH, por exemplo, os lobos frontais as regides corticais envolvidas nesse problema (Barkley,
2008; Brown, 2007). Essa ideia de que o TDAH tem causa bioldgica tem potencializado a
compreensdo de que o suposto transtorno pode ser transmitido hereditariamente; porém,
também ndo existem comprovagdes. Ainda nesse raciocinio, se o chamado transtorno possui
causas organicas, portanto, individuais, acredita-se que o melhor caminho para o tratamento ¢
a medicacdo. Desse modo, com o TDAH explicado como doenga neurobioldgica, os
antidepressivos triciclicos, anti-hipertensivos e metilfenidato (sendo este ultimo vendido no
Brasil com o nome de Ritalina ou Concerta) sdo as medicagdes prescritas — ¢ essa regra do
biologico que leva a um tratamento medicamentoso serve para outros Supostos
transtornos/doengas (Leite & Tuleski, 2011; Moraes, Silva, & Andrade, 2007).

O cloridrato de metilfenidato fazparte domesmo grupo farmacoldgico das anfetaminas,
e o Brasil ¢, atualmente, o segundo maior consumidor do mundo de metilfenidato, perdendo
apenas para os Estados Unidos da América, mesmo diante de tantas incertezas no processo de
diagnostico e na defini¢do do suposto transtorno (Meira, 2012). E importante ressaltar que, na
bula do medicamento, consta até mesmo o fato de ainda nao ser conhecido o seu mecanismo
no corpo do ser humano, assim como seus possiveis efeitos a longo prazo.

Estudos gerados e publicados no Relatério de Recomendacao, feito pela Comissdo
Nacional de Incorporagdo de Tecnologias no SUS (CONITEC), em marco de 2021, afirmam
que ndo houve eficacia comprovada das medicagdes prescritas para o tratamento do TDAH
(CONITEC, 2021). Ainda assim, diagnésticos de TDAH tém sido realizados de forma rapida
e superficial, colocando a crianca frente a medicalizagdo e a medicagdo precoce, o que pode
prejudicar seu desenvolvimento psiquico. Nas instituicdes escolares, na grande maioria das
vezes, todo comportamento hiperativo, de desatencao ou, ainda, ndo esperado ¢ tratado como
problema biologico, o que leva a producdo das queixas escolares, muitas vezes envolvendo
algum profissional da area da saude. Formam-se, assim, os diagnosticos, encaminhamentos
para tratamento e acompanhamento, assim como possiveis medicagcdes (Buiatti & Serrati,

2017).
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De acordo com Leonardo (2020), estamos diante de um contexto social, historico e
cultural no qual as criancas tém crescido sem a oportunidade de acesso a uma educagdo escolar
de qualidade, que busque desenvolver as fungdes mentais complexas. O que acontece € o
contrario: aumenta-se o numero de criangas e adolescentes com supostos transtornos e
patologias que demandam o uso de medicacdes diversas para, s6 assim, poderem avangar no
processo de escolarizacao.

Ainda nesse sentido, ao invés de transformar o ensino, vivemos — enquanto sociedade
— lidando com as consequéncias das falhas geradas por um sistema educacional desatualizado
em relacdo as demandas da nossa época. Nesse contexto, buscar solugdes para esses efeitos
implica delegar a medicina a responsabilidade de intervir onde a educagdo ndo cumpriu seu
devido papel (Guarido, 2007).

As instituicdes educacionais sao permeadas por uma ideia em que, diante do aluno-
problema, a maneira correta de lidar com ele e a situacdo como um todo ¢ encaminha-lo para
um profissional da satde. Nessa logica, a partir do “tratamento” do aluno-problema, sera
possivel que a escola alcance seus propositos (Beltrame & Boarini, 2013). Dessa maneira, a
escola que temos parece ndo ser mais um ambiente de aprendizado, através dos pares entre as
criangas e demais atores, mas, sim, um ambiente que divide, exclui, diagnostica os desafios do
processo —um espago intimidador para muitas pessoas € pouco propicio ao desenvolvimento
integral do ser humano. Leonardo (2020, p. 9) Traz um questionamento essencial para
pensarmos a respeito de tais encaminhamentos, assim como do aumento do espago da area da
saude dentro das escolas. Em suas palavras: “[...] € questiondvel, considerando-se que os
problemas do cotidiano escolar deveriam ser desafios do profissional da Educa¢ao e nao do
médico e demais profissionais da satide e areas afins”.

O que vemos, infelizmente, mesmo com alguns avancgos, € que os profissionais seguem
trabalhando em direcio a uma resposta para tais encaminhamentos. E muito simbélico
nomearmos o documento de retorno para as instituicdes como “devolutivas”, pois vai ao
encontro do entendimento de que € necessario devolver algo: um laudo, um diagndstico, um
culpado. Atuando dessa maneira, nas palavras de Santos e Toassa (2021), a Psicologia “[...]
abdica de sua autonomia enquanto profissdo que deve realizar investigacdes sérias, pautadas
na ética e desprovidas de concepgdes simplistas e estereotipadas”.

Patto (2010), na década de 1980, ja fazia denuncias acerca da seriedade no processo de
diagnosticar, pois muitas podem ser as marcas geradas por um diagndstico na sociedade
capitalista. A grande maioria das criangas laudadas/diagnosticadas passa a ser vista —e a se ver

— como incapaz, como aquelas que estardo sempre a margem. [sso acontece porque a escola
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ocupa um lugar de possibilidade de melhoria de vida, especialmente para a parcela mais
empobrecida da sociedade.

O que se mostra como uma ideia de “cuidado”, que parece desresponsabilizar as
pessoas, ¢, na verdade, um caminho para culpabilizar os sujeitos por serem como sdo e
vivenciarem as dificuldades que experimentam em seus dias. Faz-se urgente a compreensao de
que ndo ¢ possivel diagnosticar e medicar sem antes questionar e compreender os varios
contextos que fazem parte da vida do individuo; além disso, ndo ¢ possivel — ou, pelo menos,
ndo deveria ser — trabalhar com diagnosticos que ndo foram comprovados, muito menos com
medicacdes cuja eficacia segue sendo questionada.

Acresce-se a isso o antigo debate entre normal x anormal, em que, ainda hoje, segue
firme a crenga na neutralidade diante das investigagdes necessarias, quando, na realidade, ¢
necessario considerar e implicar-se no processo de pesquisa e construgdo de diagndsticos,
conceitos, doengas € 0 que mais surgir: a pesquisadora — aqui, nao falo apenas de mim, mas,
de modo geral. O psiquiatra Rossano Cabral Lima fala acerca disso:

Costuma-se ignorar que o pesquisador, a priori, ja admite certas condigdes como

normais (e ndo as instaura) e que as proprias circunstancias da experimentagdo criam

um campo no qual uma dadanorma de funcionamento se torna possivel de medigao e

repeticao (Lima, 2021, p. 87).

Quando pensamos no avan¢o da medicina, podemos questionar: “Mas, ndo seria essa
a grande cartada da medicina? Prevenir?”. Ora, podemos seguir questionando, pois, se a
inten¢do fosse cuidar, acolher, transformar, expandir modos de ser e viver, deveriamos estar
chamando de “transtorno” ou “doenga” o que nao passa de um modo de ser e viver diferente?
O DSM-5 narra dificuldades em lidar com determinado comportamento que possa gerar
impacto negativo. Nao negamos o auxilio e acolhimento em situagdes como essas. Entendemos
que o sofrimento e os desafios sdo reais para as pessoas que vivenciam tais experiéncias.
Porém, o melhor caminho ¢ nomear — e tratar — como “doenga” ou “transtorno”?

Para pensar a busca pela desmedicalizagdo, recorremos a Vigotsky (1999, p. 386), pois
ele afirma que “[...] cada pessoa €, em maior ou menor grau, o modelo desociedade, ou melhor,
daclasse a que pertence, ja que nela se reflete a totalidade das relagdes sociais”. Sendo assim,
a luta pela desmedicalizacdo daeducacdo e da vidanao ¢ uma luta contra as pessoas que sofrem
dos males gerados pela sociedade capitalista em que vivemos, muito menos uma luta contra
medicamentos — sobrevivemos e pudemos retomar a “vida normal” ap6s a pandemia de
COVID-19 gragas a um medicamento. Ir contra os remédios e invalidar os sofrimentos do ser

humano seria tdo violento quanto a propria légica medicalizante vigente.
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A luta contra a medicalizacao da educagao e da vida ¢ contra um sistema, um modo de
compreender a vida e o ser humano que adoece, exclui o diferente, padroniza cada etapa do
viver. E uma batalha na contramio do reducionismo do ser humano ao meramente biolé gico,
a uma parte ou outra do cérebro e seu funcionamento. E uma agdo que tem como meta nio
transformar em bioldgico/organico tudo aquilo que, na verdade, foi construido historica e
socialmente.

Ainda acerca de como o DSM-5 e, também, a sociedade narram e compreendem os
sofrimentos, retomamos aqui o que ja discorremos sobre a importancia da palavra, pois é por
meio dela que delineamos o mundo, ¢ por meio dela que construimos o processo de ensino e
aprendizagem e os olhares de cada mediador. Os mediadores dentro da escola podem ter
olhares e narrativas que abrem espago para a pluralidade do ser, assim como podem, também,
ter olhares e narrativas que adoecem, aprisionam, medicalizam (Serrati, 2020). A esse respeito,
Prestes (2021) pontua que:

A psicologia tem servido a educagdo para ajustar, via medicalizagdo, o comportamento

que deveria ser transformado por meio de agdes pedagdgicas intencionais; tem servido

a negacdo dadiversidade do desenvolvimento humano, negando as diversas formas de

existir, de refletir, de experienciar, de criar, substituindo os nomes proprios daqueles

que nao correspondem ao “padrao” esperado pela denominagdo convencionada de uma
sindrome ou especificidade do desenvolvimento. Com isso, nega-se a diversidade da
vida humana, desconsidera-se o fator “cultura” e padroniza-se para apenas reproduzir

0 que interessa ao sistema (Prestes, 2021, p. 51).

Além disso, com essa ideia em vigor, vivenciamos a noc¢ao de meritocracia como
estratégia de controle para o funcionamento social. Assim, temos intensificado, dentro das
instituicdes educacionais, a competicao e a ideia de que, se um aluno nao alcangou determinado
nivel de desenvolvimento — ou mesmo outras coisas — € porque ele ndo foi capaz, ndo fez o
suficiente, ndo desejou o suficiente. E o famoso “quem quer, faz acontecer”, que tem regido e
guiado nossa sociedade para um lugar de individualismo e adoecimento para além dos muros
das escolas.

A escola sobrevive, hoje mais do que nunca, a base da medicalizagdo. Diante de cada
desafio, a aparente solucdo magica surge. Quando muitos alunos nao estavam aprendendo e
reprovavam, encarecendo a educagdo para os cofres publicos, foi instituida a Progressao
Continuada, escancarando que “[...] o interesse financeiro se sobrepde ao pedagogico [...]”
(Viégas & Souza, 2006, p. 155), desresponsabilizando o Poder Publico de ofertar uma educacao

dequalidade. Assim, entendemos que, quando um ou outro aluno nao consegue aprender, basta
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encaminhd-lo para um psicologo, psiquiatra, neurologista e, brevemente, ¢ possivel chegar a
uma conclusdo de qual € o problema daquela crianga — ou qual € o problema da familia.

Da mesma forma, se um aluno nao se comporta da maneira que ¢ esperada, mais uma
vez temos a op¢ao do encaminhamento — afinal de contas, ele ndo pode ser “normal”. Se muitos
alunos comegam a se comportar de maneira indesejada, basta preparar os professores com
cursos breves, aumentando sua ja sobrecarregada carga de trabalho. Portanto, espera-se que os
proprios docentes passem a identificar e diagnosticar seus alunos. Essa lista poderia seguir por
algumas paginas. Se a escola ndo medicaliza, ela ndo funciona. E como se as institui¢des
escolares tivessem criado raizes tdo profundas que, agora, € praticamente impossivel se
movimentar. Porém, essa ndo ¢ a verdade. Existem caminhos desmedicalizantes possiveis para
as escolas, caminhos que precisamos comecar a trilhar.

A Medicalizagdo da Educacdo ¢ um fendmeno complexo que envolve a crescente
tendénciadetratar dificuldades escolares e comportamentais com intervengdes médicas, muitas
vezes negligenciando os contextos sociais, culturais e pedagogicos que também influenciam o
desenvolvimento dosalunos. Tais intervengdes compdem apenas uma das facetas do fenomeno
medicalizante, pois ha também a individualizagdo de forma mais ampla. Sendo assim, ¢
essencial ampliar o olhar para as redes de relagdo que produzem fendmenos que preocupam na
escola.

Compreender esse processo a partir da Psicologia Historico-Cultural € crucial, pois essa
abordagem enfatiza que o desenvolvimento humano ¢ um processo dialético, mediado pela
relacdo social e pela cultura. Ao reconhecer que o aprendizado e o desenvolvimento sdo
influenciados por uma ampla gama de fatores historicos e culturais, podemos questionar e
problematizar a pratica de medicalizar as dificuldades educacionais. Assim, a Psicologia
Historico-Cultural oferece um arcabougo tedrico que nos permite entender de maneira mais
aprofundadaasdificuldades e desafios no processo de ensino e aprendizagem, podendo facilitar
a promo¢ao de intervengdes mais integradas e contextualizadas, que vao além da mera
prescricdo de medicamentos e consideram a riqueza do desenvolvimento humano em sua

totalidade. Por isso, na proéxima secdo, discorreremos acerca do desenvolvimento humano.
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Secao 2. Psicologia Historico-Cultural e o Desenvolvimento Humano

“As ruas sao os nossos pincéis,

’

as pragas as nossas paletas.’
Vladimir Maiakovski

Esta secdo estd estruturada da seguinte forma: Processo de desenvolvimento do
psiquismo humano: o caminho para a humaniza¢do, O processo de aprendizagem e
desenvolvimento humano; e Atividade docente. Tais topicos sdo extremamente importantes
para refletirmos sobre o desenvolvimento humano a partir da Psicologia Histérico-Cultural,
especialmente no contexto da discussao sobre a medicalizacdo da educagdo. A pratica de
atribuir as dificuldades escolares a diagnosticos individuais desconsidera as condi¢des sociais
e pedagogicas envolvidas no processo de aprendizagem, refor¢ando uma visdo reducionista
sobre o desenvolvimento humano. Muitas vezes, o desenvolvimento das Fungdes Psicologicas
Complexas ¢ compreendido de forma isolada, como se tudo pudesse ser explicado pela via do
biologico. Nesse sentido, torna-se essencial esclarecer os principais fundamentosda Psicologia
Historico-Cultural e suas implicagdes para o entendimento da educagdo e da aprendizagem.

A Psicologia Historico-Cultural ¢ a teoria que embasa a presente pesquisa, cujo
principal autor ¢ o russo Lev Semenovich Vigotski (1896—1934), que, acompanhado de
Alexander Romanovich Luria (1902—-1977) e Aleksei Nikolaievich Leontiev (1903-1979),
fundamentados em preceitos marxianos de compreensao do mundo, trabalharam para entender
a formagdo e constitui¢do do ser humano, considerando os aspectos culturais, historicos e
sociais envolvidos nesse processo.

Assim, faz-se relevante pontuar que Vigotski (1999) foi fortemente impactado pela
Revolucao Russa de 1917, quando havia o desejo e a necessidade de se formar uma sociedade
igualitéria, pois a populac@o se encontrava em situacdo de extrema pobreza e ndo havia escola
para todos, o que colocava as familias nas ruas em situacdo de vulnerabilidade. O objetivo
maior era buscar pensar as bases para a criagdo de uma sociedade nova, impactando, assim,
todos os ambitos da sociedade, incluindo o cientifico.

E nesse contexto que Vigotski analisa as concepgdes acerca dos fendmenos
psicologicos vigentes em sua época, como a Gestalt, a Psicandlise, a Reflexologia e o
Personalismo. Compreende, a partir dai, que tais abordagens nao sio capazes de formular uma

Psicologia Geral, além de ndo explicarem o psiquismo humano. Nas palavras do autor:
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Se todos os objetos fossem fenotipica e genotipicamente equivalentes (isto €, se os
verdadeiros principios de sua constru¢do e operacdo fossem expressos por suas
manifestagdes externas), entdo, a experiéncia do dia a dia seria plenamente suficiente
para substituir a analise cientifica (Vigotski, 1995, p. 103-104 — Obras Escogidas,vol.

I1I).

De acordo com Vigotski (1995), nenhuma das teorias que existiam até entdo era capaz
de estudar o ser humano por completo, com suas contradigdes. O autor chega a conclusdo de
que a Psicologia esta em crise metodologica e que esta s6 pode ser superada mediante a criagao
de uma Psicologia com base na historia, propondo a constru¢ao de uma nova psicologia: uma
Psicologia de base marxista. Entdo, Vigotski (1896-1934), Luria (1902-1977) e Leontiev
(1903-1979), formando a Troika, buscaram a criagcdo de uma Psicologia Marxista com a
inten¢do de elaborar uma Psicologia que fosse, de fato, cientifica (Duarte, 2000). Essa nova
teoria, segundo Tuleski (2004), propde conhecer e entender as caracteristicas humanas e suas
diversas transformagdes por meio dasuperacao dascontradigdes que afetam o desenvolvimento
humano.

Para fugir de uma compreensdo reducionista de Psicologia, Vigotski se apropriou do
materialismo historico-dialético como mediagdo para a formulagdo da Psicologia Historico-
Cultural. Sendo assim, a logica de conhecimento que rege a nova Psicologia de Vigotski € a
logica dialética, que carrega uma concepcdo de ser humano embasada na historia e na
materialidade. Além disso, entende-se como uma ci€ncia nao descritiva — ou seja, o objetivo
ndo ¢ descrever os fendmenos, mas, sim, explicd-los e transformd-los. Outro ponto
extremamente importante ¢ que, nos estudos psicoldgicos, o autor expoe o fato de que as
condic¢des de desenvolvimento humano sdo desiguais na sociedade de classes.

Vale lembrar que a Psicologia Historico-Cultural foi elaborada tendo a sociedade, a
cultura e o individuo como sistemas em permanente movimento, que acontecem dentro do
processo de desenvolvimento e transformagao, o qual € constante durante toda a vida.

Vigotski introduz o tempo na Psicologia ou, melhor dizendo, ao contrério, introduz o

psiquismo no tempo. Mas, para ele, o tempo ndo ¢ um devir externo que se soma como

duragdo ao curso dosfenomenos danatureza atemporais; é o vetor que define a esséncia
do psiquismo humano (Shuare, 1990, p. 59, traducdo de Flavia Asbarh, grifos da
autora).

Vemos que a historicidade ¢ adotada como o conceito que rege e organiza todos os
demais, sendo este o ponto considerado revolucionario da teoria vigotskiana. A partir da

historia, criam-se outros conceitos que constroem a Psicologia Historico-Cultural, os quais sdo
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primordiais para a compreensdao do psiquismo humano e do desenrolar dos processos de
desenvolvimento. Nesta tese, veremos alguns que entendemos ser essenciais para a

compreensdo do objetivo proposto. Entdo, vamos a eles.

2.1 O Processo de desenvolvimento do psiquismo humano: o caminho para humanizacao

Ninguém educa ninguém, ninguém educa a si mesmo,
os homens se educam entre si mediatizados pelo mundo.
Paulo Freire (1981, p.79).

De acordo com Pino (2005), no entendimento de Vigotski, s6 ¢ possivel compreender
o desenvolvimento do psiquismo a partir do processo de humanizagdo dos individuos, que se
dé por meio do apoderamento cultural e da relagdo com os pares. Nas palavras de Leontiev
(1975/1978a), o ser humano “aprende a ser um homem” (p. 267), sendo necessario, para isso,
o aprendizado dos conhecimentos historicos produzidos ao longo do tempo pela humanidade,
visto que a natureza nao oferece o suficiente para que o individuo viva em sociedade.

Vigotski e Luria (1996) afirmam que sé ¢ possivel compreender o ser humano se
levarmos em consideragdo as linhas que compdem seu desenvolvimento, sendo elas: evolutiva,
ontogenética e histérica. A primeira diz respeito a biologia, a evolucdo dos animais até o
homem. A linha ontogenética abarca a histéria de desenvolvimento do individuo, desde a
infancia até se tornar um sujeito cultural. A terceira, historica, trata das modificacdes feitas na
natureza e na sociedade da qual o individuo faz parte, a partir da apropriagdo dos
conhecimentos construidos ao longo do tempo.

Dessa forma, vemos que a humanizac¢ao do sujeito se da de acordo com o que ele vive,
incluindo e partindo das relagdes com os outros, com os instrumentos € com o contexto em que
estd inserido, num movimento dialético e constante. O processo de humanizacdo, portanto, € o
processo pelo qual o ser humano se desenvolve e se distingue dos demais animais (Barbosa,
2011; Leal, 2010; Pessoa, 2014).

O ser humano ¢ o tnico capaz de se desenvolver através da cultura e das interagdes
sociais, de modo que “passam o testemunho do desenvolvimento da humanidade” (Leontiev,
2004, p. 285). E nesse ponto que os seres humanos se diferem dos animais, pois o individuo,
no seu processo de desenvolvimento, constréi novas habilidades e comportamentos, levando a
transformacgoes, ao passo que se transforma em sujeito cultural. Enquanto isso, o processo de

desenvolvimento dos animais se limita a tracos inatos e “reflexos condicionados” (Vigotski e
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Luria, 1996, p. 177). Nas palavras de Leontiev (2004, p. 67), isso acontece porque os “animais
permanecem sempre dentro dos limites das suas relacdes bioldgicas, instintivas, com a
natureza. E uma lei daatividadeanimal”, que é regida pela evolugo biologica. Ja o ser humano
tem seu psiquismo regido pelas leis do desenvolvimento histérico-cultural.

Fica evidente que o processo de humanizagdo s6 ¢ possivel por meio das relagdes
sociais e culturais dentro de um determinado contexto, ¢ esta diretamente relacionado a
constru¢do do conhecimento. A cultura e as interagdes sociais sao responsaveis pela prod ugao
e reprodugdo dos instrumentos culturais, que sdo as ferramentas que permitem ao ser humano
desenvolver suas capacidades e se apropriar do conhecimento. Sendo assim, como a
humaniza¢do e o desenvolvimento do individuo se dao juntamente com o outro, logo, para
compreender o funcionamento humano individual, ¢ necessario mergulhar no intimo do
contexto das relagdes sociais (Vigotski, 2001b).

Os pares desempenham papel fundamental na formagao dos seres humanos, estando a
constitui¢do do individuo ligada ao aprendizado, que ocorre na relagdo com o outro que possui
mais experiéncia, com mediadores, com seu grupo cultural, por meio do uso da linguagem. De
acordo com Oliveira e Teixeira (2002), o desenvolvimento acontece no seio de uma situagao
historico-cultural, com comunicagdo e relagdo com a cultura, possibilitando a apropriagdo de
significados e caracteristicas culturais que os compoem.

Segundo Leontiev (2004, p. 290):
[...] as aquisi¢des do desenvolvimento historico das aptiddes humanas ndo sao
simplesmente dadas aos homens nos fendmenos objetivos da cultura material que os
encarnam, mas sao ai postas. Para se apropriar destes resultados, para fazer deles as
suas (grifo do autor) aptiddes, os o6rgdos da sua individualidade, a crianga, o ser
humano, deve entrar em relacdo com os fendmenos do mundo circundante através de
outros homens, isto é, num processo de comunicacdo com eles. Assim, a crianga
aprende a atividade adequada. Pela sua fun¢do este processo ¢, portanto, um processo
de educagao.

Deste modo, a apropriagdo dos conhecimentos se da pela mediagdo, por meio dos
instrumentos e signos (Vigotski, 2001b). Os instrumentos s3o aqueles que mediam a relagao
do ser humano com a realidade de forma concreta, com transformagdes materiais, como, por
exemplo, a enxada e a caneta. Ja os signos realizam uma mediagdo no campo simbolico,
semidtico; um exemplo ¢ a linguagem, que nos permite representar ¢ comunicar ideias,
conceitos e emocgdes. Assim, ndo ¢ possivel determinar ou padronizar os rumos do

desenvolvimento humano, pois cada sujeito se constitui por meio das mediagdes e condigdes
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de vida no contexto em que esta inserido. As produgdes historicas dependem do processo de
mediacdo para que estejam presentes nas geragdes seguintes, adquirindo novas formas de
compreender e transformar a realidade. Leontiev (1975/1978a, p. 267) escreve: “E-lhe ainda
preciso adquirir o que foi alcangado no decurso do desenvolvimento historico da sociedade
humana.”

Ainda acerca do processo de mediag¢do, Tanamachi (2007) afirma: “Trata-se de situar a
singularidade dos individuos concretos no interior do contexto histérico e social da
humanidade, para que possamos verificar as maximas possibilidades do ‘vir-a-ser’ de cada
sujeito, como parte do processo individual de humanizacao” (p. 80). Ao longo da mediagao, o
processo de apropriacdo acontece, as singularidades s3o formadas, possibilitando novas
criagdes a partir do que foi feito anteriormente. Para Leontiev (1978b), a apropriagdo resulta
da reproducdo das praticas e dos comportamentos historicamente formados, que sao
posteriormente internalizados de modo singular por cada individuo.

A apropriacdo cultural pode ocorrer em diversos espagos; porém, neste trabalho, a
escola sera o destaque, sendo um dos lugares mais importantes para que tal processo aconteca,
pois € na escola que temos contato com os conteudos cientificos sistematicamente organizados,
para que estudantes se apropriem desses conhecimentos.

Segundo Markus (1965/2015), a partir da apropriagdo e objetivagdo das necessidades
humanas, se tem a possibilidade de produ¢do; formam-se as singularidades. Visando a
satisfacdo de necessidades, o ser humano transforma sua realidade e cria bens culturais (que
podem ser materiais, como uma cadeira, por exemplo, ou podem ser ndo materiais, como a
palavra). Tais bens produzidos devem ser apropriados a cada nova geragdo, garantindo o
desenvolvimento.

Porém, para que esse processo ocorra, com foco na escola, € necessario que o ensino se
relacione com a realidade do estudante, para que ele possa superar as produgdes j& existentes.
Uma educacao baseada em memorizagao, repeticao e avaliagdes objetivas, como as que vimos
ganhar espago durante o periodo da pandemia de COVID-1927, impede a transformagdo da
realidade, justamente por nao se relacionar com a realidade vivida pelo estudante.

Nessa seara, ha que considerar que o acesso ¢ a constru¢ao de novos sentidos a partir

do que ¢ aprendido e apropriado tornam possivel a superagdo e elaboracdo de outros

27A pandemia de COVID-19 teve inicio na cidade de Wuhan, provincia de Hubei, na China. Tratava-se de um
novo tipo de coronavirus que nao havia sido identificado antes em seres humanos. A declaragao do estado de
pandemia no Brasil se deu em margo de 2020. Discorremos detalhadamente sobre esse tema na secao 1.1 “A
pandemia de COVID-19: O panorama da pandemia no Brasil”.
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instrumentos, tanto materiais quanto intelectuais. Porém, pensar nisso levanta um debate
importante, que diz respeito a disponibilizacdo de acesso aos recursos para a Educagdo, a
cultura e as diversas formas de Arte, que € injusta e aumenta a lacuna das desigualdades entre
os sujeitos, impactando diretamente na formacao da consciéncia de cada um. Relembramos
aqui alguns questionamentos que denunciam isso:

A Arte esta distante da populacdo brasileira? Esta perto? Esta para todos? Quem a faz

disponivel? Quem decide aqueles que terdo acesso? E se ela estd presente, como

poderiamos levé-la para outros contextos? E mais ainda, como ela poderia apoiar e

incentivar projetos que tém por objetivo a emancipag¢ao do ser humano? (Serrati, 2020,

p. 49-50).

Tais desigualdades sdao frutos das condigdes da vida material e ndo tém nenhuma base
em explicagdes bioldgicas para justificar tal diferenga entre os individuos. Amparando-nos nas
ideias de Marx sobre a formagao humana, entendemos que o desenvolvimento do ser humano
na historia € repleto de conflitos, pois ¢ movido pela luta de classes e carrega a contradig@o
entre o prosseguimento das forgas produtivas e as relacdes de producao (Duarte, 2004). Por
isso, ¢ impossivel compreender a constitui¢do do sujeito fora das relagdes sociais e de producao
de sua época e de seus contextos. Leontiev (1975/1978a) afirma que “as particularidades do
psiquismo humano sdao determinadas pelas particularidades destas relagdes, dependem dela”
(1975/1978a, p. 90).

Entendemos, entdo, que o psiquismo do ser humano ¢é social, guiado por leis socio-
historicas; portanto, reiteramos que as caracteristicas inatas — aquelas com as quais nascemos
— ndo oferecem o que é necessario para a vida em sociedade. E necessaria a apropriacio de
caracteristicas ndo inatas — aquelas desenvolvidas ao longo das relagdes e dos processos de
mediacdo e apropriagdo — para que seja possivel a vida em sociedade, além de gerar o
desenvolvimento dos sujeitos.

Na Teoria Historico-Cultural, as caracteristicas inatas sao chamadas de Funcgdes
Psicologicas Elementares (FPE), que sdo aquelas determinadas biologicamente, como, por
exemplo, as reagdes automaticas, reflexos, atencao involuntaria, memoria imediata etc. Ja as
ndo inatas sdo as Fungdes Psicologicas Complexas (FPC), tais como: aten¢do voluntaria,

memoria, abstracao.
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As Fungdes Psicologicas Elementares sdo presentes tanto nos seres humanos quanto
nos animais. E as Fung¢des Psicologicas Complexas?® (FPC) ndo nascem nos individuos, mas
sdo aprendidas ao longo da vida por meio da atividade mediada e do conhecimento acumulado
ao longo da historia; portanto, estdo presentes apenas nos seres humanos.

Enfatizamos que as Fungdes Psicoldgicas Complexas se constituem ao longo dahistoria
social do ser humano e, conforme Vigotski (1989), toda FPC ¢ resultado da relagdo que os
sujeitos estabelecem ao utilizarem os instrumentos e signos nas relacdes com os outros. Por
isso, entendemos que elas se desenvolvem primeiro socialmente, e s6 depois sdo internalizadas
pelo individuo (Vigotski, 2001a).

Assim, consideramos relevante pontuar que algumas funcdes psicoldogicas podem nos
auxiliar a compreender processos medicalizantes, de modo a ir além, entendendo como
funcionam e como podemos buscar praticas que sejam desmedicalizantes, especialmente no
cenario educacional. Porém, ¢ importante enfatizar que, apesar de ser relevante compreender o
desenvolvimento das Fungdes Psicologicas para um entendimento amplo acerca do
desenvolvimento humano, a questdo da medicalizacdo ndo pode ser reduzida ao
desenvolvimento de tais fungdes. Olhar o fendmeno medicalizante unicamente a partir disso
seria entrar na logica da medicalizacdo, pois reduziria questdes sociais € econdomicas, por
exemplo, ao biologico.

A atencdo, por exemplo, ¢ uma funcdo psicologica complexa que tem ganhado
centralidade nos debates acerca dos processos de ensino e aprendizagem, especialmente diante
do retorno as aulas presenciais apds o periodo de vacinagdo contra a COVID-I19.
Primeiramente, a atencao ¢ compreendida no bebé como um reflexo gerado por um estimulo
externo, podendo ser, por exemplo, um ruido, uma luz forte ou a voz de alguém. A partir de
sua inser¢ao no mundo, por meio da cultura e das relagdes mediadas, torna-se essencial que a
crianga desenvolva outros meios para viver em sociedade.

Existem dois tipos de atengdo, sendo: a involuntaria, que ¢ comum aos seres humanos
€ aos animais, sempre que existe algum estimulo externo que atraia, ou seja, novo; € a arbitraria,
que ¢ inerente apenas aos seres humanos, em que se torna possivel colocar o foco ora em uma
acdo/objeto, ora em outro (Luria, 1991, p. 22-23). Diariamente, recebemos inumeras

informagdes e, para ser capaz de atender as necessidades e atividades exigidas socialmente, ¢

28 Alguns autoresainda utilizam o nome “Fungdes Psicoldgicas Superiores”, porém isso tem sido modificado para

Fungdes Psicologicas Complexas, devido ao cuidado para ndo cair na dicotomia superior-inferior, chamando a
atencdo para as questdes relativas a tradugdo.
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preciso selecionar as informagdes, € isso acontece por meio da ateng¢do, o que facilita a
organizacdo do pensamento.

Sendo assim, a aten¢do “trata da organizacdo do comportamento, com a criagdo de um
determinado contexto, que prepara o homem para a percep¢ao ou para a atividade”, segundo
Vigotski e Luria (1996, p. 195). Assim, a crianca consegue, por exemplo, realizar as atividades
escolares propostas. Esse processo de selecdo da informagdo necessdria, a garantia dos
programas seletivos de a¢do e a manutencdo de controle sobre elas ¢ o que chamamos de
atencdo (Luria, 1991, p. 01).

Diante disso, vemos que a atencdo ¢ uma Funcdo Psicologica Complexa que se
desenvolve por meio da cultura e darelagdo com os pares, ou seja, por meio das mediagdes e
necessidades estabelecidas socialmente. Ao pensar nessa FPC e no nosso contexto atual, diante
do fato de que as escolas ficaram praticamente dois anos fechadas e os alunos em isolamento
social devido a COVID-19, sem contatos presenciais com colegas e professores, trazemos
questionamentos importantes nesta pesquisa: se estamos vivendo um momento repleto de
incertezas e desorganizagdes no ambito politico, econdmico e social, como exigir um aluno
organizado e focado? Como a escola criara motivos geradores de necessidades para a
aprendizagem? Essas sdo questdes que podem fomentar reflexdes na contramao da criagdo de

diagnosticos biologizantes.

2.2 O processo de aprendizagem e desenvolvimento humano e atividade docente

A quarta tese supracitada nos auxilia no aprofundamento da compreensao do processo
de ensino-aprendizagem e apresenta outro conceito fundamental para o presente trabalho.
Vigotski (2001) elaborou a definicao de Nivel de Desenvolvimento Atual/Real ¢ a Zona de
Desenvolvimento Iminente/Potencial. No primeiro, ¢ possivel compreender aquilo que o
sujeito consegue realizar sem auxilio; j4 na Zona de Desenvolvimento Iminente/Potencial,
vemos 0 que a pessoa pode fazer a partir da ajuda de mediadores.

Para pensar a Zona de Desenvolvimento Iminente, ¢ necessario pontuar que todos os
seres humanos se encontram em constante desenvolvimento. Através de seus pares, se
apropriam de novas experiéncias e se desenvolvem, independentemente da idade. Vigotski
nomeia esse constante vir-a-ser como Desenvolvimento em Espiral, no qual o conhecimento
passa pelo mesmo ponto varias vezes, progredindo para um nivel superior. O processo de
desenvolvimento é continuo e dindmico, ndo acontece linearmente, mas em ciclos sucessivos;

novos niveis de desenvolvimento sdo baseados nas conquistas anteriores (Vigotski, 1989).
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Como vimos no item anterior, o desenvolvimento das caracteristicas humanas
construidas historicamente se d4 por meio da aprendizagem, que ¢ considerada fundamental
para o desenvolvimento e apropriagdo cultural. E a partir da aprendizagem que o individuo se
relaciona com o mundo e constroi a realidade, constituindo-se (Pino, 2005; Tanamachi; Meira,
2003). Sendo assim, fica escancarada a necessidade de se pensar as condi¢des de vida, que
Vigotski (1996) nomeia como Situacdo Social de Desenvolvimento, além da educagio, as
quais cada individuo est4 submetido, e suas Vivéncias.

Ao inicio de cada periodo de idade, a relagdo que se estabelece entre a crianga e o

entorno que a rodeia, sobretudo o social, ¢ totalmente peculiar, especifica, Unica e

irrepetivel para esta idade. Denominamos essa relagdo como situagdo social de

desenvolvimento nestaidade. A situagao social de desenvolvimento ¢ o ponto de partida

para todas as mudangas dindmicas que sdo produzidas no desenvolvimento durante o

periodo de cada idade. Determina plenamente e por inteiro as formas e a trajetoria que

permitem a crianca adquirir novas propriedades da personalidade, ja que a realidade
social ¢ a verdadeira fonte de desenvolvimento, a possibilidade de que o social
transforme-se em individual. Portanto, a primeira questdo que devemos resolver, ao

estudara dinamica de alguma idade, ¢ aclarar a situacdo social de desenvolvimento. A

situacdo social de desenvolvimento especifica para cada idade determina, regula

estritamente todo o modo de vida da crianga ou sua existéncia social. (Vigotski, 1996,

p.264, grifos do autor).

Com esse trecho, o autor indica que, para compreendermos a relagdo do sujeito com o
meio, ndo ¢ suficiente olhar apenas o entorno, com uma concep¢ao ambientalista de
desenvolvimento. E necessario considerar que a relagdo do individuo com o meio social ¢ uma
relacdo dinamica, na qual a realidade € muito mais complexa do que apenas o entorno. Vigotski
(1996) afirma ainda que as mudangas que acontecem ao longo do desenvolvimento geram
mudangas na propria situagao social.

Outro conceito supracitado, e que deve ser considerado em todo esse processo, € 0
conceito devivéncia. Na explicacdo do autor, uma perezhivanie constitui uma unidadena qual,
de forma inseparavel, se articulam a experiéncia do ambiente externo — aquilo que estd sendo
vivido e que estd fora do individuo — e a interpretacao subjetiva dessa vivéncia, ou seja, como
a pessoa, com suas caracteristicas individuais, reage a essa situacao. Nessa experiéncia, estao
integrados tanto os aspectos do meio quanto os tragos especificos da personalidade que se

relacionam com o evento em questdo. Portanto, uma perezhivanie reflete simultaneamente as



50

condi¢des externas e os elementos internos do sujeito, expressando uma totalidade indivisivel
entre o ambiente e o sujeito que vivencia a experiéncia (Andrade & Campos, 2024).

A vivéncia ¢ um conceito entrelacado ao conceito de situagcdo social de
desenvolvimento, pois diz respeito a forma como uma situacao impacta no desenvolvimento.
E a maneira como o sujeito toma consciéncia e elabora, como se lida afetivamente com o que
lhe acontece (Vigotski, 2010).

Quando pensamos nas escolas publicas, nos deparamos com publicos diversos, nos
quais ¢ possivel encontrar alunos com diferentes condigdes de vida. Isso significa que temos,
nas instituigoes, situagoes sociais dedesenvolvimento diversas, assim como vivéncias variadas,
com estudantes que tiveram acessos e oportunidades diferentes diante das construcdes
historicas da humanidade: alguns tém acesso a internet, visitam museus e tém tempo para ler
literatura. Em contrapartida, outros ndo tém internet em casa, dividem o tempo entre a escola
e o trabalho para auxiliar no sustento de toda a familia. A escola publica ¢ o ponto em que se
encontram tais diferengas, ¢ ¢ importante tomarmos consciéncia desses aspectos para que
possamos, coletivamente — todos os atores que fazem parte da rede das escolas —, pensar em
estratégias que, de fato, favorecam o desenvolvimento de cada individuo. Ou seja, ¢
extremamente importante que a escola ofereca condicdes de desenvolvimento. Leontiev (2004,
p- 273) confirma isso, afirmando que:

O processo de apropriacdo efetua-se no decurso do desenvolvimento de relagdes reais

do sujeito (grifo do autor) com o mundo. Relagdes que ndo dependem nem do sujeito

nem da sua consciéncia, mas sdo determinadas pelas condigdes historicas concretas,
sociais, nas quais ele vive, e pela maneira como a sua vida se forma nestas condicoes.

(Leontiev, 2004, p. 275).

Asmudangas que se dao ao longo do desenvolvimento humano, que ¢ constante durante
toda a vida, sdo, assim, dependentes das interagdes que o sujeito tem com seus pares, com a
sociedade e também das condigdes de vida, que afetam diretamente as condicdes de
aprendizagem. Portanto, para que o desenvolvimento aconteca, ¢ essencial que haja relacdo
entre os sujeitos, possibilitando as trocas dos conhecimentos produzidos historicamente, e tudo
isso se desenrola dentro do processo de ensino-aprendizagem. Sendo assim, enfatizamos, com
as palavras de Vigotski (1934/2001, p. 322), que: “A aprendizagem estd sempre adiante do
desenvolvimento”.

Como ja supracitado, ndo € possivel que o individuo se aproprie e se desenvolva tendo
como base apenas experiéncias proprias. Aprender as construgdes e elaboracdes ja realizadas

¢ essencial para o  desenvolvimento  historico dos  seres  humanos.
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A Psicologia Historico-Cultural nos fornece dois conceitos para diferenciar e entender essa
relacdo ao longo do ensino e aprendizagem: os conceitos espontineos e os cientificos. Os
espontaneos sao os saberes adquiridos a partir da experiéncia do dia a dia, da exploragao da
natureza e do que € concreto. Tais conceitos ndo sdo organizados, mas sim elaborados a medida
que o sujeito os vive, de acordo com as relagdes do individuo dentro do contexto em que esté
inserido. J4 os conceitos cientificos sdo aqueles apresentados de modo organizado e
sistematizado, fazendo uso de outros conceitos como um meio para a compreensao deles.
Sendo assim, o conhecimento cientifico ¢ apropriado a partir do uso dos conceitos ja
desenvolvidos no cotidiano, resultando em outros niveis de desenvolvimento, por meio do
aprendizado mediado por um par mais experiente (Vigotski, 1934/2001).

A aprendizagem dos conceitos cientificos acontece majoritariamente na escola, onde,
por meio da sistematizagdo e organizacao da aprendizagem da crianca, o desenvolvimento
mental acontece, potencializando diversos outros processos de desenvolvimento, o que nao
seria possivel sem a aprendizagem. As caracteristicas humanas ndo naturais sdo constituidas
nesse decurso; por isso, tamanha ¢ a importancia do processo de ensino e aprendizagem, ja que,
sem ele, as caracteristicas humanas construidas historicamente ndo sdo aprendidas, o que
poderia impedir o avango e a evolugdo da humanidade (Vigotski, 2014).

Nesse ponto, enfatizamos o carater mediado do psiquismo, por ser a base para o
processo de ensino e aprendizagem. Pensar nos mediadores possiveis abre um leque de opgdes,
visto que ndo obrigatoriamente serdo eles os professores ou adultos, de modo geral. Pensando
no ambiente escolar, os educadores sio os principais mediadores e responsaveis pela
organizagdo e sistematizacao do processo de ensino e aprendizagem; porém, colegas de sala
mais novos ou mais velhos também podem se encaixar na fun¢do de mediagao.

Temos, entdo, a continuidade da histéria humana totalmente dependente do processo
de apropriacdo que as novas geragdes viverdo, de tudo o que ja foi criado, para que exista
avango em novas criagdes. Ao pensar os fatores do processo de desenvolvimento, Duarte
(2000) afirma que a transferéncia da historia social humana de geracdo para geragdo “¢
considerada o fator determinante, principal” (p. 83).

O processo de ensino-aprendizagem nao acontece por meio de transmissao ou deposito
direto. Reiteramos que ¢ um processo mediado pela atividade da professora, entre professor-
saber-estudante. Para que isso aconteca, ¢ necessario que haja uma intervencao qualificada,
que movimente os motivos e os sentidos pessoais, juntamente com os significados sociais.
Assim sendo, € necessario que o professor organize e promova a atividade de ensino — mais

uma vez, uma forma particular de atividade humana.
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Conforme Asbahr (2014), ¢ importante entender que as significacdes sociais sao
resultado da unido dos fazeres sociais, representando a maneira ideal de estar presente no
universo material. Em outras palavras, os significados sdo a representa¢do dos elementos do
mundo fisico de maneira abstrata, permitindo a comunicagdo e a referéncia aos objetos sem a
necessidade de té-los fisicamente presentes.

Leontiev (1975/1983) explanou que a significacdo ¢ o reflexo do mundo externo,
agrupada em palavras. E a materializagio da experiéncia social, com conjuntos de significad os
expressos por meio da linguagem, gerando, assim, as representagdes de uma sociedade. Assim,
a significacdo esta essencialmente ligada ao “mundo dos fendmenos ideais socio-histéricos, de
carater objetivo” (Leontiev, 1975/1983, p. 225).

Os significados contém, em si, 0 modo de agdo dos seres humanos sobre o mundo
externo em determinada sociedade. Eles sdo sociais justamente por serem compartilhados entre
0os pares e servirem como canal de comunicacdo, o que facilita a apropriagdo dos
conhecimentos construidos pelas geragdes anteriores. Aqui, vemos uma fungao essencial dos
significados, pois a partir deles ndo ¢ necessario que cada individuo vivencie toda a historia até
o momento presente, bastando apropriar-se do que ja foi desenvolvido por meio dos
significados sociais.

Portanto, os significados sociais fazem com que o mundo dos objetos ndo seja
imprescindivel no processo de apropriacdo, desde que os signos e as significagdes produzidos
pela sociedade estejam presentes, facilitando o desenvolvimento e a aprendizagem do sujeito,
de modo que este compreenda o mundo de maneira abstrata. Os significados sdo mediadores
entre as criagdes da humanidade e desempenham papel importante na constituigdo do
psiquismo humano (Leontiev, 1975/1983).

Os significados sociais nos conduzem a um entendimento de mundo baseado naquilo
que ¢ socialmente elaborado. Nas palavras de Vigotski (1934/2001): “A palavra desprovida de
significado ndo ¢ palavra, ¢ um som vazio. Logo, o significado ¢ um trago constitutivo
indispensavel da palavra. E a propria palavra vista no seu aspecto interior” (p. 398). Nesse
processo, o significado s6 pode ser apropriado se o sujeito participar de relagcdes sociais,
constituindo-se, assim, um processo dindmico de apropriagdo, que demanda a internalizacao
por parte do individuo. Quando os significados passam do plano interpsiquico para o plano
intrapsiquico, mantém seu carater histdrico-social, constituindo o sujeito de modo impar.

O significado ¢ a generalizagdo e definicdo da pratica social, mediada pelos
instrumentos, objetos, linguagem, relagdes e outras formas de objetivagdes. O fazer do ser

humano se concretiza de diversos modos, tornando possivel alcangar niveis cada vez mais
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avangados de formagdes psiquicas, sendo esse processo dependente dos contextos de vida
concreta e daquilo que esta acessivel a cada individuo (Basso, 1998).

J& o sentido pessoal refere-se a relagdo subjetiva do individuo com a realidade objetiva,
mediada por suas experiéncias historico-sociais e culturais. Segundo Vigotski (1991), os
sentidos pessoais sdo construidos na relagdao entre o sujeito e os elementos simbodlicos que
compdem a cultura, resultando em um significado singular atribuido as experiéncias vividas.
Em suas palavras: “O sentido real de cada palavra ¢ determinado, no fim das contas, por toda
ariqueza dos momentos existentes na consciéncia e relacionados aquilo que est4 expresso por
uma determinada palavra” (Vigotski, 1934/2001, p. 466).

O sentido nos auxilia a compreender o desenvolvimento do ser humano, ao apontar as
particularidades de cada sujeito por meio do processo de apropriacdo e interiorizagdo daquilo
que foi vivido socialmente. Os estudos sobre sentido tém inicio com Vigotski, ao pensar a
relacdo entre pensamento e linguagem, sendo posteriormente aprofundados por Leontiev
(1975/1978a; 1975/1983), que o relaciona com a atividade ¢ a consciéncia humanas,
denominando-o “sentido pessoal”.

Ha uma conex@o intrinseca entre o significado social e o sentido pessoal. O sentido,
segundo Leontiev (1975/1978), manifesta-se nas significagdes, pois, ao se apropriar dos
significados sociais, o individuo pode atribuir a eles suas marcas pessoais, construindo sentidos
a partir desuas vivéncias. O autor enfatiza, ainda, a importancia desituar o sentido no contexto
das atividades do sujeito, destacando que a constru¢do de sentidos pessoais em relagdo a
realidade reflete a relagdo do individuo com os fendmenos objetivos que sdo tomados como
conscientes. Além disso, salienta que os significados sociais, ao serem apropriados,
inevitavelmente adquirem um sentido pessoal para o sujeito.

Diante disso, ¢ importante lembrar que Vigotski (1934/2001) afirma que o sentido das
palavras ¢ mutavel e inconstante, podendo transformar-se a dependerde seu contexto e de como
se relaciona ou se utiliza a palavra. Ja os significados sdo mais estaveis, justamente por serem
compartilhados socialmente e por sua importancia na comunicagdo entre os pares. Assim, 0s
sentidos atribuidos a realidade podem se transformar de maneira mais dindmica, variando
conforme o contexto e o desenvolvimento do sujeito, que, a partir de suas vivéncias, atribui
interpretagdes distintas a uma mesma significacgao.

O sentido pessoal pode ser compreendido como o fundamento da consciéncia individual
(Leontiev, 1975/1983), uma vez que a consciéncia individual emerge a partir da consciéncia
social, conforme o sujeito incorpora elementos socialmente construidos e lhes atribui

caracteristicas particulares.
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O conceito de sentido ¢ extremamente importante para esta pesquisa, pois as atividades
desempenhadas no contexto social sdo motivadas, no sujeito, pelo sentido pessoal dado tanto
aquilo que se faz(a atividade em si) quanto a maneira como sdo executadas. Longarezi e Franco
(2013) afirmam que: “Dado o seu carater de pessoalidade e sua vinculagdo com as vivéncias
particulares, o sentido est4 diretamente vinculado ao motivo que impulsiona o sujeito ao objeto
para o qual suas agdes estdo direcionadas” (p. 95). Logo, o sentido ¢ a sustentacdo para que o
individuo se relacione consigo mesmo, com seus pares € com o mundo. Por isso, todo sentido
sera de algo, sempre localizado historica, cultural e socialmente (Leontiev, 1975/1983).

A consciéncia ¢ estabelecida pelas relagdes humanas e sentidos a ela atribuidos.
Segundo Vigotski (1934/2001):

O sentido de uma palavra ¢ a soma de todos os fatos psicologicos que ela desperta em

nossa consciéncia. Assim, o sentido ¢ sempre uma formagdo dindmica, fluida,

complexa, que tem varias zonas de estabilidade variada. O significado ¢ apenas uma
dessas zonas do sentido que a palavra adquire no contexto dealgum discurso e, ademais,

uma zona mais estavel, uniforme e exata (p. 465).

O sentido pessoal orienta a relacdo do sujeito com o mundo, desempenhando um papel
crucial na operacionalizagdo da consciéncia. Por se tratar de uma constru¢do em constante
transformagao, compreende-se que o acesso ampliado aos recursos e bens culturais acumulados
pela humanidade proporciona maiores oportunidades para o desenvolvimento do psiquismo.
Considerando que a construg¢ao do sentido pessoal esta intrinsecamente vinculada a apropriacao
dos significados sociais coletivamente partilhados, torna-se evidente que, quanto mais
abrangente for o acesso as significa¢des sociais, mais aprofundados e diversificados serdo os
sentidos.

De acordo com Leontiev (1975/1983), os sentidos sdo construidos na relagdo entre o
sujeito e a atividade que este desempenha, sendo o sentido pessoal uma expressao da relagdo
entre o motivo e o propésito da agdo. E fundamental compreender que o motivo no se limita
a necessidade concreta da vida, mas refere-se ao que efetivamente impulsiona o sujeito a
realizar alguma acdo. Asbahr (2014) pontua que, para compreender o sentido pessoal, ¢
necessario identificar o motivo que o sustenta. Isso porque os sentidos ndo existem de forma
isolada, mas sdo construidos a partir de algo, baseados nas significagdes apropriadas,
integrando-se a consciéncia do individuo.

A consciéncia ¢ definida pela realidade internalizada pelos sujeitos, evidenciando as
interagdes entre sentidos e significados. Os sentidos se desenvolvem em decorréncia do

desenvolvimento dos motivos que sustentam as atividades. Nessa direcdo, a consciéncia
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emerge darelacdo entre o sujeito e sua realidade, e os sentidos permanecem com o sujeito como
resultado das experiéncias e saberes adquiridos ao longo de sua trajetéria. Nas palavras de
Leontiev (1975/1983): "O que efetivamente tomo consciéncia, a maneira como o faco € o
sentido atribuido ao que foi conscientizado sdo determinados pelo motivo da atividade na qual
minha agdo estd inserida" (p. 230). Logo, para entendermos o sentido pessoal elaborado sobre
algo, ¢ preciso entender também o conceito de atividade, que foi elaborado por A. N. Leontiev
(1975/1978a; 1975/1983). No caso destapesquisa, teremos como foco a atividade do professor,
no seio da atividade pedagdgica. Faremos isso com o intuito de ampliar a compreensdo e
oferecer subsidios para dialogarmos sobre o trabalho docente e a atividade pedagogica durante
o enfrentamento a pandemia de COVID-19, compreendendo a escola como lugar onde acontece
a apropriagdo dos significados sociais € a construcdo de sentidos pessoais. Sobre isso,
Longarezi e Franco (2013, p. 106) comentam: “A escola ¢, nos termos aqui analisados, o espaco
de edificagdo das possibilidades, frente as condigdes, de constituigdo de uma educacao
enquanto unidade significado social/sentido pessoal”.

A Teoria da Atividade parte da visao de mundo marxista. Leontiev (1978b, p. 68)
explana que “por atividade designamos os processos psicologicamente caracterizados por
aquilo a que o processo, como um todo, se dirige (seu objeto), coincidindo sempre com o
objetivo que estimula o sujeito a executar esta atividade, isso €, 0 motivo.” A atividade humana
tem, desde o principio, carater social, pois ¢ realizada por meio de instrumentos no processo
de transformagdo externa, ¢ s6 pode acontecer na relagido/comunicagdo com outros sujeitos.
Nesse desenrolar, personalidade e a consciéncia humana se formam nos entremeios
provenientes dessa atividade, que se estabelece com base nas condi¢des historico-sociais das
quais se participa. J4 o motivo, conceito atrelado ao deatividade, € aquilo que dirige o processo,
ou seja, a génese da atividade, o seu porqué, o estimulo.

Leontiev (1978b, p. 82) afirma que “[...] o conceito de atividade estd necessariamente
unido ao conceito de motivo”. E esse € o ponto que diferencia atividade humana e animal, pois,
nos animais, as necessidades estdo apartadas das atividades, e, com os seres humanos, esse
processo é mais complexo. E também uma forma de apropriagdo histérica, visto que, ao usar
determinados instrumentos, o sujeito repete a historia desse uso ou producao (Duarte, 2004).
Assim, a atividade possibilita que os individuos alcancem um estdgio de evolugcdo mais
avancado na sociedade, por meio do "processo dialético da atividade humana" (Leontiev,
1975/1983, p. 16). Segundo Leontiev (1975/1983), o sujeito se modifica por meio da alteragdo
do ambiente externo e elucida que a atividade humana promove a relagdo sujeito-objeto, de

forma a guiar o sujeito para que alcance a satisfacdo de suas necessidades.
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De acordo com essa definicdo, entende-se que a atividade existe no seio das relagdes
humanas, inserida em um determinado contexto socio-historico-cultural, vinculada ao uso dos
instrumentos a partir da historia dos mesmos, € por meio das relagdes entre os pares.

De acordo com Leontiev (1975/1983), ¢ essencial entender qual € o objeto da atividade
para, a partir dai, realizar uma investigagdo cientifica. Durante a atividade, o objeto se
transforma em sua forma subjetiva, gerando sua objetivacdo. Outro aspecto importante a ser
destacado sdo as emogdes e sentimentos envolvidos na atividade, pois sdo influenciados pelo
objeto e estdo vinculados ao contexto em que a a¢do humana se desenvolve.

A medidaque o sujeito internaliza o objeto, novos modosde transformagao da realidade
sdo criados por meio da atividade. Logo, vemos que, por meio da atividade, o ser humano se
apropria dos significados historicamente produzidos e efetiva sua atividade psiquica interna a
partir dos conhecimentos e recursos ja concebidos pelos sujeitos de sua cultura, internalizando
e se apropriando deles. Longarezi e Franco (2013) explicam que a atividade interna ¢ um modo
de “atividade material externa transformada” (p. 95).

O ser humano tem, em cada fase de sua vida, uma atividade guia. Leontiev (1978b)
explica que: “A atividade dominante é, portanto, aquela cujo desenvolvimento condiciona as
principais mudangas nos processos psiquicos da crianga e as particularidades psicologicas da
sua personalidade num dado estagio do seu desenvolvimento” (Leontiev, 1978b, p. 293). Dessa
forma, compreendemos que ndo ¢ a idade do sujeito que estabelece o contetido de seu estagio
de desenvolvimento, mas, sim, a idade ¢ dependente do conteudo, que serda definido pelas
condig¢des socio-historicas. O que difere as atividades entre si sdo seus objetos, pois, como
afirma Leontiev (1975/1983): “o objeto da atividade ¢ seu motivo real” (p. 82), podendo esse
motivo ser subjetivo ou nao.

O que gera as atividades sdo as necessidades, a principio supridas por outro ser humano
(desde as necessidades basicas, fisiologicas), para irem se complexificando ao longo do
desenvolvimento do sujeito. A satisfacdo das necessidades em cada estagio do
desenvolvimento humano estd intrinsecamente vinculada a atividade guia do sujeito. Essa
concepcao dedesenvolvimento humano rejeita a ideia deum progresso que siga fases ou etapas
predefinidas de modo igual para todos, visto que o que determina o curso do desenvolvimento
¢ a atividade principal em cada estagio da vida, diante das necessidades especificas
historicamente construidas. A atividade guia ndo ¢ compreendida pelo tempo que o sujeito
passa nela, mas, sim, por ser a mais importante para as necessidades do individuo e por ser a
que orienta seu desenvolvimento e aprendizado. Por exemplo, ao pensar na educagdo, para os

alunos, a atividade principal seria o estudo, objetivando a compreensdo e elaboracdo de
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conhecimentos cientificos; pensando nos professores, seria a atividade pedagogica, entendida
como uma unidade que mobiliza os processos de ensino e aprendizagem (Moura; Araujo;
Serrao, 2019).

Leontiev (1975/1983) esclarece que o motivo esta necessariamente atrelado a atividade,
pois toda atividade ¢ motivada, mesmo que ndo seja de conhecimento do sujeito. Como
supracitado, a atividade surge a partir de uma necessidade, mas, quando essa ultima se conecta
com o objeto, objetiva-se e se transforma em motivo para determinada atividade (Calve,
Rossler e Silva, 2015). Sendo assim, quando olhamos para as necessidades de um individuo,
estamos olhando para os motivos que fazem com que ele realize alguma atividade.

Leontiev (1975/1983) pontua que a atividade humana ¢ polimotivada, o que significa
que responde a mais de um motivo. O trabalho ¢ um 6timo exemplo, pois ¢ uma atividade que
pode ser motivada por si e pelo salario. Além disso, o autor distingue dois tipos d e motivos: 0s
motivos-estimulos e os motivos geradores de sentido. Os primeiros desempenham a fungao de
impulsionar a execucdo de uma agdo, sem necessariamente atribuir-lhe um significado mais
profundo, como ¢ o caso de recompensas materiais ou incentivos imediatos. Por outro lado, os
motivos que geram o sentido estabelecem uma conexdo entre os propodsitos da atividade e a
finalidade da acdo, indicando que a agdo ¢ realizada devido a um motivo significativo que a
sustenta e a justifica.

Longarezi e Franco (2013) acrescentam que: “Quando o mofivo ¢ impulsionado por
uma necessidade, € esta consegue ser objetivada no objeto, dizemos que tal relacio ¢ capaz de
conferir significado a agao e ter um sentido para quem a realiza” (p. 98 — grifos dos autores).
Dessa maneira, a atividade possui um motivo, que surge da necessidade do individuo, que
busca sua realizagdo por meio do objeto, e esse motivo estabelece uma conexao entre o objeto
e a necessidade que o motiva, orientando a atividade. A atividade humana ¢ orientada para
objetivos especificos, visando a satisfacdo de necessidades geradas socialmente. Portanto, a
atividade serd guiada por sua motivagao.

Cada atividade ¢ concretizada por agdes, que Leontiev (1975/1983) define como sendo
0 processo que abarca a representacao do resultado que se deseja alcangar, sendo, entao, um
processo regido por um objetivo consciente. E importante ressaltar que, como uma parte da
atividade, as agdes nem sempre irdo coincidir com a satisfagdo instantanea da necessidade.
Desse modo, fica evidente que as atividades humanas sdo compostas por varias agdes, que sao
guiadas pelo motivo da atividade, levando a um fim. Segundo Duarte (2004, p. 55), “para

Leontiev, o sentido da acdo ¢ dado por aquilo que liga, na consciéncia do sujeito, o objeto de
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sua ac¢ao (seu conteudo) ao motivo dessa acao”. Isso significa que determinadas acdes podem
ter sentido para o sujeito que as realiza.

Destarte, ¢ importante ressaltar que nem toda acdo ¢ uma atividade, porque as agdes
também podem ser feitas apenas como um fim, sem possuirem motivo. Essa seria uma situagao
de alienagdo, porque toda acdo precisa estar voltada para a satisfagdo de uma necessidade, a
partir do motivo que a estabelece, e ndo ser realizada de maneira desvinculada da finalidade
por quem a realiza. Cada acao ¢ composta por operagdes, que sdo os modos como se desenrola
cada fazer, sendo as duas integrantes da atividade.

Com o passar do tempo, € possivel que uma atividade perca seu motivo inicial e passe
a ser uma agdo, € o contrario também acontece, quando uma a¢do ganha tanto sentido que se
transforma em atividade. Essa dindmica ¢ dependente das condig¢des historico-sociais, sendo
passivel de transformagdes em seus motivos, gerando ou enfraquecendo sentidos.

Navidaadulta, as transformag¢des dasrealidades se dao através daatividade do trabalho.
E por meio da atividade do trabalho que o ser humano passa de sua condigdo biologica para
social, pois orienta suas forcas a um determinado fim, gerando transformacdes em si € no
mundo/na natureza. E claro que, por meio de suas agdes, o ser humano modifica as formas da
natureza de maneira a atender as suas necessidades e utilidades (Markus, 1965/2015).

Na escola, entendemos que a atividade do professor tem um motivo que aponta para
um objeto e estd em conformidade com um objetivo. Aqui, cabe um questionamento importante
para este estudo: como a atividade do professor se concretizou na atividade pedagogica no
contexto pandémico? J& os estudantes em idade escolar tém como principal atividade o estudo
€, mais uma vez, questionamos: quais os motivos que mobilizaram e seguem mobilizando (com
o retorno das aulas presenciais) a atividade dos alunos?

A atividade pedagégica ¢ entendida como um processo complexo de relagdo entre
sujeitos (estudantes) e objetos (contedos de ensino, materiais didaticos, ambiente de
aprendizagem), mediado pelo professor e pelo contexto educacional. Vale reiterar que, para
Leontiev (1975/1983), a atividade ¢ definida como uma unidade de relagdo do sujeito com o
mundo, em que o sujeito transforma a realidade ao mesmo tempo em que € transformado por
ela. Nesse sentido, a atividade pedagogica € vista como uma forma especifica de atividade
humana, na qual o sujeito (aluno) se engaja para alcancar objetivos educacionais por meio da
mediacao do docente.

A atividade pedagdgica ¢ orientada para o ensino e a aprendizagem, visando a
internalizacdo e apropriagdo de conhecimentos historicamente produzidos, possibilitando o

desenvolvimento dos alunos. Nao se trata de uma mera transmissao de informagdes, mas, sim,
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da construgdo ativa do conhecimento no seio da relagdao professor-aluno, a partir de diversos
tipos de atividades educacionais, como leitura, discussdo em grupo, resolu¢do de problemas,
experimentacdo, entre outras. De acordo com Vigotski (2003, p. 41), todo “processo de
educagdo ¢ um processo psicoldgico”; portanto, ¢ necessario que a educacdo tenha o
desenvolvimento humano como foco — o desenvolvimento das fungdes psiquicas complexas —
mas ndo na tentativa de identificar, segregar e diagnosticar. A ideia ¢ que o desenvolvimento
dos sujeitos seja central, na busca pelo processo de apropriagdo dos conhecimentos
historicamente acumulados, que se d& no processo de humanizacdo, por meio das relagdes
sociais.

Ainda nesse sentido, Saviani (2005) afirma que, para o desempenho da agdo
pedagogica, o educador precisa ir além de apenas deter e gerir o conhecimento a ser ensinado,
compreendendo o processo de desenvolvimento e aprendizagem do aluno, para, entdo, ajustar
o método as possibilidades existentes de entendimento e apropriagdo do conhecimento
apresentadas em cada periodo.

Nesse processo, a atividade pedagogica ¢ mediada por instrumentos e signos culturais,
como livros, tecnologias, linguagem verbal e ndo verbal, que sdo utilizados pelos sujeitos para
realizar suas acOes e alcangar seus objetivos. Lembrando que a atividade pedagogica ocorre
dentro de um contexto social e histérico especifico, sendo atravessada por diversos fatores,
como a cultura, o contexto social, a politica educacional, as caracteristicas dos individuos, as
condi¢des materiais e infraestruturais da escola, o tempo histérico — como o acontecimento
historico da pandemia de COVID-19 —, entre outros. Portanto, a atividade pedagogica ¢é
dindmica e esta sujeita a constantes transformagoes e adaptagdes, de acordo com as demandas
e necessidades do contexto educacional em que se insere.

Por meio da atividade, ¢ possivel que os sujeitos se apropriem do nivel de
desenvolvimento mais aprimorado pela sociedade, como ja citado, por meio do “processo
dialético da atividade humana” (Leontiev, 1975/1983, p. 16). A principal fun¢do da instituicdo
escolar ¢ possibilitar a apropriacdo de significados sociais ¢ a construcao de sentidos pessoais
em cada sujeito. No processo de apropriagdo, o professor € o principal mediador, sendo o
responsavel por facilitar a constru¢ao de motivos que auxiliem na constitui¢ao de sentido sobre
o que ¢ ensinado, constituindo-se em atividade de ensino. A compreensao desse conceito ¢
fundamental para este estudo, pois, na Psicologia Historico-Cultural, a atividade humana ¢ a
categoria bdsica para a compreensdo do psiquismo, sendo o psiquismo a representaciao

subjetiva da realidade objetiva (Martins & Carvalho, 2016). Fica evidente que a atividade ¢
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sempre orientada a um objeto, sendo transformada e transformando a realidade (Leontiev,
1975/1983).

Todos esses conceitos elaborados até aqui tornam nitidas as influéncias e importancias
diversas do acesso ao conhecimento organizado e sistematizado, elaborado socio-
historicamente durante o desenvolvimento dos sujeitos. Conhecimentos que, como apontam
Leontiev (1978b, 1983) e Davidov (1982, 1988), no ensino escolar ganham maior destaque, ja
que € na escola que sdo criadas situagdes com o objetivo de favorecer vivéncias diversas as
criangas, de modo a possibilitar a apropriagdo do conhecimento cientifico, pertencente apenas
ao género humano.

Pensando nisso e nos processos historicamente construidos ao redor do fenémeno da
Medicalizagcao da Educagao— fendmeno sobre o qual discorreremos detalhadamente nas se¢oes
seguintes deste trabalho —, nos deparamos com questdes atuais e urgentes quando pensamos
nas escolas durante o periodo de pandemia de COVID-19: como sera possivel que o olhar-
professor?® busque elaborar saberes e formar integralmente o ser, se tivemos pouco mais de
dois anos sem a escola, com o processo de ensino-aprendizagem negligenciado durante a
pandemia de COVID-19? A atividade docente se objetivou na atividade pedagodgica no
contexto pandémico? Os processos medicalizantes ocuparam lugar na atividade pedagogica?
O que as possibilidades e escolhas feitas durante a pandemia nos contam sobre a Educagdo
Publica Brasileira?

O contexto pandémico que se iniciou no ano de 2020 trouxe mudangas no ambito social,
educacional e do trabalho. Uma dessas alteracdes foi o distanciamento social, uma estratégia
para conter o avanco da doenga e favorecer a desaceleracao da curva de contagio e mortes.
Existem danos expostos e aumentados por esse cenario que podem fomentar uma intensificacdo
nos diagndsticos de supostos transtornos mentais. Apresenta-se, assim, um cendrio perfeito
para o poder publico se desresponsabilizar desuas falhas e/ou faltas de investimentos em saude
e educagdo, atribuindo a pandemia a razao unica do caos na aprendizagem. Por outro lado, o

que foi vivido na pandemia é agora ocultado, € o que sobressai sdo as mazelas individuais.

290 termo “olhar-professor” foi construido durante a pesquisa conduzida por Camila Silva Marques Serrati, sob
orientacdo da Prof* Dr* Anabela Almeida Costa e Santos Peretta, junto ao Programa de Pos-Graduacdo em
Psicologia — Mestrado,do Instituto de Psicologia da Universidade Federal de Uberlandia, no periodo de 2018 —
2020. Projeto aprovado pelo Comité de Etica da referida universidade, CAAE 97043818.3.0000.5152. Taltermo
tem o objetivo de designar algo que passa por varios processos psicologicos superiores que articulam percepgao,
pensamento, consciéncia. Ao falar do olhar-professor, referimo-nos a um conjunto de processos que envolve a
maneira como percebem e compreendem os contextos em que estdo inseridos, como planejam as praticas
pedagbgicas, como se reconhecem como classe, dentre outras questdes envolvidasna vida profissional e pessoal
de cada um, entendendo que tudo isso esté articulado. Portanto, a partir disso, entendemos que falamos do “olhar”
como algo acessivel e completamente possivel para pessoas com deficiéncia visual, por exemplo.



61

Assim, amplia-se o espacgo para os processos de diagnodsticos e praticas biologizantes, levando
a manutencao dos processos de Medicalizagdo da Educacao.

Se a escola tem acompanhado tais mudangas historicas e sociais, como foi/tem sido a
preparacdo de professores para, possivelmente, receberem alunos que ndo avangaram na
aprendizagem escolar, mas ja apresentam uma idade considerada adiantada para determinada
série? Como lidar com estudantes desatentos devido aos tltimos dois anos em que passaram
em isolamento social? Estamos diante de um sofrimento, uma desaten¢ao ¢ dificuldades de
ensino e aprendizagem reais, pois, com o retorno para o presencial, ¢ possivel encontrar
criangas dispersas e inquietas no espaco da sala de aula. Nao questionamos o sofrimento ou as
dificuldades, mas, sim, a maneira como tudo tem sido manejado: de forma reducionista e
biologizante, culpabilizando sujeitos e impossibilitando espaco a pluralidade do ser humano.

A pandemia de COVID-19 impds desafios sem precedentes ao desenvolvimento
humano, alterando radicalmente a forma como as relagdes sociais e educacionais se
estabelecem. As escolas, enquanto espagos desocializacdo e aprendizado, passaram a depender
datecnologia para garantir a continuidade da educagdo. A mediacao tecnologica, apesar de sua
importancia, ndo substituiu as interagdes presenciais, fundamentais para o desenvolvimento
pleno dos estudantes. As dificuldades de adaptagdo, com foco nos docentes, evidenciam a
necessidade de uma reflexdo aprofundada sobre os impactos dessa transicao abrupta. Torna-se
imprescindivel compreender o que ocorreu durante esse periodo e as lacunas que ele gerou.

Nesse contexto, repensar o papel da tecnologia na educacao ¢ um desafio crucial para
garantir que sua presenca contribua efetivamente para o processo de ensino e aprendizagem.

Essa reflexdo nos leva diretamente a proxima se¢do, que aborda a “Educacgao
Tecnolégica” e o Trabalho Docente. Compreender como os professores foram impactados
por esse “novo” formato de educacdo e pensar as ferramentas tecnologicas em suas praticas
pedagdgicas ¢ um passo fundamental para uma educa¢do mais equitativa e significativa no

cenario poés-pandemia.
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Secio 3. A “Educacio Tecnologica” e o Trabalho Docente

E preciso reconhecer e entender que a insergdo da tecnologia na educagdo ndo ¢ um
fenomeno recente. Desde que ela passou a integrar o ambiente escolar, tem se mostrado como
uma ferramenta que pode contribuir para diversos processos educacionais. A tecnologia pode,
por exemplo, otimizar o tempo dos docentes em varias etapas do ensino, permitindo uma gestao
mais eficiente das atividades e oferecendo recursos que facilitam o cotidiano em sala de aula.

Por isso, ¢ extremamente importante refletirmos sobre a educacdo atrelada as
tecnologias, especialmente as tecnologias da informagdo e comunicacdo, pois as realidades
escolares tém experimentado diversas transformacdes, ocasionadas ndo apenas pela tecnologia
em si, mas também pelo modo como nos relacionamos com essas inovagdes — um processo que
ja& vem ocorrendo antes do periodo da pandemia. Para tanto, ¢ necessario esclarecer o que

entendemos por “tecnologia”.

3.1 Novas e velhas tecnologias na educacio

Vieira Pinto (2005), autor no qual nos embasamos para a constru¢do do nosso
entendimento acerca do tema, propde quatro significados para o termo fecnologia. O primeiro
estd conectado com o significado etimoldgico, no qual a tecnologia ¢ vista como teoria, ciéncia
e discussdo da técnica. Nesse ultimo, ela seria as capacidades e conhecimentos do fazer e
formas de produzir algo, as proprias profissoes.

Para complementar esse entendimento, Silva (2013) apresenta um esquema explicativo
no qual a técnica ¢ definidacomo uma agdo humana que visa produzir algo. Assim, por se tratar
de uma acgdo, a técnica exige argumentagdes tedricas e, para que tais argumentagdes sejam
validadas, ¢ impositivo que exista um campo de conhecimento especifico que permita agrupar,
estabelecer e potencializar tais reflexdes. Essa area, que entende a técnica como tematica de
reflexdes, faz uma andlise critica dela, tornando possivel a criagdo do primeiro significado do
termo. Assim, a ciéncia da técnica recebe o nome de tecnologia (Vieira Pinto, 2005).

No segundo significado, a Tecnologia, devido a linguagem do cotidiano, equivale a
propria técnica, porque ndo ha a necessidade do cuidado com a questdo conceitual (Vieira
Pinto, 2005). No terceiro entendimento, o conceito ¢ compreendido como a jungdo das técnicas
que a sociedade possui, em qualquer fase historica. Por fim, no quarto, ela ¢ a ideologizacao
da técnica, que acontece quando o ser humano pode exercer dominio sobre o outro por meio

dela propria, gerando, como consequéncia, o controle e a manipula¢do de outras parcelas da
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sociedade, o que leva a uma perda de sentido na relacdo do sujeito com ela. Assim, “o exercicio
social da técnica estabelece o fundamento do inevitavel carater ideoldgico da tecnologia”
(Vieira Pinto, 2005, p. 321).

Nessa perspectiva, podemos afirmar que a tecnologia ¢ uma expressdo concreta da
capacidade humana de transformar a natureza e as condig¢des sociais, sendo ela um reflexo do
contexto historico e cultural de cada época. Assim, compreendemos que as tecnologias e suas
formas de uso ndo sdo neutras, pois estdo imbuidas de valores e interesses de grupos sociais
especificos. Com isso em mente, ¢ importante destacar que existem varios tipos de tecnologias
hoje, como, por exemplo: biotecnologias, tecnologias industriais, nanotecnologias, tecnologias
ambientais, tecnologias de satde, tecnologias educacionais e tecnologias digitais de
informagao e comunicagdo (TDICs). No presente estudo, como mencionado anteriormente,
nosso foco estard voltado exclusivamente para as TDICs, considerando que nosso cendrio de
pesquisa ¢ a educacao na pandemia (Lévy, 1999; Vieira Pinto, 2005).

Dessa forma, vale pontuar, de acordo com Vieira Pinto (2005), que as tecnologias
educacionais sdao aquelas aplicadas ao ensino e a aprendizagem. Incluem desde plataformas
digitais de ensino a distancia até o uso de realidade aumentada e inteligéncia artificial na
educagdo. Essas tecnologias poderiam representar uma oportunidade para democratizar o
acesso ao conhecimento; porém, ¢ fundamental alertarmos para a forma como sao utilizadas,
frequentemente perpetuando desigualdades e atendendo aos interesses de determinados grupos,
como empresas que lucram com a mercantilizagdo da educagdo — uma realidade cada vez mais
presente, tanto no cotidiano dos que trabalham no chao da escola quanto nos noticiarios.

Ja para refletirmos sobre as TDICs, ¢ importante esclarecer que “Tecnologias da
Informagdao e Comunicag¢do” (TIC) é comumente utilizado para se referir a dispositivos
eletronicos e tecnoldgicos, incluindo os que ndo sdo tdo recentes, como a televisao, por
exemplo. Por essa razdo, pesquisadores tém utilizado o termo novas tecnologias para as
Tecnologias Digitais (Kenski, 1998) ou Tecnologias Digitais da Informagdo e Comunicagdo —
TDIC (Baranauskas & Valente, 2013). Neste trabalho, utilizaremos TDICs, novas tecnologias
e tecnologias digitais para nos referir a qualquer dispositivo que possibilite o acesso e a
navega¢do na internet (Costa, Duqueviz & Pedroza, 2015).

As TDICs tém sua origem associada a revolucao digital, iniciada a partir da segunda
metade do século XX. No Brasil, o uso de novas tecnologias nas salas de aula comegou na
década de 1980, ora como maquinas de ensinar, ora como ferramentas (Valente, 1998). A
primeira abordagem diz respeito aos programas de computador com conteidos no formato

instrucionista, enquanto a segunda utiliza programas como ferramentas para o aluno elaborar
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o proprio conhecimento, partindo de uma perspectiva construcionista (Valente, 1998). A
massificacdo da internet, acelerada no inicio dos anos 2000 com o advento da banda larga e,
posteriormente, com a popularizagdo dos smartphones e das redes méveis, ampliou o acesso
da populacdo as TDICs. Isso permitiu uma transformagdo em diversas areas, incluindo a
educacao, que passou a contar com as TDICs como novas ferramentas digitais para o processo
de ensino e aprendizagem (Costa, Duqueviz & Pedroza, 2015).

Diante disso, a realidade que vivemos ¢ a de que as TDICs sdo essenciais para o
funcionamento da sociedade moderna. Elas impactam diversos aspectos, desde a comunicac¢ao
pessoal e profissional até os processos industriais, comerciais e de servicos. Ferramentas como
redes sociais, plataformas de videoconferéncia, armazenamento em nuvem e aplicativos de
colaboragdo sdo amplamente utilizadas em diferentes contextos, alterando profundamente a
dindmica das relacdes humanas e a forma como o conhecimento ¢ compartilhado. Dentro das
escolas, o computadorcomecgou a ser utilizado nos Estados Unidose no Reino Unidona década
de 1970 (Buckingham, 2010) e, no Brasil, na décadade 1980 (Cysneiros, 1999; Valente, 1998).
No entanto, conforme expde Buckingham (2009), nao ¢ possivel afirmar que o uso do
computador nas escolas tenha necessariamente levado auma melhoria nos processos de ensino
e aprendizagem. Muitas vezes, o acesso a informagdes diversas por meio da internet ¢
confundido com conhecimento, e ¢ importante nos atentarmos para esse fato, pois nem tudo o
que ¢ possivel encontrar online ¢ real ou gera aprendizado. Em poucos minutos, € possivel
encontrar respostas para uma conta matematica ou questdes de geografia, por exemplo, mas
isso ndo significa que gerou aprendizado e desenvolvimento para o sujeito. Embora ja tenhamos
discorrido sobre esse ponto, ¢ importante salientd-lo desde ja, a fim de evitar equivocos sobre
0 nosso ponto de vista e sobre o cenario real da Educacdo Brasileira.

As tecnologias estdo assumindo um cardter cada vez mais onipresente em nossa
sociedade. Segundo Coll e Monereo (2010, p. 46), a tecnologia onipresente “refere-se a
progressiva integragdo dos meios informaticos nos diversos contextos de desenvolvimento
humano, de modo que ndo sdo percebidos como objetos distintos”. Isso significa que passam a
ser instrumentos contemporaneos integrantes da vida didria, ndo sendo percebidos nas relagdes
e interagdes dos sujeitos com seus pares € com 0 meio em que vivem.

Com isso, € possivel afirmar que, na Educagdo, as TDICs desempenham um papel
central na transformagao do ensino que hoje tem sido chamado de “ensino tradicional”. O uso
deplataformas de EaD, ambientes virtuais deaprendizagem (AV As), sistemas detutoria online
e aplicativos educacionais tem promovido mudangas nas praticas pedagogicas. A relacdo entre

alunos e professores também tem sofrido alteragdes, com a possibilidade de contato de modo
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assincrono —que nao acontece em tempo real, ou seja, as pessoas envolvidas nao precisam estar
presentes e disponiveis a0 mesmo tempo — e a partir de diferentes locais. Essas transformacdes
aparentam trazer ganhos para o dia a dia, como, por exemplo, a superacdo de barreiras
geograficas e temporais. Mas, quando pensamos na Educacdo, esse fator pode trazer prejuizos,
tanto para a relagdo professor-aluno quanto para os processos de trabalho dos docentes,
aumentando o volume de trabalho, assim como a carga horéria — discorreremos com maior
profundidade sobre o aspecto do trabalho docente mais adiante.

Além disso, inicia-se um processo silencioso e danoso: a substituicdo do ensino
presencial pelo Ensino Remoto (ER) ou Ensino a Distancia (EaD). Com o surgimento do EaD,
houve uma grande popularizagdo de cursos online, e institui¢des de ensino publicas e privadas
tém implementado plataformas digitais que viabilizam o aprendizado remoto, oferecendo
novas possibilidades, mas também impondo desafios a dindmica educacional. O governo
brasileiro, por sua vez, também promoveu programas como o ProInfo’?, com o objetivo de
equipar as escolas publicas com computadores ¢ promover a formagao de professores para o
uso de ferramentas digitais em sala de aula. Nesse contexto, com o impacto da pandemia de
COVID-19 em 2020, a adogao das TDICs na Educag¢ao passou por um processo de aceleragao
abrupta, pois, diante da necessidade de distanciamento social, escolas e universidades em todo
o pais migraram para o Ensino Remoto Emergencial (ERE), utilizando plataformas como
Google Classroom, Zoom e Microsofi Teams para manter as atividades. Essa transi¢do
evidenciou ndo somente o potencial de flexibilidade das TDICs para adentrarem o universo do
ensino, mas também as disparidades existentes no acesso a essas tecnologias, refletindo as
desigualdades sociais e regionais no Brasil, além das lacunas ja existentes na Educagdo no pais
(Becker, 2014; Kenski, 2012; Moran, 2005; Lévy, 1999).

Sobre as TDICs, respaldadas pela perspectiva teorica adotada nesta pesquisa,
defendemos que s6 poderiam ser consideradas grandes oportunidades para a Educagdo se, de
fato, se mantivessem na esfera de oferecer recursos que enriquecessem o processo de ensino e
aprendizagem, sem jamais substituir a sala de aula ou os docentes. Como ja discutido e
reafirmado ao longo deste trabalho, ndo € vidvel substituir a sala de aula e o professor, ou seja,

arelacdo professor-aluno no ambiente presencial da escola. Alguns exemplos de oportunidades

30 O Programa Nacional de Tecnologia Educacional (Prolnfo) foi criado pelo Ministério da Educagdo,em 1997,
para promover o uso da tecnologia como ferramenta de enriquecimento pedagdgico no ensino publico
fundamental e médio (destinado a estudantes e professores da rede publica de ensino). A partir de 12 de dezembro
de 2007, mediante a criagdo do Decreto n°® 6.300, foi reestruturado e passou a ter o objetivo de promover o uso
pedagbgico das tecnologias de informacdo e comunicagdo nas redes publicas de educacdo basica. Para ler na
integra: https://www.gov.br/fnde/pt-br/acesso-a-informacao/acoes-e-programas/programas/proinfo.
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sdo a criacdo de conteudos interativos, o uso de videos, jogos educacionais, simulacdes e
plataformas de realidade aumentada, que poderiam proporcionar uma aula mais dindmica e
interativa, além do ensino acerca de como lidar com e utilizar as novas formas de tecnologia
de forma critica. Além disso, as TDICs poderiam facilitar o aprendizado personalizado, com
ferramentas que permitam ao aluno progredir no seu proprio ritmo e acessar materiais de acordo
com suas necessidades.

E dentro da sala de aula real que as relagdes entre os pares acontecem e a mediagdo que
pode levar a boa obutchenie. Nas palavras de Prestes (2012):

A palavra russa obutchenie nao tem propriamente um equivalente em portugués e

alguns tradutores afirmam que também ndo ha para o inglé€s, espanhol e japonés. Na

verdade, obutchenie significa um processo de mao dupla, um processo de instrugao ou
ensino, mas que néo ocorre apenas na diregdo do professor para o aluno. E uma situacio
que envolve tanto o aluno quanto o professor € no qual o professor tem o papel de
organizador do ambiente social de desenvolvimento. Entdo, o mais importante, em
minha opinido, ¢ a intencionalidade implicada. Nao basta a intencionalidade do
professor querer ensinar, pois deve-se levar em conta a intencionalidade do aluno querer
se envolver com aquilo que esté se ensinando. E, de acordo com Vigotski, na atividade
deobutchenie o desenvolvimento humano € impulsionado. Entdo, ndo € a aprendizagem
que antecede o desenvolvimento; o ato intencional de obutchenie, ou seja, a situagao de

ensino, de estudo ou de instru¢do impulsiona o desenvolvimento. (Prestes, 2012, p. 65).

Portanto, o Ensino Remoto ndo ¢ ensino, pois o processo de ensino-aprendizagem nao
dispoe do necessario para se desenrolar, e a boa obutchenie nao acontece. As tecnologias nao
podem ser vistas como substitutas do professor e de suas mediagdes no processo de ensino e
aprendizagem, mas sim como recursos € instrumentos que, juntamente com outros, podem
integrar esse processo. Porém, o que temos observado ¢ que, no modelo de sociedade atual,
ndo ¢ a tecnologia que serve ao individuo, mas sim este que se submete a logica imposta pela
tecnologia, muitas vezes priorizando conveniéncia e eficiéncia em detrimento de aspectos mais
profundos do desenvolvimento humano.

A respeito disso, retomamos Vieira Pinto (2005), que aborda a tecnologia de forma
critica e dialética, especialmente no contexto do trabalho, oferecendo uma perspectiva que vai
além de sua aplicagdo técnica. Isso porque a tecnologia representa uma expressio da
capacidade humana de transformar a realidade e ser transformado por ela, indo além de um

mero conjunto de ferramentas. Portanto, a tecnologia pode ser uma forga que potencializa o
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trabalho humano, ampliando suas capacidades produtivas e possibilitando a transformagao dos
contextos em que cada um esta inserido.

Para que o uso das tecnologias seja considerado positivo, o entendimento do papel da
técnica precisa ser pautado em fun¢do do ser humano, e nunca em fung¢ao dos procedimentos e
métodos que utiliza ou das maquinas e aparelhos que consolidam operagdes (Vieira Pinto,
2005). O ser humano pode se utilizar da técnica, gerando o seu proprio ato, materializado em
um determinado instrumento. Assim, a técnica apresenta-se com os atos e fazeres dos sujeitos,
0 que o autor afirma que pode ser considerado positivo, caso proporcione maior aproveitamento
na exploragdo e no conhecimento domundo concreto. Caso contrario, a técnica ¢ compreendida
como sendo negativa, pois se volta para a exploracdo do proprio ser humano (Vieira Pinto,
2005a).

Diante disso, podemos afirmar que o uso da tecnologia esta vinculado as relagdes de
poder e ao cenario social em que ela ¢ utilizada. Com o capitalismo, a tecnologia, na grande
maioria das vezes, assume o papel de instrumento de dominagdo, servindo para aumentar a
exploragdo do trabalhador e concentrar o poder nas maos daqueles que detém os meios de
producdo. Desse modo, em vez de emancipar o trabalhador, intensifica a alienag¢do, ao reduzir
o trabalho humano a uma mera func¢do dentro de um sistema produtivo controlado por outros.

O processo de transferéncia de agdes para as maquinas era, anteriormente, feito em sua
grande maioria para poupar esforgos fisicos, potencializando a experiéncia humana, na qual os
sujeitos reservavam para si o trabalho de pensar. Porém, com o passar do tempo, os avangos
tecnologicos vém se estendendo cada vez mais, e muitas pessoas tém sido substituidas por
“cérebros artificiais que se encarregam de contar, classificar, prever as agdes humanas e dirigi-
las” (Vieira Pinto, 2005, p. 408).

Entendemos que ¢ importante reconhecer que ha um potencial emancipatério na
tecnologia; porém, isso dependera da forma como lidamos com ela. Se controlada e utilizada
de forma consciente e democratica, pode ser libertadora para o trabalhador, permitindo a
redugdo do esforgo fisico, maior nivel de conhecimento técnico e mais autonomia sobre as
produgdes. Mas reforcamos que, para que isso acontega, ¢ necessario que a técnica seja
apropriada pela classe trabalhadora e voltada para o proveito da coletividade, e ndo para a
manutenc¢do das desigualdades sociais (Vieira Pinto, 2005).

Abarcar questdes sociais e historicas como essas € essencial, pois a tecnologia ¢ uma
manifestacdo da consciéncia historica humana, refletindo o desenvolvimento das capacidades

do ser humano ao longo do tempo e revelando a inter-relagdo entre o avango técnico e as



68

transformacgoes sociais. Logo, a tecnologia ndo pode ser entendida como mero acontecimento
historico, mas sim como um aspecto da vida humana (Cupani, 2013).

Voltando nosso olhar para o trabalho no campo da Educacdo, mais especificamente
para o trabalho docente, essa consciéncia se manifesta pela forma como a tecnologia ¢ usada
para moldar a realidade, transformando o modo como a sociedade se organiza. Por isso, o uso
da tecnologia ¢ uma questdo central para entender as dindmicas de poder e o potencial de
transformacgao social, especialmente no cendrio educacional. Isso porque a tecnologia deve ser
integrada a uma visdo de desenvolvimento social que priorize a emancipacdo humana e a justiga
social.

Seguindo com base em Vieira Pinto, de todas as questdes ideoldgicas, a servidao
cultural ¢ a pior e mais grave, por se tratar da submissdao do conhecimento. Aqui, estamos
falando sobre a apropriacdo de uma compreensdo que ¢ sempre do outro € que se mostra
distante do sujeito, cerceando a historia de um povo e submetendo-se a uma tecnologia
desconhecida. Esse cenario gera estranhamento e a perda de sentidos, levando a alienagdo. A
“servidao do saber” enfraquece os sujeitos e impede o desenvolvimento do materialismo
historico de uma sociedade (Vieira Pinto, 2005, p. 321).

Somando todos esses fatores e contradi¢des, faz-se fundamental pensar o processo de
ensino e aprendizagem, entendendo que o trabalho docente — hoje, permeado pelas TDICs — e
as relagdes humanas sdo a base para o desenvolvimento dos estudantes. Experienciar um
processo mediado Uinica ou principalmente por tecnologias e didlogos no modo assincrono nao
gera aprendizado e desenvolvimento. As TDICs estdo presentes e seguem sendo atualizadas;
portanto, precisamos pensar em modos de utiliza-las efetivamente a nosso servigo. Para isso, ¢
fundamental o investimento ndo s6 em infraestrutura e na formacao continua de educadores,
como também na transformagao da forma como nos relacionamos com elas — processo coletivo
e que demandara tempo.

Continuamos a testemunhar um padrao que perdura hd décadas no Brasil, em que as
tecnologias e a forma como sdo apresentadas e inseridas no cotidiano dos trabalhadores nao
sdo neutras, pois refletem valores e interesses de determinados grupos sociais. E as TDICs na
Educacao carregam essa contradicdo. A desigualdade no acesso a internet e a dispositivos
adequadosimpede que muitos estudantes, especialmente deregides mais pobres, se beneficiem
plenamente dessas tecnologias. Além disso, a capacitagdo dos professores para o uso eficaz
dessas ferramentas ainda ¢ um desafio em varios contextos, muitas vezes sendo oferecida por
meio de cursos online para docentes que ndo sabem utilizar nem mesmo a plataforma do

proprio curso, como ocorreu no periodo da pandemia. Diante disso, € preciso compreender



69

como os sujeitos — professores(as), no caso — passaram pelo sufoco da pandemia diante do

desafio das tecnologias no campo da Educagdo.

3.2 O trabalho docente frente as tecnologias e a pandemia

E fundamental analisar as condigdes de trabalho dos docentes no contexto pandémico,
considerando o papel das tecnologias e a aceleracao e intensificagdo das expropriagdes dos
trabalhadores. Este ¢ um processo que ja vinha se desenrolando nos ultimos anos e foi
amplificado pela pandemia da COVID-19, impactando de forma significativa a dindmica do
trabalho educacional.

Com a pandemia em curso, os(as) professores(as) que continuaram empregados se
viram diante da obrigagdo de atuar com o ERE que, como o proprio nome indica, foi
implementado de modo improvisado e as pressas, com o intuito de cumprir o calendario
escolar. Foram, entdo, forcados a se adaptar a uma “nova” forma de trabalho, que ja era
realidade em outras instituicdes antes do periodo da pandemia. Passaram a ter maiores
responsabilidades e cobrangas, visto que estariam trabalhando dentro de casa e precisariam se
adaptar a um contetido construido por outras pessoas, modificar a dinamica das aulas para o
formato online, aprender a utilizar as plataformas digitais, adaptar materiais e avaliagdes e,
ainda, buscar manter uma boa relacdo com os alunos e suas familias. E esses sdo apenas alguns
topicos, pois ainda existem outras esferas do trabalho docente, como, por exemplo, as reunides
virtuais organizadas pelas proprias institui¢des e a necessidade de comprovacdo do trabalho
que estava sendo realizado.

O descaso por parte dos governantes com relagdo as medidas necessarias no periodo da
pandemia foi algo que também chegou ao contexto educacional e escolar. A propria
implementag¢do do ERE se deu de modo indiferente a vida, pois foi colocada em segundo plano
a urgéncia de resolver problemas como as desigualdades de acesso a internet de qualidade e
aos aparelhos tecnolégicos (aqui, focando apenas no que diz respeito a Educagdo, pois
poderiam ser citadas inimeras outras desigualdades). Além disso, a Educacdo, ao ser
majoritariamente mediada pelas tecnologias, simplesmente ignorou as condigdes de trabalho
dos professores, assim como a impossibilidade de se realizar um ensino de qualidade. Nessa
perspectiva, o ERE pode ser entendido como um novo elemento da precarizagdo do trabalho
docente e do processo de ensino e aprendizagem, pois vai da uberizac¢do até a youtuberizagdo.

A Educagao, durante o periodo dapandemia, foi vista como um setor plenamente capaz

de manter suas atividades ¢ calendario, devido ao uso das TDICs. Com tantas transformacoes
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em curso durante esse periodo, vivenciamos o que Frigotto (2021, p. 643) nomeou como
“fetichizagdo da tecnologia”. Havia a ideia de que todos tinham acesso a internet e aos
dispositivos tecnologicos, e acreditava-se que, por meio do trabalho remoto, seria possivel
superar o déficit educacional no pais. Em parte, tratava-se deum projeto privatista que ja estava
em curso e do despreparo do poder publico, no contexto educacional, para lidar com cenarios
de emergéncia. Dessa forma, o processo de uberizagdo do trabalho docente (Silva, 2020), ja
em andamento, passou a se atrelar a sua inser¢ao nos meios virtuais, o que tem sido denominado
de youtuberizagao.

A uberizacdo do trabalho, segundo Antunes (2019), Fontes (2017) e Slee (2017), diz
respeito a auséncia de direitos trabalhistas e previdencidrios, ou a instabilidade deles. O
trabalho ¢ instavel e a remuneragdo se da conforme a demanda, ou seja, o salario € pago se o
trabalho for realizado. Como consequéncia, o sujeito trabalha por muito mais tempo, pois cada
hora ¢ importante para sustentar ou aumentar a renda. O trabalho uberizado possui ainda outra
caracteristica, que ¢ o custeio dos proprios instrumentos e materiais de trabalho, o que deixao
empregador em uma posi¢ao de maior lucro, ja que ndo precisa arcar com os custos da pratica
daquele trabalhador.

Ja o termo youtuberizagdo caracteriza o processo que transforma o ensino presencial
em ensino online. Porém, ¢ importante mencionar que as aulas dos alunos de escolas publicas
aconteceram por meio de diferentes recursos, fosse através de plataformas especificas, videos
caseiros enviados por conversas no WhatsApp, videos no YouTube e até mesmo em canais
locais de televisdo. A regra — se ¢ que da para dizer que existia alguma regra naquele momento
— era enviar o conteudo ao estudante, assim como o material elaborado.

Contudo, vale retomar que o processo de ensino e aprendizagem demanda muito mais
do que o uso de tecnologias, € sabemos que ndo foi na pandemia que essa etapa crucial para o
desenvolvimento do ser humano comegou a ser negligenciada no Brasil. Dessa maneira,
podemos afirmar que a uberizacao do trabalho docente (Silva, 2020) e a youtuberizagdo se
apresentam como realidades hoje, aceleradas pela pandemia, atuando como formas mutuas de
precarizacao.

Todos esses aspectos incidem diretamente sobre as escolas e sdo extremamente
importantes para compreender as realidades de cada instituicdo e o futuro da Educagdo no
Brasil. Justamente por isso, pensar a escola e seus atores demanda olhar para o contexto em
que estdo inseridos. Nas palavras de Saviani (2006):

[...] aescola é determinadasocialmente; a sociedade em que vivemos, fundadanomodo

deproducao capitalista, ¢ divididaem classes com interesses opostos; portanto, a escola
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sofre a determinagdo do conflito de interesses que caracteriza a sociedade (Saviani,

2006, p. 41).

Desse modo, a escola esta inserida em um tempo histérico e cultural em que tudo o que
vivenciamos em sociedade chegard também dentro das instituigcdes. Para citar alguns exemplos,
podemos olhar para os indices de violéncia que cresceram durante a pandemia de COVID-19,
especialmente a violéncia doméstica, visto que, devido ao isolamento social, muitas mulheres,
criancas ¢ adolescentes ficaram presos em casa com seus agressores/abusadores. Depois,
quando retomamos o ensino presencial, nos deparamos com ataques violentos dentro dos
espacos educativos, sejam eles realizados por pessoas que ndo frequentavam o local ou por
estudantes. Outro exemplo, que se deu antes mesmo de a pandemia se instaurar, foram as Fake
News. As escolas, principalmente os professores, foram atacados com base na errdnea crenga
acerca de doutrinagdes dentro das salas de aula. Nao era necessario estar frequentando a escola
para ver o caos que foi criado devido a tais mentiras: familias foram até os educadores,
cobraram respostas, exigiram mudangas e vigilancia sobre os “doutrinadores”.3!

A vigilancia e o controle estao essencialmente incluidos nesse processo — de uberizagao
e youtuberizagdo do trabalho docente —, pois as relagdes e regras passam a ser substituidas por
algoritmos e classificagdes com notas. Para isso, os trabalhadores sdo monitorados por um
coletivo que tem o poder de classifica-los como bons ou maus prestadores de servigo.

Além disso, partia-se do entendimento de que seria ndo sé possivel, como necessario,
vigiar o trabalho das figuras responsaveis pela Educacdo: professoras(es). Frigotto (2021)
reforca ainda que:

Nao se trata de ser contra a tecnologia, como valor de uso, no processo educativo, mas

esta deve estar sob o controle do projeto politico pedagodgico da instituicdo e da

autonomia docente de ensinar e educar, pois esta € a funcao da escola em qualquer nivel

de ensino (p. 644).

E importante lembrar que, um pouco antes da pandemia, foram regulamentadas praticas
de trabalho desprovidas de direitos por meio da Lei n® 13.429/2017 —conhecida como a Lei da
Terceirizagdo —, da Reforma Trabalhista (Lei n® 13.467/2017) (Brasil, 2017) e, mais
recentemente, da publicacio da Emenda Constitucional n® 103 (Brasil, 2019), que mudou o

sistema de previdéncia social. A partir de tais transformagdes, outras, igualmente graves, se

31 Para uma compreensdo aprofundada acerca dessa tematica especifica, indicamos a leitura do livro: Escola “sem”
partido: esfinge que ameaca a educagdo e a sociedade brasileira, organizado por Gaudéncio Frigotto. Editora
Executiva e Prepara¢do de Originais: Carmen da Matta.Rio de Janeiro: UERJ, LPP, 2017. 144 p, ISBN 978-85-
92826-07-9.
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seguiram, como a flexibilizagdo da jornada de trabalho, a terceirizacdo sem restri¢des, o
trabalho intermitente, o incentivo a pejotizacdo e a auséncia de garantia da aposentadoria. Além
disso, existem ainda os novos modos de labor, com os trabalhadores vendendo sua for¢a de
trabalho sem contratos ou direitos, no processo de uberizacdo (Antunes, 2019; Fontes, 2017;
Slee, 2017;), que ¢ uma forma de extrair mais-valia por meio da exploracdo com base em um
controle politico-ideoldgico de novo tipo sobre os trabalhadores.

A ampliagdo do home office — trabalho em casa — e a aprovacao da Medida Provisoria
n°® 936 (Brasil, 2020a), convertida na Lei n°® 14.020 (Brasil, 2020b), nos colocam diante de uma
situacdo historica completamente nova para os trabalhadores. Como o foco desta tese esta na
categoria docente, ¢ importante lembrarmos que existem diferentes formas e graus de
exploragdo do trabalho de professoras(es) no Brasil: a precarizacao vai desde o setor daqueles
que sdo contratados temporariamente até os que sdo considerados estaveis (concursados).
Portanto, se a precarizagao do trabalho ja estava em curso antes do isolamento, devido aos
processos de uberizagdo, durante a pandemia — com a aceleragdo da youtuberiza¢do, diante da
proposta de realizar a educacao por meio do trabalho remoto (domiciliar) —, s6 se alavancou a
precarizacao desses trabalhadores.

Com o ERE, portanto, as(os) professoras(es) sairam de um cenario em que tinham uma
determinada carga horaria de trabalho (ainda que levassem tarefas para casa, como provas a
serem corrigidas ou aulas a serem elaboradas) e passaram a ter jornadas aumentadas e nao
remuneradas. A preparacao de uma aula a ser ministrada por meios digitais demanda a criacao
deslides, gravacao de contetidos, upload em plataformas, dentre outros aspectos, o que requer
significativamente mais tempo (e conhecimentos especificos) do que a preparagdo de uma aula
presencial. Além disso, os instrumentos de trabalho (computadores, tablets, celulares, pacotes
de dados de internet e energia, por exemplo) foram custeados pelo proprio profissional da
educacgao.

Nesse contexto, como j& mencionado, muitos professores nao tinham conhecimento
prévio das plataformas virtuais de ensino, precisando aprender a trabalhar com essas novas
ferramentas — algo que ndo fazia parte de sua formagao inicial nem de sua rotina profissional
até entdo. Essa faltade familiaridade com as tecnologias do ERE pode gerar ansiedade, angustia
e outros desconfortos nos docentes, em um cenario agravado pela pressao do trabalho remoto,
que se soma aos desafios emocionais causados pela pandemia.

Alinhado a essa realidade, Silva (2020) aponta que:

O ensino remoto além de intensificar o processo de uberizagdo do trabalho docente,

gera um darwinismo professoral, pois apenas continuam cumprindo sua fun¢do no
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cargo aqueles que conseguem se adequar a nova normalidade. H4 uma segregacao das

pessoas que ndo se adaptam ao novo perfil de trabalho. [...] Aos que prosseguem serdo

cobrados: disciplina, automotivacao, proatividade e responsabilidade para lidar com o

novo contexto virtual (Silva, 2020. p. 600).

Entendemos que esses fatores ndo apenas afetam a saide emocional dos professores,
mas também podem resultar em um sofrimento profundo, levando ao adoecimento psiquico e
ao aumento do “mal-estar docente”, como expoe Esteve (1999).

Além do sofrimento gerado pela inseguranga material do trabalho (cortes salariais,
desemprego, redugdo dos beneficios, dentre outros), ha a ampliacdo dajornada de trabalho, o
aumento das responsabilidades e o crescimento da vigilancia. Sobre isso, Neto e Pires (2020)
afirmam que:

A escola vive todos os dilemas de uma sociedade de classe em um cenario neoliberal e

tem sido atacada no seu campo ideoldgico, como pode ser visto, por exemplo, no

movimento escola sem partido, em que professores sdo chamados de doutrinadores, em
que o conhecimento cientifico, artistico e filosofico ¢ esvaziado para a classe
trabalhadora a partir dereformas curriculares como a Base Nacional Comum Curricular

(BNCCO) (p. 41).

Os professores, muitas vezes chamados de “doutrinadores”, foram alvo de criticas tanto
durante a pandemia quanto no retorno ao ensino presencial. Foram vistos, por vezes, como
desmotivados, preguicosos ¢ desleixados, acusados de ndo se dedicarem a um trabalho que
deveria ser realizado com amor e compromisso. Essa visdo reflete logicas perigosas, que ja
perduram na Educagdo ha bastante tempo. Uma delas € a 16gica empresarial, na qual as familias
e demais atores das instituigdes acreditam que tém o direito de tratar e exigir o que quiserem
do docente, incluindo a ideia de que podem definir o que deve ser ensinado em sala de aula. A
outra logica encontra sua base na génese da Educacao brasileira, quando se entendiaque educar
tratava-se unicamente de um ato de vocagdo e amor, sendo exercido por aqueles que tinham o
“dom” de ensinar — em sua esmagadora maioria, mulheres.

Segundo Laval (2019), a progressiva adogdo de principios empresariais no ambito
educacional promove uma transformagdo profunda no sentido e no funcionamento das escolas,
subordinando-as a imperativos econdmicos e¢ mercadoldgicos. Ainda segundo o autor, ao
adotar uma logica empresarial, as escolas deixam de ser vistas como espagos para a formagao
cidada e passam a ser tratadas como prestadoras de servigos. Esse modelo transforma o
conhecimento em uma mercadoria, na qual o “cliente” — seja o estudante ou sua familia —

consome a educacdo como um produto. Esse deslocamento da finalidade educacional gera
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consequéncias para a qualidade e a equidade do ensino, uma vez que a loégica de mercado
prioriza resultados mensurdveis e competitividade, frequentemente em detrimento de um
processo de aprendizado integral e inclusivo. Outro aspecto relevante ¢ a centralidade atribuida
a competitividade. Sob a influéncia do modelo empresarial, as escolas sdo encorajadas a
competir por melhores indicadores de desempenho, como notas em exames padronizados e
rankings institucionais — passam a existir, inclusive, rankings de quais seriam os melhores
professores, com votagdes e/ou reclamagdes por parte dos “clientes” (alunos e familias),
podendo levar a recontratacao ou demissao. Essa competitividade reforga uma visdo utilitarista
da Educagdo, em que o sucesso ¢ mensurado por métricas quantitativas, desconsiderando mais
uma vez as diferencas contextuais e desvalorizando aspectos subjetivos e humanos da
aprendizagem. Dessa forma, a logica empresarial nao s6 perpetua, mas amplia as desigualdades
educacionais.

Por isso, concordamos com Laval (2019) quando afirma que € importante nos
atentarmos para a forma como sistemas de gestdo empresarial tém sido implementados nas
escolas, que frequentemente adotampraticas de controle rigidas e demensuragdo deresultados,
como supracitado. Essas estratégias refletem a logica neoliberal, que busca eficiéncia e
desempenho maximos, muitas vezes sem considerar o impacto dessas exigéncias sobre os
professores, os estudantes e o ambiente escolar como um todo. A relagdo educacional, que
deveria ser pautada pelo dialogo, pelos compartilhamentos e pela construgdo coletiva do
conhecimento, passa entdo a ser substituida por uma relagdo hierarquica e instrumental, em boa
parte mediada exclusivamente pelas TDICs.

Nesse cenario de retrocessos, os professores deixam de ser reconhecidos como tais e
passam a ser vistos como meros colaboradores da Educagdo. Se antes ja estavam
sobrecarregados, essa situacdo se agrava nesse contexto. Professores passaram a trabalhar 16
horas por dia, ou mais. O fato de o trabalho estar dentro de casa muitas vezes dificultou a
limitagdo dos horarios de atendimento aos alunos e familias, assim como a preparagdo das
“aulas” remotas. Além disso, ndo havia todos os recursos e materiais necessarios para que o
docente trabalhasse.

Os ataques materiais vividos pelas escolas também nao sd3o novos e ndo se iniciaram
durante a pandemia. No entanto, ¢ claro que se intensificaram nesse periodo. Celulares,
computadores, papéis, impressoras e qualquer outro recurso saiam do bolso dos educadores.
Aqueles que ndo possuiam os equipamentos em casa precisaram adquiri-los por conta propria.
E ¢ importante citar o 6bvio no contexto do sistema capitalista: diante da necessidade de

equipamentos para o trabalho online, os precos aumentaram. Para alguns, foi necessario pagar
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por cursos sobre como trabalhar com plataformas online, ja que muitos estados, como o de
Minas Gerais, ndo disponibilizaram uma formagdo adequada para os professores — muitos
aprenderam com seus pares; outros precisaram de aulas; e, ainda, alguns nao puderam aprender
a utilizar plataformas como Zoom, Google Meet, Moodle, dentre outras. Assim, fica claro que
aexploragdao dostrabalhadores da Educagdo seguiu, silenciosa, durante os meses deisolamento
social.

Com isso, o neoliberalismo se fortalece na Educacdo com muitas tentativas de
mudancas — algumas efetivadas — como, por exemplo, a ideia de se trabalharem competéncias
e habilidades socioemocionais voltadas para o mercado de trabalho. Mas ha ainda uma forte e
perigosa ideia que segue em curso e encontrou na pandemia uma chance de ganhar mais espago:
anoc¢ao deque a Educacaodeveria ser privatizada, pois o que € privado ¢ melhor. Nessa alcada,
entra também o homeschooling, tdo defendido pela extrema-direita durante o periodo pré-
pandemia. Sao tentativas de aproximar a Educa¢ao daquilo que ¢ mercadolégico, que pode ser
vendido, afastando-a da esfera do publico e retirando-a do controle governamental. A esse
respeito, Freitas (2018) afirma que:

O movimento para livrar-se do controle do governo e de suas escolas por meio das

“contas de poupanca da educagdo” prevé até o uso dos recursos para a instru¢do das

criancas em suas proprias casas (homeschooling), incentivando processos de

“desescolarizacdo” e ainda pagamento de aulas particulares, aprendizado online, aulas

comunitarias, materiais escolares em casa, escolas particulares e até mesmo aulas de

faculdades desde que a crianca ndo frequente uma escola publica (Freitas, 2018, p. 53).

Mais uma vez, ao aproximar a Educacdo de uma légica mercadoldgica, qualquer
resultado que ndo atenda as expectativas dentro das salas de aula sera atribuido a incapacidade
dotrabalhador que ali est4d, ou mesmo dagestao da instituicdo como um todo. Assim, prevalece
a logica empresarial e mercadologica na Educacdo, tratando os professores, como dito
anteriormente, como meros colaboradores. No caso dos estudantes, eles também podem ser
responsabilizados, assim como suas familias, ja que “a empresa” oferece o servigo e, se a
aprendizagem ndo acontece, o problema ¢ visto como algo exclusivamente individual.

Ao voltarmos o olhar para as medidas tomadas para a Educagao no periodo pandémico
pelo governo Bolsonaro, observamos que elas comecaram em 1° de abril de 2020, com a
flexibilizacdo dos dias letivos, por meio da Medida Provisoéria n° 934 (Brasil, 2020a). Depois,
em 28 de abril, seguiram-se as orientagdes dadas pelo Conselho Nacional de Educacdo (CNE),
em parceria com o Ministério da Educacdo (MEC) (Brasil, 2020b). As orientagdes

apresentavam o ERE como uma solugao para a situagao e foram direcionadas a todos os niveis
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educativos. A Portaria n° 54432, de 16 de junho, divulgada pelo MEC, ficou em vigor até 31 de
dezembro de 2020 e seguia as orientagdes do CNE, pois “Dispde sobre a substituicdo das aulas
presenciais por aulas em meios digitais, enquanto durar a situa¢do de pandemia do novo
coronavirus” (Brasil, 2020c).

Ao ler as orientacdes, ¢ possivel supor que todostinham acesso a internet, por exemplo,
o0 que supostamente possibilitaria a atividade pedagodgica. No entanto, havia uma preocupagao
muito grande com o tempo e a perda escolar: perde-se convivio, relagdes, ensino, aprendizagem
e desenvolvimento. Assim, prosseguir com as aulas remotas seria uma tentativade impedir que
esse tempo fosse “perdido” e possibilitar o desenvolvimento dos estudantes. Porém, ¢
importante compreender que aula dada ndo ¢ sindbnimo de desenvolvimento e aprendizagem.

Havia muitas dificuldades que precisavam ser superadas para que o trabalho se
desenvolvesse minimamente bem durante esse periodo, mas isso ndo aconteceu devido a
preocupagdao com a aparéncia das coisas: a escola nao podia parar, o pais ndo podia parar.
Porém, para que politicas publicas democraticas fossem implementadas nas escolas, essa pausa
era extremamente importante — para que todos pudessem “recalcular a rota”.

O que vimos acontecer foi pouco ou nenhum didlogo com o chio da escola acerca da
implementagdo de modelos e politicas educacionais; pouca ou nenhuma conexdo entre as
politicas educacionais implementadas e as reais necessidades das comunidades escolares; uma
politica de formagdo docente tecnicista e tardia; e a inexisténcia de tempos e espacos para
debates e construcao dialdgica e democratica (Saviani, 2021, 2020a, 2020b).

Com as crises agravadas durante a pandemia, enquanto o trabalho aumentava, os
recursos diminuiam. Professores se viram em uma realidade na qual precisavam entreter
criangas em frente a tela do computador, enquanto também davam conta das aulas dos proprios
filhos. E, diante desse ponto, em uma sociedade capitalista patriarcal, a sobrecarga foi —e ainda
¢ — maior para as professoras, que, além de tudo o que ja foi citado, também ficavam a cargo
da maior parte do trabalho doméstico (Insfran e Muniz, 2020).

O Estado agiu na Educacdo durante a pandemia; porém, precisamos questionar: a
servico de qué e de quem? Vimos que houve a manutengdo da desigualdade, com a criagao de
parcerias com a iniciativa privada, por meio da compra de plataformas digitais. Uma ideia

interessante num cendrio em que o isolamento social se fez necessario, porém abria-se ainda

32 A Portaria n° 544 entrou em vigor e revogou as anteriores: a de n°343,de 17 demargo de 2020; a den®345,de
19 de margo de 2020; e a de n® 473, de 12 de maio de 2020.
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mais a feridada pedagogiaexcludente, pois deixaram delado o fato de que boa parte dos alunos

da rede publica ndo tem acesso a internet — muito menos meios para estudar em casa.
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Secdo 4. A pesquisa empirica: impactos da pandemia de COVID-19 nos processos de

Medicalizacdo a partir das vivéncias de professores(as)

Pensando no objetivo principal da presente Tese, apreendemos alguns eixos tematicos
que auxiliaram na estruturagdo das nossas discussdes: 1- A escola antes e durante a
pandemia; 2- O trabalho docente na pandemia; 3- O Ensino Remoto Emergencial; 4-
Pandemia e Medicalizacao.

Partindo disso, nesta secdo, abordamos inicialmente alguns pressupostos do
materialismo historico-dialético e da Psicologia Histoérico-Cultural que fundamentaram o
desenvolvimento desta tese. Em seguida, apresentamos o percurso metodoldgico da
investigacdo, a caracterizagdo dosparticipantes do estudo e das institui¢des e, por fim, na se¢ao

5, discorremos sobre a analise dos dados obtidos.

4.1 Método de analise

De acordo com Vigotski (1934/2001), o que estudamos estd sempre em movimento,
nunca dado ou encerrado. Leontiev (1975/1983, p. 141) concorda com essa ideia ao afirmar
que existe um “automovimento” tantono desenvolvimento humano quanto nas relagdes. Diante
disso, ¢ fundamental que, em uma pesquisa, haja espago para a compreensao das contradigdes
e transformacdes que acontecem em cada situacdo € momento. Em um trabalho que busca
identificar e compreender possiveis mudangas em um contexto historico de pandemia, esse
olhar ¢ indispensavel.

O marxismo corrobora essa ideia, entendendo que o ser humano so6 ¢ passivel de ser
compreendido por meio dos fatores historicos, culturais, sociais e politicos, pois esses o
constituem. Assim, estudar uma realidade implica a analise das relagdes humanas, porque a
realidade é produto dahistoria e ganha o sentido que The é dado pelos sujeitos. A luz dométodo
que serve de base para este estudo —o materialismo histérico-dialético — compreende-se que o
conhecimento cientifico se funda na pratica social humana, enquanto a vida social se desenrola
e as pessoas passam a ter condigdes sociais € culturais de pensar e teorizar sobre a propria
pratica social e os fendmenos que a formam.

Ao estudar a realidade, temos acesso imediato a aparéncia do fendmeno, € ndo a sua
esséncia. Ou seja, podemos afirmar que, em sua aparéncia e imediatez, os fatos ndo podem ser

plenamente acessados (Netto, 2011). Para compreender melhor, faz-se necessario aprofundar
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a investigacdo para chegar aos fatores que constituem tal fenomeno — algo que € possivel
alcancar por meio do método aqui referido. Nas palavras de Pasqualini e Martins (2015, p.
364): “As leis gerais que regem o desenvolvimento dos fendmenos nao se apresentam de forma
imediatamente acessivel a nossa percepgao’.

Nesse processo investigativo, os fenomenos sdo considerados em seu movimento
constante, sempre em um vir-a-ser. Por isso, ¢ impossivel compreender um fenomeno apenas
por sua aparéncia imediata, na forma como se apresenta como dado; e, se assim fizéssemos,
ficariamos limitados a captar unicamente o que ja estd exposto. Esse modo de olhar para os
fendmenos vai na contramao do que ¢ proposto pelo método e ndo permite chegar a realidade
em si.

No materialismo historico-dialético, através da operacdo mental e andlise do
investigador, constroi-se um caminho de superagdo, partindo do que € empirico e indo para o
que ¢ real. Nas palavras de Kosik (1963/1969):

Captar o fendmeno de determinada coisa significa indagar e descrever como a coisa em

si se manifesta naquele fendmeno, e como ao mesmo tempo nele se esconde.

Compreender o fendomeno ¢ atingir a esséncia. Sem o fendmeno, sem a sua

manifestacdo e revelacdo, a esséncia seria inatingivel (Kosik, 1963/1969, p. 12).

Ou seja, consideramos a aparéncia do fendmeno apenas como ponto de partida,
enquanto a intengao ¢ alcangar a logica de funcionamento e os determinantes constituintes do
objeto de estudo. Isso implica compreender as relagdes diversas e complexas que o sustentam,
tornando, assim, a loégica formal insuficiente tanto para a apreensdo da realidade quanto para
sua transformagao (Marx, 2011; Oliveira, 2005). Para que seja construido um trabalho capaz
de facilitar intervencdes que busquem transformagdes sociais, ¢ essencial que a pesquisa
apreenda as multiplas determinacdes dos fendmenos. Isso ndo significa que sera possivel
conhecer tudo, mas apenas o todo que compde o objeto estudado, sempre com o entendimento
de que ele esta em constante movimento (Kosik, 1963/1969).

Nessa perspectiva, ndo cabe o ponto de vista gnosioldgico, no qual a pesquisadora seria
o referencial da realidade, mas sim o ponto de vista ontolégico, sendo o objeto de estudo o
mote de todo o processo de pesquisa. Esse aspecto ¢ importante, pois anuncia um
posicionamento politico dentro do estudo — no qual nao existe neutralidade —, expondo o
compromisso com o conhecimento darealidade de fato, e ndo com a produgdo de um estudo

apenas para reforcar determinadas defesas de ideais (Tonet, 2013). A respeito disso, Netto

(2011) reforga:
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¢ a estrutura e a dindmica do objeto que comandam os procedimentos do pesquisador.

O método implica, pois, para Marx, uma determinada posi¢do (perspectiva) [grifos do

autor] do sujeito que pesquisa: aquela em que se poe o pesquisador para, na sua relagao

com o objeto, extrair dele as suas miltiplas determinagdes (p. 53).

Esse processo dinamico, dentro do qual buscamos captar o fendomeno, ¢ expresso na
relacdo dialética entre singular, particular e universal, na qual também sdo superadas as
dicotomias (individual x social, quantitativo x qualitativo, por exemplo). Diante disso,
buscamos trabalhar de modo a realizar uma investigacao e analise do fendmeno voltadas para
encontrar pontos essenciais que o compoem, por meio de abstragdes que nos levem a unidades
de analise. Pasqualini e Martins (2015) explicam que:

a relacdo entre singular e universal remete a relacdo entre todo e partes. O singular ¢

parte de um todo. Esse todo, o universal, se cria e se realiza na interagdo das partes

singulares. Essas partes ndo existem por si mesmas: elas se relacionam entre si e com o

todo. Na dialética materialista, o enfoque sobre a relagdo entre o todo e suas partes

demandanecessariamente a captagdo dos vinculos internos entre ambos, o que significa
reconhecer que ndo s6 o todo contém as partes, mas, igualmente, a parte (singular)
contém algo do todo (Pasqualini & Martins, 2015, p. 365). [Grifos das autoras].

Os fendomenos ndo se expressam apenas de uma maneira, € devemos compreender de
que forma a universalidade se revela na singularidade do individuo, mediada pelas
particularidades politicas, econdmicas e sociais as quais ele pertence. Tais aspectos estdo
sempre presentes quando pensamos em qualquer fendmeno, sabendo que singular e universal
coexistem como dimensdes integrantes do sujeito, € que esses aspectos se concentram em suas
manifestagdes particulares (Pasqualini e Martins, 2015).

E com esse referencial que tivemos a intengdo de desenvolver esta pesquisa em
Psicologia, buscando compreender de que forma os fendmenos sdo constituidos, suas relagdes
e manifestacdes ao longo do trabalho de investigagdo. Com isso, buscamos conhecer o objeto
de estudo dentro de um contexto especifico e, a partir dai, tentar elaborar propostas nas areas
da Psicologia e da Educagao que possam facilitar transformagoes.

A presente pesquisa, portanto, se respalda nos pressupostos teéricos da Psicologia
Historico-Cultural, a qual tem suas bases filosoficas e epistemologicas no Materialismo
Historico-Dialético, cuja logica dialética carrega uma concepgao deciéncia que almeja explicar
e transformar a realidade, e ndo apenas descrevé-la, anunciando uma perspectiva teorico-

metodologica que reconhece a dindmica das transformacdes da sociedade por meio do
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movimento historico. Desse modo, trata-se de um método que abre possibilidades de analisar
os fendmenos em seu movimento e historicidade.

Em seguida, discorreremos sobre os procedimentos utilizados na constru¢ao dos dados,
delineando o caminho trilhado na pesquisa, e complementaremos com os procedimentos de

analise voltados a realizacdo de uma investigagcdo sob a dtica da Psicologia Historico-Cultural.

4.2 Percursos metodologicos

Netto (2011), “toda conclusdo ¢ sempre
provisoria” (p. 26).

Inicialmente, pensamos em entrevistar um professor por institui¢do de educagdo publica
de determinada cidade do estado de Minas Gerais (com menos de 100.000 habitantes e cerca
de 19 instituigdes educacionais) para participar desta pesquisa. Porém, a partir da autorizacao
da Secretaria de Estado de Educacao (SEE-MG), foi possivel convidar sete docentes atuantes
em escolas publicas do Ensino Basico dessa mesma cidade, cadaum em uma escola diferente.
O fato de a pesquisadora conhecer as instituigdes facilitou o processo de ingresso, 0s convites
e a observagao do trabalho e das relagdes cotidianas nas escolas.

Essa escolha se deu porque a pesquisadora tinha conhecimento de que as instituigdes
estavam enfrentando grandes desafios apds o periodo deisolamento social, especialmente entre
os docentes — aqueles que lidam com a sala de aula em seu dia a dia (de modo geral, ndo
especificamente os participantes da pesquisa). Tais desafios impossibilitavam a participacio
dos professores nas atividades propostas pela equipe do Nucleo de Acolhimento Educacional
(NAE), sobre o qual discorremos detalhadamente adiante.

Realizar o estudo com sete docentes, com base no referencial tedrico-metodologico
adotado, nos permite conhecer determinantes particulares e universais. De acordo com
Pasqualini e Martins (2015), “¢€ preciso enxergar para além da singularidade imediata, captando
as determinagdes particulares e universais que condicionam a condigao particular do individuo,
analisando como sua singularidade se constrdi na relacdo com sua genericidade” (p. 370).
Desse modo, os professores participantes oferecem recursos suficientes para a presente
pesquisa, porque sabemos que a historicidade que faz parte da construcdo dos significados
sociais e dos sentidos pessoais estd atrelada aos aspectos sociais, econdomicos ¢ culturais que

constituem o fazer desses profissionais dentro da escola.
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O meio que utilizamos para a realizacdo doestudo foi a entrevista semiestruturada, pois
esta possibilita uma conversa em que ¢ possivel “construir informagdes pertinentes para um
objeto depesquisa, e abordagem pelo entrevistador, de temas igualmente pertinentes” (Minayo,
2007, p. 64). A entrevista semiestruturada foi a melhor escolha porque nos permite trabalhar
temas importantes a serem abordados do ponto de vista da pesquisadora, mas também abre
espago para que o entrevistado fale com liberdade a respeito do que considera importante,
enriquecendo a troca entre as partes. Dessa forma, realizamos uma entrevista com cada
participante, utilizando um roteiro previamente elaborado.

Primeiramente, apo6s a autorizacao da Secretaria de Estado de Educagdo de Minas
Gerais (SEE-MG), foi feito o convite a sete professores de escolas diferentes. E importante
informar também que todos os convites feitos foram aceitos de imediato. O processo de escolha
das institui¢cdes foi realizado pela propria SEE-MG, por meio do termo de aceitacdo da
pesquisa. Posteriormente, apds o aceite dos docentes e da escola onde trabalhavam, foi
apresentado individualmente o Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE), em um
momento no qual foi possivel sanar duvidas. Apds a leitura e assinatura do TCLE, as entrevistas
foram agendadas e realizadas individualmente, em diferentes momentos, sempre nas escolas
em que os docentes atuavam, conforme a escolha de cada um. As entrevistas foram gravadas
em audio e, posteriormente, transcritas.

Além das entrevistas, foi possivel acompanhar a rotina de trabalho de cada participante,
conhecer o funcionamento de cada uma das sete instituigdes, o dia a dia em sala de aula, as
relagdes entre seus pares, assim como com os alunos, pais e a comunidade escolar, em
diferentes momentos € espagos.

E relevante destacar que o projeto de pesquisa, antes de qualquer etapa, foi submetido
e aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa com Seres Humanos3? para ser realizado em
campo. Todos os participantes receberam nomes ficticios, assim como qualquer institui¢cdo ou
pessoa citada em suas falas, buscando preservar a identidade de cada um.

Assim, trazemos nossas analises, almejando ir além da superficie e da mera descri¢do
do que nos foi narrado. Buscamos considerar os fatores historicos, politicos, culturais e
econdmicos presentes nas falas de cada participante. Nas palavras de Martins (2005, p. 16,
grifo do autor):

para a epistemologia materialista-historico-dialética ndo basta constatar como as coisas

funcionam nem estabelecer conexdes superficiais entre fendmenos. Trata-se de ndo se

33Submetido sob niimero CAAE 65410022.9.0000.0104, com niimero do parecer de aprovagdo: 5.837.449
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perder devista o fato historico fundamentalde que vivemos numa sociedade capitalista,
produtora de mercadorias, universalizadora do valor de troca, enfim, uma sociedade

essencialmente alienada e alienante que precisa ser superada.

4.3 Apresentando o Nucleo de Acolhimento Educacional (NAE)

Nesta pesquisa, ¢ essencial compreender o funcionamento do Ntucleo de Acolhimento
Educacional, pois, embora as profissionais que atuavam no nucleo no momento dainvestigacao
nao tenham sido entrevistadas, elas desempenharam um papel diretamente conectado a saude
mental e emocional dos envolvidos no contexto escolar. Além disso, a presenca dessas
profissionais nas instituigdes configura um cenario muitas vezes medicalizante —um fendmeno
que, ndo por acaso, ocorreu justamente no periodo de retomada das aulas presenciais. Esse
cenario gerou um impacto direto sobre o trabalho docente, uma vez que sao os professores que
mantém contato constante com os estudantes e suas familias.

Para compreender o NAE, seu funcionamento e objetivos, ¢ importante entenderalguns
marcos legais, sendo o primeiro delesa Lei n® 13.935,de 11 de dezembro de 2019, que dispde
sobre a prestacdo de servigos de Psicologia e de Servigo Social nas redes publicas de educacdo
basica, e aResolugdo SEE n° 4.701, de 14 de janeiro de 202234, que regulamenta a atuagdo dos
profissionais de Psicologia e Servico Social na rede estadual de ensino de Minas Gerais. Ha
também a Resolucdo SEE n°® 4.692/2021, que dispde sobre a organizag¢do ¢ o funcionamento
do ensino nas Escolas Estaduais de Educacao Basica de Minas Gerais; ¢ a Resolucao SEE n°
4.662/2021, que institui o Programa de Convivéncia Democratica da rede estadual de ensino
de MG e revoga o disposto na Resolu¢ao SEE n° 3.685, de 29 de janeiro de 2018. Todas essas
normas resultaram no surgimento do NAE, portanto, o compdem e regulam todo o seu
funcionamento.

Osnticleos?’ (forma como foram nomeadas as equipes de cada cidade) eram compostos
por duplas de profissionais — um(a) psicologo(a) e um(a) assistente social —contratados por
meio de um processo seletivo composto por prova escrita e entrevista em grupo. Esse nimero
se alterou apenas em algumas cidades onde se considerava a demanda muito grande, havendo,

nesses casos, duas duplas de profissionais selecionadas.

34 Veja na integra o texto da Resolugdo SEE N° 4701 de 14 dejaneiro de 2022, publicada no IOF/MG em janeio
de2022,acesse o Link: https://www2.educacao.mg.gov.br/images/documentos/4701-22-1%20-Public.%2015-01-
22 .pdf

35 A forma de organizagdo de cada nucleo do NAE era definida pela Resolugdo SEE n°4.701 de 14 de janeiro de
2022.



https://www2.educacao.mg.gov.br/images/documentos/4701-22-r%20-Public.%2015-01-22.pdf
https://www2.educacao.mg.gov.br/images/documentos/4701-22-r%20-Public.%2015-01-22.pdf

84

O trabalho era realizado por meio de atendimentos itinerantes em todas as escolas
estaduais pertencentes ao nucleo de atuacdo, ou seja, todas as instituicdes estaduais do
municipio. Cada nucleo ficava vinculado a uma escola-polo, escolhida pela Superintend éncia
Regional de Ensino (SRE)*%, com base em seu “nivel de complexidade” — forma como sdo
designadas as demandas e desafios das escolas. Na escola-polo, haveria uma sala com
computador e demais recursos a disposi¢do das(os) profissionais. Na pratica, a sala destinada
ao NAE, ondea psicologa atuava, era o antigo depdsito dainstitui¢do (foi possivel ver o espago
e realizar uma das entrevistas nesse local), e mantinha-se a placa que indicava isso sobre o
umbral da porta durante os dezoito meses de trabalho. Ao final da pesquisa, estivemos
novamente na mesma escola e vimos que a placa ainda ndo havia sido trocada. Isso nos levou
a pensar que, provavelmente, as instituicdes viam as profissionais do NAE como trabalhadoras
temporarias — como mais um projeto do governo que logo perderia forga. Inclusive, em algumas
entrevistas com os professores, eles relataram acreditar que tanto a psicologa quanto a
assistente social haviam sido contratadas com o objetivo maior de vigiar e julgar o trabalho,
apontando erros e acrescentando ainda mais tarefas a ja existente sobrecarga nas escolas. Uma
das participantes da pesquisa chegou a afirmar que o trabalho que o NAE estava propondo ela
mesma ja realizava havia muito tempo com seus alunos.

Mais uma vez, fica evidente, entdo, que colocar uma psicologa na escola ndo gera,
necessariamente, o entendimento do que essa profissional pode fazer nesse cenério. Fazemos
essa analise com base em nossas observagdes do espaco ¢ nas falas das entrevistas, pois,
enquanto estavam conversando conosco (uma psicologa), afirmavam que o que realmente
precisavam era de um servico de satde mental no formato clinico — e ndo do servico de uma
psicologa escolar.

Retomando os documentos e resolugdes supracitados, a fungao da psicologa deveria ter
um foco educacional, por meio do acompanhamento do ambiente escolar, da participagdo no
processo pedagogico, dacontribuigdo para a melhoria dos relacionamentos interpessoais e para
a promocao da qualidade do ensino. A funcao do(a) assistente social deveria ter o mesmo foco,
buscando garantir as orientagdes e o fortalecimento de vinculos com a comunidade escolar,
bem como desenvolver o entendimento da importancia do respeito e da clareza quanto aos
direitos sociais e deveres individuais e coletivos nas relagdes de ensino e aprendizagem e na

formacgao do cidadao.

36A forma de organizacdo estd definida na Resolugdo SEE n°4.701 de 14 de janeiro de 2022.
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Ao fazerem parte de uma instituigdo escolar, tanto o(a) psicologo(a) quanto o(a)
assistente social buscariam compreender os dados objetivos da realidade do ambiente que
contribuem para a compreensao do universo educacional da comunidade, como, por exemplo:
historia da escola; particularidades do local onde se insere; perfil socioeconomico da
comunidade escolar; Projeto Politico-Pedagogico (PPP); curriculo e metodologias de ensino
adotados; quantitativo de estudantes e turmas; quadro de profissionais; servicos prestados a
comunidade; parcerias firmadas; indices de aprovagdo, reprovagdo e evasiao escolar; dentre
outros.

Desde os documentos até o inicio do trabalho, foi reforcada a compreensao de que é
fundamental adensar a luta pelo acesso a educagdo publica como direito social, laico, gratuito,
socialmente referenciado, presencial e de qualidade, entendendo que as(os) profissionais de
servico social e de psicologia podem cumprir sua fun¢do nesse espaco a partir da diregdo
presente no projeto €tico-politico, exercendo sua autonomia profissional com competéncia
critica e propositiva, em uma perspectiva de totalidade, construindo mediagdes para a
emancipa¢ao humana.

Partindo desse entendimento, os Nucleos (equipes do NAE) deveriam desenvolver
acdes que colaborassem para o processo de ensino e aprendizagem, auxiliar as escolas no
desenvolvimento do processo pedagdgico com o objetivo de prevenir € minimizar os problemas
educacionais, além de orientar a equipe gestora e pedagogica na mediacdo de conflitos,
contribuindo com os encaminhamentos necessarios para a constru¢do de um ambiente potente
para a aprendizagem. Nessa perspectiva, os nucleos carregavam a premissa de potencializar as
experiéncias e propostas ja existentes e realizadas na escola.

Hé marcos legais que trazem diretrizes importantes de trabalho. Contudo, em nosso
entendimento, para que esse trabalho possa se efetivar com qualidade, seria necessario preparar
a escola para receber tais profissionais, de modo que, de fato, se compreenda do que se tratao
respectivo projeto. Além disso, segundo informag¢des do proprio NAE, algo que seria
fundamental — e ndo foi facilitado — ¢ a disponibilizagdo de recursos para a concretizagdo das
agoes.

No processo de organiza¢do do trabalho, a SRE construia um cronograma junto ao
nucleo, para que as(os) profissionais pudessem realizar o trabalho itinerante. Essa etapa do
trabalho era feita em parceria com varios profissionais, buscando compreender as realidades e

necessidades de cada instituicao.
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Para melhor compreensao do trabalho da Psicologa Escolar dentro do nticleo NAE,
segue um breve detalhamento das principais atribuicdes estabelecidas pela Resolu¢do SEE N°
4701/22%7, sendo uma atuagdo sempre associada ao fazer da(o) Assistente Social:

I - Propor e desenvolver atividades coletivas para os profissionais da escola,
relacionadas as fases do desenvolvimento humano, socioemocional, aprendizagem, relagdes
interpessoais que permeiam o processo educativo, dimensdo subjetiva das experiéncias
educacionais, entre outros temas, de acordo com a necessidade da escola e da politica
educacional;

IT - Promover agdes que estimulem a participagdo dos estudantes no ambiente escolar
€ 0 protagonismo juvenil;

IIT - Auxiliar especialistas e professores na relacdo com os estudantes, visando a
melhoria do processo de ensino e aprendizagem que favorega o desenvolvimento dos
estudantes;

IV - Fomentar os programas desenvolvidos pela Secretaria de Estado de Educacdo que
abordam os temas contemporaneos transversais.

Nesse formato, Minas Gerais teve as primeiras profissionais da Psicologia atuando
dentro das escolas, em parceria com uma assistente social. O NAE citado nesta pesquisa atuou
em uma cidade do interior do estado, sendo responsavel por trabalhar com quatorze escolas,
incluindo institui¢des da zona rural e de uma cidade vizinha. Ainda assim, esse nao era o
numero total de escolas do municipio e, em contato com os docentes, soubemos que algumas
ficaram fora do escopo de atuag@o do nucleo devido a sobrecarga de trabalho — algo que parece
ser comum a grande maioria das(os) profissionais da Educacao.

O trabalho do NAE tem como objetivos fomentar e implementar praticas dialogadas de
resolucdo de conflitos; realizar programas de desenvolvimento integral dos estudantes; propor
e desenvolver formagdes para os demais profissionais da escola; promover acdes de prevengdo
e intervencao diante de praticas de violagao de direitos, em parceria com a rede de protecao da
crianga e do adolescente; orientar especialistas e professores; criar documentos e cartilhas de
orientacao, de acordo com as demandas de cada instituicao.

Os desafios impostos eram de diversas ordens: materiais (a sala que lhes foi destinada
era o deposito de uma das escolas); financeiros (ndo havia veiculo ou auxilio financeiro para

que se deslocassem deuma escola para outra); e relacionais (muitos profissionais as viam como

37 A Resolugio esta disponivel na integra, no site da Secretaria de Educac¢éo do Estado de Minas Gerais. Acesso
no link: https://www.educacao.mg.gov.br/wp-content/uploads/2023/01/RESOLUCAO-SEE-No-4.701-DE-14-
DE-JANEIRO-DE-2022 pdf
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ameagas ou como “trabalho extra” em uma rotina ja muito cheia). No entanto, diante de todas
as questdes que surgiam, a que mais chamou a atenc¢do foi a dificuldade de compreenderem
que a psicologa ndo poderia — e nem deveria — realizar atendimento clinico dentro das
instituicoes.

Gragas a realizacdo desta pesquisa, pudemos constatar que foi realizada uma rodada de
apresentacdes e reunides para que fossem explicados a todos os atores das escolas ndo apenas
os objetivos do NAE, mas também as fungdes de cada profissional da dupla. Mesmo diante
desse momento, com possibilidade de didlogo, o papel da psicologa continuou atrelado ao
atendimento clinico. Profissionais, alunos e familias as procuravam para solicitar psicoterapia
e, diante da negativa, pediam um encaminhamento. Em diversos casos, fomos questionadas —
por também sermos psicologas, durante as visitas para as entrevistas, principalmente pelas
pessoas nos cargos dedirecao e supervisdo — sobre o motivo de a psicologa do NAE nao realizar
atendimento clinico. As necessidades construidas em um contexto historico e social levavam a
escola a fazer tal exigéncia, e a relacdo que as diregdes foram estabelecendo com o nucleo era
a de que, se ndo era possivel oferecer o que julgavam necessario, entdo o trabalho nao servia
para a escola.

A partir disso, compreendemos que o NAE precisaria desenvolver um trabalho e um
olhar mais atento voltado para os docentes, a fim de aprofundar o entendimento de suas
demandas, para que as propostas deagdes fizessem sentido em suas atuagdes. De modo sucinto,
entendemos ser possivel afirmar que o maior desafio desses profissionais sera o de manter o
trabalho da psicologia escolar voltado para o processo de ensino-aprendizagem e
desenvolvimento.

Diante dessa necessidade de compreender os professores, bem como o que estavam
experienciando naquele periodo pandémico, realizamos entrevistas com sete docentes, que

descreveremos com mais detalhes na sequéncia.

4.4. Conhecendo os docentes e as instituicoes

Entrevistamos sete docentes de diferentes escolas estaduais de uma cidade do noroeste
de Minas Gerais, com pouco menos de 100 mil habitantes, no ano de2023. A cidade conta com
dezenove escolas estaduais, abrangendo a Educagdo Infantil, o Ensino Fundamental, o Ensino
M¢édio e o Socioeducativo. Ressaltamos que a escolha das sete instituicdes onde os
entrevistados atuavam foi feita pela propria SEE-MG, por meio do termo de aceitagdo da

pesquisa.
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Apesar de serem instituicoes diversas, todas apresentavam caracteristicas similares em
seu modo de funcionamento e até mesmo na estrutura dos prédios, por serem todas estaduais.
Alguns fatores estéticos divergiam, como, por exemplo, muros pintados ou nao, carteiras em
bom estado para uso, paredes internas rabiscadas, entre outros. Todos esses sdo aspectos que
dependiam dos recursos publicos destinados a elas, do publico atendido e do bairro em que se
localizava a escola. Em algumas, era comum encontrarmos muros pichados pelos proprios
alunos; em outras, pinturas feitas com o professor de Arte — e isso afetava a forma como a
escola era vista no bairro, assim como o que se falava a respeito dela. Outros pontos que
também se destacaram como diferenciais foram os relacionamentos entre os demais
funciondrios da escola, sendo o ambiente marcado por muita competitividade em alguns
espagos.

Devido a reunides gerais organizadas pela SRE, bem como a encontros de formagao
continuada, todos os docentes se encontravam em algum momento. Desse modo, os
entrevistados compartilhavam experi€éncias semelhantes, mesmo que vivenciadas sob
diferentes olhares. Diante dessa breve contextualizacdo acerca dos espagos de trabalho,
passamos a apresentacao de cada participante da pesquisa. Todos os nomes sao ficticios e foram
criados com base em tracos e jeitos de ser de cada um durante a entrevista, de modo a
remeterem a alguma personagem e/ou caracteristica. A formacao especifica e as disciplinas

ministradas ndo sdo citadas, buscando garantir o sigilo e a confidencialidade.

Participante 1 — Sr. Incrivel

Srt. Incrivel foio primeiro entrevistado, apresentando-se como um grande entusiasta da
Educacdo. Um homem branco, com 45 anos de idade e 15 anos de experiéncia, casado com
uma mulher e pai de uma crianca. Possui graduacdo e contou que, quando entra em sala, gosta
de contar historias sobre as coisas, mas também quer escutar as historias que existem em sua
sala de aula. Durante a pandemia, além de atuar na docéncia, trabalhou como gestor da
Secretaria de Educagdo pelo periodo de dois anos. Em sala de aula, esteve com turmas do
Ensino Fundamental Il (anos finais) e do Ensino Médio (publico com quem trabalhava na época
da entrevista); na gestdo, esteve focado no Ensino Fundamental I e na Pré-escola.

A entrevista com o Sr. Incrivel foi longa, fazendo jus ao que havia me contado sobre
gostar de contar histérias. Tivemos uma conversa rica em detalhes, na qual ele expds seus
motivos para estar na docéncia e os grandes desafios que enfrentou durante o periodo

pandémico. Com ele, foi possivel enxergar duas faces da mesma historia: a do professor que
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comecou a trabalhar em carater remoto emergencial e a do gestor que buscava solu¢des para
problemas que se imaginava que passariam rapidamente.

A escola estadual em que atua fica em um bairro considerado perigoso na cidade,
devido ao intenso trafico de drogas que ocorre na regido, muitas vezes, na porta da escola. E
uma instituicdo que engloba o Ensino Fundamental I, o Ensino Fundamental Il e o Ensino
Meédio regular, com aproximadamente mil alunos matriculados. O prédio da instituicdo havia
sido pintado recentemente, por conta de pichagdes; porém, mesmo assim, algumas partes ja
haviam sido novamente pichadas. Com dois andares, o espago agrupava todas as salas de aula
no segundo piso, sendo uma ala destinada as criancas e a outra aos adolescentes. No térreo
ficavam as salas da direcdo, supervisdo, secretaria, sala dos professores, biblioteca e sala de
multimidia. O patio onde os alunos faziam as refeicdes se encontrava bem em frente a todas
essas salas mencionadas, de modo que todos podiam observar os estudantes.

O refeitorio ndo era muito grande, por isso os intervalos eram divididos de modo que
criangas ¢ adolescentes ndo se misturassem. Segundo a direcdo, isso era feito ndo s6 por
questoes de organizacdo, mas também para que as criancas fossem protegidas dos
comportamentos dos adolescentes. Além disso, ndo seria possivel acomodar todos juntos no
mesmo espago, devido a falta de mesas e cadeiras. Algo que chamava atencdo nessa escola era
o fato dendo haver “recreio” e sim “intervalo”. Isso significava que o momento era apenas para
a refeicdo e, assim que terminavam de comer, os alunos retornavam as salas de aula. Nao havia
tempo — ou permissdo — para brincadeiras, conversas prolongadas ou mesmo um descanso um
pouco mais estendido para os estudantes. Durante o intervalo, era comum observar educadores
orientando os alunos a ndo correr, gritar ou brincar. A ordem era: entrar na fila para pegar o
alimento, sentar-se, comer, ir ao banheiro e subir para a sala de aula. Essa pratica era
amplamente criticada pelos professores, inclusive pelo Sr. Incrivel, entrevistado nesta pesquisa.

Acompanhar o trabalho do Sr. Incrivel em sala de aula dava a impressdo de que ele
sempre se preparava com muito empenho para estar ali. Sempre utilizava recursos variados,
desde historias inventadas por ele até jogos pedagogicos para serem realizados em sala.
Mostrou-se um professor que buscava escutar seus alunos, muito atento aqueles que estavam
excessivamente quietos ou muito agitados, segundo sua percepcao. Nas aulas do Ensino Médio,
utilizava slides com desenhos chamativos e pequenos videos, e dizia que, assim, conseguia
prender a aten¢do dos alunos por mais tempo, ja que a aula nem sempre era tdo atrativa quanto
o celular. Em alguns dias, levou uma cesta e pediu que os estudantes colocassem nela os
aparelhos celulares, para s6 os retirarem ao final da aula. Seguiram a instru¢do, muitos a

contragosto, mas, depois de alguns minutos, todos se envolveram na dindmica do dia.
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Foi interessante notar o quanto o professor se mostrava sempre muito animado e
enérgico em relagdo as atividades que propunha — inclusive para a entrevista. Nos encontramos
no prédio da escola, na sala destinada ao trabalho do NAE. No momento da entrevista, as
profissionais que compunham o nucleo sairam para realizar outras tarefas, o que nos permitiu
conversar com privacidade. Em seu relato, foi possivel perceber muito animo para atuar na

Educac¢ao, mas também muito cansago e sofrimento diante dos inlimeros desafios.

Participante 2 — Anastacia

Anastécia ¢ uma mulher de 30 anos, com nove anos de experiéncia como professora,
solteira e sem filhos. Possui graduagdo e uma pés-graduacdo. Trabalha com turmas do Ensino
Médio Integral, como professora de quatro disciplinas diferentes. Sua carga horaria ¢ extensa,
e ela passa a maior parte de seus dias na escola.

A entrevista foi realizada em uma sala da propria escola, onde pudemos permanecer
pelo tempo necessario e tivemos privacidade para a conversa. A sala cedida era pequena e
destinada ao trabalho de uma das supervisoras da instituicdo; portanto, contava com uma
grande mesa, duas cadeiras, um computador e um pequeno armario industrial.

A instituicdo oferece o Ensino Médio Integral, o Ensino Médio Regular no turno da
noite ¢ a Educacdo de Jovens e Adultos (EJA). O prédio esta localizado em uma regido
considerada muito boa dacidade,bem centralizada e préxima de grandes mercados. Conta com
600 alunos matriculados, mas havia um numero significativo de faltas e abandono, pois muitos
estudantes comecavam a trabalhar e, assim, o ensino integral deixava de ser vidvel. Esse fator
passou a ser entendido pela comunidade escolar como uma “peneira”, mantendo na escola
aqueles cujas familias tinham melhores condigdes materiais € que ndo precisavam trabalhar.
Isso ja evidenciava a face da medicalizagdo, ao responsabilizar individualmente os estudantes
e suas familias pela ndo continuidade dos estudos. E, em um contexto tdo desigual, isso era
visto como vantagem, pois, a custa do futuro de alguns estudantes, melhores condigdes vao
sendo conquistadas.

Anastécia, a professora entrevistada, contou que havia muitos pontos positivos em uma
escola de ensino integral, como, por exemplo, mais tempo para conhecer e se aproximar dos
estudantes. Esse ponto ¢ interessante para posterior andlise, pois, de todas as instituicdes
participantes da pesquisa, essa era caracterizada como “uma das mais problematicas” quando
o assunto era saude mental. Os alunos vivenciavam, semanalmente, episdodios de crises de
ansiedade coletivas. Anastacia compartilhou que geralmente comegava com um estudante

passando mal e, logo, vérios outros apresentavam os mesmos sintomas. Foi a Unica instituicao
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da cidade que precisou acionar o SAMU mais de uma vez para socorrer alunos com crises de
ansiedade desde o retorno as aulas presenciais. Contou que, devido a essas experiéncias, essa
era a escola que mais solicitava atendimento clinico a psicéloga escolar do NAE, demonstrando
que ainda ndo se compreendia claramente a fungdo e o papel da psicologa escolar — um dos
fatores que compdem o fendmeno da medicalizagdo nas escolas.

J4 o ponto negativo do ensino integral, segundo a entrevistada, ¢ o alto indice de
desisténcia, bem como as dificuldades para fazer com que os estudantes compreendam a
importancia deoutras tematicas e formatos deaula trabalhados. Um exemplo disso sdo as aulas
ministradas por ela em uma disciplina especifica, nas quais os temas envolviam a vida dos
alunos. Ela foi uma das professoras que relataram ndo ver a necessidade da presenca de uma
psicologa na escola, como propds o NAE, pois, segundo ela, ja realizava o trabalho dessa
profissional por meio de aulas sobre emogdes, por exemplo.

A professora Anastacia relatou que, anos antes da pandemia, ja fazia uso de medicagao
para panico e ansiedade, e que foi extremamente afetada pelo processo de inicio e término das
aulas remotas. Discorreremos em detalhes sobre isso na etapa de analise das entrevistas.

Acompanhar seu trabalho foi um processo delicado, pois exigiu atengdo ao
relacionamento entre ela e os alunos. Os estudantes procuravam a equipe do NAE para relatar
que nao se sentiam bem com a forma como eram tratados por ela, por ser uma professora mais
rigida e exigente em comparacdo com os demais docentes. Em sala, era possivel perceber que
exigia dos alunos um comportamento silencioso e atencioso, o cumprimento de prazos para

entrega de trabalhos, notas altas e envolvimento em tudo o que era proposto.

Participante 3 — Valente

A terceira entrevistada foi a professora Valente, uma mulher de 54 anos, com 15 anos
de experiéncia na Educagdo, casada com um homem e mae de trés jovens adultos. Graduada,
ocupa o cargo de professora de uma disciplina no Ensino Fundamental I (anos iniciais). Nosso
encontro foi em uma sala de aula vazia da institui¢do, que fica proxima a entrada da cidadee,
por isso, recebe muitos alunos da zona rural. A escola conta com turmas do Ensino
Fundamental (anos iniciais e finais), Ensino Médio regular e ¢ vinculada ao Socioeducativo,
somando cerca de 900 alunos matriculados.

O prédio tem dois andares, com a pintura descascando, e esta repleto de rabiscos feitos
pelos estudantes. Logo apos passar pelo portdo principal, ¢ possivel notar que o interior da
escola ¢ cheio de grades, o que remete a imagem de uma prisao. Na entrada, ficam duas salas

destinadas a secretaria, e s € possivel conversar com as pessoas 14 dentro por meio de grades.
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No térreo, onde se encontra o Ensino Fundamental, o teto € muito baixo e as salas sdo todas
muito cheias, dando a impressdo de serem menores. O patio, no qual os alunos fazem as
refeicdes e tém tempo livre, € amplo, com muitas mesas e bancos compridos, € possui varias
pinturas de animais nas paredes. No segundo piso, localizam-se o Ensino Médio, uma sala de
informatica com cerca de dez computadores antigos e um laboratério de Ciéncias.

A entrevista com Valente foi carregada de afeto e emogdes, pois ela detalhou sua
vivéncia durante o periodo pandémico, demonstrando confian¢a ao compartilhar que, nessa
época, perdeu seu filho mais novo em um acidente de carro. Expds sua raiva e indignacdo, pois
todaa familia estava se protegendo do virus, cumprindo o isolamento, e, em uma das poucas
vezes em que o filho saiu de casa, foi atingido por um motorista embriagado. A professora
contou que a escola a salvou, pois foi —e segue sendo — seu suporte, mesmo sem que tivessem
a possibilidade de se encontrar para um abrago na época.

Acompanhar o trabalho de Valente foi especialmente significativo, principalmente apos
conhecer melhor sua historia. Mostrava-se apaixonada pelo dia a dia na escola, pela sala de

aula, e chamava todas as criangas pelo nome.

Participante 4 — Bia

A quarta entrevista foi com a professora Bia, uma mulher de 50 anos, mae deum jovem
adulto, com 20 anos de experiéncia na docéncia. Possui graduagdo e atua no Ensino
Fundamental — anos finais — em uma escola localizada em um bairro nobre da cidade. A
instituicdo possui um prédio grande, e a pintura de seus muros esta intacta, diferentemente do
interior das salas de aula e dos banheiros, onde ha rabiscos feitos pelos alunos.

A estrutura fisica da escola ¢ ampla, com dois andares cheios de salas grandes. No
térreo, além das salas de aula, estdo a secretaria, a sala dos professores (anexa a dire¢do), a sala
de multimidia, a biblioteca, a quadra e um pequeno parque com brinquedos de ferro. Além
disso, a escola possui um jardim logo na entrada e uma pequena horta com folhas utilizadas na
preparacdo das refeigdes. Nesse espagco, mantém algumas galinhas soltas, para ajudar no
controle de pragas e animais pegonhentos. Apesar de ser grande e contar com diversos espagos
€ recursos, a entrevista aconteceu em uma sala minuscula, cheia de estantes e arquivos. Mesmo
sendo muito pequena, era o local mais apropriado, pois era o tnico onde teriamos privacidade.

A conversa com Bia foi rica em detalhes, e ela se mostrou aberta a compartilhar até
mesmo aspectos de sua relagdo com as familias dos alunos durante a pandemia. Ela levou uma
pilha de provas a serem corrigidas para a entrevista e, em determinado momento da conversa,

chegou a mostrar algumas respostas dos alunos, a fim de que pudéssemos compreender melhor
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o que queria dizer ao mencionar a defasagem na aprendizagem. Um de seus maiores incomodos
com o Ensino Remoto foi o uso de recursos digitais e a impossibilidade de ensinar como ja
estava habituada. Ela enfatizou, diversas vezes, a grande dificuldade que teve em se relacionar
com os alunos e suas familias.

Acompanhar seu trabalho foi uma experiéncia tranquila. Observamos uma professora
dedicadaa preparar aulas que fugiam do padrdo —com brincadeiras ao longo dohorério —, além

de buscar sempre manter conversas honestas com seus alunos.

Participante 5 — Joana

A quinta entrevistada foi a professora Joana, de 43 anos, casada e mae de um jovem
adulto. Possui duas graduagdes e tem 13 anos de atuacao como professora de turmas do Ensino
Meédio. Atuana maior institui¢do da cidade, que conta com cerca de 1.500 alunos, abrangendo
o Ensino Fundamental (anos iniciais e finais) e o Ensino Médio regular. A escola esta localizada
em um bairro considerado nobre da cidade, em um grande prédio de dois andares. O patio ¢
conectado a quadra, formando um espago bastante amplo. No entanto, apesar do tamanho,
havia dois intervalos, organizados para evitar a sobrecarga da cantina durante as refeigdes, em
razao do elevado niimero de estudantes.

A escola estava em meio a uma longa reforma iniciada durante a pandemia. Ainda era
possivel ver cimento e areia acumulados no pétio, além de outros materiais. Algumas salas,
como a de multimidia, estavam interditadas devido a esse processo, o que gerava certa
desorganizacao no espaco.

Realizar a entrevista nessa escola foi particularmente dificil, sendo necessario
reagendar o encontro diversas vezes. Embora a professora estivesse disposta e tivesse aceitado
participar, a escola frequentemente solicitava sua presenca nos dias e horarios agendados para
a nossa conversa. Essa dificuldade ocorreu devido as ameacgas recebidas pela institui¢do
durante a pandemia, relacionadas a possiveis ataques no retorno das aulas presenciais.

Por essa razdo, a escola mantinha seu grande portdo de ferro sempre fechado, abrindo
apenas parcialmente nos horarios de entradae saida dosalunos. No dia daentrevista com Joana,

foi necessario passar por uma série de questionamentos antes do encontro com a docente.

Participante 6 — Otavio
O sexto entrevistado foi o professor Otavio, um homem solteiro e sem filhos, com 27
anos de idade e seis anos de experiéncia como professor de turmas do Ensino Fundamental —

anos finais — e do Ensino Médio. Apds sua graduacio, realizou uma pos-graduacao lato sensu.
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A entrevista com esse professor ocorreu por indicagdo da diretora da escola, que, ao tomar
conhecimento da pesquisa, insistiu para que eu conversasse com ele. De acordo com ela, suas
praticas durante a pandemia se destacaram em toda a cidade.

A instituicdo em que o professor Otavio atua estd localizada em um bairro afastado,
sendo necessario atravessar uma rodovia para chegar até 14. O bairro ¢ considerado perigoso
devido ao alto indice de trafico de drogas. A escola fica anexa a uma praga com quadra de
futsal e oferece o Ensino Fundamental — anos finais —, o Ensino Médio regular ¢ a Educagao
de Jovens e Adultos (EJA), contando com cerca de 700 alunos matriculados.

O prédio apresenta muros adornados com pinturas feitas pelos proprios alunos, em
colaboracdo com o professor de Artes. Desenhos de borboletas, criancas jogando futebol e
livros enfeitam cada trecho do muro. O portdo permanecia sempre trancado, sendo necessario
bater palmas e gritar para que o abrissem, ja que o interfone havia sido totalmente danificado.

A disposicao das salas de aula forma um quadrado,com uma sala de frente para a outra,
separadas pelo patio central. Nos corredores laterais encontram-se, de um lado, os banheiros e
o refeitdrio; do outro, a sala dos professores, a dire¢ao, a supervisao e a secretaria. Ainda nessa
mesma darea, estdo a biblioteca e uma ampla sala de multimidia, onde a entrevista com Otavio
foi realizada.

Otavio ¢ considerado um professor muito querido pelos alunos e demonstrou grande
interesse em contribuir durante a nossa conversa. Foi um momento no qual ele ndo apenas
respondeu e acrescentou informagdes a cada pergunta, mas também fez questionamentos sobre
o papel da psicologa escolar e sobre a propria pesquisa em andamento.

Um ponto marcante da entrevista com Otavio foi o fato de que, apesar do medo e dos
desafios, ele relata ter conseguido manter o vinculo com os estudantes e que continua, mesmo
apds o retorno as aulas presenciais, utilizando a tecnologia em todas as suas aulas. Nesse
aspecto, Otavio se diferenciou significativamente dos demais entrevistados, que relataram

grandes dificuldades com o ensino online e a descontinuidade de seu uso em sala de aula.

Participante 7 — Hermione

A sétima entrevistada ¢ Hermione, uma mulher de 52 anos, com 17 anos de experiéncia
na Educagdo, casada com um homem e mae de dois filhos adultos. No periodo da entrevista,
cursava sua segunda graduacgdo, estando na metade do curso. Naquele momento, atuava como
supervisora dos professores e como professora substituta. No primeiro cargo, era responsavel
por auxiliar e potencializar o trabalho dos docentes, conferindo materiais e colaborando na

construgdo de praticas diferenciadas com base nos alunos e em suas necessidades. J& como
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professora substituta, ficava responsavel por cobrir outros docentes. Relatou que, nesse ultimo
caso, tem substituido qualquer professor, independentemente dadisciplina ministrada, pois tem
como foco a realizagao de atividades ludicas nesses momentos.

A escola em que atuava na época da entrevista estd localizada no centro da cidade, na
avenida principal, cercada por grandes lojas e pequenos comércios. E uma das escolas mais
antigas daregido, com salas muito amplas e pé-direito alto, o que torna o ambiente agradavel
mesmo com turmas cheias. Os muros e paredes externas sao limpos, sem rabiscos ou pichagdes,
mas as salas de aula estdo todas rabiscadas, com mesas e cadeiras antigas, cujas madeiras ja
apresentam desgaste. As salas sdo dispostas em circulo, com o patio ao centro e o refeitorio na
lateral. O intervalo ¢ realizado com todos os alunos juntos, o que faz com que muitos precisem
comer em pé, ja que ndo ha bancos e mesas suficientes. O momento das refeicdes ¢ alegre, pois
sempre colocam musicas escolhidas pelos estudantes. Essa € a tnica escola da cidade que
possui ar-condicionado nas salas da dire¢do, supervisao, biblioteca, sala dos professores ¢ sala
de multimidia.

A entrevista com Hermione aconteceu por chamada de video, por meio da plataforma
Google Meet. Conhecemo-nos pessoalmente durante o trabalho na escola e tivemos a
oportunidade de acompanhar sua pratica; no entanto, para a entrevista, ndo havia sala
disponivel na instituicdo. Quando sugerimos outro local, como um café, por exemplo, a
professora contou que ndo se sentiria a vontade para responder tudo e preferiu realizar a
entrevista de forma online. Nossa conversa durou mais de uma hora e foi rica em detalhes,
tanto sobre a experiéncia da docente quanto sobre as praticas da instituicdo durante o periodo
pandémico e o retorno as aulas presenciais.

Além disso, a professora Hermione relatou que o curso de Psicologia tem contribuido
para lidar com os desafios da escola, direcionando seu olhar para a satde mental e os
comportamentos dos estudantes. Ao escutarmos e acompanharmos seu trabalho, foi possivel
perceber uma tentativa constante de humanizar suas praticas. Quando um aluno esta prestes a
ficar para as provas de recuperagdo ou a receber uma suspensdo, por exemplo, ela abre espago
para que o estudante compartilhe como estd, o que tem vivido fora da escola e se ha algo que
a equipe possa fazer para ajudar. Pode parecer simples, mas ¢ uma pratica muitas vezes perdida
em instituigdes de grande porte. Hermione relatou que tem observado diversas transformagoes
por parte dos estudantes a partir dessas conversas e afirmou que essa foi uma das maiores

perdas durante o isolamento social.



Quadro 1- Caracterizacao dos participantes.

Nome Ficticio Sexo Idade Experiéncia Nivel de Publico
Formacao
Ensino
Sr. Incrivel Masculino 45 15 anos Graduacdo Fundamental
II, anos finais e
Ensino Médio
Ensino Médio
Anastacia Feminino 30 09 anos Pos-graduacdo Integral
Ensino
Valente Feminino 54 15 anos Graduacao Fundamentall,
anos iniciais
Bia Feminino 50 20 anos Graduacao Ensino
Fundamental
anos finais
Joana Feminino 43 13 anos Duas Ensino Médio
Graduacoes
Ensino
Otavio Masculino 27 06 anos Pos-graduacdo Fundamental
Lato sensu anos finais e
Ensino Médio
Supervisora
Hermione Feminino 52 17 anos Graduada, dos professores
cursando e Professora
segundo curso substituta
(todasas
turmas).

Essas foram as descrigdes de cada participante e de seus respectivos locais de trabalho.
Quando convidei os docentes e fui até cada escola para realizar as entrevistas e observagoes,
almejava conhecer melhor a atuacdo de cada um, o modo como conduziam suas atividades e
como cuidavam da relagdo com suas turmas — ou seja, uma observacao voltada para a dimensao
afetiva na relagdo entre professores e alunos. O fato de j& conhecer o historico e o
funcionamento das institui¢des, por estar inserida nos mesmos contextos de trabalho, facilitou
o processo. Algumas experiéncias, como, por exemplo, as cobrangas sofridas por parte do
Estado, eram elementos que tinhamos em comum. Isso contribuiu para uma maior abertura
durante as falas, assim como para o aprofundamento da compreensdo acerca do que foi
compartilhado.

Durante toda a pesquisa — entre entrevistas e observacdes realizadas junto aos sete
docentes — mantivemos um bloco de anotacdes para registrar sentimentos, percepgdes €

informagdes sobre o processo. Algumas dessas anotagdes compdem a andlise dos dados.
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Com isso, podemos adentrarnos seguintes eixos de analise, nos quais elencamos alguns
questionamentos com base na travessia pandémica vivenciada por todos na escola e relatada
nas entrevistas, sobre as quais falaremos mais a seguir: 1- A escola antes e durante a
pandemia; 2- O trabalho docente na pandemia; 3- O Ensino Remoto Emergencial; 4-

Pandemia e Medicalizacao.



98

Secdo 5. Registros de pausas e travessias na Educacio

Nesta secdo, o foco estard na analise das entrevistas realizadas durante a pesquisa,
utilizando os eixos tematicos previamente definidos: 1- A escola antes e durante a pandemia;
2- O trabalho docente na pandemia; 3- O Ensino Remoto Emergencial; 4- Pandemia e
Medicalizacdo. Esperamos expor os registros de pausas e travessias que emergiram nas
narrativas dos participantes, identificando como esses momentos foram vivenciados e
interpretados dentro do contexto educacional. A partir dessa anélise, sera possivel explorar as
diferentes percepgdes sobre os desafios enfrentados e as estratégias adotadas ao longo do
processo educativo, buscando compreender as transformagdes ocorridas no percurso de cada
entrevistado.

Para isso, sera necessario considerar os sentidos atribuidos a essas pausas e travessias,
bem como os aspectos contextuais que influenciaram tais vivéncias, permitindo uma
compreensdo mais aprofundada das experiéncias e das dindmicas presentes no campo

educacional.

5.1 A escola antes e durante a pandemia: “Acredito que a pandemia s6 expos, tirou o

véu.”’$

[Durante a pandemia] Vi um desamparo geral e uma cobran¢a acentuada diante desse
desamparo e isso trouxe um prejuizo de forma muito alta e... quase dois anos apos
aquele processo inicial de pandemia, naquele dapice, e vocé ainda vé que os prejuizos
estdo ai. E a gente esta tentando desmistificar no ambiente escolar, de mostrar e
entender que a culpa ndao é so da pandemia. Porque tudo isso ja acontecia antes, so
que ndo estavam escancaradas assim e passavam batido. Acho que é isso [grifos
nossos]. (Trecho da transcricdo da entrevista com a professora Bia).

Ao entrevistar os professores, mesmo com um roteiro previamente organizado, abrimos
espaco para que eles falassem sobre o que desejassem dentro dastematicas abordadas. A escola
antes da pandemia foi descrita de forma positiva, gerando uma percepcdo de nostalgia em
relagdo a um tempo antigo, bastante distante. No entanto, juntamente com essa sensagao, 0s
docentes também compartilharam uma grande necessidade de mudanga na Educag¢do como um

todo.

38 Trecho removido da transcrigio da entrevista do professor Sr. Incrivel.
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A fala que abre este eixo ¢ de uma professora que se mostrou comprometida com sua
pratica, expressando amor pela docéncia e pelas transformagdes que acredita que seu trabalho
pode gerar. Contudo, também expds, durante todo o tempo, as contradicdes com as quais
precisa aprender a conviver para conseguir permanecer nesse espaco: salas lotadas, dificuldade
de se dedicar aos alunos que necessitam de mais atengdo, cronogramas € normas a serem
cumpridos — mesmo diante da falta de sentido de muitos deles —, entre outras questdes que
serao abordadas com mais detalhes ao longo desta secao.

Além disso, ¢ importante abordar a situacdo da escola antes da pandemia, pois isso
ajuda a evitar a ideia equivocada de que o periodo pandémico foi o Unico problema. Essa
concepgdo sugere que, a partir da pandemia, as escolas passaram a enfrentar diversos desafios
supostamente insuperaveis, o que nao condiz com a realidade. Falas como a do Sr. Incrivel —
que da titulo a este eixo tematico — evidenciam que os professores ja vivenciavam inumeras
dificuldades, destacando a necessidade urgente de transformagdes no sistema educacional.

Eu ndo acredito que a pandemia trouxe mais doengas pra nos. Acredito que a

pandemia so expés, tirou o véu [grifo nosso]. (Trecho da transcri¢ao da entrevista com

o professor Sr. Incrivel).

Antes da pandemia de COVID-19, as escolas brasileiras ja enfrentavam problemas
significativos, como falta de infraestrutura adequada, recursos limitados, desigualdade de
acesso a educagdo, evasdo escolar e dificuldades na formagao e valorizagdo dos professores.
Com esta pesquisa, temos diversos relatos que mostram que a pandemia apenas intensificou
essas questoes, revelando ainda mais suas fragilidades. Enquanto algumas escolas contavam
com instalacdes modernas e bem equipadas, outras enfrentavam problemas sérios, como salas
superlotadas, falta de materiais didaticos e até mesmo auséncia de estrutura bdsica, como
banheiros adequados e espagos de recreacao.

Durante o periodo da pesquisa de campo, em razdo da realizacdo da investigacao,
tivemos acesso a todas as instituigdes publicas estaduais da cidadee foi possivel observar essas
disparidades. Alguns prédios eram amplos e arejados, enquanto outros eram apertados e
abafados. Algumas escolas possuiam ar-condicionado e equipamentos de projecdo; outras
tentavam liberar qualquer sala disponivel para que os alunos pudessem ter um momento
diferente das aulas no formato tradicional.

Outro exemplo de um problema que ja existia antes da pandemia ¢ a qualidade da
educacdo. Muito se discute sobre o pos-pandemia e as perdas no processo de ensino e
aprendizagem, mas ¢ importante lembrar que essas questdes ja eram preocupantes muito antes

de 2020. O professor Otavio falou um pouco sobre esse ponto:
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A educagdo brasileira como um todo, ndo vem apresentando resultados satisfatorios,
né? Quando o Brasil é submetido as provas do PISA, que é uma prova internacional
que mede o aprendizado de varios paises, o Brasil, infelizmente, sempre fica entre os
ultimos. Entdo, antes da pandemia, a nossa situacdo, no aspecto educacional, ja nio
era satisfatoria. E com a pandemia, essa aprendizagem que ja ndo era boa, piorou

[grifos nossos]. (Trecho da transcricdo da entrevista com o professor Otavio).

A qualidade da educagdo sempre foi marcada por disparidades significativas. As
escolas publicas, especialmente em locais mais vulnerdveis, frequentemente enfrentavam
desafios como a falta de recursos didaticos, turmas superlotadas, infraestrutura inadequada e
auséncia de apoio para alunos com necessidades especificas. Esses problemas estruturais
evidenciam que as dificuldades educacionais ndo surgiram com a pandemia, mas sao questoes
historicas que se agravaram durante esse periodo.

Nesse raciocinio, Maria Helena Souza Patto foi uma das pesquisadoras que
questionaram os resultados apresentados pelo Indice de Desenvolvimento da Educagio Basica
(IDEB)?*°. Patto (2009) pontuou que o indice serviu para expor o descaso com que as politicas
educacionais vém sendo tratadas. Nimeros que demonstram a permanéncia dos estudantes por
mais tempo nas escolas ndo significam, necessariamente, que a aprendizagem tem se efetivado,
assim como a aprovacao nao garante a aquisicdo de conhecimento.

Algo que pode parecer novidade no periodo da pandemia, mas que também ndo é, € o
uso da tecnologia na educagdo. Antes da COVID-19, ja havia uma crescente tentativa de
incorporacdo detecnologias no contexto educacional brasileiro, com algumas escolas adotando
dispositivos digitais, como tablets e computadores, e explorando novas metodologias de
ensino, como a aprendizagem online e o uso de aplicativos com fins educacionais. No entanto,
essa integracdo nao era uniforme, ocorrendo predominantemente em instituigdes particulares.
Muitas escolas publicas possuiam computadores, mas eram modelos antigos e em quantidade
limitada, estando disponiveis apenas no formato de “laboratorio”: cada turma precisava
agendar um horario para utilizar o espago.

Portanto, ao pensarmos nas institui¢cdes publicas, ¢ possivel afirmar que muitas ainda
careciam de recursos tecnoldgicos adequados, bem como de treinamento e formagao para que

esses recursos pudessem ser utilizados com os estudantes (Beisiegel, 2005; Silva, Silva &

39 indice de Desenvolvimento da Educagdo Basica (IDEB) ¢ um indicador baseado no desempenho do aluno em
avaliagdes do Instituto Nacional de Estudos e Pesquisas Educacionais Anisio Teixeira (INEP) e em taxas de
aprovacio. E feito a cada dois anos e o objetivo é que o pais alcance as metas municipais e estaduais e obtenha
uma nota que € interpretada como correspondente & qualidade do ensino em paises desenvolvidos. O IDEB de
cada instituicdo ¢ apresentado em uma escala de zero a dez pontos (http://portal.mec.go v.br).
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Candido, 2022; Patto, 1992). O professor Otavio pontuou esse aspecto a0 mencionar a grande
lacuna ja existente entre escolas publicas e privadas, a qual, com a pandemia, tornou-se ainda
mais evidente.

E uma coisa assim, que eu percebi, e que outros professores aqui na escola também

comentam a mesma coisa, é que a pandemia aumentou a distincia entre a escola

publica e a escola privada. Essa distincia aumentou. Sempre existiu! Mas, na escola
privada os alunos tiveram uma estrutura melhor pra acompanhar as aulas: todos eles
tinham internet, eles tinham celular, notebook... coisas que os nossos, da escola
publica, varios deles ndo tinham. Varios ndo tinham um celular bacana pra
acompanhar as aulas, outros ndo tinham nem celular, nem internet. Entdo, isso ai
aumentou ainda mais a defasagem de aprendizagem... que vai impactar la na frente.

Nos levaremos alguns anos pra sanar esses resquicios da pandemia [grifos nossos].

(Trecho da transcrigdo da entrevista com o professor Otavio).

Conectado a esse ponto, ¢ importante destacar que a desigualdade socioeconomica
também ndo surgiu com a pandemia. Um dos problemas estruturais mais graves nas escolas
brasileiras ¢ a disparidade socioecondmica entre os alunos. Escolas localizadas em areas mais
pobres enfrentam desafios adicionais, como a falta de acesso a recursos basicos, a violéncia
nas comunidadese as dificuldades de aprendizagem decorrentes de condigdes de vidaprecarias
—em que muitos alunos encontram na escola a Unica refeicdo do dia, por exemplo. Esse fator
se apresentou como mais um agravante nesse cenario, como pode ser observado na seguinte
fala:

E como eu moro num bairro que é afastado da cidade, as pessoas daqui sdo muito

carentes e muitas ndo tinham como ir a escola buscar [se referindo ao PET] [grifos

nossos]. (Trecho da transcrigdo da entrevista com a professora Hermione).

A professora Hermione traz a tona a dura realidade de familias que, além das
dificuldades financeiras, enfrentam a falta de acesso a recursos basicos e a caréncia de uma
infraestrutura minima para garantir o direito a educagdo — especialmente em tempos de
distanciamento social, quando muitos pais e maes perderam seus empregos € passaram a
depender do auxilio do governo. Isso escancara como a pandemia apenas agravou a situacao,
pois muitos estudantes ficaram impossibilitados de acessar a educagdo para além do ambiente
online. As desigualdadesja pré-existentes em nosso pais foram ampliadas durante esse periodo,
pois o desenvolvimento e a aprendizagem de muitos sujeitos foram interrompidos para que

pudessem fazer a travessia da pandemia.
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Em algumas escolas, foi necessario criar estratégias improvisadas para tentar minimizar
os efeitos dessas desigualdades, utilizando o acesso a alimentagdo como um “incentivo” para
que as familias buscassem o material pedagdgico, ja que o ensino remoto nao era uma realidade
acessivel a todos.

O que nos fizemos: comegamos a aumentar os kits de merenda escolar e ir entregar.

Entdo, isso incentivou um pouco os pais a fazerem isso [buscar o PET] [grifos nossos].

(Trecho da transcricdo da entrevista com o professor Sr. Incrivel).

Essas falas revelam que, no Brasil, a pandemia apenas evidenciou um cenario de
desigualdade que ja estava presente, mas que se intensificou com o distanciamento social e o
fechamento das escolas. O acesso a educagdo de qualidade tornou-se ainda mais desigual, pois
muitos estudantes tiveram seu desenvolvimento e aprendizagem interrompidos enquanto
buscavam formas de atravessar as dificuldades impostas e agravadas pela pandemia. O que
antes era um desafio estrutural, com a COVID-19 tornou-se uma travessia ainda mais dificil,
evidenciando como as condigdes de vida precarias ampliam as desigualdades educacionais e
contribuem para um ciclo de exclusdo e privagdo do direito a educagdo plena.

Décadas atras, a desigualdade socioecondmica e seus impactos na educacdo ja vinham
sendo denunciados, expondo, por exemplo, como os alunos menos favorecidos passavam por
um processo de medicalizagdo de maneira mais intensa e frequente (Patto, 1992). Tal
desigualdade também podia ser observada na educagado inclusiva. Embora houvesse esforcos
para promové-la no Brasil, ainda ha muito a ser feito. Alunos com deficiéncias, muitas vezes,
encontram barreiras para acessar uma educagdo de qualidade, devido a falta de adaptacdes
adequadas nas escolas, recursos limitados, salas superlotadas, preconceito em relagdo as
deficiéncias e a escassez de profissionais especializados na area (Goés, 2002; Patto, 2008).

Outro exemplo relevante diz respeito ao fenomeno da medicalizagdo da educacao. Esse
tema tem sido debatido hé anos, com diversas pesquisadoras denunciando como 0s processos
medicalizantes tém ganhado espago dentro das escolas brasileiras, reproduzindo crengas € um
modo de funcionamento colonialista. Nesse sentido, € importante ressaltar que esse modelo
institucional tem raizes profundas em uma ldgica eugenista e preconceituosa, que limita as
possibilidades de ser dos sujeitos. Como o termo sugere, essa presenca ¢ marcante nas escolas
desde o periodo colonial no Brasil, quando ainda ndo existiam escolas como as conhecemos
hoje — muito menos a Psicologia como ciéncia. Ainda assim, muitos principios psicologicos ja
eram utilizados nos espagos educacionais da época, com a finalidade de exercer controle,

doutrinagdo e conformagdo dos individuos aos padrdes estabelecidos pela sociedade vigente.



103

Praticas pautadasnessas ideias seguem existindo ainda hoje, embora sob novas formas, as quais
serdo abordadas com mais detalhes ao longo desta se¢dao (Antunes, 2003; Serrati, 2021).

Além disso, diversos estudos tém apontado a importancia e a urgéncia da criacao de
praticas desmedicalizantes no cendrio educacional, inclusive no periodo anterior a pandemia
de COVID-19 (Asbahr & Lopes, 2006; Boarini & Borges, 1998; Buiatti & Serrati, 2017,
Serrati, 2020; Leonardo & Suzuki, 2016).

Muitos outros exemplos poderiam ser citados a respeito dos desafios existentes na
educagdo muito antes da pandemia, incluindo os processos de medicalizagdo da educacado, que
fazem parte do cenario escolar ha varias décadas. Um exemplo ilustrativo desse fendmeno € o
estudo de Santos e Tuleski (2020), realizado em 2013, que abordou o mapeamento de alunos
doensino fundamental diagnosticados e medicados devido ao Transtorno de Déficit de Atencao
e Hiperatividade (TDAH). Os resultados revelaram preocupagdes significativas, incluindo a
administragdo de medicamentos a criangas antes da idade recomendada na bula das proprias
medicacgoes.

Diante de tais fatos, € perceptivel que a pandemia exacerbou muitos dos problemas ja
existentes na educagdo, conforme mencionado pelo professor Sr. Incrivel. Isso aponta para a
urgéncia de investimentos significativos na area educacional e para a implementacdo de
politicas publicas eficazes que enfrentem as desigualdades estruturais existentes.

Eu acho que... a dificuldade ela ja existia anos atrds, ndo é decorrente da pandemia.

Ela so piorou, so se agravou na pandemia [grifos nossos]. (Trecho datranscricdo da

entrevista com o professora Anastécia).

Temos um compromisso €tico e politico na realizacdo desta pesquisa, o qual nos obriga
aexpor as realidades de fato, e ndo apenas aquilo que a pesquisadora gostaria dedizer. A escola
que temos hoje tem sido sustentada pela medicalizacdo. Portanto, ao analisarmos a situagao
atual, percebemos um cenario agravado pela pandemia e todosos desafios que vieram com ela:
isolamento social, falta de recursos nas institui¢des, inseguranca dos trabalhadores, aumento
de fungdes para os docentes etc. Ao mesmo tempo, vemos solu¢des simplistas surgindo, que
ignoram a complexidade desses fendmenos, como apontado pelos entrevistados, uma vez que
ndo temos tantas novidades. Sendo assim, em um cenario “novo”, ¢ importante debrugarmos-

nos sobre a pratica docente.
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5.2 O trabalho docente na pandemia: “Se vira!”*’

[...] O medo de morrer era absurdo! As vezes, ndo conseguia nem dar aula. E nés,

professores também estavamos fragilizados, porque também tivemos medo, perdas...

[...] é uma coisa que ainda me incomoda. A gente tem que lidar com a gente também,

e o Estado cobrando. O Estado cobrando: “Se vira!”. Mas, a gente entende a parte do

aluno. Pensa, se pra mim foi dificil, imagina para os alunos. [...] E nisso tudo ainda

tinha a familia te cobrando como se tudo dependesse do professor. E sempre o

professor. “O professor que ndo entende e bla bla bla” [grifos nossos]. (Trecho da

transcricdo da entrevista com a professora Bia).

A fala da professora Bia, portanto, evidencia a complexidade dos sentimentos
enfrentados pelos profissionais da educagao durante a pandemia. Sua narrativa revela um medo
profundo, ndo restrito a sua propria saide, mas estendido aqueles que a cercam, especialmente
os alunos. Dessa forma, compreendemos que o “medo de morrer” mencionado pela professora
constitui um reflexo direto do contexto de incerteza, do impacto psicologico provocado pela
pandemia e da sobrecarga emocional vivenciada pelos professores. Esses profissionais, ao
mesmo tempo em que enfrentavam suas proprias fragilidades, continuavam sendo cobrados
por um sistema educacional que, muitas vezes, nao reconhecia as limitagdes impostas pela crise
sanitaria. A professora Anasticia reforca essa experiéncia, contando:

Fora a questdo de que nos, professores, também estavamos passando por questoes

emocionais. Ndo estavamos ilesos. Pelo medo... medo da perda dos parentes proximos.

Entdo, assim, foi uma coisa tumultuada |[grifos nossos]. (Trecho da transcricdo da

entrevista com a professora Anastécia).

Mesmo diante de todas essas ad versidades, os professores continuaram sendo cobrados
como se todo o processo de ensino e aprendizagem dependesse exclusivamente deles e como
se bastasse transmitir o conteudo para que o aluno aprendesse. Um processo tdo rico e
complexo, que foi tdo reduzido e empobrecido nesse cenario.

A professora Bia menciona, ainda, a pressao exercida pelo Estado, que a instiga a “se
virar’, sem considerar as dificuldades individuais enfrentadas por ela e seus colegas de
profissdo. Essa fala revela, de forma contundente, as contradi¢des e tensdes vivenciadas por
docentes em contextos de crise. A primeira vista, sua fala parece um desabafo genuino sobre o

sofrimento compartilhado entre professores e alunos. No entanto, uma andlise mais

40 Trecho removido da transcricdo da entrevista com a professora Bia.
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aprofundadapermite evidenciar como a logica meritocratica se infiltra, naturaliza-se e estrutura
o modo como sujeitos coletivos e singulares sdo interpelados e se posicionam no mundo.

Essa dindmica revela que o sofrimento expresso ndo se da apenas no plano individual,
mas estd intrinsecamente vinculado as formas sociais mais amplas que atravessam e constituem
as experiéncias dos sujeitos. Nesse contexto, ¢ relevante pontuar que o individuo € constituido
nas relagdes sociais € mediado por signos e instrumentos culturais, visto que sabemos que nao
ha individuo isolado de sua histéria e de sua inser¢do concreta nas praticas sociais (Vigotski,
2001a). Assim, as emocdes, os modos de pensar, os sofrimentos e até os discursos que os
sujeitos produzem e repetem estdo imersos em ideologias, formas de vida e projetos societarios
que moldam as subjetividades.

No trecho dafala deBia, € possivel identificar um deslocamento caracteristico dalogica
meritocratica: o sofrimento ¢ reconhecido como coletivo (“nos, professores, também
estavamos fragilizados ™), mas sua superacao ¢ apresentada como responsabilidade individual.
A expressdo “o Estado cobrando: ‘Se vira!’” denuncia a auséncia de politicas publicas de
cuidado, prote¢do e acolhimento aos trabalhadores da educag¢do, ao mesmo tempo em que
revela a internalizagdo de uma exigéncia neoliberal de autogerenciamento. A professora se vé
compelida a lidar com seu sofrimento sozinha, enquanto continua sendo cobrada por multiplos
agentes — o Estado, as familias e, implicitamente, a propria instituicao escolar.

Nessa dire¢do, podemos afirmar que a logica meritocratica opera aqui como uma
racionalidade que desconsidera as determinagdes objetivas que atravessam o fazer docente em
tempos de crise. O sofrimento, longe de ser compreendido como expressdo das contradi¢des
sociais e da precarizacao das condigdes de trabalho, ¢ convertido em falha individual —seja do
professor, por ndo “dar conta”, seja do aluno, por ndo acompanhar ou corresponder as
expectativas. Essa responsabilizacdo individual dos sujeitos — sejam eles professores(as) ou
estudantes — constitui uma forma de culpabilizagdo que mascara as determinagdes estruturais
da educacdo, contribuindo para a naturaliza¢ao da precariedade (Patto, 1999).

A funcdo social da escola, nesse contexto, deixa de ser um espaco de mediacdo entre
sujeito e cultura, passando a se constituir em um dispositivo de manutencao das desigualdades
sociais, por meio da imposi¢do de uma logica de produtividade e desempenho que ignora os
processos subjetivos e historicos dos envolvidos.

A alienacdo do sujeito em relagdo as determinagdes sociais mais amplas — que
perpassam desde as condicdes materiais da escola publica até os processos de subjetivacao
impostos pelo neoliberalismo — impede que o sofrimento seja compreendido como um

fendmeno historicamente situado, coletivo e passivel de transformacgdo. Ao contrario, ele se
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transforma em um dado naturalizado davida docente, em algo a ser suportado com “resiliéncia”
e autossacrificio. No entanto, o sofrimento docente, ao invés de ser tomado como um fendmeno
psicologico isolado, deve ser analisado como expressdo das contradi¢cdes domodo de produgao
capitalista que incidem diretamente sobre a organizagdo do trabalho educativo (Saviani, 2008).

Além disso, ainda com a professora Bia, hd um aspecto da fala que destaca uma tensao
entre as exigéncias institucionais e a realidade vivida pelos docentes. Os(as) professores(as)
sdo constantemente interpelados por expectativas de exceléncia, adaptabilidade e
produtividade, mesmo diante do luto, do adoecimento e da auséncia de suporte. Esse
imperativo de superagdo individual refor¢a a ideologia meritocratica que, embora camuflada
por discursos de empatia e reconhecimento do sofrimento alheio, nega a possibilidade de
enfrentamento coletivo das condigdes que geram tal sofrimento, construido historico-
socialmente (Aguiar & Ozella, 2006).

O Estado, representado pelo sistema educacional, ndo estava preparado para oferecer o
suporte emocional e psicologico necessario aos professores em um momento de crise. Essa
pressdo era, de um lado, para que a educagdo continuasse a funcionar, mas, de outro, ignorava
as dificuldades humanas e emocionais que os proprios educadores estavam vivenciando. Além
disso, tal aspecto evidencia a dindmica relacional entre os atores envolvidos no trabalho com a
educacao, marcada por uma hierarquia velada, na qual decisdes sdo impostas por aqueles que
estdo em cargos considerados superiores na estrutura institucional. Os de cargos considerados
inferiores geralmente sdo aqueles que estao no chdo daescola, na linha de frente, € vemos isso
mais adiante em algumas falas, como a daprofessora Joana, que afirma que: “Eles so exigiam ™.

Politicas publicas voltadas para o processo de ensino e aprendizagem ndo teve nada.

Eles [o Estado e o sistema educacional]| sé exigiram, ficaram de ld s6 querendo saber

se o professor tinha usado a plataforma, se tinha internet, celular e computador que

prestassem. So exigiam: tem que registrar, tem que enviar para a escola [grifos
nossos]. (Trecho da transcrigdo da entrevista com a professora Joana).

A fala da professora Joana revela uma logica centrada na aparéncia e na formalidade
dos processos, evidenciada pela énfase excessiva em registros e indicadores numéricos.
Observou-se a quase auséncia de didlogo com o chdo da escola no que se refere as
possibilidades concretas de atuacdo durante o periodo da pandemia, bem como uma
desconexao significativa com as reais necessidades dasescolas e seus docentes. E, num periodo

em que o espaco para debate e construgdo democratica seria ainda mais valioso, nada disso foi

feito (Saviani, 2021, 2020a, 2020b).
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Essa centralidadenos registros e na quantificagdo dotrabalho educativorevela a adocao
deuma racionalidade gerencialista e tecnocratica, que tem se expandidono campo educacional.
Tal perspectiva desloca o foco damediagdo pedagogica e do desenvolvimento humano para a
mera comprovagao formal de que “algo foi feito”, desconsiderando o sentido, a qualidade e as
condi¢des concretas da acdo docente. Sob o ponto de vista do materialismo historico-dialético,
trata-se de uma expressdo das determina¢des do modo de produgdo capitalista sobre o trabalho
pedagogico, que transforma processos educativos em produtos mensuraveis, adaptando a
escola as logicas de eficiéncia e produtividade tipicas do capital (Frigotto, 2018).

Ao retomarmos a fala da Bia, verificamos outro aspecto que merece ser destacado: a
responsabilizacdo excessiva atribuida aos docentes. Ela critica a maneira como a sociedade
tende a colocar a culpa no docente por falhas que sdo, na realidade, coletivas e estruturais. A
cobranca da familia, “como se tudo dependesse do professor”, revela uma idealizacdo da
funcao do educador, que, muitas vezes, ¢ visto como o unico responsavel pelo aprendizado e
bem-estar dos alunos, desconsiderando o contexto de desigualdade e os fatores externos que
afetam a educagdo. Tal cobranga ¢ estendida por parte do Estado e demais atores da escola,
como mostra a fala de Joana. Esse estigma coloca um peso ainda maior sobre os ombros dos
professores, que, além de enfrentar a pandemia e suas proprias vulnerabilidades, tinham que
lidar com a pressao constante de entregar resultados, muitas vezes sem os recursos adequados.

A Psicologia Escolar Critica contribui para desvelar os mecanismos de culpabilizagao
do professor ¢ do aluno por problemas que s3o, na verdade, resultado de contradigdes
historicas, sociais e econOmicas. Ao insistir na responsabilizagdo individual, esconde-se a
auséncia de politicas publicas estruturantes e reforg¢a-se a ideologia meritocratica, que atribui
0 sucesso ou o fracasso exclusivamente aos sujeitos, desconsiderando a mediacdo social que
os constitui (Patto, 1999; Sousa, 2004).

Ao mesmo tempo, Bia reconhece a situacdo dos alunos e a dificuldade que muitos
enfrentaram durante a pandemia. Ela se coloca no lugar dos estudantes, refletindo sobre como
a pandemia exacerbou as desigualdades preexistentes. A frase “se pra mim foi dificil, imagina
para os alunos” revela empatia e compreensdo das dificuldades adicionais enfrentadas por
aqueles que ja estavam em contextos vulneraveis antes da crise sanitdria. Tanto Bia quanto
Joana mostram a desconexdo entre a realidade dos alunos e as expectativas de um sistema
educacional que continuava a operar dentro de parametros estabelecidos, sem levar em conta
os efeitos desestruturantes da pandemia.

Essa empatia manifesta por Bia pode ser compreendida como expressao da mediagdo

simbdlica que estrutura a consciéncia humana. A capacidade de se colocar no lugar do outro
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ndo ¢ apenas um tragco individual, mas uma forma de apropriagdo simbodlica da realidade,
mediada por valores e significados historicamente construidos (Vigotski, 2001a). Ao
reconhecer o sofrimento do outro, a professora opera uma andlise critica da realidade,
revelando que as desigualdades sociais ndo apenas persistem, mas sdo intensificadas em
contextos de crise — um aspecto central para compreendermos como o sujeito se constitui em
meio as contradigdes sociais (Mészaros, 2008).

A partir das falas analisadas, ¢ possivel perceber como a pandemia aprofundou a
sobrecarga dos professores e a desigualdade educacional. Ela ndo apenas colocou os docentes
em uma situacdo de vulnerabilidade, mas também os expds a uma cobranca exagerada da
sociedade e do sistema educacional, ignorando suas necessidades emocionais e psicoldgicas.
Essas falas sao um reflexo do dilema educacional mais amplo, em que os professores, muitas
vezes, sdo responsabilizados por falhas de um sistema que ndo é capaz de acompanhar as
mudangas e desafios contemporaneos, como a pandemia (Saviani, 2020a, 2021; Oliveira &
Vieira, 2020).

O psiquismo humano, mediado por signos e instrumentos culturais, ¢ constituido nas
relagdes sociais, o que significa que o adoecimento do(a) professor(a), em tempos de crise
sanitaria, deve ser compreendido como um fendmeno histoérico-social (Mészaros, 2008). O
mesmo vale para a maneira como as politicas educacionais sdo elaboradas e implementadas,
frequentemente ignorando a escuta dos trabalhadores da educagdo e desconsiderando os
contextos concretos em que atuam (Gatti, 2021).

Nesse contexto, um dos reflexos dessa crise educacional, que s6 se agravou com a
pandemia, foi a implementacdao da progressdo continuada. Inicialmente, a proposta surgiu nao
apenas como uma tentativa de enfrentar o fracasso escolar e reduzir os custos com repeténcias,
mas também como uma forma de camuflar o ndo aprendizado, o que, teoricamente, tiraria o
peso da responsabilidade do(a) professor(a) — frequentemente visto como o(a) Unico(a)
profissional culpado(a) pelo insucesso educacional, como a fala de Bia exp0s.

A progressdo continuada acaba por reforgar a logica da culpabilizacdo do professor e
da medicaliza¢do do aluno. Isso ocorre porque, a0 mesmo tempo em que impede a reprovagao
formal, mantém-se a ldgica avaliativa excludente, baseada em critérios padronizados e
descolados darealidade social dos estudantes (Patto, 1990; Sousa, 2004). A progressao, nesses
moldes, pode funcionar como uma politica de “esvaziamento” do sentido do trabalho
pedagdgico, fragilizando ainda mais o vinculo entre ensino e aprendizagem. Como apontam
Silva Jr. e Souza (2017), a medida acaba por mascarar a precariedade das condi¢des de ensino,

ocultando os efeitos da desigualdade social na trajetoria escolar dos estudantes.
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Além disso, € curioso pensar sobre como tantas formas de registros € comprovagdes
foram exigidas dos professores, como meio de “fazer valer o salario” que estavam recebendo.
Essa exigéncia constante por provas formais do trabalho revela uma racionalidade técnica e
produtivista que desumaniza o fazer docente. O registro se torna fim em si mesmo, € nao
mediacdo reflexiva do processo de ensino e aprendizagem. Essa logica ¢ compativel com a
denuncia de fetichizagdo do trabalho: a forma se sobrepde ao conteudo, e a aparéncia de
produtividade encobre a auséncia de condigdes efetivas para um trabalho pedagodgico
significativo (Marx, 2011; Frigotto, 2018).

Nesse cenario, torna-se fundamental compreender que o fracasso escolar nao ¢ um
problema do aluno ou do professor isoladamente, mas uma expressao das contradigdes sociais
que estruturam a escola como uma institui¢do social (Patto, 1990; Sousa, 2004). A pandemia,
ao exacerbar essas contradi¢des, explicitou o esgotamento de modelos educacionais que se
apoiam em politicas de “ajuste”, como a progressao continuada, sem efetiva transformagao das
condi¢des de escolarizagao.

Imagina, vocé receber foto de atividades de 29 alunos, todos os dias! O celular acabou

a memoria, era muita coisa. A gente tinha que arquivar tudo, ndo podia apagar nada

[grifos nossos]. (Trecho da transcricdo da entrevista com a professora Joana).

Tivemos que ficar mais cautelosos até na maneira como se dd os nomes para tudo o
que produz para o aluno. Porque a gente acaba tendo que dar tantas e varias chances
para o aluno, para ele desenvolver aquelas habilidades, e ai surgiu a obrigatoriedade
de deixar tudo registrado. Deixo tudo registrado mesmo, até para a seguranca do
professor. Porque, ld na frente se o aluno ndo aprendeu, estd aqui, eu ministrei essa
aula. Isso ¢ algo cobrado, porque chega no final do ano, se o aluno ndo conseguiu
desenvolver as habilidades dele para concluir essa etapa escolar, a SER
[Superintendéncia Regional de Ensino] vem e te fala “Prova que vocé deu todas as
chances que vocé podia pra esse aluno”. [...] Eu tenho que tirar fotos deles fazendo as
atividades em sala. [...] “Ah, vocé tem que provar porque esse aluno ndo tda
alcangando essa habilidade”. Eu virei para minha supervisora e falei assim “Como
que eu vou provar que ele nao fez, se ele ndo fez?”. Porque eles vao me cobrar: cadé?
So que eu tenho que provar que esse aluno ndo fez. O que eu faco? Eu pego para eles
assinarem ‘“‘ndo entreguei o trabalho”. [...] Isso acaba consumindo tempo demais, é
um estresse! Essa cobranca aumentou muito com a pandemia, como se quisessem

que a gente fizesse madgica e enfiasse goela abaixo: toma, aprende, aprende o que
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vocé perdeu em dois anos! Dificil... ndo vai acontecer, ndo vai rolar! [grifos nossos|

(Trecho da transcri¢do da entrevista com a professora Bia).

As falas expdem que, justamente, a comprovacdo mais essencial no contexto
educacional — a aprendizagem e o desenvolvimento dos alunos — deixou de ser exigida.

O pior de tudo era a burocracia e quantidade de coisas que tinha que mandar para a

escola para comprovar que a gente estava dando aula. Agora, comprovar que eles

estavam aprendendo... ndo temos nada até hoje [grifos nossos]. (Trecho datranscrigdo
da entrevista com a professora Joana).

Vemos que o processo de ensino e aprendizagem passou a ser colocado em xeque mais
uma vez. Antes da pandemia, quando muitos alunos nio aprendiam e reprovavam, isso gerava
altos custos para os cofres publicos, sendo instituida a progressao continuada.

A politica de progressdo continuada foi implementada no Estado de Minas Gerais em
1998. Diferentemente de outras unidades federativas, como Sao Paulo, que aplicaram o modelo
em todas as séries do ensino fundamental e médio, Minas Gerais adotou uma organizacao
propria para esse sistema. A adogao daprogressao continuada em Minas Gerais esteve alinhada
as diretrizes nacionais estabelecidas pela Lei de Diretrizes ¢ Bases da Educag¢ao Nacional
(LDBEN), de 1996, que incentivou a flexibilizacdo da organizagdo escolar e a promogao de
praticas pedagdgicas que garantissem a continuidade do processo educativo dos estudantes. Os
principais motivos para a implementagdo dessa politica incluiram a necessidade de reduzir as
altas taxas de repeténcia e evasdo escolar, bem como a defasagem entre a idade dos alunos e a
série cursada (Jacomini, M. A., 2014; Meirelles, 2016).

E evidente que o poder publico ja agia de maneira negligente antes da pandemia, e essa
postura apenas se manteve durante o periodo de aulas remotas, em carater deisolamento social.
Esse descaso prévio pode ser visto no Parecer do Conselho Estadual de Educagao de Sao Paulo
(1997):

Uma mudanga dessa natureza deve trazer, sem duvida, beneficios tanto do ponto de

vista pedagogico como econdmico. Porum lado, o sistema escolar deixara de contribuir

para o rebaixamento da autoestima de elevado contingente de alunos reprovados.

Reprovagdes muitas vezes reincidentes na mesma crianga ou jovem, com graves

consequéncias para a formagdo da pessoa, do trabalhador e do cidadao. Por outro lado,

a elimina¢do da retencdo escolar e decorrente reducio da evasao deve representar uma

sensivel otimizacdo dos recursos para um maior ¢ melhor atendimento de toda a

populagdo. A repeténcia constitui um pernicioso ‘ralo’ por onde sdo desperdicados

preciosos recursos financeiros da educacdo. O custo correspondente a um ano de
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escolaridade de um aluno reprovado ¢ simplesmente um dinheiro perdido. Desperdicio

financeiro que, sem duvida, afeta os investimentos em educagdo, seja na base fisica

(prédios, salas de aula, equipamentos), seja, principalmente, nos salarios dos

trabalhadores do ensino. Sem falar do custo material e psicologico por parte do proprio

aluno e de sua familia (Parecer N.° 8/97 do Conselho Estadual de Educagdo de Sao

Paulo 1997, p. 151-2).

Desse modo, os numeros, o dinheiro ¢ a necessidade de expor um resultado a todo custo
se sobrepdem ao pedagégico (Viégas e Souza, 2006). Durante o periodo da pandemia, esse
cenario se agravou de uma forma que jamais imaginariamos que aconteceria:

[...] o material entregue para o aluno foi o PET, aqui em MG. E esse material foi feito

de copias da internet. Foram copias, ou seja, so de jogar uma questio do PET ld [no

Google], ja aparecia a resposta. [...] Foi muito mal elaborado. Foi uma coisa jogada,

S0 para falar que foi feito alguma coisa. [...] Alguns [alunos] so marcavam. Vocé via

que o aluno ndo respondia, so tinha o X. Vocé via que o aluno ndo escrevia, ndo

pensava nada, ndo tinha um rabisco. A orientagdo do Estado foi: se o aluno entregou
ja escrito o nome, pode avaliar. Vocé ja avalia o trabalho todo praticamente so de
marcar. Foi muito mal elaborado [grifos nossos]. (Trecho datranscricdo da entrevista

com o professora Anastacia).

[...] A dificuldade so aumentou! Porque o Estado te obriga a passar ele [o estudante]
e nos entramos em fevereiro, tivemos poucas aulas e jd entramos no ensino remoto, e
al... ndo voltou mais. O aluno perdeu dois anos, simplesmente perdeu dois anos de

etapa [grifos nossos]. (Trecho da transcri¢do da entrevista com o professora Bia).

A importante fala da professora Bia segue:

Eles [o Estado] inventam. Eu falo que inventa, um tal de PET, que era um material pra
quem ndo tivesse acesso [a internet], pra vocé ver o tanto que é contraditorio. O PET
é o plano de seguimento de conteudo a ser trabalhado com eles, pra tentar deixar da
mesma forma pra todos os alunos do estado de MG. Entdo, assim, substituir o livro
didatico pela apostila que o Estado montou, ndo sei quem montou [neste momento,
Bia fez uma pausa ¢ deu uma risada nervosa, balancando a cabega em um sinal
negativo|. Um dos grandes prejuizos do aluno foi isso, porque nédo contemplava o que
o0 aluno precisava. E a redunddncia daquele PET! O que era para facilitar ficou pior.

Foi tenso e cadtico. Foi cadtico. [...] Eles [os alunos] ficaram “Ah, ndo té6 nem ai, no
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final do ano eu vou passar mesmo”. E passava! Porque, por mais que vocé tentasse

fazer diferente, as normativas que o Estado propos... obrigava o professor a passar o

aluno sem ele saber escrever o proprio nome [grifos nossos]. (Trecho da transcricdo

da entrevista com o professora Bia).

A fala da professora Bia ¢ contundente e traduz, com forte carga de realidade, a
concretude da experiéncia vivida por grande parte dos professores durante o periodo
pandémico. Bia e Anastacia expdem a realidade de que, por mais que se desenvolvam
atividades diferenciadas e o esforco dos professores seja significativo, a responsabilidade do
aprendizado continua a ser vista como responsabilidade do docente, sem considerar as
condicdes externas que afetam o engajamento dos alunos. A falta de mediacdo social e o
distanciamento emocional sdo agravantes em um contexto em que muitos estudantes estavam
lidando com questdes pessoais, familiares e até mesmo de saude, o que pode ter reduzido ainda
mais o seu interesse € comprometimento com as aulas remotas.

Mesmo diante de todas essas dificuldades, as escolas ficaram encarregadas de seguir
adiante, independentemente do que acontecesse, como Anastacia conta: “A orientacdo do
Estado foi: se o aluno entregou ja escrito o nome, pode avaliar.” E como se a escola tivesse
atravessado o periodo da pandemia, mas sem permitir que seus atores o vivenciassem. E como
se fosse possivel a escola simplesmente seguir adiante, atravessando a onda sem a necessidade
do mergulho. Mas a realidade ¢ que as escolas foram devastadas por essa onda.

Essa imposi¢cdo de um processo de ensino e aprendizagem desvinculado da realidade
concreta dos sujeitos representa um grave obstaculo ao desenvolvimento humano. Como
aponta Vigotski (2001), o processo de ensino precisa mediar e potencializar o desenvolvimento
das fungdes psicoldgicas complexas por meio da mediagao cultural, da linguagem e da relacao
social. No entanto, quando a educagdo se transforma em mera formalidade, reduzida a
exercicios copiados e avaliagdes simbolicas, como os relatados pelas professoras, o
desenvolvimento psicologico dos estudantes ¢ profundamente comprometido.

A aprendizagem exige a presenga de mediacdo qualificada e contextos sociais
carregados de sentido — todos esses aspectos foram esvaziados durante a pandemia, substituidos
por tarefas automatizadas, desprovidas de didlogo, e pela auséncia de vinculos entre os sujeitos
do processo educativo. Isso inviabiliza a internalizagao significativa dos conceitos escolares e
contribui para a manutencdo das desigualdades. Concordamos com Leontiev (1978¢), que o
aprendizado escolar ndo ¢ mecanico, mas se constitui em uma atividade orientada por motivos
sociais. O rompimento com esse processo, como nos mostra o uso do PET e a aprovagao

automatica, revela uma negagao do direito ao desenvolvimento pleno.
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A consequéncia disso € a negag¢do do papel da escola como espaco de humanizagdo, no
sentido marxista do termo — isto €, como espaco de superagdo da alienacdo por meio da
apropriacdo critica do saber (Marx, 2011; Saviani, 2009). O esvaziamento da pratica
pedagdgica significa, portanto, ndo apenas prejuizos escolares imediatos, mas um bloqueio no
processo formativo mais amplo, de constitui¢do da consciéncia e da personalidade.

Além disso, o relato das professoras nos permite visualizar uma escola submetida a
logica da eficiéncia neoliberal, em que o que importa ¢ “mostrar que algo foi feito”, mesmo
que nada tenha sido efetivamente aprendido. Tal logica vai de encontro a critica que denuncia
as formas pelas quais a escola contemporanea mascara as desigualdades e reproduz um ciclo
de exclusdo, responsabilizando individualmente os sujeitos por processos que sao
historicamente determinados (Patto, 1990; Sousa, 2004).

Tiveram aqueles [alunos] que se sobressairam e chegaram com o minimo de

dificuldade. E é tratar o professor como bobo também, porque a gente ndo precisa

trabalhar, todo mundo vai passar. Aprendendo ou ndo. Todo mundo passou [grifos
nossos]. (Trecho da transcrigdo da entrevista com o professora Bia).

Nao havia ninguém no Brasil preparado para a pandemia; porém, ndo podemos usar
isso para justificar o desrespeito e o descaso com o qual os(as) nossos(as) professores(as) foram
tratados(as) — em termos de politicas, recursos materiais, financeiros, suporte do governo, das
familias e colegas da educacdo. Olhar para este cenario demanda o reconhecimento de que
temos uma divida com esses profissionais: hd um reparo historico que precisa ser feito. Isso
porque a fala da professora Bia nos remete a desvalorizacdo historica do trabalho docente,
especialmente acentuada em contextos de crise. Ao afirmar que “fodo mundo passou,

’

aprendendo ou ndo”, ela denuncia uma logica de naturalizagdo da precariedade que

compromete profundamente o desenvolvimento humano e o papel emancipador da escola
(Vigotski, 2001c¢).

A educagado ndo ¢ acessoria, mas essencial a constituicdo da consciéncia. Como afirma
Davidov (1988), a aprendizagem escolar deve criar as condi¢des para o desenvolvimento do
pensamento tedrico, ou seja, da capacidade de refletir criticamente sobre a realidade. Ao
esvaziar o sentido da escola e legitimar praticas de aprovacdo sem aprendizagem, o Estado
compromete essa possibilidade. Esse cenario precisa ser compreendido a luz das contradicdes
do modo de producdo capitalista. A crise educacional ndo ¢ apenas uma consequéncia da
pandemia, mas expressao de um processo historico de sucateamento das politicas publicas, em

que a educagdo ¢ tratada como gasto e o professor como mao de obra descartavel. A falsa
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universalizagdo do acesso e da aprovacao €, na verdade, um mecanismo de ocultamento das
desigualdades (Patto, 1990).

Alunos “passam de ano” sem se apropriarem efetivamente dos conhecimentos
necessarios para avangar em sua formacgdo, e isso se reflete, também, em sua constituicao
subjetiva. Como destaca Patto (1990), a escola precisa ser compreendida como espaco de
producao de subjetividades e, quando essa producdo se da de forma precaria, marcada pela
desvalorizacdo do saber, temos sujeitos que se formam a partir da logica da exclusdo, da
desisténcia — da desisténcia de si.

Nesse contexto, pensar a reparacao histérica mencionada nao € apenas reconhecer o
esforco dos professores durante a pandemia, mas também retomar o papel social da escola
como espaco de mediagdo cultural, de desenvolvimento das potencialidades humanas e de
enfrentamento das desigualdades sociais. E reconhecer, como defende Patto (1990), que é pela
escola que se podem criar as bases para uma sociedade mais justa e emancipada. No entanto, ¢
preciso também admitir que a escola, sozinha, ndo conseguira responder as multiplas e
complexas transformagdes sociais, sendo indispensavel a articulagdo de politicas publicas
amplas, intersetoriais e sustentadas para que tais mudangas se efetivem de forma significativa.

Ainda a respeito da fala da professora Anastdcia, vemos que ela estd carregada de
informagdes valiosas para refletirmos sobre o periodo da pandemia. O Estado, priorizando os
gastos que mais uma vez se sobrepdem ao pedagodgico — como ja denunciado por outras
pesquisadoras (Viégas e Souza, 2006) —, opta por aprovar os alunos. Aprovar ¢ mais barato do
que fazer uma pausa para repensar a educacao e as formas de avaliacdo no cenario dapandemia.

A escola ocupa uma fungao insubstituivel no processo de desenvolvimento humano,
pois ¢ o espaco no qual o sujeito tem acesso sistematico aos conhecimentos historicamente
acumulados pela humanidade. Esses conhecimentos ndo sdo apenas conteidos a serem
memorizados, mas ferramentas simbdlicas que transformam qualitativamente as fungdes
psicolédgicas do individuo, como o pensamento abstrato, a linguagem, a memoria e a atencao
voluntaria (Vigotski, 2001a). Dessa forma, quando a escola ¢ reduzida a um espaco de
cumprimento de metas formais — como vimos que aconteceu durante a pandemia —, ela fica
esvaziada de seu sentido formativo mais profundo.

Ja vimos que o desenvolvimento humano ndo ¢ espontaneo, mas mediado, sendo a
mediagdo um processo central na constituicdo da consciéncia (Vigotski, 2001a; 2001b). A
escola, por meio da acdo pedagogica intencional e planejada, tem o papel de criar situagdes de
ensino que possibilitem a internalizagdo de conhecimentos culturais e cientificos que

ultrapassam a experiéncia imediata do aluno. Houve uma banaliza¢do do processo de avaliagdo
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e da aprovacdo de estudantes, independentemente de seu nivel de desenvolvimento real e
potencial, como no relato daprofessora Anastacia. Sendo assim, podemos afirmar que o Estado
impediu o pleno exercicio da mediacdo, comprometendo diretamente o desenvolvimento das
fungdes psicologicas complexas.

A funcdo social da escola ¢ ser instrumento de emancipagdo e transformagdo. Se a
educagdo escolar ¢ o meio pelo qual o sujeito se apropria dos instrumentos simbdlicos que o
capacitam a pensar sobre si e sobre o mundo de forma critica, conforme aponta David ov (1988),
a auséncia desse processo relega o aluno a uma posi¢ao de vulnerabilidade social e cognitiva
ainda mais profunda.

E importante destacar que, na perspectiva historico-cultural, o aprendizado ndo apenas
acompanha o desenvolvimento, mas o impulsiona. Vigotski(2001a) define esse processo como
zona de desenvolvimento proximal — a distancia entre aquilo que o sujeito pode fazer sozinho
e aquilo que pode realizar com a ajuda de um outro mais experiente. A escola, portanto, ¢ o
espago por exceléncia onde esse potencial pode ser explorado, desde que haja mediacao
intencional, vinculo afetivo e condicdes objetivas de ensino. No contexto pandémico, a
auséncia dessas condi¢des inviabilizou o funcionamento dessa zona de desenvolvimento
proximal, transformando a escola em um espago de manutenc¢ao de desigualdades, em vez de
superacao delas.

Diante disso, reforcamos que refletir sobre o que ocorreu durante a pandemia ndo ¢é
apenas um exercicio de memoria institucional ou denuncia do desmonte das politicas
educacionais, mas, sobretudo, um chamado a revalorizagdo da escola como espaco demediacao
cultural e promocao dodesenvolvimento humano em sua integralidade (Viégas & Souza, 2006;
Davidov, 1988; Vigotski, 2001c).

Retomando o processo de avaliagdo, aprovagdo e reprovacao citado pela entrevistada,
¢ possivel afirmar que tal processo ¢ intrinsecamente complexo e multifacetado, refletindo uma
séric de desafios estruturais, socioecondmicos ¢ pedagdgicos que permeiam o0 cenario
educacional do pais. Essa complexidade se manifesta em diversas dimensdes, que incluem
aspectos normativos, culturais, politicos e praticos — todos os quais influenciam
significativamente as politicas e praticas de avaliagdo no contexto das escolas brasileiras. O
que paira sobre o pais ¢ a no¢cdo de que democratizar a educagdo € apenas permitir que os
estudantes entrem e avancem em cada série, independentemente da qualidade do ensino
ofertado — entendimento esse que caminha lado a lado com os processos de medicalizagdo
(Patto, 2005). Aprofundaremos a andlise e reflexdo acerca desse topico no eixo “Pandemia e

Medicaliza¢ao”.
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A progressdo continuada, por exemplo, mascara deficiéncias no processo de ensino e
aprendizagem, pois, em nimeros, tudo parece ir bem: ndo h4 alunos reprovados, logo, presume-
se que todos estao aprendendo e se desenvolvendo. No entanto, a realidade que se tem antes e
durante a pandemia, como vimos na fala da professora, ¢ a de que os estudantes estao seguindo
sem a devida compreensao e elaboracao dos conteudos.

Essa discrepancia entre os indicadores quantitativos de sucesso escolar e o
desenvolvimento real dos estudantes foi identificada no estudo realizado por Soares € Andrade
(2017), o qual mostrou que a aprovagdo automatica resulta, muitas vezes, em uma permanéncia
ficticia do estudante na escola, sem que haja, de fato, apropriagdo do conhecimento. Além
disso, Oliveira e Souza (2020), em um levantamento realizado com professores darede publica,
constataram que a politica da progressao continuada, especialmente durante o ensino remoto
emergencial na pandemia, intensificou a sensacdo de impoténcia entre os docentes e fragilizou
o vinculo entre os estudantes e o conhecimento escolar. A auséncia de critérios formativos
claros reforgou a ldgica de escolarizagdo como mera formalidade burocratica, esvaziando seu
potencial como espago de mediagdo cultural.

Essa lacuna educacional acaba resultando na responsabilizagdo individual dos alunos
por seu desempenho insatisfatorio, desconsiderando fatores estruturais e pedagdgicos que
influenciam o aprendizado. O que estd em jogo nao € apenas a progressao deum ano para outro,
mas o proprio desenvolvimento humano como praxis social e historica (Candau, 2000; Paiva,
2003; Sawaia, 1999).

Entdo, o aumento do trabalho foi muito em cima de nés. Comegou projeto em cima

de projeto voltado para ansiedade... Isso dai a gente ja fazia, s que era como se fosse

obrigatorio fazer um servico a mais, sendo que o que a gente tinha que fazer era

tentar recuperar o aluno, ndo... sdo coisas que eles pedem que eu acho que ndo é

relevante e ndo é a funcdo dos professores [grifos nossos]. (Trecho datranscricdo da

entrevista com o professora Anastécia).

Outro aspecto que se evidencia nas falas das docentes, sobretudo na de Anastacia, diz
respeito a sobrecarga emocional e laboral vivenciada pelos professores e intensificada pela
multiplicacdo de projetos e iniciativas escolares durante o periodo pandémico, especialmente
aqueles voltados ao enfrentamento da ansiedade. A docente denuncia a ampliagdo das
demandas como algo ndo apenas exaustivo, mas também desvinculado das necessidades reais
de aprendizagem e desenvolvimento dos alunos naquele contexto. A percep¢do de que o
trabalho adicional ndo fazia parte das atribuigdes docentes reforga um sentimento de frustragdo

e desgaste profissional, principalmente ao se deparar com atividades que, sob a perspectiva da
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gestdo escolar, eram consideradas essenciais, mas que, na pratica, distanciavam-se do foco
pedagdgico de recuperacio dos estudantes.

Em nosso entendimento, essa sobrecarga evidencia a auséncia de dialogo efetivo entre
as politicas institucionais e as demandas concretas da pratica educativa cotidiana, colocando os
professores em uma posicdo de constante cobranga e responsabilizagdo por problemas
estruturais que extrapolam o ambito individual. Ao mesmo tempo, a atribuicdo de novos
projetos — apresentados como solugdes para o enfrentamento de questdes emocionais — parece
desconsiderar a propria saide mental dos docentes, que ja se encontravam fragilizados pelas
pressdes impostas pela adaptagdo ao ensino remoto e pela necessidade de manter algum grau
de continuidade pedagogica.

Ao deslocar para os professores a responsabilidade de implementar estratégias
adicionais de acolhimento € manejo emocional, as politicas educacionais parecem ignorar que
os docentes também vivenciam os efeitos emocionais da pandemia. Essa postura ndo apenas
intensifica a logica de culpabilizagdo individual, como também silencia o sofrimento docente,
atribuindo aos profissionais da educacao a obrigacdo de dar conta de demandas que excedem
sua formagdo e seu papel pedagogico.

Assim, as falas dos entrevistados refletem que, durante o periodo pandémico, o
processo de culpabilizagdo se intensifica, sendo direcionado tanto para os alunos quanto para
os professores. Contudo, ja podemos afirmar que essa medida, assim como o uso da tecnologia,
trouxe consigo a promessa de continuidade, equidade e a capacidade de realizar avaliagdes
durante o periodo de isolamento social. Porém, vimos se repetir o cendrio ja destacado por
Patto (2005): “(...) a grande decepgao vird quando, de posse de um diploma de segunda classe,
perceberem que continuam cidaddos de segunda classe” (p. 54).

E importante ressaltar que o sistema educacional brasileiro busca atuar de forma
descentralizada, com diferentes esferas de responsabilidade e autonomia, desde o Governo
Federal até as redes estaduais e municipais de ensino. Essa descentralizagdo resulta em uma
variedade de abordagens e critérios de avaliagdo em todo o pais, o que pode ser eficiente
quando pensamos nas diferentes realidades e publicos de cada instituicdo. Mas o que vemos se
repetir € exatamente aquilo que os professores relatam nas entrevistas realizadas ao longo do
estudo: as diretrizes e decisdes continuam a ser impostas de maneira verticalizada, partindo “de
cima” e recaindo sobre os atores que atuam diretamente no chio da escola, sem espago para
escuta ou participagdo efetiva.

Eu acho que nos professores estamos dentro da sala e por isso eu acho que a nossa

opinido deveria contar mais. Podiam ter feito um questionario, uma busca ativa com
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perguntas de quais medidas seriam melhores para serem tomadas. Mas, ndo. As coisas

sdo impostas por pessoas que muitas vezes nem entraram na sala de aula e ndo

conhecem a realidade, e querem impor uma coisa padrdo para todo mundo, sem
observar a realidade. Ndo deram autonomia para a escola poder ter um material

proprio, entendeu? |[grifos nossos]. (Trecho da transcrigdo da entrevista com o

professora Anastécia).

A professora segue seu relato mencionando os sentimentos gerados pela pratica da
aprovagdo compulsoria, a qual foi obrigada a se submeter, expressando o incomodo ético e
profissional diante de uma politica que esvaziava o sentido pedagodgico da avaliacao e
desconsiderava o percurso real de aprendizagem dos alunos.

Isso em mim gerou revolta. Eu sei que ele [o estudante] colou, entdo, faziam a gente

corrigir uma coisa que a gente sabia que ndo coincidia com o aprendizado do aluno.

E que no final ainda teria que ser aprovado. Enfim, eu acho que nem reprovagao...

ndo tem nem como vocé reprovar um aluno! Ndo tem nem como avaliar. Entdo,

assim, eu acredito que com relagdo a reprova¢do ndo tinha o que fazer. So teve para
aqueles que ndo entregavam nada, que sumiram e vocé ndo conseguia contato. Entdo,
houve algumas retengoes... ndo foi nem retido, foi considerado abandono da escola.

Tivemos orientacdo do Estado de colocar isso: abandono, e ndo reprovagdo [grifos

nossos]. (Trecho da transcricdo da entrevista com o professora Anastacia).

Assim, pessoalmente, para a professora que vos fala agora, acho que chegou um ponto

que eu falei assim ‘eu acho que eu surtei, eu surtei, ndo consigo mais, cheguei no

meu limite’ [grifos nossos]. (Trecho da transcricdo da entrevista com a professora Bia).

Esses recortes de falas acima revelam uma dimensdo emocional intensa e
frequentemente negligenciada no discurso educacional. A fala de Anastacia, por exemplo,
denuncia a contradicdo entre as orientagdes recebidas e a percepcao docente sobre o
aprendizado dos estudantes. A sensa¢do de impoténcia ao corrigir atividades que claramente
nao correspondiam ao conhecimento real dos alunos mostra nao apenas uma crise pedagogica,
mas também uma profunda frustracdo emocional. Essa exigéncia de validar o que se sabe ser
incoerente com o aprendizado promove um desgaste subjetivo significativo, exacerbando a
sensagdo de desvalorizagdo profissional e de perda de sentido na pratica educativa (Saviani,
2008).

A fala de Bia, por sua vez, reflete o impacto desse contexto na satide mental dos

professores. A expressao ‘“‘eu surtei” e “cheguei no meu limite” nao se refere apenas a um
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episddio isolado de estresse, mas a um processo cumulativo de desgaste emocional diante das
exigéncias institucionais contraditorias e do isolamento vivido no exercicio de sua funcdo. O
rompimento com a ldgica da avaliagdo e reprovagdo — pautado pela imposicao de considerar
abandono em vez de reten¢do — revela um contexto de negligéncia com a realidade escolar e
com os proprios sentimentos das(os) docentes.

Compreendemos que o trabalho docente ¢ uma atividade orientada por um motivo:
promover o desenvolvimento humano por meio da mediagdo pedagogica (Vigotski, 2001c¢).
Quando ha um descompasso entre os meios disponiveis, as condigdes concretas de trabalho e
o fim educativo da atividade, instaura-se uma contradi¢do que impacta diretamente a
subjetividade do trabalhador. Como afirmam Ferreira e Aguiar (2010), o sofrimento docente ¢
expressao das condigdes objetivas que impedem a realizagao plena do trabalho educativo e nao
deve ser interpretado de forma individualizante ou patologizante.

Tais falas evidenciam que o sofrimento psiquico dos(as) professores(as) nao pode ser
ignorado, especialmente quando o sistema educacional impde praticas que contradizem o saber
pedagogico acumulado e o vinculo construido com os estudantes. Nesse sentido, as politicas
de progressdo continuada e a flexibilizagdo dos critérios de avaliagdo, embora fundamentadas
em promessas de inclusdo e permanéncia, acabam por reforcar a cultura da culpabilizagao
individual do docente, obscurecendo as falhas estruturais do sistema educacional.

Molina e Guirado (2010) observam que a gestdo escolar, ao focar em resultados
numéricos ¢ em metas de aprovacdo, acaba transformando os professores em executores de
tarefas desconectadas do real processo de aprendizagem, o que contribui para o esvaziamento
da funcdo docente e acentua o sofrimento. J& Oliveira (2009) destaca que a intensificacdo do
trabalho, aliada a perda de autonomia e a fragmentacao das acdes pedagdgicas, compromete a
identidade profissional e interfere diretamente na saide mental dos educadores.

Entendemos que a atividade de ensinar ¢ constitutiva da subjetividade docente, pois ¢é
por meio da agdo orientada para a formagdo do outro que o professor também se desenvolve
(Leontiev, 1978/2004). Quando o sentido social dessa atividade ¢ diluido por politicas
educacionais incoerentes ou contraditorias, rompe-se o elo entre o fazer pedagogico e seu
significado pessoal, gerando vivéncias de alienacdo, frustracdo e adoecimento (Ferreira &
Aguiar, 2010; Souza, 2011a).

E imprescindivel que as politicas educacionais contemplem nio apenas as demandas
pedagogicas, mas também as repercussdes emocionais que recaem sobre os profissionais da
educagdo. Ignorar o sofrimento docente ¢ perpetuar uma logica que desumaniza e fragiliza a

atuacdo pedagogica, comprometendo a qualidade do ensino e a saude mental dos educadores.
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Além disso, as orientagdes e o tratamento que as professoras Anastacia e Bia relataram
receber por parte do Estado geram mais desigualdades e inconsisténcias no processo de
avaliagdo e no estabelecimento de padrdes de desempenho. Isso leva a expectativas irreais
acerca dotrabalho dos professores e a supervalorizacdo das notas dos estudantes. Aqui, estamos
falando, entdo, de um trabalho alienado — discorremos mais sobre isso ao longo das analises.

As politicas deavaliagdo no Brasil sdo influenciadas por uma série de fatores, incluindo
pressdes externas, como as exigéncias dos sistemas internacionais de avaliacio — como, por
exemplo, o Programa Internacional de Avaliagdo de Estudantes (PISA) e o Sistema de
Avalia¢do da Educacdo Basica (SAEB)*! — assim como as demandas internas por prestacdo de
contas e melhoria da qualidade da educagdo, colocada como responsabilidade exclusiva do
docente. Essas pressoes, muitas vezes, resultam em uma énfase desproporcional em avaliagdes
padronizadas e resultados quantitativos, que ndo geram uma compreensdo verdadeira e
adequada sobre o processo de desenvolvimento e aprendizagem dos alunos.

Nesse contexto, ¢ importante ressaltar que o desenvolvimento humano ndo ¢
determinado pela heranca biologica, mas pelas leis socio-historicas. Portanto, cada geragao
pega um mundo ja “pronto”, onde a cultura material e intelectual foi trabalhada e desenvolvida
pelas geracdes anteriores. Assim, no processo de apropriacdo dessas objetivacdes, o sujeito tem
a possibilidade de promover transformagdes, levando a cultura para um novo nivel e
favorecendo o seu proprio progresso. Nas palavras de Leontiev (1978b):

Podemos dizer que cada individuo aprende a ser um homem. O que a natureza lhe da

quando nasce ndo lhe basta para viver em sociedade. E-lhe ainda preciso adquirir o que

foi alcancado no decurso do desenvolvimento histérico da sociedade humana. (p. 267,

grifo do autor).

Nao obstante, vale pontuar que € na escola que boa parte do desenvolvimento acontece,

por meio da aquisi¢do do conhecimento sistematizado e organizado. Sendo assim, ¢ importante

41O Programa Internacional de Avaliagdo de Estudantes (PISA) é uma iniciativa da Organizagdo para a
Cooperacdo e Desenvolvimento Economico (OCDE) que tem como objetivo avaliaro desempenho dos alunos em
diferentes paises. O PISA foi langado em 2000 e ¢é realizado a cada trés anos. Avalia jovensde 15 anosde idade
em leitura, matematica e ciéncias, por meio de testes padronizados. Os resultados do PISA sdo utilizados por
governos, formuladores de politicas, educadores e pesquisadores para compararo desempenh o educacional entre
paises,identificar tendénciasao longo do tempo e informarpoliticas educacionais.Ja o Sistema de Avaliacdo da
Educag¢ao Bésica (SAEB) ¢ uma iniciativa do governo brasileiro que visa avaliara qualidade da educag¢ao basica
no pais. O SAEB ¢ coordenado pelo Instituto Nacional de Estudos e Pesquisas Educacionais Anisio Teixeira
(INEP) e ¢ realizado periodicamente em todas as unidades federativas do Brasil. O SAEB avalia os alunos em
diferentes etapas da educacdo basica, por meio de testes de lingua portuguesa e matematica. Além disso, coleta
informagdes sobre as escolas, professores e alunos, a fim de fornecer uma compreensdo mais completa dos fatores
que influenciam o desempenho educacional. Os resultados do SAEB sdo utilizados para avaliar o cumprimento
dasmetasestabelecidasno Plano Nacionalde Educac¢édo (PNE) e orientar intervengdes e investimentos na area da
educacao.
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resgatar brevemente a finalidade dessa instituicdo, muito bem descrita por Saviani (2000, p.
19-20), que afirma que a escola “existe, pois, para propiciar a aquisicao dos instrumentos que
possibilitam o acesso ao saber elaborado (ciéncia), bem como o proprio acesso aos rudimentos
desse saber. As atividades da escola basica devem se organizar a partir dessa questdo.” Com
1sso, cada instituicdo educacional deveria ter como foco o processo de ensino-aprendizagem,
para que cada sujeito se desenvolva plenamente.

Entretanto, infelizmente, ndo € o que vemos acontecer, visto que, como supracitado, os
recursos financeiros destinados a educagdo no Brasil sdo concebidos ¢ nomeados como
“gastos”, e nao investimentos. Desse modo, as praticas e politicas publicas educacionais sdo,
em sua grande maioria, destinadas a reducdo de tais custos, enquanto o aluno, o professor e
demais trabalhadores sdo colocados em segundo plano.

Eu acho que ndo tiveram muitas [politicas publicas ou outras agdes de apoio as escolas

e professores]. Isso ficou muito na fala, igual, por exemplo, o material didatico que

poderia ter sido utilizado com internet para os professores, isso ndo foi oferecido. A

escola estava fechada, ndo gastando energia, por exemplo. Entdao, poupou muito nas

escolas durante a pandemia e isso que foi poupado na educagdo, ndo foi ofertado a

nds. Computador, tive que usar o meu, internet também... celular, o meu estragou e

tive que comprar outro. Entdo, ndo vejo que recursos foram disponibilizados para

nos. So6 os PETs e pronto. Nada de recurso para os professores e a casa virou
trabalho [grifos nossos]. (Trecho da transcricio da entrevista com a professora Sra.

Valente).

Outro ponto importante, ¢ que foi destacado pela professora Valente, ¢ a auséncia de
suporte institucional aos docentes durante a pandemia, especialmente no que tange a provisao
de recursos materiais e tecnologicos. Nao ¢ a primeira fala que expde isso, mas mais uma
entrevista que expressa a soliddo experimentada pelos docentes na pandemia. Essa constatagao
esta alinhada com as discussdes de autores como Saviani (2020a; 2020b), que analisam o
impacto da pandemia na educagdo publica e destacam a precarizagdo do trabalho docente em
decorréncia da falta de infraestrutura. A fala da Valente se intensifica ao indicar a economia
feita nas escolas durante o periodo remoto e demonstra que a realocagdo de verbas ou
redistribuicdo desses recursos, para suporte tecnoldgico e capacitagdo docente, foi minima em
diversas redes publicas.

Vale ressaltar também que a precarizagao do trabalho docente se manifesta ainda na
necessidade de custeio individual de equipamentos essenciais para a pratica pedagdgica

remota, conforme relatado pela professora — algo que também aparece em todas as entrevistas
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e ja foi citado no presente estudo. A transferéncia de responsabilidades do Estado para os
professores reflete um cendrio mais amplo de intensificagdo do trabalho docente. O relato da
professora Valente ilustra um cendrio de desamparo e sobrecarga docente, que reforga
desigualdades estruturais e expde a fragilidade das politicas educacionais implementadas no
periodo da pandemia.

Dinheiro tem e muito! Mas, ninguém quer se dispor porque demanda tempo e

coragem. Acredito que faltam politicas publicas sérias. Efetivas. Nao da para brincar

mais com a educagdo. Um pais s6 vai ser um pais justo, digno, de pessoas que ndo
sejam mediocres, quando a gente acreditar na educacgdo. Se a gente ndo acreditar na
educagdo, a gente ndo vai sair de lugar nenhum no mundo, a gente vai ser sempre sO

o que somos. O que somos hoje? Produtores de que? De nada. A gente ndo produz nem

intelectualmente hoje, a gente ¢ um fracasso. A gente ndo é nada. E a gente vé cada

vez mais criangas sendo abandonadas pelo sistema, e ndo é que eu estou culpando so

o sistema, mas é o Estado que tem a funcao de fazer isso! [grifos nossos] (Trecho da

transcri¢ao da entrevista com a professora Sr. Incrivel).

A indignagdo do professor Sr. Incrivel expressa um sentimento compartilhado por
muitos docentes, que percebem a educacdo como um setor historicamente precarizado, onde
os investimentos, quando existentes, ndo necessariamente se traduzem em melhorias estruturais
e pedagobgicas.

Estudos (Saviani, 2008; Gatti, Barreto & André, 2011) apontam que a falta de
financiamento ndo ¢ o Unico problema daeducacdo publica brasileira, mas sim a auséncia de
uma alocagdo estratégica de recursos e de politicas publicas que priorizem a valorizagdo
docente e o desenvolvimento integral dos estudantes. A critica de que “dinheiro tem e muito!”
remete a analises que evidenciam como os or¢amentos destinados a educagdo, muitas vezes,
sdo subaproveitados ou direcionados a projetos que ndo impactam diretamente a realidade das
salas de aula (Dourado, 2017).

Além disso, a indignagdo do entrevistado ao afirmar que o pais se torna “produtor de
nada” ressoa com diagndsticos sobre a crise da educagao e sua relacdo com o desenvolvimento
socioecondmico. Pesquisas indicam que paises que investem em politicas educacionais
consistentes € em formagao continuada de professores apresentam avancgos significativos em
inovacao e crescimento economico (Hanushek & Woessmann, 2012). No Brasil, a baixa
valorizacdo do magistério e a descontinuidade de politicas educacionais estruturantes
dificultam a supera¢ao do cenario descrito pelo docente. Um pais no qual o profissional que é

a figura central no aprendizado e desenvolvimento dos sujeitos se tornou alvo de criticas,
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ataques, duvidas com relacdo a qualidade do trabalho, desvalorizagdo em varios ambitos...
Como seria um Brasil sem os(as) professores(as)?

Nao cabe a este trabalho dar conta de todas as questdes que carrega, mas ndo podemos
deixar de questionar e apontar que se faz necessario o estudo de como chegamos a este ponto
na educacgao, para que possamos elaborar estratégias e recalcular a rota, coletivamente.

O papel do Estado, conforme apontado por Sr. Incrivel, ¢ crucial para garantir que a
educacao cumpra sua funcao social. Freitas (2018) reforca que cabe ao poder publico assegurar
a oferta de ensino de qualidade, acesso universal e condi¢des dignas para os profissionais da
educacdo. A auséncia dessas garantias resulta na exclusdo de milhares de criangas e
adolescentes, perpetuando ciclos de desigualdade e dificultando a constru¢ao de um pais mais
equitativo e desenvolvido.

Ele ndo apenas denuncia a precariedade do sistema educacional, mas também convoca
um debate necessario sobre a urgéncia de politicas publicas efetivas que promovam a
valorizacdo docente e garantam a educagdo como um direito inaliendvel e um vetor
fundamental para o desenvolvimento nacional.

Para aprofundarnosso entendimento acerca dos investimentos na educacdo, precisamos
entender o publico que a compde. No processo de democratizagdo daescola, quando a educagdo
passa a ser reconhecida como direito, diversos publicos conquistaram sua vaga. Porém, as
instituicdes nao estavam preparadas para lidar com essa diversidade, mantendo seus contetidos
e praticas trabalhados de maneira uniforme, mesmo diante de uma grande diversidade de
alunos. Sobre isso, Beisiegel (2005, p. 120) discorre:

E preciso aceitar a escola como ela existe. Isso ndo significa aceita-la integralmente,

com suas distor¢des, burocratizada, ritualizada etc. Mas, aceitar, sobretudo, a qualidade

da populagdo que entrou na escola, que conquistou a  escola. A escola do Brasil
absorveu segmentos da populagdo que ndo tiveram historicamente possibilidade de
dominar a cultura dominante, que da conteudo a escola.

A desigualdade social ndo foi considerada no processo de democratizacdo da escola, e
isso também fica evidente nas falas dos entrevistados. Ou seja, especialmente com o impacto
dapandemia, a educacdo segue despreparada para lidar com uma pluralidade cultural, social e
econOmica tao grande. No diaa dia do trabalho docente, isso pode ser observado por meio das
seguintes falas:

Enquanto a gente ndo mudar a nossa mentalidade, de como a gente enxerga a

educacdo, ela vai continuar sendo so... o aluno vai continuar sendo so um banco, a

educag¢do bancaria como disse Freire, né? Um deposito didario de conteudo que ndo



124

vai ter a minima importancia. Quando eu passo a entrar dentro do contexto dessa
crianga... E so um paréntese aqui, porque se vocé me perguntar “vocé faz uma
educacdo assim?”, eu vou dizer que ndo faco, porque eu ndo tenho estrutura para
fazer isso. Entdo, voltando, a dificuldade do aluno estd muito relacionada com: o que
colocar em prdatica daquilo que eu aprendo? Eu e os outros professores ndo
conseguimos entender o aluno. Ndo partimos do pressuposto de que esse aluno
carrega algum conhecimento e de que ¢é na base do conhecimento dele que eu vou
ensinar algo. Entdo, temos problemas que vio desde o aluno acordar as 4h da manha
para estar na escola as 7h, a aqueles que estudam porque o pai obriga, ou estudam
porque os pais ndo tém com quem deixar o menino e ele tem que ficar na escola... até
alunos que vem para comer... Sdo questoes gigantes! Esse ano eu escutei de um
menino do 8° ano assim: “Eu ndo tenho sonho mais”. Eu perguntei “Por qué?” e ele

’

falou “Porque eu ndo vou conseguir realizar nenhum”. [...] Entdo, sdo essas
estruturas que a gente ndo sabe como contornar e perpassam todas essas estruturas,
todas! [grifos nossos] (Trecho datranscricdo daentrevista com o professor Sr. Incrivel).
Na fala do professor Sr. Incrivel, podemos notar que o docente tem consciéncia das
diversas questdes historicas, culturais e sociais que atravessam a vida do estudante, assim como
também entende que essas afetacdes impactam diretamente o processo de ensino-aprendizagem
e o desenvolvimento do aluno. E o grande desafio posto ¢ justamente o fato de que a escola
ndo esteja conseguindo lidar com a grande pluralidade dentro de seus muros. E, neste trabalho,
quando nos referimos a escola e falamos que “ela” ndo estd conseguindo fazer algo, ndo
estamos nos reportando aos trabalhadores de modo culpabilizante, mas, sim, a todos os atores
que compdem o cenario educacional, incluindo outros &mbitos da sociedade, como os politicos,
por exemplo.
Ainda nesse sentido, temos mais um relato:
Na pandemia estava tudo solto, ndo dava para fazer nada. Vocé nem sabia como o
aluno tinha conseguido fazer a tarefa. Ndo tinha como eu fazer uma aula e ministrar
para todos, porque muitos pais até falavam: “Ndo manda video, ndo manda audio
que eu ndo consigo abrir”. Tinha que ser tudo escrito e ai eu acabava tendo dois
trabalhos: o video, o audio e o escrito para quem ndo tinha internet boa. Era muita
coisa, muita coisa mesmo [grifos nossos]. (Trecho da transcricdo daentrevista com a
professora Joana).

Joana, ao dar esse relato, fechava os olhos e esfregava as maos no rosto, como se

estivesse cansada e, ao mesmo tempo, querendo se livrar da lembranca. Ela nos apresenta mais
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um exemplo de como ¢ desafiador lidar com o publico diverso nas escolas e como isso se
agravou no periodo pandémico.

Reiteramos que, nossa inten¢do nao € culpar os trabalhadores que sofrem e adoecem
nesse contexto, mas sim provocar reflexdes em busca de transformagdo social. Uma
transformacao social que vise a despatologizacdo e a desmedicalizagdo do processo de ensino
e aprendizagem, reconhecendo a complexidade de lidar com a diversidade na escola.

Trata-se de uma mudanga coletiva, social, que fortaleca e renove a escola, tornando-a
uma instituicdo capaz de oferecer um ensino de qualidade, publico, laico e que promova o
desenvolvimento dos individuos. Isso precisa acontecer ja, porque tanto as desigualdades
quanto a forma como o processo de avaliacdo e reprovacao escolar tém sido conduzidos sdao
partes da engrenagem que mantém a medicalizacdo da educagdo em seu pleno funcionamento
—um ponto que sera aprofundado no eixo 4, “Pandemia e Medicalizacio”.

Vale lembrar que, segundo Patto (1990), os indices de evasdo e reprovagdo sao mais
altos entre alunos de classes baixas, e aqui se inclui também a questdo da equidade e inclusio
no processo de avaliacdo. Realizar avaliagdes durante o Ensino Remoto Emergencial se tornou
ainda mais desafiador, como ja vimos e como refor¢a mais um relato:

O aluno poderia simplesmente assinar o material e devolver. Ele ndo

necessariamente precisava fazer as atividades. Foi tdo desesperador que ndo

importava mais se o aluno fizesse. Entdo, muitos alunos passaram de ano, no sentido

de que foram aprovados, mas ndo adquiriram nenhum conhecimento. O ano de 2020

foi um ano perdido na darea da aprendizagem [grifos nossos]. (Trecho da transcrigdo

da entrevista com a professora Hermione).

A fala contundente da professora Hermione evidencia um processo “perdido”. Isso
ocorreu porque nao houve a real possibilidade de mediacao. E ¢ crucial destacar esse ponto,
pois a mediacdo do docente, em conjunto com os estudantes, ndo ¢ apenas mais uma questao,
mas o elemento central desse processo! O ensino e a aprendizagem exigem, obrigatoriamente,
a mediagdo entre os pares mais experientes — com o(a) professor(a) assumindo a figura
principal — e os colegas de sala, para que o processo se efetive de maneira plena e significativa.
No contexto em que se encontravam durante a pandemia, para além das dificuldades de ordem
pratica ja mencionadas (como o acesso a internet e a aparelhos tecnoldgicos, por exemplo), a
dificuldade maior foi a falta da possibilidade de mediacdo. Assim, vale pontuar que a
aprendizagem, em sua esséncia, ndo ocorre de maneira isolada, mas se d4 em um ambiente

social, sendo mediada pela relagdo com os outros.
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No entanto, a fala daprofessora Hermione evidencia que esse processo foi severamente
comprometido. O fato de os alunos poderem apenas “assinar o material e devolver” indica
que a aprendizagem deixou de ser mediada e interativa, reduzindo-se a uma mera formalidade
burocratica, uma simples transmissdo de conteido mediado pela internet, sem a riqueza das
trocas e interagcdes essenciais para a concretizagcdo do processo de ensino-aprendizagem.

Além disso, a declaragdo de que “ndo importava mais se o aluno fizesse” nos parece
refletir um esgotamento tanto do sistema educacional quanto dos proprios professores, que
enfrentaram desafios inéditos com a educagdo remota emergencial. Esse cenério reforca uma
lacuna na relagdo dialdgica entre alunos e professores, essencial para a aprendizagem.

Sem uma relagdo ativa com o conhecimento, a apropriacdo dos contetidos cientificos
torna-se limitada, reduzindo-se a um mero registro formal. Diante desse cenario, surge a
questdo: que tipo de sujeitos as escolas desse periodo — tanto durante quanto apds a pandemia
— estao formando? Além disso, como a escola e a sociedade lidam com individuos que, embora
possuam um diploma, ndo tiveram uma aprendizagem significativa? Na maioria das vezes, a
responsabilidade ¢ transferida para o proprio sujeito, que acaba sendo culpabilizado. Como
consequéncia, recebe mais um certificado, desta vez ndo de formagdo, mas de um suposto
transtorno que justificaria suas dificuldades, trazendo para o debate a medicalizagdo da
educacao.

Outro aspecto crucial da Teoria Histérico-Cultural ¢ a compreensdo de que a
aprendizagem antecede o desenvolvimento. Quando a professora afirma que “muitos alunos
passaram de ano [...], mas ndo adquiriram nenhum conhecimento”, revela uma ruptura no
processo de mediagdo pedagogica, essencial para a aprendizagem. A falta de mediagdo e
participacdo ativa prejudicou a internalizagdo do conhecimento, comprometendo o
desenvolvimento dos estudantes, o que veremos em detalhes no eixo seguinte, “Ensino
Remoto Emergencial”.

No contexto relatado, a partir de determinado momento, os alunos perceberam que nao
poderiam ser reprovados, o que levou a perda de interesse pelo processo educacional. Isso
demonstra a auséncia de um vinculo entre a atividade proposta ¢ um proposito concreto,
comprometendo o engajamento e a participagdo dos estudantes.

Diante disso, podemos afirmar que a maneira como os processos de avaliagdo foram
conduzidos durante o periodo dapandemia facilitou a perpetuagido delacunas na aprendizagem,
principalmente entre alunos que enfrentam desafios tanto dentro como fora da sala de aula.
Além disso, aprovar estudantes que nao se apropriaram dos contetidos cientificos vai muito

além de simplesmente comprometer a qualidade do ensino e a formagdo educacional de
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determinada institui¢do: ndo dar condigdes adequadas para que estudantes possam aprender €
algo extremamente sério, tanto para os sujeitos prejudicados quanto para o desenvolvimento
de uma nagao. Isso reflete a forma como as escolas e a sociedade, de forma geral, tém encarado
o desenvolvimento humano: um olhar reducionista, baseado unicamente no quantitativo.

Ao longo dessa escrita, temos visto uma compreensdao profunda e integrada do
desenvolvimento humano com base na Teoria Historico-Cultural, a qual enfatiza a
indissociavel unidade do ser humano. Esse entendimento ¢ essencial para capturar a
complexidade do desenvolvimento psiquico e o papel fundamental das interagdes sociais e
culturais nesse processo, mostrando que nao ¢ possivel uma analise do desenvolvimento que
seja unicamente quantitativa.

Na perspectiva de Vigotski (2001a), o desenvolvimento humano ¢ concebido como um
processo dialético em que a mediacdo entre fatores biologicos e culturais desempenha um papel
central. A mente e o corpo ndo sao vistos como entidades separadas ou independentes, mas,
sim, como componentes interligados de um sistema unico e coeso — assim como nao ¢ possivel
separar partes especificas dos 6rgaos, como o cérebro, por exemplo, na tentativa de localizar
defeitos ou dificuldades. O desenvolvimento biolégico fornece a base para a aquisicdo de
habilidades culturais, enquanto estas, por sua vez, moldam e influenciam o desenvolvimento
biologico.

Essa unidade precisa ser considerada no processo de ensino e aprendizagem, para que
a avaliagdo possa ocorrer de maneira justa e desmedicalizante. Quando desconsideramos essa
unidade, caminhamos para um entendimentono qual € possivel quantificar a aprendizagem dos
estudantes, ignorando fatores essenciais para o seu desenvolvimento e aprendizagem. Nesses
casos, vemos acontecer a face mais perversa do processo de medicalizacdo, apagando os
contextos e vivéncias de cada sujeito.

A no¢do de mediagdo também pode ser lembrada aqui, pois ¢ crucial para o
desenvolvimento humano e ilustra a unidade entre corpo e mente. Vigotski (2001a) propde que
as fungdes mentais complexas, como o pensamento abstrato e a linguagem, se desenvolvem
por meio da mediagdo por ferramentas psicologicas. Essas ferramentas, que incluem a
linguagem, os simbolos e outros artefatos culturais, sdo inicialmente utilizadas em um contexto
social e, gradualmente, internalizadas pelo individuo. Esse processo de internalizagdo reflete a
articulacdo entre o corpo e a mente: as agdes fisicas (como falar ou manipular objetos) sdao
mediadas por ferramentas culturais e transformadas em processos mentais internos. Assim, a
mente humana se desenvolve e se transforma em um contexto cultural, no qual corpo e mente

trabalham conjuntamente para processar e internalizar essas ferramentas mediadoras.
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A Zona de Desenvolvimento Proximal (ZDP) ¢ outro conceito que ilustra a
interdependéncia entre corpo e mente, enfatizando que o desenvolvimento humano ocorre em
um contexto social, no qual a relagdo fisica e mental com outros ¢ fundamental para promover
a aprendizagem e o desenvolvimento. Este ¢ apenas um exemplo das diversas questdes que
foram comprometidas durante o Ensino Remoto Emergencial.

Além disso, a linguagem ocupa um lugar de destaque, sendo considerada a ferramenta
mediadora essencial que conecta corpo e mente. Vigotski (2001b) argumenta que a linguagem,
inicialmente usada para comunicagdo externa, ¢ gradualmente internalizada, transformando-se
em pensamento verbal ou fala interna. Esse processo de internalizagdo da linguagem
exemplifica como as fungdes mentais superiores emergem das interagcdes sociais € siao
incorporadas pelo individuo, integrando as capacidades fisicas de producdo de som e os
processos mentais de atribui¢do de significado.

Fica evidente que a aprendizagem e o desenvolvimento sdo processos ativos,
profundamente enraizados em praticas sociais e culturais. A participagdo em atividades
praticas, que envolvem tanto a atividade mediada com o ambiente fisico quanto as relagdes
sociais, exemplifica a unidade entre corpo e mente. A aprendizagem nio ¢ meramente um
processo psicologico abstrato, que podeser avaliado apenas de forma quantitativa, mas envolve
o engajamento corporal e a manipulacdo de objetos fisicos, mostrando como corpo e mente
estdo intrinsecamente ligados na constru¢do do conhecimento.

Sendo assim, refletir sobre o processo de avaliacdo, aprovagdo e reprovagdo ¢
considerar o proprio processo de ensino-aprendizagem, pois a avaliagdo busca compreender e
acompanhar o desenvolvimento dos estudantes. A fala da professora Joana evidencia as
complexidades e os desafios inerentes ao processo de avaliagao dos alunos.

A vontade que a gente tinha era de vir para a escola, mas nao podia. Parece que vocé

estava fazendo alguma coisa e ndo estava, sabe? Porque vocé mandava as atividades

e nao sabia se tinha sido o pai ou a mde quem fez, ou se foi mesmo o aluno. Podia

ser qualquer um, ndo tinhamos controle e nem certeza de que o aluno estava

aprendendo o que a gente estava passando para eles. Até hoje ndo temos essa certeza,

e estamos ai caminhando com essas dificuldades deles até hoje [grifos nossos].

(Trecho da transcricdo da entrevista com o professora Joana).

Os dados coletados por meio das entrevistas evidenciaram que, segundo os docentes,
diante das circunstancias do contexto, a inica alternativa viavel durante o periodo de pandemia
para planejar o processo de ensino-aprendizagem foi a utilizagdo dos Planos de Estudos

Tutorados (PETs). Devido ao carater emergencial, o material foi elaborado as pressas e
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distribuido para as escolas do estado de Minas Gerais, na tentativa de manter a institui¢cdo
funcionando de alguma forma, mesmo que por meio do ensino remoto.

Tal material passou a substituir livros didaticos, sendo, portanto, o Uinico meio de
ensino, aprendizagem e avaliagdo para os professores. A professora Joana faz uma declaracao
muito forte sobre o trabalho docente esvaziado de sentido: professoras(es) que perderam
completamente a possibilidade de exercer a intencionalidade em suas praticas pedagbgicas.

A professora Joana revela grandes dificuldades nao s na etapa de distribuicao (em que
muitos professores tiveram que ir até as casas dos alunos com seus proprios veiculos para
entregar os materiais), mas, principalmente, no ensino e acompanhamento de cada estudante,
como pode ser observado com a professora Hermione:

A maioria dos alunos que moram aqui no meu bairro, ndo podiam buscar esse PET.

Entdo, uma professora amiga minha, trazia no carro, por nossa conta mesmo, e a

gente ia levar esse material de casa em casa [grifos nossos]. (Trecho da transcri¢ao da

entrevista com o professora Hermione).

Hermione revela um cenario de comprometimento e solidariedade entre os educadores
em facedas dificuldades impostas pela pandemia, particularmente no que diz respeito ao acesso
ao material didatico. Porém, isso s6 evidencia a desigualdade no acesso a educacdo. A agdo
voluntéria entre ela e a professora amiga que cita demonstra um esforco coletivo para garantir
que todos os alunos tivessem acesso ao material de estudo, tentando driblar as dificuldades
logisticas. E, aqui, ¢ importante ressaltar a falta de suporte que os professores também
vivenciaram.

Atitudes como essa, de levar o PET na casa do estudante, foram louvadas por algumas
pessoas durante a pandemia e nomeadas como ‘“heroicas”, o que ajuda a mascarar a falta de
recursos, suporte e cuidado por parte do Estado para com a comunidade escolar. Ainda nesse
sentido, temos o relato da professora Bia, que, por ser um trecho mais longo, analisaremos por
partes:

[O PET] nao contemplava o que o aluno precisava. [...] O sentimento era de que o seu

trabalho ndo foi digno do que os alunos mereciam e do que vocé tem capacidade de

fazer... ah, isso é nitido. Vocé vé até hoje os alunos com uma deficiéncia absurda, do

basico do basico. [...] Existiam sim os alunos com dificuldades antes e esses, a

dificuldade sé aumentou! Porque o Estado te obrigava a aprovar ele. O aluno perdeu

dois anos, simplesmente perdeu dois anos de etapa [grifos nossos]. (Trecho da

transcricao da entrevista com o professora Bia).
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A critica ao PET evidencia, mais uma vez, a inadequacao entre o que foi planejado e as
reais necessidades dos alunos e da escola, reforcando o que Alves, Facci e Leonardo (2020)
afirmam sobre estarmos experimentando uma sociedade que ndo oferta as oportunidades de
acesso a uma educacdo escolar de qualidade, que, de fato, almeje desenvolver as fungdes
psicologicas complexas.

Quando pensamos esse descompasso conectado a saide dosdocentes, temos o resultado
transparecendo em frustragdo, pois contam que se sentiram incapazes de oferecer o ensino de
qualidade que acreditam que os alunos merecem.

[...]Entdo, na pandemia era o famoso print da tela, né? Agora sdo as fotos e daqui a

pouco até contrato porque eu tenho que deixar registrado isso. Como se eu nao fosse

fazer meu trabalho... engracado como ninguém confia mais no professor, ja viu? Eu
tenho que tirar fotos, mas sempre cuido para ndo pegar o rosto de nenhum aluno [grifos
nossos]. (Trecho da transcrigdo da entrevista com o professora Bia).

Prints de tela eram exigidos dos educadores para provar que haviam dado “aula”.
Materiais foram elaborados, entregues e depois “recolhidos” por meio de fotos tiradas pelas
familias e enviadas em grupos de WhatsApp. O material escrito ou desenhado também nao era
indicativo de aprendizagem e, em muitos casos, a propria familia realizava o preenchimento de
tais tarefas para que a crianga nao recebesse uma nota ruim.

O que um print de tela pode provar? O que o registro de um conteido ministrado
realmente garante? Diante disso, nos posicionamos afirmando que essas cobrangas, feitas
durante a pandemia e mantidas no retorno ao presencial, configuram falsas garantias. Elas
servem apenas para aumentar o volume de trabalho do docente, que se vé€ obrigado a arquivar,
de forma digital e fisica, provas de que merece o salario que tem recebido.

Nesse contexto, Silva (2005) destaca que € de extrema importancia a valorizagao dos
docentes, acreditando em seu potencial e validando os aspectos que fazem parte de suas vidas,
tanto na area profissional quanto pessoal. Uma das maneiras de se levar em consideracao a
contribuicdo que podem oferecer seria justamente a constru¢do de um espago coletivo de
discussao, onde seja possivel refletir sobre questdes como as dificuldades do trabalho — algo
que poderia nos levar a um entendimento mais amplo em rela¢do as instituicdes educacionais
e ao trabalho do professor, questdes que nao se limitam a uma sala de aula.

E possivel notar, por meio de cada relato, que isso ndo acontecia, pois contam que
ficaram na posicdo de simplesmente acatar o que era decidido pelas secretarias e

superintendéncias regionais, sendo cobrados a todo tempo para que provassem o que faziam,
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até mesmo com prints de tela e fotos. Ou seja, ndo havia um espago destinado apenas para que
discutissem sobre o cenario e possiveis estratégias.

Esse cenario ¢ propicio a medicalizag¢do, pois enfraquece o coletivo, fazendo com que
vivenciem situagdes similares e busquem solu¢des de forma isolada e rapida, na tentativa de
nao serem considerados culpados ou fracassados no processo de ensino.

Retomaremos essa discussdo com mais profundidade nos itens seguintes. Por ora, ¢
importante avangarmos para a compreensao do ensino remoto emergencial durante o periodo
da pandemia, ultrapassando o mero relato de como essa transi¢ao foi vivenciada, para também

analisarmos as marcas deixadas na educagao brasileira, a partir da experiéncia dos docentes.

5.3 O Ensino Remoto Emergencial — Nada substitui a sala de aula*?

O que nos pensamos da educagdo, Camila? Irrecuperdvel. Ndo se mede. Eu vou te
falar assim, do fundo do coragdo, como professor, como gestor, como ser humano
apaixonado pela educagdo: tinham que ser anulados esses anos. Eles ndo poderiam
ter acontecido. E ai, a gente poderia ter elaborado qualquer outra coisa, menos ter
validado os anos letivos. Porque vocé so vai fortalecer ainda mais aquilo que é fraco.

Vocé vai engrandecer ainda mais aqueles que sdo grandes. Porque, a lacuna...a gente

da educacdo, troca a roda do carro com ele andando. E um problema muito sério, a

gente tem que parar e ver isso [grifos nossos]. (Trecho da transcri¢ao da entrevista com

o professor Incrivel).

A manifesta¢ao do professor Sr. Incrivel converge com as andlises de Galvao e Saviani
(2021), ao indicar que a implementagdo do ensino remoto, durante a pandemia da COVID-19,
intensificou as desigualdades presentes no sistema educacional brasileiro. Os referidos autores
ressaltam, ainda, que essa modalidade de ensino excluiu milhares de estudantes que ndo tinham
acesso adequado as tecnologias necessarias, a0 mesmo tempo em que precarizou € agravou as
condicdes de trabalho dos docentes e demais profissionais da educagao.

Ainda sob essa perspectiva, a entrevista concedida por Saviani ao portal Vermelho*?,
foi muito elucidativa, ao abordar de forma critica as implicagdes da pandemia para a educagao.
O autor argumenta que, em vez de tentar replicar o ensino tradicional de forma remota,

deveriamos ter desenvolvido politicas de inclusdo digital e promovido atividades de leitura e

42 Trecho da transcrigdo da entrevista da professora Bia.

43 A entrevista pode ser lida na integra no site do portal Vermelho: https://vermelho.org.br/2020/07/30/as-
implicacoes-da-pandemia-para-a-educacao-segundo-dermeval-saviani/



https://vermelho.org.br/2020/07/30/as-implicacoes-da-pandemia-para-a-educacao-segundo-dermeval-saviani/
https://vermelho.org.br/2020/07/30/as-implicacoes-da-pandemia-para-a-educacao-segundo-dermeval-saviani/
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escrita acessiveis a todos os alunos, independentemente da série em que estivessem
matriculados. Tal abordagem visaria minimizar as desigualdades e garantir que todos os
estudantes tivessem oportunidades de aprendizagem durante o periodo de isolamento social.
Quando o professor Sr. Incrivel afirma que teria sido necessario interromper as atividades para
elaborar uma proposta alternativa, compreendemos que tal posicionamento representa uma
conduta mais adequada diante dos desafios educacionais impostos pela pandemia.

Em nossa analise, o ensino remoto jamais poderia substituir a escola de forma
equivalente, e defendemos que cada argumento apresentado ao longo deste trabalho reforca
essa premissa. Ao transferir a responsabilidade pelo aprendizado para o ambiente doméstico, o
modelo remoto ignorou as desigualdades de acesso a recursos tecnologicos e a internet,
prejudicand o especialmente os estudantesde classes sociais mais baixas. Assim, enquanto uma
parcela da populagdo conseguiu acompanhar minimamente as atividades remotas, outra parte
ficou excluida, o que resultou no aprofundamento das desigualdades educacionais. Nesse
contexto, Galvdo e Saviani (2021) destacam que o ensino remoto também intensificou a
precarizacao do trabalho docente, uma vez que os professores foram forcados a adaptar-se
rapidamente a um novo modelo, sem a formacdo adequada e, frequentemente, utilizando seus
proprios recursos tecnologicos para ministrar as aulas. A cobranga por desempenho continuou
a ser imposta, sem considerar as dificuldades enfrentadas no periodo, tanto pelos docentes
quanto pelos estudantes.

Sob a perspectiva da Psicologia Histérico-Cultural, a atividade humana — incluindo a
atividade de ensino e aprendizagem — ¢ sempre mediada culturalmente e construida
socialmente. Vigotski (1996) enfatiza que o desenvolvimento humano ocorre pela
internalizacdo das relacdes sociais e pelas interacdes mediadas, principalmente no espago
escolar. O deslocamento do processo educativo para o ambiente doméstico, sem condicdes
adequadas de mediacdo e suporte, interrompeu o ciclo de apropriagdo dos conhecimentos
historicamente acumulados, essencial para a formagdo das fungdes psicoldgicas superiores.
Assim, o ensino remoto ndo apenas refletiu, mas agravou as contradigdes ja presentes no
sistema educacional, revelando que a aprendizagem € um processo que exige a presenga viva,
a mediacdo dialogica e a mediacdo qualificada — elementos fundamentais desconsiderados
durante a pandemia.

A educagdo ndo pode ser compreendida apenas como uma pratica de instrugdo, mas
como um processo que propicia a formacao da consciéncia, possibilitando a transformagao do
sujeito e da sociedade. Leontiev (1978b) contribui ao afirmar que a atividade ¢ a categoria

central para o desenvolvimento humano, e essa atividade, na escola, pressupde a vivéncia de
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praticas sociais compartilhadas. A ruptura da escola enquanto espaco de socializacdo e
producao coletiva de sentidos restringiu a constitui¢do denovas formas de pensamento e afetou
diretamente a formagao integral dos estudantes. Desse modo, reafirmamos que a escola, como
espaco mediado historicamente, ¢ insubstituivel em sua fung¢do de organizar e elevar o
desenvolvimento psiquico das novas geracoes, tarefa que o ensino remoto, centrado na logica
da transmissdo mecanica de conteudos, ndo pdde cumprir.

Ainda nesse sentido, destacamos que a adogdo do ensino remoto ocorreu sem uma
reflexdo aprofundada sobre o real significado do processo educativo, o que comprometeu a
qualidade da aprendizagem e a efetividade dessa modalidade de ensino. Assim, vale pontuar
que a escola ndo se resume a transmissdo de conteudos, mas envolve mediagdo e relagdo social,
construgdo coletiva do conhecimento e desenvolvimento de habilidades fundamentais para a
vida em sociedade. O ensino remoto, na forma como foi implementado, desconsiderou esses
aspectos e reduziu a educacdo a um mero processo de instrucdo técnica, sem garantir as
condi¢des necessarias para um aprendizado efetivo. E possivel ver isso nas seguintes falas:

Assim, eu costumo falar que ele [0 aluno] perdeu os anos. Os anos que estavam em

pandemia, em remoto... eu acho que, para a aprendizagem... porque assim, o material

entregue para o aluno foi o PET, aqui em Minas Gerais e foi feito jogado, foi uma
coisa jogada, so para falar que foi feito alguma coisa [grifos nossos]. [Trecho da
transcri¢do da entrevista com o professora Anastacia].

A fala da professora Anastacia reflete um sentimento de frustragdo e perda diante dos
efeitos do ensino remoto durante a pandemia, sugerindo que esse periodo foi marcado por
significativas lacunas no processo de aprendizagem. Ao relatar que os materiais utilizados,
como o PET, foram elaborados de forma improvisada, a professora passa a ter a percepcao de
que as acdes implementadas foram mais simbodlicas do que efetivamente pedagdgicas. Esse
pensamento foi compartilhado por outros entrevistados e sera exposto no decorrer das analises.

Ao escutar e refletir sobre esses relatos, torna-se dificil ndo concordar com as
observagdes apresentadas. E, nesse sentido, reafirmamos que o processo de ensino e
aprendizagem ¢ tao complexo e rico, ¢ dependente principalmente da mediagdo entre os pares
e dos vinculos afetivos estabelecidos. Portanto, quando isso fica impossibilitado,
consequentemente a aprendizagem fica limitada, privando o sujeito de seu pleno
desenvolvimento.

Além disso, a fala da professora confirma a tese de que o desenvolvimento humano ¢
um processo que se realiza fundamentalmente por meio das interagdes sociais. Para Vigotski

(1996), o aprendizado humano pressupde a relacao entre sujeitos e a medigao cultural, sendo a



134

escola um espacgo privilegiado para a promocao dessas trocas. Sem a presenga efetiva do
professor e o estabelecimento de uma relagdo dialdgica com o aluno, a aprendizagem se
desconfigura, impedindo a formagdo das funcdes psicoldgicas complexas, como o pensamento
abstrato, a aten¢do voluntaria e a memoria logica.

Ainda com o mesmo relato, a docente revela a auséncia de uma atividade educativa que
envolvesse sentido e significado para o aluno, elementos essenciais segundo Vigotski (1996).
O autor destaca que a aprendizagem ndo se limita a recepgdo passiva de informagdes, mas
implica a internaliza¢do ativa do conhecimento, possibilitada pelas relagdes sociais e pelo uso
dos instrumentos e signos culturais. Quando o ensino ¢ reduzido a um envio de tarefas
descontextualizadas — como ocorreu com o uso do PET —, rompe-se a dindmica da mediagdo e
da construgao coletiva do saber, fragilizando o proprio processo de humanizagao do sujeito.

Portanto, a luz da Teoria Historico-Cultural, é possivel afirmar que a precariedade do
ensino remoto evidenciada nas entrevistas nao gerou apenas defasagens de conteudo, mas
afetou profundamente o processo de desenvolvimento psicologico dos estudantes, impactando
suas capacidades psicologicas, afetivas e sociais. A auséncia da escola como espaco vivo de
experiéncias mediadas prejudicou a constituicdo dos sujeitos, revelando que a educaglo,
entendida como pratica social, ndo pode ser substituida por métodos que ignoram o papel ativo
do professor e a centralidade das relagdes sociais na formagdo humana (Leontiev, 1978b;
Vigotski, 1996).

Essa compreensao dialoga diretamente com a perspectiva de Saviani e Galvao (2021),
que argumentam que, em vez de ter insistido na manutengao artificial do ensino remoto, o ideal
teria sido adotar medidas mais inclusivas, como o fortalecimento de politicas publicas que
garantissem o acesso equitativo a educagdo, bem como a criagdo de estratégias para mitigar os
impactos da pandemia sobre o aprendizado dos estudantes.

Eles também sugerem que a pandemia deveria ter sido um momento de reflexdo sobre
o modelo educacional vigente, incentivando mudangas estruturais para tornar a educacao mais
acessivel e democratica no pés-pandemia. Isso porque, como ja sabemos e ¢ reforcado pelas
entrevistas, o ensino em casa, no modelo remoto, nao gerou aprendizado e desenvolvimento
para a grande maioria dos estudantes. Tal constatacdo ¢ evidenciada também em mais um dos
relatos coletados:

Por mais que a gente estava em casa, a gente estava o tempo todo trabalhando ali para

a escola. Eu estava doida para voltar. Para a gente, 0o que é bom mesmo é estar na

escola. Como é que ensina criangas a distincia? Como é que pai e mae ensinam a
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ler? Eles ndo dao conta. Ensinar é dificil, é tarefa complexa [grifos nossos]. [Trecho

da transcri¢do da entrevista com a professora Valente]

O depoimento de Valente revela, tanto em sua estrutura quanto em seu conteudo,
marcas de uma experiéncia docente atravessada por tensdes, sobrecargas e reelaboragdes
identitarias durante a adog@o do ensino remoto emergencial. A fala se constrdi em um registro
oral espontaneo, marcado por repeticdes (“‘a gente estava em casa, a gente estava o tempo todo
trabalhando™), o que evidencia a tentativa de elaborar e dar sentido a uma vivéncia exaustiva,
em que o espaco doméstico e o tempo de trabalho se confundem. A expressdo “Por mais que
a gente estava em casa” ja antecipa uma contradi¢do fundamental do periodo pandémico: o
confinamento fisico ndo representou descanso, mas, ao contrario, intensificou o trabalho
docente, desestabilizando fronteiras entre vida pessoal e vida profissional.

A escola como espaco de pertencimento e poténcia educativaaparece em contraposicao
a experiéncia do ensino remoto. “Eu estava doida pra voltar”, diz Valente, demarcando um
desejo de retorno ndo apenas ao espacgo fisico escolar, mas a uma forma de medicao pedagogica
que carrega legitimidade e eficacia: “o que é bom mesmo é estar na escola”. Essa valorizagao
do espago escolar também atua como critica a ilusdo de que os processos de ensino e
aprendizagem possam ser facilmente substituidos por meios tecnologicos ou pela
responsabilizacdo das familias: “Como é que pai e mde ensinam a ler? Eles ndo dao conta”.
Aqui, € possivel verificar a reafirma¢do da docéncia como trabalho especializado, que exige
formagdo, experiéncia e saberes proprios, sendo nomeada por Joana como uma ‘“‘tarefa
complexa”. Acreditamos ser necessario retomar, neste ponto, a perigosa ideia que, durante a
pandemia, ganhou um pouco mais de espaco: o homeschooling como uma das formas de
privatizacdo da educagdo, sob a ideia de que o que € privado ¢ melhor. Para isso, as familias
receberiam em suas casas a instrugao, por meio de aulas particulares, uso do online, materiais
em casa, dentre outros. O importante seria o estudante ndo ir até uma escola publica (Freitas,
2018).

No entanto, essa concepcao ignora o fato de que a aprendizagem, como expoe Vigotski
(2001¢), € um processo mediado socialmente, no qual as fungdes psicologicas complexas se
desenvolvem por meio da internalizagdo de instrumentos e signos culturalmente construidos.
A escola, nesse sentido, ¢ um espaco privilegiado de mediagao sistematica entre o individuo e
a cultura, em que o(a) professor(a) exerce um papel ativo na organizagdo do ensino,
promovendo o desenvolvimento do aluno.

Assim, 0 homeschooling, ao transferir para o ambito doméstico a responsabilidade pela

escolarizacdo, rompe com o principio da mediagao social, coletiva e sistematizada. A auséncia
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do outro mais experiente — que, no contexto escolar, ¢ representado por professores(as), colegas
e demais atores da educacdo — compromete a constituicdo das zonas de desenvolvimento
proximal, tornando o processo de aprendizagem menos denso e fragmentado. Como destaca
Luria (1988), o desenvolvimento do pensamento cientifico exige formas complexas de
abstracdo que ndao emergem espontaneamente, mas que sdo construidas socialmente, em
ambientes organizados para esse fim.

Nesse tempo que eles ficaram longe do convivio social, eles voltaram com menos

capacidade de frustracdo. Pouca coisa os chateia. Quer ver um exemplo? As vezes

algum professor cobra mais — e é normal cobrar. Mas, dependendo do que o professor
disser, hoje me parece que eles estio mais sensiveis e menos tolerantes a frustragoes.

Entao, qualquer coisa é um rebolico, uma coisa grande [grifos nossos]. [Trecho da

transcricdo da entrevista com a professora Hermione].

A fala da professora Hermione evidencia um aspecto importante das relagdes escolares
no contexto pés-pandemia: a intensificacdo das sensibilidades e a diminui¢do da tolerancia a
frustracdes por parte dos estudantes, o que tem gerado conflitos e tensdes no cotidiano escolar.
Esse cenario nos faz perceber que a escola é um espaco que vai muito além da transmissdo de
contetdos cientificos e sistematizados. Ela ¢ um lugar de problematizagdo domundo, de leitura
critica da realidade e de apropriacdo coletiva do conhecimento.

Assim, com base na Psicologia Historico-Cultural, especialmente nas contribuicdes de
Vigotski, ¢ possivel afirmar que a proposta do homeschooling desconsidera as dimensoes
sociais, culturais e politicas que sdo constitutivas do processo educativo. Ao deslocar a
aprendizagem para o ambiente doméstico, essa abordagem ignora o papel fundamental da
mediagdo social no processo de aprendizagem e desenvolvimento humano. Trata-se de uma
limitagdo que também se fez presente no ensino remoto, na medida em que individualizou os
processos educativos e descolou o ensino das contradi¢cdes concretas da vida social. Quando a
educacao se restringe ao ambiente doméstico e/ou virtual, corre-se o risco de consolidar uma
visdo instrumental e privatista da formagdo humana, em que os conteudos curriculares sdo
selecionados conforme a ideologia, os valores e os interesses da familia, em detrimento do
direito coletivo ao conhecimento historicamente sistematizado.

Essa compreensao ¢ compartilhada também por Saviani (2008), que, ao desenvolver a
pedagogia historico-critica, reforca a necessidade da escola enquanto instituicdo que organiza
a transmissdo e a apropriacdo dos conhecimentos acumulados pela humanidade. Segundo o
autor, a aprendizagem, para se tornar efetivamente formativa, deve articular os saberes

populares com os saberes sistematizados, promovendo uma sintese critica entre experiéncia e
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ciéncia —algo que dificilmente pode ser alcangado de maneira isolada no contexto familiar e/ou
online.

Assim, partimos do principio de que a escola, com seu projeto coletivo, seu curriculo
comum e sua equipe pedagogica, tem maior potencial de promover a equidade e de tensionar
as contradicdes da sociedade capitalista. O homeschooling, ao contrario, tende a reforgar bolhas
ideologicas, segregacdes sociais e visdes de mundo homogéneas, esvaziando a possibilidade
de contato com a diversidade e com o conflito — elementos essenciais a formagao de sujeitos
criticos. Tais apontamentos evidenciam a centralidade da escola como espago insubstituivel e
a urgéncia de politicas publicas que reconhecam a docéncia como pratica especializada, em
constante reinvengao.

Além das implicagdes do ensino domiciliar para os estudantes, ¢ preciso voltar o olhar
para os efeitos do ensino remoto sobre o trabalho docente. Dessa forma, sob a perspectiva da
pratica pedagogica, temos falas que evidenciam como o fazer dos(as) professores(as) foi
frequentemente entregue ao improviso.

Vocé chega numa situagdo que o psicologico de todo mundo esta completamente

alterado, vocé nao sabe o que vai ser seu futuro e vem o Estado e te obriga a ndo ser

mais so professor. Vocé tem que ser também um internauta, um professor com uma

capacitagdo, como se ela viesse do céu, para vocé mexer com tudo, virar youtuber e

mexer com tudo e sem o suporte, que é o mais dificil. E, sem falar que tinha que fazer

tudo sem equipamento, porque o Estado ndo tinha nada em relacio a isso... vocé
tinha que comprar. Foi tudo meu: celular, computador... todas aquelas falsas
indicagoes de que iriam dar algum suporte para a gente, ndo aconteceu, eu tive que
comprar um computador. O meu computador antigo ndo comportava e ndo fazia nada
que eu precisava. Entdo, aléem de estar passando por todo o processo, ainda tinha que
dispor do financeiro sem auxilio nenhum. Mas, atravessamos, passamos [grifos

nossos]. (Trecho da transcricdo da entrevista com a professora Bia).

O Estado ofertou durante a pandemia, um curso EaD, que era a unica possibilidade,
chamado Google for Education. Esse curso foi o que nos tivemos de amparo por parte
do Estado nessa questiao. Eu até guardo o certificado em casa, porque eu acho que me
ajudou [grifos nossos]. (Trecho da transcri¢ao da entrevista com o professor Otavio).
Como se pode observar, os relatos apresentados revelam que muitos professores foram
submetidos a condigdes de trabalho precarias e instaveis durante o periodo de ensino remoto

emergencial — realidade que, em grande medida, também se reproduz no ensino presencial. A



138

transicdo para o ensino online demandou investimentos significativos em infraestrutura
tecnoldgica e treinamento, os quais frequentemente recairam sobre os proprios educadores,
sem contrapartida financeira adequada por parte do Estado. Esses custos adicionais incluiram
a aquisi¢do de dispositivos eletronicos, acesso a internet de qualidade e atualizacdo de
habilidades digitais, todos os quais representaram um fardo financeiro adicional e de trabalho
para os professores. O curso ofertado pelo governo foi util para alguns docentes, como o
professor Otavio relata; porém, justamente por ter sido no formato online, a distancia,
apresentou dificuldades para professores que ndo tinham familiaridade com as tecnologias.

Em uma pesquisa feita pela Rede GESTRADO e a Confederagdo Nacional dos
Trabalhadores em Educagdo (Rede GESTRADO, CNTE & CONTEE, 2020), foram coletados
dados de 8 a 30 de junho de 2020, com aproximadamente 15 mil profissionais da educacao
brasileira, e evidenciou-se que 91% das participantes que atuam na educagdo infantil,
especificamente, ndo tinham experiéncia com ensino remoto. Cinquenta e cinco por cento das
profissionais que estavam atuando no ensino remoto afirmaram que ndo receberam e nem
tiveram nenhuma formagao para trabalhar com aparatos digitais, sendo necessario recorrerem
individualmente a tutoriais on-line. Além disso, das profissionais da educagdo infantil, 78%
trabalhavam remotamente de suas proprias casas, € 52% precisavam compartilhar com outras
pessoas da casa os recursos, como computador e tablet. Além disso, havia dificuldades de uso
dessas tecnologias:

Em muitos momentos, eu so conseguia dar aula, usar a tecnologia, porque tinha

algum aluno que tinha essa capacitacdo e auxiliava. Entdo, os meus alunos passaram

a ser os meus professores tecnologicos: ‘o que eu faco?’ [grifos nossos]. [Trecho da

transcricdo da entrevista com a professora Bia].

A fala da professora Bia evidencia que os professores enfrentaram uma transi¢ao
abrupta para o formato de ensino remoto, demandando uma adaptagao rapida as ferramentas e
plataformas digitais disponiveis, muitas das quais nao foram originalmente desenvolvid as para
propositos educacionais especificos. Essa curva de aprendizado tecnologico foi ainda mais
acentuada para professores menos familiarizados com ambientes virtuais de ensino, resultando
em desafios adicionais na criacdo, distribui¢do e avaliagdo de tarefas. Diante disso, surge o
questionamento: foi realmente possivel dar continuidade a atividade pedagdgica, manter o
calendério letivo vigente e mediar o processo de ensino e aprendizagem durante a pandemia?

Para refletir sobre essa pergunta, ¢ necessario considerar tanto a atividade do professor
quanto a atividade do estudante, no contexto da atividade pedagogica. Assim, recorremos a

Leontiev (1978b, p. 68), que explica que “por atividade designamos os processos
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psicologicamente caracterizados por aquilo a que o processo, como um todo, se dirige (seu
objeto), coincidindo sempre com o objetivo que estimula o sujeito a executar esta atividade,
isso €, o motivo.” Sendo assim, podemos entender que o motivo da atividade do professor
aponta para um objeto e se coaduna com um objetivo. Portanto, ¢ importante tentar
compreender como a atividade do professor se objetivou na atividade pedagdgica no contexto
dapandemia e quais 0s motivos que mobilizaram a atividade do aluno, para nos aproximarmos
do entendimento acerca do processo ensino-aprendizagem.

Neste ponto, ¢ crucial destacarmos a relevancia do papel do professor e de suas
mediacdes no processo de aprendizagem e desenvolvimento dos estudantes, visto que as
interagdes sociais e culturais desempenham um papel fundamental nesse processo. E por meio
da mediacdo que os individuos internalizam conhecimentos acumulados historicamente e
praticas sociais, transformando essas interagdes externas em processos mentais internos.

Assim, ¢ relevante retomar que, na perspectiva historico-cultural, o desenvolvimento
humano ndo ¢ um processo linear ou puramente individual. Pelo contrario, ¢ um fenémeno
dialético, no qual as capacidades psicologicas emergem das interagdes sociais € sdo
continuamente moldadas pelo contexto cultural. O desenvolvimento ocorre através da
participacdo em atividades culturalmente relevantes e da cooperagdo com outros. Logo, a
aprendizagem precede o desenvolvimento, contrariamente a visdo tradicional que vé o
desenvolvimento como um pré-requisito para a aprendizagem. Vemos, em uma das falas, esse
entendimento de forma clara:

Os alunos, eles... para eles aprenderem, eles sdo muito dependentes de nds,

professores. Entdao, a aprendizagem se tornou um problema grave, muito grave. Eles

ndo sdo alunos que procuram o conhecimento sozinho, vdo atrds. Ainda mais
adolescentes. E, mesmo se fossem, ninguém aprende nada sozinho, e ai ndo saem do
lugar! [grifos nossos] (Trecho datranscricdo da entrevista com a professora Anastécia).

Dentro dessa estrutura tedrica, torna-se evidente que o papel do professor € de extrema
importancia. Ele atua como mediador, possibilitando a aprendizagem ao criar ambientes ricos
em interagdes sociais e culturais que promovem o desenvolvimento. Além disso, vale destacar
que, por meio da linguagem, o professor pode ndo apenas transmitir conhecimento, mas
também engajar os alunos em dialogos que promovem a reflexdo critica e a constru¢dao de
significado. A linguagem, portanto, ndo ¢ apenas um meio de comunica¢do, mas uma
ferramenta essencial para o desenvolvimento do aluno.

Com isso, chamamos atencao para o fato de que as mediagdes dos professores sdo um

pilar fundamental para a aprendizagem. O processo de mediacdo pode ser intermediado por
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instrumentos e signos culturais no seio das interagdes sociais (Vigotski, 2001c). Esses
instrumentos permitem que os individuos transcendam suas limitagdes imediatas e participem
de atividades cognitivas complexas, ¢ ¢ de extrema importancia lembrar que o sujeito se
humaniza por meio das particularidades que fazem parte do contexto em que vive. Tanamachi
(2007) escreve: “Trata-se de situar a singularidade dos individuos concretos no interior do
contexto historico e social da humanidade, para que possamos verificar as maximas
possibilidades do ‘vir-a-ser’ de cada sujeito, como parte do processo individual de
humaniza¢ao™ (p. 80).

Em sala de aula, as mediagdes se manifestam de varias formas, podendo ocorrer entre
os alunos, mas tendo como figura central o docente, aquele que organiza e sistematiza a forma
como os conhecimentos cientificos serdo trabalhados com os estudantes. Materiais didaticos,
tecnologias e atividades colaborativas sdo exemplos de recursos que devem ser contemplados
no processo de ensino e aprendizagem. Contudo, pelas falas dos professores entrevistados,
observamos que, durante a pandemia de COVID-19, o uso efetivo desses recursos mediadores,
assim como a atuagdo propriamente dita do professor (sua relagdo com os alunos e a linguagem
estabelecida entre eles), foi obstaculizado, evidenciando a complexidade da mediagdo
educacional em tempos de crise.

A gente montou um Google Forms mesmo, um formulariozinho. A gente postava as

atividades ld, os alunos faziam essas atividades e a gente mandava para o grupo de

WhatsApp deles também. Eles retornavam para a gente, e a gente anotava. So que,

tinha as normativas do Estado, de que a gente ndo poderia reprovar esses alunos, e

em algum momento os alunos souberam disso. E ai, perdeu-se totalmente o foco,

totalmente a ideia. A gente abria os grupos e fechava os grupos por WhatsApp com o

conteudo. Mas, a gente ndo poderia nem obrigar o aluno a devolver as atividades

feitas, porque ndo tinha como. Entdo, assim, nesse primeiro momento em que eu estava
em sala de aula foi muito... foi uma desgraca, no sentido da auséncia de tudo [grifos
nossos]. (Trecho da transcricdo da entrevista com o professor Sr. Incrivel).

A fala do professor Sr. Incrivel revela um cenério de extrema precariedade no processo
de ensino e aprendizagem durante a pandemia de COVID-19. A partir disso, podemos analisar
criticamente os elementos fundamentais da aprendizagem que se perderam nesse contexto, tais
como: o sentido, a motivagdo, as relagdes e a mediacdo pedagdgica, essenciais para um
aprendizado significativo e eficaz. Nessa perspectiva, reiteramos que, segundo Vigotski

(1991), a aprendizagem ndo ¢ um processo individual e isolado, mas um fendmeno
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essencialmente social, no qual o conhecimento ¢ apropriado por meio das relagcdes entre o
sujeito e seu meio.

Contudo, no relato do professor, € possivel observar que o ensino foi reduzido a uma
atividade burocratica e fragmentada, com a disponibilizagdo de atividades em um Google
Forms e o envio de conteudos pelo WhatsApp. Esse modelo certamente ndo favorece a
apropriagcdo do conhecimento, visto que, como ja afirmado, o aprendizado depende da relacao
social e da mediagcdo pedagdgica. De acordo com a fala do Sr. Incrivel, o simples envio de
atividades por meio de formularios digitais ndo permitiu que os alunos interagissem com 0s
conteudos de maneira significativa, tampouco que recebessem um retorno qualitativo sobre
suas aprendizagens (“foi uma desgraca, no sentido da auséncia de tudo”).

Tal situagdo evidencia que a escola, naquele contexto, ndo conseguiu criar motivos
geradores de necessidades para a aprendizagem, visto que ¢ imprescindivel uma intervencao
qualificada, que movimente os motivos e os sentidos pessoais, assim como os significados
sociais. Logo, € preciso que o(a) professor(a) organize ¢ promova a atividade de ensino de
forma que ndo apenas transmita contetidos, mas que também desperte o interesse, a curiosidade
e arelevancia para o aluno, criando um ambiente de aprendizagem significativo. E isso ndo ¢é
feito por meio de uma “aula diferente” online, mas sim por meio de aulas que criem conexdes
com as realidades vivenciadas pelos estudantes. E necessaria proximidade, mediagio, afeto e
contato — logo, o ensino e aprendizagem, tendo como Unica via o meio virtual e online, ndo ¢é
possivel.

Nesse contexto, vale ressaltar que a motivacdo ¢ essencial no aprendizado, pois esta
diretamente relacionada ao envolvimento ativo do sujeito nesse processo, possibilitando que
entre em atividade de ensino e aprendizagem. No entanto, no relato do professor Sr. Incrivel, ¢
possivel perceber que tanto os estudantes quanto os professores ndo tinham motivos — no
sentido teodrico do termo — para participar do processo educativo, uma vez que: a avaliagdo
perdeu seu carater formativo; os conteudos foram transmitidos sem nenhuma relagdo com a
realidade de cada aluno, com o conhecimento cientifico dos docentes; além de nio existirem
interagdes reais, entre outros exemplos.

Desse modo, podemos afirmar que o sentido do processo de ensino e aprendizagem se
perdeu neste cenario, pois a atividade pedagdgica nao se concretizou de maneira eficaz. Nessa
perspectiva, € relevante ressaltar que a atividade pedagoégica nio se resume a qualquer acio,
tarefa ou envio de material a ser feito simplesmente com o intuito de cumprir carga horéria
letiva e justificar o recebimento de salario — conforme destacado no Parecer do CNE 05/2020,

que orientou os(as) docentes nesse sentido. A atividade pedagdgica ¢ uma atividade humana,
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uma unidade que impulsiona e dinamiza os processos de ensino e aprendizagem (Moura;
Aratjo; Serrdo, 2019, p. 413).

Pois, quando ha a oportunidade de o(a) professor(a) planejar, sistematizar, dominar e
mediar o processo de ensino e aprendizagem, ¢ possivel afirmar, como assevera Pasqualini
(Magalhaes, Lazaretti & Pasqualini, 2021, p. 110), que: “[...] o significado social da atividade
docente adquire sentido pessoal e configura-se como fonte de autodesenvolvimento do
professor, por seu cardter consciente e socialmente referenciado” (grifos da autora). E, ao
considerarmos esse contexto, podemos dizer que o ensino remoto, da forma como foi
estruturado, reduziu o ensino a mensagens unilaterais enviadas pelos(as) professores(as). Isso
fez com que a aprendizagem perdesse seu carater dialdgico, tornando-se um processo mecanico
e desprovido de construgdo coletiva, essencial para o desenvolvimento humano segundo a
perspectiva historico-cultural. Diante disso, entendemos que a atividade de ensino, por ser uma
atividade orientada, ndo gerou reflexdes ou analises por parte dos(as) docentes. Nao houve
tomada de consciéncia acerca de suas agdes e tarefas, na busca por atingir o objetivo maior: a
aprendizagem e o desenvolvimento pleno do aluno. Esse cenario contribuiu significativamente
para a perda de motivos e sentido do trabalho.

Diante disso, podemos afirmar que os(as) professores(as), nesse contexto, ficaram
completamente impossibilitados de exercer seu papel principal: planejar, sistematizar e
promover a atividade de ensino. Tal afirmacdo baseia-se nas decisdes e no trabalho relatado
por cada docente sobre como realizaram o ensino no cenario de isolamento social e, de acordo
com a observacao feita no mesmo periodo, sobre como se deu a relacdo entre a atividade de
ensino do professor e a atividade de aprendizagem do aluno.

O professor Sr. Incrivel expressa isso com um profundo sentimento de frustragdo ao
descrever aquele momento como uma ‘“desgraca, no sentido da auséncia de tudo”. De fato, a
caréncia de elementos fundamentais, como mediacao, afeto, sentido, motivacdo e relagao,
inviabilizou o ensino e a aprendizagem. Além disso, a fala dele destaca as avaliagdes,
expressando sua frustracdo e preocupacdo com a maneira como estavam sendo conduzidas,
como pode ser observado a seguir:

A gente mandava para o grupo de WhatsApp deles também. Eles retornavam para a

gente, e a gente anotava. S0 que, tinha as normativas do Estado, de que a gente ndo

poderia reprovar esses alunos, e em algum momento os alunos souberam disso. E ai,
perdeu-se totalmente o foco, totalmente a ideia. A gente abria os grupos e fechava os

grupos por WhatsApp com o conteudo. Mas, a gente ndo poderia nem obrigar o aluno
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a devolver as atividades feitas, porque ndo tinha como [grifos nossos]. (Trecho da

transcricdo da entrevista com o professor Sr. Incrivel).

Essa situagdo reflete um desafio recorrente no sistema educacional brasileiro, que ha
anos busca garantir que as avaliagdes sejam justas e acessiveis a todos os alunos,
independentemente de sua origem socioeconOmica, €tnico-racial ou geografica. A falta de
recursos adequados, a infraestrutura precéria e o jeito como a formagao de professores tem sido
gerida pelo Estado tém impactado negativamente os resultados de avaliagdes de determinados
grupos de alunos.

[...] No ensino remoto, por mais que vocé faga uma atividade diferenciada para ele [0

aluno], por mais que vocé dé uma aula online né... A quantidade de alunos que

acessava era minima. E os que acessavam ndo tinham a obrigatoriedade de ligar as

cdameras, eles acessavam, dormiam e acordavam depois de meia hora. Eu ja fiquei 40

minutos esperando um aluno sair da chamada, para que eu ndo saisse antes dele

[grifos nossos]. (Trecho da transcricdo da entrevista com o professora Bia).

O fato de a professora perceber que muitos alunos se limitavam a “acessar” as aulas
sem ligar as cameras e até dormirem durante o tempo de aula revela mais um entre tantos
obstaculos do ensino remoto: a desumanizagdo e a desconexao entre educadores e alunos. A
auséncia de cameras, algo aparentemente simples, simboliza uma barreira emocional e
pedagogica significativa. Sem a possibilidade de contato visual, o professor fica sem saber se
os alunos estdo prestando atencdo ou realmente interagindo com o tema da aula. A falta de
trocas verbais e nao verbais, que ¢ essencial para o processo de ensino e aprendizagem, gera
uma sensacao de impoténcia, pois a professora fica sem a possibilidade de avaliar a
receptividade dos alunos. Ao escutar isso, s6 conseguimos imaginar o desconforto da
professora diante da tela do computador. Uma realidade fria e desumana para a Educagao.

Esperar “40 minutos para um aluno sair da chamada” também traz a tona o
distanciamento social e a dificuldade de gerar uma atmosfera de compromisso e engajamento,
algo que foi entendido como responsabilidade exclusiva dos docentes. A professora se viu em
uma posicao na qual o simples ato de ndo "desligar" a chamada se tornou uma tarefa carregada
de frustragdo, desanimo, sensagdo de impoténcia e falta de respeito. Esse gesto demonstra a
responsabilidade, muitas vezes solitaria, que recai sobre os professores em tentar manter a
disciplina e o foco dos alunos em uma configuragdo virtual desumana.

Entdo, esse periodo (se referindo as aulas durante a pandemia) foi trabalhoso porque a

gente tinha que fazer as aulas, e como tinha que ser online, as vezes os alunos ndo

apareciam. Pouquissimos. Muitas vezes ndo tinha nenhum aluno no hordrio da aula,
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entdo, a gente ficou muito desmotivado. [...] Era um eterno: eu faco e ndo aparece
ninguém! Como vou dar continuidade no trabalho? E tinha um cronograma de
atividades que deveriam ser cumpridas. Entdo, eu ndo podia, por exemplo, ficar
repetindo o mesmo contetido, so porque os alunos ndo apareciam. Dai, tinha que ficar
ligando para os alunos, mandando mensagem. Algumas vezes, tinha que ir a escola
para pegar telefone de aluno, porque muitos mudavam de numero e ndo avisavam. [...]

Na questio educacional, eu acredito que foi perdido. Literalmente [grifos nossos].

(Trecho da transcri¢do da entrevista com a professora Hermione).

A fala de Hermione descreve um cenario de extrema dificuldade, comecando com a
preparagdo das aulas, que muitas vezes ndo eram assistidas pelos alunos e nem sequer tinham
tanta liberdade na preparagdo: os materiais vinham previamente prontos. A auséncia frequente
dos estudantes nas aulas online ndo so6 prejudicou o processo de ensino, mas também
desmotivou profundamente os professores, que se viam em um ciclo frustrante. A nao presenga
dos alunos nos horarios estabelecidos para as aulas ¢ mais um dos fatores que demonstram a
quebra na relacdo essencial entre professor e aluno, fundamental para a eficacia do ensino.

Nessa dire¢do, Vargas, Sazatornil e Cisternas (2017) defendemanecessidade dacriagao
de possibilidades educacionais multiculturais, incluindo os contextos sociais e culturais dos
estudantes, para que a mediacdo e todo o processo educativo possam ser melhorados,
entendendo que o conhecimento a ser apropriado precisa ser relacionado com as referéncias
culturais que cada sujeito carrega. E fungéio do professor mediar a forma do processo de ensino
e aprendizagem, o que determina se fard sentido para os alunos, levando-os a se desenvolverem
(Pessoa, 2018). Sabendo da importancia do papel do professor nesse processo, temos visto, por
meio dos relatos, que seu fazer foi impossibilitado.

Foi um desafio muito grande. Eu encontrei varios obstaculos, principalmente porque

a gente teve que entrar num mundo tecnologico que eu, pessoalmente, tinha muita

resisténcia. [...] Em muitos momentos, eu so conseguia dar aula usando a tecnologia,

porque tinha algum aluno que tinha essa capacitacio e auxiliava [grifos nossos].

(Trecho da transcricdo da entrevista com a professora Bia).

Os alunos sdo dependentes de nos, entdo, se vocé ndo pegar e falar que tem que ser
assim, eles ndo fazem. Entdo, a maioria ndo assistiu as aulas. O unico contato maior
foi pelo WhatsApp. Porque eles também criaram um portal chamado Conexdo Escola,
aqui em MG. E... precisa de internet, precisava de email institucional. Entdo, o aluno

trocava a senha e as vezes perdia... foi uma confusdo, so complicagdo. Entio, eu me
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senti de mdos atadas [grifos nossos]. (Trecho da transcrigdo da entrevista com a

professora Anastécia).

Ambas as falas refletem ndo apenas a adaptagdo forgada e emergencial ao ensino
remoto, mas também a luta continua para superar barreiras tecnoldgicas e relacionais. A
professora Bia relata sua resisténcia inicial a tecnologia, o que ¢ emblematico de uma realidade
comum entre muitos educadores que, de repente, tiveram que se adaptar a um novo paradigma
de ensino sem o preparo ou a experiéncia prévia necessaria. A mencdo de que, em muitos
momentos, ela s6 conseguia dar aulas com a ajuda de alunos que tinham maior capacitacdo
tecnologica destaca uma inversdo de papéis e uma dependéncia inusitada dos proprios
estudantes para a continuidade do ensino, quando sabemos que a fun¢do principal e de maior
importancia do docente € ser o mediador dos conhecimentos a serem construidos em sala de
aula. No caso, ndo temos sequer a sala de aula. Isso sublinha a falta de treinamento adequado
para os professores no uso de ferramentas digitais, expondo uma lacuna significativa na
preparagdo do corpo docente para enfrentar emergéncias educacionais.

J& a fala da professora Anastaciarevela a complexidade e frustragcdo envolvidas no uso
de plataformas digitais. O destaque que ela fez acerca da dependéncia dos alunos em relacao
aos professores para orientacdo ¢ justamente o nosso ponto de discussdo: a necessidade da
mediacdo docente no processo de ensino e aprendizagem. Os alunos demandam, e ndo foi
possivel suprir isso da maneira adequada durante o Ensino Remoto Emergencial. Anastacia
descreve um cendrio caotico, onde problemas técnicos, como a necessidade de internet, a gestao
de senhas e o uso de e-mails institucionais, dificultaram ainda mais o processo de ensino. A
sensacao de estar de “mados atadas” ilustra o sentimento de impoténcia diante das limitagdes
tecnologicas, burocraticas e relacionais que impediram uma comunicagdo eficaz e continua
com os alunos.

Ambas as falas apontam para um problema estrutural no sistema educacional, que ndo
estava preparado para a transi¢do abrupta para o ensino remoto, evidenciando a falta de
infraestrutura e suporte necessarios para uma implementa¢do eficiente do ensino. A
necessidade de alunos auxiliarem professores € a confusdo gerada por novas plataformas
destacam a urgéncia de investir em capacitagdo tecnologica para educadores e em sistemas de
suporte mais robustos e acessiveis para os estudantes. Sabemos hoje que a tendéncia da
tecnologia ¢ avangar ainda mais: novos aplicativos e diversas funcionalidades. No campo
educacional, quando olhamos para instituigdes de ensino privadas, ja era possivel observar essa
tendéncia ha anos. Sendo assim, ¢ urgente a necessidade de estudar as possibilidades de

melhorias que a tecnologia pode propiciar para o processo de ensino e aprendizagem; porém,
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1sso precisa ser feito sem perder de vista o processo de mediagdo. A mediagdo precisa acontecer
entre os pares, ou seja, com outros seres humanos, em contato com a cultura e a diversidade,
jamais esquecendo que muitos alunos nao tém acesso aos recursos tecnoldgicos, o que gera
uma barreira adicional ao aprendizado, ampliando as disparidades educacionais existentes.

Faz-se importante ressaltar a relevancia dos materiais e recursos didaticos, haja vista
que estes permitem que os alunos interajam com o conteudo de forma tangivel, promovendo a
internalizacdo de conceitos complexos. Os instrumentos sao materializagdes das necessidades
humanas, e compreendé-los ¢ essencial para que seja possivel alcancar a transformagdo da
realidade (Pessoa, 2018). Através dos materiais didaticos, os professores podem ilustrar
conceitos abstratos, fornecer exemplos concretos e orientar a exploragdo independente dos
alunos. Com o fechamento das escolas e demais medidas de distanciamento social, o acesso a
materiais didaticos fisicos tornou-se extremamente limitado, sendo o PET a saida oferecida
para que o ensino nao cessasse de vez. Houve, por parte dos docentes, uma tentativa de
digitalizar outros recursos; porém, a desigualdade no acesso a internet e a dispositivos
tecnologicos adequados limitou a transi¢do para muitos alunos.

Com o processo demediagao tao limitado, ndo ¢ surpresa que muitos alunos apresentem
hoje, ja com o ensino presencial restabelecido, grandes dificuldades e atrasos, como vemos nos
relatos a seguir:

As vezes [antes dapandemia] o aluno tinha dificuldade de aprender uma matéria. Hoje,

os alunos tém dificuldade de aprender a escrever! Entdo, os alunos que a gente pegou

na pandemia, estio todos com a defasagem da escrita: ndo tem concordancia, ndao
sabe fazer um texto. [...] Agora, o trabalho do professor triplicou, porque a gente tem
que dar as coisas [as aulas e matérias] de hoje e tem que voltar dois anos atrds para

repor. Entdo, eu, por exemplo, como professora de biologia eu tenho que voltar e

ensinar o meu aluno a escrever. [...] entdo, assim, eu cheguei aqui com os alunos que

vieram esse ano, que pegaram pandemia ld no ensino fundamental, acentuando,

aprendendo concorddncia... ndo sabem escrever uma linha de forma correta. E a

internet so atrapalhou, porque as palavras sdo todas cortadas [grifos nossos]. (Trecho

da transcri¢do da entrevista com o professora Anastacia).

Nao contemplava o que o aluno precisava [referindo-se ao PET e ao ERE]. /...] Vem o
sentimento de que o seu trabalho ndo foi digno do que os alunos mereciam e do que
vocé tem capacidade de fazer. Mas... vocé vé até hoje os meninos [se referindo aos

alunos demodo geral] com uma deficiéncia absurda, do bdsico do bdsico. [...] O aluno
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perdeu dois anos, simplesmente perdeu dois anos de etapa [grifos nossos]. (Trecho da

transcricdo da entrevista com o professora Bia).

Ante ao exposto, faz-se importante fazer a ressalva sobre o papel crucial dastecnologias
no suporte ao processo de ensino e aprendizagem. Estas incluem uma vasta gama de
ferramentas digitais, como plataformas de aprendizagem online, sofiwares educacionais,
videos interativos e recursos multimidia. Essas tecnologias oferecem oportunidades para a
criagdo de ambientes de aprendizagem interativos e personalizados, permitindo que os alunos
acessem contetidos educativos de forma assincrona e participem deatividades de aprendizagem
adaptadas as suas necessidades individuais. No entanto, para que esses recursos sejam
verdadeiramente benéficos para a educacao, € essencial compreender seu carater complementar
e garantir a possibilidade de acesso igualitario a todos os alunos. Entendemos a aprendizagem
como um processo ativo e social, no qual o papel do professor e suas media¢des sao
fundamentais. Assim, podemos afirmar que o professor, como mediador, desempenha uma
fungdo vital em guiar os alunos através de sua ZDP, utilizando ferramentas culturais para
promover a internalizacdo de novos conhecimentos e habilidades.

Dessa forma, evidencia-se mais uma vez que, durante a pandemia, houve um
distanciamento do professor em relacdo a sua principal funcdo, que ¢ a de organizagao,
mediacdo e promog¢dao da atividade de ensino. Todos os atores envolvidos no processo
educacional — os professores e estudantes — devem ser vistos como sujeitos em
desenvolvimento e agentes de transformacdo na sociedade, e precisam entrar em atividade,
entendendo que também sdo constituidos pela atividade que desenvolvem.

Sendo assim, a atividade pedagogica nao pode ser entendida como qualquer tarefa a ser
feita simplesmente para que a carga horaria letiva seja mantida e cumprida, por meios
tecnologicos ou nao. A atividade docente ¢ socialmente referenciada e possui um significado
social e sentido pessoal, representando o autodesenvolvimento do professor. Para Longarezi e
Franco (2013, p. 106), “a escola ¢, nos termos aqui analisados, o espago de edificagdo das
possibilidades, frente as contradigdes, de constituicdo de uma educacdo enquanto unidade
significado social/sentido pessoal”.

Contudo, 0 que se observa nas falas docentes sobre o ensino durante o periodo de
isolamento social ¢ justamente o oposto dessa perspectiva. A experiéncia relatada pela
professora Valente revela um profundo esvaziamento da autonomia pedagdgica e da
intencionalidade educativa, substituidas por uma logica de cumprimento mecanico de tarefas

impostas.
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Honestamente? Durante a pandemia eu, e qualquer outro professor, so fez aquilo que
mandavam fazer. Tem que usar tal material? Entdo, pronto, usamos. Tem que tirar
print? Entdo, pronto, tiramos. Tem que mandar por audio também? Entdo, pronto,
mandamos. Parecia que eu era empregada de gente invisivel, nem parecia professora
mais... porque, das vezes, eu via que o conteudo era raso e ruim, mas é isso: manda
quem pode, né? Nem sei se posso afirmar que durante a pandemia fui professora,
porque é isso, fui mais empregada obediente mesmo [grifos nossos]. (Trecho da
transcricdo da entrevista com a professora Valente).

Quando os professores executam sua atividade sem enxergarem o sentido dela, o que
temos ¢ a mera reprodugdo de conteudo (Basso, 1998; Pessoa, 2018). Nas palavras de Martins
e Eidt (2010):

na atividade produtiva desenvolvida sob condi¢des de alienagdo, ndo ha concordancia

entre seu conteudo objetivo (o significado social da atividade) e subjetivo (o sentido),

tendo-se como consequéncia, no plano individual, o desenvolvimento unilateral da

consciéncia e da propria personalidade (p. 677).

Assim, entendemos o ensino como uma atividade orientada e que gera processos de
reflexdo e andlise por parte do professor. Portanto, o motivo da atividade do professor ¢é
elaborado pelo seu objeto — o ensino que promove desenvolvimento. Mas, para que isso
acontega, o professor precisa passar pelo processo de tomada de consciéncia de seus atos e de
seu trabalho, para alcancar seu fim, que ¢ a aprendizagem.

A partir da Teoria Historico-Cultural, compreendemos que a aprendizagem depreende
do sujeito em atividade, tendo em vista a apropriagdo de conhecimentos objetivados
socialmente, possibilitando mudangas qualitativas nas fungdes psiquicas. Isso nos permite
afirmar que os motivos de aprendizagem do estudante surgem enquanto ele interage com tais
conhecimentos (objeto de sua atividade), o que da sentido pessoal ao conteudo e a agdo/tarefa
proposta. Existem dados muito importantes que nos ajudam a sair da superficie ao pensar essa
questdo, como a pesquisa feita pela Rede GESTRADO e a Confederagdo Nacional dos
Trabalhadores em Educagdo (Rede GESTRADO, CNTE & CONTEE, 2020), na qual 34% dos
professores relataram a diminui¢do drastica da participacdo dos alunos nas tarefas remotas, e
37% perceberam que as familias ndo conseguiam auxiliar na realizacdo dos trabalhos e tarefas
(CNTE, 2020).

Por mais que os professores que ja tinham sua metodologia, davam sua assisténcia

diferenciada, ndo é a mesma coisa que estar na sala de aula. Nada substitui a sala de

aula [grifos nossos]. (Trecho da transcricdo da entrevista da professora Bia).
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As falas da professora Bia reforgam a complexidade do objeto da atividade docente
nesse contexto tdo desafiador. O processo de ensino e de aprendizagem ndo acontece por meio
de uma transferéncia direta, como citado pelo professor Sr. Incrivel em uma de suas falas. Pelo
contrario, ¢ um processo mediado entre professor-conhecimento-estudante, sendo totalmente
dependente de mediacdo e intervencao que gerem motivos em concordancia com os sentidos
pessoais e os significados sociais. Acerca desse processo, detalhando a participagdo do
estudante nele, Asbahr (2005) pontua que:

[...] [a] formag¢do critica do aluno, possibilitando que este tenha acesso também ao

processo de producgdo do conhecimento. [...] o aluno ndo € s6 objeto da atividade do

professor, mas ¢ principalmente sujeito e constitui-se como tal na atividade de
ensino/aprendizagem na medida em que participa ativamente e intencionalmente do
processo de apropriacdo do saber, superando o modo espontaneo e cotidiano do

conhecer (Asbahr, 2005, p. 61).

Diante disso, reiteramos que as escolhas feitas no periodo da pandemia ndo foram
capazes de colocar professores e alunos em atividade, haja vista que os professores, sujeitos de
sua atividade, ndo puderam estar envolvidos nas a¢des de planejamento, reflexao e pratica das
atividades de ensino, de uma forma que pudessem facilitar e gerar motivos de aprendizagens
nos alunos.

A dire¢do mandava a gente fazer as coisas, e eu sabia que a culpa ndo era dela, que

tinha um documento que veio de cima. Mas, nas reunioes online eu sempre falava, eu

tinha que falar. Estd me fazendo de palhaca! Esse sistema esti me fazendo de
palhaga! E por mais que vocé tenha que dar ao aluno o minimo necessario, chegamos

ao final de ano letivo com a sensagdo de que “palhaca” estava registrado na testa, e

com aqueles que tinham o minimo de direitos possiveis, de incompeténcia. [...] Vocé

ndo conseguiu fazer pelo aluno o que era direito dele e que ele tem capacidade. [...]

a questdo de que o Estado devia amparar, ndo deu, ndo fez. Queria te dar uma resposta

diferente, mas... acho que foi um momento em que o mundo viu a falta de suporte e

de importincia que a educagio tem. No papel foi lindo, mas na pratica estavam

falando que a gente ndo estava trabalhando. Na cabega deles o fato de o professor
estar em casa... era ndo trabalhar. A gente trabalha em casa agora, no

presencial! [grifos nossos]. (Trecho da transcricdo da entrevista da professora Bia).

Eu acho que nos, professores, estamos dentro da sala e por isso eu acho que a nossa

opinido deveria contar mais. Podiam ter feito um questiondrio, uma busca ativa com



150

perguntas de quais medidas seriam melhores para serem tomadas. Mas, ndo. As

coisas sdo impostas por pessoas que muitas vezes nem entraram na sala de aula e

ndo conhecem a realidade, e querem impor uma coisa padrdo para todo mundo, sem

observar a realidade. Ndo deram autonomia para a escola poder ter um material
proprio, entendeu? [grifos nossos]. (Trecho da transcricdo da entrevista da professora

Anastacia).

As falas das professoras Bia, Anastacia, Sr. Incrivel e dos demais participantes revelam
discrepancias significativas entre o ideal pedagogico e a realidade vivenciada nas “salas de
aula” virtuais. Observamos que a limitacdo de materiais e recursos, bem como a
impossibilidade de professores estruturarem atividades orientadoras de ensino, comprometeu
a participagdo ativa tanto de estudantes quanto de docentes no processo educacional. Dessa
forma, visualizamos que os entraves no processo de aprendizagem e desenvolvimento humano
durante o periodo de isolamento social se intensificaram.

Ainda no contexto das aulas em formato remoto, destacamos mais um relato
significativo:

A educacgdo vai demorar para se recuperar, dos pequeninos aos grandes. Os grandes

ndo querem saber de estudar, pesquisar, ja querem pegar tudo pronto [grifos nossos].

(Trecho da transcricdo da entrevista com o professora Joana).

A fala daprofessora Joana merece atengao, sobretudo ao afirmar que os estudantes “ndo
querem saber de estudar” e “ja querem pegar tudo pronto”. Mais do que uma critica pontual
ao comportamento discente, essa percepcao revela aspectos de uma questdo social complexa e
estrutural, que transcende os limites da sala de aula — seja ela remota ou presencial. Vivemos
tempos em que as redes sociais € a internet, de modo geral, trazem um senso de urgéncia e
pressa para tudo. Essa geracao tem sido nomeada até¢ mesmo como “a geracao ansiosa”, devido
a forma como lida com a tecnologia. Tudo o que deseja saber esta a apenas alguns cliques. Ou
seja, temos criancas € adolescentes hiperconectados (Haidt, 2024).

Desse modo, ndo podemos nos esquecer do que estamos vivendo globalmente, quando
o assunto ¢ a tecnologia. Ao colocar a responsabilidade daaprendizagem exclusivamente sobre
o aluno que demonstra ndo ter interesse e/ou sobre o(a) professor(a), corre-se o risco de ignorar
as dificuldades enfrentadas pelos proprios estudantes no periodo pandémico, que vao desde a
falta de estrutura para acompanhar as atividades até os impactos emocionais e sociais da crise
sanitaria. Além de deixar de lado, também, as grandes propor¢des da tecnologia em nossas
vidas: estdo onipresentes e aceleram todos os processos. Entdo, por que seria vista de forma

diferente no cenario da educacao? Desse modo, esse discurso da perda e da falta de
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comprometimento dos estudantes também dialoga com uma preocupacdo maior sobre o
impacto da tecnologia e da cultura digital na forma como o conhecimento ¢ buscado,
compartilhado e internalizado.

A facilidade de encontrar respostas prontas na internet, j4 mencionada pelas professoras
Hermione, Anastécia e Bia, ndo ¢ um problema novo, mas se intensificou com o ensino remoto.
No entanto, nosso papel como pesquisadoras ¢ ir além, apontando para a questao que se impoe,
em vez de focar exclusivamente no que foi perdido. E necessario refletirmos sobre os desafios
que emergiram e como ressignificar o ensino a partir das novas realidades, promovendo um
modelo de educagdo mais critico, acessivel e também conectado ao mundo contemporaneo.
Afinal de contas, as tecnologias ndo vao retroceder, € o uso critico de cada uma delas passa a
ser mais um conhecimento que precisa ser sistematizado e ensinado.

No ensino remoto foi desconsiderada a unidade entre ensino, aprendizagem e
desenvolvimento, e abriu-se ainda mais espago para uma abordagem reducionista, que
quantifica o desempenho sem levar em conta as experiéncias e condigdes dos estudantes. Essa
logica se agravou, pois a falta de condi¢des para que as vivéncias dos alunos fossem levadas
em conta nas aulas virtuais intensificou esse quadro. Tal contexto gerou novas demandas
emocionais € mentais que precisavam ser incorporadas ao processo de aprendizagem, mas o
ensino seguiu uma logica padronizada e descontextualizada, como j& vimos nos relatos.

Sabemos que o conhecimento s6 se torna significativo quando estd relacionado as
experiéncias concretas do sujeito. No entanto, o ensino remoto limitou essa relagdo, tornando
a aprendizagem mais abstrata e distante da realidade dos alunos. Isso favoreceu um processo
dedesmotivagdo, que fortaleceu os processos demedicalizacao, culpabilizando os sujeitos pela
falta de interesse ou mesmo rotulando-os com déficit cognitivo e diversos transtornos. Com
1sso, a medida que cada etapa se desenrolava e os desafios se apresentavam aos professores, o
processo de medicalizagdo da educagdo ndo so se fazia presente, como também tinha abertura
para ganhar ainda mais espaco nas escolas brasileiras.

Essa expansao da medicalizagdo interfere diretamente no ensino e na aprendizagem, ao
desconsiderar os multiplos aspectos envolvidos nesse processo, reduzindo as dificuldades dos
alunos a meros diagnodsticos médicos, ignorando as questdes pedagogicas e sociais que

influenciam o aprendizado. Isso sera detalhado com maior profundidade no eixo seguinte.
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5.4 Pandemia e Medicalizacio: a observancia do professor ficou mais agucada?/

Para iniciarmos a analise deste eixo, ¢ fundamental aprofundarmos nossa reflexao sobre
o trabalho docente. Como ja discutido anteriormente, os professores passaram a atuar sob uma
logica de obediéncia hierarquica, o que, em muitos casos, esvaziou o sentido de sua pratica
pedagdgica. Esse processo, que ja vinha se consolidando em um cenério neoliberal de
intensificacdo do controle, foi agravado durante o periodo da pandemia, devido as exigéncias
que foram impostas a categoria.

Assim, nesse contexto, ¢ pertinente recorrer a definicdo de Moronte (2020), que
classificou o trabalho em trés categorias durante a pandemia: trabalhadores desempregados;
pessoas em home office, que trabalhavam em casa por meio da tecnologia; e trabalhadores em
tempo de catastrofes, que deviam manter o ritmo de trabalho, pois estavam em fungdes
essenciais (saude, seguranga e alimentacdo, educagdo e outras). Contudo, a realidade dos
docentes ¢ a de que as condi¢des de trabalho ja implicavam intimeros desafios antes da
pandemia. Portanto, durante o isolamento social e toda a catastrofe que se seguiu, bem como
na posterior retomada do ensino presencial, novos desafios surgiram, e os ja existentes foram
ampliados.

Essas dificuldades enfrentadas no cotidiano do trabalho docente podem gerar
consequéncias significativas para a satide mental e fisica desses profissionais, resultando em
sofrimento, adoecimento e, em muitos casos, processos de medicalizagdo — com ou sem uso
efetivo de medicamentos. Esse fendmeno pode ser analisado sob diferentes aspectos: a
sobrecarga de trabalho; a escassez de recursos; a pressao das instancias administrativas para
manter o ritmo de aulas e o calendario no ERE; as relacdes interpessoais entre colegas, alunos
e suas familias; e a desvalorizagdo profissional.

Eu fiquei hipertenso. Eu engordei 30kg, estou até sem alianga. Eu incho tanto a noite,

que eu tiro. E meu grau de hipertensdo é emocional, minha pressdo é emocional, até

0 que eu como é emocional. Hoje eu uso remédio continuo e é pra baixo imediato [da

44 Trecho referente a uma fala do professor Sr. Incrivel. “Observancia”: embora, segundo o dicionério, o termo
remeta ao cumprimento de normas ou regras, seu uso aqui reflete a forma como foi empregado pelo professor
durante entrevista — ndo em seu sentido formal, maspara expressara ideia de observar com aten¢do,como uma
pratica valorizada no exercicio docente. Nesse contexto,a “observancia”, foiassociada a capacidade de perceber

sutilezas, anomalias ou indicios precoces de problemas, aproximando-se de um olhar clinico, mais voltado a
detecgdo e antecipacdo de falhas do que, propriamente a um olhar pedagdgico.
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pressdo], entdo eu sou uma bomba atomica. E foi causado pelo... a palavra “estresse”
eu acho que ndao é a mais adequada. Foi causado pela incapacidade de mudar as
coisas. Pelo fato de tentar fazer alguma coisa e ndo conseguir. Maquiavel fala isso
com muita destreza: vocé é fruto do meio, é parte daquilo que vive. Entdo, vocé entra
no sistema achando que vai mudar o sistema e ndo muda. Porque o sistema ndo quer
ser mudado. E a gente ndo consegue, como nas antigas revolugoes que se mudava na
base, vocé vé la, todas as revolugoes que aconteceram na base, hoje ndao da mais para

ser assim. Porque o topo esta muito solidificado, ndo da para mudar na base mais. A

evolugdo de mudar as coisas hoje, em pleno século XXI, tem que ser de cima pra baixo

[grifos nossos]. (Trecho da transcricdo da entrevista com o professor Sr. Incrivel).

Na fala do professor Sr. Incrivel, € possivel observar o processo de sofrimento
significativo que antecedeu o adoecimento, tanto fisico quanto emocional. A hipertensdo que
ele relata ter desenvolvido ¢ um exemplo de como o estresse pode impactar a saude fisica. O
estresse foi uma constante em seu cotidiano, enquanto ele relatava suas tentativas de “mudar
as coisas” e seus fracassos. E notavel como o professor interpreta seu adoecimento, atribuindo-
o diretamente a sua “incapacidade”, em um processo de responsabilizacdo e individualizagdo
de sua experiéncia. Quando essa ¢ uma carga que precisa ser compartilhada, ja que a efetivagao
de mudangas, especialmente durante o periodo pandémico, demandaria um esforco coletivo.

Desse modo, o professor Sr. Incrivel ndo s6 ilustra os efeitos diretos do estresse sobre
a saude, mas também sublinha a necessidade de estratégias coletivas e sistematizadas para olhar
a saude mental e fisica dos educadores, especialmente em tempos de crise como a pandemia.

Além disso, a fala de Sr. Incrivel nos proporciona uma compreensdao mais aprofundada
sobre a intersec¢dao entre o neoliberalismo e a medicalizagdo. O neoliberalismo busca nao
apenas gerir, mas também produzir ¢ administrar o sofrimento. De acordo com a Teoria
Historico-Cultural, as relagdes de trabalho e a propria atividade atuam de forma importante
sobre o desenvolvimento do psiquismo; portanto, o neoliberalismo se reflete nos processos de
adoecimento e/ou sofrimento.

O termo “neoliberalismo” foi cunhado para explicar uma corrente de pensamento
econdmico e politico que se consolidou nas tltimas décadas do século XX, especialmente a
partir dos anos 1970 e 1980, caracterizando-se por uma forte énfase na desregulagdao dos
mercados, privatizacdo de servigos publicos, redu¢do do papel do Estado na economia e
aumento da culpabilizagdo dos sujeitos — culpa essa que ¢ disfarcada de responsabilidade

individual. Nas palavras de Carcanholo (2008, p. 262-263):
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O programa neoliberal se caracteriza pela afirmacdo de uma estabilizacdo
macroeconomica (controle inflaciondrio e fiscal) como precondic@o, ora com politicas
ortodoxas, e em alguns momentos até com politicas heterodoxas (de regime cambial
fixo, ou “quase fixo”, por exemplo). Além disso, o programa afirma que a retomada
dos investimentos e do crescimento sé € possivel apds uma fase dereformas estruturais,
que englobaria: abertura comercial e financeira, desregulamentagdo dos mercados

(principalmente o de trabalho e o financeiro), amplo processo de privatizacdo e

liberalizagdo dos pregos.

Fundamentado na crenga de que os mercados livres sdo 0os mecanismos mais eficientes
para a alocagdo de recursos e promogao do crescimento econdmico, o neoliberalismo defende
a minimizagdo da intervencdo estatal, argumentando que a livre concorréncia € a iniciativa
privada sdo os principais motores do desenvolvimento e da prosperidade. Nesse contexto,
politicas neoliberais promovem a desregulagdo, permitindo que as for¢as do mercado operem
sem restricdes significativas por parte do governo. A privatizagdo de servigos publicos, como
educacao, saude e transportes, ¢ uma medida tipica, sob o argumento de que o setor privado
pode fornecer esses servicos de maneira mais eficiente.

O neoliberalismo vai além de uma politica econdmica, sendo uma tatica de
desenvolvimento, possuindo como um de seus fundamentos a mercantilizacdo das relagdes
humanas. Essa ideologia enfatiza fortemente a no¢ao deresponsabilidade individual, que, neste
trabalho, nomearemos da maneira devida: culpabilizagdo dos sujeitos. Segundo essa visdo, 0s
individuos sdo os Unicos responsaveis por seu proprio bem-estar e sucesso, com um papel
reduzido para o Estado na provisao de assisténcia social. Isso se traduz em uma abordagem na
qual os problemas sociais e econdmicos sdo frequentemente vistos como falhas individuais, e
ndo como questdes que requerem intervencdes estruturais ou coletivas (Viégas & Carvalhal,
2020).

E... falo mais, vocé vai doutorar e ndao vai mudar. Eu ja passei da fase de falar com

tristeza. Ndo vai. A gente hoje tem que procurar mecanismos para que os nossos filhos

tenham um processo de ensino e aprendizagem melhor do que o da escola publica. Eu

Jja passei da fase de ficar triste, porque ja estou ha 15 anos nessa vida, nesse tempo em

sala de aula. (Trecho da transcri¢ao da entrevista com o professor Sr. Incrivel).

A fala do professor, registrada em tom confessional e reflexivo, expressa uma vivéncia
docente marcada pelo desgaste, pela frustracao e, sobretudo, por uma desisténcia simbdlica da
possibilidade de transformagdo estrutural da educagao publica no Brasil: “E... falo mais, vocé

vai doutorar e ndo vai mudar.” Essa enunciagdo parece nao se tratar de um mero desabafo
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pessoal, mas condensa uma descrenca cultivada pela logica neoliberal, que, ao capturar os
discursos e praticas educacionais, promove o esvaziamento de projetos coletivos e substitui o
horizonte de direitos por estratégias individuais de sobrevivéncia. A reflexdo proposta por ele
também nos impacta, despertando sentimentos de desesperanca semelhantes. No entanto, ao
contrario do Sr. Incrivel, esse sentimento ndo nos paralisa, mas sim nos impulsiona a pensar
em embates, lutas e construgdes coletivas para mudanca. Pode ser o tempo de luta, como ele
mesmo cita, mas acreditamos na mudanca da educagdo publica. Caso contrario, todo esse
estudo ndo teria sentido algum de existir.

Ao afirmar que ‘‘ja passei da fase de falar com tristeza”, o professor parece sinalizar
uma transi¢do do luto a conformidade, um processo subjetivo em que o engajamento critico
cede espaco a aceitagdo pragmatica das condigdes dadas. A repeticao da frase “ja passei da
fase...” nos passa a impressdo de que opera nao apenas como indice de exaustao, mas também
de deslocamento ideologico: o abandono da esperanga de transformagao coletiva ¢ substituido
pela busca de “mecanismos” para garantir, no plano individual-familiar, melhores condigdes
de aprendizagem para seus filhos — mesmo que isso implique renunciar a escola publica como
lugar legitimo de formagao, como um direito.

Essa logica ¢ coerente com os imperativos neoliberais que, como apontam Laval e
Dardot (2016), deslocam a responsabilidade do social para o sujeito, promovendo um
“empresariamento de si” em todas as esferas da vida, inclusive na educagdo. A mensagem
implicita ¢é clara: ndo ha mais sentido em lutar por mudangas estruturais, por politicas publicas
ou por um projeto nacional de educa¢@o; o caminho possivel ¢ “sair da fila” e garantir, por
meios proprios, aquilo que o Estado ndo prové — ainda que essa saida represente,
paradoxalmente, o aprofundamento da crise coletiva.

Essa perspectiva desmobilizadora ¢ uma das expressdes mais perniciosas do
neoliberalismo na educagdo: transforma a descrenca em politica publica em uma ética
privatista, em que a denuncia da lugar a estratégia individual, e o engajamento politico ¢
substituido por uma gestao subjetiva da escassez (Safatle, 2021). Quando o professor afirma
que “a gente hoje tem que procurar mecanismos para que os nossos filhos tenham processo
de ensino e aprendizagem melhor do que o da escola publica”, ele assume, mesmo que de
modo inconsciente, os pressupostos dessa racionalidade: a de que o publico ¢ irrecuperavel, e
que resta ao sujeito encontrar solugdes paralelas — cursos pagos, plataformas digitais, escolas
privadas, reforcos extracurriculares — numa logica de consumo educacional.

Para mim, o inicio [da pandemia] foi de inseguran¢a. Um pouquinho de angustia, de

medo do que vai acontecer. Mas depois, foi de crescimento e evolugdo. Sai dessa
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pandemia mais preparado profissionalmente em varios quesitos. Até mesmo porque
eu procurei fazer algumas leituras, no sentido de conhecer mais sobre inteligéncia
emocional. Eu considero que eu estou mais preparado agora. A pandemia ela teve um
saldo super negativo, mas, ainda assim, a gente consegue tirar li¢oes positivas disso
al, da para aprender algumas ligoes desse periodo, mesmo com o saldo negativo [grifos
nossos]. (Trecho da transcricdo da entrevista com o professor Otavio).

A fala do professor Otavio vai ao encontro da perspectiva apresentada pelo professor
Sr. Incrivel. No caso de Otavio, sua compreensdo ¢ de que, gracas ao seu proprio esforgo, saiu
melhor da pandemia, “evoluiu”. Trata-se de um relato que, embora aparente ser simples, esta
impregnado de uma logica meritocratica: quem quis e se esfor¢ou o suficiente saiu mais
preparado do periodo pandémico. Aqueles professores que ndo aprenderam e ndo se
desenvolveram recebem a culpa, ja que ndo se esfor¢aram o suficiente. Essa mesma logica pode
se estender para a forma como olham para os estudantes. A fala do professor Otavio aponta
outro comportamento que também mostra como esse processo desloca a responsabilidade das
condigdes sociais, estruturais e organizacionais para o individuo. Nesse contexto, a
autoexigéncia e a autovigilancia tornam-se partes integrantes da rotina de trabalho. O sujeito
passa a ser o Unico responsavel por seu desenvolvimento, crescimento profissional e ascensdo
social. Nesses moldes, caso a pessoa adoeca devido ao sofrimento no trabalho ou, ainda, ndo
consiga alcangar o crescimento citado por Otavio ou o sucesso... a culpa recai sobre ela. Essa
culpa se manifesta de forma localizdvel em seu corpo (Ehrenberg, 2010).

Essa logica meritocratica, ancorada na ideia de que o sucesso € consequéncia exclusiva
do esforco e das escolhas individuais, ¢ um discurso recorrente no campo educacional,
especialmente em contextos deadversidade como o vivenciado durante a pandemia daCOVID-
19. No relato do professor Otavio, nota-se essa perspectiva ao expressar que, apesar do “saldo
super negativo” do periodo pandémico, foi possivel alcancar “crescimento e evolugdo”™ por
meio de iniciativas individuais como a busca por leituras sobre inteligéncia emocional e o
aprimoramento profissional. Essa narrativa reforca a valorizagdo do mérito pessoal como
principal fator de superagdo das dificuldades, ainda que ignore as condi¢des objetivas que
limitam ou potencializam as possibilidades de acdo dos sujeitos.

Essa compreensao individualizante da realidade revela-se insuficiente. A pandemia
impactou de maneira desigual os profissionais da educagdo, revelando e aprofundando
desigualdades preexistentes. Assim, embora o professor Otavio tenha conseguido converter a

crise em um momento de “aprendizado”, ¢ fundamental considerar que essa trajetdria ndo se
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d4 de forma uniforme ou espontanea para todos os profissionais, mas ¢ atravessada por
multiplos determinantes sociais, econdmicos e institucionais (Moll, 2010).

A logica meritocratica tende a desconsiderar essas mediacdes ao interpretar conquistas
individuais como resultado exclusivo do esforco pessoal, esvaziando o debate sobre as
condi¢des objetivas de desenvolvimento e aprendizagem. Ao fazé-lo, esse discurso pode
contribuir para a culpabilizacdo dos sujeitos que, por motivos estruturais, ndo conseguiram
reagir da mesma maneira a crise. E essencial buscarmos sempre uma lente critica sobre esse
tipo de narrativa, pois defendemos que o desenvolvimento humano ndo ¢ apenas um produto
de escolhas internas, mas um fendmeno complexo, interdependente e historicamente situado
(Souza, 2012). Dessa forma, reconhecer os limites da meritocracia ¢ também reconhecer a
importancia de politicas publicas e praticas pedagogicas que considerem as desigualdades
concretas no processo formativo dos professores.

Seguindo essa linha de raciocinio, ¢ possivel observar, mais uma vez, o
enfraquecimento do senso de coletivo e da compreensao acerca decomo somos profundamente
impactados por tudo o que acontece ao nosso redor. O individuo passa a se perceber como um
pequeno empresario, responsabilizando-se integralmente pela gestdo de seu capital fisico e
afetivo, sempre buscando atualizar e corrigir os defeitos que apresenta para obter melhores e
mais amplos resultados. Se o coletivo fosse bem estabelecido e entendido como importante, o
cendrio poderia ser outro, permitindo o compartilhamento de experiéncias similares e a busca
por transformagdes (Serrati, 2020).

Esses discursos precisam ser compreendidos ndo como falha moral ou “fraqueza
politica” do sujeito, mas como efeito concreto de um projeto de desmonte coletivo, do qual o
processo de medicalizagdo faz parte. O neoliberalismo nao triunfa apenas nas reformas, nos
cortes de verba ou na precarizacao institucional: ele se torna hegemodnico quando naturaliza o
fracasso do comum e transforma a saida individual em ato de racionalidade. Assim, quanto
mais os professores abandonam o projeto coletivo da escola publica, mais a crise se
retroalimenta, legitimando a retirada do Estado e a fragmentagdo da comunidade escolar.

Contudo, ¢ justamente nesse ponto de esgotamento que emerge, de forma latente, a
urgéncia de rearticular o coletivo como categoria politica e pedagdgica. Como apontam autores
como Gramsci (2014), nas crises organicas os sujeitos se deparam com o velho que ndo morre
e 0 novo que ainda ndo nasceu. A sensa¢do de impoténcia vivida pelo professor Sr. Incrivel,
por exemplo, pode ser compreendida também como um campo fértil de reorganizacdo, desde
que se encontre amparo em coletivos fortes, que deem sentido a luta e recusem a naturalizagdo

da barbarie.
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Investir na escola publica como projeto de sociedade exige, portanto, ndo apenas
financiamento adequado e politicas publicas consistentes, mas uma revalorizacdo ética e
politica da experiéncia coletiva. Sem esse horizonte, restara apenas a logica de sobrevivéncia
neoliberal, em que cada um deve, isoladamente, “dar conta de si” — o que, em termos
educacionais, significa o fim da escola como direito e sua conversdo em servigo
mercantilizavel.

Nesse contexto, muitos(as) docentes sofrem e adoecem. Atualmente, temos pesquisas
importantes sendo realizadas para compreender o sofrimento dos professores nesse cendrio de
trabalho, como a de Alves, Facci e Leonardo (2020), que identifica ndo s6 o sofrimento e
adoecimento dos docentes, mas também o uso de medicagdo para cuidar de tais processos. Isso
refor¢a a tendéncia de tratamento individualizado, atribuindo o problema ao sujeito, em vez de
considerar o modo de vida e o contexto de trabalho no qual estd inserido. Antunes e Praun
(2015) apontam, inclusive, que as transformacdes que tém acontecido no mundo do trabalho
geram impactos diretos nas relagdes:

[...] na diminuicdo drastica das fronteiras entre atividade laboral e espago da vida

privada, no desmonte da legislagdo trabalhista, nas diferentes formas de contratagao da

forca de trabalho e em sua expressdo negada, o desemprego estrutural (Antunes; Praun,

2015, p. 423-424).

Nessa seara, vale pontuar que, segundo Leontiev (1978b, 1978c), ¢ através da atividade
que o ser humano se relaciona com o mundo, se apropria dos significados socialmente
elaborados e constroi sentidos. O trabalho ¢ o meio pelo qual atendemos nossas necessidades
e pode fortalecer, no sujeito, um traco identitdrio e facilitar o desenvolvimento de novas
capacidades. Sendo assim, constrdi a autoimagem e gera sentimento de pertenga social. Por
1sso, reforcamos que € fator estruturante do psiquismo. Mas, em um processo de alienagao,
ocorre uma ruptura entre sentido e significado do trabalho para o trabalhador, transformando-
0 em mercadoria.

Sendo perdido isso [referindo-se ao ensino e aprendizado durante o isolamento social],

isso é o motivador do professor. O professor se sente motivado quando percebe que

seus alunos estdo interessados e estdo aprendendo e isso foi perdido. (Trecho da

transcri¢ao da entrevista com o professora Hermione).

Vocé tem duas opgoes: entra em sala de aula, da aula e finge que estd tudo beleza, ou
vocé se mata de preocupagdo: meu Deus, e ai? Estou cumprindo minha fungdo

social? Porque antes de ter a prerrogativa de um cargo, vocé tem uma fungdo social
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daquilo que vocé exerce. Ainda mais como professor, a base para todo mundo. E
complexo, eu me vejo perdido e tentando sair do processo. Nao quero mais lecionar
[grifos nossos]. (Trecho da transcricdo da entrevista com o professor Sr. Incrivel).
Ambas as falas apontam para uma perda de sentido e motivagdo do trabalho docente
diante das circunstancias. Esse ¢ um ponto critico que estamos vivendo socialmente, pois,
assim, ndo héa a apropriacdo dos conhecimentos produzidos e seus avancos (Alves, Facci e
Leonardo, 2020). O professor Sr. Incrivel, por exemplo, mostra que vivenciou esse processo
em seu sofrimento e adoecimento decorrentes do trabalho, descrevendo que isso ocorreu devido
as suas tentativas mal-sucedidas de mudanca. Como se fosse possivel algum outro professor
transformar o que ele ndo foi capaz, somado ao fato de um corpo que nio resistiu —um corpo
que ndo ¢ pareo para as exigéncias neoliberais deritmo, produtividade e participacdo inumanas.
Tudo isso gera grande sofrimento, que, em muitos casos, leva ao adoecimento. Vemos falas
que apontam para o sofrimento docente, assim como para a perda da motivacao e do sentido
do trabalho, também com outros entrevistados:
[...] Agora existe em mim uma certa dificuldade de memoria. [...] Percebo que hoje eu
tenho tido além dos lapsos de memoria, alguns momentos de falta de ar. Eu acho que
¢ emocional. Fisiologicamente falando, ndo vejo por que disso acontecer. Deve ser
uma ansiedade... vem o lapso de memoria, e me bate um desespero e ai vem a falta de
ar. A ansiedade tem sido uma constante, mas ndao tomo remédio. (Trecho da transcrigao

da entrevista com a professora Bia).

Ninguém estava nem ai para nos, até hoje nao estdo. Se vocé bate o ponto, da aula e
as notas estdo na média, é isso que importa. (Trecho da transcricdo da entrevista com

a professora Valente).

Todo tanto que vocés imaginam que foi dificil ainda é pouco... s6 quem viveu a
educacdo pandémica sabe. (Trecho da transcricio da entrevista com a professora

Joana).

Eu achei complicado [tentar seguir com o calendario escolar durante a pandemia].
Como seres humanos a gente enfrentava o medo. O medo da morte, a perda dos
parentes, de pessoas proximas. (Trecho da transcrigdo da entrevista com a professora

Anastacia).
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Foi um momento de muita tensdo para todo mundo, porque vocé ndo sabe... a gente
ndo sabia o que poderia acontecer, se amanhd a gente ia continuar a ter aula. O medo
de morrer era absurdo! Nos, professores também estavamos fragilizados, também

tivemos medo. (Trecho da transcricdo da entrevista com a professora Bia).

Eu senti uma inseguranca assim “Meu Deus, muda do nada, como vou dar aula?”. Foi
dificil no inicio, um sentimento de angustia. (Trecho da transcri¢ao da entrevista com o

professor Otavio).

Assim, foi dificil, porque a gente ndo estava preparado para assumir e seguir naquele
momento. Foi tudo acontecendo e a gente so tinha que seguir. Foram passando para
nos as orientagoes, e a gente fazendo sem uma orientagdo muito concreta. Eu so queria
fugir, sumir de tudo isso. (Trecho da transcricdo da entrevista com a professora

Valente).

Nossa, foi muito bagun¢ado. Muitas vezes ndo tinha nenhum aluno no horario da aula
do professor e, por isso, os professores ficaram muito desmotivados. Foi desgastante
para eles e para mim também, como professora especialista, porque eu tinha que
tentar motivar o professor que eu sabia que estava certo. Como é complicado vocé se
organizar e ndo aparecer ninguéem. Eles falavam “Mas, eu faco a aula e ndo aparece
ninguém! Como vou dar continuidade no trabalho?”. E eles tinham razdo e eu sabia
disso e sofria junto. Mas, existia um cronograma de atividades que deveriam ser
cumpridas. Entdo, ele [professor(a)] ndo podia ficar sé no mesmo contevido, mesmo se
os alunos ndo aparecessem. era para seguir! Foi muito desesperador [grifos nossos].

(Trecho da transcri¢do da entrevista com a professora Hermione).

Pensar o sofrimento atrelado a perda de sentido do trabalho também ¢ essencial, pois
essa vivéncia faz parte do processo medicalizante de modo geral. Os trechos das entrevistas
com professores(as) evidenciam, de forma contundente, o sofrimento docente como um
fendmeno historicamente situado, marcado pelas condi¢des sociais e materiais impostas pela
pandemia daCOVID-19. Compreendemos que o sofrimento ndo € uma experiéncia meramente
subjetiva ou individual, mas sim expressdo da relagdo entre o sujeito e a realidade concreta,
mediada por signos, linguagem, instituicdes e praticas sociais (Vigotski, 2001a; Leontiev,

2004).
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A fala da professora Joana — “Todo tanto que vocés imaginam que foi dificil ainda é
pouco... s6 quem viveu a educa¢do pandémica sabe” — aponta para uma experiéncia que escapa
a compreensao plena daqueles que ndo estiveram imersos nas praticas educacionais durante a
pandemia. A evocagdo do “so quem viveu” revela a concretude do sofrimento, que emerge da
ruptura abrupta na atividade orientadora da vida dos docentes. O ensino, como pratica social
carregada de sentido, foi subitamente reconfigurado, desorganizando os referenciais e
ferramentas que até entdo mediavam a relagdo dos docentes com o mundo.

As falas de Anastacia, Bia e Otavio enfatizam o medo da morte, o luto e a instabilidade
como elementos centrais da experiéncia docente naquele periodo. “/...] a gente enfrentava o
medo. O medo da morte, a perda dos parentes” (Anastacia) e “O medo de morrer era
absurdo!” (Bia) revelam a inevitavel fusdo entre as dimensdes existencial e profissional. Em
um contexto de colapso sanitario, os(as) docentes foram chamados(as) a continuar cumprindo
o calendério escolar, apesar da ameaga concreta a vida. O que esta em jogo aqui ¢ o sofrimento
ético-politico, que emerge da contradicdo entre a necessidade de preservar a vida e a exigéncia
de manter a produtividade educacional. Tal exigéncia de continuidade do calendario escolar
durante a pandemia, desconsiderando o sofrimento psiquico, o luto e a instabilidade vivida por
professores(as), revela um processo de naturalizagdo da precarizagdo (Oliveira e Dourado,
2020).

A angustia mencionada por Otavio — “Foi dificil no inicio, um sentimento de angustia”
— e o desejo de fugarelatado por Valente — “Eu 50 queria fugir, sumir de tudo isso” — apontam
para um processo de esvaziamento do sentido subjetivo da atividade pedagodgica. Sem
mediacdes claras, os professores enfrentaram o desafio de manter uma pratica pedagogica que
perdeu, em muitos momentos, seu carater dialogico, coletivo e historico. Essa perda de sentido
esta diretamente associada a fragmentacao da experiéncia pedagogica em ambientes digitais,
onde o vinculo e contato com os alunos, fundamentais para a constitui¢ao da subjetividade do
docente e discente, foram interrompidos ou enfraquecidos.

Jé4 a fala da professora Hermione ¢ especialmente reveladora da logica produtivista que
perpassa o sistema educacional: “Mesmo se os alunos ndo aparecessem: era para seguir!”.
Essa imposi¢do de cumprimento de um cronograma alheio as condigdes reais de trabalho e
aprendizagem evidencia a desumanizacdo da pratica pedagogica, uma vez que ignora oOS
sujeitos concretos — professores e estudantes — em nome de uma normatividade institucional.
A dor expressa por Hermione — “Foi muito desesperador” — ¢ também a dor de uma
trabalhadora que precisa “motivar” (aqui, no sentido de animar) colegas que, como ela, sabem

que estdo certos, mas nao sdo ouvidos nem acolhidos. Colegas que ja ndo enxergam motivos
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(agora, no sentido tedrico) para entrar em atividade pedagogica. Nesse cenario, o sofrimento
docente emerge como experiéncia de alienagdo, na medida em que o professor ¢
instrumentalizado para cumprir metas dissociadas da realidade.

Fica evidente que ndo se tratam de experiéncias individuais de sofrimento psicologico,
mas de expressdes de contradigdes objetivas vividas na atividade docente, agravadas por um
contexto pandémico de crise sanitaria, economica e educacional. O sofrimento docente,
portanto, € historico, social e ético, revelando as marcas daprecarizagdo do trabalho, daruptura
do sentido da atividade e da auséncia de politicas institucionais que reconhe¢cam o docente
como sujeito historico, produtor de cultura e de vida.

De acordo com Marx (2011), o sofrimento acontece devido ao fato de sermos
dependentes de condi¢des externas para garantirmos a vida. O sofrimento psiquico € uma forma
particular de o sujeito se relacionar com as condi¢des objetivas existentes em sua atividade;
condigdes estas que podem ser ameagadoras, inesperadas, irrefredveis ou, ainda, que imponham
e intimidem a pessoa para além de suas possibilidades de enfrentamento.

Chega num ponto que a gente ndo pode fazer muita coisa, porque o papel da escola é

pedagogico, né? Ndo tem como ter [0 papel da] saude... é muita coisa! Agora mesmo a

escola vira centro de terapia também! E ai, volto naquela questdo de que o Estado

devia ter um psicologo em cada escola, até porque a gente também sofreu e o Estado
cobra de nés como se a gente tivesse passado ileso pela pandemia. Ndo vivemos nada,

a gente estava la em Marte, né? E a gente vem com o estereotipo de que o professor

ndo trabalhou durante a pandemia. Foi o que mais doeu: o professor ndo trabalhou.

[...] E a gente tinha que lidar com tudo isso, menos com o processo de ensino e

aprendizagem. Era tenso. Eu falo que essa retomada inicial [se referindo ao retorno

para o presencial] foi muito tensa. Tinha dia que vocé ia para a sala querendo dar aula

e ndo conseguia. E ndo pode abragar, ndo pode compartilhar... o “ndo pode” era o

que mais prevalecia ali. E o Estado so ‘“vambora!” [grifos nossos]. (Trecho da

transcricdo da entrevista com a professora Bia).

Docentes passam a ser responsabilizados(as) por tarefas que envolvem a satide mental
dos estudantes, a0 mesmo tempo em que nao tém seus proprios sofrimentos legitimados. Como
afirma a professora Bia: “O Estado cobra de nos como se a gente tivesse passado ileso pela
pandemia. [...] Foi o que mais doeu: o professor ndo trabalhou”. Essa negagdo da vivéncia
subjetiva do(a) professor(a), articulada a uma légica de produtividade e cobranga por
resultados, revela uma faceta particular da alienagdo do trabalho docente. Marx (2011) ja

apontava que, no processo de alienacdo, o sujeito se separa dos sentidos mais humanos e
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criativos do seu trabalho. Afastado das praticas coletivas e impossibilitado de estabelecer
vinculos afetivos no ambiente escolar — impedido, por exemplo, de abragar ou compartilhar
com seus alunos —, o(a) professor(a) experimenta o esvaziamento desua atividade como pratica
viva e humanizadora. O relato, ao recordar a tensdo do retorno presencial e o excesso de
proibicdes, expressa bem essa condi¢do: “Tinha dia que vocé ia para a sala querendo dar aula
e ndo conseguia. E ndo pode abragar, ndo pode compartilhar... o ‘ndo pode’ era o que mais
prevalecia ali”.

Vocé ndo tinha horario para trabalhar, vocé trabalhava o tempo inteiro: manhd, tarde,

noite... meia-noite tinha aluno mandando mensagem para vocé olhar o material [se

referindo ao periodo das aulas em isolamento social]. Muitos falam que nos ndo

trabalhamos. A gente deu essa margem de “porque vocé ficou em casa’, mas, é o

contrario. Era bem melhor estar trabalhando presencial, porque, se eu trabalho so de

manhd, eu trabalho so de manha. Entdo, a gente ficou 24h por conta, entendeu? 24h.

[...] entdo, minha ansiedade maior foi isso. Foi ter que fazer uma coisa para querer

fazer bonito, para mostrar um resultado que ndo coincidia com a escola [grifos

nossos]. (Trecho da transcricdo da entrevista com o professora Anastacia).

Nesse cenario de sofrimento e alienacdo dotrabalho, um aspecto que ja foi previamente
destacado, mas que merece ser enfatizado novamente, ¢ o impacto do home office, que trouxe
consigo uma série detransformagdes nas dindmicas laborais e na vida pessoal. Se, por um lado,
como ja foi abordado, oferece certa flexibilidade ¢ a ideia de que ¢é possivel conciliar melhor
as demandas domésticas e profissionais, por outro lado, pode potencializar o sofrimento e a
medicalizagao da vida de diversas maneiras, como pode ser observado nas falas a seguir:

As vezes, 00h00 o telefone tocava e era o aluno querendo tirar duvidas. Entdo, o aluno

ndo respeitava os horarios. E achava que a gente estaria disponivel para ele 24h do

dia. Nado foi uma experiéncia muito boa, ndo foi muito legal. Assim... o professor
sempre levou trabalho para casa, mas agora a gente estava 24h a disposi¢do. (Trecho

da transcri¢do da entrevista com a professora Joana).

[...] Era 24h! Meu horario era de manhd, e a tarde eu ficava recebendo mensagem de
pai e aluno. A noite eu ndo tinha horario mais, era qualquer hora por conta deles. Por
exemplo, meu horario era das 7h as 11h20, mas eu passava a tarde respondendo
mensagem. Nio tinha aquela ruptura de: acabou meu hordrio de trabalho. As vezes,
muitos pais trabalhavam, entdo chegavam do servigo e depois é que iam me chamar, a

gente fazia chamada de video para ajudar. Todo tanto que vocés imaginam que foi
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dificil... so quem viveu e atravessou a educag¢do pandémica sabe! [grifos nossos].

(Trecho da transcri¢do da entrevista com a professora Joana).

As falas da professora Joana ilustram como as condi¢des de trabalho se tornaram ainda
mais extenuantes durante o periodo pandémico, resultando em um aumento significativo no
desgaste emocional e fisico dos profissionais. A esse respeito, Facci (2004) explica:

Quando as condicdes objetivas de trabalho — recursos fisicos das escolas, materiais

didaticos, estudo coletivo, possibilidade de trocas de experiéncias, organizagao da

escola em termos de planejamento, saldrios, etc. — ndo permitem que o professor se

realize como integrante do género humano, o seu trabalho traz desgaste psicologico e

fisico (Facci, 2004, p. 249-250).

Essa realidade ¢ refletida nos relatos de outros entrevistados, que apontam o
agravamento de dificuldades preexistentes, como a ansiedade, durante o periodo pandémico.
A professora Anastacia compartilha sua experiéncia, explicando como a pandemia intensificou
sua condi¢do de satide mental. Esse sofrimento ¢ visto também em outras experiéncias:

Eu fazia uso da medicagdo desde antes, entdo, a minha ansiedade ndo veio devido so
a pandemia. Eu ja tinha isso devido até questoes escolares, do trabalho, isso agravou
muito. [...] A pandemia dificultou minha ansiedade, no sentido da questio de eu ndo
ter horario para estar ali com aquele aluno. Ter muitas responsabilidades; ser
cobrada a todo o tempo e saber que eu estou corrigindo uma atividade que eu sei que
ndo foi o aluno que fez. Isso em mim gerou revolta e ansiedade. [...] Eu tive que
aumentar a dosagem [da medicacdo para a ansiedade] [grifos nossos]. (Trecho da
transcri¢ao da entrevista com a professora Anastacia).

Outro exemplo vem da professora Valente, que também revela o impacto psicologico
do trabalho docente durante a pandemia, dizendo:

Tive ansiedade demais e varias noites sem dormir, pensando em como eu ia fazer, como

eu ia dar aula de mascara e viseira. (Trecho da transcrigdo da entrevista com a

professora Valente).

sses relatos corroboram a ideia de que a falta de condi¢des adequadas de trabalho,
somada as novas exigéncias impostas pela pandemia, resultou em um sofrimento que se
manifesta no desgaste emocional € no agravamento de problemas de sautde mental. A
professora Anastécia, por exemplo, mostra como as imposi¢des do seu trabalho a levaram para
além de seus limites de enfrentamento, quando ela se vé diante de uma pratica sem sentido. A
revolta que expressou sentir escancara o sentimento de raiva e injustica por se ver

impossibilitada derealizar a sua fun¢do como professora: ensinar, avaliar, mediar. Corrigir uma
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atividade que ela sabia ndo ter sido feita pelo aluno levou ao sofrimento, acentuando a
ansiedade com a qual j& vivia, como ja vimos em outros pontos de andlise com outros(as)
docentes. Seu quadro se agrava diante do aumento da cobranga, da culpabilizagdao disfarcada
como responsabilidade e/ou capacidade individual, e da falta de organizagdo do trabalho, que
agora era feito dentro de casa e sem os devidos recursos.

Em relagdo a professora Valente, observamos um cenério em que os sentimentos de
ansiedade, inseguranca e exaustao passam a ser tratados como questdes individuais, deslocando
o olhar das determinagdes sociais e historicas para a interioridade dos sujeitos. Esse
deslocamento ¢ um dos principais mecanismos da medicalizagdo, que, conforme Teixeira e
Siqueira-Silva (2018), se configura como um processo de patologizacdo de sofrimentos que,
na verdade, sdo produzidos por condigdes objetivas de vida e trabalho. A professora que relata
noites sem dormir, dominada pela ansiedade diante da tarefa de ensinar com mascara e viseira,
expressa uma vivéncia comum entre os educadores no periodo pandémico, mas que
frequentemente ¢ lida de forma isolada e patologizante.

Desse modo, ¢ importante compreendermos que o sofrimento € uma condigao intrinseca
a vida humana e, por isso, nao pode ser qualificado simplesmente como bom ou mau, satide ou
doencga, em uma dualidade rasa. Concordamos que sofrer ¢ um fendmeno humano complexo,
que traz dores e nao ¢ confortavel; por esse fato,ndo € considerado “bom” de ser experienciado.
Porém, ¢ essencial analisar outra face desse processo, pois pode ser um potente recurso para o
enfrentamento de situagdes dificeis ¢ que demandam esfor¢os extras — o que ¢ bom para o
sujeito em sofrimento (Martins, 2018).

O sofrimento ¢ uma das determinagdes historicas que leva a humanidade a pensar em
alternativas diante do que impede ou ameaca, de forma concreta ou simbdlica. Nao se trata de
romantizar o sofrer, muito menos incentiva-lo. Mas, sim, de compreender que existe uma causa
externa para determinado sofrimento e que, a partir da vivéncia do mesmo, € possivel passar
pelo processo de tomada de consciéncia, o que pode facilitar a constru¢do de novos caminhos
para aquele que sofre dentro de determinado contexto. Por isso, reiteramos que: viver periodos
de sofrimento ndo ¢ o mesmo que estarmos adoecidos; logo, a experiéncia do sofrimento nao
deve ser medicalizada.

Ainda de acordo com Martins (2018), o sofrimento ¢ uma forma de expressao da
poténcia do ser humano em seu processo detomada de consciéncia acerca do que se vive ou,
ainda, capacidade para compreender e dar sentido e significado até mesmo para as alteragdes

da tonicidade emocional.
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Ndo déa nem para comparar o trabalho remoto com a escola. E sofiido fora da escola.
Parece que a gente se sente inutil, ndo sei explicar. Vocé faz, faz, faz e parece que
falta alguma coisa. [...] Tive que tirar 15 dias porque tive depressao forte, até achei
que era outra coisa, porque a gente sente de tudo. [...] E a escola foi boa porque me
ajudou muito, me deu a acolhida. Tinha dia que eu chegava e queria so6 um abrago
[ap0Os o retorno para o presencial], e mesmo que é trabalho, foi o lugar que acolheu e
me cuidou. Ndo sei explicar, mas... depois de tanto sofrimento, entendi que é junto do
povo na escola que eu fico mais forte. Ja pensou se todo mundo entendesse isso e a
gente fosse uma coisa so brigando para melhorar o que a gente viveu? [grifos nossos].
(Trecho da transcri¢do da entrevista com a professora Joana).
Joana destaca a diferenga entre o trabalho remoto ¢ o ambiente escolar, sublinhando a
falta de sentido e a sensacdo de inutilidade que experimentou ao trabalhar fora da escola. E
perceptivel que, para essa docente, a escola nao ¢ apenas um local de trabalho, mas um espago
de relagdo social e construcao coletiva de significados. Esse fortalecimento acontece na escola
devido ao coletivo, a partir do compartilhamento e do entendimento de que vivenciam as
mesmas situacdes. Desse modo, o sofrimento pode ganhar novos contornos, visto que, a partir
de tal compreensdo, as saidas possiveis deixam de ser individuais e passam a ser coletivas. O
que era culpa pode se transformar em poténcia transformadora (Serrati, 2020).
Quando eu cheguei nessa escola, em 2022, logo pensei que a gente precisava
conversar, precisava fazer rodas de conversa, precisava ter um meio de falarem sobre
essa dor, sobre o luto que muitos viviam. Alguns perderam avos, pais, filhos. Entdo, eu
cheguei na diretora e falei que a gente devia fazer esse trabalho, so que foi minha
primeira decepgdo nessa escola especifica. Ela disse que ndo, porque nosso objetivo
era a melhoria no rendimento escolar. Porque o Estado, em 2022, cobrou isso
[resultados] de uma forma forte, porque o resultado da escola estava baixo, com alunos
de baixo nivel. Muitos projetos de temas transversais ndo foram realizados, so o
soletrando e olimpiadas de matematicas. Entdo, tirou muitos temas transversais e ela
falou que ndo, que ndo era objetivo da escola [...], mas, agora acho que perceberam
que se o aluno e o professor ndo estiverem bem, ndo vai ter aprendizado [grifos nossos].
(Trecho da transcrigdo da entrevista com a professora Hermione).
A professora Hermione evidencia uma tensao central no campo educacional: a disputa
sobre o papel da escola como espago de desenvolvimento humano pleno, em contraposi¢ao a
sua redugcdo a um local de preparagdo para avaliacdes externas, cumprimento de metas e

preparagao para o mercado de trabalho. A tentativa de promover rodas de conversa, de abrir
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espaco para a expressao do sofrimento e do luto vivenciado pela comunidade escolar apds a
pandemia foi barrada por uma dire¢do escolar comprometida com uma logica de produtividade
e rendimento. Aqui, enfatizamos que ndo nos referimos especificamente a pessoa que ocupava
o cargo dadire¢dao, mas a todo um modo de funcionamento da educacdo no Brasil. Nao temos
nenhuma inten¢do de culpabilizar determinados cargos e/ou atores das instituicdes escolares,
pois a questdo a ser tratada ¢ muito mais ampla, social e histdrica. Culpabilizar um Unico
individuo, ou determinada funcao, seria reduzir um problema social e cair na mesma logica
neoliberal medicalizante que estamos confrontando. O episddio relatado, com foco em
resultados, ndo ¢ isolado; ¢ expressao de uma racionalidade que se fortaleceu durante e apos o
ensino remoto emergencial, marcada pela intensificacdo de exigéncias por resultados e pela
fragilizacdo do coletivo.

Nesse contexto, vale ressaltar que a escola ndo pode ser concebida apenas como um
espaco de transmissao de contetidos para alcangar niimeros, mas também como um lugar
privilegiado de formacao integral dos sujeitos, em que os processos de ensino e aprendizagem
estejam articulados as dimensdes afetivas, sociais e éticas da existéncia (Vigotski, 1991;
Leontiev, 2004). A escuta, o didlogo e o acolhimento das experiéncias vividas, como o luto e
o sofrimento psiquico, sdo elementos fundamentais para a constitui¢do da subjetividade e para
o proprio processo educativo.

No entanto, como revela a recusa da direcdo em implementar ag¢des de cuidado coletivo,
o modelo hegemdnico deescola se alinha a uma racionalidade neoliberal, em que a centralidade
do processo educativo se desloca para os resultados mensuraveis, como o desempenho em
avaliagdes externas. Essa logica transforma a escola em um espaco de competicdo e
desempenho individual, em que o sofrimento ¢ silenciado e o coletivo, dissolvido (Dardot e
Laval, 2016). O relato de que “muitos projetos de temas transversais ndo foram realizados”
em funcdo da priorizagdo de olimpiadas e atividades avaliativas expressa essa hierarquizagdo
de praticas escolares que desconsidera a formagao integral dos sujeitos.

Assim, podemos afirmar que o periodo pandémico revelou e intensificou ndo s6 a
precarizacao do trabalho docente, mas também a fragilidade das condigdes escolares para lidar
com os efeitos sociais e psiquicos da crise sanitaria (Oliveira e Dourado, 2020).

O sofrimento, portanto, que inicialmente foi desconsiderado em nome de metas, retorna
como obstaculo intransponivel a propria realizagdo da tarefa pedagdgica. Nessa perspectiva,
torna-se evidente que ndo ha aprendizagem significativa onde ndo héd relacdes humanas
mediadas pela escuta, pelo didlogo e pelo reconhecimento das emogdes e vivéncias como parte

constitutiva do processo educativo (Saviani & Galvao, 2021)
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Por isso, reafirmar a relevancia da escola como espago de formagdo plena exige resgatar
sua fun¢do social, coletiva, critica e emancipadora — o que implica tensionar politicas que
fragmentam o curriculo, silenciam o sofrimento e desvalorizam as experi€éncias humanas. A
escola ¢ um espaco deencontro entre sujeitos histdricos, € ndo uma fabrica deresultados. Desse
modo, ¢ extremamente importante olharmos para o coletivo que se perdeu durante o tempo de
isolamento social. Muitas vezes, o 0bvio passa despercebido, quando poderia gerar grandes
transformagoes. Cada processo que faz parte da medicalizagao da educacao ¢ reducionista, ou
seja, coloca sobre o individuo questdes que sdo do coletivo.

Seguindo essa linha de raciocinio, sabemos que, na escola, cadarelagdo e as respectivas
praticas didrias sdo construidas em grupo. Logo, sdo necessarias mediacdes com sentido, que
gerem impactos tanto no coletivo quanto no individual. E necessario transformar narrativas e
pensar em aspectos que vao além do trabalho, como a constru¢do de um espago comunitario
para trocas e discussdes, para pensar tanto o trabalho quanto a vida. Possibilitar que cada
docente mergulhe em suas proprias experiéncias, validando-as e, muitas vezes, levando a
compreensdo de que ndo sdo os unicos vivenciando determinados sofrimentos. Tal pratica
viabiliza a tomada de consciéncia de que o que muitos vivem se trata de uma questio social e
que, a partir do entendimento do coletivo, se torna mais possivel pensar em uma transformagao
da vida e da pratica do ensino (Serrati, 2020).

No entanto, ao refletirmos sobre o retorno ao ensino presencial, ficou evidente que as
condic¢des de trabalho continuaram extenuantes e geradoras de sofrimento para os docentes,
como pode ser visto no relato da professora Valente:

Quando a gente retornou... quando eu cheguei na sala e vi os alunos, eu queria fugir.

(Trecho da transcri¢do da entrevista com a professora Valente).

O sentimento expresso por essa professora, ao se deparar com o retorno ao ensino
presencial, evidencia o aumento dos niveis de estresse e a dificuldade de adaptagdo ao novo
contexto. E como se vivessem em um ciclo eterno de trabalho intenso, sem recursos suficientes
e sem sentido. Além disso, a falta de tempo para descanso e desconexdo pode resultar em
esgotamento emocional que, seguindo uma légica medicalizante, recebe o nome de sindrome:
a Sindrome de Burnout, caracterizada por exaustdo, altos niveis de estresse, ansiedade,
despersonalizacdo e diminui¢cdo da eficécia profissional (Silva, 2017).

Meu celular ndao era meu mais, era da escola. Tinha made que mandava mensagem meia

noite, e eu falava: “mde, precisando, pode mandar que te atendo”. Isso porque era o

momento que a mde tinha! [...], mas chegou num tempo em que eu ndo aguentava

mais. Ai, chegou no final, o aluno que fez, realmente sabia que era o futuro dele, passou



169

de ano direitinho. O aluno que ndo fez e ndo tinha o amparo tecnologico conforme foi
dito que teria, que no papel estava lindo, e que recebeu o PET impresso e te devolveu
em branco, vocé tinha que passar ele também. E de que adiantou? [...] acho que foi
um momento em que o mundo viu a falta de suporte e de importincia que a educacio
tem. No papel foi lindo, mas na prdtica estavam falando que a gente ndo estava
trabalhando. Na cabeca deles o fato de o professor estar em casa, era ndo trabalhar.

A gente trabalha em casa agora, mesmo estando no presencial de novo! [...] eu surtei.

Eu estava num estado emocional critico, tive uma explosdo e depois me falaram que

era umadoenga, como se chama mesmo? Acho que é burnout o nome [grifos nossos|.

(Trecho da transcri¢do da entrevista com a professora Bia).

Essa fala da professora Bia nos traz importantes elementos de andlise, visto que
descreve como seu celular, que deveria ser uma ferramenta pessoal, tornou-se uma extensao da
escola, com pais enviando mensagens a qualquer horario, e ela se sentindo obrigada a responder
pelas circunstancias de um periodo atipico, provocado por uma crise sanitaria. Contudo, a
pressdo aumentou tanto que chegou a um ponto de ndo suportar mais, resultando em um
desgaste emocional significativo que, segundo ela, a levou ao surto. A professora também
reconhece que seu estado emocional estava complicado, culminando em um episédio que,
posteriormente, foi diagnosticado como burnout.

Os relatos de sobrecarga e exaustdo emocional, juntamente com o aumento do uso de
medicamentos entre os professores para suportar as mazelas de um periodo tdo devastador,
estdo alinhados com a afirmagdo de Mezzari, Facci e Leonardo (2019, p. 216), que destacam
que a medicalizagdo de professores tem se tornado uma realidade crescente em nossa
sociedade, “de forma violenta e perversa”. Assim, parece evidente que os diagnosticos, como
o da professora Bia, aparentam fomentar cuidado; no entanto, esse ‘cuidado’ tem se tornado
um dos principais pilares do processo de medicalizacdo da vida nos tempos atuais. Isso porque
¢ um cuidado que, na verdade, desresponsabiliza os verdadeiros fatores responsaveis pelo
sofrimento e/ou adoecimento e culpabiliza o sujeito. Nas palavras de Suzuki, Leonardo e Leal
(2017, p. 44), muitas vezes questdes como comportamentos “[...] coletivos sao tomados como
individuais, problemas sociais e politicos sdo tornados bioldgicos”.

A professora Bia, assim como outros docentes, na maioria das vezes recebe o

diagnodstico de uma doenca, como a Sindrome de Burnout, por exemplo. No entanto,
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compreender a vivéncia do esgotamento® apenas como doenga mantém-se dentro de uma
perspectiva descontextualizada, o que resulta na desresponsabilizagdo das instituigdes que
empregam — sejam publicas ou privadas —, na culpabiliza¢do do individuo em sofrimento e/ou
adoecimento, e na perpetuacdo do estigma social de fracasso (Silva, 2017). A ideia de fracasso,
no contexto neoliberal, muitas vezes caminha de maos dadas com a medicalizacdo, onde um
diagndstico serve como “certificado” de que aquele individuo ndo foi capaz de aguentar longas
horas de trabalho, demandas excessivas dentro de casa e ainda lidar com o medo constante que
cerca a humanidade diante de uma pandemia viral.

E importante destacar que existe um status associado ao diagndstico, pois muitas vezes
ele denuncia condi¢des devida e legitima o sofrimento do individuo. Esse € o caso de Bia, cujo
sofrimento foi validado pelo diagndstico de esgotamento, assim como o de Joana, com o
diagnostico de depressdo. Contudo, vale ressaltar que o ponto central aqui ndo ¢ debatermos
sobre a veracidade do que estavam vivenciando, pois o sofrimento do sujeito sempre ¢ real. O
que se observa, no entanto, ¢ que o fenomeno da medicalizagdo resulta no “surgimento” de
doengas, sindromes e transtornos que, muitas vezes, nao o sao de fato, pois caminham em uma
l6gica de reducdo do sofrimento ao biologico (Suzuki, Leonardo e Leal, 2017). Como se tudo
o que sentimos pudesse ser explicado de forma isolada davida em sociedade, e cada sentimento
fosse analisado por partes isoladas do cérebro, por exemplo. Porém, em vez de doeng¢a, muitas
vezes o que temos sdo condig¢des de vida, trabalho e suas relagcdes que levam o individuo ao
sofrimento extremo e, frequentemente, ao adoecimento e a medicalizagdo. Portanto, a luta
desmedicalizante ¢ sempre no sentido de convocar para uma transformagao coletiva e social, e
jamais para questionar o sofrimento e o processo de adoecimento dos sujeitos (Serrati, 2020).

Esse movimento ganha ainda mais relevancia quando observamos o cenario
educacional contemporaneo, em que pesquisas indicam que o fendmeno da medicalizagao
cresce exponencialmente no cendrio educacional, e que o sistema de progressao continuada, da
forma como foi implantado, colabora para que essa problematica seja encoberta (Insfran,
Ladeira & Faria, 2020; Kubitschek, 1957; Leite, 1999; Santos & Tuleski, 2020; Viégas, 2015).

Mesmo com as aprovagoes, os relatos dos(as) entrevistados(as) preocupam:

45 Nesta escrita buscaremos sempre traduzir os termos colocados em inglés, ou ainda, utilizar os nomes em
portugués. Isso porque a ideia de outra lingua explicar vivéncias que se passam no Brasil, pode fortalecer
processos medicalizantes. Grande parte da populacdo ndo compreende a lingua inglesa, por exemplo, e ndo
consegue assimilar suas experiéncias por meio dela. E necessario nomear em portugués, para que de fato
compreendam a complexidade de suas vivéncias,além de buscarfacilitar a tomada de consciéncia que pode levar
a construc¢do de novos sentidos e significados acerca do adoecimento e/ou sofrimento.
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Nao tinha ninguém aprendendo nada! (Trecho da transcricdo da entrevista com o

professora Hermione).

A fala de Hermione, referindo-se ao periodo de aulas remotas, expde o que temos
discutido aqui e carrega um grande questionamento: como tém sido compreendidas essas
dificuldades socialmente e educacionalmente construidas durantea pandemia? As escolas estao
preparadas para lidar com a nova demanda da Educagado ou seguirdo funcionando em razdo da
medicalizagao? Infelizmente, como temos visto por meio das entrevistas, a resposta aponta
para processos medicalizantes, excludentes e reducionistas cada vez mais fortalecidos e
justificados (Prestes, 2021).

Nesse contexto, a saude mental ¢ frequentemente medicalizada, com individuos
recorrendo a remédios para lidar com os sintomas de estresse, ansiedade e depressao, em vez
de abordarem as causas sistémicas e organizacionais desses problemas. Como tudo isso se
concretiza no cenario escolar?

Comecgou projeto em cima de projeto voltado para a ansiedade... isso que o NAE

[Nucleo de Acolhimento Educacional] estd fazendo, a gente ja fazia ha muito tempo!

So que agora é como se fosse obrigatorio fazer um servico a mais, sendo que o que a

gente tinha que fazer era tentar recuperar o aluno, ndo... sdo coisas que eles [0

Estado] pedem que acredito que ndo sao relevantes e ndo fazem parte da funcao dos

professores. Ai vem e coloca uma psicologa para fazer projetos que a gente ja fazia

com os alunos, sendo que o que a gente precisa é de uma psicologa que vai atender
mesmo os alunos que ndo estio bem [grifos nossos]. (Trecho da transcricdo da
entrevista com a professora Anastacia).

Analisando o NAE, citado por Anastacia, verificamos que a equipe era composta por
uma psicologa e uma assistente social, ambas responsaveis por 19 instituicdes escolares. Diante
disso, podemos afirmar que se tratava de um trabalho voltado mais para “apagar incéndios”,
pois, com tantas escolas e alunos, seria impossivel que apenas duas profissionais elaborassem
planos estratégicos carregados de sentido para cada instituicao. Esse modelo de funcionamento
acabou refor¢ando a ideia que os/as entrevistados(as) carregavam, de que a psicologa escolar
apenas entra na escola para fazer projetos que os(as) docentes ja realizam, mas o que de fato
precisam ¢ de uma profissional da area clinica.

Outro aspecto que merece destaque ¢ o fato de a professora expressar incomodo com a
imposicdo de novos projetos voltados a ansiedade, o que aponta também para uma
sobreposi¢do de demandas externas aquelas que os professores consideram centrais em sua

pratica pedagogica. O uso da expressdo “agora é como se fosse obrigatorio fazer um servigo a
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mais” sugere a intensificagdo dotrabalho docente com tarefas que, segundo a entrevistada, nao
dialogam com a real fun¢do da escola: “recuperar o aluno”. Essa critica se articula com o que
Frigotto (2011) analisa como a desresponsabilizacdo do Estado frente as politicas publicas de
educacdo e saude, ao terceirizar o cuidado com os alunos para a¢des pontuais, mascarando a
auséncia de politicas estruturais e continuas.

Diante disso, em varios momentos apareceram falas como a necessidade de uma
psicologa para diagnosticar e tratar.

Eu vejo que o ideal, ja que o Estado preza tanto pelo bem-estar do aluno, o ideal era
que disponibilizasse uma psicologa para escola por um determinado tempo.
Principalmente naquele inicio [se referindo ao momento em que retomaram o
presencial]. Essa era a grande fung¢do naquela época: cuidar do emocional dos
alunos. Acho que assim teriamos a chance até de ter diminuido a necessidade de tantos
antidepressivos. Eu acredito nisso porque, o professor ndo esta preparado para esse
atendimento. [...] E ai, volto naquela questdo de que o Estado devia ter um psicologo
em cada escola, até porque a gente também sofireu [grifos nossos]. (Trecho da
transcricao da entrevista com a professora Bia).

O pedido por uma psicologa que atenda tanto os alunos quanto os(as) professores(as)
revela uma preocupacgao legitima com o sofrimento emocional que se intensificou no contexto
de retorno as aulas presenciais apds a pandemia. No entanto, esse tipo de demanda também
pode ser interpretado como expressdo de uma concepgdo clinica-individualizante que esta
enraizada na cultura escolar. Ainda que compreensivel diante da falta de suporte institucional,
a centralizacao da figura do psicologo como principal resposta tende a transferir a explicagao
desse sofrimento das condigdes concretas de vida e escolarizagdo para a esfera individual e
patologica. Assim, se reproduz uma logica medicalizante, na qual a psicologia ¢ convocada a
operar como uma ferramenta de adaptagdo do sujeito ao sistema, em vez de contribuir para sua
transformagao (Moreira, 2007).

Nesse sentido, ¢ fundamental retomar os fundamentos da Psicologia Histérico-Cultural,
que compreende o sujeito em sua historicidade e inser¢do social. A partir dessa perspectiva, a
atuacdo do psicologo na escola ndo deve se pautar na clinica individual, mas buscar
desenvolver intervengdes que ampliem as possibilidades de desenvolvimento dos alunos e
promovam a ressignificacdo das praticas escolares (Vigotski, 2001¢; Antunes, 2013).

Avangando na andlise, ¢ possivel observarmos uma intensificacdo de discursos e
praticas medicalizantes direcionadas aos proprios estudantes, especialmente no periodo pos-

pandémico. Tal movimento estd diretamente relacionado as transformagdes ocorridas nas
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praticas pedagogicas durante e apds o ensino remoto emergencial, quando professores(as)

passaram a lidar com multiplas funcdes para além do ensino.
O professor tem que ser, aléem de tudo, pai, psicologo, assistente social, enfermeiro, é...
psicélogo sexual. Tudo! E um trabalho impossivel todo dia. Mas estd muito complicada
a situagdo pos pandemia, muito pior. A tendéncia é de que a gente ndo vai conseguir
medir [referindo-se a aprendizagem e desenvolvimento dos estudantes]. /...] Eu entro
numa sala e consigo identificar uma quantidade de alunos mais fechado. Porque
prefiro trabalhar com aluno mais extrovertido, aquele que ndo fica quieto um minuto,
do que com aquele que é mais fechado. Entdo, quando eu vejo aquele aluno... tenho
turmas hoje em que é muito facil identificar, eu entro e dd para ver cinco, seis alunos
que tém problema. Entdo, acredito que a observincia do professor hoje, ficou mais
agucada, o felling despertou para observar isso. Até porque, a gente ndo quer so
observar, a gente quer tentar minimizar o estrago li na frente. E identificar e tentar
fazer com que haja um diagnostico minimo aplicado naquela situacdo. Mas eu acho
sim que a gente tem observado mais e identificado mais, em todas as esferas. Ficou
mais frequente isso, até nas conversas de corredor com outros professores [grifos

nossos]. (Trecho da transcricdo da entrevista com a professor Sr. Incrivel).

Eu sinto que eu tenho esse olhar diferenciado, até porque, hoje, vocé ndo esta ali so

para ensinar matéria. Vocé tem que estar ali para conversar com o aluno, tem que

trocar uma ideia, tem que chamar ele para vocé. E é dificil porque ndo da nem tempo.

Ou vocé da sua aula e se preocupa com o conteudo, ou vocé se preocupa se o aluno

estd bem [grifos nossos]. (Trecho da transcricio da entrevista com a professora

Anastécia).

Ainda sobre o excesso e sobreposi¢do de papéis atribuidos ao professor: esses fatores
ndo apenas sobrecarregam sua atuagdo, mas também evidenciam um deslocamento no foco da
pratica docente, que deixa de centrar na mediagdo pedagodgica para assumir a gestdo das
multiplas expressdes do sofrimento que emergem no cotidiano escolar. O olhar do(a)
professor(a), nesse contexto, torna-se mais atento aquilo que € percebido como “anormalidade”
no comportamento dos alunos — os “mais fechados”, os que se destacam por nao
corresponderem a expectativa de engajamento e agitacdo em sala de aula.

O relato do professor Sr. Incrivel expressa, ainda que de forma bem-intencionada, uma

tendéncia a identificacdo precoce e a tentativa de encaminhamento para diagnosticos. Essa
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postura, embora compreensivel diante dos desafios presentes no cotidiano escolar, pode se
alinhar a uma perspectiva medicalizante.

A ideia anunciada pelo professor de um “diagnostico minimo aplicado naquela
situagdo” parece evidenciar um movimento de internalizagdo de um discurso clinico-
psicolégico no interior das praticas pedagogicas. Isso pode contribuir para a naturalizacao da
patologiza¢do da infancia e da adolescéncia. Diante desse cendrio, permanece a questao: como
as psicologas escolares irdo se preparar para lidar com essa realidade e entendimento docente?
(Aranha, 2006; Collares & Moysés, 2013).

A professora Anastdcia, por sua vez, também reconhece essa mudanga no olhar e na
func¢do docente. Ela aponta que, hoje, o professor “ndo esta ali so para ensinar matéria”, mas
deve também ‘“conversar com o aluno” e estabelecer vinculos. No entanto, destaca o paradoxo
vivido cotidianamente: ou se dedica ao conteudo, ou cuida do bem-estar dos alunos — tarefa
que, embora necessaria, torna-se inviavel diante das condig¢des objetivas de trabalho, como o
tempo exiguo, a sobrecarga ¢ a superlotacdo das salas de aula. A tensdo entre o pedagdgico e
0 socioemocional aparece, portanto, como um dilema concreto, que se intensifica diante da
auséncia de politicas publicas estruturantes voltadas ao cuidado integral dos sujeitos escolares.

A presenca do afeto na pratica pedagdgica, como a professora Anastacia aponta, tem
sido amplamente reconhecida como um elemento essencial na constituicdo do processo
educativo. Segundo Saviani (2008), o ato educativo ndo se reduz a uma transmissdo fria e
mecanica de conteudos, mas ¢ uma relagdo entre sujeitos historicamente situados, na qual o
vinculo afetivo constitui-se como condi¢do indispensavel para a medicdo do conhecimento.
Para o autor, “educar ¢, portanto, um ato de intervencao no processo de desenvolvimento
humano, que requer intencionalidade, mediacdo e relacdo” (p. 69). Nessa perspectiva, o afeto
ndo ¢ antagonico a razao, mas parte integrante do processo de aprendizagem, pois a construgao
do conhecimento se d& por meio da atividade consciente e intencional dos sujeitos em relacao.

Vi que da para cuidar também da parte emocional do aluno. Sdo as grandes mudangas

que consegui ver. Ndo ser sempre sO a professora, e tomar mais cuidado com o que

levou o aluno a agir daquela forma, o que levou o aluno a ndo fazer aquilo, e ficar
mais atenta a uma parte que deveria ser nossa fungdo: conhecer a vida daquele
aluno. (Trecho da transcri¢dao da entrevista com a professora Bia).

O afeto ndo pode ser compreendido como mero sentimentalismo ou espontaneismo,
mas como uma dimensao constitutiva da pratica educativa critica. Isso significa reconhecer que
o(a) professor(a), ao estabelecer relacdes significativas com seus alunos, mobiliza disposigdes

subjetivas que favorecem a aprendizagem, a escuta e o engajamento intelectual. Como ressalta
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Saviani (2008), o processo educativo visa a formacao omnilateral do ser humano, ou seja, ao
desenvolvimento pleno de suas capacidades.

No entanto, € necessario destacar que essa valorizacao do afeto em sala de aula precisa
ser realizada de forma critica e comprometida com os fins emancipatdrios daeducacdo. O risco
de se incorporar o afeto como um dispositivo normativo — orientado por padroes de conduta e
comportamentos considerados desejaveis — pode conduzir a processos de padronizacio
subjetiva e medicalizagdo da vida escolar. O afeto ¢ uma dimensdo indissocidvel do
desenvolvimento humano, vinculado a atividade pratica e as condi¢des concretas de existéncia
do sujeito (Vigotski, 2001b). Portanto, quando o afeto ¢ instrumentalizado para moldar os
estudantes conforme expectativas normativas de “boas maneiras”, “boa convivéncia” ou
“autorregulacdo emocional”, desconsidera-se sua poténcia como mediador dialético no
processo formativo. Assim, corre-se o risco de deslocar o foco da educag@o critica para uma
logica de ajustamento comportamental.

Patto (1999) e Sawaia (2009) denunciam que a énfase nos afetos escolares, quando
descontextualizada das mediagdes sociais e historicas que produzem o sofrimento, pode operar
como estratégia de medicalizacdo da conduta, transformando expressoes de desigualdade em
“problemas individuais”. Essa critica ¢ essencial no cenario contemporaneo, em que praticas
psicologizantes e medicalizantes ganham espaco na escola como formas de gestdo do
comportamento (Garcia, 2012), reduzindo a complexidade dos processos educativos a logica
da regulacao emocional.

Vemos que ambos os relatos, ainda que marcados por uma intengdo de cuidado, podem
revelar uma expectativa — muitas vezes ndo verbalizada — de padronizacao de comportamentos
em sala de aula. Algo que ndo ¢ novidade neste cenario; porém, em um contexto de pos-
pandemia e com uma psicologa na escola, pode trazer grandes impactos.

Nessa direcao, Collares e Moysés (1992a) alertam para os perigos da transformagdo do
professor em uma espécie de gestor dos afetos, que identifica e classifica comportamentos
segundo critérios clinico-normativos, muitas vezes descontextualizados das condigdes sociais
e historicas dos sujeitos. Tal pratica pode levar a patologizacdo das diferencas e ao
encaminhamento precoce de criangas e adolescentes a servigos especializados, muitas vezes
sem necessidade real, refor¢ando a medicalizagao da educacao.

Esses apontamentos ficam mais evidentes quando observamos as falas das professoras
entrevistadas, pois refletem transformagdes significativas no modo como os(as) docentes
compreendem e interpretam o comportamento, a aprendizagem e o desenvolvimento dos

estudantes apos a pandemia de COVID-19, mobilizando uma leitura patologizante do
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desenvolvimento. O olhar langado sobre os alunos, historicamente atravessado por expectativas
de desempenho e comportamento, parece ter se intensificado no cendrio pos-pandémico,
revelando uma maior preocupacdo com aspectos afetivos, emocionais € psicologicos e uma
maior propensdo a interpretacdo desses aspectos sob uma logica diagndstica e patologizante.
Parece que eles estavam parados no tempo, sem exercitar a memoria, tinham
dificuldade de pegar o raciocinio. Muita dificuldade mesmo, a gente teve que mudar
a forma de trabalhar com eles: com mais leitura, mais intervenc¢do com a turma.
Aumentou o nosso trabalho. [...] Vocé passa uma atividade e eles demoram muito
mais tempo para raciocinar, para resolver, para pensar, do que antes da pandemia. A
gente conversa com os colegas e as queixas sdo de que todas as salas estdo do mesmo
Jjeito. E parece que os laudos de autismo aumentaram bastante! Porque estd tendo
muito. Antes da pandemia a gente ndo via tanto caso, ndo sei se é porque oS pais nao
levavam no médico e agora estao levando [grifos nossos]. (Trecho da transcricao da

entrevista com a professora Joana).

A piora foi em tudo. O que agravou ndo foi nem a questdo de o aluno ter um laudo. Foi
a questdo psicologica: o aluno ndo aprende devido a ansiedade, depressdo..., mas,
esses alunos ndo tém laudo. [...] Eu sinto que eu tenho esse olhar diferenciado, até
porque, hoje, vocé ndo esta ali so para ensinar matéria. [...[Agora, sempre vai ter
gente que vai olhar e falar que é um problema do aluno ou que ele mesmo é o
problema. E muita coisa e muita gente [grifos nossos]. (Trecho da transcri¢do da

entrevista com a professora Anastécia).

Hoje acho que dificilmente vamos entrar numa sala que ndo tenha pelo menos um
aluno laudado, ou, sendo investigado. Porque, a quantidade de laudos e CIDs é tio
grande, que alguma coisa vocé sempre vai encontrar. Nem que seja com o TDAH que
da um respaldo com um aluno de uma maneira diferenciada. [...] eu ndo fico focada
em qual medica¢do o aluno toma. Eu fico focada no que que eu preciso para poder
ajudar o aluno, que é a parte pedagogica [grifos nossos]. (Trecho da transcricdo da
entrevista com a professora Bia).
A fala da professora Joana aponta para um sentimento generalizado de regressao no
desempenho escolar: “parece que eles estavam parados no tempo, sem exercitar a memoria”.
Essa percepgdo ¢ seguida por uma constatacdo coletiva, compartilhada entre os pares: “as

queixas sdo de que todas as salas estdo do mesmo jeito”. Nesse sentido, forma-se um consenso
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dentro do espago escolar que associa o retorno dos alunos a um déficit generalizado de atengao,
raciocinio e aprendizagem. Tal constatacdo, ao ser interpretada exclusivamente sob uma
perspectiva deficitaria e individualizante, pode obscurecer a compreensdo do processo de
desenvolvimento das fungdes psicologicas complexas.

De acordo com Moll (2010) e Facci (2004), tais fungdes — como atengao voluntaria,
memoria logica, pensamento abstrato, dentre outras — ndo emergem espontaneamente, mas sao
historicamente constituidas por meio da mediagdo cultural, da linguagem e das interacdes
sociais intencionalmente organizadas no contexto educativo. A dificuldade de raciocinio ou de
aprendizagem relatada pelas docentes ndo deve ser compreendida apenas como disfungdo, mas
deve ser analisada a luz das transformagdes vividas pelas criangas durante o isolamento social,
da precarizacdo das condigdes de vida e da desestruturagdo das relagcdes escolares. O que
aparece como ‘“‘sintoma” pode ser, na verdade, uma expressao da desigualdade social e da
negacao de experiéncias educativas significativas, o que exige uma leitura critica e
comprometida com a totalidade da formacdo humana. Assim, longe de indicar um atraso inato
ou uma disfun¢do a ser medicalizada, os comportamentos percebidos como “regressivos”
devem ser compreendidos a luz da auséncia de condigdes concretas e histéricas para a
promoc¢ao da aprendizagem e do desenvolvimento (Vigotski, 1991; Oliveira, 1993).

Essa compreensdo critica de desenvolvimento humano destoa das formas hegemonicas
de respostas adotadas nas escolas. A fala da professora Anasticia, ao destacar a auséncia de
laudos apesar da presencga de sofrimento psiquico, evidencia justamente essa tensdo: a escola
se vé diante de uma realidade marcada por sofrimento difuso, mas sua resposta tende a ser a
busca por diagnodsticos, como se apenas eles legitimassem a necessidade de cuidado ou
adaptacdo pedagdgica. Essa logica reduza complexidade do fendmeno educativo a uma relagdo
linear entre comportamento e transtorno, o que pode comprometer a fun¢ao emancipatoria da
educagdo (Fiorentini & Almeida, 2013).

A professora Anastacia também aponta para um aspecto central nesta analise: o
sofrimento psiquico dos estudantes. Ela destaca que a piora ndo estd apenas ligada a laudos
formais, mas ao que ela denomina de “questdo psicologica”, ao mencionar ansiedade e
depressdo. No entanto, ainda que reconheca o sofrimento, assinala a auséncia de laudo,
revelando a tensdo entre o reconhecimento do sofrimento subjetivo e a necessidade, ou
expectativa, de um respaldo técnico-cientifico para sua validagdo. Esse trecho evidencia uma
dificuldade histérica da escola em lidar com as dimensoes afetivas e emocionais do processo

educativo — dificuldade essa que, quando ndo enfrentada criticamente, abre espago para a
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reducdo da complexidade do sujeito escolar a condicdo de “portador de um transtorno”
(Aranha, 2006; Oliveira & Veiga-Neto, 2010).

O esfor¢o docente aumentou, mas, simultaneamente, o olhar sobre os estudantes busca,
de modomais intenso, explicagdes que se aproximam do campo clinico: “os laudos de autismo
aumentaram bastante”. A hipdtese levantada pela professora Joana — de que “antes da
pandemia a gente ndo via tanto caso” — sugere uma mudanca de perspectiva e, possivelmente,
uma transferéncia da escuta pedagogica para uma escuta clinico-psicologica, que pode
favorecer ainda mais os processos de medicalizacdo da educagdo (Collares & Moysés, 1992b;
Moysés & Collares, 2013).

A medicaliza¢do, nesse contexto, aparece como uma resposta institucionalizada para o
sofrimento, tanto dos estudantes quanto dos professores. A fala daprofessora Bia € sintomatica
nesse sentido: “dificilmente vamos entrar numa sala que ndo tenha pelo menos um aluno
laudado, ou, sendo investigado”. Essa afirmacdo escancara a naturalizagdo da presenga de
laudos e CIDscomo parte integrante do cotidiano escolar. Embora a professora declare que seu
foco estd na “parte pedagogica”, e ndo na medicagdo e/ou laudo, a propria logica de
diferenciagdo dos alunos com base em diagnosticos revela o quanto o espago educativo esta
sendo atravessado por uma racionalidade clinica, muitas vezes descontextualizada das
determinagdes sociais e historicas que marcam os processos de escolarizacao (Brandao, 2017).

Ao mesmo tempo, ao dizer que ndo foca na medicagdo, mas sim no pedagdgico,
expressa uma importante resisténcia a 16gica medicalizante. Ainda que envolvida no cotidiano
da escola atravessada por laudos e CIDs, essa fala também aponta para a possibilidade de
ressignificar o olhar sobre os alunos, deslocando o foco do diagnostico para a pratica educativa.
Nesse sentido, a atuagdo docente pode ser um ponto de ruptura com a normatizacdo das
condutas, desde que respaldada por uma compreensao critica de educagdo. Contudo, a escola
ndo pode seguir o caminho da terceirizacdo da responsabilidade educativa para o campo da
saude mental, tampouco deve assumir funcdes clinicas para as quais ndo esta preparada. E
urgente investir na formagdo dos professores para que possam compreender o sofrimento
infantil e juvenil em sua totalidade — como expressao das condi¢cdes materiais, sociais e
subjetivas de vida—, e ndo apenas como déficit individual a ser corrigido (Moysés & Collares,
2013; Oliveira & Veiga-Neto, 2010).

O que falta muitas vezes nessa questdo ai, é a familia procurar o laudo. Porque, a

familia precisa ter o laudo, precisa apresentar o laudo para que o Estado oferte o

professor de apoio para o aluno. Antes da pandemia nos tinhamos esse problema de a

familia demorar a procurar o laudo, o Estado também demora para ofertar o professor
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de apoio. Depois da pandemia eu percebo que nesses aspectos ndo teve evolug¢do nem
regressdo. [...] Uma coisa que eu percebi conversando com alguns pais é a questdo da
ansiedade. Muitos alunos ndo tinham ansiedade, ndo sofriam com esse transtorno antes
da pandemia. E ai, com a pandemia, com o fato de ficar sem ter contato social, ficar
preso... eu conversei com alguns pais e eles relataram que os filhos passaram a ter
ansiedade. Foi mais questio de saude mental. E antes da pandemia ja era uma coisa
que as escolas tinham que ter atenc¢do, agora, depois, ainda mais [grifos nossos|.

(Trecho da transcri¢do da entrevista com a professor Otavio).

Esse relato expressa um padrdo recorrente nas instituigdes escolares: a crescente
dependéncia do laudo clinico como condi¢do para garantir o acesso a recursos educacionais
especificos, como o professor de apoio. Ao afirmar que “a familia precisa ter o laudo” para
que o Estado oferte esse apoio, a escola reafirma uma légica que desloca a responsabilidade
pela inclusdao para o campo da saude, especificamente da sautde mental, operando dentro de
uma racionalidade medicalizante.

Assim, compreendemos que o foco na obtencao de diagndsticos, como condigdo para
receber apoios institucionais, transforma a demanda pedagdgica em uma questdo médica,
escamoteando a precariedade das politicas publicas educacionais e o subdimensionamento da
equipe pedagodgica e de apoio (Oliveira & Veiga-Neto, 2010). O professor Otavio menciona

>

que, mesmo apods a pandemia, “nesses aspectos ndo teve evolugdo nem regressdao”, sugerindo
uma estagnacao nas politicas de atencao a diversidade e ao sofrimento psiquico escolar, o que
contribui para a cristalizagdo de praticas excludentes.

Ao destacar a ansiedade como uma consequéncia direta do isolamento social
vivenciado na pandemia, o professor reconhece a intensifica¢do do sofrimento mental entre os
estudantes. No entanto, mesmo essa percepcao ¢ mediada por uma logica patologizante: a
ansiedade ¢ citada como “‘transtorno”, o que demonstra como a linguagem clinica est4 cada
vez mais presente no cotidiano escolar. Embora a preocupagdo com a saude mental dos
estudantes seja legitima e urgente, a forma como a escola costuma lidar com essas questdes
revela uma grande dificuldade em propiciar um espago educativo que acolha e compreenda a
subjetividade dos alunos (Aranha, 2006; Patto, 1990).

Mesmo com a presenga de psicologos no espago escolar, como os(as) integrantes do
NAE, as institui¢des de ensino, muitas vezes, restringem o papel desses profissionais a fungdes
proximas da clinica tradicional, desconsiderando sua formagdo para atuar de modo coletivo e
preventivo. A atua¢do do(a) psicologo(a) na escola ndo deve se limitar ao atendimento

individual ou ao encaminhamento para servigos de saude, mas sim incidir sobre a dinamica
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institucional, contribuindo para a constru¢do de praticas pedagogicas mais inclusivas,
dialégicas e conscientes das determinagdes sociais que atravessam o processo educativo
(Campos, 2003; Souza, 2011b).
Hoje ja fui avisada de varios alunos, agora, depois da pandemia, que comegaram a
fazer uso de medicagdo. Tudo devido a ansiedade ou depressdo. E muitos que as vezes
tinha so o inicio da ansiedade, pode ser que virou depressdo. (Trecho da transcricao da
entrevista com a professora Anastécia).

O tensionamento entre o campo educacional e o campo da satide mental ¢ evidente:
enquanto a escola espera uma atuagdo psicoterapéutica, individualizada e patologizante, a
psicologia escolar critica propde uma atuagdo comprometida com a transformagdo da escola,
com a escuta dos diferentes sujeitos € com o enfrentamento coletivo do sofrimento social e
psiquico (Souza, 2011a). A auséncia de uma compreensdo institucional sobre essa perspectiva
mantém a escola em um ciclo de terceirizacdo das questdes subjetivas e emocionais,
alimentando praticas medicalizantes que pouco contribuem para a formagdo plena dos
estudantes.

E muito dificil para uma familia hoje, de classe média e baixa, que é nosso piiblico, ter

acesso a especialistas educacionais. [...] Eu ndo transfiro a culpa para o aluno, eu

transfiro a culpa para aqueles que sdo responsaveis por aquele aluno. Familia, por
exemplo. Mas, eu também ndao posso transferir a culpa para a familia por eles nao
conseguirem laudos, porque eles ndo foram instruidos. Entdo, assim, até chegar na
fase em que vao ter um laudo, vio ter alguma coisa que explique o porqué da
auséncia de compromisso e de querer... é muito complicado. Eu realmente acho que
quando a gente tem laudo fica mais facil. [...] Ao mesmo tempo, ndo adianta ficar
enchendo o aparelho estatal de profissional de apoio. Vem ca, como é que estd o PDI

[Plano de Desenvolvimento Individual], como o aluno entrou, como saiu? [...] Como

posso medir a queixa? Como ela existe, como ela se fundamenta? Ja esta

paramentado aqui. Acho que o laudo, essas questoes também, sdo dicotomicas. O

laudo de um especialista, ele ndao é real as vezes, porque.... ndo estou duvidando da

capacidade, mas qual é a realidade escolar? Aquele profissional que deu laudo, ele
consegue entender isso? [...] Pos pandemia aumentou a quantidade de laudos, sabe
por que, Camila? Porque o pai passou a observar o filho porque teve que ficar com ele
dentro de casa, e passaram a perceber que essa criang¢a ndo estd no seu estado
normal. [...] S6 que ai eu te pergunto também, como se dd esse laudo? E baseado em

que? [...], enfim, estda muito complicada a situa¢do pos pandemia. A tendéncia é de que
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a gente ndo vai conseguir medir [grifos nossos]. (Trecho da transcri¢do da entrevista

com o professor Sr. Incrivel).

Escutar o depoimento do professor Sr. Incrivel € confrontar-se com as tensoes,
contradi¢des e impasses vividos cotidianamente nas escolas, especialmente no contexto pds-
pandemia. Sua fala, permeada por idas e vindas, revela nao apenas a complexidade da realidade
que enfrenta, mas também a caréncia de suporte por parte de politicas publicas. Entre varios
aspectos destacados, Sr. Incrivel menciona o aumento do nimero de laudos ap6s o término do
periodo de isolamento social, atribuindo esse fendmeno a convivéncia mais intensa entre pais
e filhos, que possibilitou a percepcdo de comportamentos considerados atipicos. Essa
observacdo dialoga com as andlises de autores como Almeida & Souza (2010) e Sanches &
Alves (2011), que identificam na medicalizagdo uma estratégia de individualizagdo dos
problemas sociais e escolares, convertendo dificuldades pedagdgicas em diagnosticos clinicos.
Atribuir um “estado anormal” a crianga, como citado pelo professor, indica uma tendéncia a
explicar o comportamento desviante pelo viés biomédico, o que descaracteriza a complexidade
dasrelagdes escolares e pedagogicas. Nesse contexto, a Teoria Historico-Cultural oferece uma
contribui¢do fundamental ao criticar a tendéncia de reduzir o desenvolvimento humano a logica
do diagnostico e da intervengdo técnica, alertando para a perda do carater historico, social e
cultural da constitui¢do psiquica (Vigotski, 2007; Patto, 1990).

Outro aspecto que merece destaque ¢ a oscilacdo presente na fala do professor entre
culpabilizar a familia (“eu transfiro a culpa para aqueles que sdo responsaveis por aquele
aluno’) e reconhecer sua vulnerabilidade estrutural (“ndo posso transferir a culpa para a
familia por eles ndo conseguirem laudos”). Essa contradi¢ao revela um impasse tipico do
processo de medicalizacdo: a escola delega a familia a busca por solu¢des clinicas, ao mesmo
tempo em que reconhece os limites econdmicos e informacionais desse grupo social. Essa
tensdo dialoga com os estudos de Sanches e Silva (2019), que apontam a medicalizagdo como
uma pratica que recai desproporcionalmente sobre os alunos das classes populares,
intensificando a desigualdade educacional. A dificuldade de acesso a especialistas
educacionais, mencionada no inicio do trecho, reforca esse ponto.

O professor questiona a validade dos laudos: “o laudo de um especialista, ele ndo é
real as vezes [...] qual é a realidade escolar?”. Essa critica ¢ pertinente ¢ revela a
desarticulacdo entre os saberes clinicos e pedagogicos, frequentemente apontada por
pesquisadores como Ristum (2010). Ao desconsiderar o contexto escolar e social dos alunos,
os diagndsticos podem tornar-se instrumentos de rotulagdo, reforcando estigmas e desviando o

foco das condigdes reais de ensino e aprendizagem. Diante de relatos de aumento de
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diagndsticos e laudos, entendemos que esse € um ponto de atencdo. Isso porque, no periodo
pos-pandemia, muitos diagndsticos tém sido feitos com base nas dificuldades de aprendizagem,
desconsiderando o contexto vivenciado previamente. Esse modo de trabalho tem afetado o
olhar do professor, como temos visto ao longo das analises, tornando-se um olhar cada vez
mais clinico.

As falas dos professores entrevistados ilustram como o sofrimento social —
potencializado pelas experiéncias da pandemia — passou a demandar uma resposta imediata da
escola e dos professores, os quais, desprovidos de formacao e recursos adequados, buscam
formas de lidar com essas questdes no interior de uma légica que tende a individualizagao e a
responsabilizacdo subjetiva dos estudantes. A intensificacdo do olhar clinico sobre os
comportamentos escolares — especialmente aqueles que fogem a norma da extroversao e da
participagdo ativa — pode contribuir para a consolidacdo de praticas medicalizantes, que
deslocam o foco das determinacdes sociais e historicas da vida escolar para explicagdes
centradas na psicopatologizacdao dos alunos.

A concep¢ao medicalizante nao se limita, portanto, as politicas educacionais ou a
estrutura das secretarias de ensino, mas também atravessa o olhar dos(as) proprios(as)
professores(as), que, diante da auséncia de suporte efetivo, sdo pressionados(as) a acolher,
diagnosticar e “corrigir” comportamentos dos alunos. Essa tensdo ¢ agravada quando o
sofrimento dos estudantes, em vez de ser compreendido como manifestagdo de desigualdades
e de exclusdo social — acirradas pela pandemia —, ¢ interpretado como desvio individual,
passivel de encaminhamento para servicos de saude ou de intervengdo psicopedagdgica
pontual. Esse processo contribui para esvaziar o papel coletivo e formativo da escola,
transformando-a em espaco de identificacdo de problemas e ndo de construg¢do de solugdes
sociais.

Dessa forma, ¢ urgente retomar o debate sobre o papel social da educacdo e o lugar do
professor como mediador do conhecimento, defendendo politicas e praticas que considerem a
totalidade das condigdes objetivas e subjetivas que atravessam a vida escolar, sem reduzir os

sujeitos escolares a categorias diagnoésticas ou sintomas individuais.
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Consideracoes finais

Narrar cada entrevista ndo foi tarefa simples — e encerrar essa escrita tampouco o €.
Passar anos pensando, pesquisando e analisando o periodo da pandemia no cenério educacional
foi uma experiéncia nao apenas desafiadora, mas profundamente marcante. Mesmo buscando
retratar as singularidades de cada instituicdo e o jeito de ser de cada docente, encerramos o
trabalho com a sensa¢ao de que tudo o que foi vivido por esses profissionais jamais poderia ser
expresso inteiramente em palavras. O olhar e a forma como cada participante nos recebeu sao
impossiveis de esquecer: finalmente, havia alguém disposto a escutar o que viveram, sentiram
e tentaram realizar. Afinal, havia espago para validar, por meio da escuta e da escrita, a
experiéncia carregada de dor, luta e resisténcia. Este trabalho, portanto, estd impregnado de
informagdes, sentidos e significados que, quando relidos em outros tempos, seguramente
revelardo novos entendimentos.

Assim, tendo por objetivo analisar os impactos da pandemia de COVID-19 nos
processos de medicalizacdo da educacdo, a partir das vivéncias de professores(as) de Escolas
Publicas de Educacao Basica do noroeste do Estado de Minas Gerais, este estudo buscou
propiciar um espacgo seguro para que os(as) participantes compartilhassem suas experiéncias e
vivéncias. Sete professores(as) contribuiram por meio de entrevistas, e acompanhamos, ainda,
seus fazeres na atuacao diaria nas escolas.

As falas dos(as) docentes nos conduziram de volta ao sofrimento coletivo vivido
durante a pandemia, mas também mostraram caminhos de resisténcia: formas de (re)pensar o
modo de ser e de atuar, tanto consigo proprios(as) quanto com os demais sujeitos do processo
educativo. Compreendemos, ao longo da pesquisa, que investigar os impactos nos processos
demedicalizacdo da educagdo exigia mais do que apenas mapear sintomas deadoecimento: era
necessario, sobretudo, entender os sentidos atribuidos a pratica docente em um contexto
profundamente atravessado por mudangas e incertezas.

Essa compreensdo dialoga com os caminhos ja iniciados na pesquisa desenvolvida no
mestrado, em que tivemos como foco de investigacao a criagdo de praticas desmedicalizantes
coletivas, com docentes, e por meio da mediacdo de recursos estéticos (Arte). Como
desdobramento desses estudos, e sendo interpeladas diretamente pelos efeitos da pandemia de
COVID-19, elaboramos a hipdtese de que os impactos causados por esse periodo nos(as)

docentes poderiam ter levado ao fortalecimento da medicalizagdo, gerando mudangas na forma
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depensar, olhar e trabalhar com os alunos — algo que, na pesquisa anterior, vimos que € possivel
ser feito de forma coletiva, fomentando diversas reflexdes e transformagoes.

A perspectiva teorica que sustentou este estudo foi a Psicologia Histérico-Cultural, com
base nos conceitos desenvolvidos por Vigotski (1996) e Leontiev (1978b), para compreender
a constitui¢do social do psiquismo humano. Em particular, exploramos o conceito de sentido
pessoal e o papel do motivo na organiza¢do da atividade pedagdgica. Desse modo, a analise
dos impactos da pandemia nos processos de medicalizagdo também exigiu captar as
transformagdes na constituicdo subjetiva dos(as) docentes e nos sentidos atribuidos ao seu
trabalho.

A escolha metodoldgica pelas entrevistas semiestruturadas revelou-se adequada ao
contexto investigado. Embora outros métodos coletivos fossem possiveis, a fragilidade do
senso de coletividade naquele momento tornaria dificil uma abertura espontanea em dinamicas
grupais. Assim, as entrevistas individuais permitiram escutas sensiveis as vulnerabilidades,
preservando a singularidade da experiéncia de cada participante.

Essa escuta individualizada também possibilitou acessar aspectos mais profundos da
experiéncia docente durante a pandemia, revelando como as esferas pessoal e profissional da
existéncia humana, embora se apresentem em contextos distintos, constituem uma totalidade
indissociavel (Leontiev, 1978b). A forma como cada participante significou o que viveu
durante a pandemia, e como se reconhece no momento presente, ¢ marcada pelas multiplas
dimensdes da vida. As narrativas docentes revelaram intensos processos de adoecimento
emocional e fisico, diagnosticos muitas vezes confusos, uma potente invasao da vida privada
pelo trabalho docente remoto e sentimentos de esvaziamento da funcdo docente. Esses
elementos se tornaram marcas profundas, integrando o que aqui chamamos de olhar-professor,
conceito elaborado a partir da pesquisa de mestrado previamente mencionada.

A leitura do olhar docente, nesta tese, ganhou contornos mais definidos a partir da
pergunta: “O que vocé pode perceber que mudou, ao voltar para as aulas presenciais?”. Essa
questdo suscitou reflexdes densas, favorecendo elaboragdes subjetivas mais complexas, a
recordacdo de experiéncias significativas e a ressignificacdo do vivido. Essa pergunta se
revelou central para a investigagdo, ao permitir a compreensdo de marcos histéricos que
seguirdo impactando a educacdo nas proximas décadas e ao evidenciar a urgéncia de
transformar os modos de pensar e atuar na escola.

Antes de seguirmos, ¢ importante esclarecer a escolha pelo termo “marco histérico”
para nomear os eventos identificados nos relatos analisados. Tal escolha decorre da

compreensdo, sustentada pela Teoria Historico-Cultural, de que os fendmenos sociais —
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incluindo os educacionais — sdo constituidos historicamente e carregam em si a dinamica
dialética entre passado, presente e futuro. Sendo assim, cada marco nomeado nio se reduz a
um simples acontecimento pontual, mas representa uma sintese de processos sociais mais
amplos, que, ao emergirem em determinado momento, reconfiguram praticas, sentidos e
estruturas na experiéncia educacional.

Esses marcos tornam-se historicos ndo apenas por terem ocorrido em um tempo
especifico, mas, sobretudo por expressarem contradigdes sociais relevantes, influenciarem
significativamente a organizagcdo do processo educativo e projetarem efeitos duradouros nas
formas de ensinar, aprender e se relacionar na escola.

No contexto da pandemia, essas marcas ganham densidade histérica ao se constituirem
como nos criticos de transformagdo, que evidenciam, intensificam e reorganizam elementos
como a medicaliza¢do, a regulagdo das emocdes e a redefinicdo de normalidade no espago
escolar. Ao serem destacados como marcos, passam a ser reconhecidos como vetores de
mudangas estruturais, cujos efeitos reverberam para além do evento que os originou,
contribuindo para a configuragdo de novas formas de subjetivacao e de praticas institucionais
na educacio.

Assim, nomear esses acontecimentos como marcos historicos ndo se tratade um recurso
retorico exagerado, mas de um posicionamento tedrico-metodologico coerente com a
abordagem tedrica que embasa esse estudo, a qual compreende o humano em permanente
desenvolvimento ¢ em constante relagdo com os contextos historicos e sociais em que esta
inserido.

Desse modo, ao sintetizar as compreensdes construidas a partir dos relatos,
identificamos cinco marcos historicos que se configuram como elementos estruturantes da
experiéncia educacional contemporanea, marcados pela pandemia e que fortalecem a
medicalizagdo da educacdo. O primeiro deles diz respeito a intensificacdo do olhar clinico
sobre os alunos e sobre si proprios. A pandemia, ao expor de maneira brutal os sofrimentos
psiquicos e emocionais tanto de estudantes quanto de professores(as), instaurou nas escolas um
discurso centrado na saude mental, porém mediado por praticas medicalizantes. Como
destacam os estudos criticos da medicalizacdo (Collares & Moysés, 1992a; Moysés, 2001), ha
uma tendéncia crescente de reduzir questdes sociais e educacionais a problemas individuais,
patologizados. Esse movimento se acentuou no contexto pandémico, modificando de forma
significativa os modos de compreender e conduzir os processos educativos.

O segundo marco historico relevante refere-se ao aprofundamento das desigualdades

educacionais. No contexto da pandemia, a falta de acesso a recursos tecnologicos, a auséncia
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de politicas publicas eficazes e o despreparo para o ensino remoto escancararam as lacunas
estruturais da educagdo publica no Brasil. Esse abismo social impactou diretamente o trabalho
docente, que se viu diante de estudantes com niveis de aprendizagem ainda mais heterogéneos,
aumentando a sobrecarga de trabalho e a sensacdo de impoténcia entre os(as) professores(as).
Esse cenario contribuiu para o sentimento de desesperanga ¢ a perda de sentido no trabalho
pedagdgico, aspecto que pode ser compreendido a luz das contribuigcdes de Leontiev (1978b),
ao enfatizar a centralidade da atividade orientada por motivos e sentidos na constituicdo da
subjetividade.

Paralelamente, essa intensificacdo das desigualdades contribuiu para o avango dos
processos de medicalizacdo da educacdo. A heterogeneidade acentuada das aprendizagens
passou a ser frequentemente interpretada como expressao de déficits individuais, deslocando o
foco dasdeterminagdes sociais para diagnosticos clinicos e patologizantes (Collares & Moysés,
1992b; Moysés, 2001). Como aponta Patto (1997), a tendéncia histérica da escola em atribuir
ao individuo as causas do fracasso escolar se intensifica em contextos de crise social,
consolidando praticas medicalizantes e mascarando as raizes estruturais dos problemas
educacionais.

Um terceiro marco historico importante € a crescente inser¢ao da Psicologia Escolar
nas instituicoes de ensino, materializada em politicas como a Lei 13.935/2019 e a Lei Estadual
de Minas Gerais n° 23.796/2021, que regulamentaram a presenca de psicologos(as) na
educagdo basica. No entanto, conforme observado nas falas dos(as) docentes, a compreensao
do papel dapsicologia na escola ainda € incipiente e, muitas vezes, reduzida a expectativa de
que o(a) profissional atue de forma clinica, individualizando questdes que sdo, na verdade,
coletivas e estruturais. Essa concep¢do limitada da atuacdo do(a) psicologo(a) na escola
contribui para a perpetuagao da medicalizagao da educacdo, ao inviabilizar praticas coletivas e
criticas com potencial de transformar a realidade escolar (Patto, 1997). Assim, vemos que ainda
se espera do(a) psicologo(a) a reproducao de praticas clinicas, patologizando comportamentos
e demandas proprias do contexto educativo. Esse cenario, ja agravado pela experiéncia
pandémica, evidencia a urgéncia de uma formacao critica tanto de psicologos(as) quanto de
educadores(as), capaz de romper com perspectivas individualizantes e promover uma atua¢ao
comprometida com aspectos sociais do processo educativo.

Ademais, autoras como Viegas (2009) problematizam a propria inser¢do da psicologia
na escola, indicando que, muitas vezes, a simples presenc¢a do(a) psicologo(a) pode reforcar a
l6gica medicalizante. Assim, ndo apenas a atuagdo, mas a expectativa social criada em torno

da presenca do(a) psicologo(a) ja opera uma captura clinica dos problemas educacionais,
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podendo levar a naturalizacdo de praticas individualizantes. Viegas (2009) e Patto (1997)
alertam que hd uma tendéncia em considerar que qualquer profissional — sem formacao critica
especifica —poderia assumir essas fungdes, o que evidencia uma visao funcionalista e reduzida
da Psicologia Escolar, descolada de seu potencial transformador.

Como quarto marco histérico, temos a redefinicio dos espacos e tempos escolares.
A experiéncia do ensino remoto dissolveu as fronteiras entre o tempo de trabalho e o tempo
pessoal dos(as) docentes, fendmeno que persistiu, em certa medida, mesmo apos o retorno as
aulas presenciais. O trabalho invadiu o espaco doméstico, alterando a percep¢do do que € o
“tempo escolar” e gerando consequéncias profundas para a saide mental e a identidade
profissional dos(as) professores(as). Essa reconfiguragdo evidencia a intensificacdo da logica
neoliberal no campo educacional, na qual a flexibilizacdo e a autogeréncia sdo impostas como
novas normas do trabalho docente (Dardot & Laval, 2016).

Assim, ¢ possivel afirmar que a logica neoliberal mercadologica penetrou
profundamente nas instituigdes escolares, fomentando a priorizacdo dos resultados em
detrimento do processo de ensino e aprendizagem, e valorizando modelos meritocraticos de
avaliacdo e sucesso (Dale, 2010; Laval, 2004). Nesse contexto, o fracasso escolar passa a ser
interpretado como responsabilidade individual do(a) aluno(a) ou do(a) docente,
desconsiderando as determinagdes sociais e estruturais. Esse deslocamento da andlise social
para a culpabiliza¢do individual cria um terreno fértil para os processos de medicalizacdo da
educagdo, na medida em que dificuldades de aprendizagem, comportamento ou desempenho
sdo rapidamente associadas a diagnosticos clinicos e patologizantes, em vez de serem
compreendidas em sua complexidade historica, social e educacional. Assim, a loégica neoliberal
ndo apenas precariza o trabalho docente, mas também legitima praticas medicalizantes ao
individualizar problemas coletivos.

E, como quinto e ultimo marco, destaca-se a emergéncia dos afetos como dimensao
central da pratica pedagogica. Embora tradicionalmente negligenciada, a dimensao afetiva
ganhou visibilidade durante e apds a pandemia, evidenciando a necessidade de praticas
educativas que reconhecam o estudante como sujeito integral. No entanto, a apropriacdo desse
reconhecimento pelas lentes da clinica e da medicalizagdo, em vez de promover praticas
emancipatorias, reforgou a patologizacao das expressdoes humanas e dificultou a construgdo de
respostas pedagdgicas verdadeiramente transformadoras (Vigotski, 2004).

Sendo assim, com os afetos, sentimentos e a saide mental ganhando espaco nas escolas,
majoritariamente sob o viés clinico e individualizante, o que temos ¢ um afastamento da

perspectiva historica, social e coletiva necessaria para compreender o sofrimento docente e
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discente. Tal tendéncia ¢ preocupante, pois reforca a culpabilizagdo do individuo e alimenta a
ampliacdo dos processos de medicalizagdio da educacdo. Dessa forma, reafirma-se a
importancia de uma abordagem critica que compreenda o psiquismo como resultado da
atividade humana mediada socialmente e historicamente. Somente a partir de uma
compreensdo historica e social serd possivel pensar praticas educativas que resistam a logica
damedicalizagdo e promovam sentidos mais amplos e emancipatdrios para o trabalho docente
(Vigotski, 1996).

Esses marcos historicos, visiveis nas entrevistas, demonstram que o trabalho docente
atravessou transformagdes profundas e que a educagdo publica brasileira enfrenta desafios que
exigem novas formas de organiza¢do pedagogica, deresisténcia politica e de produgao coletiva
de sentidos. A pandemia ndo apenas expo0s as fragilidades pré-existentes, mas também instituiu
novas determinagdes que moldardo o futuro da escola, da formacdo docente e das relagdes
educativas nos anos vindouros.

No decorrer da andlise, também ficou evidente que as acdes pedagdgicas dos(as)
docentes precisam estar organizadas e sistematizadas, de modo a possibilitar a constituicao da
atividade de ensino como eixo central do processo educativo (Leontiev, 1978c¢). Durante o
isolamento social, isso foi interrompido: os(as) professores(as) receberam materiais prontos,
muitas vezes inadequados, elaborados sem a mediacdo critica necessaria. Para que a atividade
docente tenha sentido pessoal, ela deve ser construida a partir de significagdes sociais e
experiéncias concretas. A pandemia, ao fragmentar essa relagdo, gerou sofrimento,
desesperanca e a perda do sentido do trabalho docente. Tivemos relatos de professores que
desejam parar de lecionar.

Com isso, a analise das entrevistas evidencia que os processos de medicalizacdo se
sustentam em mecanismos que promovem a alienacdo do docente em relagdo a sua propria
pratica e aos sentidos historicos que a constituem. Quando a atividade de ensino deixa de
ocupar o lugar central na organiza¢ao do trabalho pedagdgico, os(as) professores(as) tornam-
se vulneraveis a fragmentagdo de sua identidade profissional, favorecendo processos de
sofrimento e adoecimento.

Em uma sociedade estruturada por antagonismos de classe, como nos lembra Freire
(2000), os(as) professores(as) enfrentam condi¢des de vida e trabalho que favorecem a
alienacdo, esvaziando a pratica educativa de seu potencial formativo. Quando a pratica docente
perde sua vinculagdo com os sentidos historicos da educagdo — a transmissdo e reelaboragao

critica do conhecimento humano —, abre-se espago para o fortalecimento de ldogicas
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medicalizantes, que reduzem o sofrimento a questdes individuais, desconsiderando seus
determinantes sociais.

Diante disso, podemos afirmar que um dos fatores que mais potencializou os processos
de sofrimento e/ou adoecimento, assim como a medicaliza¢do no periodo da pandemia, foia
culpabilizacdo das experiéncias vividas no contexto social pelos sujeitos, pois eles passaram a
ser vistos como microempresarios de simesmos, em uma aceleragdo dapratica que ja acontecia
antes: gerir seu proprio capital fisico e afetivo, buscando melhorar cada pequena falha que
apresentavam.

No contexto brasileiro, a logica neoliberal e a medicalizacdo da vida formaram uma
dupla potente, reforcando a precarizacdo das relacdes de trabalho, na qual a seguranca no
emprego ¢ reduzida e a competitividade ¢ exacerbada. Os trabalhadores se veem compelidos a
demonstrar continuamente sua dedicagao e produtividade, temendo algum tipo de retalia¢do.
Essa inseguranga econdmica e profissional intensifica a pressao para estar sempre disponivel,
agravando o impacto na saude mental (Moronte, 2020). A auséncia de politicas robustas de
protecao ao trabalhador e a fragilidade das regulamentagdes laborais no Brasil agravam essa
situa¢do. Sem a garantia de limites claros entre trabalho e tempo pessoal, € sem mecanismos
eficazes de apoio a saude mental, os trabalhadores ficam a mercé das exigéncias neoliberais de
produtividade incessante. A falta de suporte adequado contribui para a normalizagdo da ideia
dedisponibilidade constante, perpetuando um ciclo de desgaste mental e fisico. A escola, como
parte dessa sociedade, ndo sai ilesa de tais transformagdes; muito pelo contrario, entra na
mesma logica de funcionamento.

No caso dos(as) professores(as) entrevistados(as), o sofrimento manifestado revelou-se
como expressdo objetiva de um processo de individualizac¢@o e responsabilizagdo subjetiva dos
proprios limites e adoecimentos. A pandemia ndo apenas exacerbou os fatores ja existentes de
precarizacdo do trabalho docente, mas também sedimentou uma cultura de culpabilizacdo dos
sujeitos por seus proprios limites e adoecimentos. Ao serem impossibilitados de realizar
plenamente sua atividade pedagdgica, como formulada a partir dos conceitos de atividade e
sentido pessoal em Leontiev (1978b), os(as) docentes passaram a experimentar uma ruptura
entre seus motivos profissionais e as possibilidades reais de a¢do, o que favoreceu a perda de
sentido do trabalho e a intensificagao do sofrimento psiquico.

Essa ruptura reforcou e reforca a alienagdo do trabalho docente, pois, em vez de
transformar as condigdes de producdo da pratica pedagdgica, desloca-se o foco para
intervengdes terapéuticas individualizantes, muitas vezes centradas na adaptagdo dos sujeitos

a um contexto hostil. Como apontam Patto (1997) e Moysés (2001), a medicalizagao opera
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como uma estratégia ideologica que desvia a atengao das determinagdes sociais e politicas da
precarizagdo da educacdo publica ao individualizar os efeitos do fracasso escolar e deslocar a
responsabilidade para os sujeitos, especialmente alunos e professores.

Outro aspecto identificado nas entrevistas foi a internalizacdo desse discurso de
culpabilizagdo pelos proprios docentes. Muitos relataram sentimentos de inadequacao, fracasso
e impoténcia diante das dificuldades enfrentadas durante o ensino remoto e no retorno ao
presencial. Esse movimento revela como a légica neoliberal se infiltra nos processos
subjetivos, promovendo a autovigilancia, a culpa e a crenca de que o sucesso ou o fracasso
dependem exclusivamente dos esfor¢os individuais (Dardot & Laval, 2016). Para a Teoria
Historico-Cultural, essa dinamica compromete gravemente a constituicdo da subjetividade,
pois impede a elaboragdo critica da realidade e bloqueia a possibilidade de acao
transformadora.

Diante disso, reafirmamos que o sofrimento dos(as) professores(as) nao pode ser
interpretado como expressdo de fragilidades individuais, mas sim como resultado de processos
sociais e histéricos que atravessam as vivéncias profissionais e pessoais (Vigotski, 2001a).
Contudo, o presente estudo aponta que, no contexto pandémico, a tendéncia foi a medicaliza¢ao
dessas manifestacdes de sofrimento, com a transferéncia da atencdo das condicdes objetivas
para a suposta incapacidade dos sujeitos em lidar com as adversidades.

Compreender esses processos ¢ fundamental para propor estratégias de enfrentamento
a medicalizagdo e ao adoecimento docente. Retomar a centralidade da atividade pedagogica
enquanto pratica carregada de sentido, vinculada a motivos coletivos e socialmente
significativos, configura-se como um dos principais desafios para a superacdo das condicdes
atuais de precarizagio e alienagdo do trabalho docente. E necessario resgatar o potencial
emancipatorio do trabalho docente, promovendo condi¢des concretas para a construgdo de
praticas educativas que afirmem a vida, a coletividade e a transformagao social.

Elementos como os marcos histéricos e politicos supracitados, as relagdes
institucionais, os vinculos interpessoais € os condicionantes sociais estdo intrinsecamente
relacionados aos mecanismos medicalizantes da educagao, e foram trazidos pelos docentes em
suas falas, ancoradas nas dificuldades do cotidiano escolar (Silva, 2017). Isso enriqueceu a
analise sobre os impactos da pandemia de COVID-19nos processos de medicalizagao, objetivo
central desta pesquisa. No entanto, ¢ necessario destacar que as entrevistas nos permitiram
apenas vislumbrar os primeiros sinais de um processo de tomada de consciéncia sobre o
vivenciado. Nao foi possivel avaliar mudancas efetivas nas praticas cotidianas, pois o tempo

de execucgdo da pesquisa foi insuficiente para acompanhar processos de transformagdo mais
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profundos, que com certeza demandariam mais tempo e esforcos coletivos. Portanto, esta
pesquisa tem potencial para se estender em novos estudos que trabalhem diretamente com as
marcas das vivéncias pandémicas, com vistas a construcao de praticas desmedicalizantes e a
transformagao do olhar-professor.

Além disso, essa pesquisa escancara a necessidade de avangar em novas investigacdes
que ndo apenas descrevam os impactos da pandemia, mas que proponham intervencdes
praticas, coletivas e criticas. O desafio estd em possibilitar espagos de escuta, analise e agao
coletiva, promovendo a superagdo das tendéncias individualizantes e resgatando a dimensao
historica e social da educagdo. Como desdobramento, ¢ imprescindivel investir em processos
formativos que resgatem a fungdo social da escola, o carater historico da pratica docentee o
papel coletivo da subjetividade na educagdo. Para isso, inspira-nos o legado de autores como
Vigotski (1996), Leontiev (1978b) e Patto (1997), que, cada um a seu modo, reafirmam que a
transformagao do sujeito e da sociedade sdo processos inseparaveis.

Nesse contexto, retomamos Vigotski (2001a), que nos lembra que os seres humanos
ndo atuam e transformam somente o mundo e suas relacdes por meio de sua atividade, mas
também transformam a si mesmos. Que esta pesquisa seja, assim, uma semente para a
construcdo de praticas psicologicas e pedagdgicas desmedicalizantes, emancipatorias e
profundamente humanas — praticas que compreendam o sofrimento ndo como um fracasso
individual, mas como um chamado coletivo a transformacdo da escola e da sociedade.
Entendemos que esse ¢ o caminho para a desmedicalizacdo da educagdo. O desafio esta posto:
cabe a nos aceita-lo e seguir na luta pela desmedicalizacdo da escola e do ensino.

Concluimos, expondo que a tese que defendemos aqui ¢ a de que os processos de

medicalizagdo foram intensificados pela pandemia de COVID-19, na medida em que os
impactos causados pelo isolamento social, pela acentuada precarizagao do trabalho docente e
pela desorganizagdo do trabalho pedagogico deixaram de ser compreendidos em sua
complexidade historica e social, sendo deslocados para a esfera da responsabilizagao
individual.
Isso gerou uma reconfiguracao no olhar docente, que passou a ser atravessado por discursos
clinicos e patologizantes, impactando profundamente a forma de pensar, perceber e se
relacionar com os(as) alunos(as). As transformagdes nos sentidos atribuidos ao trabalho, no
modo de organizar a atividade pedagdgica e na interpretagdo das dificuldades escolares
expressam esse movimento.

Assim, a pandemia de COVID-19 ndo apenas acentuou praticas medicalizantes ja

existentes, como também consolidou novas formas de subjetivacdo docente, em que a dor e o
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sofrimento passaram a ser interpretados prioritariamente sob a 6tica da saide mental individual,
fragilizando a constru¢do de respostas coletivas, politicas e educativas.

Reafirmamos, portanto, que compreender e enfrentar a medicalizacdo da educacdo
exige reconhecer os determinantes histdricos e sociais que atravessam o trabalho docente, bem
como criar espagos pedagdgicos que resgatem o sentido coletivo da escola, da aprend izagem e

da acdo transformadora.
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Anexos

Anexo 1

Roteiro de Entrevista Semiestruturada

e Me conte um pouco de como foi ser professor(a) durante a pandemia de COVID-19.

e Antes do ensino remoto e da pandemia, quantos alunos seus apresentavam problemas
escolares/queixas?

e Eles tinham algum diagndstico ou laudo? Além disso, eles faziam uso de alguma
medicagao?

e Agora, com o retorno ao presencial, houve alunos que nao apresentavam queixas antes, mas,
apresentam agora?

e Conte um pouco mais sobre as mudancas nos alunos, e também na pratica docente diaria
que mais tém chamado a sua atengao.

e Vocé considera que as queixas e dificuldades escolares aumentaram, ou estdo sendo
compreendidas unicamente como questdes bioldgicas/neurologicas?

e E vocé, professor(a), antes do ensino remoto e dapandemia, fazia uso de alguma medicagao?
e Como foi o processo de retomadas das aulas presenciais para vocé?

e Com o retorno das aulas presenciais, quais mudangas percebeu em vocé mesmo(a)? Hoje,
tem feito uso de alguma medicacdo? Se sim, qual?

e Vocé acredita que deveria haver alguma modificagdo no seu modo de trabalhar com os
alunos? Qual ou Quais?

e Como vocé analisa as politicas publicas que foram propostas e/ou realizadas durante o
isolamento social?

e Gostaria de falar mais alguma coisa sobre o assunto?
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Anexo I1
Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE)

Voce esta sendo convidado(a) a participar dapesquisa intitulada “Registros pand émicos
de pausas e travessias na Educacao”, sob a responsabilidade das pesquisadoras Camila Silva
Marques Serrati e Nilza Sanches Tessaro Leonardo — Departamento de Psicologia da
Universidade Estadual de Maringa (DPI-UEM). Nesta pesquisa nos estamos buscando
conhecer e investigar os impactos da pandemia de COVID-19 nos processos de Medicalizagao
da Educagdo, tanto sobre professores quanto sobre os alunos de Institui¢des Publicas de
Educacao Basica do Estado de Minas Gerais. Para isto, sua participa¢do ¢ muito importante, e
ela se dard por meio de uma Entrevista Semiestruturada, onde sera discutido o tema da
medicalizagao da educacao, a pandemia do COVID-19 e demais conteudos que fagam parte do
mesmo assunto. Serd necessario para a realizacdo da entrevista aproximadamente 60 minutos
com cada participante, sendo possivel seu prolongamento, com horario marcado com
antecedéncia. O local para a realizacdo das entrevistas serd a propria instituicdo educacional.
O material coletadona entrevista serdo as falas (coletadas por meio do gravador, se consentido),
e as anotacgdes da pesquisadora (se consentido, de igual modo). Apos a coleta os dados serdo
transcritos, analisados, e logo apds, todo o material sera desgravado.

Em nenhum momento vocé serd identificado. Os resultados da pesquisa serdo
publicados e ainda assim a sua identidade serd preservada. Vocé ndo terd nenhum gasto nem
ganho financeiro por participar na pesquisa. Informamos que poderdo ocorrer alguns
desconfortos/riscos em relagdo as respostas de algumas perguntas que o participante pode nao
querer responder. Diante disso, serd permitido a cada entrevistado abandonar a pesquisa no
momento que quiser, ja que sua participagdo ¢ voluntaria. Caso ocorra reagdo emocional por
parte dos entrevistados, a pesquisadora se coloca a disposi¢do para reparar possiveis danos,
sendo a mesma psicologa. Os beneficios esperados sdo uma contribuicdo de forma cientifica e
social para se compreender os impactos da pandemia do COVID-19 na vida e nas praticas
pedagogicas de professores, facilitando o entendimento de como tais fatos influenciam a
Medicalizacdo da Educagdo, uma vez que, o periodo de isolamento social gerou e expos
problemas ha muito tempo enfrentados pela Educacdo no Brasil. Dessa forma, sera possivel
pensarmos em estratégias coletivas de superacao e avangos.

Vocé ¢ livre para deixar de participar da pesquisa a qualquer momento sem qualquer
prejuizo ou coacao. Até o momento da divulgacdao dos resultados, vocé também ¢ livre para
solicitar a retirada dos seus dados da pesquisa, sem qualquer prejuizo. O projeto serd analisado
pelo Comité Permanente de Etica em Pesquisa com Seres Humanos na Universidade Estadual
de Maringd (COPEP) e nds nos comprometemos em atender a Resolugcdo 466/12/Conselho
Nacional de Saude.

Uma via original deste Termo de Consentimento Livre e Esclarecido ficard com vocé.

Em caso de qualquer duvida ou reclamagdo a respeito da pesquisa, vocé poderd entrar em
contato com: Nilza Sanches Tessaro Leonardo e Camila Silva Marques Serrati, no endereco
Av. Colombo, 5790, Jardim Universitario — Maringa/PR, CEP: 8§7020-900, bloco 118, Campus
Sede; telefone: (44)3011-4291. Podera também entrar em contato com o COPEP — Comité
Permanente de Etica em Pesquisa com Seres Humanos na Universidade Estadual de Maringa,
localizado na Av. Colombo, n°® 5790, PPG, sala 4, Jardim Universitario — Maringd/PR, CEP:
87020-900; telefone: (44)3011-4597, e-mail: copep@uem.br. O COPEP ¢ um colegiado
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interdisciplinar e independente criado para defender os interesses dos participantes das
pesquisas em sua integridade e dignidade e para contribuir para o desenvolvimento dapesquisa
dentro de padrdes éticos conforme resolu¢des do Conselho Nacional de Satde.

EU, o aceito participar do projeto citado acima,
voluntariamente, ap0s ter sido devidamente esclarecido.

Assinatura do participante da pesquisa

Pesquisadora Responsavel: Camila Silva Marques Serrati
RG: 18143840

CPF: 11398926655

Contato: camilaserratti@gmail.com

Telefone: (34)9.9868-0675

Pesquisadora Responsavel: Nilza Tessaro Sanches Leonardo
CPF: 755.614.509-30
Contato: nstessaro@uem.br

Telefone: (44) 9.9964-0221

Comité Permanente de Etica em Pesquisa envolvendo Seres Humanos da UEM (COPEP): Av.
Colombo, 5790, PPG, sala 4, CEP 87020-900. Maringa-Pr. Telefone: (44) 3011-4597, e-mail:
copep@uem.br. Atendimento: 2 a 6* feira das 13h30 as 17h30.



