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O DESENVOLVIMENTO DA MEMORIA CULTURAL NA COMPREENSAO DA
PSICOLOGIA HISTORICO-CULTURAL: contribuices para os processos de

aprendizagem e desenvolvimento

RESUMO

Considerando a importancia da memoria para o funcionamento do sistema psiquico e
para o controle voluntario do comportamento do homem, sob a perspectiva da Psicologia
Histdrico-Cultural, fundamentada no materialismo histérico e dialético, nesta pesquisa
procurou-se abordar o processo de desenvolvimento da memdria, objetivando compreender o
processo de mudanga de uma condicdo primitiva ou elementar para uma superior ou cultural.
Para que o trabalho ficasse melhor formatado foram também definidos os seguintes objetivos
especificos: 1) Relacionar o desenvolvimento da memoria cultural com o pensamento
conceitual; 2) Apresentar e analisar uma das principais tarefas da escola, que € o
desenvolvimento dos conceitos cientificos; e 3) Abordar os aspectos psicoldgicos implicitos
nos pressupostos que compdem a Psicologia Historico-Cultural. Para alcancar esses objetivos,
foi realizado levantamento nas obras dos principais autores russos L. S. Vigotski, A. R. Luria
e A. N. Leontiev, e dos demais tedricos da mesma perspectiva tedrica, sobre 0s processos de
desenvolvimento da memdria e dos processos de aprendizagem e desenvolvimento. A
apresentacédo foi organizada da seguinte maneira: na se¢do | sdo expostos os resultados do
levantamento dos textos que tratam do tema em dois grandes indexadores — Capes e Scielo. O
resultado desta pesquisa do “estado da arte” revelou que a quase totalidade dos trabalhos trata
do tema como lembranca de pessoas, experiéncias, localidades, etc., ou como um conjunto de
processos neuroquimicos. Isto demonstra a importancia do estudo da génese da memoria
conceitual a partir da psicologia Historico-Cultural, buscando a superacdo de abordagens
reducionistas dadas a este tema. Na secdo Il apresenta-se a descricdo do processo de
desenvolvimento da memoria a partir do nascimento, com o funcionamento psiquico regido
pelas fungdes psiquicas elementares, até o funcionamento em uma instancia qualitativamente
superior da memoria l6gica ou cultural. E, por fim, na secdo Ill apresenta-se a relacdo
formada entre a memdria cultural com o pensamento conceitual, as influéncias do processo de
escolarizacdo na formacdo dessa memoria superior, e a abordagem dos aspectos psicolégicos
implicitos nos pressupostos que compdem a Psicologia Histdrico-Cultural, relacionando-os ao
processo de instrucdo escolar. O estudo revelou que a Psicologia Histdrico-Cultural contém



em seus pressupostos a viabilidade para a superacdo de visdes reducionistas sobre a memoria,
gue ora focam em aspectos espirituais, ora em aspectos neuroquimicos, bem como de oferecer
subsidios para uma instrucdo escolar que possibilite o desenvolvimento pleno de

potencialidades.

Palavras-chave: Psicologia Historico-Cultural. Memoria cultural. Aprendizagem e

desenvolvimento. Psicologia educacional.



THE DEVELOPMENT OF CULTURAL MEMORY ON UNDERSTANDING
CULTURAL - HISTORIC PSYCHOLOGY: contributions to the processes of learning

and development.

ABSTRACT

On this research, the process of memory development was approached mainly to understand
the process of changing from a primitive or elementary condition to a superior or cultural one
considering the importance of the memory for psychic system functioning, as well as, the
human being voluntary behavior under the perspective of Historic — Cultural Psychology and
based on historic and dialectic materialism. In order to achieve a better outline some specific
objectives were also defined: 1) Connecting the cultural memory development to the
conceptual thinking; 2) Presenting and analyzing one of the main tasks from school, which is
the development of scientific concepts; 3) Reaching the overcoming of dichotomies existing
on psychology through the proposal of an educational psychology based on Cultural —
Historical Psychology. To accomplish such results, studies were done over the main Russians
author L. S. Vigotski, A. R. Luria and A. N. Leontiev, as well as, over other theories on the
same perspective about memory development process and also about the proposals for
schooling process. Trying to understand how memory development has been studied these
days, texts about this issue have been gathered in two large indexes — Capes and Scielo. The
results of such collecting, “State of Art”, about the research object revealed that nearly all
papers are about people’s memory, experiences, places, etc, or as a group of neurochemical
processes. It goes to show the importance of the study of conceptual memory genesis from
Cultural — Historical Psychology, trying to achieve the overcoming of reductionists
approaches given to this topic. This way, the result of this research was organized as it
follows: Section | reveals the results of research about the issue with regard to the universe of
scientific publications; In Section I, it shows the description of memory development process
from birth along with psychic functioning led by instincts up to its functioning in a
qualitatively superior level of logical or cultural memory. At last but not least, section il
shows the relationship between cultural memory and conceptual thinking, the influences of
schooling process on the formation of this superior memory, as well as, a proposal of
overcoming for performance on educational psychology based on theoric perspective
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researched. This material showed that Cultural — Historical Psychology has in its purpose the
viability for overcoming reductionist views about memory that sometimes focuses on spiritual
aspects and sometimes on neurochemical ones which enables the development of

potentialities.

Keywords: Cultural — Historical Psychology, Cultural Memory, Learning and Development,

Educational Psychology.
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INTRODUCAO

Este trabalho apresenta, de acordo com a Psicologia Histdrico-Cultural, fundada no
materialismo historico e dialético, os processos de concepcdo e de desenvolvimento da
memoria cultural, a relacdo envolvendo esta funcdo psiquica com o0s processos de
aprendizagem e desenvolvimento, e 0s aspectos psicologicos dos pressupostos tedricos
apresentados, relacionando-os com o processo de instrucéo escolar.

O interesse pelo tema desta pesquisa surgiu durante as aulas do curso de
especializacdo em Teoria Historico-Cultural, oferecido pelo Departamento de Psicologia, da
Universidade Estadual de Maringd, quando ja havia o interesse em aprender sobre a matéria,
vislumbrando a possibilidade de elaboracdo de um projeto de pesquisa para participagdo da
selecdo para o curso de mestrado. Durante as aulas, dois temas despertaram meu interesse. O
primeiro foi com a leitura do texto de Lev S. Vigotski' (2001b), sobre o Estudo do
desenvolvimento dos conceitos cientificos na infancia, no qual o autor define que € a
aprendizagem que promove e ‘arrasta’ o processo de desenvolvimento. De inicio,
surpreendente, para mim, foi perceber que se tratava de uma inversdo daquilo que tinha
aprendido e sempre pensara como sendo o correto. Li varias vezes os trechos em que o autor
definia conceitos sobre a tematica, e conclui, numa compreensdo limitada pelo pouco
conhecimento, que fazia bastante sentido entender o processo de desenvolvimento provocado
pela aprendizagem. Decidi que procuraria saber mais sobre o assunto. Outro tema que
despertou meu interesse foi exposto na aula sobre o desenvolvimento das fungdes psiquicas
superiores, ao saber que aquilo que desencadeia o processo de desenvolvimento psiquico esta
baseado na apropriagdo de todas as formas de conhecimento produzido pela humanidade.
Neste caso € a apropriacéo da cultura em geral que promove o desenvolvimento, modificando

a ideia de heranca genética e de talento inato.

Além disso, como a teoria possui uma base marxista, fundamentada no materialismo
histérico e dialético, torna-se ainda mais interessante se apropriar dos pressupostos teoricos
vinculados ao processo histérico desenvolvido pelos homens e fundado nas relacdes de
trabalho.

1 O nome do autor assume diferentes grafias nas publicacdes. Adotaremos nesta dissertacdo a grafia
Vigotski, exceto no caso de citacdo das referéncias, em que serdo respeitadas as grafias originais
usadas pelos autores.
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Como esse curso de especializacdo requeria a elaboracdo de monografia para sua
conclusdo, a sugestdo do tema memdria para realizacdo da pesquisa, foi feita pela professora
Marlene Aparecida Wischral Simionato, que foi a orientadora desse trabalho. Durante uma
das conversas iniciais, em um comentéario descompromissado, a orientadora mencionou como
seria interessante pesquisar sobre memoria na perspectiva dessa Teoria. Quando questionei do
porqué dessa funcdo em especial, a resposta foi de que seria pela importancia da mesma para
a formacdo da consciéncia e para o funcionamento psiquico, além de um caréter poético e

emocional que a funcéo associa.

Foi o que bastou, pois refletindo sobre essa colocacdo, foi suficiente, para mim,
imaginar que para pensar e elaborar qualquer raciocinio, seja uma resposta a um estimulo ou a
resolucdo de um problema matematico, € necessaria participacdo da memoria. Imaginei,
também, numa outra situacdo, que se ndo fosse pela memoria, a cada vez que olhassemos em
um espelho, enxergariamos um estranho. Desse modo, concordei que a memoria realiza uma
das tarefas principais em relacdo ao planejamento do processamento de informacdes realizado
pelo sistema psiquico. Foi uma escolha produtiva e o interesse pelo assunto s6 aumentou

desde entdo.

Ao ingressar neste curso de mestrado optei por dar continuidade e aprofundar os
estudos sobre o tema. E mesmo tendo um esbogo para me guiar, durante esta primeira etapa
do curso ainda ndo tinha totalmente claro quais 0s objetivos que estabeleceria para a pesquisa,
apesar de achar tudo o que estava estudando muito interessante e importante. Neste sentido, o
parecer da Banca no exame de qualificagdo, apontando para essa falta, foi decisivo e, mais
importante, ao indicar possibilidades para encaminhamento da pesquisa, foi um fator que
contribuiu decisivamente, ndo so para delinear e formatar, mas também desafiar e estimular o

estudo para a etapa seguinte.

Desse modo, o que tinha ate essa fase de elaboragao era o interesse em me apropriar
cada vez mais da Psicologia Historico-Cultural, e pensava que meu objetivo principal poderia
ser de fazer chegar ao leitor um conteddo compreensivel e que expressasse da melhor forma,
aquilo que os autores tinham produzido, pois assim poderia contribuir para difundir os
fundamentos desta teoria.

Ainda nessa fase inicial, surgiu a oportunidade de ler uma tese de doutorado,
elaborada por Zoia Prestes, da Universidade de Brasilia, cujo tema de pesquisa visava a

anélise da qualidade das tradugdes das obras de Vigotski (1896-1934), do russo para O
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portugués. O meu interesse em ler esse trabalho foi despertado para verificar como seria
avaliado o trabalho de traducdo para o portugués, pois ja tinha me dado conta da
complexidade que envolvia essa condicdo de ndo ter acesso a um idioma tdo diverso. O
resultado desse pequeno desvio foi duplamente satisfatorio, pois de um lado pude verificar
convergéncia com as informacoes relacionadas as traducdes ja publicadas das obras originais,
e que tinham sido transmitidas no curso de especializacdo em Teoria Histdrico-Cultural,
concluido antes do ingresso no mestrado. E, de outro, o reconhecimento ao trabalho realizado
pelo Prof. Dr. Newton Duarte, da Universidade Estadual Paulista, sobre o estudo e
encaminhamento dado a Psicologia Histdrico-Cultural, que Prestes (2010) apontou como fiel

a teoria elaborada por Vigotski.

Prestes (2010) considera, também, que uma traducdo, quando nédo € fiel, comete, na
verdade, dupla injustica: de um lado, com o autor, por ndo expressar suas ideias, e, de outro,
com o leitor, por ndo ser um material confidvel como fonte de pesquisa. Concordamos com
esse posicionamento e, no Nosso caso, baseada na situacdo descrita e dada a complexidade da
matéria, juntamos ainda outra preocupacdo além destas citadas, que é a correta apropriacdo
das ideias dos autores no estudo para objetiva-las de maneira fidedigna e clara para os
leitores.

No decorrer do processo de elaboracdo deste trabalho fatos marcantes, que de alguma
maneira guardavam relacdo com esta dissertacdo, foram rememorados. Dentre esses, uma
experiéncia ocorrida durante a realizacdo do meu estagio curricular supervisionado da area
escolar, no 5° ano da graduagdo, quando havia a demanda da escola onde se realizava o
estagio, de realizar a avaliacdo psicologica de alguns alunos com dificuldades de
aprendizagem. Avaliei uma aluna da 22 série do ensino fundamental, que ndo conseguia
aprender a ler e escrevia com muita dificuldade. Na época, a situacdo me afligia porque
percebia que havia uma demanda da escola para ter um parecer que confirmasse a condicao de
impossibilidade de aprendizagem. Na minha inexperiéncia conclui que a saida seria tentar
fazer a aluna aprender a ler. Era um encontro semanal que, com faltas e recessos, totalizou em
torno de cinco encontros. Com uma supervisdo adequada pude compreender que néo era esse
o papel que me caberia, mas minha angustia era porque queria de alguma maneira ajudar a
crianca a sair de uma situacao que eu vislumbrava como ndo promissora. Senti na pele uma
sensacdo de impoténcia diante de uma situacdo que, por si, englobava muitas variaveis que

extrapolavam a relagé@o ensino-aprendizagem. A participagdo neste curso de mestrado, com o
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estudo e orientacdes para elaboracdo desta dissertacdo me ajudaram bastante para esclarecer

as questdes envolvidas nessa situacao vivida.

Outra experiéncia marcante foi com a oportunidade de assistir a um minicurso
oferecido aos professores da instituicdo de ensino onde o grupo de estdgio do 5° ano da
graduacdo, supervisionado pela orientadora Dra. Silvana Calvo Tuleski, realizava o estagio
curricular. Duas percepcdes na situacdo observada me chamaram atencdo, uma relacionada
com o grupo de estagiarios e outra com os professores. Em rela¢do aos estagiarios, chamou-
me atencdo a maneira como 0 grupo transmitiu o contetdo do minicurso, apresentando 0s
pressupostos da Psicologia Historico-Cultural, fazendo-o por meio de uma exposicao
caracterizada pela leveza, mas sem perder a seriedade teérica. Do lado dos professores, o que
me marcou foi a manifestacdo de um interesse muito grande pela teoria, que enriqueceu de
modo significativo a experiéncia. Os professores, a grande maioria com bastante experiéncia
profissional, estabelecia relacdo do conteldo exposto no minicurso com aquilo que tinham
vivenciado em suas atuacgdes e, ao questionarem, apontavam essas relacdes entre o passado e

0 novo gue estava sendo apresentado.

Desse modo, a principal contribuicdo dessas experiéncias relatadas esta diretamente
relacionada com algo de fundamental importancia para o trabalho de pesquisa, que é a sintese
entre a teoria e a pratica. Em sentido amplo, independente da area, o esfor¢co do estudo, da
pesquisa e da busca por mais conhecimento, se enriquece quando € possivel o seu retorno a
sociedade, pela possibilidade de alguma transformacdo mudanca que o trabalho pode

promover.

Como exposto, o objetivo deste trabalho foi se configurando no decorrer do processo
de estudo até chegar a este formato. Inicialmente, havia o interesse em pesquisar sobre a
formacdo dos processos psiquicos que constituem a memdria e verificar como se realiza o
processo de transformacdo de funcdo psiquica elementar em funcdo psiquica superior, na
perspectiva da Psicologia Historico-Cultural. Ainda na fase inicial dos estudos, novos
direcionamentos se revelaram importantes, a exemplo de um apontamento que surgiu ao
finalizar a analise dos dados obtidos com o levantamento sobre o tema e que, posteriormente,
indicou a possibilidade de investigar sobre a associacéo entre dificuldades de aprendizagem e
de memorizacdo. Do mesmo modo uma incursdo para compreender o processo de formacéo
dos conceitos cientificos revelou-se necessaria, haja vista a importancia desses para a

organizacao e o funcionamento da memaoria. Num momento posterior, outra aproximacao que
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se revelou indispensavel foi em relacdo ao papel desempenhado pela escola no processo de
desenvolvimento do sistema psiquico. Por fim, a programacao inicialmente estabelecida seria
para elaborar uma andlise critica baseada na histéria do processo de escolarizacdo em relacéo
ao atual contexto social, vinculando-a com o desenvolvimento psiquico, porém, novamente o
tracado foi alterado para abordar os aspectos psicologicos dos pressupostos da Psicologia
Histdrico-Cultural, relacionando-o0s com os processos de aprendizagem e desenvolvimento da

instrucéo escolar.

Objetivando uma melhor apresentacdo, a dissertacdo foi dividida em trés secdes,

organizadas da seguinte maneira:

A Secdo | deste trabalho, Pesquisa dos estudos realizados sobre a memoria, esta
dividida em trés subitens. No subitem 1.1 sdo apresentados, classificados e analisados o0s
dados do levantamento feito por pesquisa eletronica em dois grandes indexadores de trabalhos
cientificos — Capes e Scielo. O montante levantado foi dividido em quatro categorias segundo
as palavras-chave: Lembranca - com trabalhos sobre relatos de experiéncias e historias de
localidades ou personalidades; Tecnologia - com trabalhos sobre programas de computacgéo e
de producéo em série; Funcdo Cerebral - referente aos trabalhos sobre memdria bioldgica; e
Funcdo Psiquica - com trabalhos relacionados com aspectos psicoldgicos. Devido ao
expressivo numero de trabalhos relacionados ao grupo de palavras memdria e aprendizagem,
foi feita uma apresentacao e analise a parte, classificando os dados de acordo com as mesmas
categorias do critério anterior. No subitem 1.2, visando a verificacdo das abordagens teoricas
que embasam os trabalhos levantados na pesquisa, delimitou-se o intervalo de tempo para os
ultimos dez anos, para serem lidos os resumos, as palavras-chave e as referéncias usadas e,
caso necessario, as conclusdes. Constatou-se o predominio das abordagens tedricas da
psicologia cognitiva, da psicologia experimental e da neuropsicologia, confirmando a
interseccdo justificada para pesquisar as areas da psicologia e da educacdo. A analise dos
trabalhos revelou, também, uma associacdo frequente entre dificuldades de aprendizagem e
dificuldades de memorizacdo. No subitem 1.3 aproximando-se da perspectiva tedrica adotada
nesta pesquisa, foram apresentados os trés trabalhos levantados na pesquisa, que usaram a
Psicologia Histdrico-Cultural como fundamentac&o tedrica.

A secdo Il, A concepcdo de memdria a partir da Psicologia Histérico-Cultural, traz
no subitem 2.1, a descricdo do processo de desenvolvimento da memdria fundado nas

relacGes sociais, realizado pelos processos de apropriacdo, objetivacdo e mediacdo, e pela
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passagem do nivel interpsicologico para o intrapsicologico. Nesse subitem evidencia-se a base
marxista da Psicologia Historico-Cultural, fundamentada no materialismo histérico e
dialético, que explica a origem do processo de desenvolvimento psiquico a partir da acao
intencional ao criar instrumentos para utilizar na atividade de trabalho. No subitem 2.2 s&o
descritos 0s processos que constituem o funcionamento do sistema psiquico e da memoria.
Esta descricdo inicia com uma sintese dos diversos enfoques assumidos ao longo da histéria
para explicar os fendmenos psiquicos, desde a descrigdo do psiquismo como manifestacdes do
espirito, passando pela explicacdo de localizacdo cerebral restrita, até chegar ao modelo de
sistema funcional. A adocdo deste dltimo modelo foi impulsionada com as pesquisas
realizadas por Luria (1977) em pacientes com lesdo cerebral. Por outro lado, essa diversidade
de explicacdes tedricas para descrever a ciéncia psicolégica foi estudada por Vigotski (1996),
que, em 1927, definiu como saida viavel para essa situacdo de impasse a criacdo de uma
psicologia marxista. Nesse sentido, considerando, também, os aspectos do desenvolvimento
bioldgico, a Psicologia Histérico-Cultural descreve o processo de desenvolvimento psiquico
a partir da criagdo de instrumentos a serem usados na atividade trabalho, baseado nas relagdes
sociais e nos processos de apropriacdo, objetivacdo e mediagdo. Analogamente, a descri¢do do
processo de desenvolvimento da memoria é feita com base na utilizagdo de instrumentos
psicologicos, cuja linguagem € o principal representante. O subitem 2.3, ultimo dessa segunda
secdo, foi intitulado A passagem da memdria primitiva a memoria cultural, e apresenta a
descricdo das etapas de desenvolvimento da memdria nos primeiros anos de vida,
possibilitando acompanhar as mudancas desencadeadas no funcionamento da memoria, como
as geradas pelo uso da linguagem, pela formacdo dos conceitos espontaneos e pelo dominio
da lingua materna. Destaca-se também, no processo de desenvolvimento psiquico, a
importancia da brincadeira, que por meio da criacdo da situacdo imaginaria possibilita o

desenvolvimento da imaginacdo e do pensamento abstrato.

Na secdo Ill, Desenvolvimento da memdria, pensamento conceitual e educacéo
escolar, relaciona-se a formacdo dos conceitos cientificos que ocorre durante o processo de
educacdo escolar com o funcionamento da memdria em uma instancia superior. No subitem
3.1 é apresentado, inicialmente, o processo de desenvolvimento e estabelecimento da
linguagem como principal instrumento simbolico criado pelo homem, que contribuiu
decisivamente para o desenvolvimento da memoria cultural por meio da formacdo do
pensamento conceitual. Além disso, a linguagem é a expressao do pensamento e realiza a

mediacdo entre 0 meio externo e o sistema psiquico, transformando qualitativamente aquilo
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que é apropriado. O desenvolvimento dos conceitos cientificos estd relacionado com a
formacdo do pensamento conceitual, e a organizacdo e o funcionamento do sistema psiquico
em nivel superior. No subitem 3.2 discute-se a participagdo da escola no processo de
formacdo dos conceitos cientificos, haja vista que esta € uma das principais atribui¢cGes dessa
instituicdo. Para a Psicologia Histérico-Cultural, a escola ocupa uma posicdo de destaque,
haja vista ser o local adequado para a apropriacdo do conhecimento cientifico. Na sequéncia é
analisado o processo de formagdo de conceitos, pelo qual o conteddo apropriado é
generalizado e incluido em um grupo de pertencimento, ou seja, 0s conceitos sdo agrupados e
relacionados de acordo com as caracteristicas de generalidade e especificidade. Desse modo
observa-se como o sistema psiquico se organiza a partir do processo de generalizacdo que € a
forma como funciona o pensamento conceitual. O processo de aprendizagem escolar norteia o
desenvolvimento intelectual da crianca, e sdo 0s conceitos espontaneos formados no cotidiano
familiar que servem de base para a formacdo dos conceitos cientificos na idade escolar. Por
fim, no subitem 3.3, abordam-se os aspectos psicologicos implicitos nos pressupostos da
Psicologia Historico-Cultural, relacionando-os com o0s processos de aprendizagem e
desenvolvimento, e vinculando-os ao processo de escolarizagdo. Na primeira metade do
subitem sdo apresentados estudos que analisam a atuacdo da psicologia escolar na atualidade,
retratando a visdo hegemonica que direciona a origem das dificuldades de aprendizagem para
deficiéncias que pertencem ao proprio aluno. Este € o processo de medicalizacdo que
transforma as causas sociais dos problemas enfrentados em causas bioldgicas que colocam na
crianca a origem dessas dificuldades. E a partir da compreensio dos processos psiquicos
como construcdes histdrico-sociais que é possivel se contrapor a visdo biologizante que
predomina nos dias atuais. Na metade final do subitem sdo abordados os aspectos
psicoldgicos contidos nos pressupostos da teoria pesquisada, buscando relaciona-los com o
processo de instrucdo escolar. Aborda-se a relacdo entre imaginacdo e fala interna, e suas
implicacbes em relacdo ao funcionamento psiquico. E por meio das situaces imaginarias
criadas na brincadeira que a capacidade de abstracdo da crianca se desenvolve, bem como
ocorre aprendizagem do cumprimento de regras que compdem a atividade. Essa delimitacdo é

importante para o estabelecimento do controle voluntario do comportamento.

O pressuposto de que o desenvolvimento psiquico é desencadeado pelo processo de
aprendizagem que, por sua vez, promove o desenvolvimento de todas as fungbes psiquicas,
desmistifica o conceito de capacidade intelectual baseado em quociente de inteligéncia
herdado geneticamente. Desse modo, a contraposicdo a visdo biologizante que predomina na
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atualidade é feita pelos proprios pressupostos da Psicologia Histérico-Cultural, ou seja, a
proposta de transformacdo estd contida naquilo que a teoria defende. E a partir da base
marxista, fundada no materialismo historico e dialético desta teoria, que se encontra o
movimento necessario para desencadear o processo de mudanca qualitativa que resulta em
desenvolvimento. Neste caso deixa de ter sentido pensar em diferencas inatas como se fossem
“prémios” da genética, pois as possibilidades de desenvolvimento estardo sempre presentes.
Duarte (1993, p.20) citando Gramsci (1978), afirma que “(...) a possibilidade ndo é a
realidade, mas é, também ela, uma realidade: que o0 homem possa ou ndo fazer determinada
coisa, isto tem importancia na valorizacdo daquilo que realmente se faz. Possibilidade quer
dizer “liberdade”. A medida da liberdade entra na definicdo de homem.” (destaque no

original)
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SECAO |

PESQUISA DOS ESTUDOS REALIZADOS SOBRE A MEMORIA

O levantamento de parametros para localizar a presente pesquisa em relacdo ao
universo de publicacBes do meio cientifico, realizado pela busca de dados on-line acerca do
tema, revelou-se como uma grata surpresa, pois a impressao inicial de que seria um entediante
trabalho bracal apenas para transformar em dados estatisticos a serem apresentados na se¢do
de abertura da dissertacdo, se modificou completamente. Ainda durante a realizacdo da
atividade, nossa percepgéo, tanto do levantamento de informacGes quanto da importancia da
pesquisa, foi se modificando. Isto provocou um reposicionamento frente ao trabalho em
elaboracdo e pode-se verificar a amplitude do meio no qual esta dissertacdo estaria sendo

incluida.

A leitura dos resumos de varios trabalhos selecionados no levantamento efetuado
revelou que o campo da producdo cientifica é ilimitado e, ao mesmo tempo mostrou a
importancia do tema pesquisado. Como consequéncia, nossa determinacdo em apresentar um
trabalho a altura da qualidade dos conceitos desenvolvidos pelos autores da Psicologia

Historico-Cultural se intensificou.

1.1 Levantamento de dados sobre o tema memdria em artigos cientificos, teses e

dissertacoes

Os dados apresentados a seguir resultaram de levantamento efetuado através de
pesquisa eletrénica, em que foram acessados todos os trabalhos disponiveis, sem um intervalo
de tempo delimitado previamente. Tal investigacdo foi realizada durante 0 més de junho de

2010, conforme o a seguir descrito:

a) na Biblioteca Cientifica Eletrénica Scielo, um dos grandes indexadores de revistas em

ambito nacional, foram realizadas buscas em periddicos de Psicologia e Educacdo, haja vista
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que o tema pesquisado para elaboracdo desta dissertacédo se situar na interseccdo dessas duas

areas do conhecimento;

b) no banco de teses e dissertacbes da Coordenacao de Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel
Superior — CAPES o levantamento efetuado seguiu o roteiro descrito no item a seguir;

c) em ambas as pesquisas, no banco de teses e dissertacbes da CAPES e nos periddicos
indexados na Scielo, foram realizados levantamentos, por assunto, com as seguintes palavras-
chave ou descritores: desenvolvimento da memoria, aprendizagem e memoria, memoria e
Psicologia Histdrico-Cultural, memoria e Vigotski (Vigotsky,Vygotsky, Vygotski), memoria

e Leontiev; memoria e Luria.

O resultado levantado através da busca realizada nos periddicos da Scielo, expresso
em quantidades, foi de 129 artigos, e do banco de teses e dissertacbes da Capes de 3623
trabalhos. Desse total numérico, a partir da leitura dos resumos, foi feita uma classificacdo em
quatro grandes categorias relacionadas com rememoragdo/homenagem, informatica/industria,

funcdo organica e funcdo psicoldgica, da seguinte maneira:

- a categoria Memdria e Lembranca refere-se a trabalhos que trazem relatos de experiéncias,
de trajetdrias de vida de alguma personalidade, de historias de localidades, etc;

- a categoria Memoria e Tecnologia agrupa os trabalhos relacionados com as areas de
computacéo e industrias de producdo em série;

- ja a categoria Memodria e funcao cerebral refere-se aos trabalhos que tratam da memoria de

acordo com uma perspectiva bioldgica, dos componentes bioquimicos e descricdo fisioldgica;

- e a categoria Memoria e funcdo psiquica que se refere aos trabalhos que tratam dos

aspectos psicoldgicos e se relacionam diretamente com o tema da area pesquisada.

Os nameros apurados podem ser visualizados na tabela e no grafico apresentados a

seguir:
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Gréfico 1 - Distribuicao dos trabalhos por categorias

SCIELO =128 CAPES =13623

m b emdria e Lembran;a
m Memdria e Tec nologia
O b emdria e fungdo cerebral

O b emdria e fungdo psiquica

Tabela 1 — Classificacdo dos trabalhos por categorias

Memoria e Memodria e Memoria e Memoria e
Lembranca Tecnologia funcdo cerebral funcédo psiquica
SCIELO =129 38 4 83 4
CAPES =3623 1841 649 526 607
TOTAL =3752 1879 653 609 611

Durante a fase de coleta dos dados, surpreendeu-nos a elevada quantidade de
significados atribuidos a palavra memoria. Essa condicdo € facilmente alcancada com a
associacdo de algum adjetivo a palavra memoria, que cumpre a funcdo de generaliza-la,
caracteriza-la ou, ainda, torna-la particular. Desse modo, encontramos expressdes como
“memoria corporal”, “memoria musical”, “memoria distribuida”, “memdria emocional”,
“memoria de Jodo, de José ...”, etc. Sdo expressdes cunhadas para homenagear e/ou relembrar

lugares, experiéncias, personalidades, ou memoria de computador, memdria de formas
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(moldes) em industrias, ou, ainda, trata-se de memoria do corpo, dos movimentos, dos

sentimentos e emocdes, ou da masica.

Compilados os dados levantados, embora ndo seja possivel realizar uma analise
qualitativa aprofundada, devido a quantidade expressiva, 0s resumos ofereceram algumas

possibilidades de relacéo:

- Em ambas as bases pesquisadas - Scielo e CAPES - a maior quantidade encontrada,
88 na primeira e 2879 na segunda, foi para o grupo de palavras "desenvolvimento da
memoria”. Outro nimero bastante significativo, de 38 na base da Scielo e 633 na base da
Capes, foi para o grupo composto por “Aprendizagem e memoria”, que sera analisado, em
separado, na sequéncia deste subitem. Os demais conjuntos de palavras acusaram numero

insignificante de publicagdes.

- A constatacdo da quantidade mais numerosa levantada ter sido para o grupo
“desenvolvimento da memdria” justifica-se pelo fato da palavra desenvolvimento ter um
significado de carater mais abrangente, aproximando-se do geral e, pelas associacdes
possiveis, gerarem mais opg¢les para temas de pesquisas. Prova dessa ultima afirmacéo € o
numero elevado de trabalhos em que a palavra memoria esta relacionada com lembrancas de

pessoas ou lugares, ou a lembranca servindo como homenagem.

Expressando de outra forma: do total de 3752 trabalhos resultantes da busca para as
palavras desenvolvimento da memdria, 1879 ou 50,1% sdo trabalhos incluidos na categoria
memoria e lembrancga, enquanto a soma das outras trés categorias — memoria e tecnologia,
memoria e funcdo bioldgica, memodria e funcdo psiquica - ndo chega a metade do total

apurado.

- A categoria memoria e tecnologia engloba trabalhos das areas de computacéo,
sistemas de informacéo, redes virtuais e inddstria. A quase totalidade dos 653 trabalhos ou
17,4% do total geral levantado refere-se ao desenvolvimento de memoria de computadores. E
interessante citar que em alguns trabalhos sobre Sistemas de Informagdes, o titulo e o resumo
fazem referéncia ao modelo de funcionamento do sistema eletrénico como se descrevesse 0
sistema psiquico humano. Para ilustracdo reproduzimos titulos de dois trabalhos do banco de
teses e dissertacbes da CAPES: "Modelos de memdria associativa em redes neurais para
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n2

planejamento e controle de trajetoria de um braco mecanico™“ e "Modelagem de organismos

artificiais cognitivo-emocionais dotados de meméria experiencial de longo prazo™®.

- Quando se trata da categoria memoria e funcdo cerebral representada por 16,2% do
total de teses ou 609 trabalhos, os objetivos das pesquisas nessa area geralmente estdo
vinculados a experimentacdo de substancias quimicas, seja para criacdo de novas drogas, que
controlem ou aperfeicoem o funcionamento da memoria e/ou outras funces psiquicas
superiores, seja para desvendar a fisiologia de determinada fungdo. Dois exemplos de titulos
de trabalhos podem ajudar na compreensdo da questdo exposta: “Andlise das acBes da
clorfeniramina nos processos de reforco, aprendizagem e memoéria em Danio rério”™* e “O L-
Deprenil previne a peroxidacdo lipidica e os déficits da memoria produzidos pela isquemia

cerebral transitoria”>.

Como referido anteriormente, ha um segundo critério que merece seja apresentado e
analisado separadamente, em virtude da diferenca marcante de classificacdo dos trabalhos em
categorias para o grupo de palavras “aprendizagem e memoria”. Os resultados compilados
revelaram notavel deslocamento no sentido de relacionar a aprendizagem com as categorias
de fungdo cerebral e funcdo psiquica. Esse deslocamento pode ser analisado e melhor
visualizado a partir dos dados apresentados na tabela e grafico n° 2, a seguir:

Dissertacdo de mestrado, 1997, autor: Marcelo Vieira.
Dissertacdo de mestrado, 2009, autor: Suelen Mapa.

Dissertacio de mestrado, 1999, autor: Erica Laurenti Serra.

a b~ w N

Dissertacdo de mestrado, 2004, autor: Flavio Damasceno Maia.
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Gréfico 2 — Distribuicéo dos grupos de palavras por categorias

Deservolimerto & memdna = 2679 Aprendizagem e memdria = b33

Bemaria e Lembranca
B emaria e Tecnolog &

58% [ |OMemdria e funcio cerebrl

O emdria & fungio psiguica

Tabela 2 — Classificacdo dos grupos de palavras por categorias

Memoria e Memodria e Memoria e Memoria e
Lembranca Tecnologia funcdo cerebral funcédo psiquica
Desenvolvimento 1663 613 286 317
memoria = 2879
Aprendizagem e 138 35 229 231
memoria = 633
Total = 3512 1801 648 515 548

O demonstrativo da Tabela 2 busca evidenciar as mudancas observadas em relacdo as
categorias memoria e lembranca, memdria e funcdo cerebral e memoria e funcdo psiquica,
quando o grupo de palavras-chave muda de Desenvolvimento da memoria para
Aprendizagem e memoria. Ou seja, em termos percentuais observamos que, enquanto a
busca para o grupo de palavras Desenvolvimento da memoria acusou 57,8% do total de

trabalhos classificados na categoria memoria e lembranca, a busca para o grupo de palavras
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Aprendizagem e memdria o maior numero de trabalhos pertence as categorias memdria e

funcdo cerebral e memoria e funcao psiquica.

A primeira vista, denota-se aquilo que anteriormente foi observado em relagdo a
palavra desenvolvimento, que por seu cardter mais geral, abarca temas abrangentes
associados a lembrancgas, e, ao mesmo tempo, pelo significado proprio da palavra, traz os
trabalhos que tratam de programas de desenvolvimento da memdria de computadores. Por
outro lado, a palavra aprendizagem ficou claramente associada com as categorias relacionadas
as funcbes cerebral e psiquica. Ocorréncia que serd analisada com mais profundidade nas

demais sec0es.

O demonstrativo originado da Tabela 2 — Classificacdo dos grupos de palavras por
categorias, de certa forma, € uma preparacdo para as proximas etapas deste trabalho, no
sentido de fazer a aproximacgao com o que se constitui como nucleo de nosso objeto de estudo
que € a categoria memoria e funcdo psiquica, e mais especificamente, a transformacédo da

memoria primitiva em memdria cultural, na perspectiva da Psicologia Histérico-Cultural.

1.2 Abordagens tedricas adotadas no estudo da memoria predominantes na atualidade

Como j& exposto neste texto, em virtude da expressiva quantidade de teses e
dissertagdes encontradas no banco de dados da CAPES, para o grupo de palavras
desenvolvimento da memoria, perfazendo um total de 2879 trabalhos, e na base Scielo um
total de 88 artigos, para trabalhar a categoria de maior interesse neste trabalho, foi necessario

estabelecer outros fatores de corte, para a analise qualitativa.

Neste caso, para levantar as abordagens tedricas que vem predominando na atualidade,
no que diz respeito ao estudo do desenvolvimento da memdria no &mbito da Psicologia,
definiu-se como fator de corte: pesquisas e artigos publicados e/ou defendidos na ultima
década em periddicos e/ou Programas de Poés-graduacdo (Mestrado e Doutorado) em

Psicologia, respectivamente.

Para verificacdo das abordagens tedricas adotadas nos estudos, foram lidos os
resumos, as palavras-chave e as principais referéncias tedricas usadas pelos autores. Quando

persistiram duvidas, foram lidas as conclusdes dos trabalhos.
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Dessa analise, observou-se o predominio das abordagens teoricas da psicologia
cognitiva, da psicologia experimental e da neuropsicologia. Além das abordagens teoricas, ha
referéncia ao método experimental, aplicado as pesquisas analisadas. Esse método prevé a
formulacdo de hipdteses, o controle das mudancas das varidveis dependentes e independentes,

e a reformulacéo das hipoteses iniciais para a criagdo de uma aplicacdo adequada.

A convergéncia de duas abordagens tedricas da area comportamental — cognitiva e
experimental — e da neuropsicologia, observadas na analise, corrobora aquilo que,
anteriormente, fora apontado em relacdo a mudanca para as categorias memoria e funcéo
cerebral e memoria e funcdo psiquica, como resultado da busca para as palavras-chave
desenvolvimento da memoria e aprendizagem e memdria (Tabela 2), haja vista que essas
linhas tedricas estdo voltadas para o estudo dos processos cognitivos, relacionados,

diretamente, com a area da aprendizagem.

A psicologia cognitiva, de acordo com Lopes (2004), surgiu na década de 1950, a
partir do grupo composto pelas ciéncias cognitivas, formado, originalmente, por disciplinas de
areas diversas como filosofia e ciéncias da computacdo. De acordo com esse autor, 0 que
influenciou essa abordagem em sua origem foi o processamento da informacéo, ou seja,
dentre os acontecimentos que precederam e influenciaram a formagéo da psicologia cognitiva

encontram-se a criacdo do computador e o surgimento dos estudos em neuropsicologia.

Para os psicdlogos cognitivos da abordagem do processamento da informacdo, de
acordo com Lopes (2004), essa psicologia esta baseada em cinco suposic¢Oes: a) de que 0s
processos  mentais podem  ser descritos como eventos de informacdes
(entrada/operacéo/saida); b) de que o evento informacional pode ser decomposto em outros
eventos mais simples; ¢) de que ha uma continuidade do fluxo (a saida € a entrada de outro
evento); d) de que o fluxo da informac&o é dindmico e; e) de que ocorre a incorporacao fisica
do evento, que passa a ser descrito como estado do comportamento.

De outro lado, a psicologia experimental, para os pesquisadores, refere-se mais a uma
classificacdo metodoldgica, haja vista que qualquer abordagem da psicologia que empregue o
método experimental é considerada como parte da psicologia experimental. Os estudos que
mais utilizam esse método sdo das areas da percepcéo, da aprendizagem e da cognicao.

A neuropsicologia é uma aplicacdo da neurologia e da psicologia, mais voltada para o
estudo das relacBGes entre o cérebro e o comportamento humano, pesquisando os deficits

cognitivos ocasionados por lesdes cerebrais.
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A convergéncia para essas trés abordagens, resultante da analise efetuada dos
trabalhos levantados na pesquisa, mostra-se coerente e evidencia aquilo que anteriormente foi
indicado na tabela 2, da relacdo estabelecida entre as palavras aprendizagem, memoria, funcdo
cerebral e funcdo psiquica. Com isso, as abordagens usadas na fundamentacdo tedrica, que
embasam as analises dos trabalhos, revelam-se coerentes com as areas pesquisadas, da

aprendizagem e da cognicao.

Creio ser oportuno citar um artigo publicado em 2005, na revista Estudos de
Psicologia, de Campinas (SP), intitulado “Desenvolvimento de um teste informatizado para

avaliacdo do raciocinio, da meméria e da velocidade do processamento”®

, o qual sdo usados
os conceitos de inteligéncia fluida, que é uma capacidade mental do individuo de relacionar
ideias complexas e formar conceitos l6gicos abstratos, e de inteligéncia cristalizada, que
resulta da aprendizagem ligada ao conhecimento escolar. Os autores descrevem que 0 objetivo
do estudo “(...) é investigar a precisdo e a validade de trés testes informatizados de habilidades
cognitivas, nomeadamente: raciocinio indutivo, memdria de curto prazo auditiva e memoria
de curto prazo visual.” (Santos e Primi, 2005), relacionadas com dificuldades de

aprendizagem.

Nesse trabalho procurou-se validar testes informatizados para avaliar habilidades
cognitivas, de modo que “Os resultados gerais indicam que 0s subtestes criados captam
aspectos das capacidades cognitivas importantes para ajudar a entender as dificuldades de
aprendizagem.” E embora ndo indiquem quais os aspectos foram captados, concluem que “Os
resultados aqui obtidos encorajam o0 aprimoramento da pesquisa com 0s instrumentos bem

como a criacao de novos subtestes.” (Santos e Primi, 2005).

Apls andlise dos trabalhos levantados nesta parte da pesquisa, evidenciou-se a
associacao, bastante comum, que se faz entre memdria e aprendizagem, mais especificamente
entre dificuldades de memorizagdo e dificuldades de aprendizagem. E incontestavel que se
trata de uma funcao psiquica de suma importancia no processo de escolarizacdo e apropriagdo
de conhecimentos, porém o que se torna questiondvel é o direcionamento dado para esta
hipdtese nos trabalhos de pesquisa, pois a memoria é tratada como mera capacidade a ser

exercitada para aumentar, quantitativamente, como se fossem “musculos”.

6 Autores: Marco Antonio dos Santos e Ricardo Primi.
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Em relacdo a esse problema, consideramos muito apropriada uma colocacéo feita por
Vigotski (2001a), no inicio do capitulo sobre o estudo do desenvolvimento de conceitos,
quando afirma que o método de defini¢do, usado para investigar os conceitos, é inadequado
porque “Ele lida com o resultado da formagdo de conceitos, sem captar a dindmica, o
desenvolvimento, o fluxo, o comeco e o fim do processo. E mais um estudo do produto que

do processo que leva a formacao desse produto.” (Vigotski, 2001a, p. 151)

Nesse caso, a relacdo entre essa citacdo e aquilo que percebemos em nosso
levantamento é do foco nos trabalhos de pesquisa analisados estar posto na dificuldade de
aprendizagem, isto &, a existéncia do problema € definida a priori, e 0 tema sobre memoria €
pesquisado como se o objetivo fosse evidenciar as dificuldades de aprendizagem, em

detrimento do processo de desenvolvimento da fungéo psiquica.

De acordo com nossa compreensdo, esse € o ponto revolucionario da Psicologia
Histdrico-Cultural, que faz com que, apesar do tempo transcorrido desde sua criacéo,
mantenha-se sempre atual, que € buscar, por meio do estudo e da pesquisa, 0 entendimento
para o funcionamento do sistema psiquico como processo, que envolve mudancas
quantitativas e qualitativas. E, além disso, um processo que € fundado e estd inserido nas
relagcbes sociais, por isso 0 pensar em possibilidades e ndo em deficiéncias, de pensar em
processo e ndo em paradigmas ou leis imutéveis e universais. Esse € o direcionamento que

pretendemos seguir na elaboracao deste trabalho.

Essa questdo levantada serd aprofundada em se¢do especifica desta dissertacdo, por
ora fica o registro da hipotese de que é pela educacdo que as possibilidades de transformacao

e de promocdo do desenvolvimento podem ocorrer.
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1.3 Trabalhos sobre memoria que utilizam a Psicologia Histdrico-Cultural como

fundamentacao tedrica

Retomando o que foi exposto no inicio da se¢do, sobre a surpresa por ter encontrado
uma grande variedade de significados para a palavra memoria, na preparacao para este item,
verificamos outro aspecto, novamente surpreendente. Do total de 3752 trabalhos levantados,
apenas trés pesquisas que abordam o tema memoria como fungdo psiquica adotam como

fundamentacéo tedrica a Psicologia Histdrico-Cultural.

A partir disso, com o objetivo de subsidiar €, a0 mesmo tempo, localizar a presente
dissertacdo em relacdo ao campo da producéo cientifica, apresentamos, de maneira sintetizada
esses trabalhos sobre memdria, que utilizam a Psicologia Historico-Cultural como base
tedrica, resumindo os principais pontos e buscando evidenciar os pressupostos da teoria

adotada.

A fim de facilitar uma analise comparativa entre os trabalhos, as apresentacGes
seguirdo um padrdo de roteiro descritivo contendo: titulo do trabalho — autor - ano/tipo de
trabalho - objetivo(s) da pesquisa — metodologia — pressupostos da Psicologia Histérico-
Cultural e contribuicbes. Deste modo, o primeiro trabalho analisado tem as seguintes

caracteristicas:

e Titulo do trabalho - Operac¢Ges com Signos em criangas de 5 a 7 anos
e Autoras — Maria Regina Maluf e Geisa Nunes de Souza Mozzer
e Ano/ Tipo de trabalho — 2000 / Artigo derivado de uma dissertacao

e Objetivo da pesquisa — verificar, em grupos de criancas de 5 a 7 anos, se as operacoes

com signos variam com a idade.

e Metodologia — Experimento realizado com um grupo de 40 alunos da pré-escola, de uma

escola particular da cidade de Goiania (GO).

e Procedimentos - Foram formados 4 grupos com 10 criancas em cada, de acordo com a
faixa etéaria: de 5,0 a 5,6 — de 5,7 a 6,0 — de 6,1 a 6,6 — e de 6,7 a 7,0. As criangas

respondiam, individualmente, a uma sequéncia de 18 questdes sobre cores. As duas
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instrucbes que deveriam ser seguidas pela crianca eram: a) ndo dizer o nome de duas

cores proibidas, e b) ndo repetir o nome das cores ja mencionadas.
e  Pressupostos da Psicologia Histérico-Cultural:

- “(...) origem social dos signos e seu importante papel no desenvolvimento do
individuo.” (p. 063);

- processos da memaria “estariam apoiados na vida social real das pessoas” (p. 063);

- origens sociais de memoria mediada estariam associadas com 0 uso dos recursos

mnemonicos culturalmente desenvolvidos;

- utilizacdo de marcas e registros, auxiliada pelo uso da memoria permitiu “(...) a

incorporacdo dos estimulos artificiais e auto-gerados que s&o os signos.” (p. 063); e

- a funcdo da fala na reorganizacdo da percepcdo e na criacdo de novas relacdes entre as

funcBes psicoldgicas.
e Contribuicdes da pesquisa:

- verificou-se que as criancas mais velhas utilizaram mais recursos externos para auxiliar
na memorizagdo das instrugdes, e que o desempenho dos alunos, de todos os grupos, foi
melhor com a mediacao dos adultos;

- “(...) desenvolvimento e aprendizagem mantém relacOes reciprocas, sendo que o

aprendizado organizado resulta em desenvolvimento mental ...” (p. 068, grifo nosso);

- as criangas adquiriram conhecimento operando com objetos e, na medida que se
esforcavam para cumprir a tarefa, operaram com signos que mediaram seu processo de

memorizacao;
- criangas menores nao conseguiam manter o autocontrole do comportamento;

- criancas no final da idade pré-escolar, com mais de 6 anos de idade, utilizaram os

cartdes como signos auxiliares da memoria;

- verificou-se que o uso de signos, como auxilio para resolver situa¢Ges-problemas,

variou conforme a idade;

- “(...) é possivel que o adulto tenha atuado na zona de desenvolvimento proximal

promovendo aprendizado e que 0s signos se tenham apresentado como mediadores no
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desenvolvimento da memoria infantil a partir do momento em que ele interferiu facilitando o

seu uso.” (p. 068); e

- “As respostas também variaram de acordo com as diferentes tarefas, sendo que na tarefa
em que a crianga contou com a ajuda do adulto os erros diminuiram significativamente,
permitindo interpretar que sua influéncia criou zonas de desenvolvimento proximal nas faixas

etarias estudadas.” (p. 068)

Destaca-se nesta lista das contribuices observadas neste primeiro trabalho, os resultados
da acdo do processo de mediacdo realizado pelo professor ou pelo adulto que acompanha o
experimento, haja vista a referéncia ao processo em varios segmentos selecionados dessa
parte conclusiva do trabalho. No final, as autoras concluem enfatizando a necessidade dos
profissionais da Educacdo Infantil estarem atentos para as caracteristicas individuais dos pré-

escolares.

Passamos para a apresentacdo dos dados do segundo trabalho selecionado em nosso

levantamento:

e Titulo do trabalho - O conceito de memdria na obra de Vigotski
e Autor — Sandro Henrique Vieira de Almeida

e Ano/ Tipo de trabalho — 2004 / Dissertacdo de mestrado

e Objetivo da pesquisa — estudo do conceito de memoria buscando responder duas
questdes: como a memoria € compreendida pela perspectiva socio-historica e qual a

importancia do embasamento marxista para elaboracéo desse conceito.
e Metodologia — pesquisa tedrica
e  Pressupostos da Psicologia Histérico-Cultural:

- na parte inicial do trabalho o autor apresenta a fundamentacdo tedrica do materialismo

historico e dialético;

- na sequéncia sdo apresentados 0s seguintes pressupostos presentes nas obras de Vigotski: o

conceito de consciéncia - o desenvolvimento do psiquismo humano fundado nas e pelas
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relacdes sociais — 0s processos de apropriacdo e objetivacdo — 0s conceitos de atividade e de

linguagem - e o desenvolvimento das fungdes psicoldgicas superiores.
e Contribuicdes da pesquisa:
- realizacdo de ampla pesquisa das obras de Vigotski;

- analise das categorias presentes nos pressupostos da Psicologia Histérico-Cultural, como o
carater ativo do homem, a indissociabilidade cognitivo/emotivo, a natureza social do homem

e a materialidade do psiquismo;
- definicdo sobre interfuncionalidade e interconexdo das func@es psicoldgicas superiores; e

- anélise da relagdo ensino aprendizagem.

A seguir sdo apresentados os dados referentes ao terceiro trabalho selecionado:
e Titulo do trabalho - Psicologia Historico-Cultural da memdria
e Autor — Sandro Henrique Vieira de Almeida
e Ano/ Tipo de trabalho — 2008 / Tese de doutorado

e Objetivo da pesquisa — “(...) investigacdo dos estudos soviéticos sobre a memoria,
finalizando a pesquisa com uma proposicao atual de uma psicologia histérico-cultural da
memoria” (p. 14)

e Pressupostos da Psicologia Histérico-Cultural:

- como o objetivo definido para essa tese é o levantamento histérico da psicologia na URSS,
enfatizando as pesquisas sobre memoria, os pressupostos da Psicologia Historico-Cultural séo

citados inseridos na descricao do contexto histérico relacionado as obras.
e Contribuicdes da pesquisa:
- extenso levantamento da histdria da psicologia na URSS;

- organizacdo, em ordem cronoldgica, de um periodo de seis décadas da historia da psicologia
na URSS;

- levantamento das pesquisas sobre memdria na abordagem da Psicologia Historico-Cultural.
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Resumindo, nesta secéo inicial, elaborada para apresentar os dados do levantamento
sobre o tema, em relacdo ao universo de pesquisas cientificas, verificamos que o elevado
namero de trabalhos trazendo relatos de experiéncias, de lembrancgas de personalidades e de
lugares, de homenagens, de situacdes marcantes, denota a importancia da memoria com o
significado proprio da palavra, pois é atraves do registro e relato daquilo que foi vivido que se

encontra a possibilidade de resgatar os elementos que compdem a histdria.

O resultado verificado por Almeida (2004), constatando em sua pesquisa, de que havia
pouco ou quase nada produzido no Brasil sobre memdria, foi também verificado neste
levantamento. Por isso a possibilidade da apresentacdo de apenas trés trabalhos sobre
memoria, fundamentados na abordagem da Psicologia Histdrico-Cultural. Isto, de um lado,
revela que, passados mais de seis anos, pouco se avangou na producgdo cientifica com base
nesta perspectiva tedrica sobre o tema e, de outro, ratifica a importancia da realizacdo de mais

pesquisas sobre 0 assunto nesta abordagem tedrica.

Outro aspecto que chamou atencdo, nesse levantamento inicial, foi da associagéo entre
memoria e dificuldades de aprendizagem, sejam essas de escrita, de apreensdo de conceitos,
de comunicacdo oral, de raciocinio matematico, enfim, uma gama variada de situacGes
impeditivas da aprendizagem. Essa constatacdo revelou uma associacdo frequente de que a

dificuldade de memorizacéo acarretaria a dificuldade de aprendizagem.

Além disso, o elevado numero de publicacdes de relatos de pesquisas envolvendo
testes com substéncias que produzam alguma agdo sobre a memdria poderia indicar, a
exemplo do que acontece nos tratamentos de outros transtornos psicoldgicos, como o déficit
de atencdo, o direcionamento de investimentos para tentar encontrar medicamentos que
produzam o resultado esperado: o aumento da capacidade de memorizacdo, pois, assim, a

dificuldade de aprendizagem também seria superada.

A convergéncia desses dois aspectos verificados no levantamento realizado mostra-se
coerente com a visao hegemonica que se observa na sociedade atual. A visao biologizante que
predomina exerce uma forte influéncia em todos os setores da economia, dado o poder que a

industria farmacéutica detém junto aos 6rgaos de pesquisas.

Embora ndo esteja relacionado diretamente com nosso tema de pesquisa,
consideramos validos esses apontamentos, porque sdo questbes que afetam diretamente o
meio social e, consequentemente, as relacBes interpessoais, que constituem a base do

desenvolvimento psiquico humano. Acreditamos que uma das principais contribui¢fes que a
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Psicologia Historico-Cultural nos fornece € a possibilidade de ampliacdo da discussdo sobre

as questdes que envolvem o sistema educacional.

Nesse sentido, aprofundar a compreensdo sobre a concepgdo e constituicdo da
memoria, de acordo com a Psicologia Histérico-Cultural, como sera feito na préxima secao,
pode ser um primeiro passo para contribuir com essa ampliacdo. Além disso, da anélise
realizada nesta primeira se¢do, verificou-se uma associacdo entre memoria e dificuldades de
aprendizagem, que merece ser investigada com mais profundidade, haja vista a importancia

dos fatores envolvidos nesta questdo. O que deveré ser feito em subitem especifico.

Como anunciado no inicio, o levantamento realizado para esta se¢cdo de abertura, ao
invés de desestimular em relacdo a pesquisa, muito pelo contrario, fortaleceu o interesse pelo
tema escolhido, bem como suscitou o surgimento de novos direcionamentos para o trabalho,

Cuja apresentacdo ora inicia.
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SECAO 11

A CONCEPCAO DE MEMORIA A PARTIR DA PSICOLOGIA
HISTORICO-CULTURAL

Dando continuidade aquilo que foi exposto na primeira se¢cdo e em consonancia com
um dos objetivos desta pesquisa, de compreender, segundo a Psicologia Historico-Cultural, a
concepcao e 0S processos que constituem a memoria, apresentamos 0s pressupostos desta
perspectiva tedrica, cujos principais representantes sdo Lev S. Vigotski, Alexandr R. Luria e
Alex N. Leontiev, integrantes de um grupo denominado “troika”, constituido no inicio do
século XX, na Russia.

No primeiro subitem A Psicologia Historico-Cultural e a génese das funcdes
psicologicas superiores descreveremos 0s aspectos conceituais e metodoldgicos que
norteiam a Psicologia Histérico-Cultural, isto é, os pressupostos do desenvolvimento psiquico
e a génese das funcbes psicoldgicas superiores, conforme postulados por esta abordagem

tedrica.

No subitem seguinte, intitulado O funcionamento do sistema psiquico e da memoria
de acordo com a Psicologia Histérico-Cultural, apresentaremos um breve retrospecto
historico dos estudos sobre o cérebro e o psiquismo humano, a descricdo do sistema funcional
de acordo com Luria, e a descri¢do do funcionamento da memoria a partir de pesquisas com

individuos normais e com lesédo cerebral realizada pelo mesmo autor.

Finalizando esta segunda secdo, no terceiro subitem A passagem da memoria
primitiva a memoria cultural, serd abordado o processo de desenvolvimento da memoria na
ontogénese, descrevendo as etapas de formacdo da passagem da memoria elementar para a

memoria superior ou logica.

E importante ressaltar que no contelido estdo presentes, explicita ou implicitamente, os
aspectos instrumental, histdrico e cultural, que constituem a base conceitual e metodolégica
da teoria pesquisada, e que era como o préoprio Vigotski (1988) gostava de chamar esse

estudo, antes do mesmo se tornar, oficialmente, Psicologia Histérico-Cultural.

Desse modo, para a Psicologia Histdrico-Cultural, o aspecto instrumental se refere a
natureza mediadora, que se encontra na base de todas as fungdes psicoldgicas complexas; o



38

aspecto cultural engloba os meios sociais estruturados que organizam as tarefas que as
criancas precisam enfrentar em seu processo de desenvolvimento ontogenético; e o aspecto
historico, que se funde com o cultural e abarca o desenvolvimento da filogénese,
manifestando-se através dos instrumentos culturais como a linguagem oral, a escrita, a

aritmética, etc.

2.1 A Psicologia Histdrico-Cultural e a génese das func¢des psicoldgicas superiores

O objetivo aqui proposto é o de sistematizar os principais pressupostos da Psicologia
Historico-Cultural sobre o desenvolvimento das fungfes psiquicas, passando de primitivas ou
elementares para superiores ou culturais. Entendemos que antes de adentrarmos no estudo da
memoria como uma fungdo psiquica que possui suas especificidades, faz-se necessario
entendermos como as fungdes psiquicas em geral sdo compreendidas nesta abordagem
tedrica, de modo a ndo incorrer em aproximacdes com outras teorias que compreendem o
desenvolvimento de determinadas fungGes como puro desenvolvimento quantitativo ou

mesmo aclUmulo de habitos decorrente de treino.

Destacando ja de inicio o posicionamento de Vigotski (1996b), acerca do
estabelecimento da Psicologia como ciéncia, o criador da Psicologia Historico-Cultural
vinculava essa possibilidade a um problema metodologico, e considerava necessaria a criagdo
de uma psicologia geral, cujos conceitos fossem formulados com base no método dialético,
pois essa psicologia, de carater geral, seria a dialética da psicologia ou, a aplicacdo do

marxismo a ciéncia psicologica.

Vigotski (1996b) explica que “A dialética abarca a natureza, o pensamento, a historia:
é a ciéncia em geral, universal ao maximo. Essa teoria do marxismo psicoldgico ou dialética
da psicologia é o que eu considero psicologia geral”. E, ainda, conforme exposto, o autor
defendia a elaboracdo de “O Capital” da Psicologia, com “(...) - seus conceitos de classe, base,
valor etc. -, com 0s quais possa expressar, descrever e estudar seu objeto” Vigotski (1996b, p.
393)

Como se mostrou posteriormente, ndo surgiu uma psicologia geral, mas a Psicologia

Histdrico-Cultural emprega as caracteristicas defendidas por Vigotski (1996b), notadamente o
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marxismo como base filoséfica e o materialismo historico e dialético como forma de analise
dos fendmenos. Luria (1988) explica que, em sua base, de acordo com a teoria proposta, o
carater instrumental da formacdo do psiquismo humano estd relacionado com a natureza
mediadora de todas as fungdes psicolégicas complexas, e se refere ao fato de que 0 homem
ndo emite simples respostas aos estimulos percebidos, mas incorpora e altera esses estimulos,
usando-0s como instrumentos para controlar o proprio comportamento. Em relacdo ao aspecto
cultural da teoria, se refere aos meios criados socialmente, através dos quais a sociedade
organiza os tipos de tarefas que a crianca enfrenta, e os tipos de instrumentos de que vai
dispor para enfrenta-las. Por fim, o elemento historico, que se funde com o cultural, esta

relacionado aos instrumentos criados e aperfeicoados ao longo da histéria social do homem.

Como bem define Facci (2004, p. 204) “Filogeneticamente, 0 homem ja nasce
hominizado, mas é o convivio com outros homens, a interacdo e apropriacdo dos bens
culturais, no desenvolvimento ontogenético, que permitirdo que ocorra o desenvolvimento do
complexo psiquismo humano.” Em outras palavras, 0 homem, ao nascer, traz no cddigo
genético herdado, as informagGes contendo o resultado do processo de evolugdo bioldgica,
pelo qual o homem passou, até atingir o nivel de aprimoramento alcancado pela espécie
humana. No entanto, somente o aparato bioldgico ndo é suficiente para garantir essa condi¢cdo
desenvolvida, é preciso que o homem se aproprie daquilo que a humanidade realizou
culturalmente — conhecimentos, arte, costumes, crengas, etc. - registrado na historia da
humanidade, para que possa se desenvolver ontogeneticamente e transformar aquilo que

herdou.

Em outras palavras, a partir do inicio da convivéncia dos homens em grupos, durante a
realizacdo da atividade trabalho, necessaria para a manutencdo e preservacdo da espeécie,
necessidades foram surgindo e sendo supridas através de novas ac¢Ges incrementadas com a
criacdo de instrumentos, e que possibilitaram a satisfacdo daquela necessidade. Entretanto, no
interior dessas atividades, devidamente instrumentadas e mediadas, outras necessidades
surgiram, exigindo dos homens novas criagdes. Estabeleceu-se o ciclo que deu impulso para a
promocdo do desenvolvimento humano, e que a Psicologia Historico-Cultural adotou como
base material dos seus estudos. Isto €, a partir das necessidades reais dos homens, realiza-se
um conjunto de agdes com o objetivo de satisfazé-las. O primeiro movimento intencional
dirigido para a confeccdo de artefatos a serem usados com objetivos estabelecidos é o ponto
original que desencadeou o0 processo que se ampliou e se transformou, concretamente, nas

realizacOes registradas pela histdria da humanidade.
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Enfocando o processo de desenvolvimento da memoria, passando do nivel elementar
para o cultural, é importante assinalar que essas mudancas ndo ocorreram de maneira
“natural”, como se estivessem predeterminadas. A realidade em que o homem esté inserido, e
que é constituida pela natureza, objetos, pessoas, relagdes sociais, enfim, tudo aquilo que o
cerca, através do processo de mediacéo realizado pelo outro, vai sendo apropriada e promove
transformacdes no nivel intrapsiquico, as quais garantem caracteristicas particulares as acoes
dos individuos. Desse modo, o material que serve ao processo de desenvolvimento estd a
disposicdo na natureza, mas € necessario que por meio da mediacao isso que estd disponivel

possa ser apropriado pela pessoa.

O processo de desenvolvimento psiquico do ser humano tem inicio a partir do
nascimento. Através da mediacdo realizada pelo(s) outro(s), 0s processos de apropriacdo e
objetivacdo vao ocorrendo. Inicialmente, o primeiro, pelos 6rgdos dos sentidos através da
percepcao e da sensacdo e, o segundo, através das reacdes fisiologicas instintivas de choro,
succdo, movimentos corporais. Com a aquisicdo do uso da linguagem, ocorre um verdadeiro
salto qualitativo no desenvolvimento das fungdes psicoldgicas, que mudam de uma condigdo
elementar para outra de ordem superior ou cultural. Simplificadamente, aquilo que vai sendo
apropriado pelo bebé, mediado pela linguagem com as pessoas proximas, se constitui no
principal instrumento para promover o desenvolvimento psiquico do individuo. Atraves das
acOes do seu comportamento, a crianca realiza objetivacdes que vdo sendo incrementadas
pelas novas apropriacOes. Este € 0 movimento dialético presente nas proposi¢des elaboradas
pela Psicologia Histdrico-Cultural.

Retomando, € importante ressaltar que, esse movimento presente em todos oS
pressupostos da Psicologia Histdrico-Cultural, ndo apenas expressa o dinamismo dos
processos de apropriacdo, objetivacdo e mediacdo, mas revela o carater ativo desses
processos. Ou seja, aquilo de que o sujeito se apropria sofre modificacGes, e retorna ao meio
objetivado e transformado. Em outras palavras, é esse carater dinamico dos processos
psiquicos que promove alteracdes e garante peculiaridades ao comportamento das pessoas,
posto que as apropriacdes sdo modificadas de acordo com experiéncias, valores e principios
de cada individuo.

Através do processo de mediacédo, a crianca se apropria daquilo que constitui 0 meio
social, formado pelo aparato material de objetos, conhecimentos, arte, cultura e historia, bem

como hébitos e costumes desenvolvidos socialmente. Por exemplo: no caso da alimentagéo
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usando talheres, estes utensilios devem ser apresentados a crianca e deve ser ensinado o modo
de usa-los. Criancas gue ndo tiveram acesso a essas informacdes, provavelmente se alimentam
usando as maos, como faziam os povos primitivos. Ressalta-se, neste caso, o carater ativo e a
importancia do processo de mediag&o, pois 0s habitos e costumes desenvolvidos socialmente
sdo assimilados pela crianca na convivéncia em grupo, constituindo os conhecimentos
espontaneos. Devemos evidenciar que, se para formar os conceitos espontaneos é necessaria a
mediacdo, em idade escolar, para as criangas se apropriarem do conhecimento, e
desenvolverem os conceitos cientificos, é necessario um processo de mediacdo aprimorado

por técnicas e conhecimentos de ensino especificos.

Desse modo, imaginando que um ser humano, ao nascer, fosse criado em um local
isolado, sendo alimentado e higienizado, mas se mantendo afastado do contato social,
biologicamente, pelo processo de maturagdo, o organismo se desenvolveria, mas as func¢oes
psicologicas permaneceriam em um estagio primario. Prosseguindo neste exercicio de
suposicao, uma crianga inserida em um grupo de pessoas, se ndo receber, através do processo
de mediacéo, orientacbes adequadas e aprender a executar as atividades, comecando pelas
mais elementares, permanecerd em um nivel psicoldgico primério. Essas situacdes imaginadas
sintetizam aquilo que a Psicologia Histérico-Cultural propde, das relagcBes sociais
constituirem a base do processo de desenvolvimento psiquico, mas sem passar pelo processo
de mediacdo para conhecer e aprender a usar os instrumentos disponiveis no meio social, 0
potencial de uma crianga, podera continuar como um manancial de potencialidades que néo se
transformardo em reais. Mais uma vez evidencia-se, de maneira irrefutavel, a importancia que
a instituicao escolar desempenha em uma sociedade organizada, porém, com a ressalva de que
a importancia esta naquilo que a educacdo potencialmente pode realizar pelo desenvolvimento

de uma crianga, e ndo pela posi¢do que a mesma ocupa na estrutura social.

Nesse sentido, torna-se oportuno retomar a importancia de adaptacdo ativa que
caracteriza o ser humano e que, conforme Duarte (1993, p. 41) esclarece “O homem néo se
reduz a um animal que vive em um meio social, (...)”, simplesmente reproduzindo
caracteristicas da espécie. O homem precisa se apropriar das aquisi¢des desenvolvidas pela
espécie ao longo da historia, considerando que “As caracteristicas do género humano néo séo,
porém, transmitidas pela heranca genética, porque ndo se acumulam no organismo.” (Duarte,
1993, p. 40)
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Corroborando esse posicionamento, Meira (2007, p. 45) explica que “Assim, é o
processo de apropriacdo da experiéncia acumulada pelo género humano no decurso da histéria
social, que permite a aquisicdo das qualidades, capacidades e caracteristicas humanas e a
criagdo continua de novas aptiddes e funcdes psiquicas.” E importante ressaltar no trecho
destacado o carater social do processo de apropriacao, que garante 0 movimento dialético pela
possibilidade de criagdo continua. E, retomando a funcdo desempenhada pela educacdo, o
conhecimento esta a disposi¢do, mas € necessaria a mediacdo (carater social) para que ocorra
a apropriacao.

Como exposto anteriormente, usando as palavras de Luria (1991a), ao se referir as
caracteristicas de uma abordagem tedrica, afirmando que as mesmas dependem da
interpretacdo e da analise que sdo feitas dos fatos levantados. Faz-se importante enfatizar que
esse carater ativo da adaptacdo humana, s6 é possivel em virtude da base materialista da
Psicologia Historico-Cultural, ou seja, 0 que garante que a adaptacdo humana seja ativa,
diferentemente dos outros animais, é a organizacdo e o modo de funcionamento do sistema
psiquico, é o carater transformador baseado em um processo dindmico, dialético e
interminavel embasado nas relagGes sociais e envolvendo 0s processos de apropriacéo,

mediacdo e objetivacao.

Duarte (1993, p. 33) trata dos pressupostos fundamentais da Psicologia Histérico-
Cultural ao afirmar que “A producdo de um instrumento é tanto um processo de apropriacao
da natureza pelo homem, quanto um processo de sua objetivacdo.” Em outras palavras, o
processo de apropriacdo é a utilizacdo de objetos da natureza, transformando-os em
instrumentos. Ao utilizarmos esses objetos transformados em instrumentos, realizamos o
processo de objetivacdo. Porém, como o préprio autor chama atencdo, a condicdo que
referenda essa transformacéo é a socializacdo do uso desses instrumentos, isto €, a fungédo

social que o instrumento desempenha, no interior do grupo de pessoas.

Numa tentativa de objetivacdo, podemos imaginar que um homem, ao adentrar em
uma floresta natural, estad se inserindo na natureza. Se passar a viver em seu interior como 0s
demais animais da floresta, serd parte integrante da mesma. Porém, ao juntar pedacos de
madeira e vegetacdo para, em conjunto com outros homens, planejar e montar protecdo que
Ihes sirva de abrigo, transforma elementos naturais em instrumentos sociais e, alem disso,
realiza uma atividade de construcdo. Assim, qualquer graveto pego no solo da floresta,

continuara sendo simples objeto natural, até que o homem resolva usa-lo para realizar
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marcacgdes ou efetuar registros a serem compartilhados com os outros membros do grupo,

pois, com isso, 0 pedaco de madeira tera se transformado em instrumento.

E imprescindivel destacar nessa descri¢do, que a transformacéo de elementos naturais
em instrumentos com uma funcdo social, somente se torna possivel no interior de um grupo,
ou seja, a transformacéo € possivel desde que seja compartilhada pelos elementos do conjunto
(socialmente) e partindo de necessidades postas ao grupo. A execu¢do, em si, representa uma
das etapas do processo, pois desde o planejamento - a concepgdo mental, a elaboragéo
(meios), até o abrigo pronto (objetivo ou motivo da acdo) — até a finalizagdo, o processo total
possui uma realizacdo que € compartilhada pelo grupo de pessoas. Esse é o carater material,
porém dialético e ndo mecanicista, da Psicologia Historico-Cultural, elaborada pelos
psicologos russos Lev S Vigotski, Alexandr R Luria e Alex N Leontiev, segundo a qual o
embasamento de todas as atividades realizadas pelos homens é mediado, ou seja, esta fundado

nas relagdes sociais.

Além de servir como ponto de partida, essas definicdes nos acompanhardo na
descricdo da génese das funcbes psiquicas superiores. Isto é, uma descricdo pautada na
historia e na cultura, socialmente construidas pela humanidade, ao longo do tempo. A acéo do
homem sobre os elementos da natureza, fez com que ele se diferenciasse e distanciasse da

mesma. Embora, como Duarte (1993, p. 34) esclarece

(...) a apropriacdo de um objeto natural pelo homem, que o transforma em seu
instrumento, nunca pode se realizar independentemente das condi¢fes objetivas
originais desse objeto, ainda que estas venham a sofrer enormes transformacdes
qualitativas (...). O homem ndo cria uma realidade sua, humana, sem apropriar-se da

realidade natural.

Em uma interpretacéo linear, essa seria, por si, uma colocacdo que nos revela uma condicéo
submissa do homem diante da natureza, e nos imprime a necessidade, no minimo, de uma
inter-relacdo mais equilibrada com a mesma, seja a original ou a herdada das geracoes
anteriores. No entanto, quando se compreende as categorias do método materialista historico,
evidencia-se aqui o fundamento que os elementos naturais e sociais constituem-se em uma

unidade quando nos referimos ao desenvolvimento humano e, portanto, € impossivel dissociar
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tal unidade dialética. Deste modo, a configuracdo e reconfiguracdo das unidades cerebrais ou
corticais humanas ao longo do desenvolvimento ndo podem ser pensadas como intrinsecas a
aspectos maturacionais, puramente bioldgicos ou fisiologicos, mas numa estreita relacdo com

as apropriacgdes sociais que conferem ao cértex humano novas fungdes.

Fica evidente, portanto, que a Psicologia criada por Vigotski ndo desconsidera o
bioldgico, e por isso prevé a necessidade, no principio, de um organismo humano vivo,
trazendo o cddigo genético da espécie e o conjunto de funcbes inatas, que visem a,
prioritariamente, a autopreservacdo e manutencdo da espécie. No ser humano, essas reaces
herdadas e instintivas sdo observadas nos movimentos reflexos do corpo, na manifestacao de
choro e nos reflexos de succdo, degluticdo, etc. Sdo essas reacBes inatas que colocam, de
alguma maneira, o individuo em contato com o meio, e garantem o estabelecimento das

relagOes interpessoais.

Também através da heranga genética, o organismo humano € dotado de funcdes
psiquicas elementares, como percepcdo e memdria que, basicamente tém como funcéo atuar
na interagdo com o0 meio externo. A partir do nascimento inicia-se a formacao sociocultural,
possibilitada através do binémio apropriacdo-objetivacdo, e fundamentada nas relacGes
interpessoais que sdo estabelecidas. Nesse processo, as peculiaridades de dada sociedade -
localizacdo geogréafica, periodo histérico, formacao cultural, atividades econémicas, etc. —

também sdo repassadas.

O processo de desenvolvimento das fung¢Bes psiquicas ocorre na medida em que 0s
centros ou estruturas superiores se desenvolvem, sendo que as estruturas inferiores nédo
desaparecem, mas cedem uma parte de suas fungdes antigas as novas, e as tarefas mais
adaptadas passam a ser desempenhadas pelas funcbes superiores. A referéncia a centro ou
estrutura inferior e superior € pela relagdo de hierarquia do grau de complexidade envolvido
nos processos. Além disso, os centros inferiores continuam funcionando subordinadamente as
instancias superiores, tanto que quando uma atividade de nivel superior, pertencente a esfera
psicomotora, por exemplo, se debilita funcionalmente, o nivel inferior se separa e passa a

atuar de acordo com suas proprias leis primitivas.

E preciso lembrar que, a descricdo sequencial dos processos psiquicos, da maneira
como vem sendo elaborada neste trabalho, cumpre somente o objetivo de manter a clareza da
exposicdo do texto, pois o processo de desenvolvimento ndo ocorre de forma linear e em

sentido Unico. Muito pelo contrario, durante esse processo, podem ser observados retrocessos
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e interrupcdes, além de infinitos rearranjos funcionais ndo previstos. Por sua vez, essas
situacBes confirmam o carater dindmico que caracteriza o funcionamento do sistema psiquico

humanao.

Dessa forma, temos que, para a Psicologia Histdrico-Cultural, a lei fundamental que
regula as Fungdes Psicoldgicas Superiores € a da dupla funcdo, segundo a qual as funcdes
ocorrem primeiro socialmente, no plano interpsicolégico, por meio das relacdes interpessoais,
para depois serem internalizadas, passando ao plano intrapsicoldgico, e se reconstruindo no

ambito interno.

Em outras palavras, retomando os pressupostos da Psicologia Historico-Cultural, o
desenvolvimento do psiquismo humano tem origem na interacdo com o meio externo e, mais
especificamente, nas relagdes sociais que sdo estabelecidas no interior de um grupo
organizadamente constituido. A partir do nascimento, 0 novo ser é integrante de um
grupamento humano e, por conta disso, cercado pelas relagdes interpessoais que constituem o
plano interpsicoldgico, desenvolve as caracteristicas humanas. Como, geneticamente, a
crianga € dotada com as fungbes psiquicas elementares de percepcdo e memodria, que a
colocam em contato com o meio externo, desde o principio, ela realiza os processos de
apropriacdo e objetivacdo. Mais especificamente, através do processo de apropriacdo ocorre a
internalizacdo daquilo que esta no plano interpsicologico ou extracortical, para o plano
intrapsicoldgico ou intracortical. O carater dindmico garante constante movimento ao

processo de transformacdo, que, além disso, é continuo e interminavel.

Nesse sentido, consideramos oportuno ressaltar a afirmacéo feita por Vigotski e Luria
(1996, p. 118), ponderando que

Assim, por exemplo, a admiravel memoria natural do homem primitivo tende
progressivamente a reduzir-se a nada no processo de desenvolvimento cultural. Por
isso, Baldwin ” estava certo ao defender a posicao de que toda evolucdo é, na mesma

medida, uma involucdo, isto €, todo processo de desenvolvimento contém como seu

7 J. B. Baldwin (1861-1934) psicologo norte-americano, interessado na psicologia do
desenvolvimento, ou funcional, e no interacionismo simbolico. Abordou o desenvolvimento
evolutivo do ponto de vista das diferen¢as individuais, propondo elaborada hipétese de selecdo
organica, responsavel pela nova diregdo da evolugdo — essa ideia tornou-se conhecida como “efeito
baldwin”.
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componente mais importante 0s processos retrogrados da diminuicdo e da atrofia das

velhas formas.

Em outras palavras, essa involugdo néo significa desaparecimento, mas sua superacdo por

incorporacdo em um patamar superior e mais complexo de funcionamento.

Numa leitura mais detida do trecho citado, encontramos passagens que servem como
exemplo das categorias do método materialista e histdrico, adotado pela Psicologia Histérico-
Cultural e, além disso, é possivel comprovar o carater dinamico do processo de transformacéo
contido na mesma. A contradicdo encontra-se presente na indicacdo de que a memoria
primitiva, progressivamente, enquanto evolui se transforma em uma condi¢do superada. A
mudanca do quantitativo em qualitativo estd expressa na condicdo da memoria primitiva,
admiravel pela grande capacidade (quantitativo), sendo superada pela memorizacdo através de
conceitos (qualitativo) formulados pela cultura. E a transformacdo do novo em velho, que
expressa a ideia de que todo processo de desenvolvimento contém, simultaneamente, o

processo de superagéo.

Como citado no inicio deste item, fundamentalmente, consideramos que é a base
marxista e o emprego do metodo do materialismo historico e dialético, presentes nos
fundamentos da Psicologia Histdrico-Cultural, que garantem esse movimento na e pela
historia e permitem a compreensdo da producdo material da vida humana, num constante e
interminavel processo de apropriagdo e objetivacdo. Esta afirmacdo pode ser constatada no
seguinte trecho:

A nosso ver, essa conexdo materializa-se no modo pelo qual um processo de

desenvolvimento prepara dialeticamente o seguinte, transformando-se e mudando para

um novo tipo de desenvolvimento. Nao pensamos que esses trés processos se dispdem
numa sequéncia linear. Ao invés disso, cremos que cada tipo superior de
desenvolvimento comeca precisamente no ponto em que termina o anterior e serve

como sua continuagdo em nova direcdo. (Vigotski e Luria, 1996, p. 53, grifo nosso)

Os trés processos a que o autor se refere sdo as mudangas na evolugdo do comportamento

humano consideradas criticas: 0 uso de instrumentos pelos macacos, o trabalho humano e o
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uso de signos psicoldgicos pelo homem primitivo, e a ruptura da linha de desenvolvimento,

resultando em desenvolvimento psicologico-natural e psicoldgico-cultural, na crianca.

Foi exposto até agora, a partir das categorias do método materialista historico como
superacdo, apropriacdo e objetivacdo, contradicdo, transformacdo do quantitativo em
qualitativo, adaptagdo ativa, que dao base a conceitos que fundamentam a transformacao das
funcBes psicoldgicas elementares em superiores, como a constituicdo complexa dos sistemas
funcionais e a lei da internalizacdo que regem a apropriagdo dos instrumentos e signos
culturais que, nas palavras de Vigotski e Luria (1996) “reequipam” a crianca ao longo de seu

desenvolvimento.

A seguir, sera discutido, de modo breve, como se realiza esse percurso de
transformacdo das fungbes primitivas em superiores, ao longo do desenvolvimento
ontogenético da crianca, apontando a qualidade das transformac6es alcangadas nas distintas
funcbes como percepcdo, atencdo e pensamento, para, no item seguinte, aprofundar

especificamente sobre a memdria.

De acordo com Vygotski (1996, p. 119)

As diversas funcbes (atencdo, memoria, percepcdo, vontade, pensamento) nao se
desenvolvem umas ao lado das outras como um arranjo de ramos colocados em um
vaso, nem mesmo crescem como galhos de uma mesma arvore unidos por um tronco

comum. No processo de desenvolvimento todas essas funcbes constituem um

complexo sistema hierdrquico no qual a funcdo central ou diretora é o

desenvolvimento do pensamento, a funcdo de formacdo de conceitos. Todas as

funcdes restantes se unem a essa formacdo nova, integram com ela uma sintese
complexa, se intelectualizam, se reorganizam sobre a base do pensamento em

conceitos.”(grifo nosso)

Por se tratar de conceituacdo fundamental para o assunto em pauta, optou-se por seguir
a ordem de apresentacdo contida na citacdo, exceto pela fungdo memoria, que sera abordada

em um item a parte.

Recapitulando, retomamos pressupostos anteriormente discutidos, sobre a origem do

processo de desenvolvimento das funcdes psiquicas se fundar no processo de mediacéo,
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baseada nas relagdes sociais, nos processos de apropriacao e objetivacdo, e na passagem do
plano interpsicoldgico (externo) para o intrapsicologico (interno), para abordar os pontos da

citagdo que serdo debatidos.

Vygotski (1996, p. 118), ao definir que “(...) as funcbes superiores surgem, por uma
parte, sobre a base das inferiores e representam, no final das contas, uma determinada e

complexa combinacdo, uma complicada sintese desses mesmos processos elementares e ndo

processos fisioldgicos de tipo novo.” (grifo nosso), faz alusdo ao fato de que o processo de

desenvolvimento ocorre a partir de um sistema psiquico elementar existente, isto é, ndo ha
uma sobredeterminacdo de uma estrutura ou sistema novo, que surge e passa a vigorar,

eliminando o antigo.

Como as diversas fungdes psiquicas passam, com o processo de desenvolvimento, a
constituir um “complexo sistema hierarquico”, a exposicao por funcéo, feita separadamente,
deve-se, unicamente, ao modo de apresentacao, pois, ao longo da exposicao, fica perceptivel
que ocorre uma interligacdo funcional entre as mesmas, 0 que, em alguns pontos,
impossibilita sua separacdo. Além disso, todas as fun¢Bes, como o proprio Vygotski (1996)
evidenciou, tem o mesmo fim, isto &, todas elas se unem funcionalmente e passam a constituir
um sistema unico, compartilhando o mesmo objetivo de elaboracdo do pensamento e
formacgdo de novos conceitos. Na descricdo desse processo de desenvolvimento temos a

objetivacdo do método dialético previsto pela Psicologia Histdrico-Cultural.

Vygotski (1996) explica que as funcdes psicoldgicas superiores sdao formadas no
periodo compreendido entre a infancia e a adolescéncia, estruturando-se e formando novas e
complexas combinagdes de sinteses. 1sso significa que as fungdes psicoldgicas superiores ndo
sdo criacBes novas, mas resultam de um complexo processo de sintese (combinacao/rearranjo)
dos processos psiquicos elementares. Importante evidenciar o movimento constante que faz

parte desse processo, e que marca o carater dialético presente nessa apropriagdo da cultura.

A percepcdo € a funcdo psiquica mais precoce, e 0 seu processo de desenvolvimento
vai da pouca discriminacdo até um alto nivel de diferenciacdo. A constancia da percepcao que
gradualmente vai sendo elaborada resulta de um complexo processo de fusdo entre o0s
processos da percepcdo com os da memdria. O que garante constancia e possibilidade de

discriminacdo - de distancia, de iluminacao, de formato, de cor, etc. - a percepcéao.

Para Vygotski (1996, p. 120), os complexos processos de unido e fusdo entre os

processos da percepcdo e da memdria resultam em que “Quando olhamos um objeto nédo
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simplesmente o percebemos, mas o recordamos. Atras do processo de percep¢do existe, de

fato, um complexo processo de agrupamento de sensacgdes diretas e imagens eidéticas.”

No caso da atengdo, os primeiros sintomas, inicialmente involuntarios, sdo observados
na manifestacdo do reflexo orientado, com a fixacdo do objeto pelo olhar da crianca ou a
interrupcao da succao ao visualizar ou manipular o mesmo. A atencdo involuntaria da crianca
nos primeiros meses de vida tem o carater de simples reflexos orientados e se manifestam por
estimulos fortes ou novos. O que caracteriza a atengdo nessa fase inicial é a instabilidade da
funcéo, observada nas trocas constantes de objetos ao surgimento de outros. Desse modo,
durante o primeiro ano de vida da crianca, observa-se que a atencédo é facilmente desviada ou

inibida por influéncias externas.

A interacdo existente entre a crianga e o adulto é a fonte do desenvolvimento da
atencdo. Ou seja, 0 adulto direciona a atencdo da criancga através da linguagem, orientando,
nomeando, ou chamando atencdo da crianga para algum objeto ou situacdo. As formas
superiores de atencdo voluntaria sdo resultado de um complexo processo de desenvolvimento,
e se manifestam com formas estdveis de subordinacdo do comportamento regulado por

instrugdes de adultos e posteriormente pela auto-regulacao.

Ao abordar o processo de desenvolvimento das funcbes psicoldgicas superiores,
chama-nos atencdo a importancia que o(s) outro(s) assume nesse processo de
desenvolvimento psiquico da crianca. Na interacdo estabelecida entre a pessoa que cuida e 0
bebé, através dos processos de apropriacdo e objetivacdo, e mediatizada pelos instrumentos
criados pelo homem, especialmente o sistema de signos e simbolos (linguagem), ocorre o
desenvolvimento psiquico da crianga numa sucessdo interminavel de sinteses, que marca e

caracteriza a dinamica do processo dialético.

De acordo com Vygotski (1996), no processo de desenvolvimento das funcdes
psiquicas superiores, 0 pensamento assume o papel de funcdo central ou diretora do processo
de desenvolvimento de todas as demais fungbes psiquicas. Por exemplo, ao descrevermos o
processo de desenvolvimento da percepcdo e da atencdo, podemos observar que ocorre um
entrelacamento entre as fungdes. Ou seja, as func¢Bes psiquicas ndo se desenvolvem
isoladamente, uma a uma, e ndo se trata de um processo de desenvolvimento concomitante,
mas independente, como os galhos de uma arvore, conforme exemplifica Vygotski (1996), as
funcBes psicoldgicas superiores se desenvolvem ao mesmo tempo, influenciando-se

mutuamente e, em alguns momentos, podem chegar a se fundir.
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Usova (1988), inclusive, considera esse processo de atuacdo conjunta das funcgdes
psiquicas como um processo de educacdo dos érgdos dos sentidos, indicando, por exemplo,
que o desenvolvimento da sensibilidade ocorre através da diferenciacdo de sons, cores,
odores, etc. Em outras palavras, a percepcao através dos érgdos dos sentidos engloba as
experiéncias e 0s conhecimentos adquiridos anteriormente. Como exemplo, temos a
complexidade do processo psiquico que se observa na percepcdo de uma macd, pois a partir
da visualizagdo incluem-se vérias sensa¢@es, como cor, aroma, peso, textura, sabor, etc. A
manifestacdo conjunta dessas propriedades que constituem a imagem original do objeto,
evidencia o carater integrado da atuacdo das fungdes psiquicas, que nao representa simples

associacdo mecanica das sensagoes.

Por outro lado, ao tratarmos da fungéo psiquica pensamento, em um nivel conceitual, é
imprescindivel considerar o principal instrumento mediador dessa funcédo, que € a linguagem.
Como afirma Luria (1991c), a linguagem € o veiculo de expressdo do pensamento e 0 que
realiza a transicdo do sensorial ao racional na formacdo da representacdo de mundo da

crianga. Ou seja, 0 pensamento tem sua expressao através da linguagem.

Vigotski (2001c, p. 412) corrobora e amplia essa condigdo da linguagem, indicando

que “A linguagem ndo serve como expressdo de um pensamento pronto. Ao transformar-se

em linguagem, 0 pensamento se reestrutura e se modifica. O pensamento nao se expressa mas

se realiza na palavra.” (grifo nosso) A afirmacdo em destaque deixa clara a fundamental
importdncia do papel da linguagem - como veiculo e promotor - no processo de
desenvolvimento das fungdes psiquicas superiores. Também evidencia o carater dialético
presente no processo de desenvolvimento psiquico, acrescentando “movimento
transformador” ao mesmo. Além disso, se 0 pensamento é uma funcdo central e diretora,
podemos inferir que esse carater funcional da linguagem é desempenhado no processo de
transformacéo de todas as funcgdes psiquicas.

Do exposto até agora, o grande desafio é entender todo este processo de
desenvolvimento das fungbes psiquicas como relacionado a um 6rgdo executor. Esta € uma
das grandes questfes colocadas para a ciéncia psicoldgica na época destes autores e ainda ndo
plenamente superada na atualidade: a de como correlacionar estrutura cerebral e
funcionamento psiquico. Invariavelmente, as corrente psicoldgicas se dividiam e ainda se
dividem naquelas em que a énfase recai no estudo das manifestacdes do psiquismo, sem,

contudo, relacionar tais manifestacbes a um determinado 6rgdo, no caso, o cérebro,
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incorrendo em explicacOes idealistas e subjetivistas. Outras, buscando a materialidade e
negando a subjetividade, com grande aproximacdo da fisiologia, procuram explicar o

comportamento humano a partir das sinapses e dos neuronios.

Este desafio foi enfrentado por Luria, um dos elaboradores da Psicologia Historico-
Cultural em conjunto com Vigotski e procuraremos, no préximo tépico, demonstrar como ele

procurou superar esta dicotomia, tdo presente na Psicologia do passado como na do presente.

2.2 O funcionamento do sistema psiquico e da memdria de acordo com a Psicologia

Histérico-Cultural

Conforme indicado, neste item o objetivo proposto € o de abordar aspectos gerais da
estrutura e do funcionamento do sistema psiquico em seu aspecto estrutural e funcional, de
acordo com a Psicologia Historico-Cultural. Na primeira parte descrevemos a organizagao e a

dindmica funcional do psiquismo humano e, na segunda, o funcionamento da memoria.

Inicialmente, para entendermos a formagdo e o funcionamento do sistema psiquico do
homem é preciso conhecer o principal 6rgdo envolvido nesta atividade, que é o cérebro
humano. A pesquisa do tema, focalizada nos pressupostos da Psicologia Historico-Cultural,
assume uma condicdo inovadora ao possibilitar uma contraposicdo a visdo hegemonica atual,
que privilegia o bioldgico e, como exposto, transforma em doenca as dificuldades e
problemas que tém origem social, ou seja, que direciona para o proprio individuo a causa de

todos os problemas.

Torna-se oportuno evidenciar a indicacdo feita por Luria (1991a), de que a maneira
como a relagdo dos processos psiquicos com o cerebro é entendida, depende da forma como
esses processos sao interpretados e os fundamentos tedricos que embasam tal interpretacdo.
Ou seja, um fendmeno, objeto de pesquisa, seja objetivo ou subjetivo, pode ser interpretado

de diversas maneiras, dependendo da escolha tedrica para realizar esse estudo.

Luria (1991a) afirma que a historia da psicologia, como ciéncia, é recente. Mas, na
histéria da humanidade, a preocupacdo e busca de definicdo para o entendimento do
psiquismo do homem vem desde a Antiguidade, com a tentativa dos medicos em tentar

compreender e explicar a consciéncia. Acompanhando a histdria dessa ciéncia, observamos
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que, ora o enfoque era materialista, privilegiando os fenbmenos objetivos e materiais, ora

idealista, no qual os fenémenos eram analisados através dos aspectos imateriais, subjetivos.

Desse modo, no periodo historico da Idade Média, a concepcdo era de que 0S
processos psiquicos eram manifestagdes especiais do espirito, nas quais distinguiam-se trés
faculdades mentais: da percepcao ou imaginacao, do raciocinio e da memdria. Naquela época,
aventava-se a hipotese de que essas faculdades da mente estavam localizadas no liquido que

preenche trés ventriculos, que séo cavidades localizadas no interior do cérebro.

No inicio do século XIX, F. J. Gall® (1758 — 1828) apresentou a hipdtese de que o
substrato das faculdades psiquicas seria constituido por areas do tecido nervoso do cortex
cerebral, ou seja, para esse cientista seria como se a atividade psiquica estivesse ligada e fosse
regulada por um centro localizado em uma area de determinada regido do cérebro. Além
disso, Gall identificou varias faculdades psiquicas inatas, localizando-as em determinadas

areas cerebrais.

A hipotese de localizacdo cerebral persistiu por certo periodo de tempo, até que 0s
resultados de exames realizados em pacientes com lesGes cerebrais revelaram que afecgdes
localizadas em éareas idénticas do cérebro provocavam dificuldades em processos psiquicos
inteiramente distintos. Dessa maneira a teoria da localizacdo cerebral restrita comegcou a
perder forca e o modelo de sistema funcional passou a ocupar posi¢do central nas

investigacdes.

Exemplificando, em experimentos realizados por Luria (1977), foram verificados
resultados diferentes para tarefas idénticas. Por exemplo, em um dos experimentos, a tarefa
consistia na reproducao de dois contos curtos, primeiro cada um separadamente e, depois, a
reproducdo de ambos, mantendo a ordem de apresentacdo. De modo geral, observou-se que:
a) pacientes com alteracdes das fungdes corticais superiores cumprem a tarefa com
dificuldades e tém que ler o conto vérias vezes para conseguir reproduzi-lo; b) pacientes com
lesGes na regido temporal esquerda e com problemas acustico-mnésicos (memorizagao sons)
sdo incapazes de reter o material pedido, e com frequéncia ndo conseguem reproduzir o
primeiro conto depois de ouvir 0 segundo e; c) pacientes com lesdes nos setores frontais, ao
reproduzirem o primeiro conto, manifestam transtornos na seletividade da conservagéo dos

registros, misturam inferéncias ou acrescentam detalhes que ndo fazem parte do conto, e néo

8 Franz Joseph Gall — Renomado neuroanatomista e fisiologista alemao. Foi pioneiro no estudo da
localizagdo das fung¢fes mentais no cérebro.
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corrigem os erros cometidos. (Para localizacdo das areas do cérebro, vide figura 1 Descrigdo

dos lobos do cérebro)

(imagens disponiveis em http://pt.wikipedia.org, acessado em novembro/2010)
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Figura 1 Descricao dos lobos do cérebro humano

a)Descricéo anatdmica b) Descricéo funcional
e Lobo Frontal - localizado na parte frontal do cranio é responsavel pelos movimentos
voluntarios

e Lobo Parietal - localizado na parte de tras do lobo frontal, possui uma area denominada
somatossensoria, responsavel pela percepgdo de estimulos sensoriais que ocorrem atraves da
epiderme ou 6rgdos internos.

e Lobo Temporal - possui uma area denominada cortex auditivo ligada a audicao.

e Lobo Occipital — localizado na parte de tras da cabeca, na regido da nuca, onde se encontra o
cortex visual, que recebe todas as informagdes captadas pelos olhos.

Luria (1988), em um artigo autobiografico, relata que Vigotski (1896-1934) descrevia
a condicdo da psicologia, no inicio do século XX, como paradoxal, pois, de um lado, os
cientistas reduziram a psicologia em ciéncia natural, bioldgica, circunscrevendo-a em
laboratdrios e, de outro, aqueles que descreviam os fendbmenos psiquicos de modo puramente
abstrato, fenomenoldgico. Ou seja, uma nitida separacdo no interior da psicologia entre

naturalistas e mentalistas.

Nessa época, em 1927, Vigotski (1996b) descreveu a psicologia como ciéncia
resultante de explicacdes bastante variadas para os mesmos fenémenos psiquicos. Cada area
estabelecia significados diferentes para a psicologia geral. A possibilidade de saida para essa
situacdo critica, de acordo com o autor, seria a criacdo de uma psicologia geral, com base

marxista, a qual se subordinariam todas as psicologias particulares. Essa psicologia geral
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cumpriria a tarefa de unificar métodos e analises em uma metodologia exclusiva e propria

para a psicologia. A fim de solucionar esse paradoxo, Vigotski (1996b, p. 415) ponderou que

A psicologia marxista ndo é uma escola entre outras, mas a Unica psicologia
verdadeira como ciéncia; outra psicologia, afora ela, ndo pode existir. E, pelo
contrario: tudo que ja existiu e existe de verdadeiramente cientifico na psicologia faz
parte da psicologia marxista: esse conceito € mais amplo que o de escola e inclusive o
de corrente. Coincide com o conceito de psicologia cientifica em geral, onde quer que

se estude e seja quem for que o faga. (destaques no original)

Porém, é importante enfatizar que ndo poderia ser com a transposi¢do direta das
categorias estabelecidas por Marx® (1818-1883) para a economia, com a descricdo do modo
de producdo do sistema capitalista, pois de acordo com Vigotski (1996b, p. 393) “A
psicologia precisa de seu O Capital — seus conceitos de classe, base, valor etc. -, com os quais
possa expressar, descrever e estudar seu objeto” (destaque no original). Ou seja, a exemplo de
O Capital, que agrega os conceitos e definigdes relativos a ciéncia econdmica, a psicologia
precisaria de uma obra que contemplasse os conceitos, valores e principios préprios de sua
ciéncia.

Ratificando esse direcionamento dado por Vigotski, Luria (1991a) evidencia a base

materialista da Psicologia Histérico-Cultural, indicando que o estudo da ciéncia psicoldgica

(...) deve estabelecer as leis da sensagédo e percepcdo humana, regular os processos de
atencdo e memorizacdo, de realizacdo do pensamento l6gico, formacdo das

necessidades complexas e da personalidade, considerando todos esses fendmenos

como produto da histdria social e sem separar esse estudo da analise dos mecanismos

fisioldgicos que lhes servem de base. (Luria, 19914, p. 7, grifo nosso)

9 Karl Marx, economista e filosofo alemdo. Deixou como legado extensa produgdo cientifica,
insuperavel até os dias de hoje, sobre a sociedade regida pelo modo de producao capitalista.
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Além disso, Luria (1991a) analisa que, para a realizacdo dessa tarefa, a psicologia
deve manter relacdo com as outras ciéncias, e pondera que a biologia é a primeira delas, pois €
necessario conhecer os principios bioldgicos gerais de adaptacdo (neste caso passiva), para
compreender e interpretar as complexas formas de atividade psiquica do homem em sua base
bioldgica. A segunda ciéncia € a fisiologia, que permite compreender o processo de
funcionamento do sistema nervoso e conhecer as leis pelas quais se realiza a regulacdo dos

processos de metabolismo do organismo.

O autor confirmou a relacdo da psicologia com essas duas ciéncias ao descrever o
surgimento da vida a partir do aparecimento de moléculas de proteinas que, para
sobreviverem e evoluirem precisaram estar em constante metabolismo com o meio, reagindo
positivamente ao receberem alimento, luz e calor; e, negativamente, aquilo que dificultava
essa existéncia natural. Esses organismos tém a propriedade de excitabilidade para responder
as influéncias exteriores e possuem, também, a propriedade de conservagdo, que permite
transmitir de geracdo para geracdo as modificacfes das moléculas de proteinas. Essa Ultima
propriedade esta relacionada com a modificagdo de algumas fracGes de aminoacidos (RNA) e
costuma ser considerada como um importante processo que serve de base a memoria
bioldgica. Ou seja, cada organismo animal procura condi¢des de importancia vital e reage a
todas as mudancas do meio de forma adaptativa. Essa capacidade de reacdo em direcdo aquilo
que é vital marca o surgimento da sensibilidade, que ¢ um indicio biolégico seguro do

surgimento do psiquismo. (Luria, 1991 a)

Finalmente, uma terceira e decisiva ligacdo apontada por Luria (1991a), é da

psicologia com as ciéncias sociais, pois

As formas principais de atividade psiquica do homem surgem nas condi¢des da
historia social, desenvolvem-se no processo de atividade material surgido ao longo da
historia, baseiam-se nos meios que se formaram no processo de trabalho, de emprego

dos instrumentos de trabalho e da linguagem. (Luria, 1991a, p. 9)

Em outras palavras, consideramos relevante que a base de sustentacdo da Psicologia
Histdrico-Cultural encontra-se na histéria do desenvolvimento humano, que acontece no

interior das sociedades constituidas e organizadas pelos homens, cujas caracteristicas revelam
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a organizacdo e o modo de producdo da sociedade. Quando Vygotski (1996) afirma que a
origem do desenvolvimento psiquico humano encontra-se nas relacdes sociais, significa que
esse processo de desenvolvimento é desencadeado a partir da apropriacdo das relagdes que
sdo estabelecidas socialmente, no plano interpsiquico, passando para o plano intrapsiquico e
sendo modificado através de sinteses com o que tinha sido internalizado anteriormente. Esse €

0 movimento que caracteriza o processo dialético.

Conforme afirmam Vigotski e Luria (1996), “Consequentemente, ndo é uma questao
do aparelho de pensamento e comportamento e seus mecanismos especiais 0 que distingue
uma mente cultural de outra ndo exposta a cultura (...)”, pois sdo as “(...) necessidades
materiais 0 que motiva o desenvolvimento do pensamento e do comportamento humanos,
(...)” (Vigotski e Luria, 1996, p. 97). Desse modo, tem-se que, para a Psicologia Histérico-
Cultural, o ser humano, ao nascer, herda os instintos que servem para as acles de
autopreservacdo e reproducdo, que marcam O primeiro estdgio no processo de
desenvolvimento. No segundo estagio, que é formado pelo treinamento das reacGes inatas, sdo
geradas as reacGes condicionadas. Deve-se frisar que nesse segundo estagio ocorre o
treinamento de reagOGes herdadas e ndo o surgimento de novas. Por outro lado, o
desenvolvimento do psiquismo humano se realiza com a mediacdo realizada no interior das
relacdes estabelecidas, através do uso de instrumentos simbolicos que séo desenvolvidos ao

longo da formacao da histéria da humanidade.

Vigotski e Luria (1996) evidenciam a base material do processo de desenvolvimento
psiquico do homem, ao descreverem o aprimoramento do pensamento e da légica do
pensamento primitivo que inicialmente estava baseado em uma acurada percepcdo que
permitia detectar diferencas de quantidade ao simplesmente comparar visualmente um bando
de animais, em dois momentos distintos. Posteriormente, a necessidade gerada pela
insuficiéncia dos instrumentos externos promoveu a mudanca da aritmética natural para a
cultural com a criacdo de signos especificos e a concomitante superacdo dos recursos (dedos,

artelhos, cordas, etc.) até entdo usados.

No processo de desenvolvimento psiquico, as caracteristicas da organizacdo social sao
repassadas atravées das mediagdes realizadas pelo(s) outro(s), tendo em vista que sdo essas que
constituem o plano interpsicologico. O homem se apropria daquilo que constitui e estd no
plano formado pelas relacBes sociais estabelecidas, que passa para o plano intrapsicolégico e

posteriormente, transformado, retorna ao meio externo através do processo de objetivacdo.
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Simplificadamente, esta € a descri¢do do processo de transformacgédo que o homem realiza com
a natureza. Ou seja, é uma transformacao dupla, pois ao mesmo tempo, transforma a natureza

e a si, estabelecendo um ciclo “interminavel” de sinteses sucessivas.

De acordo com Luria (1991a), os resultados de pesquisas em psicologia genética
forneceram provas convincentes de que as formas basicas dos processos psiquicos —
percepcao e agdo, memorizagdo e pensamento - possuem estruturas complexas que se formam
ao longo do processo de desenvolvimento da crianga. Ou seja, as formas complexas de
atividade psiquica superior do homem ndo sdo propriedades ou faculdades psiquicas inatas,
mas resultam de um processo de desenvolvimento, através do qual as funcbes psiquicas

elementares sdo transformadas em superiores.

Luria (1991a) indica que, inicialmente, a psicologia considerava fundamental a
descricdo subjetiva dos fendmenos da consciéncia, que era obtida através do processo de
introspeccdo. Na busca do estabelecimento da psicologia como ciéncia, 0 procedimento
principal passou a ser a observacdo do comportamento do homem. Sendo esse o caminho pelo
qual surgiram os trés métodos de analise dos processos psicoldgicos: de andlise estrutural,
genético-experimental e patoldgico-experimental. O metodo de andlise estrutural consiste no
acompanhamento da organizagéo estrutural dos processos, realizado pelo registro atento dos
passos executados na resolucdo de uma tarefa dada ao sujeito experimental. O método
genético-experimental procura identificar as etapas e os fatores determinantes do processo de
evolucdo dos processos psicologicos, e para isto acompanha a execucdo de tarefas em fases
sucessivas do desenvolvimento da crianca e verifica como se forma a atividade psiquica
criando situacBes experimentais. Por fim o método patologico-experimental empregado em
pesquisas neuropsicologicas ocorre nos estados patologicos do cérebro, com o estudo

minucioso de pacientes com afecgdes cerebrais.

Em outra vertente encontra-se a Psicologia Histérico-Cultural que, como exposto,
considera a condicdo biolégica do organismo humano no qual ocorre o processo de
desenvolvimento psiquico e, ao mesmo tempo, 0 meio externo que é internalizado através do
processo de mediacdo que fornece as caracteristicas para o funcionamento do sistema

psicoldgico, constituidas originalmente pelas relagcdes sociais.
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Filogeneticamente, o cérebro humano ¢é resultado de um longo processo de evolucéo,
sendo o mesmo formado por um complexo sistema hierarquico, no qual predomina a acdo dos

dois grandes hemisférios que sdo altamente desenvolvidos. Como destaca Luria (1991a)

Estes [os grandes hemisférios] sdo os dispositivos mais complexos, que asseguram a
analise e a sintese das excitacdes que chegam do mundo exterior, a assimilacdo e
elaboracéo da informacéo recebida, o fechamento de novas ligagdes, 0 processamento
de programas de atividade complexa e regulacdo da realizacdo das formas superiores

de comportamento. (Luria, 1991a, p. 94)

Em que, além da alta complexidade, realizam o processo numa velocidade, como se todos 0s
processos ocorressem simultaneamente. O cérebro humano trabalha sempre como totalidade,
na qual se distinguem trés blocos, cada qual desempenhando um papel especifico na atividade

psiquica. (vide figura 2 Os trés principais blocos funcionais do cérebro)

Retomando, bloco é uma designacgéo para se referir a um grupo de estruturas cerebrais
que cumprem funcgdes em conjunto. Trata-se de uma demarcagéo funcional, na qual a fungéo
do primeiro bloco é manter o tbnus do cortex, garantindo o funcionamento cerebral; o
segundo assegura o recebimento, a elaboracdo e a conservacao das informacgdes que chegam
do exterior; e o terceiro bloco é responsavel pela elaboracdo, regulacdo e controle dos
programas do comportamento. Para um bom funcionamento da atividade consciente do
homem, os trés blocos precisam trabalhar organizadamente e de forma sistemética, novamente

destacando o carater de funcionalidade e totalidade.

Luria (1991a) afirma que foi através dos estudos realizados na é&rea da
neuropsicologia, ciéncia que engloba as areas de neurologia e psicologia, criada em meados
do século XX, que se tornou possivel relacionar areas do cérebro com os fatores que
compdem a complexa atividade psiquica. Com esses estudos tornou-se possivel verificar,

por exemplo, que a atividade do sistema psiquico humano se realiza com a participacdo
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G Figura 2 Os trés principais blocos funcionais

do cérebro humano

Os trés blocos funcionais do cérebro funcionam
de modo integrado e cada um desempenha papel
especial na atividade psiquica.

O primeiro bloco mantém o ténus do cortex
necessario para o recebimento e elaboragdo
das informacdes e a formacdo, execucdo e
controle de programas das acdes cerebrais;
O segundo bloco assegura o recebimento,
elaboracdo e conservacdo das informacdes
do meio externo e dos aparelhos do proprio
corpo;

E, o terceiro bloco assegura a elaboracéo,
realizacdo e controle dos programas de
comportamento.

(imagem disponivel em http://pt.wikipedia.org, acessado em novembro/2010)

concomitante de varias areas cerebrais distintas, permitindo que, em alguns casos de afec¢éo
ou perturbagédo cerebral, os sistemas de fungdes possam ser rearranjados em novas bases

integras.

Renomados psicélogos soviéticos, como Alexandr V. Zaporozhets, Peter la. Galperin,
Rosa le. Levina, Natalia Morozova e Lidia I. Bozhovich, Peter I. Zinchenko e Anatoli A.
Smirnov, citados por Almeida (2008), participaram de pesquisas das formas mais complexas
de atividade arbitraria de memoria, e descreveram a organizacdo do material que €
memorizado. E importante destacar que um ponto que interessava a esses estudiosos era
compreender de que maneira a memdria humana poderia ser desenvolvida, bem como sob

quais condi¢des conseguiria reter e recuperar os vestigios memorizados.

Nesse sentido, relembramos que para a Psicologia Historico-Cultural o controle
voluntario do comportamento representa a meta do desenvolvimento do psiquismo do
homem. A antecipagdo a agdo é uma das importantes fontes para a formacdo do
comportamento superior, isto é, a capacidade de abstratamente planejar e programar as aces
antes de executa-las, revelando a enorme distancia que separa o desenvolvimento do homem
dos outros animais. Em outras palavras, o ser humano, ao nascer, biologicamente herda uma

estrutura aperfeicoada pelo processo de evolugdo genética. No entanto, a formacgéo do sistema
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psiquico, que € estruturada com base nas relagfes sociais fica a cargo da historia social. Ao
mesmo tempo em que essa interacdo entre pessoas garante atualidade aquilo que é
transmitido, também repassa tudo o que ja foi produzido e acumulado pela humanidade e
registrado pela histdria através do tempo. O aprimoramento do processo de desenvolvimento
é observado pela complexidade alcancada no sistema de transmissdo utilizando signos e

simbolos criados pelo homem.

Por outro lado, as caracteristicas do comportamento animal também revelam a
limitacdo de suas condi¢des. Uma primeira caracteristica € o fato de o0 comportamento animal
ficar circunscrito aos motivos bioldgicos e ndo ultrapassar o limite determinado pelas
necessidades e inclinacdes biologicas. Um segundo traco caracteristico € do comportamento
ser determinado unicamente por vestigios inatos herdados geneticamente. E uma terceira
caracteristica é a limitacdo das fontes desse comportamento, ou seja, 0s animais nao
assimilam experiéncias alheias e executam somente aquelas herdadas da espécie. H4 uma
descricdo feita por Marx (1818-1883), na qual expressa com precisdo essa condicdo, segundo
a qual o trabalho da aranha ao construir sua teia, que € milimetricamente perfeita em todos 0s
aspectos estruturais, ndo se compara a mesma atividade realizada pelo homem que, antes de

qualquer acdo, antecipadamente a planejou e sistematizou em sua mente.

De maneira sintetizada, o corpo humano possui receptores em todos os pontos da
superficie externa, bem como nos 6rgaos internos, e a estimulacdo que é captada por esses
receptores € conduzida até o cérebro atraves dos neurdnios. Nesse processamento, as fungdes
psiquicas superiores desempenham um papel central, e sdo responsaveis pelos procedimentos
que resultam em acdes, reacOes, sentimentos, enfim, tudo aquilo que compde o

comportamento de um individuo.

Esquematicamente, o sistema nervoso é composto por neurdnios, que sao as células
nervosas (vide figura 3 Aspectos gerais da estrutura de uma célula nervosa). Cada neurénio
contém um nucleo e possui ramificacbes em suas extremidades, chamadas de dendritos. O
sistema nervoso € formado por milhdes de neurbnios que, ao receberem estimulacgéo,
desencadeiam um processo de despolarizacdo em série, através da descarga de impulsos
elétricos.
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(imagem disponivel em http://pt.wikipedia.org, acessado em novembro/2010)

Luria (1991b) descreve que o ponto de partida para as pesquisas sobre 0s processos da
memoria foi o estudo do processo de conservacdo dos vestigios, que sdo marcas, rastros,
indicios, deixados pelos estimulos que chegam ao sistema nervoso central, no qual a
estimulacdo provocada por uma excitagdo continua se propagando por um periodo de tempo,
mesmo depois de a estimulacédo ter cessado. Dessa forma, observou-se que 0s neurdnios nao
S30 responsaveis apenas por receberem os sinais e reagirem a estes com respostas mecanicas
adequadas, mas que 0s mesmos conservam 0s vestigios do estimulo e continuam a emitir

respostas ritmicas por certo tempo.

Verificou-se também que a reanimacao de um reflexo extinto podia ser observada nao
sO imediatamente, mas depois de certo periodo de tempo. Ou seja, o cérebro registra ndo
apenas o proprio fato da apresentacdo do sinal, mas, também, a frequéncia com que esse se
apresenta. Sendo o registro e a regulacdo da rapidez da resposta a probabilidade do
aparecimento do sinal uma das principais funcdes do cérebro. Nesse sentido, observa-se a
importancia da participacdo da memoria para 0 planejamento e antecipacdo das acoes
humanas, pois é preciso o registro na memoria para realizar alguma antecipacao, explicitando

a unidade dos contrarios, em que € preciso o passado para planejar o futuro.

Luria (1991b, p. 39) entende a memoria como o “(...) registro, a conservacao e a
reproducdo dos vestigios da experiéncia anterior, registro esse que da ao homem a
possibilidade de acumular informacao e operar com 0s vestigios da experiéncia anterior apos
0 desaparecimento dos fendmenos que provocaram tais vestigios.” Sendo que esses

fendmenos podem ter origem no campo das emog¢oes e/ou das percepcoes.
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Sokolov (1969) confirma esse entendimento e completa que

As imagens dos objetos e fendbmenos da realidade que se originam nos processos da
sensacao e da percepcao, bem como dos pensamentos, sentimentos e atos relacionados
com eles, podem se manifestar de novo, em condi¢cdes determinadas, quando o0s
objetos e fendmenos que os haviam provocado ja ndo atuam sobre os Orgaos dos
sentidos. Neste caso j& ndo tem lugar a percepcdo dos objetos ou 0s mesmos
fendmenos, sendo sua recordagéo. (Sokolov, 1969, p. 201)

De acordo com esse autor, 0s processos que compdem o funcionamento da memdria
sdo: a fixacdo, a reproducéo e o reconhecimento. Para que os fenbmenos e imagens que néo
fazem parte do presente possam se manifestar novamente, através dos processos de
reproducdo e/ou reconhecimento, é preciso que estejam fixados na memoria. Em outras
palavras, a memorizacdo pode ser descrita como um processo em que algo que é percebido
através dos sentidos é fixado na memdria ou, aquilo que foi experienciado pode ser
reproduzido ou reconhecido posteriormente desde que tenha sido fixado na memoria. A
recordagédo e o reconhecimento podem se entrelacar, de modo que, quando vemos um livro,
lembramos daquilo que foi lido e, a0 mesmo tempo, podem surgir imagens ou pensamentos

relacionados com seu conteudo.

Para recordar algo é preciso que tenha se fixado na memdria, ou seja, que tenha
formado conexdes temporais firmes e capazes de se atualizar no futuro. A reproducdo é o
restabelecimento dessas conexdes temporais formadas anteriormente. A memdria se constitui
em um processo sem o qual ndo seria possivel conservar as experiéncias do passado, realizar

as atividades de ensino, ou promover o desenvolvimento.

Sokolov (1969) explica que os contetudos fixados na memdria sdo reproduzidos em
grupos ou séries, porque as relacdes existentes na realidade influenciam na criacdo dessas
conexdes que sdo formadas durante o processo de fixacdo na memoria e ddo origem as
associacOes. Estas podem ser por contiguidade no tempo e no espago, por semelhanca e por
contraste. As associagdes por contiguidade acontecem quando a percepc¢éo, a representacdo ou
0 pensamento de um objeto ou fenémeno arrasta consigo a recordacdo de outros objetos ou

fendmenos contiguos a ele no tempo ou no espaco. Importante lembrar que a contiguidade no
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espaco implica em contiguidade no tempo. As associagdes por semelhanca acontecem quando
0s objetos e fendmenos ou 0s pensamentos sobre eles atualizam a recordacdo de algo
parecido. Finalmente, se associam por contraste fendbmenos muito diferentes contrarios por

qualquer caracteristica.

Dos processos de reproducdo da memoria, o reconhecimento € 0 processo mais
simples, que comeca a se manifestar por volta dos seis meses de idade, enquanto a recordacgéo
mais ou menos clara de objetos ausentes, que ndo estdo a vista, observa-se ao final do
primeiro ano de vida. Dessa forma, o bebé reconhece as pessoas mais proximas e emite
reacOes baseadas nesse reconhecimento, a partir do sexto més de vida. E, préximo de
completar o primeiro ano de vida, aquilo que ndo esta a vista da crianca tem permanéncia e
continua existindo, gracas a capacidade de recordagdo. Exemplificando, a recordacéo € a
situacdo quando a mae ndo est, e a crianga compreende que depois ela voltara.

Dessa maneira, torna-se possivel observar a evolucdo ocorrida nos processos da
memoria, em que saindo de uma condicdo inicial de indiferenciacdo, o bebé desenvolve a
capacidade de distinguir e reconhecer as caracteristicas de outras pessoas, até alcancar a
condicdo de recordar daquelas mais proximas e que estejam ausentes. Nesse processo de
desenvolvimento, evidencia-se um dos pressupostos da Psicologia Histérico-Cultural, da
origem do desenvolvimento do psiquismo fundar-se nas relagdes sociais, bem como da
importancia do processo de mediacéo, pois é através das acdes de outras pessoas que a crianca

tem a possibilidade de conhecer o meio no qual esté inserida.

A rapidez e a exatiddo no processo de reconhecimento variam de acordo com 0 grau
de semelhanca entre os novos e os velhos estimulos, e com a qualidade da fixacdo na
memoria. Quando as novas impressdes coincidem com as antigas e estas se conservam com
exatiddo na memoria, 0 reconhecimento ocorre quase instantaneamente. Porém, quando as
novas impressdes ndo coincidem exatamente, ou estdo mal fixadas, o reconhecimento se torna
mais dificil. Por isso, na auséncia dos objetos, somente a recordacdo serve como critério
seguro para avaliar aquilo que foi fixado na memaria. A qualidade do processo de fixacao €
de suma importancia para o processo de aprendizagem, e no item especifico sobre educacao o

mesmo sera aprofundado.

Quanto ao processo de reproducdo, este pode ser intencional ou ndo intencional.
Enquanto a recordacdo ndo intencional ocorre espontaneamente, sem que tenhamos um

objetivo definido para recordar, a intencionalidade adiciona um carater seletivo para a mesma,
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que se expressa quando distintas pessoas recordam um mesmo acontecimento. Nesta situagéo,
guando varias pessoas relatam um mesmo fato, cada uma pode subtrair ou ressaltar partes que
estdo relacionadas com a experiéncia pessoal, com a maneira de entender e com o estado

emocional desencadeado pela situacdo rememorada.

A recordacao ndo é uma simples fotografia dos objetos que estdo fixados na memodria,
pois essa se reconstréi de acordo com as atividades realizadas posteriormente e com as
caracteristicas particulares da pessoa. Essa condicdo ratifica o carater dindmico do sistema
funcional psiquico. Ou seja, iniciando com a apropriacdo, o fato que é fixado na memoria é
acrescido de particularidades, que sdo reveladas ao serem recordadas e objetivadas. Esse € 0
carater dialético que tem como mediacdo as relacdes do meio social, e que sdo objetivadas

através de sinteses sucessivas, que a Psicologia Histérico-Cultural defende.

Um reconhecimento pode se tornar equivocado, ao basear a semelhanca de alguns
caracteres secundarios com outros gque tenham sido percebidos antes. Por exemplo, uma
pessoa que chega pela primeira vez a um lugar, mas tem a impressdo de que conhece o local,
de que o viu anteriormente. Essa impressdo nem sempre capta 0 que estd presente e pode
causar um reconhecimento equivocado. Entretanto, ocorrem situacGes inversas, em que se
observa a perda da capacidade para reconhecer aquilo que se conhece bem, podendo ter,
inclusive, um carater permanente, como no caso de algumas enfermidades cerebrais como a
agnosia™®. Em estados normais pode-se, também, observar perdas temporarias da capacidade
de reconhecer, motivadas pela inibicdo das conexdes causada por situacOes altamente

ansiogenas ou muito estressantes.

Luria (1980) indica que os problemas da memoria devem sempre ser analisados em
relacdo as alteracdes da consciéncia, a adequada orienta¢do em relacdo ao meio e a si proprio,
orientacdo espaco-temporal, presente e passado. Ou seja, um problema de memoria deve ser
analisado em relacdo ao quadro geral das alteracGes, pois pode-se chegar a uma concluséo
inadequada. Para exemplificar, dentre os procedimentos realizados para levantamento dessas
desordens sdo aplicados testes de reproducdo do material, nos quais os sujeitos tém que
memorizar algumas séries para depois reproduzi-las, e as provas da influéncia inibidora de
uma atividade interferente, que sdo provas incluidas entre os testes de reproducdo, a fim de

verificar a acdo inibidora provocada por essas interferéncias. Foram observados trés tipos de

10 Agnosia é uma perturbacdo mental em que a pessoa enxerga e percebe 0s objetos, mas ndo
consegue associar a sua funcéo
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anomalias: a) a inibicao retroativa, quando a reproducdo de uma segunda série faz o sujeito
esquecer a série anterior (o sujeito ndo diferencia de que série se trata); b) a inércia patoldgica,
guando uma enfermidade provoca dificuldades para o sujeito reproduzir uma segunda série e
ele repete a primeira de maneira mecéanica, sem esbocar qualquer reacéo e; ¢) a contaminagéo
dos contetdos reproduzidos, quando o paciente, ao evocar o contetdo de séries distintas, ndo

diferencia cada uma delas e ndo expressa qualquer reacdo critica a respeito.

A indicacdo de que os problemas da memdria devem sempre ser analisados em relacéo
com 0s outros processos psiquicos, reitera o carater dinamico do funcionamento do sistema
cerebral, como j& abordado na primeira parte deste trabalho, além de evidenciar a estreita
relacdo existente entre as fungdes psiquicas. Exemplo dessa condi¢do sdo os enfermos com
desordens de memdria acudstica menos graves, que nem sempre mostram alteracBes severas,
mas, observam-se, claramente, dificuldades na memorizagédo de sons ou de palavras. De modo
geral, nesses enfermos, a reproducdo dos primeiros e dos ultimos elementos de uma serie dada
é incomparavelmente mais facil que a reproducdo dos elementos centrais. A tendéncia a
reproduzir a Gltima palavra é efeito da inexisténcia da inibicdo retroativa, ja que a mesma é
provocada pelo elemento posterior. E interessante observar, também, que esses pacientes
podem recodificar a série auditiva em visual, e isto provoca o desaparecimento da inibicao

retroativa.

De acordo com Luria (1991b), a descoberta do registro dos vestigios efetuado pelo
cérebro desencadeou o surgimento de algumas questdes acerca do processo de consolidacdo
desses registros na memdria. Essas indagacGes motivaram uma série de pesquisas e 0S
resultados demonstraram que o tempo médio necessario para consolidar definitivamente os
vestigios na memoria seria de 10 a 15 minutos, sendo que nem todos eram consolidados, pois
isso dependia de uma série de outros fatores, até mesmo condic¢Bes fisicas individuais.
Ratificando essa influéncia dos fatores pessoais, Sokolov (1969) ressalta que a maneira como
se fixam e recordam os conteudos da memdria varia de acordo com valores e principios de
cada pessoa, sendo esses, formados de acordo com as condicdes de vida e de trabalho de cada

um.

Com o estudo da consolidagdo dos vestigios tornou-se possivel identificar varios tipos
de memoria, de acordo com o processo de formacdo de cada uma. Luria (1980) define que a
memoria “ultra breve” dura apenas algumas fracGes de segundo, sendo marcada por tracos

relativamente elementares, sensoriais. O material acessivel a recordacéo é restrito e o lapso de
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tempo que se conserva é muito breve. A etapa seguinte € denominada por muitos autores de
memoria breve ou operativa, na qual se conserva quantidade relativamente reduzida de
marcas selecionadas pela atencdo. Essas marcas estdo relacionadas com uma operacao

especifica e logo desaparecem.

Em outras palavras, tudo aquilo que é percebido pelo individuo e chega ao sistema
nervoso central deixa sua marca ou vestigio, mas nem tudo é fixado pela meméria. Da mesma
forma, o que é memorizado pode ser fixado pela memdria breve, que possui um tempo de
permanéncia mais curto, ou pela memoria de longa duragdo. Assim, a memoria breve é aquela
em que os vestigios se formaram mas nao se consolidaram, enquanto a memoria longa é
aquela em que os vestigios foram consolidados de tal forma, que continuam fixados por muito
tempo e inclusive resistem aos efeitos destruidores das acOes externas (causas exogenas),

como as situagdes altamente estressantes ou de forte impacto psicolégico. (Luria, 1991b)

A passagem da memoria breve, que é mais limitada em possibilidades, para a memoria
longa, mais estavel e de ampla capacidade, ocorre por meio da consolidacdo do material
registrado. Isto é, ocorre através de um processo em que o registro daquilo que foi percebido é
codificado e incluido em um sistema de conexdes conceituais. (Luria, 1991b)

Quanto aos mecanismos fisioldgicos, os da memaria breve estdo relacionados com 0s
neurdnios que tém ramificacdes (dendritos) que voltam ao corpo do proprio neurdnio (vide
Figura 3), e formam circuitos circulares fechados ou circulos reverberatorios da excitacao.
Além desses circuitos, hd o mecanismo bioquimico que atua no processo de conservagao da
memoria, que é influenciado por modifica¢des do acido ribonucléico (RNA), relacionado com

a excitacdo em determinadas areas do cérebro. (Luria, 1991b)

Cabe observacdo de que os processos desses mecanismos fisioldgicos da memdria
breve revelam outro aspecto, que é o de garantir melhor performance ao funcionamento
cerebral e, a0 mesmo tempo, proporcionar economia de energia para o préprio sistema
psiquico. Analogamente, € como se 0s componentes da célula nervosa fossem ajustados a fim
de aprimorar o processo e garantir o melhor desempenho. A sofisticacdo e especializacdo
neuronal alcancam tal nivel que, segundo Luria (1991b), existem neurdnios especializados
para realizarem a tarefa de comparagdo da nova informacéo, ou seja, s&o neurénios que nao
participam da recepcdo e da analise da informacdo, mas comparam-na com a anterior, com o

objetivo de definir se a mesma deve ser fixada.
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Novamente, constatamos o carater dindmico com que a Psicologia Histérico-Cultural
formula e explica o funcionamento do sistema psiquico, pois ao descrevermos um pProcesso
elementar de recepcdo de um estimulo pelo sistema nervoso, observamos que ndo se trata de
simples operacdo mecénica de recep¢do e decodificacdo. Muito pelo contrario, 0s estudos
revelam o complexo processo que € desencadeado desde a recepcdo do estimulo, passando
pela andlise de identificacdo do tipo da informacdo — nova ou desconhecida — para que, por

fim, seja definido pela fixac&o ou descarte.

J& a formacdo da memoria longa, segundo Luria (1991b), é resultado do crescimento
do sistema formado pelas sinapses e dendritos (sinapso-dendritico) de uma série de neurénios
em um processo que ocorre ao longo da vida. Essa ampliacdo ndo esta associada com alguma
estrutura ou sistema especifico, mas é a formacéo de uma nova rede constituida por sinapses
que fornece substrato para esse tipo de memaria. O autor ressalta a importancia dos exercicios
mentais, realizados através de estudos, jogos, leitura, possibilitando o aumento do numero de

sinapses, e garantindo o fortalecimento e o melhor desempenho desse tipo de memdria.

Retomando o exposto sobre a importancia dos exercicios para o desenvolvimento e a
manutencdo do funcionamento da memoria, mostra-se oportuno ressaltar o papel
desempenhado pela escola. Na préxima secdo este assunto sera abordado com mais
profundidade em um item especifico, por ora fica o registro de que o ambiente escolar é o
local adequado para a promocéo desse processo de desenvolvimento, em relacdo aos aspectos
social, historico e cultural e, por isso, a importancia central que essa instituicdo ocupa para a

Psicologia Histérico-Cultural.

Outro componente importante em relacdo ao processo de memorizacao refere-se ao
processo de memorizacdo involuntaria que inclusive mereceu uma investigacdo especial
devido a essa relevancia. Para Sokolov (1969), a memoria involuntaria ou ndo intencional € a
forma inicial da memoria de fixacdo, que ocorre sem planejamento anterior e sem utilizar os
métodos auxiliares que facilitam essa fixacdo. O homem fixa involuntariamente em sua
memoria aquilo que faz parte de sua vida cotidiana, porém esse processo ndo ocorre de modo
igual. Isto é, aquilo que tem um significado importante para a vida e que esta relacionado com
0s interesses e as necessidades do sujeito, com as tarefas e os fins de sua atividade, se fixa

melhor.

Ratificando essa colocacdo, Luria (1991b, p. 78) chama atencédo para “Aquilo que esta

relacionado com o objetivo ou com o0 objeto da atividade motiva a reacdo orientada, torna-se
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dominante e € memorizado, (...)”. Ou seja, aquilo que tem relacdo ou interfere com o objetivo
da atividade é memorizado, enquanto tudo o que é secundario ou ndo esteja relacionado com

o fim da atividade pode néo ser notado.

Exemplificando, é o caso de uma pessoa que vai para o trabalho e esta atrasada. Ela
passard por varias situacfes no percurso, das quais (paisagem, pessoas, etc.) nao lembrara
posteriormente, exceto se surgir um obstaculo que impeca seu deslocamento em dire¢do ao
seu objetivo. Como esse impedimento esta relacionado com a meta estabelecida a atingir, sera

memorizado involuntariamente.

Da mesma maneira, 0 experimento realizado com cartdes contendo desenho e nimero,
com os quais foram propostas tarefas distintas. Quando a atividade era para separar 0s cartdes
em grupos com contetdo semelhante, os participantes memorizaram 0s desenhos e,
diferentemente, quando a tarefa solicitada era para ordenar os cartdes em sequéncia numérica,
os algarismos foram memorizados. E importante observar que o teste ndo envolvia uma
atividade de memorizacdo especifica, mas diferenciava-se pelo objetivo proposto em cada

tarefa.

Nesse sentido, confirma-se aquilo que Luria (1991b, p. 80) indica de que “O éxito da
memorizac¢do involuntéria ndo depende apenas da tarefa da atividade mas também do carater
da atividade e do grau de sua complexidade e operancia.” Assim, entre a realizacdo de tarefas
mecanicas e tarefas que exigem atividade intelectual, observou-se que as tarefas mais
complexas, envolvendo a formulacdo de raciocinio mais elaborado, resultaram em melhor

memorizag&o e retencao.

Em relacdo ao processo de memorizacdo involuntaria, Luria (1991b) ainda considera
outros dois fatores que influenciam o processo. O primeiro é que uma intencdo se fixa
solidamente na memdria enquanto a tarefa estd sendo executada e desaparece tdo logo a
mesma seja cumprida. A condicdo de que ag¢Oes inacabadas, suspensas, sdo retidas de maneira
melhor, foi chamada de efeito de “Zeigarnik'!”. Essa intencdo melhor retida na meméria e a
recordacdo provocada pelas tarefas inacabadas revelam outro fator de estabilidade do
processo de memorizagdo involuntaria, que é a influéncia do estado emocional. Luria (1991b,
p. 83) assinala que “(...) os estados emotivos de colorido emocional sdo retidos na memdria de

11 O efeito recebeu esse nome em homenagem a pesquisadora Bluma W Zeigarnik, psicéloga
responsavel pela publicacdo, em 1927, do estudo sobre memorizacéo de tarefas inacabadas
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modo bem mais produtivo do que as impressdes indiferentes”, porque geram um aumento de

tensdo psiquica, da mesma forma que as a¢des inacabadas.

Devemos evidenciar que o destaque atribuido ao processo de memorizagao
involuntaria relaciona-se diretamente com o processo de escolarizagdo, conforme Luria
(1991b, p. 81) enfatiza ao afirmar que “Manifesta-se com toda evidéncia o fato de que uma
atividade intelectual complexa leva ao mesmo tempo a um efeito bem maior da retencédo
involuntaria do material correspondente na memdria.” Ou seja, a aprendizagem de
conhecimentos cientificos € uma atividade que pode contribuir para melhorar o efeito da

retencdo involuntaria na memodria.

Por outro lado, o estudo da memorizacdo involuntaria remete-nos a um componente da
dindmica do funcionamento da memdria, de acordo com a Psicologia Histérico-Cultural, que

é 0 esquecimento.

Para Luria (1991b), as causas do esquecimento podem ser explicadas por duas teorias:
a teoria da extingdo permanente dos vestigios, segundo a qual 0os mesmos se extinguem
naturalmente, paulatinamente; e a teoria da inibicdo interferente dos vestigios, em que estes
permanecem no cérebro por longo tempo, e o esquecimento seria resultado de efeitos
secundarios que interfeririam e inibiriam o aparecimento desses vestigios. Esses efeitos
interferentes podem, ainda, resultar de uma inibicdo pré-ativa, que sdo os efeitos
imediatamente anteriores, ou inibicdo retroativa, que sdo os efeitos imediatamente posteriores.
Desse modo, 0 processo de esquecimento deixou de ser entendido como simples processo
gradual de enfraquecimento dos registros.

A teoria do esquecimento como resultado de efeitos secundéarios interferentes
considera 0 esquecimento um processo ativo, ou seja, 0 esquecimento resultaria da inibicdo da
reproducdo dos registros da experiéncia passada. Fato verificado na situacdo em que a
reproducao fica inacessivel logo apds a aprendizagem, e depois de certa pausa de repouso do

cérebro, torna-se acessivel.

Para Luria (1991b), no processo de memorizagdo, a organizacdo dos elementos em
estruturas l6gicas € muito importante, haja vista 0 aumento das possibilidades de reproducéo e
a estabilidade alcancada nos processos de consolidacdo da memdria. Em outras palavras, a
organizacdo dos elementos memorizados em estruturas logicas auxilia no processo de

memorizacdo e dificulta o esquecimento. No caso da atividade escolar essa questdo é de suma
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importancia, pois quanto mais organizado esta o conteudo estudado, melhor o processo de

memorizacéao.

Luria (1991b) mostra que a acdo interferente € um dos principais mecanismos que
provoca o esquecimento, assumindo diferentes formas, de acordo com as distintas etapas e
fases do processo de memorizacdo. Por exemplo, na fase da memoria sensorial, quando ainda
ndo ocorreu a codificacdo do conteudo, qualquer influéncia ou interferéncia externa, mesmo
uma atividade irrelevante, exerce efeito inibitoério que bloqueia a atividade principal e as
marcas deixadas por ela. Ao contrario, nas etapas posteriores, quando as marcas ja estdo
incorporadas a um sistema de codigos, a influéncia inibitoria € muito mais diferenciada, pois
na memoria longa somente as acdes similares a original, ja codificada, ou tipos de atividade
que se incorporaram ao mesmo sistema de codigos, podem bloquear essas lembrancas,
enquanto que marcas distantes ndo exercem efeito semelhante. Novamente, a importancia da
educacéo escolar, principalmente nos primeiros anos, tendo em vista que, nessa fase, ocorre

intenso processo de memorizacao.

Para Sokolov (1969), o esquecimento se manifesta quando é impossivel lembrar ou
reconhecer algo, ou quando o reconhecimento e a recordacdo séo equivocados. Segundo esse
autor, esquece-se aquilo que ndo tem muita importancia para a pessoa, que ndo estd
relacionado com seus interesses e necessidades, ou que ndo ocupa um lugar fundamental em
sua atividade. Nesses casos, desenvolve-se a inibicdo por esquecimento, que pode variar em
funcdo do tempo, e ocorre através da inibigdo das conexdes temporais formadas pelo processo
de fixagéo.

Ainda de acordo com esse autor, distintos estimulos podem restabelecer as conexdes
que estavam inibidas (desbloqueio), inclusive depois de muito tempo, quando ja parecia
esquecido. Podem ser exemplos frequentes dessa situacdo, de uma maneira inesperada, a
lembranca de algum acontecimento da infancia que parecia esquecido, ou mesmo algum verso

que tenha sido decorado ha muito tempo.

Além disso, ha os esquecimentos temporarios que podem ser motivados pela inducao
negativa, causada por estimulos secundarios muito fortes, ou pelo cansago das células
nervosas devido a uma atividade excessivamente intensa. Neste Gltimo caso ocorre uma
inibicdo com o objetivo de preservar o funcionamento psiquico, o0 que leva ao esquecimento
temporario daquilo que foi percebido. Por isso a importancia do descanso para restabelecer a

condicdo das células nervosas, e recordar aquilo que € necessario e que foi esquecido. Mais
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uma vez, evidencia-se o carater de totalidade do funcionamento do sistema psiquico, revelado

pela falha na memaria ocasionada pela sobrecarga de todas as funcdes psicologicas.

O processo de esquecimento € desigual. Isto é, o esquecimento é mais rapido no
periodo imediato apds a fixacdo na memdria e, posteriormente, ocorre mais lentamente. Por
conta disso, observa-se que, quando é preciso recordar algo muito amplo e complicado, logo
apos a percepcdo ocorre de uma maneira mais incompleta, do que depois de passados dois ou
trés dias. A melhora da recordacéo depois de passado algum tempo, ou a recordacdo do que

antes parecia esquecido, denomina-se reminiscéncia.

Segundo Sokolov (1969) existem diferencas individuais da memdria. Enguanto
algumas pessoas fixam e recordam com rapidez e exatiddo; outras com rapidez, mas sem
exatiddo; algumas fixam o0s objetos e seus atributos, outras, palavras e, umas terceiras,
masicas. Para o autor, essa diversificacdo da memoria depende dos métodos que sdo usados
no processo de fixacdo, dando origem aos tipos objetivo, abstrato ou intermediario. Algumas
pessoas fixam melhor os objetos, os quadros, as pessoas, as cores, caracterizando o tipo
objetivo. Outras memorizam com mais facilidade as experiéncias verbais, as férmulas, 0s
conceitos, as cifras, revelando o tipo abstrato. As terceiras fixam na memoria
aproximadamente igual a um ou outro: este € o tipo intermediario. Podem ser observados,
também tipos de memoria visual, auditiva, cinética e combinada auditivo-visual, cinético-
visual e cinético-auditiva, conforme seja fixado na memoria aquilo que percebem. Enquanto
alguns estudantes aprendem melhor quando leem em siléncio, outros quando leem em voz
alta, e alguns que necessitam fazer anotacdes. Lembrando que essas condigdes referidas
dependem das condi¢des materiais de vida, e que muitas vezes se trata de falta de escolha e

ndo como indicador de uma opg¢do conforme a preferéncia.

Em resumo, como até aqui demonstrado, a constituicdo das fungdes psicoldgicas
superiores ndo esta desconectada da estrutura bioldgica que lhe serve de base, que é o cérebro.
Porém, este 6rgdo em si, mesmo que integro, porém isolado das mediacdes necessarias para
seu desenvolvimento funcional, ficara restrito aos aspectos instintivos de seu funcionamento.
A transformacdo do cérebro de 6rgdo puramente organico a cultural, em termos funcionais
depende da apropriacdo da linguagem simbdlica, que revoluciona todo o processo de
desenvolvimento das fungdes psicoldgicas e do sistema psiquico em geral. Entender, pois,
como este processo se da ao longo do desenvolvimento infantil, enfocando a meméria que é o

objeto deste trabalho, é o que seré tratado a seguir.
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2.3 A passagem da memdria primitiva a memoria cultural

No terceiro e Gltimo subitem desta segunda secdo, sera abordado o processo de
desenvolvimento da memoria, na primeira parte, descrevendo a passagem da memdoria de uma
condicdo primitiva para uma instancia superior na filogénese, passando, na sequéncia, a

abordar o desenvolvimento ontogenético na formagéo da memdria cultural.

Para Vigotski e Luria (1996, p. 106) “(...) o processo de transformacdo do homem
primitivo em homem cultural e o processo de sua evolucdo bioldgica ndo coincidem. Aquele
ndo representa a continuagdo deste; ao invés disso, cada um dos processos esta sujeito a suas
préprias leis especificas.” Enfocando a questdo de que um processo ndo € continuacdo do
outro, porém considerando que ocorre uma interacdo com influéncia mutua entre os
processos, este item serd organizado com énfase no processo de formagdo da memoria
cultural, de acordo com a Psicologia Historico-Cultural. Tendo em vista que o estudo do

processo de evolucdo bioldgica da memaria teria que ser objeto de outra pesquisa.

Nesse sentido, Luria (1991a) afirma que a atividade consciente do homem ndo esta
ligada exclusivamente a motivos biol6gicos, sendo regida por complexas necessidades
superiores ou intelectuais. Isto é, o desenvolvimento do psiquismo humano se origina a partir
do surgimento de necessidades humanas reais e a realizacdo de atividades com acOes

planejadas para satisfa¢cdo das mesmas.

Como j& exposto, a atividade consciente do homem se desenvolve a partir da
apropriacdo de conhecimentos, habilidades e procedimentos, realizada na interacdo com o(s)
outro(s), e através da mediacao de instrumentos criados pelo homem, como a linguagem e 0s
sistemas de signos e simbolos. Desse modo, desde que nasce, tudo 0 que a crianga vai
aprendendo — hébitos, costumes e valores - € herdado da historia social, que é a memoria

historica coletiva apropriada individualmente.

A memodria bioldgica que é herdada com o aparato organico resulta de um processo de
evolucdo genética da espécie, representando aquilo que hd de mais aperfeicoado. A partir
disso, as transformacdes das fungbes psiquicas, passando de elementares para superiores,

resultam do desenvolvimento cultural.
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Entretanto, como Luria (1991b, p. 91) assevera “O desenvolvimento da memoria na
idade infantil € o que menos se pode considerar como um processo de crescimento
quantitativo paulatino ou maturagdo.”, haja vista que o mesmo é marcado por profundas
transformac0es qualitativas envolvendo mudangas estruturais e modificacdes das relagdes da

memoria, mutuas e com as demais funcdes psicologicas.

Vigotski (1996a) corrobora esse posicionamento ao afirmar que

“(...) sem exagero podemos dizer que 0 pensamento primitivo nos estagios precoces
do desenvolvimento da onto e da filogénese é apenas uma funcdo da memoria. Mais

ainda, nos estagios primitivos a memoria cumpre de forma indiferenciada trés funcoes

distintas: memorizacdo, imaginacdo e pensamento.” (Vigotski, 1996a, p. 128, grifo

Nosso)

Vigotski e Luria (1996) reiteram essa condicdo afirmando que quase todas as
experiéncias do homem primitivo estdo apoiadas na memdria e descrevem-na como muito
acurada e emocional, preservando as representacdes da realidade com riqueza de detalhes e na

mesma ordem da conexdao original.

De acordo com esses autores, no inicio do século XX a psicologia experimental
descobriu um tipo de memédria, denominada memoria eidética, que associaram a do homem
primitivo. Desse modo, 0 eidetismo, que é 0 processo em que a intensidade da excitacao
nervosa provocada pelas sensacdes (visuais, auditivas, tateis) se prolonga depois que a
estimulacdo cessou completamente, embasa o funcionamento da memoria do homem
primitivo.

Embora a memoria de imagens eidéticas esteja relacionada a memdria do homem
primitivo, a mesma ndo ficou restrita a essa época da evolucéo, pois, de acordo com Vigotski
e Luria (1996), esse tipo de memoria, além de continuar presente na fase do desenvolvimento
infantil, tem uma grande importancia porque, ao se desenvolver, a memoria eidética se divide
em duas: uma parte garante estabilidade as percepg@es, enquanto a outra passa a constituir a

memoria de imagens.

Segundo esses autores, a memoria bioldgica alcangca seu maximo desenvolvimento no

homem primitivo, jA que ndo pode se desenvolver, biologicamente, além disso. Ou seja,
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considerando que a memoria eidética preserva as imagens diretas da realidade, e mantém a
mesma ordem de conexdo, essa limitacdo bioldgica se deve a saturacdo dos proprios recursos

gue a memdaria primitiva possui.

Entretanto, € da propria limitacdo bioldgica que surge a possibilidade de avango, como

confirmam Vigotski e Luria (1996), ao indicar que é

A partir da capacidade de encontrar caminhos, isto é, da capacidade de utilizar pistas
como signos que lhe revelam e lembram figuras complexas inteiras — a partir do uso
de um signo — o homem primitivo, em determinado estagio de seu desenvolvimento,
chega pela primeira vez a cria¢do de um signo artificial. (Vigotski & Luria, 1996, p.

114, destaque no original)

Assim, do n6 amarrado para estimular a memdria, que parece ser 0 registro mais
antigo de um signo artificial, revela-se o progresso alcancado através do longo percurso até
alcancar o controle psiquico voluntario dessa funcdo. Porém, torna-se importante frisar,
retomando a condicédo social original do desenvolvimento, que o0 né somente ganhou status de
instrumento, a partir do uso comum, isto €, com a prética aceita e convencionada dentro do
grupo social. Com isso denota-se novamente a importancia fundamental da mediacéo, ja que a
passagem do n6 amarrado para a condicao de signo se tornou possivel na e pela interacdo com
0 outro ou com a internalizacdo do outro, melhor dizendo, com a internalizacdo do contetido

psiquico do outro.

E valido destacarmos que essa passagem da memoria primitiva para o nivel superior
ou cultural resulta de um processo de mediacao através de instrumentos psiquicos como o
sistema de simbolos e signos. Esse processo de mudanca para uma instancia de ordem
superior do psiquismo humano ganha um grande impulso com a utilizagdo da linguagem, que
¢ de fundamental importancia para o desenvolvimento das fung¢bes psiquicas. Por isso a

mesma ocupa uma posicao central e diferenciada no interior da Psicologia Historico-Cultural.

A etapa posterior ao eidetismo, no periodo de transicdo da memdria primitiva para o
uso de instrumentos externos — dedos, artelhos, marcacOes, objetos, etc. - caracteriza-se
também pela passagem da atividade mnemonica para a mnemotécnica. Esse € o ponto crucial

para o desenvolvimento cultural da memoria, isto é, quando o desenvolvimento externo
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incrementa o interno. O melhor exemplo para marcar a diferenca entre 0 homem primitivo e o
animal € a partir do momento em que o ser humano, a partir de necessidades materiais,
recorre a marcas e cria signos auxiliares para superar uma limitacdo natural de sua memoria e

dessa forma desenvolve as condi¢des internas através da atividade externa.

Numa outra situacdo, o homem primitivo executava as operacfes de célculo
matematico utilizando uma parte muito agucada de sua percepcdo, de modo que ele nédo
quantificava numericamente, mas realizava comparagéo do montante percebido visualmente
com aquele que havia gravado na memoria. O que surpreendeu os cientistas foi a preciséo e a
sofisticacdo da aritmética natural utilizada pelos primitivos. O desenvolvimento do calculo
matematico, a exemplo do pensamento e da memodria, também ocorreu pelo caminho da

criacdo de signos especificos.

Como ja citado neste trabalho, o desenvolvimento do pensamento mantém estreita
relacdo com o desenvolvimento da linguagem, de forma que pode ser usado 0 mesmo padréo
de evolucdo para explicar os dois processos. O primeiro nivel é o da palavra usada de maneira
independente, em que sdo usados varios nomes para a mesma espécie (primitivo). No segundo
nivel, a palavra é agrupada em um complexo, ou seja, a palavra é agrupada por contiguidade
(proximidade). O terceiro e mais importante nivel é aquele no qual a palavra é usada como

recurso para desenvolver conceitos abstratos.

Em relacdo a linguagem do homem primitivo, a0 mesmo tempo em que a mesma é
mais pobre de recursos, mais tosca e menos evoluida, possui imensa riqueza de vocabulario.
O grande nimero de palavras decorre da natureza concreta e precisa da linguagem do homem
primitivo. Da mesma forma que memoriza por meio de imagens, como uma fotografia, o
homem primitivo recorda usando uma linguagem descritiva. Por isso ha necessidade de
termos precisos que expressem exatamente aquilo que corresponde a imagem gravada. Um
exemplo seria a necessidade de usar varios nomes para neve, pois cada nome é referéncia para
uma atividade especifica. No segundo estagio, a palavra € usada para designar um grupo ou
um agregado de objetos ou pessoas. Por exemplo, os sobrenomes usados para designar 0s
grupos familiares. Devido a importancia em relacdo ao objeto de pesquisa, 0 processo de
desenvolvimento da linguagem sera retomado na proxima secdo de maneira aprofundada.

Ao analisarmos as transformacfes ocorridas nos processos da memoria, na mudanca
da condicao primitiva para cultural, observamos a substituicdo do carater quantitativo pelo

qualitativo, a apropriacéo da cultura, e o predominio do pensamento conceitual. Observamos



76

a mudanca produzida na dinamica do funcionamento do sistema psiquico e concluimos que,
nesse sentido, o processo de esquecimento se mostra necessario, haja vista a dindmica e o

movimento previsto no modo de funcionamento psiquico.

O processo de desenvolvimento da memoria, ganhando em complexidade, também
pode ser observado na descricdo elaborada por Luria (1991b) da classificagdo segundo as

caracteristicas de cada tipo de memodria.

De acordo com esse autor, existem varias modalidades de memoria, como as de ordem
emocional, motora e cognitiva. A relacdo elaborada pelo autor, que é aquela que nos interessa,
estd limitada as modalidades que tém importancia para 0s processos cognitivos e os tipos sdo

apresentados de acordo com um grau de complexidade crescente.

A memoria sensorial é constituida por imagens sucessivas, que se manifestam no
campo visual, auditivo ou sensitivo geral. Essas imagens resultam da persisténcia dos
vestigios deixados pela estimulagio, depois que 0 mesmo é retirado do campo perceptivo. E a
forma mais elementar de memoria sensorial e pode ser observada nos campos auditivo e

sensorial cutaneo, embora a mais forte seja a visual.

A imagem reproduzida por imagens sucessivas ndo tem controle consciente e podem
resultar de uma irritacdo da retina, no caso da producdo de imagem sucessiva negativa, ou do
efeito direto da percepcao visual breve, no caso da imagem sucessiva positiva. A imagem
sucessiva negativa € produzida a partir da retirada de um estimulo forte, um cartdo de cor
vermelha, por exemplo, que conserva 0s vestigios sensoriais apos ser visualizado e deslocar a
visdo para um campo neutro (folha de cor branca). O inverso ocorre na producdo da imagem
sucessiva positiva, com a iluminacao forte de um objeto na escuriddo e a persisténcia da visdo

do mesmo depois que a luz se apaga.

A memoria eidética, formada por imagens eidéticas ou diretas, resulta de imagens
claras e precisas que se mantém por muito tempo ap6s o desaparecimento dos objetos e
quadros apresentados. Diferentemente das imagens sucessivas, as imagens eidéticas
permanecem nitidas, sem ocorréncia de dispersdo ou flutuacdo e, além disso, podem ser

reproduzidas voluntariamente a qualquer momento, mesmo ap06s ter passado muito tempo.

De acordo com Vigotski e Luria (1996), a base psicoldgica para esse tipo de memoria,
formada por imagens eidéticas é a intensidade do estimulo nervoso que se prolonga, depois

que a excitacdo do nervo deixou de produzir qualquer efeito.
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A memoria formada por imagens eidéticas é semelhante a do homem primitivo e que,
com o advento da memoria cultural, ficou restrita ao periodo do desenvolvimento que vai da
infancia até a adolescéncia. Segundo Vygotski (1996), as imagens eidéticas predominam
nesse periodo do desenvolvimento e tendem a desaparecer ap6s essa fase. Em adultos, a
memoria eidética, culturalmente desenvolvida, manifesta-se em pintores que conseguem
reproduzir cenarios e paisagens com precisdo, sem terem a imagem real como modelo.
Também casos de pessoas que trabalham em apresentacdes artisticas de rememoracéo usando
apenas recursos da memoria, como no caso de um mnemonista, cujo processo de
memorizagdo realizava-se através de imagens eidéticas, que Luria (1999) acompanhou e,

posteriormente, transformou o relato do caso em livro.*?

Tem-se também a memoria visual que, de acordo com Luria (1991b), possui uma
estrutura visualmente mais complexa e € formada por imagens da representacdo. A primeira
caracteristica de imagens das representacdes é a de serem sempre polimodais, ou seja, ndo sdo
vestigios de apenas um tipo de percepcdo, mas incluem entre seus componentes elementos de
vestigios visuais, auditivos, tateis e motores. A segunda caracteristica consiste em que a
imagem da representacdo sempre engloba uma elaboracéo intelectual da impresséo do objeto,
na qual se percebe a discriminacdo dos tragos essenciais do mesmo e a sua inclusdo em uma

determinada categoria.

Exemplificando, quando uma pessoa vai executar movimentos para deslocar uma
caixa contendo objetos variados, antes de realizar as agOes, elabora o levantamento das
condigdes gerais da situagéo, calculando, intuitivamente, distancia, peso e forca que precisa
empregar para realizar a tarefa. Nisto consiste a diferenca do funcionamento do psiquismo
humano e dos outros animais, ou seja, a previsdo, o planejamento e a possibilidade de

antecipacéo das agdes a serem realizadas.

Portanto, a imagem da representacdo nao resulta de simples percepcao visual, mas é o
resultado de analise e sintese, de abstracdo e generalizacdo, em suma, da conversdo de uma
codificacdo percebida como sistema. Por isso, a imagem da representacdo na memoria resulta
de um complexo trabalho que reline uma série de impressdes que unificam as experiéncias
com o0s conhecimentos anteriormente apreendidos. Ou seja, Sd0 sucessivos processos de

sinteses elaboradas, bem como de recodificacdo do material que foi memorizado.

12 Para mais informacdes consultar o livro A mente e a memoria: um pequeno livro sobre uma vasta
memoria, publicado pela editora Martins Fontes, em 1999.
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Por fim, a memdria verbal que € a modalidade mais complexa e mais elevada de
memoria e é especificamente humana. O conteddo da memdria verbal caracteriza-se pela
transformacdo da informacdo recebida verbalmente, através da selecdo daquilo que é
essencial. Ou seja, a retencdo ndo é das palavras imediatamente percebidas, mas das ideias
transmitidas pela comunicacdo verbal, de forma que a memdria verbal mantém estreito
vinculo com as imagens da representacdo, haja vista que ambas combinam complexos

processos de sintese e codificacdo daquilo que é percebido.

De acordo com Luria (1980), uma caracteristica fundamental da meméria humana é o
complexo processo de codificagdo do contedtdo memorizado, baseado em um sistema
multidimensional de conexdes e relacdes que engloba componentes sensoriais, perceptivos e
conceituais. As relagdes mutuas entre 0s componentes e 0s niveis de organizacdo do processo
de memorizacdo dependem da tarefa e do material, bem como do tempo que é determinado

para seu processo de registro.

Para a Psicologia Historico-Cultural, a memdria humana consiste em uma atividade
dindmica de inclusdo daquilo que é memorizado e incluido em um complexo sistema formado
por relaces conceituais. Retomando a ideia de processos psiquicos ativos, evidencia-se nesse
processo de memorizagdo que o novo modifica aquilo que foi fixado e modificado
anteriormente, a0 mesmo tempo em que tambem se transforma ao ser registrado. Da mesma

forma que na memorizacdo, Luria (1980, p. 7) considera que

A evocacdo do contetdo gravado também tem deixado de ser entendida como uma
simples emergéncia das imagens gravadas e comeca a compreender-se como um
complexo processo de busca ativa, de elei¢cdo da conexdo necessaria entre as muitas

possiveis e, por isso representa uma forma peculiar de atividade cognoscitiva.

Nesse processo de inclusdo a escolha da conexdo se baseia em um vinculo essencial,
ou seja, a exemplo do processo de decodificacdo, depende da complexidade da codificacdo e
da estratégia usada para reprodugdo. Em outras palavras, no processo de reproducdo ativa é
feita a comparagdo do resultado da busca com o material original até encontrar a solugdo
correta. Nesse processo evidencia-se novamente o carater ativo e intencional presente no

funcionamento do psiquismo humano.
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De acordo com Luria (1991b, p. 42), coube a Vigotski, em meados de 1920, o
primeiro estudo sistematizado das formas superiores da memaoria em criangas, com o qual
“(...) mostrou que as formas superiores de memoria constituem uma forma complexa de
atividade psiquica social por origem e mediata por estrutura (...)”. Ou seja, desde o inicio 0s
pressupostos que formam a base da Psicologia Historico-Cultural s@o descritos como
componentes de um sistema ativo de funcdes psiquicas caracterizadas pela intencionalidade e

voluntariedade.

Conforme Yendovitskaya (1974), a atividade mneménica nédo é inata, mas é formada e
modificada no decorrer do processo de desenvolvimento da criangca. Antes de prosseguirmos
com os estudos relacionados com o desenvolvimento da memdria na infancia, apresentamos
uma tabela com a descri¢do de atividades da memoria, classificadas de acordo com a faixa
etaria, e baseada em estudo feito por esse autor. O propdsito dessa descricdo resumida é
agrupar as caracteristicas das etapas do desenvolvimento da memoria, a fim de garantir uma

melhor visualizacdo, por ndo existir separacdo ou delimitacdo rigorosa por faixa etaria.

Tabela 3 — Relagdo entre faixa etaria e atividades da meméria

Faixa etaria Atividades da memoéria

Durante 1° més Forma mais elementar de memdria, com apresentacdo de respostas

estereotipadas, inatas ou reflexas, como succéo, choro, bocejo, etc.

Em torno 3°-4°més Formacdo mais complexa que passa a revelar a coincidéncia entre a imagem e
a impressdo do objeto. O reconhecimento prévio dos objetos percebidos
marca a origem da memdria. Observa-se um reconhecimento visual e
auditivo: primeiramente, a face e a voz da mae, e a situacdo para alimentacao.
Comportamentos de sorrir ao ouvir a voz da mée ou de voltar a cabeca com a
boca aberta em direcdo ao alimento denotam a evolucdo do processo da

memoria.

Em torno 5° - 6° més Crianca reconhece as pessoas da familia e as diferencia de estranhos. Ainda se

trata de reconhecimento.
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Em torno 7°—8°més No processo de socializacdo da crianca observa-se uma forma diferenciada de
memoria que é o reconhecimento mediado pela linguagem. Isso é expresso
pela fixacdo de um objeto nomeado pelo adulto e, depois, de objeto por
objeto, de acordo com a designacdo verbal. Tem inicio a formacdo da
memoria significativa, na qual o adulto, por meio da linguagem, dirige a

percepcdo da crianga.

Entre 8° — 9° més Criancas reproduzem movimentos de acordo com aquilo que é falado pelos
adultos. Como bater palmas com referéncia a palavra festa, movimentar a mao

para se despedir, etc.

Final 1° - inicio 2° Realizacdo de gestos com as maos para tentar identificar objetos. Ac¢des da

ano . - .
crianca comecam a ganhar significado, com o aval da linguagem dos adultos.

Linguagem possibilita a memorizagdo da criancga, tanto de objetos como de

acOes a serem realizadas. Os objetos passam a ser memorizados pelos nomes.

Evidencia-se, nessa sintese das atividades que compdem o processo de
desenvolvimento da memdria, baseado em estudo elaborado por Yendovitskaya (1974), que a
partir do nascimento, as relagfes sociais constituem a base de todo esse processo. Desde o
inicio a interagdo que a crianca estabelece com as pessoas, manifestando-se através das
reacdes inatas e através dos processos de apropriacdo e objetivacdo, sendo mediados pelos
instrumentos psiquicos criados pelo homem, a memdria e todas as demais funcdes
psicoldgicas se desenvolvem. Exemplo disso é o processo de reconhecimento que se
desenvolve no periodo compreendido entre 0 2° e 0 6° més de vida da crianca.

Sokolov (1969) acrescenta que o desenvolvimento da memoria comeca com 15 dias
apos o nascimento, juntamente com o inicio do reflexo condicionado. Por volta do quarto ou
quinto més, a criangca reage ao ouvir a voz da mée, e surgem os reflexos condicionados
conectando todos os sentidos. Nesse periodo, a criancga tenta pegar objetos conhecidos e sorri

quando vé a mae.

Yendovitskaya (1974) indica que, por volta do 7° més, inicia-se 0 processo de
aquisicdo da linguagem que é um marco no processo de desenvolvimento da memoria
cultural. O autor enfatiza esse periodo, indicando que é o inicio da formacdo da memoria

significativa, na qual o adulto tem uma participacdo bastante ativa, por meio da linguagem,
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dirigindo a percepcdo da crianca. Dessa forma, evidencia-se a importancia do processo de
mediacdo realizado pelos adultos, que, gradativamente, vai apresentando o0 mundo a crianca, e

impulsionando o processo de desenvolvimento da meméria cultural.

Vigotski e Luria (1996) também ressaltam a importancia da linguagem no processo de
desenvolvimento infantil, referindo-se a descoberta do uso funcional da palavra através da

imitacdo. Os autores afirmam que

E assim que o co recebe 0 nome de “au-au”, a vaca de “mu” e que se obtém toda uma
série de sons imitativos apresentados pelos adultos; exatamente essa tendéncia é que
cria as primeiras condic¢des para o inicio do uso funcional das palavras, causando uma

enorme reviravolta na vida da crianga. (Vigotski & Luria, 1996, p. 209)

Luria (1991b) enfatiza que o desenvolvimento da memoria € 0 que menos se pode
considerar como crescimento continuo ou linear, e muito menos maturacional, uma vez que,
durante seu processo de desenvolvimento, essa fungdo psiquica passa por profundas
transformagfes qualitativas e mudancas, tanto na propria estrutura, quanto nas relacdes

mutuas e com as outras fungdes.

Nos primeiros anos, a atividade de registro e de fixacdo de vestigios € bastante forte,
com o predominio da memoria eidética, que € constituida pela fixacdo de imagens diretas da
realidade. Entretanto ao mesmo tempo observa-se que a memoria de uma crianga, com 3 ou 4

anos de idade é instavel e dificil de ser organizada, pois ndo é arbitraria e nem seletiva.

Confirmando essa proposi¢cdo, Mukhina (1996) considera que, durante a primeira
infancia, a memoria trabalha intensamente. Inicialmente, sob a forma de memorizacéao
involuntaria, que predomina até o final da idade pré-escolar. Nesse periodo, segundo a autora,
constantemente, a crianga ainda lanca mdo da memoria eidética, que € formada por imagens,
sendo raras as tentativas para lembrar algo. Podemos concluir que a memorizagédo

involuntaria é um resultado secundario das opera¢cdes mentais da percepcao.

Vigotski (2008) esclarece essa questdo ao relacionar a brincadeira da crianga com o
desenvolvimento psiquico, considerando que para a crianga pequena prorrogar a satisfacdo de
um desejo é muito dificil. Isto é, uma crianga com menos de trés anos de idade ainda nao

consegue adiar a satisfacdo de sua vontade para depois de alguns dias. Ou seja, para a crianca
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pequena tudo o que envolve a percepg¢do, a sensacao e 0 pensamento, é imediato, faz parte do
momento presente. Aquilo que a crianca relata sdo acontecimentos recentes e que podem se

misturar aos do passado.

Além disso, segundo Vigotski (2008), a brincadeira deve ser entendida como uma
realizacdo imaginaria e iluséria de desejos que a crianga ndo pode concretizar. Essa atividade
representa o surgimento da imaginacdo, que se transforma em uma importante funcdo da
consciéncia da crianca na primeira infancia. Posteriormente, a imaginagdo para escolares e
adolescentes, € a brincadeira sem agdo. E, nesse caso, imprescindivel para o processo de

aprendizagem.

Nesse sentido, também vale a pena destacar quando Sokolov (1969) descreve que,
como as criangas ainda ndo tém o dominio da nogdo de tempo, a reproducdo tende a ficar
confusa, pois, para a crian¢ca pequena, tudo esta relacionado com o momento presente e a
delimitacdo entre memoria e imaginacao fica sem efeito. Observa-se, assim, a exemplo da
apropriacdo da questdo temporal, dividido em horas, dias, semanas, meses e anos, que 0
processo de transformacéo das fungdes psiquicas, que passam de uma condigdo primitiva para
uma forma de funcionamento superior ou cultural, além de prolongado, é marcado por fatores

que tornam os sistemas mais complexos na medida em que estes vao sendo formados.

A linha de desenvolvimento da memoria da crianga, tracada por Luria (1991b),
estabelece que, primeiramente, ocorre uma reducdo da memoria figurativa e 0 aumento da
capacidade diretiva de memorizacdo. O segundo traco é do desenvolvimento paulatino da
memorizacdo mediata e a transicdo da memoria imediata natural (involuntéaria) para a
memoria mediata verbal (voluntaria). O passo seguinte € a organizagdo logica interna, ou seja,
¢ a passagem para 0 processo mediato interno ou conversdo da memoria mecanica para

memoria logica.

Em outras palavras, se no inicio a memdria encontrava-se mais proxima da percepgao,
sendo do tipo objetiva e formada por imagens da realidade, paulatinamente, com o
desenvolvimento da imaginacdo, da capacidade de abstracdo e do dominio da linguagem, a
memoria se transforma em memoria cultural, e seu funcionamento passa a ser regido pelo
pensamento conceitual. As formas inatas biolégicas de memorizacdo mudam para funcGes
psicologicas superiores. O salto qualitativo que ocorre na passagem da memoria primitiva
para cultural, verifica-se no aumento da capacidade e rapidez dos processos que compdem a

memaria, bem como no aprimoramento e complexificagdo de seu funcionamento.
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Em relacdo aos processos mneménicos, Sokolov (1969) afirma que as criancas
comecam a fixar racionalmente na memdria a partir da utilizacdo da linguagem e, a medida
que as experiéncias da crianca sdo enriquecidas, a memdria racional se aperfeicoa e se
desenvolve juntamente com esse sistema de signos. Com 2 ou 3 anos de idade, a crianca tem
poucas conexdes temporais estabelecidas. Posteriormente, a medida que desenvolve a
linguagem e acumula experiéncias, 0 numero de conexdes e a capacidade de sistematizacdo
aumentam extraordinariamente. Em consequéncia disso, uma percepgdo Se conecta com

muitas outras e se fixa melhor na memoria.

Como exposto, 0 processo de reconhecimento é mais simples e se desenvolve antes do
processo de recordacdo, por volta do primeiro ano de idade, considerando que nos primeiros
doze meses de vida, o periodo de retencdo é muito pequeno, os sistemas de conexdes ndo sao
firmes e as recordacdes sdo confusas e rapidamente esquecidas. As primeiras fixacoes
voluntarias ocorrem por volta de 4 — 5 anos de idade, ou seja, a crianca comega a ter controle
sobre 0 seu processo de memorizacdo por volta dessa idade. No inicio do processo de
memorizagdo, 0 interesse, ou aquilo que faz parte das brincadeiras, auxilia no
desenvolvimento da memdria. A criangca recorda o imediato, aquilo que faz parte da
brincadeira, ou alguma tarefa recente planejada com os demais. A memoria infantil é do tipo
objetivo, e fixa melhor desenhos ou objetos. Isso explica o porqué das criancas pequenas

fixarem mal os conceitos abstratos.

Porém, essa situacdo remete aquilo que Vigotski (2008) chama atencdo: a importancia
da brincadeira para o desenvolvimento psiquico da crianca, tendo em vista que é através da
atividade de brincar que a crianca tem a possibilidade de estabelecer o imaginario, separado
da situacdo real. Isto é, o fato de criar uma situacdo imaginaria tem como consequéncia
principal a emancipacdo do pensamento da crianca das amarras situacionais. Importante

evidenciar o papel da memoria na base do processo de imaginagéao.

Retomando a categoria de totalidade, marcadamente presente na Psicologia Histérico-
Cultural, enfatizamos as palavras de Vigotski (2008 p. 28) ao declarar que a importancia da
brincadeira para o desenvolvimento psiquico deve-se a dois motivos “(...) exatamente da
mesma forma como a situacdo imaginaria contém em si, obrigatoriamente, regras de
comportamento, qualquer brincadeira com regras contém em si a situacdo imaginaria.” Assim,

através da brincadeira, a crianca pratica respeito as regras e desenvolve a imaginacao.
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Resumindo, nesta segunda secdo foi visto que a base de sustentacdo da Psicologia
Historico-Cultural encontra-se na historia do desenvolvimento humano, fundada na
constituicdo e organizacgdo das sociedades que, por sua vez, resulta do modo de producéo da
vida. O objetivo final do processo de desenvolvimento psiquico do homem €é o controle
voluntario das fungdes psiquicas, ou seja, é 0 autocontrole do comportamento. Em relacdo a
memoria, a passagem da memoria breve para memdria de longa duracdo ocorre pela
consolidacdo do contetdo fixado e a formacdo de conexdes conceituais. O que tem relacdo
com o objetivo da atividade € memorizado, enquanto aquilo que é secundario pode ndo ser
percebido. Ja as tarefas mais complexas e que envolvem alguma atividade intelectual sao
memorizadas de maneira melhor. Neste caso, a aprendizagem esta relacionada também com a
fixacdo involuntaria na memoria. A organizagdo dos elementos memorizados em estruturas
I6gicas ou conceituais auxilia no processo de memorizacao e dificulta o esquecimento. Os
diferentes métodos usados para fixacdo ddo origem aos diversos tipos de memorizacao, que
variam de acordo com precisdo, rapidez, quantidade, etc. A memdria bioldgica resulta do
processo de evolugcdo genética, enquanto as fungBes psiquicas resultam do desenvolvimento
cultural. Neste processo de desenvolvimento muda-se do carater quantitativo para o
qualitativo, sendo que a atividade mnemdnica ndo é inata, mas € formada e modificada no
processo de desenvolvimento da crianga. Por fim, o desenvolvimento da memoria é o que
menos tem de desenvolvimento maturacional, pois as transformaces por que passa Sao

profundas e de carater qualitativo.

Como evidenciado em diversos segmentos desta segunda secdo, novamente
observamos a importancia do processo de escolarizacdo para o desenvolvimento psiquico do
ser humano, visto que é nesse periodo que ocorre aumento daquilo que se aprende em
guantidade, rapidez e trocas qualitativas. H4 aumento da importancia do segundo sistema de
sinais, da fixacdo intencional, e é quando o aluno desenvolve a memoria verbal l6gica e
abstrata. Toda essa questdo serd aprofundada na terceira secdo, quando sera abordada a
relacdo entre o desenvolvimento do pensamento conceitual e da memaria cultural, finalizando

com a atuacgéo da psicologia educacional.
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SECAO 111

DESENVOLVIMENTO DA MEMORIA, PENSAMENTO CONCEITUAL
E EDUCACAO ESCOLAR

Considerando que na secdo anterior foi demonstrado que a concepcdo do
funcionamento do sistema psiquico e a génese das funcGes psicoldgicas superiores, para a
Psicologia Historico-Cultural, baseada no materialismo historico e dialético, estdo fundadas
nos processos de apropriacdo e objetivacdo, que sdo mediados por instrumentos e meios
criados pelo homem. Conforme descrito no subitem 2.2, ao longo da histéria da ciéncia
surgiram varias explicacdes para o funcionamento do psiquismo humano, e a partir dos
estudos realizados por Luria (1902-1977), um dos fundadores da Psicologia Historico-
Cultural, com individuos normais e com lesdo cerebral, chegou-se a descricdo do sistema
funcional do cérebro. Finalizando a segunda secdo, foram descritas as etapas de passagem da

memoria primitiva para memoria cultural ou Idgica, de acordo com essa perspectiva tedrica.

Nesta terceira secdo serd abordada a relacdo entre memodria e desenvolvimento
psiquico enfocando e destacando a formacgdo dos conceitos cientificos como um dos pontos
fundamentais para o avanco das fungdes psiquicas a patamares superiores. Sendo assim, a
discussdo ndo pode se furtar a analise do processo de escolarizacdo que envolve trés
elementos fundamentais: o educador, o educando e os contetidos curriculares. E na vinculagio
destes elementos que se efetiva 0 processo ensino-aprendizagem, mediado pelos conceitos
cientificos que integram os conteddos curriculares. A compreensdo de como se processa 0
desenvolvimento psiquico com o objetivo de compreender como fazer avancar o
desenvolvimento dos educandos a patamares superiores que possibilite a compreensdo da
realidade humano-social em sua totalidade é fundamental a todos os envolvidos direta e

indiretamente com a educacéo.

Mais especificamente, nesta se¢éo, procuraremos abordar o0s aspectos psicoldgicos dos
pressupostos da Psicologia Histdrico-Cultural com o objetivo de fundamentar a atuacdo do
psicologo que trabalha no ambito educacional, para que possa se apropriar de uma teoria
capaz de nortear o seu trabalho, no que tange ao apoio a ser dado aos professores na

instituicdo escolar, em relacdo a planejamentos de ensino e procedimentos didatico-
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pedagdgicos, como também evidenciando, a partir das respostas dos alunos as atividades
desenvolvidas, as formas de raciocinio que se apresentam em sua esséncia. Este conhecimento
possibilita ao psicologo educacional avancar em relagdo as préticas tradicionais tdo criticadas,
que servem a patologizacdo das criancas, tal como serd demonstrado nesta sec¢éo.

Em suma, e visando a uma melhor apresentacdo, a secdo esta dividida em trés
subitens, contemplando cada tépico em uma unidade. No primeiro subitem é enfocada a
relagdo estabelecida entre o desenvolvimento da memoria légica ou cultural e a formagéo do
pensamento conceitual; no segundo, a abordagem recai sobre a influéncia do ensino escolar
no processo de formacdo da memodria Idgica; e, por fim, no terceiro subitem sdo enfocados 0s
aspectos psicologicos dos pressupostos da teoria estudada, com o objetivo de fornecer
subsidios para o trabalho realizado pelo psic6logo no ambito educacional estando de posse de
uma teoria que revele o processo de desenvolvimento do sistema psiquico humano em toda

sua complexidade.

3.1 A relacdo entre desenvolvimento da memaria cultural e pensamento conceitual

Retomando o contetdo exposto em subitem da segunda secdo, que trata sobre a
passagem da memaria primitiva a cultural, em um breve retrospecto, temos que a memoria do
homem primitivo, formada por imagens eidéticas, era altamente acurada e as representacoes
eram mantidas com riqueza de detalhes e na mesma ordem de sua conex&o com a realidade.
Vigotski e Luria (1996) indicam que a quase totalidade das experiéncias do homem primitivo
estava apoiada na memoria, que atingiu o maximo desenvolvimento biolégico nesse periodo,
em virtude da inexisténcia de recursos adicionais que a ampliassem. Consoante com a base
materialista desse estudo, essa limitacdo apontada é decorréncia do modo de producéo e
organizacdo social das sociedades primitivas. O homem primitivo vivia em grupamentos
ndmades e sua sobrevivéncia — alimentacdo, abrigo, subsisténcia, etc. — estava atrelada a

natureza.

Como exposto na segunda secao deste trabalho, a partir de necessidades originadas da
convivéncia em grupo e das necessidades de sobrevivéncia postas, a acdo do homem passa a

interferir na natureza, modificando-a. E, segundo Vigotski e Luria (1996), da capacidade para
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tentar encontrar caminhos e utilizar pistas, o homem primitivo criou o primeiro signo
artificial. Esse foi o primeiro passo para criar um recurso adicional para realizar uma tarefa, e
0 marco de passagem da memoria primitiva para a memdria cultural ou mnemotécnica. O n6
amarrado para auxiliar a memoria representou o primeiro recurso externo usado e marcou 0

ponto de partida para o processo de desenvolvimento desencadeado.

Ao finalizar essa breve retrospectiva da passagem da memoria primitiva para memoria
cultural, é necessério ressaltar a base marxista da Psicologia Histdrico-Cultural, tornando
indissociavel a histéria do desenvolvimento do sistema psiquico humano da histéria da
producdo material da vida, constituida pela atividade trabalho. O tipo de organizacéo social,
resultante do modo de producdo, empresta as caracteristicas as relagbes sociais que
constituem a base do processo de desenvolvimento do sistema psiquico humano. Como
exposto na segunda secdo, € com base nas relacbes sociais, através dos processos de
apropriacédo e objetivacdo, que as funcdes psiquicas primitivas da crianca se desenvolvem, se
transformam e passam a funcionar de um modo cultural/social, mais complexo e
gualitativamente superior. As caracteristicas deste modo de funcionamento sdo desenvolvidas
a partir da apropriacdo dos instrumentos e do uso da linguagem, com a possibilidade da
formagéo de conceitos.

De acordo com Vigotski (2001b), o estudo do desenvolvimento dos conceitos
cientificos revela as leis que regem o processo de formacdo dos conceitos em geral e, por
conseguinte, da historia do desenvolvimento mental da crianga. Coerente com esta abordagem
tedrica, fundada no materialismo histérico e com base marxista, é preciso considerar que, da
mesma forma que o trabalho ndo deve ser explicado como simples atividade desencadeada
para atingir um objetivo a fim de satisfazer uma necessidade, mas ser compreendido por meio
do uso de instrumentos e meios criados para sua realizacdo, as formas superiores de
comportamento do homem - acdo planejada e intencional, atencdo voluntaria, memoria
I6gica, etc. - devem ser explicadas através dos meios e instrumentos que possibilitaram o seu

processo de desenvolvimento.

De acordo com Luria (1987, p. 21) “A atividade vital humana caracteriza-se pelo
trabalho social e este, mediante a divisdo de suas fungdes, origina novas formas de
comportamento, independentes dos motivos biologicos elementares. A conduta ja ndo esta
determinada por objetivos instintivos diretos.” Em outras palavras, o comportamento do

homem ndo é mais determinado pelo nivel biol6gico manifestado nos instintos.
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A partir do trabalho como atividade social, a necessidade de comunicacdo entre 0s

componentes do grupo ocasionou o surgimento da linguagem. Em que

Nas primeiras etapas, esta linguagem esteve estreitamente ligada aos gestos, 0s sons
inarticulados podiam significar tanto ‘cuidado’ como ‘esforca-te’, etc., ou seja, 0
significado do som dependia da situacdo pratica, das acdes, dos gestos e da entonagédo

com que era pronunciado. (Luria, 1987, p. 22)

Desse modo, no progressivo e gradual desenvolvimento da linguagem, inicialmente foi criado
um sistema de cddigos que designava objetos e acdes. Depois, passou a diferenciar as
caracteristicas dos objetos, das acdes e suas relacdes. Numa etapa posterior, em uma formacao
de cddigos sintaticos complexos, surgiram as frases inteiras.

Inicialmente, se a linguagem estava colada a atividade pratica do trabalho,
posteriormente, ao se separar dessa, passou a transmitir qualquer informacao e se transformou
em instrumento decisivo no processo de desenvolvimento do conhecimento humano,
possibilitando formular generalizagdes ou categorias. Isto €, como Luria (1987) evidencia,
sem a crescente complexidade da atividade do trabalho e o aprimoramento do sistema de

codigos que é a linguagem néo seria formado o pensamento abstrato categorial.

A linguagem se transformou no principal sistema simbélico criado pelo homem, cuja
utilizacdo possibilitou um salto qualitativo no processo do desenvolvimento psiquico humano.
Assim como o0s instrumentos técnicos criados pelo homem serviram para aperfeicoar a
atividade do trabalho, por meio da mediacdo da linguagem tornou-se possivel a apropriacdo
de todo o sistema de signos e simbolos desenvolvidos pela humanidade. Desse modo, a
linguagem, pela promocdao do desenvolvimento das fungdes psiquicas a patamares superiores,
garantiu 0 avancgo das gerac¢des subsequentes, uma vez que nao era preciso voltar para o ponto
de partida. Neste processo de desenvolvimento desencadeado pelo uso da linguagem, o
momento central, que possibilitou a elaboracdo dos conceitos, de acordo com Vigotski
(2001a, p. 170), foi “(...) o emprego especifico da palavra, o0 emprego funcional do signo

como meio de formacéo de conceitos.”

Comparativamente, conforme Luria (1987) explica, enquanto a linguagem humana,

formada por um sistema de cddigos que designam objetos, caracteristicas, acdes ou relagdes,
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com os quais sdo codificadas informacdes, a linguagem dos animais € um sinal externo que
expressa estados afetivos, que tém como funcdo contagiar os demais membros do grupo. Por
exemplo, quando o guia de um bando de grous® ou cervos emite o som que manifesta
ansiedade, esse grito excita o resto do bando; quando o cervo, frente ao perigo, levanta as
orelhas, vira a cabeca, contrai os musculos do corpo e foge gritando, expressa seu estado
afetivo e contagia os outros animais que reagem da mesma maneira. Outra diferenca
fundamental entre a linguagem dos animais e a linguagem dos homens, € que enquanto a
primeira ocorre pelo contagio, por uma complexa comunicacédo afetiva; a humana se realiza
através de um sistema de cddigos — linguagem - usado para designar objetos e abstrair
propriedades e caracteristicas e, com isso, incluindo-os em sistemas formados por categorias.

Portanto, atraves desse processo, ocorre a formacao do pensamento categorial.

Vigotski (2001c) define que as relagbes entre pensamento e linguagem nédo séo
preliminares ou dadas anteriormente, mas surgem e se constituem unicamente no “(...)
processo do desenvolvimento histérico da consciéncia humana, sendo, elas proprias, um
produto e ndo uma premissa da formagédo do homem.” (Vigotski, 2001c, p. 395). Em outras
palavras, o pensamento e a linguagem sdo resultantes de um processo de desenvolvimento, e
como ndo fazem parte da heranga genética e ndo sdo objetos com existéncia autbnoma, ndo
podem ser entregues de uma pessoa para outra. Além disso, segundo o autor, sdo os vinculos
criados por essas relacdes, que passam a constituir o pensamento verbal, cuja origem é social,

gue modificam e ampliam todo o processo de desenvolvimento psiquico.

De acordo com Luria (1987), a palavra passa a representar 0s objetos, substituindo-os.
Com isto, “O enorme ganho do homem que domina uma linguagem desenvolvida consiste em
gue seu mundo se duplica.” (Luria, 1987, p. 32). Dito de outra maneira, sem a linguagem, o
homem se relacionava somente com aquilo que via diretamente e que conseguia manipular. O
uso da palavra, designando objetos, permitiu a0 homem se relacionar com aquilo que nao
percebia diretamente, mas podia opera-lo mentalmente por meio da palavra que remete
mentalmente ao objeto, ponto nodal das funcdes psiquicas superiores. Por exemplo, ao ouvir
as palavras “levantar a mao”, o individuo pode imaginar as a¢Ges mentalmente, sem
movimentar qualquer masculo do braco. Pode também imaginar as acdes de levantar pesos

diferentes e comparar os movimentos executados em funcdo da diferenca da forca que €

13 Grou é uma ave migratéria que habita o norte da Europa
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dispendida nos movimentos. Tudo isso por meio de opera¢Ges mentais que foram formadas a

partir das operacGes concretas realizadas.

Nesse sentido, na descricdo realizada percebe-se o funcionamento conjunto das
fungdes que regem o psiquismo humano, conforme definido por Vygotski (1996) ao indicar
sobre a impossibilidade de delimitagéo entre a acio de uma ou outra funcdo. E também pela
imaginacdo que se torna possivel realizar o planejamento de acdes que serdo executadas,
prevendo consequéncias ou problemas que podem ser solucionados antecipadamente.
Lembrando que esses processos ocorrem, necessariamente por meio do pensamento verbal, ou

seja, pela mediacdo da linguagem e com base nos processos da memoria.

Luria (1991c) afirma que a linguagem € o veiculo de expressdo do pensamento, sendo
0 meio que possibilita a transicdo do sensorial ao racional, na formagdo da representacéo de
mundo da crianca. Ou seja, aquilo que é percebido através dos érgdos dos sentidos €
convertido em palavras ao ser memorizado e, dessa maneira, passa do nivel sensorial para o
racional, pois vai desligando-se, gradativamente da experiéncia imediata. Por exemplo, ao
descrever a alguém uma paisagem que foi admirada no caminho de volta da escola, a crianca
traduz sensacOes e imagens em palavras, escolhendo e encadeando os termos, que melhor
expressem 0s proprios pensamentos de forma a torna-los compreensiveis ao seu interlocutor.
Ela ndo “revive” em imagens e sensacdes a situacdo como 0 homem primitivo, cuja memoria
eidética o fazia confundir presente e passado, mas descreve e relata, resgatando

intencionalmente suas lembrangas e organizando-as verbalmente.

Markus (1974) explica que essa passagem do sensorial ao racional ocorre pela agéo
pratica do homem sobre os objetos da natureza. Isto €, se a relagdo entre 0 homem e a
natureza, para atendimento de suas necessidades, ficasse circunscrita ao imediato e limitada
pelas condi¢Bes objetivas, essa ndo se distinguiria da relacdo que o animal mantém com a
mesma. Nesse sentido, para o autor, 0 homem aprende a ver, a sentir, a perceber, etc., por
meio da acdo exercida sobre os objetos, e exemplifica que se um relogio for mostrado a
alguém que nunca o usou, a percepcdo deste objeto sera bem diferente daquela de quem

conhece a utilidade do mesmo.

Sokolov (1969) acrescenta que a linguagem € muito importante para 0s processos de
fixacdo, reconhecimento e recordacédo, pois aquilo que € fixado na memdria forma relagdes,
ndo somente entre 0s objetos e suas imagens correspondentes, mas também entre as palavras

gue guardam alguma correspondéncia entre si (tipo, significado, utilidade, etc.), criando



91

associacOes entre elas que facilitam sua fixacdo. Desse modo, séo as palavras que permitem
fixar os objetos na memoria de uma maneira generalizada, fixar e recordar a experiéncia
social e a experiéncia de outras pessoas, que nos chegam sob a forma de palavras. Esse é o

traco tipico da memdria humana.

Conforme assinala Vigotski (2001c), a forma superior do pensamento intelectual ndo
resulta do aumento quantitativo de conexdes psiquicas formadas, mas da transformacdo das
acoes imediatas do contato com a realidade em operagOes intelectuais. Esse processo de
mudanca é mediado por todo o aparato da linguagem, do qual sdo apropriadas as normas e
regras, que passam a reger, também, os processos de pensamento. Desse modo, a linguagem,
concomitantemente, garante o funcionamento de todas as fungbes psiquicas e promove a
autorregulacdo do comportamento, que representa o objetivo central do processo de
desenvolvimento do psiquismo humano, segundo a Psicologia Histérico-Cultural.

Em outras palavras, do convivio familiar, a lingua materna é aprendida na rotina do
cotidiano, por meio da comunicacdo com os adultos e, dessa maneira, das relacBes sociais, a
crianga formula 0s conceitos espontaneos, na maioria deles sem tomar consciéncia dos
mesmos. E importante destacar que a crianga ndo cria uma linguagem particular, para uso
préprio, mas a assimila dos adultos e a reproduz sendo que muitas vezes esta linguagem ainda
rudimentar ou de pedacos de palavras ou palavras isoladas combinadas com gesto somente
podem ser entendidas dentro do contexto de comunicacdo. Porém, ndo se trata de uma
assimilagdo passiva, pois a crianga cria relagdes entre o0s objetos que vai conhecendo, e como
citado anteriormente neste subitem, o estabelecimento de associa¢des favorece o processo de

memorizagéao.

De acordo com Vigotski (2001a), essas formacbes complexas espontaneas
representam o primeiro nivel do desenvolvimento das palavras infantis. Exemplo dessa fase é
quando a crianca usa a palavra qua para designar um pato nadando e, posteriormente, usa 0
mesmo termo para qualquer espécie de liquido, ou uma moeda com desenho de aguia e, ainda,
para qualquer objeto semelhante a uma moeda. Sendo que tais escolhas ndo foram feitas de
maneira aleatodria, destituidas de sentido, mas representam o percurso do processo de
desenvolvimento que a crianga segue para chegar ao estabelecimento dos conceitos
espontaneos. A crianca, ao associar uma palavra a um objeto, elabora hipoteses que depois

pode refutar ou confirmar a partir dos contextos de comunicagdo. Por isso esse processo de
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desenvolvimento dinamico é dotado do movimento caracteristico do processo dialético.
(Vigotski, 2001a).

Entretanto, como Vigotski (2001a) alerta, o gradativo processo de elaboracdo de
formas de pensamento ndo ocorre de maneira mecanica, definitiva ou linear, pois coexistem
formas diversas que compdem o comportamento. O autor explica que 0s conceitos nédo
surgem mecanicamente, mas resultam “(...) de um processo longo e complexo de evolugédo do

pensamento infantil.” (Vigotski, 2001a, p. 236).

A partir disso, apresentamos um quadro resumo baseado em estudos de Vigotski
(2001a), com o objetivo de auxiliar na visualizacdo do processo de desenvolvimento dos

conceitos descrevendo as caracteristicas principais de cada fase.

Estagio Descricéo

Fase Sincrética  Observada em criangas de pouca idade, da primeira infancia;

Pensamento resulta do encadeamento de uma Unica impressao associada a
elementos diversos. Exemplo palavra qua para designar pato, dgua, aves,
etc;

Pensamento é formado a partir de imagens sincréticas, baseadas em vincu
los emocionais que a crianca estabelece sem discriminar seus objetos. Por
exemplo, pode considerar a palavra “imbecil”, bonita pelo aspecto sonoro
e emprega-la em conformidade com isso e ndo com seu significado real.

Fase Formacdo Baseado em vinculo concreto, fatual e fortuito. Ha diversidade de

de Complexos vinculos, mas ndo existe hierarquia. Pensamento da crianca se caracteriza
pela construcdo de complexos, que sdo formados por objetos combinados
em determinados grupos.

O pensamento baseado em complexos é caracterizado em cinco fases:

1) Associativa: associacdo por semelhanca. Ex.: somente objetos
vermelhos;

2) Colecdo: associacdo de diferentes objetos baseada em complementacao
mutua. Ex.: 4lbum de figurinhas;

3) Em cadeia: ocorre mudanca de um traco a outro, ha diversidade fortuita
de vinculos. Ex.: separa objetos por forma, muda para cor, muda para
tamanho, etc;

4) Difusa: traco béasico se dilui, torna-se difuso, indefinido. Ex.: tridngu
los, trapézios, quadrados, hexagonos = juntam-se de forma difusa;

5) Pseudoconceito: generalizacdo € passada pronta por outras pessoas e
parece, externamente, com conceito. Porém, ndo ultrapassa a compreensdo
intelectual de definicdo das palavras. A crianca assimila, repete, mas néo
explica. Marca transicao entre complexos e conceitos.
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Fase Conceitual Baseado em vinculo abstrato e l6gico, essencial e uniforme. Ha uniformi
dade de vinculos;

A totalidade expressa entre os conceitos revela que eles estdo ligados do
mesmo modo, e por um vinculo do mesmo tipo;

A formacéo de conceitos ndo ocorre pela complexificacdo quantitativa,
mas sim qualitativa. Aqui é possivel um enunciado verbal completo,
envolvendo atributos especificos do objeto e sua funcéo.

Resumo elaborado de acordo com Vigotski (2001a). Cap. 5. Estudo experimental do desenvolvimento

dos conceitos.

Vale a pena destacar que, de acordo com Vigotski (2001a), nesse processo de
desenvolvimento, ao alcangar um modo mais avangado de funcionamento, ndo significa que
ocorra uma substituicdo definitiva e irreversivel, de um estagio suplantando o anterior. As
fases mais antigas se manifestam juntamente com a atuagdo das recentes e, desse modo, apds
atingir o estagio do tipo de pensamento conceitual, as formas desenvolvidas anteriormente
ndo se apagam ou sdo eliminadas. Ao contrério, as duas formas continuam coexistindo e o
adulto ndo elabora o pensamento somente em conceitos, pois cada nova palavra ou
apropriacdo de conhecimentos representa um desafio em termos de desenvolvimento
conceitual e pde em movimento os processos de formacdo de conceitos desde sua génese.
Com isto, mais uma vez, evidencia-se o carater dialético que caracteriza a Psicologia

Historico-Cultural.

Ao descrever 0 processo de desenvolvimento de conceitos, Vigotski (2001a) chama
atencgéo para o fato de que a crianca elabora o processo de solugéo de um problema de modo
diferente do adulto, ndo sendo este, incompleto ou incorreto, mas usando outros recursos.
Desse modo, percebe-se a importancia da linguagem para o desenvolvimento do pensamento

conceitual, pois o conceito requer o uso do significado exato da palavra.

Para exemplificar o processo envolvendo o uso da linguagem, reproduzimos dois
esquemas montados por Luria (1987), que ilustram o modo de organizacdo ldgica das
palavras, e ajudam a compreender como sdo elaborados os arranjos que aperfeicoam 0s
processos de memorizacdo e aprendizagem. Torna-se perceptivel o processo de

desenvolvimento por que passa a linguagem.
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(crianca)
morde
obedece ao dono Cachorro ladra, cuida da casa
(dono) (estranho)
sai para passear briga com o gato
(dono) (gato)
Esquema (B) vi‘vo inanimado
| 4
animal vegetal
animal anir‘nal
doméstico selvagem
cavalo Coenore gato
|
ovelheiro
“Roy” “Chiquinho”

Esquemas reproduzidos de acordo com Luria (1987, p. 53)

No esquema conceitual (A) temos a representacdo que o cachorro morde a crianca,

obedece ao dono, sai com o dono para passear, briga com o gato, ladra e cuida da casa. Sdo
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exemplos de enlaces praticos ou situacOGes diretas de significado real que, inclusive, séo

observados no emprego da ordem direta na construcao das frases resultantes do esquema.

No esquema conceitual (B), segundo Luria (1987, p. 53) ha uma estrutura que “(...)
entra, agora, em um sistema de categorias enlacadas hierarquicamente e mutuamente
subordinadas.” Ou seja, observa-se que 0 sistema de estruturacdo das palavras € organizado,
hierarquicamente, em categorias que especificam a palavra, ou seja, a cada nivel da estrutura é
associado um significado a palavra que vai aumentando sua especificidade. No exemplo dado
no esquema, um ser vivo € incluido na categoria de animal doméstico, que € incluido na

categoria de cachorro da raga basset, cujo nome pode ser Roy ou Chiquinho.

Em outras palavras, observamos que, para a crianga pequena (esquema conceitual A),
0 pensamento é direto, proximo da realidade, e a memdria tem um carater imediato, ou seja, €
aquilo que ela percebe no momento presente, como uma continuacgdo da percepcéo. Por isso a
crianca ndo estabelece relacdes e ndo cria enlaces praticos, mas mistura atributos reais com
aspectos afetivos e subjetivos, conforme explica Luria (1987). De modo diverso, no exemplo
do esquema conceitual (B), para o adolescente, o pensamento estabelece ligacdo com a
memoria, transformando-a em memoria conceitual ou légica. Neste sentido, a memoria
cultural ganha um carater mais amplo e se completa com conceitos, vinculos e relagGes das

experiéncias vividas pela pessoa, ou seja, adquirem significado através da linguagem.

O dominio da linguagem resulta de um processo gradativo, no qual, inicialmente, a
informacgdo comunicada precisa estar incluida numa situacdo em que a crianga esteja presente.
Ou seja, a crianca comeca a assimilar aquilo que é falado a partir de situagdes, tons de fala e
palavras que sejam conhecidos e seguidos de acOes reais. Sem esse aparato formando o
contexto no qual a crianca se encontra inserida, ela ndo entende o discurso que Ihe é dirigido.
Por volta do terceiro ano de idade a crianga compreende frases relativamente complexas.
(Luria, 1991c)

Do mesmo modo, o cumprimento de instru¢es dadas pelos adultos passa por processo
semelhante. Isto é, ao final do primeiro ano, a crianca se torna capaz de obedecer a ordens
simples, desde que dadas em tom e situacdo conhecidos. Até os dois anos de idade o efeito da
ordem verbal se perde com facilidade, ndo tem estabilidade, pois caso haja conflito entre a
instrucdo com alguma outra situacdo interessante para a crianca, ela escolhera aquela que

chama mais sua atencdo. Somente a partir de trés a trés anos e meio de idade, a crianca
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executa as tarefas passadas verbalmente, independentemente das condigcdes da situacédo

externa.

Em relacdo aos processos descritos, torna-se necessario retomar a definicdo de
Vigotski (1996) sobre a acdo conjunta das fungdes psicoldgicas superiores. No inicio do
processo de aquisicdo do dominio da linguagem, observa-se, principalmente, a acdo da

memoria em atuacdo conjunta com a percepc¢ao e a atengao.

De acordo com Luria (1987) a palavra, além de designar um objeto, separa o traco
essencial desse objeto e o generaliza, incluindo-o numa determinada categoria. Por exemplo, a
palavra mesa designa qualquer mesa: usada para escrever, para cozinhar, para jogar, pode ser
redonda, quadrada, com trés ou quatro pernas, simples ou extensivel. Dessa maneira, a
palavra exerce a funcdo de instrumento de abstracdo e generalizacdo, que é de fundamental

importancia para o pensamento conceitual.

Desse modo, a palavra, alem do significado direto que é o referencial ou denotativo,
possui o significado associativo, que remete a uma série de enlaces que incluem palavras
associadas a primeira, pela situacdo imediata ou experiéncia anterior. Por exemplo, & palavra
jardim se associam as palavras arvore, flores, banco, grama; e, da mesma maneira, que a

palavra horta estdo associadas, batata, cebola, alface, etc. (Luria, 1987).

Um aspecto que merece ser destacado, nesse processo de desenvolvimento psiquico,
refere-se a brincadeira infantil. Ainda na fase pré-escolar, ao brincar, a crianca realiza, pela
primeira vez, a separacdo entre o significado da palavra e o objeto concreto, o que faz com
que a acdo adquira um carater intencional e ndo seja controlada somente pela situacéo real.
No entanto, Vigotski (2008) assevera que fazer essa separacao entre o significado da palavra e
0 objeto € um processo bastante dificil para a crianca e, nesse sentido, a brincadeira € uma
maneira de auxiliar esse processo de transi¢do. O autor exemplifica essa situagéo descrevendo

uma brincadeira em que a crianga faz de conta que um cabo de vassoura € um cavalo:

Nesse momento em que o cabo de vassoura, ou seja, 0 objeto, transforma-se num
ponto de apoio (piv0) para a separacdo do significado 'cavalo' do cavalo real, nesse
momento critico, modifica-se radicalmente uma das estruturas psicoldgicas que

determinam a relacdo da criangca com a realidade.” (Vigotski, 2008, p. 30)
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Dito de outra maneira, como a crianca pequena ainda ndo possui a capacidade de elaborar o
pensamento abstratamente, pois ndo domina o uso da imaginacdo, ao brincar, a crianca
precisa utilizar um objeto representativo, para “fazer de conta”. No exemplo dado, o cabo de
vassoura é o objeto representativo que serve de apoio para garantir objetividade a acdo da
crianca. Desse modo, com a separacgéo entre ideia e objeto, a estrutura da percepcéo também
muda radicalmente, e a percepcdo real, constituida de cores e formas, € modificada para a
percepcdo de significados e sentidos. No exemplo dado, a crianga “percebe” o cabo de
vassoura “significando” um cavalo. Desse modo, essa mudanga acarreta um aumento na

quantidade de relacdes entre palavras e significados que séo realizadas pela crianca.

Nesse ponto, torna-se interessante resgatar que, para a Psicologia Histérico-Cultural, o
principio no qual esta fundado o processo de desenvolvimento do psiquismo humano s&o as
relacbes sociais. De acordo com Vigotski (2001b), do meio circundante, o discurso dos
adultos determina as vias do desenvolvimento psiquico da crianca. Ou seja, esta nao € livre
para criar seus complexos, ela ndo escolhe os significados das palavras, mas os herda
socialmente dos adultos. E, vale a pena lembrar, que ndo é herdado somente o significado
social, a parte racional, mas também, implicitamente, o significado emocional. Evidencia-se
assim, a atuacao conjunta das funcgdes psiquicas superiores, como exposto na segunda secao

deste trabalho, ao tratar sobre o desenvolvimento das funcGes psicoldgicas superiores.

Além disso, Vigotski (2001b) indica que

Esse processo de desenvolvimento dos conceitos ou significados das palavras requer o
desenvolvimento de toda uma série de funcdes como a atencdo arbitraria, a memoria
I6gica, a abstracdo, a comparacdo e a discriminacdo, e todos esses processos
psicologicos sumamente complexos ndo podem ser simplesmente memorizados,

simplesmente assimilados. (Vigotski, 2001b, p. 246)

Deste excerto, vale a pena destacar, como exposto na segunda secdo, o envolvimento das
fungdes psiquicas juntamente com o pensamento abstrato, no processo de desenvolvimento
dos conceitos, evidenciando o carater sisttmico no funcionamento das mesmas, e a
impossibilidade desse processo de apropriacdo ocorrer pela memorizacdo ou assimilacéo

mecanica.
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Luria (1991b) também faz uma analise semelhante ao considerar o funcionamento

sistémico do psiquismo e, especificamente em relacdo a memoria, afirma que

(...) essa transformacdo radical dos processos de memoria durante o desenvolvimento
da crianca ndo é apenas uma estrutura modificada da prépria memaria mas, a0 mesmo
tempo, uma mudanca nas relacdes entre 0s processos psicoldgicos basicos. Se nas
etapas iniciais de desenvolvimento a memdria tinha carater direto e era, até certo
ponto, uma continuacdo da percepg¢do, com o desenvolvimento da memorizagédo
mediata ela perde a sua ligacdo imediata com a percepcao e contrai uma ligacdo nova
e decisiva com o processo de pensamento.” (Luria, 1991b, p. 96, destaques no

original)

Enfocando essa mudanca no modo de funcionamento do sistema psiquico, Vygotski
(1996) indica que

Com a aquisicdo da linguagem, o pensamento em complexos da crianga passa ao
pensamento em conceitos do adolescente. Enquanto para a crianca a palavra € um
complexo de objetos concretos unidos por uma relacdo afetiva, para o adolescente o
significado se manifestava em conceitos refletindo os nexos e contatos com a
realidade. (Vygotski, 1996, p. 125)

Entretanto, 0 autor assevera que, se 0 meio ndo apresenta novas exigéncias, ndo
estimula e ndo cria novos problemas, a potencialidade do adolescente pode nao se
desenvolver, pois € a demanda do meio em que o adolescente vive que guarda as
possibilidades para desencadear esse processo de desenvolvimento. Ou seja, sdo “(...) 0s
problemas que o meio social coloca diante do adolescente em processo de amadurecimento e
estdo vinculados a projecdo desse adolescente na vida cultural, profissional e social dos
adultos (...)” (Vigotski, 2001a, p. 171).

Nesse sentido, a escola se mostra como uma oportunidade para colocar esses novos
desafios aos jovens, seja por meio da apresentacdo de conhecimentos cientificos que

possibilitem formar novos conceitos, ou de conhecimentos teéricos que permitam a
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compreensdo dos mecanismos e relagdes que constituem o sistema social. Desse modo,
inserindo os alunos em diversos contextos de linguagem, com vocabularios e estruturas
gramaticais diversas cria-se a possibilidade de promover o desenvolvimento e fazé-los

avancar das compreensoes literais ou concretas para as mais abstratas ou logico-linguisticas.

Retomando, daquilo que foi exposto em relagdo ao funcionamento psiquico, a ligacéo
e acdo conjunta das funcdes psiquicas superiores, e 0 processo de desenvolvimento psiquico
fundado nas relagGes sociais estabelecidas, a fim de exemplificar a interagdo com o meio
externo e a atuacdo conjunta das fungbes psiquicas superiores, podemos sintetizar e descrever
de forma esquematica o processamento envolvendo as referidas fungdes psiquicas. Um
estimulo que é recebido do meio externo pela percepcdo, sofre a acdo selecionadora da
atencdo, é identificado pelos processos da memoria, e pela acdo do pensamento é nomeado,
conceituado. Lembrando que todo esse processo ocorre em fragfes de segundos e,
concomitantemente, ao processamento de respostas mentais e/ou corporais. Nessa descrigdo
esquematizada, pode-se observar a enorme complexidade que envolve todo 0 processamento

psiquico.

Vigotski (2001c) define o significado da palavra pela unido do pensamento com a
linguagem, sendo essa unidade indecomponivel. Ou seja, o significado prescinde da palavra,
que o representa e do pensamento que ele veicula, pois, isoladamente, a palavra ¢ uma
estrutura vazia e 0 pensamento permanece num nivel abstrato, sem possibilidade de
expressdo. Assim, a linguagem é o conjunto de signos e simbolos usado como instrumento
para a expressdo do pensamento. O autor conclui que o significado € indispensavel a palavra,

haja vista que a mesma sem o significado € um som vazio.

Por outro lado, o significado é uma generalizacdo ou um conceito. E, baseando-se em
Vigotski (2001c, p. 398), ao afirmar que “Toda generalizacdo, toda formacao de conceitos é o
ato mais especifico, mais auténtico e mais indiscutivel de pensamento.”, pode-se concluir que
0 conceito é a expressao do pensamento. Porém, como o0 autor chama atencgdo, isso ocorre
somente “(..) na medida em que o pensamento esta relacionado a palavra e nela

materializado, (...)”, caso contrério, é somente a apresentacao de palavras.

De acordo com Luria (1987), a palavra, ao generalizar os objetos, como no caso da
palavra mesa, que representa qualquer tipo de mesa, ou da palavra reldgio que contempla
qualquer tipo ou modelos de relégios, convertem-se em um instrumento de abstracdo e

generalizacdo. E desse modo que, ao designarmos um objeto com a palavra, o incluimos em
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uma determinada categoria. Fica evidente a importancia dessa caracteristica da palavra em
gue “Qualquer comunicacao, ou seja, transmissdo de informacdes, exige que a palavra ndo se
restrinja a designar um objeto determinado, mas que também generalize a informacéo sobre
esse objeto.” (Luria, 1987, p. 37)

Prosseguindo nessa analise, se aquele que diz a palavra reldgio, tivesse em conta um
determinado reldgio, e aquele que escuta ndo tivesse o correspondente modelo daquele que
fala, a comunicacdo ndo seria possivel. A generalizacdo contida na palavra permite a
transmissao, e é a condicdo imprescindivel para que ocorra a compreensao, pois mesmo que,
aquele que fala pense em um relogio de bolso e, aquele que escuta, em um relégio de mesa,
como 0 objeto pertence a uma determinada categoria é possivel transmitir a informacéo.
“Portanto, ao abstrair um trago caracteristico e generalizar o objeto, a palavra se transforma
em instrumento do pensamento e meio de comunicacao.” (Luria, 1987, p. 37)

Vigotski (2001a) evidencia a transformacdo que a linguagem promove no
funcionamento psiquico, ao afirmar que “O novo emprego significativo da palavra, ou seja, o
seu emprego como meio de formacdo de conceitos é a causa psicoldgica imediata da
transformacédo intelectual que se realiza no limiar entre a infancia e a adolescéncia.”
(Vigotski, 2001a, p. 172). Em outras palavras, o funcionamento das funcfes psiquicas
utilizando o significado das palavras na formacdo de conceitos, representa um salto
qualitativo e garante uma qualidade superior aos processos de planejamento, organizacédo e
processamento do pensamento. Neste aspecto é importante considerar que a formacdo de
conceitos ndo ocorre por uma mudanga quantitativa, mas sim qualitativa. Isto é, a mudanca
ndo acontece pelo aumento do nimero de palavras conhecidas, mas pelo modo como essas

palavras aprendidas sdo usadas pelas fun¢bes que regem o sistema psiquico.

Por isso Vigotski (2001c, p. 399), afirma que o significado da palavra representa a
unidade entre pensamento e linguagem, e que “(..) os significados das palavras se
desenvolvem.” (destaque no original) Essas afirmacdes originais, como o préprio autor
destaca, & uma descoberta, e explica que o significado é uma associacdo que cria um vinculo
com a palavra, de maneira que a palavra remete ao significado, e vice-versa. Como se trata de
uma associacgéo, ela pode mudar, pode ser refor¢ada ou enfraquecida, ou pode se estender ou
se restringir em relacdo a um circulo de objetos. Ou seja, o significado pode mudar
externamente, mas nao pode mudar qualitativamente, pois, nesse caso, deixaria de ser uma

associacéo.
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Percebe-se, com isso, que, no processo de transformacdo da memoria natural em
cultural, o pensamento conceitual ndo é mero apéndice, pelo contrario, como Vygotski (1996)
postulou, a linguagem, o pensamento conceitual e a memdria cultural sdo produtos de todo
esse processo de desenvolvimento, e “(...) a paulatina aproximacao da memoria e intelecto faz
parte do processo de desenvolvimento da memdria e evidencia, nessas circunstancias, o

progresso alcancado por essa.” (Vygotski, 1996, p. 135)

Pelo exposto, evidenciamos a importancia da linguagem para todas as atividades
realizadas, e as relacbes que sdo estabelecidas com a utilizagdo da mesma. Destacando a
importancia do processo de desenvolvimento do psiquismo humano num ambito mais amplo,
cremos ser adequado citar o caso de um jovem soldado russo ferido durante a Segunda Guerra
Mundial, acompanhado por Luria (2008) durante mais de 25 anos. As anotacOes feitas

manualmente foram registradas em cadernos pelo préprio paciente.

Né&o se trata de autobiografia, pois os escritos expressam muito alem. O material que
deu origem ao livro'* foi selecionado por Luria (2008), e tem como objetivo principal
expressar a tentativa do escritor-personagem de compreender sua condicdo, apds ter sido
ferido em combate. O material d& forma a luta que foi travada por esse homem, para tentar
recuperar a condicdo fisica e intelectual perdidas. Conforme palavras do proprio “E escrever
esta “Histdria sobre minha doenca’ realmente fez por mim mais do que qualquer outra coisa

para ajudar-me a desenvolver a memdria e a usar a linguagem, as palavras e 0s

significados.”” (Luria, 2008, p. 93, grifos nossos)

Transcrevemos outros dois trechos do mesmo livro, em que Luria (2008, p. 91)
elabora uma andlise do material produzido, e que merece um destaque especial por

exemplificar, de forma precisa, 0s pressupostos da Psicologia Historico-Cultural.

Entdo, escrever seu diario, a historia de sua vida, dava-lhe alguma razdo para viver.
Isso era essencial por ser seu Unico vinculo com a vida, sua Unica esperanca de se

recuperar e de se tornar o homem que fora outrora. Se desenvolvesse sua capacidade

de pensar, talvez ainda pudesse ser util, fazer com que sua vida representasse alguma

coisa. Reviver o passado era, pois, um modo de tentar assequrar um futuro. Por isso é

¥ 0O relato do caso transformou-se no livro intitulado ‘O homem com um mundo estilhacado’,
publicado pela editora Vozes.



102

que empreendeu esse trabalho exaustivo, consumindo horas, dias, anos em busca de

suas memorias perdidas.

Pensava também poder ser util a outros que, compreendendo o dano que um

fragmento de projétil ocasiona em um homem (destruindo sua memoria, obliterando

toda possibilidade de presente, passado e futuro), as pessoas pudessem valorizar o

quanto haviam recebido. Assim, sem considerar o quéo dificil era para ele escrever,

estava plenamente justificado a continuar.(grifos nossos)

Esse material mostra-se util, porque na tentativa do prdprio paciente, ao descrever 0s
sintomas e as reacdes que sentia e percebia em si, anotando tudo, para tentar resgatar sua
memoria, ele revela os mecanismos dos processos psiquicos, numa Otica particular, de acordo
com uma percepcdo subjetiva. Conta que, logo ap6s o ferimento, ficou aterrorizado quando
percebeu que ndo conseguia lembrar os nomes dos objetos. Recebia o estimulo visual ou a
sensacdo originada no proprio corpo, mas ndo conseguia associar 0 home ao objeto ou a
sensacdo, para pronunciar a palavra. Ele mesmo registrou que era como Se tivessem
desconectado a palavra do seu significado. No entanto, o exercicio de resgatar sua historia e
registra-la por escrito demonstrou ser, para ele, uma atividade que de algum modo poderia
reconectar esses “elos perdidos”. Porém, a tarefa ndo produziu o resultado desejado, pois ele

escrevia, mas ndo conseguia ler o que registrara, devido a lesao.

Sintetizando, se, no inicio, a memaria do homem primitivo funcionava preservando as
representacdes da realidade, que eram memorizadas com grande quantidade de detalhes, e
mantendo a sequéncia em que eram assimiladas. O funcionamento dessa fungdo psiquica se
modificou e conforme atestam Vigotski e Luria (1996, p. 107) “O uso constante de
mecanismos logicos e de conceitos abstratos modifica profundamente o trabalho de nossa

memoria.”

Nesse aspecto, a convivéncia humana em sociedade requer um grau de estabilidade,
gue € mantida em grande parte, com o auxilio de um sistema de signos e simbolos, viabilizado
pela linguagem. Desse modo, por meio dos processos de apropriagéo, objetivacdo e mediacao
realizados pela linguagem, a memoria légica ou cultural se estabelece e contribui, cada vez
mais, com 0 processo de desenvolvimento humano, garantindo que aquilo que foi realizado

possa ser aproveitado pelas geracfes subsequentes.
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Com essa consideracdo, ganha relevancia o papel desempenhado pela escola, cuja
funcdo primordial € a promoc¢do do desenvolvimento humano por intermédio da educacao.
Como Saviani (2008) define “Consequentemente, o trabalho educativo é o ato de produzir,
direta e intencionalmente, em cada individuo singular, a humanidade que é produzida

historica e coletivamente pelo conjunto dos homens.” (Saviani, 2008, p. 13)

Posicionando a instituicdo escolar nesse ponto central da discussdo, preparamos para
aquilo que sera tratado a seguir, ou seja, buscar estabelecer a relacdo entre o processo de
desenvolvimento do sistema psiquico até aqui exposto, especialmente da meméria, com o
processo de educacdo escolar, especificamente a partir da premissa de Vigotski (2001b, p.

334) “A aprendizagem s0 € boa quando esta a frente do desenvolvimento.”

3.2. O ensino escolar e o desenvolvimento do pensamento conceitual

De acordo com Vigotski (2001b), uma das principais tarefas da escola é o ensino de
conceitos cientificos. Porém, segundo o autor, apesar da importancia, trata-se de um tema

pouco desenvolvido pela psicologia escolar.

O desenvolvimento dos conceitos cientificos na idade escolar &, antes de tudo, uma
questdo pratica de imensa importancia — talvez até primordial — do ponto de vista das
tarefas que a escola tem diante de si quando inicia a crianga no sistema de conceitos
cientificos. (Vigotski, 2001b, p. 241).

Consoante com esse posicionamento, neste subitem nosso objetivo é ampliar e
aprofundar o contetido relativo a essa questdo evidenciada por Vigotski (2001b), ou seja,
enfocar o papel da instituicdo escolar, segundo a Psicologia Historico-Cultural, na promocao
do desenvolvimento dos conceitos cientificos, haja vista a importancia destes para o
desenvolvimento dos processos funcionais que compdem a memoria. Como anunciado no
subitem anterior, o entendimento da aproximacdo desses dois processos — conceitos

cientificos e memdria logica ou conceitual — para aqueles que possuem a tarefa de educar no
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interior da instituicdo escolar € imprescindivel, pois a escola € a instituicdo designada para

realizacdo dessa tarefa.

O pensamento conceitual resulta do processo de mediacéo efetuado pela linguagem na
relacdo entre o pensamento e as funcgdes psiquicas superiores. De acordo com Vigotski
(2001b), os conceitos ndo sdo aprendidos pela crianca de forma pronta, mas sao
desenvolvidos, gradativamente, no decorrer do processo de aprendizagem, durante o periodo
de escolarizagdo. Para o autor, a crian¢a ndo aprende de maneira incorreta, mas desenvolve a
solugéo de um problema de modo diverso dos adolescentes e adultos, e de acordo com 0s
recursos que ja tenha desenvolvido anteriormente. Por isso, 0S conceitos espontaneos, que sao
apropriados no interior do convivio familiar, nas relacbes com as pessoas proximas, ndo sdo
incompativeis com 0s ndo-espontaneos ou cientificos, que sdo desenvolvidos durante o
processo de escolarizacdo, pelo contrario, eles revelam tracos de afinidade. Os processos de
desenvolvimento de ambos 0s conceitos — espontaneos e cientificos — estdo interligados e
exercem influéncia reciproca. Isto €, continuam coexistindo e atuando de maneira
concomitante e, como exposto no subitem anterior, nem mesmo o adulto, apds o
estabelecimento do pensamento conceitual, pensa sempre somente por conceitos. Oportuno
evidenciar a caracteristica de uma das categorias marxistas presente nesse processo, no qual a
instancia superior nega a inferior, mas sem destrui-la e incorporando-a ao processo realizado,

porém de outro modo.

Entretanto, Vigotski (2001b) aponta uma delimitacdo entre os conceitos espontaneos e
cientificos, que decorre das motivagdes existentes na origem de cada um. Ou seja, enquanto
0S conceitos espontaneos sao criados informalmente, sem sistematizacdo, originados da

convivéncia familiar mediada pela linguagem simbolica, os conceitos cientificos

(...) surgem e se constituem no processo de aprendizagem escolar por via inteiramente
diferente que no processo de experiéncia pessoal da crianga. As motivagdes internas,
que levam a crianca a formar conceitos cientificos, também sao inteiramente distintas
daquelas que levam o pensamento infantil a formacdo de conceitos espontaneos.
(Vigotski, 2001b, p. 263)
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Essa demarcacéo € importante porque, ao direcionar a formacao dos conceitos cientificos para
0 ambito educacional, define-a como uma das especificidades da instituicdo escolar. Partindo
desse ponto, que reitera 0 exposto no inicio deste subitem, propomo-nos a analisar de que
maneira a escola pode contribuir com esse processo de formacdo dos conceitos cientificos e,
consequentemente, com a promoc¢ao do pensamento conceitual e das fungdes psiquicas a um

nivel superior de funcionamento.

Usova™ (1988) ratifica essa proposicdo da Psicologia Histrico-Cultural e a
complementa, indicando que a tarefa para melhorar a qualidade da escola prevé que o0 método
de ensino dos conceitos cientificos seja aperfeicoado. Segundo a autora, para alcancar esse
objetivo torna-se necessario que os professores conhecam as caracteristicas fundamentais da
formagéo dos conceitos, para que possam avaliar se 0os mesmos foram assimilados pelos

alunos.

Além de reiterar a importancia de conhecer o processo de formacdo dos conceitos
cientificos, Facci (2004, p. 244) acrescenta que “Se o professor ndo tem um dominio
adequado do conhecimento a ser transmitido, ele tera grande dificuldade em trabalhar com a
formagdo dos conceitos cientificos (...)".

Frente ao exposto, torna-se clara a importancia da escola para a Psicologia Historico-
Cultural, dada a multiplicidade de fatores que sdo desempenhados pela mesma. Um desses
fatores estd relacionado com a necessidade de compreender o processo de formacdo dos
conceitos cientificos, bem como do dominio adequado do contetudo da disciplina. Ha, ainda,
uma ponderacdo interessante feita por Facci (2004), na qual a autora complementa indicando
que, se os professores ndo conseguem contribuir com o desenvolvimento das funcdes

psicoldgicas superiores é “(...) porque eles ndo sabem como fazé-lo.” (Facci, 2004, p. 244).

Nesse sentido, um estudo como este, que procura relacionar e aproximar a formacgéo
dos conceitos cientificos do desenvolvimento das fungbes psicoldgicas superiores,
circunscrevendo-os ao ambito da educacdo escolar, pode ser uma contribuicdo para
compreensdo do binémio, fundamental para a Psicologia Histdérico-Cultural, aprendizagem e

desenvolvimento, no qual a primeira promove e ‘arrasta’ o segundo.

> Antonina Vassil’evna Usova — (Nasc. 1921) - Destacada educadora no campo da teoria e métodos
de instrucdo na area de fisica. Membro efetivo da Academia Russa de Educacédo, doutora em ciéncias
pedagdgicas e professora*.

* Professor é o titulo mais alto da carreira académica na RuUssia.
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Por ultimo, € necessario esclarecer que, em relacdo ao desenvolvimento das funcdes
psicoldgicas superiores, sera enfocada a funcdo memoria, pelo fato da mesma ser o objeto

central da pesquisa deste trabalho.

Usova (1988) afirma que as caracteristicas fundamentais dos conceitos sdo o contelido
e a abrangéncia, bem como o0s nexos e relacGes entre um conceito e outro. Nesse aspecto
observa-se, como exposto no subitem anterior, a importancia da formacéo dos conceitos para
o funcionamento psiquico, diante da inter-relacdo existente entre as fungBes psiquicas
superiores. Enquanto as propriedades substanciais dos conceitos definem a classificacdo dos
objetos em categorias gerais e unitarias, 0s nexos e relacfes determinam se 0S mesmos sdo
gerais ou especificos. Com outras palavras, como 0s conceitos promovem a organizacdo
psiquica em funcdo da qualidade daquilo que é geral — generalidade — incluindo as palavras
em grupos de generalizacbes ou conceitos, o funcionamento das fungdes psiquicas €
favorecido, visto tratar-se de um processo simultaneo e integrado. Por exemplo, ao avistar
uma rosa em um jardim, pelos nexos e relacdes que ja temos estabelecido, sabemos tratar-se
de uma flor perfumada que pode ser encontrada em varias cores, que possui espinhos no
caule, muito usada em ramalhetes que servem para presentear ou homenagear. Por outro lado,
rosa € uma espécie bastante conhecida de flor, que é a estrutura reprodutora de uma planta.
Desse modo, a partir da percepcao de algo, uma serie de nexos e relacdes é desencadeada,
promovendo a integracdo de varias informacdes, porém, um conceito com tal complexidade
ndo se da de imediato ao individuo. Enquanto o primeiro nexo conceitual se da a partir da
empiria, da observacéo e da experiéncia com o objeto, como no mesmo exemplo da rosa, que
permite a identificacdo da palavra “rosa” com determinados atributos e funcdes do objeto:
tem espinho, é cheirosa, € uma flor e fica no jardim da minha casa. Posteriormente, com a
insercdo no processo de escolarizagdo, outros nexos ndo evidentes ou postos nas experiéncias
sdo agregados, como, por exemplo, saber que a flor é a estrutura reprodutora da planta. Estes
ultimos nexos ndo se dao pela experiéncia imediata, mas mediatizada pelo conhecimento
acumulado pela humanidade, pelo conhecimento cientifico.

Como exemplo, reproduzimos um esquema usado por Usova (1988, p. 13), no qual 0s
dois circulos maiores correspondem as concepg¢des gerais, enquanto 0s menores representam
0s especificos. De acordo com a autora, todos os objetos e fendmenos que compdem a
realidade gue nos cercam, estao relacionados e se condicionam entre si. Desse modo, observa-

se, N0 esquema, a representacdo das possiveis relagdes, tanto entre as concepcdes gerais,
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quanto as especificas. Além disso, podemos vislumbrar, no modelo, o esquema de

organizacdo dos processos do pensamento conceitual.

Conceito Geral

CIENCIAS NATURAIS

Biologia

Conceitos Especificos

De acordo com Usova (1988, p. 27, traducio nossa) “Definir uma concepgéo significa
expressar de forma concisa as propriedades mais gerais, principais e substanciais do objeto
em definicdo, sem esgotar todas as suas propriedades, aspectos e enlaces.” Desse modo, ao
definir uma concepgéo deve-se observar que: a) uma definicdo de concepcdo ndo engloba de
forma completa o objeto, mas expressa as propriedades mais gerais e marcantes do objeto ou
fendmeno; b) definir consiste em fixar de forma sucinta os conhecimentos acerca dos objetos;
c) a defini¢do de uma concepcdo ndo € definitiva e inalteravel, pois d) a medida que a ciéncia
se desenvolve, as concepcdes se transformam e aperfeicoam, a definicdo de uma pode ser

feita quando se conhece o que € essencial.

Embora Vigotski (2001b) evidencie a importancia dos conceitos cientificos para o
processo de desenvolvimento psiquico, 0 autor assevera que 0 ensino dos conceitos em si,
como pura verbalizagdo, de maneira direta, torna-se estéril, somente ocorrendo memorizagao

de palavras vazias.
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Por sua vez, para Talizina'®* (1988b), ao apontar a diferenca entre os conceitos ndo

cientificos e os cientificos, deve-se levar em conta ndo o contedido dos conceitos assimilados,

mas o carater especifico de sua assimilagdo, isto € a maneira como cada tipo de conceito €

apropriado pela crianga e como eles se transformam em instrumento do pensamento.

A fim de facilitar a visualizacdo das caracteristicas e peculiaridades de cada tipo de

conceito — espontaneos ou ndo cientificos e cientificos -, apresentamos abaixo, em um

quadro-resumo, as descri¢des gerais elaboradas pelos estudiosos citados. Torna-se importante

observar que séo indicacdes sintetizadas, que tem por objetivo Unico auxiliar no processo de

apropriacdo da matéria, haja vista que cada apontamento encontra-se explicado de forma

completa nos estudos elaborados pelos autores pesquisados.

CONCEITOS ESPONTANEOS

CONCEITOS CIENTIFICOS

Predominio memoria primitiva ou elementar.

Predominio memoria superior ou cultural.

Formados no cotidiano da convivéncia familiar,
dependem das experiéncias concretas, imediatas.

Formados ap6s ingresso na escola, dependem das
experiéncias mediadas pelo professor.

Inicialmente, sdo apropriados da comunicacdo
estabelecida no grupo familiar (lingua materna,
informal)

Apropriados através das explicagfes do professor
(linguagem culta)

Apropriacdo depende da inser¢cdo no meio
cultural

Apropriacdo depende do ingresso na escola para
acesso ao saber sistematizado

Apoiam-se em percepgdes ingénuas de diferencas
e elaboram generalizacGes isoladas

Resultam em generalizagdes logicas; em genera-
lizacbes de generalizagbes; em inclusdo e
exclusdo de classes e categorias

Direcdo do desenvolvimento é de baixo para
cima, isto é, do concreto para o abstrato

Direcdo do desenvolvimento é de cima para
baixo, do abstrato para explica¢do da realidade

Aprendizagem né&o sistematizada, ndo consciente

Aprendizagem  sistematizada, consciente e

cientificos

e mecanica. arbitraria

Acdo ndo intencional, imediata, pratica Acdo intencional, mediatizada, pensamento
verbal, conceitual

Constituem a base para a formagéo dos conceitos | Desenvolvem-se a  partir  dos  conceitos

espontaneos

18 Nina Fedorovna Talizina (Nasc. 1923) - Psicologa russa, doutora em ciéncias pedagogicas,
professora, membro efetivo da Academia de Ciéncias Psicologicas da URSS e da Academia Russa de

Educacéo.

*A autora tece algumas criticas a Vigotski, considerando-o “intelectualista”, posicionamento que nédo é

assumido neste trabalho.
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Para Vigotski (2001b, p. 262) a aprendizagem deve se revelar como um processo de
estudo especial, fonte principal e norteadora do desenvolvimento intelectual da crianca. Para o
autor “(...) a aprendizagem €, na idade escolar, 0 momento decisivo e determinante de todo o
destino do desenvolvimento intelectual da crianca, inclusive do desenvolvimento dos seus
conceitos; (...)”. E notdria a importancia que o autor reserva ao ensino escolar, enfatizando a
nocdo de processo para o desenvolvimento psiquico, ao considerar que 0s conceitos
cientificos de tipo superior surgem dos conceitos espontaneos, isto é, surgem daquilo que a

crianca ja era capaz de realizar.

Reiterando essa indicacdo da necessidade de partir daquilo que a crianga conhece
previamente, isto é, do conhecimento espontaneo, segundo Talizina (1988a) o que é
transmitido para a nova geracgdo € o sistema dos métodos socialmente elaborados por meio das
acOes com 0s objetos materiais e ideais. Cada objeto cumpre uma funcdo socialmente
determinada. A autora exemplifica que o uso da colher para se alimentar, ocorre depois que a
crianca aprende e domina o0 modo, socialmente elaborado, de acdo com o objeto. Da mesma
forma “(...) o homem utiliza o conceito para classificagdo dos objetos, para comparacéo, etc,
somente quando domina os métodos Idgicos correspondentes, 0s modos de a¢des que incluem
um determinado sistema de operacbes mentais que seguem uma regra determinada.”
(Talizina, 1988a, p. 37)

Consoante com essa proposicao, Luria (1991c, p. 124) afirma que

Quando a crianca aprende a ler, na escola, a fazer contas, quando aprende o0s
fundamentos da ciéncia, assimila uma experiéncia humano-social, da qual ndo poderia
assimilar sequer uma parte insignificante se o seu desenvolvimento fosse apenas
determinado pela experiéncia que poderia alcancar mediante uma interagéo directa
com o ambiente. Através da generalizacdo verbal, a crianca fica possuidora de um
novo factor de desenvolvimento — a aquisicao da experiéncia humano-social — que se

converte rapidamente no factor fundamental da sua formacgédo mental.

Em outras palavras, ao se apropriar da capacidade de realizar o pensamento em conceitos,
regido por um processo de generalizacdo verbal, a crianca assimila a experiéncia humano-

social e adquire o fator fundamental para o seu processo de desenvolvimento mental. Como
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no exemplo do esquema (Luria, 1987, p. 53) reproduzido no subitem anterior, ilustrando o
encadeamento de categorias através de uma série de palavras - ser vivo > animal > animal
doméstico > cachorro > basset > “Roy ou Chiquinho” -, no qual é possivel observar o
aumento de complexidade das categorias através do encadeamento das palavras de acordo

com a defini¢do em cada nivel de generalizacéo.

O significado das palavras tem a funcdo de separar 0s tragos, generalizar e inserir 0s
objetos designados em um sistema de categorias. Segundo Luria (1987), por meio do
significado das palavras ocorre o dominio da experiéncia social, na qual se reflete a realidade
que circunda o individuo, ndo somente do momento atual, mas de todo o contexto formado
pelo processo historico. Com isso, “O significado é um sistema estavel de generalizagdes, que
se pode encontrar em cada palavra, igualmente para todas as pessoas.” (Luria, 1987, p. 45,

destaques no original).

Por exemplo, a palavra tinteiro, que pela formacao original da palavra, revela que o
objeto tem relacdo com as cores (tingir, colorir), com 0 uso como instrumento e com a
condicdo de conter algo (sufixo eiro). Desse modo, para a psicologia soviética, o significado
da palavra expressa algo que foi construido social e historicamente, sendo que, a partir do
mesmo, desenvolveu-se o sentido da palavra, que revela aquilo que é atribuido
individualmente ao objeto. Dito de outra maneira, a palavra possui um significado construido
historicamente e um sentido que é atribuido pela experiéncia individual. Portanto, o sentido
da palavra resulta dos enlaces que sdo formados na situagdo em que o sujeito esta inserido e,
por isso, varia de acordo com essa condicdo particular. Retomando o exemplo da palavra
tinteiro, cujo significado € um recipiente que contém tinta para escrever ou colorir, o sentido
da palavra pode ser diferente, dependendo da situacdo ou atividade na qual é usado. Por
exemplo, o sentido de tinteiro para um escritor difere do sentido para uma crian¢a que foi
castigada porque derramou a tinta sobre o trabalho escolar, bem como para o individuo que

comercializa esses utensilios em sua loja.

Vigotski (2001c) afirma que o significado de uma palavra é sinébnimo de generalizacao
ou conceito, sendo considerado como 0 ato mais auténtico de pensamento. Entretanto, o autor

nos alerta enfatizando que

O significado da palavra s6 é um fendmeno de pensamento na medida em que o

pensamento estd relacionado a palavra e nela materializado, e vice-versa: ¢ um
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fendmeno de discurso apenas na medida em que o discurso estd vinculado ao
pensamento e focalizado por sua luz. E um fendémeno do pensamento discursivo ou da
palavra consciente, € a unidade da palavra com o pensamento. (Vigotski, 2001c, p.
398, destaque no original).

Antecipando-nos aquilo que serd apresentando na sequéncia, sobre o papel da escola no
processo de desenvolvimento psiquico, chama-nos atencdo neste trecho destacado, o
fortalecimento do vinculo entre palavra e pensamento, pois evidencia a principal fungédo da
linguagem que é comunicar, transmitir o pensamento. Desse modo, o significado se torna um
fendmeno do pensamento, quando 0 mesmo é materializado na palavra. Trata-se de algo
fundamental no processo de ensino, considerando que o uso da linguagem ndo serve somente
para agrupar aleatoriamente letras e palavras, expressando conceitos de modo independente.
Pelo contréario, essencial e fundamentalmente, o uso da linguagem cumpre sua funcdo ao
transmitir o pensamento. Por isso a importancia da escola ao atuar nos dois pontos que
compdem o processo de comunicagdo: ao ensinar a codificar o pensamento com 0 uso da
linguagem, e ao ensinar a decodificar e compreender o significado do pensamento veiculado

pela linguagem.

Desse modo, durante o processo de escolarizacdo, desde o inicio, a aprendizagem da
linguagem escrita requer um nivel de maturidade maior das funcgBes psiquicas, pois
desenvolver a escrita € mais complexo que a linguagem falada. Uma das dificuldades é em
funcéo da escrita precisar de um desenvolvimento da abstracdo, haja vista que, na passagem
da linguagem falada para a escrita, perde-se a sonoridade das palavras. “E uma linguagem de
pensamento, de representacdo, mas uma linguagem desprovida do traco mais substancial da
fala — o som material.” (Vigotski, 2001b, p. 312).

O desenvolvimento da linguagem escrita ndo repete as mesmas etapas da evolugéo da
linguagem falada, em que esta é aprendida diretamente no convivio familiar, na interacdo com
0 meio, através da comunicacdo de necessidades. A escrita, além de ser uma fala sem som,
ndo conta com a participacdo de um interlocutor. Segundo Vigotski (2001b, p. 313) “(...) €
exatamente este lado abstrato da escrita, o fato de que esta linguagem é apenas pensada e ndo
pronunciada que constitui uma das maiores dificuldades com que se defronta a crianca no
processo de apreensao da escrita.” E, como exposto, trata-se de uma dupla abstracdo, a falta

de sonoridade e o interlocutor que esta ausente ou é imaginario. Some-se a isso que, por ser
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uma situacdo quase desconhecida para a crianca, e de ndo saber 0s motivos para executa-la, o

aluno ndo tem nocdo de sua utilidade.

Para Vigotski (2001c), a linguagem escrita representa um nivel novo e superior de
desenvolvimento do pensamento abstrato. Como o discurso escrito é feito sem a presenca de
interlocutor, precisa ser desenvolvido ao maximo para que se torne compreensivel e, por isso,
emprega muito mais palavras do que na linguagem falada. E uma passagem de nivel que se
torna possivel durante o processo de escolarizacao e, diante do que foi exposto, revela o grau
de dificuldades dos problemas enfrentados pela crianga para se apropriar da linguagem
escrita, bem como evidencia a importancia e complexidade do papel desempenhado pela

escola, principalmente nas primeiras séries.

Corroborando com esse posicionamento, Luria (1987) acrescenta que a caracteristica
principal da linguagem escrita é a possibilidade da analise consciente de sua expresséo, ou
seja, como é possivel retomar e analisar o que foi produzido, a escrita se transforma em um

instrumento que permite precisar e elaborar o processo de pensamento.

Além disso, como atestam Vigotski e Luria (1996) o registro de informacdes pela
linguagem escrita se constitui em importante recurso como extensdo da memdria. Os autores
evidenciam que as criancas durante o periodo de escolarizagdo aprendem a usar a memoria,
utilizando técnicas para lembrar. Elas fazem associagdes com experiéncias anteriores, tomam
notas, usam cores diferentes para demarcar trechos importantes ou fazem desenhos.
Assinalam, ainda, que o homem primitivo a partir dos entalhes feitos na madeira para registrar
a contagem, passou a criar meios auxiliares para memorizar e, a0 mesmo tempo, aliviar o
encargo da memdria biologica. Do mesmo modo, a crianca cultural, na escola, percorre o
mesmo caminho, exceto pelo fato de que ndo precisa inventar o método, mas aprender a usa-

lo.

Resumindo, verificamos a importancia da escola para o desenvolvimento da crianca,
pois ao possibilitar o acesso ao conhecimento produzido pelos homens ao longo da histéria,
com o dominio — oral e escrito - do uso da linguagem, promove a formacdo dos conceitos
cientificos, bem como é desencadeado o processo de desenvolvimento das fungfes psiquicas
para um modo de funcionamento superior. Além disso, quanto maior o dominio do uso da
linguagem e da apropriacdo desses conceitos cientificos, mais habilitada fica a crianga para
elaborar enlaces mais complexos e encontrar solucdes para os problemas encontrados.

Quando consideramos o tema desta pesquisa, focado na memoria e seu desenvolvimento, vai
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se evidenciando as transformacdes que ocorrem nas relacGes funcionais entre memoria e
pensamento. Se na primeira infancia, como diz Vygotski (1996) o pensamento se apoia na
memoria, isto &, é preciso lembrar para pensar, na adolescéncia e idade adulta, em decorréncia
do desenvolvimento do pensamento conceitual, alavancado pela apropriacdo dos conceitos

cientificos, a relacdo se inverte: pensa-se para lembrar.

Sokolov'’ (1969) também afirma que o ensino s6 se torna possivel pelo processo de
fixacdo na memoria, pois, sem esta, a conservacao das experiéncias passadas seria impossivel,
0S objetos ndo seriam reconhecidos, 0 homem ndo conseguiria se orientar no meio em que
vive, e ndo haveria desenvolvimento do psiquismo. Na atividade escolar, por exemplo, usa-se
a fixacdo voluntaria quando € necessario aprender a matéria de memdria, a fim de recorda-la
sem equivocos e por completo. Desse modo, o aluno, ao planejar a tarefa de fixar algo
determinado na memoria, utiliza a fixacdo voluntaria, programando-a através de meios

auxiliares como anotacdes, recitar em voz alta sem olhar, etc.

No processo de escolarizacao, Sokolov (1969, p.208) considera que “Esta supremacia
[da memdria voluntéria sobre a mecanica] se manifesta em tudo, na amplitude, na exatidao, na
rapidez e na duracdo da recordagdo.”, evidenciando a importancia da escolha do método de
ensino para a memorizacdo. Porém, o autor ndo descarta 0 uso da repeticdo, tendo em vista
gue a mesma possibilita uma comparacdo mais detalhada com outros objetos ou fenémenos
parecidos, e permite que sejam criadas conexdes diferentes que garantem uma memorizacao
realmente efetiva. Além disso, considera que, no processo de memorizac¢do, para conseguir
autocontrole sobre o processo de fixacgdo, € preciso verificar e corrigir os erros encontrados no
inicio do processo, pois ocorrem influéncias reciprocas (antigo e novo) no conteudo que é

fixado na memoria.

Como exposto neste subitem, o funcionamento da memoria tem um incremento com a
formacdo de conceitos cientificos, tornando-se uma funcdo qualitativamente superior. Do
mesmo modo, Vygotsky (1994) considera que a crianca mais velha ndo lembra somente mais
fatos, mas lembra, principalmente, através de significados, indicando que sua memdria

cultural encontra-se melhor estabelecida. Devido a isto, a acdo da memoria légica extrapola o

7 Aleksandr Nikolaevitch Sokolov (1911-1983) - Psicdlogo russo, doutor em Ciéncia Psicolégica,
professor, durante muitos anos dirigiu o laboratério de pensamento e linguagem do Instituto
Psicologico da Academia Russa de Educagdo. Dentre seus interesses estavam 0s temas da
psicologia do pensamento e da linguagem.
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quantitativo, haja vista que o processo de memorizacdo se realiza por meio da criacdo de

vinculos e relaces que sao estabelecidos entre 0s objetos e suas representacoes.

Com outras palavras, Vigotski e Luria (1996, p. 107) reiteram que “O uso constante de
mecanismos logicos e de conceitos abstratos modifica profundamente o trabalho de nossa
memoria.” Por isto, com o estabelecimento do pensamento conceitual, as atividades realizadas
promovem a formacdo de sistemas logicos, que, de um lado, aumentam a capacidade de
abstracdo e a elaboracdo do raciocinio logico e, de outro, ampliam a complexa rede de

sistemas categoriais que vao se formando e/ou reorganizando.

Em outra parte de seu estudo, Vygotski (1996) se refere a mesma questdo,
esclarecendo que a atividade de memorizacdo do adolescente passa por uma transformacéo
qualitativa radical, em virtude de ficar subordinada a outras leis. Isto é, “A memdria, mais que
por imagens dos objetos concretos se completa com seus conceitos, vinculos, relagdes.”

(Vygotski, 1996, p. 136), e passa a funcionar em um nivel de complexidade maior.

Como exposto neste subitem, Luria (1980) enfatiza que a memdria do homem cultural
deve ser compreendida como estando em processo, haja vista que ocorre uma elaboragéo ativa
das informacdes que chegam até ele, ndo sendo simples registro de dados. No processo de
memorizagdo, por meio do uso da linguagem, ocorre a codificagdo que, simultaneamente,
seleciona o0s tracos essenciais dos estimulos recebidos. A partir desse processo de
transformacdo, as palavras memorizadas sdo organizadas de acordo com um sistema

categorial.

A importancia da educacdo escolar, no processo de desenvolvimento da crianga, ndo
se restringe ao campo da formacgdo cientifica, devido a importancia da mesma para 0
desenvolvimento social, para a transformacdo das funcBes psiquicas em superior, para o
estabelecimento da memoria cultural, enfim, que quanto mais conhecimentos a pessoa se
apropriou, mais recursos tem disponivel para sistematizar o conteldo em categorias. Em
outras palavras, a educacdo formal ocupa importancia central na vida da crianca, ndo apenas
pela apreensdo de conhecimentos cientificos, mas pela possibilidade da convivéncia social, a
participagdo em grupos diversificados, a ampliacdo da rede de relacionamentos, isto €, a
oportunidade para vivenciar experiéncias que envolvam mdaltiplos aspectos emocionais e

culturais.

Sokolov (1969) analisa o processo de educacdo formal, relacionando-o com o

desenvolvimento da memdria. Segundo esse pesquisador, nas primeiras séries do ensino
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escolar, a compreensdo é do tipo objetivo e se apoia nas relagdes e conexdes concretas,
enguanto no curso superior predominam conceitos l6gicos e abstratos. De forma semelhante,
no processo de memorizagdo, as criangas usam com mais frequéncia pontos de apoio, como
desenhos, figuras ou objetos usados para auxiliar a memorizagdo, fazendo com que 0s

processos de fixacao e recordacdo adquiram um carater indireto.

De acordo com Sokolov (1969), o desenvolvimento da memoria se completa na escola
secundaria, quando o adolescente apreende o conhecimento cientifico e desenvolve interesse
cognitivo proprio, ou seja, desenvolve a memoria voluntaria e o controle do préprio
comportamento. O autor reafirma que, no terceiro grau, os interesses mudam novamente, pois
0s motivos passam a se relacionar com a atividade futura, a vida deles na sociedade, enfim, os
valores e ideais do aluno. Os conceitos apreendidos, portanto, servem de meios € modos de

“operar” na realidade, desenvolvendo ainda mais o planejamento.

Acompanhando as etapas de desenvolvimento da memdria, fica evidente a grande
complexidade que envolve todo o processo. De maneira lenta e gradual, a memdria, e demais
fungdes psiquicas, podem se desenvolver e adquirirem as caracteristicas de funcdo psiquica
superior. Desde que, de acordo com a Psicologia Histérico-Cultural, sejam garantidas a
crianga as condigdes de acesso ao conhecimento — ciéncias, artes, tecnologia, etc. — produzido
ao longo da historia, possibilitado através do ensino planejado, sistematizado e organizado

que € a escola que tem condi¢6es de oferecer.

Do exposto e objetivando estabelecer algumas sinteses indicativas do papel da escola
visando ao desenvolvimento dos estudantes, podemos destacar 0s seguintes aspectos que
poderiam ser considerados para o planejamento de uma educacdo escolar voltada para a

promocdo do desenvolvimento da memdria.

e Como a memoria infantil é do tipo objetivo e fixa melhor desenhos ou objetos com o
predominio da percep¢do visual, destaca-se que por meio de brincadeiras
intencionalmente dirigidas pelo educador, combinando elementos concreto-visuais com
verbais poderia ser capaz de promover um processo de memoriza¢do mais integrado com
conteudos visuais e auditivos significativos;

e No processo de fixacdo na memoria em alguns casos pode ser adequado usar a repeticéo,
pois este método permite a comparacdo mais detalhada e a criacdo de diferentes

conexdes. Porém, é preciso que se defina para os alunos aquilo que deve ser fixado de
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modo compreensivo, criando novos enlaces conceituais, para que ndo lancem mao da
fixacdo mecanica de maneira aleatoria.

e O ensino ndo deve focalizar apenas o conteudo, mas também as estratégias necessarias
para a compreensdo do mesmo, ensinando-se técnicas para usar a memoria, estabelecendo
associagGes com experiéncias anteriores ou promovendo o desenvolvimento de sinteses
que destacam aquilo que é importante.

e Sendo dindmicos 0s processos que compBem a memoria, vé-se a importancia de
desenvolver mecanismos para verificar e corrigir os erros daquilo que é fixado na
memoria, haja vista a ocorréncia de influéncias reciprocas entre o contetdo que vai sendo
fixado e a sua forma.

e Se as atividades realizadas através do pensamento conceitual promovem a formacédo de
sistemas ldgicos, que aumentam a capacidade de abstracdo, a elabora¢do do raciocinio
I6gico, e a ampliacdo da rede de sistemas categoriais que vao se formando, é possivel
deduzir que o professor promove este processo quando desafia os alunos a estabelecerem
relacdo entre conceitos das diversas disciplinas.

e Em suma, evidencia-se a importancia da educacdo formal, tendo em vista que é no
ambiente escolar que, além do incremento de atividades de ensino e aprendizagem, é
onde estdo guardadas todas as possibilidades para o amplo e completo processo de

desenvolvimento cultural.

Considerando o exposto até o0 momento, € possivel evidenciar que a Psicologia Histérico-
Cultural, quando compreendida a partir de seus fundamentos historicos e filosoficos,
principalmente tomada nas categorias metodolégicas do materialismo histdrico e dialético,
favorece vislumbrar as condigdes que embasam uma proposta para um ensino escolar

qualitativamente superior. E sobre isto que trataremos no subitem seguinte.

3.3. Aspectos psicoldgicos dos pressupostos da Psicologia Histérico-Cultural

Do exposto até o momento, sobre o processo de desenvolvimento das funcGes

psiquicas superiores, especialmente da memdria, relacionado com o uso da linguagem e a
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formagéo dos conceitos cientificos, desenvolvida pela aprendizagem garantida pela instrugédo
escolar. Bem como do apontamento observado no levantamento inicial sobre o tema desta
pesquisa, evidenciando um indice significativo da associacdo entre as dificuldades de
aprendizagem e de funcionamento da memoria, neste subitem, visando ao aprofundamento da
compreensdo da relacdo entre os processos de aprendizagem e desenvolvimento, abordaremos
0s aspectos psicoldgicos implicitos nos pressupostos que compdem a Psicologia Historico-

Cultural e que estdo relacionados ao processo de instrugéo escolar.

A fim de nos situarmos em relacdo as questdes acerca do tema dificuldades de
aprendizagem, consideramos oportuno abordar, mesmo que de maneira breve, 0 modo como &
tratada e conduzida essa problematica pelas areas da psicologia envolvidas com a educacgéo

escolar.

Como Asbahr e Souza (2007, p. 190) indicam “Analisar a escola e a atuacdo da
Psicologia em uma perspectiva histérico-cultural é compreender a complexidade das questdes
presentes nos processos escolares, suas imbricacfes na pratica docente, na constituicdo de
saberes docentes no interior das politicas publicas vigentes.” Conforme indicado pelas
autoras, torna-se necessario buscar compreensao para a grande variedade e complexidade das
questdes relativas a escola, ndo de forma isolada, mas considerando o contexto socio-politico
que d&o origem as medidas que afetam diretamente as questdes relativas a intersec¢do entre as

areas da psicologia e da educacao.

Nessa direcdo, Souza (1994) faz uma andlise do posicionamento adotado pelos
profissionais da psicologia no atendimento da demanda de queixas escolares. De acordo com
a autora, as criticas as causas das dificuldades de aprendizagem, associadas a caréncia cultural

e desnutricdo, dentre outras, ndo estdo muito presentes e a tendéncia é de

(...) encontrar na Psicologia explicacdes que venham justificar as suas préprias crencas
a respeito dos alunos pobres do que em utiliza-las; para facilitar o processo de
aprendizagem escolar. Dizendo de outra maneira, a nossa pratica como psicologos,
atuando junto a professores da Rede Estadual, mostra-nos que os conhecimentos da
Psicologia, de maneira geral, tém sido utilizados muito mais para manter mitos e
praticas de segregacdo e de discriminacdo das criangas na Escola do que para
possibilitar o avanco dessas criangas no processo de escolarizacdo. (Souza, 1994, p.
37).
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Em outro trabalho da mesma autora, publicado em 2005, verifica-se que, transcorridos
quase dez anos, ndo houve mudanga significativa no atendimento das queixas escolares,
predominando ainda uma concepcao que entende a origem dos problemas de aprendizagem
como relativos a questdo individual ou de ambito familiar, minimizando ou até excluindo a
participacdo da escola no processo. Souza (2005) revela que o atendimento psicoldgico
prestado a esses encaminhamentos, na maioria dos casos, vincula como causa das queixas 0s
problemas emocionais, de conflitos subjetivos ou de origem neuroldgica. Desse modo, a
proposicdo de medidas que visem a modificar essas relacOes e situacfes problematicas nao
podem ser feitas para a instituicdo escolar, j& que a mesma foi excluida do processo e as

causas apontadas foram relacionadas ao ambito individual.

Moysés (1992, p. 30) corrobora esse posicionamento e acrescenta que os altos indices
de reprovacdo indicam a necessidade de “(...) andlise da instituicdo escolar, enquanto
integrante do sistema socio-politico. Instituicdo e sistema que sdo preservados de criticas,
isentos de responsabilidades, ao se centrar na crianga, na familia e/ou no professor a busca de

causas e, supostamente, de solugdes.”

Uma explicagdo que esclarece essa impossibilidade de modificagdo, em relagdo ao
processo de escolarizacéo, é fornecida por Collares e Moysés (1994), ao revelarem a limitacao
ocasionada pelo fenémeno de medicalizacdo, que € a transposicdo de problemas e questdes de
origem social para o campo médico. Desse modo, um fendbmeno com causa social passa a ser
caracterizado por uma abordagem bioldgica e direciona para o préprio individuo a origem dos

problemas e, com isto, particulariza as questdes que sé@o determinadas pelo coletivo.

Entretanto, esse processo ndo ocorre apenas por conta desse mecanismo de
medicalizacdo, pois de acordo com o funcionamento do sistema sociopolitico que é
engendrado e ideologicamente ajustado para garantir as peculiaridades da classe dominante,
tudo é regido pela logica da individualidade, inclusive as relages humanas, e passa a fazer
parte do ambito privado. Neste caso, 0 sujeito é responsabilizado, inclusive, pelo proprio

fracasso. (Collares e Moysés, 1994).

As autoras explicitam, ainda, uma situacdo dubia que favorece a formacdo do quadro
do fracasso escolar, pois, de um lado, ha o crescente numero de patologias que atestam a falta
de condicdes da crianca e, de outro, uma desvalorizacdo crescente do professor provocada

pela inaptiddo em lidar com essa variada gama de novos problemas. Nessa situa¢do adversa
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“A crianca estigmatizada incorpora os roétulos, introjeta a doenca. Passa a ser
psicologicamente uma crianca doente, com consequéncias previsiveis sobre sua autoestima,
sobre seu autoconceito e, ai sim, sobre sua aprendizagem. Na pratica, ela confirma o

diagnostico/rotulo estabelecidos.” (Collares e Moysés, 1994, p. 5).

Meira (2009) indica que a aparente igualdade pregada pelo regime democratico, sob a
égide do capitalismo, exige um arcabouco socio-cultural muito bem engendrado para explicar
e conseguir manter uma condicdo tdo contraditoria, que resulta da dominacdo de um grupo de

pessoas sobre o outro. Segundo a autora

A articulacdo mais consistente desse discurso falseador demanda a utilizacdo de
explicacBes advindas de variados campos da ciéncia, especialmente no que se refere as
teorias sobre 0 homem. E nesse contexto que a Psicologia d4 uma de suas maiores
contribuicbes para a manutencdo desse processo de impedimento de acesso das
criancas pobres aos bens culturais: o pressuposto de que nem todas as criancas
reuniriam as condic¢Ges necessarias para aprender os conteldos escolares. Em sintese,
a escola é para todos, mas nem todos podem aproveitar essa oportunidade em
decorréncia de problemas individuais. (Meira, 2009, p. 1)

Entretanto, para ndo cair numa posicdo maniqueista'® que explica a realidade baseada
em principios opostos de bem e mal, certo e errado, justo e injusto, contamos com Saviani
(2007), que explica e, ao mesmo tempo, amplia essa analise ao indicar que o caminho que

viabiliza uma possibilidade de mudancas € pela compreenséo da historia, mas assevera que

Tal procedimento supde um processo de investigacdo que ndo se limita aquilo que
convencionalmente é chamado de histéria da educacdo, mas implica investigacdes de
ordem econbmica, politica e social do pais em cujo seio se desenvolve o fenbmeno
educativo que se quer compreender, uma vez que é esse processo de investigacao que

fara emergir a problematica educacional concreta. (Saviani, 2007, p. 40)

'8 Maniqueista é um adjetivo para toda doutrina fundada nos dois principios opostos do bem e do mal, conforme
www.wikipedia.org acessado em maio/2011
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Em outras palavras, Saviani (1988) nos ajuda a compreender esse fendbmeno social,
indicando que ndo ha como pensar numa mudanca da condicdo educacional, isoladamente,
desconsiderando a questdo politica. O autor explica que, & época da implantagdo do modo de
producéo capitalista, o lema de escola para todos, garantido pelo movimento de entusiasmo
pela educacdo, predominou enquanto a classe dominante podia abarcar, politicamente, a
classe operaria, isto é, enquanto esta Ultima correspondia a expectativa politica da nova classe
dominante. Porém, a partir do ponto em que os interesses politicos dos dominados passaram a
ndo coincidir com os da elite, concluiu-se que a escola ndo estava funcionando bem, isto &,
ndo funcionava de acordo com os interesses da classe dirigente. Por esse motivo, com 0
surgimento da escola nova, e a mesma sendo direcionada a elite, ocorreu um rebaixamento da

qualidade de ensino das camadas populares. (Saviani, 1988)

Por fim, devemos ressaltar as palavras de Asbahr e Souza (2007, p. 187) ao indicar
que “O compromisso profissional do psicologo com uma concepgédo politica emancipatoria
também implica uma ética profissional que reside na indignacdo diante da humilhacéao e das

praticas disciplinares e pedagdgicas que retiram do sujeito o seu status de ser pensante.”

Meira (2009, p. 1) concorda com esse posicionamento e acrescenta que, de acordo
com a concepgdo Materialista Histdrico e Dialética ocorre a defesa de uma visdo diferenciada
“(...) de homem e de sociedade, uma concepcao ética. Implica a responsabilidade de se
construir uma nova ordem social, capaz de assegurar a todos 0s homens um presente e um

futuro dignos.”

Para alcancar tal objetivo, a autora indica que

A funcdo social do educador pressupde o dominio de uma série de mediacGes teoricas
mais diretamente relacionadas ao ensino, mas também a compreensdo de aspectos
psicologicos que Ihe permitam entender como os alunos aprendem. E, é neste espago
que podemos compreender as contribuicdes da Psicologia da Educacgéo: trabalhando
junto com os educadores uma compreensdo critica do processo de formacdo dos
individuos e de suas articulagdes com a aprendizagem e as relagdes sociais. (Meira,
2007, p. 57).
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Aproveitando o que a autora indicou no excerto, e do que foi exposto até 0 momento
sobre o0s pressupostos da Psicologia Histdrico-Cultural, creditando ao processo de
aprendizagem o papel de promotor do desenvolvimento, e colocando a educacdo escolar em
uma posicdo de importancia central, apresentamos o que é defendido por esta abordagem
teorica no que se aplica a area educacional. Desse modo, reunindo e explicitando as
caracteristicas psicolégicas contidas nos pressupostos da teoria estudada, o objetivo se volta

para fortalecer o trabalho da psicologia no interior da institui¢éo escolar.

De outro lado, a exposicao que segue, busca uma alternativa para se contrapor a visao
biologizante, segundo a qual a crianca ja nasce com algumas ‘dificuldades herdadas’, como,
por exemplo, para aprender. Evidenciando os aspectos funcionais que contribuem para a
formacdo e o funcionamento dos mecanismos que constituem o sistema psiquico,
compreendendo-os como resultantes de formagdes historico-sociais nos posicionamos na

contramao dessas concepgdes inatistas que sustentam o processo de medicalizacao.

De acordo com Vigotski (2010), ndo é possivel estabelecer uma correspondéncia
direta entre o processo de desenvolvimento interno desencadeado pela instrucdo e o curso da
instrucdo escolar, ou seja, ndo € possivel relacionar e delimitar o processo de
desenvolvimento interno desencadeado pelo contetdo que é apropriado pelo aluno. O objetivo
da investigacdo do processo pedagdgico deve servir, exatamente, para esclarecer sobre a
marcha dos processos de desenvolvimento mental que sdo despertados pelo andamento da
instrugéo escolar. A base para compreender como a crianca se torna capaz de se apropriar das
matérias escolares é constituida pelo entendimento dos processos internos que Ssdo
desencadeados pelo processo de instrucdo escolar, como se fossem raios X dos processos de

desenvolvimento, ou 0 acesso aquilo que acontece internamente e ndo aparece.

A partir do nascimento, tem inicio o processo de aprendizagem. A principio de
maneira assistematica, baseado nas relagdes sociais que compdem o cotidiano da crianca. Na
primeira parte da infancia, antes de ingressar na escola, as brincadeiras predominam nas
atividades realizadas pela crianca e sua importancia se deve ao desenvolvimento da criacdo e
da imaginacdo, que ddo origem a capacidade de abstragdo, que & um componente
indispensdvel para o estabelecimento do pensamento conceitual que se desenvolve no

decorrer do processo de escolarizagéo.

Ao analisar a brincadeira em relacdo ao desenvolvimento psiquico da crianca, Vigotski

(2008) fala sobre maturagéo de necessidades, e explica que, em dado momento, aquilo que era
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forte motivacdo para o bebé, deixa de interessar a crianca na primeira infancia. Ou seja, 0s
brinquedos e as brincadeiras que instigavam e estimulavam as acdes do bebé, depois de
alguns meses deixam de ser interessantes porque a crianga desenvolveu outras necessidades e
inclinacbes. Desse modo, 0 desenvolvimento que € alcancado pela passagem da crianca de
uma fase a outra, pode ser observado pela mudanca das inclinagdes, impulsos e motivos das

brincadeiras que realiza.

Conforme exposto no subitem sobre o desenvolvimento da memoria cultural, a
atividade da crianca ¢ marcada pelo tempo presente, pelo concreto e imediato e, de acordo
com Vigotski (2008), a brincadeira é a possibilidade que a crianga tem de realizar na situagédo
imaginaria aquilo que ndo pode concretizar, isto é, os desejos que nao podem ser realizados
naquele momento, sdo representados e objetivados na brincadeira, por meio da criacdo da
situacdo imaginaria. Exemplo disso € uma crianca que queria andar de carruagem em um
passeio no pargue e ndo foi atendida. Ao voltar para casa ela ndo vai direto para o quarto e faz
de conta que esta passeando em uma carruagem. Posteriormente, em outra ocasido, ao brincar
de ‘casinha’ imagina que é a mamae, e leva a filhinha para passear de carruagem no parque,

descrevendo com detalhes a paisagem e expressando muita satisfagéo.

E importante destacar que quando Vigotski (2008, p. 26, grifo nosso) indica que “Na
brincadeira, a crianga cria uma situacdo imaginaria.”, € porque este critério de criacdo, através
da imaginacéo, é o que diferencia o brincar das outras formas de atividade. Isto €, a criacdo da
situacdo imaginaria na brincadeira se constitui na sua esséncia, e ndo em um tipo de
brincadeira. Além disso, a brincadeira permite a crianca organizar o proprio funcionamento
psiquico, pois aquilo que é imaginado esta baseado em algo conhecido e ela ndo imagina uma
situacdo cadtica ou sem sentido, mas monta um cenario baseado em algo verossimil e usando

funcdes psiquicas desenvolvidas.

Entretanto, conforme atesta Vigotski (2008), o processo de desenvolvimento psiquico
ocorre de forma gradual e, ao afirmar que a crianga pequena ndo dissocia a palavra do
significado é porque, nessa fase do desenvolvimento, existe a impossibilidade de divergéncias
entre o significado e aquilo que ela enxerga objetivamente. O autor exemplifica que, ao pedir
a uma crianca pequena, em um dia de sol, para dizer a frase “Hoje o tempo esta ruim”, ela se
recusa. Ou, ao solicitar para que repita uma frase que ndo corresponde a situacdo real, a
crianca a modifica, por exemplo, olhando para uma pessoa sentada pede-se que diga a frase

“Fulana estd andando” e a crianca diz “Fulana esta sentada”.
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Como descrito no subitem 3.1, Vigotski (2008) indica que € por meio da brincadeira
que se torna possivel fazer a separacdo entre o significado da palavra e o objeto, quando a
acdo passa a ser determinada pelas ideias e ndo somente pelos objetos. Entretanto, o autor
assevera que fazer essa separacdo entre o significado da palavra e o objeto, é muito dificil
para a crianga e, neste sentido, a brincadeira € uma transicdo para alcancar essa condi¢do. Em
outras palavras, ao separar o significado do objeto real, como no exemplo do cabo de
vassoura que se transforma em cavalo, cria-se por meio da imagina¢do uma instancia que
possibilita a abstracdo. Desse modo, é importante destacar que, apos conseguir realizar essa
separacdo, a crianca, ao pronunciar a palavra, consegue distinguir o significado, isto e,
consegue separar a palavra da situacdo ou objeto real. Retomando os exemplos dados, a
crianga, apos essa fase, repetiria a frase “Hoje o tempo esta ruim”, em um dia de sol, porque
compreenderia que nédo era daquele dia que estaria falando, mas de qualquer outro dia por ela
imaginado. Porém, deve-se ressalvar que a crianca ndo possui a definicdo, ndo esta
generalizando (embora se trate de generalizacdo), pois nesta fase ela faz somente a distingdo
entre o imediato concreto e algo que consegue imaginar. Do mesmo modo, ao repetir a frase
“Fulana estd andando”, olhando para a “Fulana”, que esta sentada, a crianca pode imaginar a
pessoa para a qual esta olhando, vendo-a caminhar.

Além do exposto, outra questdo que torna a brincadeira relevante para o processo de
desenvolvimento psiquico da crianca é apontada por Vigotski (2008, p. 28) ao afirmar que
“Aquilo que existe e é imperceptivel para a crianca, na vida real, transforma-se em regra na
brincadeira.” Em outras palavras, durante a brincadeira, a crianga, individualmente ou em
grupo, se comporta de acordo com as regras da situacdo criada e, por esse motivo, o autor
indica que brincando a crianca € livre, porém é uma liberdade ilusoria, uma vez que precisa se
comportar de acordo com as regras estabelecidas para alcangcar o objetivo contido na

brincadeira.

Vigotski (2008) explica que a situacdo imaginaria

(...) tem como primeira consequéncia a sua emancipacdo das amarras situacionais. O
primeiro paradoxo da brincadeira € que a crianca opera com o significado,
separadamente, mas numa situacdo real. O segundo € que a crianca age na brincadeira
pela linha da menor resisténcia, ou seja, ela faz o que mais deseja, pois a brincadeira

estd ligada a satisfagdo. Ao mesmo tempo, aprende a agir pela linha de maior
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resisténcia: submetendo-se as regras, as criangas recusam aquilo que desejam, pois a
submissdo as regras e a recusa a acdo impulsiva imediata, na brincadeira, € o caminho

para a satisfacdo maxima. (Vigotski, 2008, p. 32).

Isto explica como a brincadeira contribui com a possibilidade de adiamento do atendimento
das necessidades da crianca, revelando um passo importante no desenvolvimento do controle
voluntario do comportamento, necessario para o cumprimento das tarefas escolares. Neste
sentido, é interessante observar as mudancas ocorridas desde as primeiras reagdes impulsivas
da crianca, quando havia a necessidade de atendimento imediato as solicitacdes da mesma, € 0
autocontrole aprendido em uma situacdo de brincadeira, com o cumprimento das regras € 0
adiamento da satisfacdo de suas necessidades. Exemplo dessa nova condigdo é a disputa de
uma corrida, na qual a crianga precisa controlar seu impulso de correr imediatamente antes da
largada, pois as regras ordenam que fique parada até que seja autorizada. Sao essas regras
estabelecidas, e a promessa de uma satisfacdo maior ao final da brincadeira, que ensinam a

crianga a controlar o proprio desejo.

O ingresso da crianga na escola € um marco em seu processo de desenvolvimento e
promove um salto qualitativo no desenvolvimento das funcfes psiquicas superiores, haja vista
que é nessa instituicdo que ocorre a possibilidade de apropriagdo do conhecimento que foi
desenvolvido pela humanidade. Isto justifica a posi¢do de destaque ocupada pela escola no
processo de desenvolvimento descrito pela Psicologia Historico-Cultural. De acordo com esta
teoria, ao iniciar o processo de escolarizacdo, a crianca ja tem formados os conceitos
espontaneos e domina a linguagem oral, com o uso da lingua materna aprendida no cotidiano
familiar. Em funcdo disso, cada crianca que integra o grupo escolar possui um nivel
diferenciado de desenvolvimento real, que é constituido com o que ja sabe fazer sozinha, e um
nivel de desenvolvimento potencial ou imediato, formado por aquilo que a crianca esta em

vias de fazer sozinha e ainda faz com a ajuda de alguém mais experiente.

De acordo com Vigotski (2001b p. 333) “A pedagogia deve orientar-se ndo no ontem,
mas no amanha do desenvolvimento da crianca. SO entdo ela conseguird desencadear no curso
da aprendizagem aqueles processos de desenvolvimento que atualmente se encontram na zona
de desenvolvimento imediato.”, evidenciando que o bom ensino deve focalizar aquilo que esta
por vir ou que ainda ndo se transformou em desenvolvimento real. Isto €, aquilo que a crianca

realiza com o auxilio de uma pessoa mais experiente, ou que se encontra na iminéncia de
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executar sozinha ou de realizar por conta propria define o que se encontra em uma zona de

desenvolvimento imediato.

De acordo com Vigotski (2001b), no processo de aprendizagem a imitagdo possibilita
a apropriacdo daquilo que é especificamente humano, pois é a passagem daquilo que a crianca
ainda nao consegue fazer e com a acdo mediadora do professor pode ser apropriado pelo
aluno. Para a psicologia da aprendizagem a apropriacdo de algo novo é um fator importante
porque caracteriza a influéncia do processo de aprendizagem no desenvolvimento psiquico da
crianca. A aprendizagem na escola se baseia na imitacdo porque a crianga ndo aprende o que
sabe fazer sozinha, mas o que ainda ndo sabe e se torna acessivel por meio da mediacdo do
professor. A aprendizagem possibilita a crianca se apropriar do novo, por isso a zona de
desenvolvimento imediato, que determina esse campo das transi¢cdes acessiveis a crianca, é a

que representa 0 momento determinante na relagéo da aprendizagem com o desenvolvimento.

Nesse sentido, para Vigotski (2010) o objeto de pesquisa da analise psicoldgica do
processo pedagdgico deve ser constituido pelos processos de desenvolvimento interno que sao
despertados quando a instrucdo é efetivamente eficaz. O autor defende que como ndo é
ensinado na escola a abstracdo e a acdo deliberada, se fosse mostrado ao professor que o
ensino da fala escrita promove esse desenvolvimento, de modo que pudesse compreender
aquilo que acontece na cabeca do aluno com o contetido do qual se apropria, 0 professor
poderia avaliar o aluno pelo acompanhamento dos processos internos de desenvolvimento
desencadeados, e ndo apenas pela verificagdo do resultado final. Desse modo, a tarefa do
psicélogo ndo é verificar se a crianga entendeu ou ndo a matéria, mas mostrar quais 0s
caminhos fundamentais do processo interno de desenvolvimento que o aluno deve percorrer.

Vigotski (2010) apresenta as relacdes que observa entre o processo de instrugdo e 0s
processos de desenvolvimento da crianga:

e afala escrita € uma nova fungdo que a crianga precisa dominar, mas que nao € passada
pelo processo de instrugdo, e sim desenvolvida no decorrer do processo de ensino;

e a escrita, a leitura e a gramatica giram em torno das novas formacfes que sao
constituidas no decorrer do processo escolar;

e aleitura e a fala escrita prescindem e gravitam em torno da nova formacao criada pela
fala interna, que se desenvolve durante a idade escolar;

e 0 desenvolvimento das funcdes psiquicas superiores € central no processo escolar e

garante intencionalidade para as novas fungdes desenvolvidas na leitura e escrita;
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e naidade escolar a crianca atinge um novo estagio no desenvolvimento dos conceitos e

passa a condicao de assimilar conceitos das ciéncias naturais e sociais.

Para o autor, os processos de instrucdo escolar exigem processos de desenvolvimento que
giram em torno das novas formacdes da idade escolar, ou seja, giram em torno das mudangas
centrais promovidas durante o processo de instrugéo escolar.

Vigotski (2010) evidencia que o percurso percorrido pelo aluno no processo de
aprendizagem da fala escrita € marcado por dificuldades, em virtude das caracteristicas
exigidas para a nova atividade. O autor explica que entre a fala oral e a escrita existe uma
enorme divergéncia, pois enquanto a fala oral admite frases resumidas, abreviadas e concisas,
a escrita requer o maximo desdobramento. Aprender a fala escrita exige que o aluno conheca
e domine outras formas de relagbes estruturais, com regras e leis proprias do seu
desenvolvimento. Além disto, na fala escrita se revela uma situacdo contraditoria para o
aluno, pois enquanto a fala interna é para si, aquilo que escreve é elaborado para o outro que
estd ausente e a mensagem deve ser compreendida por ele.

Assim como a fala escrita ndo é simples transposicdo da fala oral para os sinais
escritos, a leitura, como uma atividade feita individualmente pelo aluno, representa um
complexo processo que exige a ponderacdo de todos os elementos que compdem a oragéo, a
organizacéo das relagdes existentes entre os elementos e a escolha dos significados possiveis.
Vigotski (2010) explica que a compreensdo da leitura para a crianca pode se tornar dificil pela
atribuicdo de um significado muito grande a certas palavras, em detrimento de outras, e
considerando que a leitura ndo conta com o auxilio da entonagdo presente na linguagem
verbal. O autor compara que a compreensdo de um texto é como a resolucao de um problema
de matematica, pois consiste na escolha dos elementos corretos e sua juncdo em correlacdes
também corretas, além da atribuicdo de peso e de grau de importancia aos elementos realizada

de maneira correta.

Do exposto sobre o processo de desenvolvimento da linguagem escrita, Vigotski
(2001c) explica que as dificuldades com a linguagem escrita, no inicio do periodo de
escolarizacdo se devem a necessidade de criar uma situacdo imaginaria ou de representa-la no
pensamento. Uma das peculiaridades que diferenciam o processo da linguagem escrita é que a
mesma exige a a¢do voluntaria da crianca porque é mais arbitréria que a falada. Enquanto na
fala ndo ocorre a decomposicdo em sons, a escrita exige tal desmembramento, isto €, ao

pronunciar uma palavra a crianga ndo percebe 0s sons separadamente e, ao contrario, ao



127

escrever ela precisa ter consciéncia da estrutura sonora da palavra porque precisa desmembrar

0S sons e restaurar em sinais escritos.

Em relacdo aos diferentes tipos de linguagem, Vigotski (2001b, p. 315) define que “Se
a linguagem externa aparece na evolucdo antes da interna, a escrita, por sua vez, aparece
depois da linguagem interior, ja pressupondo a sua existéncia.”. Nesse encadeamento torna-se
evidente o carater de processo dindmico, de formacdo e de desenvolvimento sistémico,
revelando que ndo se trata de estruturas ou capacidades herdadas geneticamente, e
confirmando a base social que sustenta a formacgéo desses processos.

Dessa maneira, como indicado por Vigotski (2010), a fala interna surge na idade
escolar, sendo que a escrita e a leitura giram em torno dessa nova formacdo. A fala interna ou
linguagem interior, segundo o autor, é uma modalidade de linguagem que possui uma
natureza psicolégica diferenciada, pois se trata de uma linguagem para si, enquanto a
linguagem exterior é para 0s outros. Porém, ndo é somente a auséncia de vocalizacdo que
explica a natureza desse tipo de linguagem, pois o processo de formacdo da linguagem
interior é oposto a exterior. Enquanto a linguagem exterior transforma o pensamento em
palavra, materializando-o, a interior segue a dire¢do oposta, ou seja, de fora para dentro, como
se a linguagem desaparecesse no pensamento.

Entretanto, Vigotski (2001c) explica que a linguagem interior ndo € um recurso
inferior que desaparece com o processo de desenvolvimento, muito pelo contrario, a partir da
fala egocéntrica, que foi definida por Piaget'® (1896-1980) como a linguagem utilizada pela
crianga para dirigir suas préprias acbes, a fala interna representa um avango, um

aprimoramento da fala egocéntrica.

Essa linguagem esta mais para os processos de desenvolvimento da crianga, que estéo
voltados para o futuro e, por sua natureza, sdo processos de desenvolvimento
construtivos, criativos e plenos de significado positivo. Nossa hipdtese vé a linguagem
egocéntrica como uma linguagem interior por sua funcdo psicoldgica e exterior por
sua estrutura. Seu destino é transformar-se em linguagem interior. (Vigotski, 2001c, p.
430)

19 Jean William Fritz Piaget, epistemdlogo suico, considerado o maior expoente do desenvolvimento
cognitivo. (disponivel em pt.wikipedia.org/wiki, acessado em junho/2011)
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Em outras palavras, a fala egocéntrica mantém a mesma estrutura da linguagem exterior,
apenas mudando o direcionamento, que ndo é para o0 outro, mas para si. A crianga pequena
dirige as préprias acbes com a fala egocéntrica. A evolugdo que Vigotski (2001c) aponta é
porque a fala interna possui uma estrutura muito mais complexa e mantém uma relacdo intima

com o pensamento na qual ndo se distingue um e outro.

Além disso, de acordo com Vigotski (2001c, p. 445) “(...) a linguagem interior nao
deve ser vista como fala menos som mas como uma funcdo discursiva absolutamente
especifica e original por sua estrutura e seu funcionamento, (...)”. A linguagem oral e a
linguagem interna mantém uma unidade indissoltvel e dindmica, transitando do plano externo
para o interno, porém guardando peculiaridades que as diferenciam totalmente. A linguagem
interior, comparada a exterior, caracteriza-se pela fragmentacdo e abreviamento ao maximo,

como uma linguagem estenogréfica.

No processo de escolarizacdo, evidencia-se a participa¢do da linguagem interior na

formagéo do pensamento conceitual, haja vista que

Somente depois de transcorrido o processo de abreviagdo, de dobramento da
linguagem exterior e sua conversdo em interior, torna-se possivel o processo inverso,
ou seja, o desdobramento desta linguagem interior em linguagem exterior, quer dizer,
na enunciagdo verbal coerente com a “unidade seméntica” estavel que lhe é
caracteristica. (Luria, 1987, p. 161).

Em outras palavras, a expressdo verbal se torna possivel apds passar pelo processo de
conversdo em linguagem interior. Na pratica, observa-se esta situacdo quando um aluno, para
explicar precisa antes compreender, ou seja, precisa converter o conteudo em linguagem

interior.

Do mesmo modo, Vigotski (2001b) indica que o ensino de conceitos usando palavras e
definicdes revela-se estéril, e que, além disso, “O professor que envereda por esse caminho
costuma ndo conseguir sendo uma assimilacdo vazia de palavras, um verbalismo puro e
simples que estimula e limita a existéncia dos respectivos conceitos na crianga mas, na

pratica, esconde o vazio.” (Vigotski, 2001b, p. 247)
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Os processos de desenvolvimento interno que sdo promovidos pela memoria integram
a base do pensamento, juntamente com as demais funcBGes psiquicas que alcaram a uma
condicdo superior de funcionamento. Sokolov (1969) afirma que a memoria involuntéria ou
ndo intencional € importante para o processo de instrucao escolar, pois fixa involuntariamente
aquilo que faz parte das experiéncias do individuo, que tem um significado importante para

sua vida, e que esta relacionado com os interesses e as necessidades do sujeito.

Para descrever a agdo do funcionamento da memoria involuntéaria, Sokolov (1969)
descreveu dois experimentos. No primeiro, foram apresentadas ao sujeito duas frases, cada
qual correspondendo a uma regra ortografica. Pedia-se que identificassem a regra presente em
cada frase e, baseado nas proposicdes, formulassem outras duas como exemplo. No dia
seguinte foi pedido que recordassem todas as frases. O resultado observado foi que as frases
elaboradas pelos participantes como exemplo foram lembradas trés vezes mais do que aquelas
apresentadas pelo experimentador. No segundo experimento, foram apresentados aos alunos
desenhos que poderiam ser classificados em objetos para casa ou frutas diversas. No canto de
cada cartdo, além do desenho, havia um nimero registrado. Na primeira parte do experimento
foi pedido aos alunos que classificassem os desenhos pelo conteido e, depois, perguntava-se
quais eram os objetos e 0 numero constantes em cada cartdo. Os estudantes recordavam
melhor dos objetos, mas ndo dos valores. Para um segundo grupo de alunos foi solicitado que
colocassem os desenhos em um quadro numerado, de acordo com o ndmero contido em cada
cartdo. Neste caso, 0s estudantes recordaram melhor dos numeros que dos objetos
desenhados.

Para Sokolov (1969), a diferenca dos resultados variou em funcdo da instrucéo
passada e da atividade realizada. A concluséo, segundo o autor, é clara, pois para conseguir
melhor fixacdo na memdria ndo é suficiente planejar a tarefa, mas é necessario organizar a
atividade de modo que ocorra a participagéo ativa do aluno. Ou seja, o resultado mostrou que
quando a tarefa é organizada contando com a participacdo ativa do aluno, ha um incremento
do processo de fixacdo involuntaria, que apresenta melhores resultados até que a fixagédo
voluntaria. Essa condicdo se evidencia em outro experimento também realizado por Sokolov
(1969) em que se pede, na primeira parte, para o sujeito ler algumas frases com um contetido
que pode estar certo ou equivocado. O estudante deve avaliar e identificar as frases certas e
erradas. Na segunda parte do experimento apresenta-se outra série de frases e pede-se para

gue sejam lidas e fixadas na memoria. Com o mesmo numero de leituras e contetdo
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semelhante das frases, resultou que aquelas que foram lidas e avaliadas na primeira etapa,

foram lembradas de maneira melhor, confirmando a acdo da fixacdo involuntaria na memdria.

Zankov?® (1984a), com base em dados de um estudo experimental, define metodologia
de ensino como o conjunto de regras e indica¢des que compde a pratica do ensino. Para 0
autor, a sistematizacdo do conteudo se constitui em uma das tarefas mais importantes no
processo de ensino e o pensamento independente € um dos principais objetivos a alcancar
com esse processo. O autor acrescenta que, no processo de ensino, quando o aluno se deparar
com algo incompreensivel, o professor deve estar atento e esclarecer a questdo, pois a davida
obriga a realizar um trabalho adicional do pensamento. Por outro lado, o resultado alcancado

com o estudo cria novas forcas e energia nos alunos.

Reiterando a importancia da imaginacdo e da criagdo para 0 processo de ensino,
Zankov (1984a) afirma que ndo tem fundamento privar a obra literaria de suas imagens nos
primeiros anos escolares, deixando-as como mero contetudo. O autor propde que, apos a
leitura dos textos, o professor deve reler com expressividade algumas frases e pedir que 0s
alunos contem como imaginaram aquilo que acabaram de ouvir. Mesmo que o relato seja

incoerente ou resumido, o professor poderéa corrigir ou complementar os relatos dos alunos.

E interessante observar que, ao pedir que os alunos relatem aquilo que imaginaram,
evidencia-se uma questdo defendida por Vigotski (2001c, p. 412), de que “A linguagem néo
serve como expressdo de um pensamento pronto. Ao transformar-se em linguagem, o
pensamento se reestrutura e se modifica. O pensamento ndo se expressa mas se realiza na
palavra.” Expressando de outra maneira, 0S processos de criacdo e imaginagdo exercitam o

pensamento usando as palavras.

Talizina (1988a) sintetiza que para a Psicologia Historico-Cultural a utilizacdo de
instrumentos simbdlicos, principalmente a linguagem, oferece ao homem a possibilidade de
dominar sua propria conduta, dirigir seus processos psiquicos que, de inferiores, naturais, ndo
mediatizados e arbitrarios, se convertem em superiores, sociais, mediatizados e voluntarios,
reitera a importancia central que a escola desempenha nesse processo. A conversao esta
baseada no processo de desenvolvimento fundado na histéria e na cultura, ou seja, em um

processo dinamico e dialético.

2 Leonid Vladimirovitch Zankov (1901-1977) - Psicélogo russo, defectologista, pedagogo. Desde
1918 trabalhou lecionando em escolas rurais como educador. Trabalhou no laboratdrio de
psicologia do instituto de defectologia da Academia de Ciéncias Pedagdgicas da Federacdo Russa.
Foi aluno e seguidor de Vigotski.
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Como exposto em outros pontos deste trabalho, a fim de evidenciar, reiteramos que

Para dominar sua conduta, dirigir seu psiquismo, 0 homem se apoia a principio nos
objetos externos e somente depois, sobre a base da mediacdo externa, adquire a
capacidade de fazé-lo mentalmente, ao apoiar-se nas ideias internas que sdo agora

elementos da atividade psiquica. (Talizina, 1988a, p. 18, traducdo nossa).

E completando, o0 homem ndo nasce com a capacidade de pensar, de memorizar, de

relacionar, mas a desenvolve no decorrer da vida, convertendo a experiéncia social

(interpsiquico) em experiéncia pessoal (intrapsiquico). Neste processo de desenvolvimento a

escola, protagonista do processo de ensino, desempenha papel de fundamental importancia.

Nesse sentido, Talizina (1988a) apresenta algumas exigéncias em relacdo ao processo

de ensino, de acordo com a Psicologia Historico-Cultural

deve ser analisado o nivel de desenvolvimento psiquico dos alunos e a existéncia de
conhecimentos anteriores e agdes cognoscitivas para definir o tipo de atividade a ser
desenvolvida

as peculiaridades das etapas do processo de apropriacdo determinam o programa de
ensino e de regulacdo

o resultado do ensino esta relacionado com o processo de controle exercido sobre o
mesmo

0 processo de estudo deve ser corrigido baseado nas informacdes levantadas no

processo de verificacao.

Em relacdo ao processo de aprendizagem Vigotski (2001b) define:

Poderiamos dizer assim: existe um processo de aprendizagem; ele tem a sua estrutura
interior, a sua sequéncia, a sua légica de desencadeamento; e no interior, na cabeca de
cada aluno que estuda, existe uma rede subterrdnea de processos que Sao
desencadeados e se movimentam no curso da aprendizagem escolar e possuem a sua

l6gica de desenvolvimento. Uma das tarefas fundamentais da psicologia da
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aprendizagem escolar é descobrir esta Idgica interna, esse codigo interior de processos
de desenvolvimento desencadeados por esse ou aquele processo de aprendizagem.
(Vigotski, 2001b, p. 325)

Aproveitando e ampliando os trechos constantes nesta citacdo sintetizamos aquilo que foi
abordado e apresentado nesta dissertacdo. Desde o principio ‘existe um processo de
aprendizagem’ fundado nos processos de apropriacdo e objetivacdo. O processo de
aprendizagem ‘tem a sua estrutura interior, a sua sequéncia, a sua légica de desencadeamento’
e se realiza pela apropriacdo que ocorre no nivel interpsiquico, sendo processada
intrapsiquicamente ‘no interior, na cabeca de cada aluno que estuda’, revelando o carater
materialista da Psicologia Historico-Cultural. ‘Existe uma rede subterranea de processos que
sdo desencadeados e se movimentam no curso da aprendizagem escolar e possuem a sua
I6gica de desenvolvimento’, sendo essa rede subterranea formada pelas func¢des psiquicas que
realizam o processo de percepcdo, selecdo (atencdo) e memorizacdo das informacdes
recebidas. ‘Uma das tarefas fundamentais da psicologia da aprendizagem escolar é descobrir
esta logica interna, esse cédigo interior de processos de desenvolvimento desencadeados por
esse ou aquele processo de aprendizagem’, um dos objetivos tracados para este trabalho foi de
contribuir para descobrir aquilo que estd por detrds dos processos que compdem O
funcionamento psiquico. (Os periodos que estdo entre ‘aspas’ foram reproduzidos do trecho

original)

Assim como Vigotski (1996b) declarou ndo querer de “lambuja” uma definicdo do que
seria a psique, mas aprender com a metodologia marxista 0 método de fazer ciéncia, a
Psicologia Historico-Cultural ndo oferece defini¢cdes, roteiros prontos ou receitas, ndo da de
"lambuja” o roteiro das a¢Bes a serem reproduzidas, é preciso estudar a teoria e aprender para
embasar e preparar o conteddo a ser ensinado. Mesmo porque sdo muitas as variaveis e
fatores envolvidos, resultantes da interseccdo entre social e individual, que estdo em um
constante processo de modificacdo, requerendo do profissional sélida formacdo para

realizacdo do seu trabalho.

Com a apropriacdo da producdo tedrica, para a qual a palavra € a expressdo do
pensamento, assimila-se, tambem, uma visdo de mundo e de ser humano. Entendemos que é
pela possibilidade de apropriacdo da cultura, na forma mais ampla e amplificada possivel,

oferecida a todas as criancas, que reside a real possibilidade de transformacgdo. Desse modo,
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ao finalizar com um posicionamento em relacdo a atuacdo na instituicdo escolar embasada na
Psicologia Histérico-Cultural a intencdo € ressaltar a indicacdo de mudanca garantida pela
apropriacdo do melhor e mais desenvolvido que tenha sido produzido pelo trabalho humano
ao longo da historia.
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CONSIDERACOES FINAIS

Inicialmente, vale destacar, como apontou Vigotski (1996) que o0s ziguezagues,
retrocessos, desvios e alteragdes, que em todas as vezes geraram certa ansiedade e temor, séo
aspectos que fazem parte de um trabalho de pesquisa e séo esses que ajudam a enriquecé-lo,
tendo em vista que tais mudancas Sdo custosas, mas necessarias no sentido de buscar a
maneira mais adequada para expressar o que se considera relevante em relacdo ao tema

pesquisado.

Conforme anunciado na introducdo, este trabalho teve como objetivo descrever o
processo de constituicdo e 0 modo de funcionamento da memoria, de acordo com a Psicologia
Histdrico-Cultural, bem como analisar criticamente a relacdo entre memoria e aprendizagem.
Sintetizando aquilo que foi abordado, inicialmente, considerando o carater de totalidade,
marcadamente presente em toda a produgdo da teoria estudada, foram apresentados 0s
fundamentos que constituem a base da Psicologia Historico-Cultural, que caracterizam o0s
pressupostos que formam esta teoria. Na sequéncia, foram descritos 0s processos relativos ao
funcionamento do sistema psiquico, enfocando aqueles que constituem a memdria e o papel
desempenhado pela linguagem. Na secdo seguinte abordamos a formagdo dos conceitos
cientificos, que se revelam imprescindiveis para a organizagdo do funcionamento psiquico
complexo e, depois, relacionamos o papel que deveria ser desempenhado pela escola para
promover 0 processo de desenvolvimento humano a patamares superiores e o papel do
psicdlogo comprometido com uma educacgdo verdadeiramente humanizadora. Como exposto,
durante essa trajetoria foram varios os momentos de reavaliacdo e reformulacbes até

chegarmos a este formato final.

Por ultimo, antes de passarmos as consideracdes finais propriamente, devemos
destacar que em alguns momentos surgiram possibilidades para outros encaminhamentos do
tema pesquisado. Desse modo, muito mais que uma conclusdo definitiva, a presente
finalizacdo representa o cumprimento de uma etapa que traz a indicacdo da ampla variedade
de caminhos que podem ser trilhados para o aprofundamento desta tematica, para que se
reverta em uma base sélida no sentido de possibilitar novas praticas pedagdgicas geradoras de

desenvolvimento. Sabemos que h& muito por fazer nessa direcao.
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No entanto, compreendemos que com este estudo a parte inicial desta empreitada foi
realizada no sentido de contribuirmos de alguma maneira com a apropriacdo e uma melhor
compreensdo do desenvolvimento da memdria humana em sua trajetéria de mera retencao de
tracos sem significado (memdria primitiva) aquela na qual se estabelece uma relacdo
dindmica com o pensamento verbal/conceitual, a memoria cultural, mediada e historica, e

deste modo entendemos que a pesquisa cumpre um dos seus objetivos mais importantes.

Do levantamento inicial sobre o tema pesquisado nos bancos de dados da CAPES e da
Scielo, sobressaiu-se a vinculagdo entre os termos memoria e aprendizagem revelando uma
associacdo que se mostrou frequente entre dificuldades de memorizacdo e problemas de
aprendizagem. Esse resultado surpreendente se confirmou no decorrer da pesquisa e foi
analisado de forma detida em subitem especifico na terceira se¢do. Se, inicialmente, a
hipotese vinculava as dificuldades de aprendizagem com as de memorizagdo, na discussdo
sobre o enfoque existente quanto as queixas escolares, que foi apresentada na parte final do
trabalho, constatamos que a associacdo do fracasso escolar é ampliada, generalizando as
deficiéncias, que sdo definidas como pertencentes ao aluno, portanto, individualizadas,
analisadas de modo reducionista e, por fim patologizadas.

O processo de desenvolvimento pleno ou deficitario de uma fungcdo como a memodria,
que ficou evidente em todo o trabalho como sendo desenvolvida em seu aspecto complexo de
fora para dentro, isto €, pela internalizacdo ou apropriacao individual das habilidades culturais
transformadas ao longo de milhares de anos na histéria da humanidade, é ignorado em grande
parte dos estudos. Ignora-se, também, na maioria dos trabalhos que tais habilidades sdo

aprendidas.

A exemplo do que ocorreu ao fazer o levantamento dos temas pesquisados envolvendo
relatos de memoria de personalidades ou de realizagdes, que tornaram evidentes um carater
subjetivo e idealista, por um lado, e as abordagens teéricas adotadas nos trabalhos de
pesquisa, analisando resultados auferidos em estudos de cunho bioldgico, de outro, revela a
“velha” dicotomia presente na Psicologia, pois a memoria € descrita como uma manifestacdo
poética ou como um processo envolvendo substancias quimicas atuando em

neurotransmissores especificos.

Ainda na fase de levantamento de dados sobre o tema, surpreendeu-nos ndo encontrar
uma quantidade maior de trabalhos sobre os processos de formacdo da memdria, enfocando 0s

aspectos psiquicos. A busca resultou em trés trabalhos de pesquisa sobre o tema, na
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perspectiva da Psicologia Historico-Cultural, sendo que, um deles se refere a pesquisa com
escolares visando a verificacdo da compatibilidade entre a idade dos alunos e as operacdes
com signos; e, os dois outros trabalhos, ambos do mesmo autor, apresentam como 0 conceito
de memdria é compreendido pela teoria de Vigotski, e uma ampla pesquisa dos estudos
soviéticos sobre memoria. O resultado desse levantamento revela a inexisténcia de trabalhos
gue apresentem um posicionamento critico em relacdo tanto a teoria, quanto as implicacdes
apontadas pela mesma. Esta constatagdo evidencia o velamento, ao qual procuramos nos
contrapor, existente em uma sociedade organizada em classes sociais antagonicas, na qual a

classe dominante (capitalistas) expropria a mao de obra vendida pelos trabalhadores bracais.

E essa base marxista da Psicologia Histérico-Cultural que empresta as caracteristicas
principais e garante sustentacdo a teoria, para a qual sdo as necessidades reais, supridas a
partir da atividade trabalho, que desencadeiam o processo do desenvolvimento humano. E, a
exemplo da divisdo verificada na organizacdo social e explicada no paragrafo anterior, a
constatacao de que somos constituidos e constituintes de um dado momento histérico, no qual
estamos inseridos, ajuda-nos a entender os acontecimentos da realidade, por mais irracionais

ou contraditdrios que esses possam parecer.

Em relagcdo ao momento histérico atual, torna-se oportuno apresentar a analise de um
dos principais historiadores de nossa época, ao fazer uma sintese, numa visao panoramica, dos
principais acontecimentos do século XX. Para Hobsbawm (2003) o periodo histérico a partir
de 1914, nos contemplou com trés mudangas qualitativas de grande porte: a primeira foi 0
mundo deixar de ter a Europa como centro; a segunda, mais significativa, foi a transformacéo
do globo em uma unidade operacional, através do processo de globalizacédo; e, a terceira,
definida como a mais perturbadora e, para a nossa analise a que mais interessa, a
desintegracdo dos padrGes de relacionamento social humano até entdo existentes, em
decorréncia da versdo mais adiantada do capitalismo, traduzida em valores de um
individualismo associal absoluto. O autor finaliza a sua vista geral nesse trecho da historia,
afirmando que Marx e outros profetas da desintegracao tinham razdo, pois “O capitalismo era
uma forca revolucionéria permanente e continua.” (Hobsbawm, 2003, p. 25), que destruia até

mesmo aquilo que serviria para o préprio fortalecimento do sistema.

Desse modo, partindo-se da concepcdo marxista de historia, explicada pelo trabalho
social, e cuja origem esta atrelada ao suprimento das necessidades reais de manutencdo da

vida — alimentacdo, abrigo, vestuario -, a Psicologia Histérico-Cultural nos ajuda a
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compreender a génese e 0 processo de desenvolvimento psiquico, tomando-o como um
processo de desenvolvimento fundado nas relagbes sociais que, por sua vez, resultam do
modo de organizacédo social formatado pela produgdo material. Deste modo, pensar 0 homem
hoje, com o desenvolvimento precério ou pleno de uma determinada funcéo psiquica, € pensar
as relacdes sociais que possibilitam ou ndo as condigdes para as apropriagdes culturais de
nivel mais elevado ou, que se transformam em instrumentos para o raciocinio, como € o caso,

por exemplo, da memdria mediada ou conceitual.

Nesse sentido ressalta-se o direcionamento dado pela Psicologia Histérico-Cultural,
com uma compreensdo inovadora dos fendmenos que compdem a realidade. Nessa
perspectiva é a aprendizagem que promove o desenvolvimento; o significado das palavras é
um processo em movimento, que se transforma conforme a crianga se desenvolve; o foco é
direcionado & potencialidade de desenvolvimento presente em qualquer organismo, inclusive
naqueles com deficiéncia; ha permanente possibilidade de mudancas para alterar as condi¢fes
presentes em uma dada situacao; enfim, tudo é passivel de modificacdes porque a totalidade
se encontra em um movimento dialético que contém a possibilidade constante de

transformacéo.

Por conta disso, no processo historico do desenvolvimento do psiquismo humano, a
primeira acdo intencional do homem, motivada por uma necessidade material, foi o ponto
original de separacdo do homem da natureza. Enquanto 0s outros animais continuaram
limitados e circunscritos pela mesma, o homem, no processo de manutencdo da vida, passou a
agir intencionalmente e trabalhar sobre a natureza transformando-a. O conjunto dessas a¢oes

transformadoras desencadeou o processo de humanizacao dos homens (Saviani, 1988).

A importancia em estudar a psicologia materialista, baseada no materialismo histérico
e dialético e explicada por meio da apropriacdo da historia e da cultura, esta em desmistificar
as funcdes psicoldgicas como inatas, caminhando no sentido de compreendé-las como
resultantes de um processo de desenvolvimento gerado pela aprendizagem. Um aspecto
marcante é o fato de que para a Psicologia Histérico-Cultural o desenvolvimento ocorre
através de processos, que preveem a existéncia de movimento, de uma dindmica incessante na
qual ocorrem 0s avancos e retrocessos, 0 acimulo quantitativo e os saltos qualitativos, ndo
sendo, pois, linear. Nesse sentido, a teoria define que o foco estd em desenvolver um
potencial para vir a ser, e defende a ideia de que nada é imutavel ou definitivo. Como ocorre

com as fungdes psiquicas superiores, em que 0 acesso a cultura, ao mesmo tempo, possibilita
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o0 desenvolvimento psiquico e cria relagdes e nexos que aperfeicoam o proprio funcionamento
da memoria e de outras funcdes que se inter-relacionam. Esta é a condicdo dialética do

processo.

Se na primeira parte da infancia - como demonstrado ao longo do trabalho - garantidos
pelo carater dindmico dos processos psiquicos o desenvolvimento da linguagem, das funcdes
psiquicas e dos conceitos espontaneos, ocorrem concomitantemente, destaca-se a influéncia
do afeto. A comunicagdo da crianga nesse periodo se realiza, basicamente, atraves do contato
corporal, das expressdes faciais e inflexdes de voz, do atendimento de necessidades fisicas,
etc. Ressalta-se ainda que, € por meio desse contato mediado pelas pessoas proximas, que o
bebé vai se apropriando, paulatinamente, da cultura do meio em que nasceu, bem como do
desenvolvimento alcancado e registrado na historia da humanidade. Por meio da iluminagéo e
temperatura do ambiente, a maneira como € vestido, os brinquedos, cheiro, alimentacéo,
instrumentos, enfim, uma infinidade de objetos, condicGes e situacfes vivenciadas e que séo

apropriados pela crianca.

Torna-se importante ressaltarmos que todo esse processo de desenvolvimento psiquico
descrito pela Psicologia Historico-Cultural resulta do desenvolvimento alcancado pelo género
humano ao longo da histéria da humanidade, e que na ontogénese € apropriado por cada
individuo conforme as peculiaridades de cada pessoa. Na perspectiva desta abordagem, a
relacdo entre os processos de aprendizagem e desenvolvimento se revelou, no decorrer da
pesquisa, fundamental para o processo de humanizagdo, ou melhor, para o processo de

formacgéo para ser humano.

Para a Psicologia Historico-Cultural, portanto, a mediacdo é um dos principais
processos que participam do desenvolvimento humano porque aquilo que se encontra a
disposicdo no meio externo precisa ser apresentado a crianca para que seja apropriado, pois,
caso contrario, 0 organismo que nasceu como pertencente a espécie humana se desenvolvera
limitado pelas condi¢des da natureza em que estiver inserido. Assim, a partir do nascimento,
mediado pelas pessoas encarregadas com os cuidados do bebé, os costumes, valores,
principios sdo apropriados no cotidiano familiar e formam os conceitos espontaneos. Apds a
crianga ingressar na escola, o processo de mediacdo passa a ser sistematizado e organizado
pelo professor, objetivando a formacgdo dos conceitos cientificos. Importante observar que o
processo de mediacdo continua sendo imprescindivel, porém o que muda é a maneira como se

realiza a mediacéo, pois se antes, no convivio familiar, ocorria espontaneamente, no ambiente
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escolar a mediacéo feita pelo professor € sistematizada e voltada para que o aluno se aproprie
do contetdo cientifico. Ou seja, se no cotidiano familiar a aprendizagem ocorria
espontaneamente e sem sistematizacdo, na fase escolar a crianga passa a obedecer as regras e

cumprir as tarefas que Ihe sdo designadas.

De acordo com a compreensdo marxista, 0 processo de humanizacdo deu-se pela
criacdo e uso de ferramentas (artefatos) e meios (signos) e, de acordo com o0 mesmo principio,
o desenvolvimento psiquico esta vinculado & utilizacdo da linguagem, que € o principal signo
ou instrumento psicoldgico nesse processo de desenvolvimento. Desse modo, da realizacéo do
trabalho em grupo surgiu a necessidade de comunicacao feita, inicialmente, por gestos e sons
inarticulados. Conforme a atividade trabalho se tornou mais complexa, o processo de
comunicagdo também se sofisticou com a cria¢do e 0 uso de um cddigo linguistico e foi este

aprimoramento que contribuiu para o estabelecimento do pensamento categorial.

A utilizacdo de um sistema de signos e simbolos torna-se importante para 0 processo
de desenvolvimento psiquico porque possibilita se referir aquilo que estd ausente ou que ndo
possui materialidade concreta, e porque garante acesso e uso indiscriminado por todos.
Referindo-nos especificamente ao sistema psiquico, é o uso da palavra que permite a
abstracdo, a imaginacéo e a fala interna, que constituem o pensamento conceitual. A palavra,
além de designar um objeto, vincula algum traco essencial que o caracteriza e o identifica
indistintamente. E esse processo de generalizacdo que garante a estabilidade e possibilita a
comunicacgéo. Por exemplo, ao pronunciar uma palavra, aquele que ouve sabe de que objeto se

trata, independentemente do modelo ou utilidade, somente pelo significado ou conceito.

Desse modo, ratifica-se a importancia da escola para a Psicologia Historico-Cultural,
pois é nessa instituicdo que ocorre a apropriacdo do conhecimento elaborado pela
humanidade, possibilitada pelo uso da linguagem, a apropriacdo dos conceitos cientificos e

como consequéncia, o desenvolvimento cada vez maior da memoria logica e conceitual.

Como exposto no trabalho, quando se trata dos processos da memdria, fixar um
conteddo significa formar conexdes temporais firmes que possam se atualizar no futuro.
Nessa atualizacdo esta em acdo a reproducdo, que pode ser ndo intencional ou intencional. A
primeira ocorre espontaneamente independente do controle do sujeito e, a segunda, agrega um
carater seletivo a reproducdo, lembrando que a recordacdo ndo € simples fotografia dos
objetos. Luria (1991) indica que as tarefas mais complexas e que exigem um raciocinio mais

elaborado tem as informacdes retidas e memorizadas melhor, e que o esquecimento pode ser
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resultado da extincdo permanente dos vestigios ou da inibi¢do interferente. Somente pela
descricdo dessas duas situacdes, o conhecimento dos processos da memoria revela-se
importante para o processo de escolarizagdo, haja vista que no processo de aprendizagem
escolar ocorre intensa atividade dessa fungao.

No processo de desenvolvimento da memdria uma das categorias marxistas, a
contradicdo, € observada no ponto nodal que marca a passagem da memdria primitiva para
cultural, haja vista que é o desenvolvimento externo, que incrementa essa funcdo psiquica
com a criacdo de simbolos, signos, objetos, marcacdes, sistemas de numeracéo, etc. Ou seja, 0
desenvolvimento interno é sempre promovido pelo social, pelas exigéncias postas

externamente.

Ao compararmos as caracteristicas do funcionamento psiquico da crianca pequena,
para a qual o tempo € sempre presente, seja para o atendimento imediato de suas necessidades
ou a recordacdo de algo que fixou na memdria, mas que ndo diferencia do imediato; com o
periodo da adolescéncia, quando o pensamento conceitual se estabeleceu, permitindo
distinguir e conceituar, por exemplo, algo pertencente a uma cultura distante, nota-se o
desenvolvimento alcancado no periodo. Se para as criangas brincar é usar a imaginacao, para

escolares e adolescentes imaginar é brincar sem agao.

Para a Psicologia Histdrico-Cultural uma das principais tarefas da escola é a formacéo
dos conceitos cientificos, sendo o pensamento conceitual resultado do processo de mediagédo
realizado pela linguagem na relacdo entre o pensamento e as fungdes psiquicas superiores.
Entretanto, ndo € o simples apontamento da importancia dos conceitos cientificos e a
aplicacdo dos mesmos no contetido a ser ensinado que assegura o desenvolvimento, pois
ensinar 0s conceitos de maneira direta torna-se estéril e, com isso, ocorre simples

memorizagéo de defini¢bes, sem compreensao.

A importancia da Psicologia Historico-Cultural se amplia porque ao estabelecer as
bases para o processo de desenvolvimento psiquico do homem na histéria, definindo-o como
um processo de desenvolvimento constante, resultante de sinteses dialéticas sucessivas, a
teoria garante a direcdo para o futuro e resgata aquilo que foi elaborado pelas geracgdes
anteriores. Nesse sentido considera-se, a0 mesmo tempo, a importancia do passado e as
possibilidades do futuro, as relagdes ou unidade entre memdria histérica (do género humano)
e memoria individual (as apropriacdes feitas pelo individuo do que foi desenvolvido pela

humanidade).
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Dada a complexidade atual das relagdes sociais, geradas pelo modo de producéo, a
sociedade nao pode prescindir do ensino sistematizado realizado pela instituicdo escolar.
Apesar de ser uma sociedade de classes antagbnicas como a capitalista, a garantia da
apropriacdo dos conhecimentos cientificos é necessaria, mesmo que ndo seja ampliada a
todos, e sirva para que se mantenha o circulo de producdo e acumulo do capital. Para aqueles
gue ndo possuem acesso a uma educacao promotora de desenvolvimento, o fracasso escolar €
explicado como resultado de deficiéncias e dificuldades inatas do aluno, o que coincide com a
I6gica da visdo hegemonica atual que privilegia o bioldgico. O mote que referenda esta
condicéo ¢ aquela definida por Collares e Moysés (1994) de culpabilizacdo da vitima, pois se
o0 culpado ja tem um nome, ndo tem mais o que discutir e todos podem se isentar de qualquer

responsabilidade.

O desafio que a Psicologia Historico-Cultural nos coloca é o de luta para que o
desenvolvimento pleno das fungbes psiquicas superiores esteja ao alcance de todos os
individuos, por meio da apropriacdo dos conhecimentos cientificos e da formacdo dos
conceitos cientificos, que promovem a memoria a um patamar superior de desenvolvimento.
Para isso a educacdo escolar de qualidade torna-se um instrumento importante, sendo

fundamental, para a consecucgéo deste objetivo social.

O caminho nesta direcdo mostra-se ainda longo, pois, como demonstrado na ultima
secdo do trabalho, mesmo apds décadas de critica a atuacdo do psicélogo no ambito
educacional como aquela que atrelava os interesses do capital ou que servia mais a exclusédo
do aluno ou culpabilizacdo da vitima, ainda hoje é predominante este viés na associacdo das
dificuldades de aprendizagem com as de memorizacdo ou do fracasso escolar a uma
deficiéncia geral do aluno, justificada pela desnutricdo, pelos conflitos familiares e caréncia
cultural, por problemas emocionais, enfim, a toda ordem de dificuldades envolvendo e

responsabilizando o aluno e isentando a escola e a sociedade.

Nesse sentido, com base nesta pesquisa, vislumbramos que a transformacéo para essa
condicdo descrita, € uma saida pela Psicologia Histérico-Cultural e que se assenta na
proposicdo de que a aprendizagem promove o desenvolvimento. A afirmacdo nesta ordem, e
com a qual concordamos, coloca o foco no processo de aprendizagem, de modo que, se 0
desenvolvimento ndo ocorre, a causa deve ser analisada em relacdo aquilo que ndo permite ao
aluno aprender. E, neste caso, o problema pode estar no processo de ensino. Da maneira como

hoje esta posto, de que é o nivel de desenvolvimento adequado que promove a aprendizagem,
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a questdo ¢ analisada com base na condicéo de que € o desenvolvimento do aluno que indica

0 periodo propicio para a aprendizagem.

Com base no exposto, consideramos, por fim, que a melhor contraposi¢do a condigéo
hegemdnica que se encontra em vigor, surge da propria Psicologia Historico-Cultural, com a
aplicacdo dos seus pressupostos tedricos. Primeiramente, enfatizando a metodologia marxista
da teoria ao planejar, organizar e sistematizar o contetdo a ser trabalhado, e baseando-se no
materialismo histdrico e dialético dos principios que regem os processos de desenvolvimento
do sistema psiquico. Sinteticamente, ao nascer, com a atuagdo dos processos de apropriacdo e
objetivacdo inicia-se 0 processo de aprendizagem que promove o desenvolvimento; pela
brincadeira processa-se a imaginacdo e os limites impostos pelas regras; com o uso da
linguagem ocorre a formagdo dos conceitos cientificos, que provoca um salto qualitativo no
desempenho das fungdes psiquicas superiores e na formagdo da memoria cultural e do
pensamento conceitual. Resgatando a importancia fundamental do papel desempenhado pela

escola. E neste sentido que esperamos que este estudo tenha contribuido.
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