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EPIGRAFE

Por isso as raizes do surgimento da
atividade consciente do homem n&o devem
ser procuradas nas peculiaridades da
“alma” nem no intimo do organismo
humano, mas nas condi¢cbes de vida
historicamente formadas. (A.R.Luria)
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MAFRA, A.C.P.A (2012) Sexualidade humana em sua trajetoria do
biolégico ao social: Buscando uma compreensdo a partir da Psicologia
Historico Cultural.

RESUMO

O presente trabalho consiste em uma discussdo tedrico-conceitual sobre o
desenvolvimento filogenético e ontogenético da sexualidade humana. A compreensdo
da constituicdo historica da sexualidade humana se amparou nos aportes da Psicologia
Histdrico Cultural, a partir de seus principais autores, Vigotski, Leontiev e Luria, bem
como na base filosofica fundamental desta teoria, ou seja, 0 materialismo historico
dialético de Marx e Engels. Tais fundamentos tém como pressuposto a compreensdo de
um sujeito que é humanizado a medida que estabelece relagdes com a sociedade em que
vive, processo este que é dialético e continuo, em que os homens transformam a
natureza para satisfazer suas necessidades basicas e sdo também transformados.
Todavia, para que seja possivel entender as especificidades desta transformacao,
necessario se faz a apropriacdo de categorias fundamentais do materialismo histérico
tais como o trabalho enquanto atividade vital humana e outras dela derivadas como a
fabricacdo, 0 uso e conservacdo de instrumentos e signos, base para a formacdo da
consciéncia. Seguindo esta trajetoria, no primeiro capitulo, apresentamos a concepgao
metodoldgica do materialismo histdrico dialético, base fundamental para a compreensao
da Psicologia Historico Cultural, realizando um aprofundamento a cerca de como a
categoria trabalho é fundante da consciéncia humana nesta perspectiva, para entdo
apresentar, também neste capitulo os principais conceitos da abordagem Histérico
Cultural. Posteriormente, no segundo capitulo desta dissertacdo, sdo apresentadas
reflexdes sobre a constituicdo da sexualidade ao longo do desenvolvimento filogenético,
para que se possa compreender de que forma o salto qualitativo dado pela espécie
humana, transformou as questdes a cerca da sexualidade, partindo dos escritos de
Engels (1995), Sérgio Lessa (2003), Mézéros (2000) e outros autores historiadores, bem
como dos elaboradores da Psicologia Histérico Cultural. No terceiro capitulo apresenta-
se a compreensdao do desenvolvimento ontogenético da sexualidade humana tendo
como base os estudos sobre o desenvolvimento das demais funcgBes psicoldgicas
superiores no curso do desenvolvimento da primeira infancia até a adolescéncia.
Finalmente, no ultimo capitulo buscamos apresentar quais as perspectivas teéricas que
respaldam os estudos atuais sobre o tema da sexualidade na Psicologia, destacando-se a
visdo de homem que ancora as abordagens tedricas hegeménicas, focalizando trabalhos
publicados sobre o tema em programas de pds-graduacdo em Psicologia no Brasil nos
ultimos cinco anos. Destacamos que esta pesquisa ndo se propde a esgotar a discussao
sobre a constituicdo social da sexualidade humana, mas sim, pelo contrario, tem a



intencdo de acenar com a possibilidade de se investigar este tema a partir de outro
constructo tedrico, entendendo os aspectos bioldgicos, historicos e sociais em unidade.

Palavras-chave: Sexualidade humana; Psicologia Histérico Cultural, Materialismo
Histdrico dialético; desenvolvimento ontogenético da sexualidade.



MAFRA, A.C.P.A (2012) Human sexuality in its trajectory from the
biological to the social: Seeking an understanding from the Cultt
Historical Psychology.

ABSTRACT

This work consists of theortical and conceptual discussion regarding the ontological
development of sexuality. This ontology is possible only by understanding the human
contributions of psychology in Cultural History, from its principal authors, Vygotsky,
Leontiev and Luria, as well as the fundamental basis of this theory, the historical and
dialectical materialism in Marx and Engels. Such assumptions as foundations have an
understanding of a subject that is humanized as establishing relationships with him to
live in society, which is essentially historical. In the process in which men transform
nature to meet their basic needs, are also processed, and this endless dialectical process.
In order to understand the course of this transformation, it is necessary rather to
understand the role of categories essential to this process, such as work, fundamental
category, manufacturing and use of tools and signs, the formation of conscience, the
class society and many more. In the first chapter of this work, we attempted to discuss
how they are addressed the issue of sexuality in psychology today. This chapter presents
the results of the survey on the vision of man and of the current hegemonic theoretical
papers published on the theme of sexuality in post-graduate programs in psychology in
Brazil over the past 5 years. In this first time were taken into account the construction of
psychology as a science, the influences neoliberal and postmodern in the publication of
works on human sexuality. Later in the second chapter of this thesis we present the
design methodology of the historical and dialectical materialism, a conception which is
the fundamental basis for understanding the history Cultural Psychology, conducting a
deeper about how the work is foundational category of human consciousness in this
perspective, and then also present in this chapter the main concepts of Cultural History
approach, as devised their precursors. In the third chapter presents the reflections on the
construction of sexuality throughout the development of man in its phylogenetic
development, so we can understand how the qualitative data for the human species,
became issues about sexuality. First, however, were considered in this chapter the
writings of Engels (1995), Sergio Lessa (2003), Mézaros (2000) and other authors.
Starting from the basic concepts of Dialectical and Historical Materialism Cultural
History of Psychology. Finally, the last chapter we seek an understanding of the
ontogenetic development of human sexuality based on studies on the development of
other higher mental functions. This required the path of development from childhood to
adulthood, always relying on Marxist authors dealing with the history of human
development. We emphasize that this research does not intend to exhaust the discussion
on the social constitution of human sexuality, but on the contrary, waving with the



possibility to investigate this issue from another theoretical construct, understanding the
biological and social unit. At the end of this work, we conclude that the chances of
sexuality in today for more individuals who are, are possible today due to the ongoing
development of the human phylogenetic, historical, social and its incorporation in each
individual in its ontogenetic trajectory, and therefore determined by the relationship
forms postmodern, ie largely transient and temporary relationship.

Keywords: Sexuality, Cultural Historical Psychology; dialectical historical materialism,
ontological development
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SEXUALIDADE HUMANA EM SUA TRAJETORIA DO BIOLOGICO
AO SOCIAL: BUSCANDO UMA COMPREENSAO A PARTIR DA
PSICOLOGIA HISTORICO-CULTURAL

INTRODUCAO

Apresentar possiveis interlocugdes entre o desenvolvimento da sexualidade e a
Psicologia Historica Cultural, vem a ser o grande desafio desta pesquisa. Comumente
pensada a partir de concepcgdes formais do desenvolvimento, a temaética a que nos
propomos discorrer, surgiu a partir de minha pratica como psicéloga escolar em
Maringa (PR) com grupos de adolescentes e familias sobre aspectos relacionados ao
desenvolvimento da sexualidade. Nestes trabalhos, muitas eram as indagagdes sobre as
caracteristicas e determinantes da sexualidade humana, bem como em relacdo as suas

diferentes facetas de expressao na atualidade.

O psicélogo muitas vezes é requisitado na escola e no trabalho clinico a
esclarecer aos professores e pais como se da o desenvolvimento sexual e de que modo é
possivel “educar” ou “intervir” na formacdo da sexualidade. Porém, a compreensao
existente sobre a sexualidade vem cercada de tabus ou se respalda em concepcOes
pautadas pelo senso comum que a tomam como um caractere inato e natural, dado desde
0 nascimento e sua via de desenvolvimento segue um curso semelhante a todos os
homens. Porém, é importante destacar que o conceito de senso comum tal como
apresentado por Saviani (1997), que diferencia o termo senso comum de consciéncia
filosofica, afirmando que estes sdo conceitos mutuamente contrapostos, de modo que se
podem dispor 0s seguintes pares antinbmicos: fragmentario/unitario, incoerente-
coerente, desarticulado/articulado, implicito/explicito, degradado/original,
mecanico/intencional, passivo/ativo, simplista/cultivado. De acordo com o autor
mencionado, a passagem do empirico ao concreto corresponde, em termos de concepc¢ao
de mundo, a passagem do senso comum a consciéncia filos6fica. Em linhas gerais, as
condutas relacionadas a sexualidade séo pensadas nos parametros da individualidade e o

corpo é compreendido, nesta perspectiva, como dissociado da mente. A sociedade e as
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relacBes construidas ao longo da histéria s@o tomadas como afirma Eidt e Tuleski

(2007, p.223) como “forga estranha ao homem, (...) que deve (apenas) adaptar-se”.

Uma das principais correntes psicologicas, que norteia a formacgdo de
psicologos nos cursos de Graduacdo em Psicologia e da sustentacdo a compreensao
sobre como se processa o desenvolvimento da sexualidade humana é a Psicanalise
freudiana, bem como as demais vertentes dela derivadas. Muitos psicélogos, em suas
préticas no &mbito clinico ou educacional, lancam mao dos conceitos psicanaliticos para
orientar pais e professores com relacdo a orientacdo sexual de criangas e adolescentes.
Embora seja inegavel a contribuicdo trazida por Freud para o entendimento da relacao
entre patologias mentais e aspectos da repressao da sexualidade humana, em uma época
na qual discutir este tema, principalmente quando relacionado a mulher e a feminilidade
era considerado um tabu, a concepcdo psicanalitica traz em seu bojo o dualismo classico
que atravessa a Psicologia nascida com a sociedade burguesa: a cisdo bioldgico/social
(Tuleski, 2004).

No entanto, muitas décadas nos separam da sociedade aristocratica de Freud e
0 momento historico atual, denominado por autores como Baumam (2008) de sociedade
liquida, caracteristica da pds-modernidade. Deste modo, a compreensdo das
transformagdes ocorridas nas relagdes sociais desde entdo podem ser a “chave” para o
entendimento de como se delineia na atualidade o exercicio “plural” da sexualidade.
Além disso, torna-se importante considerar a afirmacéo de Duarte (2006) ao apontar que
0 que torna uma ideologia possivel é a suposicdo de que as ideias existem por elas
mesmas, sem a a¢do dos homens, que ao contrario, percebem-se como criaturas dessas
supostas “forcas”. As ideias dominantes em uma sociedade em uma determinada época
historica sdo sempre ideias da classe dominante daquele periodo. Assim, se formam as
ideologias, a partir da transformacdo dos ideais da classe dominante em ideais de uma

sociedade.

Todavia, é certo que hd uma tendéncia atual a utilizar os termos "sexualidade
humana", "satde sexual”, ou "medicina sexual", cada uma dessas expressdes indicando
uma certa posicdo no conjunto de tensbes e disputas que marcam o territorio da
medicina em geral. Todavia, 0 estudo das formas de autodesignagdo ndo é nosso objeto
de estudo, e por isso, optamos pelo termo "sexualidade™ por seu uso tradicional no

decorrer do tempo. Por isso, logo de inicio, optamos por buscar a partir dos textos atuais
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que tratam do tema, estabelecer definicdes mais precisas e que se aproximem a visao de
homem proposta nesta investigacdo. Por ser o diciondrio um dos meios mais comuns
para se encontrar o significado das palavras, a primeira definicdo a ser mencionada
nesta etapa inicial, estd no dicionario da lingua portuguesa Aurélio. Neste, o termo
sexualidade ¢é: “s.f. Conjunto de caracteres especiais, externos ou internos,
determinados pelo sexo do individuo; qualidade sexual”. E para a palavra sexo, também

no dicionario Aurélio:

“s.m. Diferenga fisica ¢ constitutiva do homem ¢ da
mulher, do macho e da fémea: sexo masculino, feminino.
/Conformacdo que distingue o macho da fémea nos
animais e nos vegetais. / Conjunto dos individuos que tém
0 mesmo sexo: reunido para os dois sexos. / Orgdos da
reproducdo. / Bras. Orgdos sexuais externos; partes
pudendas. // Fam. O sexo fraco, o belo sexo, as mulheres. /
Fam. O sexo forte, os homens.”

Para além do verbete encontrado no dicionario, é importante destacar como a
ciéncia ou as investigacdes cientificas definem estes termos. O Historiador Philippe
Avries ao tratar sobre A Historia da vida Privada (1991,v.4), citando Bronislaw Baczko,
afirma que a palavra sexualidade aparece pela primeira vez em 1849, em que refere-se
apenas “ao que é sexuado”. Antes de ser fundado o que o autor denomina de scientia
sexualis (ciéncia da sexualidade), o termo era frequentemente relacionado a “amor” e
“paixdes amorosas”; “desejos” ou “instinto genesiaco”; “atos carnais” e “atos
venéreos”; ou ainda como denominava a medicina “coito” ou “copulacdo” (Aries,1991,
p.528). A época do nascimento do termo, apenas 0 médico poderia falar abertamente
sobre a tematica, como veremos no segundo capitulo deste trabalho. Em meados do
século XIX o termo passa a ser dissociado da paixdo romantica, e toma a forma de “uma
forca necessaria a reproducdo da espécie” em que “adquire um status inferior que
permite a desenvoltura em relacé@o a todas as formas degradantes de relagdo amorosa”
(Aries, 1991, p.529). Sendo continuamente foco de estudo da medicina da época, as
questbes da sexualidade eram estudadas sob o aspecto das condutas desviadas da regra

moral.

A partir dessas definicbes apresentadas, optou-se por tomar, na presente
dissertacéo, a palavra sexo como o ato sexual propriamente dito - o coito - sendo este
14



primeiro inicialmente bioldgico e necessario a procriacdo da espécie, bem como o
conjunto do aparato biolégico anatémico que diferencia macho e fémea. Da mesma
forma, sexualidade, sera compreendida como o conjunto de praticas e crencgas, Usos e
costumes relacionados ao sexo, e estes por sua vez sdo culturais e historicamente
construidos. Destacamos, no entanto, que esta definicdo é meramente didatica, uma vez
para a Psicologia Historico Cultural, ndo existe separacdo entre corpo e mente, como
veremos no decorrer deste trabalho.

Entendemos, que resgatando, pois, a totalidade gerada pelo conjunto das forcas
produtiva dos homens e seu impacto nas relagdes humanas, sera possivel compreender o
mais especifico, a sexualidade humana, tendo como aporte a propria histéria do género
humano. Assim, a compreensdo proposta pela Psicologia Histérico Cultural de como se
processa 0 desenvolvimento do ser humano, notadamente quanto a constituicdo das
funcBes psicologicas humanas nos diversos periodos historicos da evolucdo humana
(filogénese), bem como a génese e transformacdo das funcGes psicologicas superiores
(culturais) em um individuo em particular (ontogénese), é fecunda para discutir o tema

aqui proposto.

Neste ponto, é preciso dizer que desde o inicio deste trabalho, indagou-se sob
quais concepcdes estariam pautando os trabalhos contemporaneos produzidos a respeito
da sexualidade humana. Existia como hipotese inicial da pesquisa a ideia de que 0s
conhecimentos cientificos produzidos a respeito da tematica poderiam estar sendo
determinados por uma visao dicotomizada de ser humano (corpo dissociado da mente),
amparados pela l6gica formal* de apreensdo da realidade, ou seja, um modo de conceber
o real de modo dual em que sujeito e objeto sdo separados, e, em consequéncia, a
histéria humana explicada ndo como um processo dialético fundamental (a historia - o
trabalho - e a humanizacgéo do género humano), mas sim, como um cronograma linear,
como uma sequéncia légica de ocorridos, em que 0s serem humanos atuam a partir de

suas aptiddes e caracteres inatas (Duarte, 2006; Saviani, 1997).

' A dialética que aparece no pensamento de Karl Marx e Engels, fundadores do método materialista
histérico-dialético, método adotado neste trabalho, surge como uma tentativa de superagdo desta logica
formal, ou seja, da separacdo que era feita na filosofia entre o sujeito e o objeto. Todavia aprofundaremos
esta analise no capitulo sobre o método, Capitulo 1.
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As indagacdes surgidas da pratica como psicologa, na qual muitas vezes 0s
referenciais apropriados na formacéo muitas vezes ndo davam conta de responder as
necessidades e angustias postas por pais e educadores, conduziu a busca por uma
concepcdo que superasse tal dualismo, no caso a Psicologia Histérico-Cultural,
iniciando uma especializacdo nesta perspectiva. No curso, porém, foi possivel o
aprofundamento sobre a concepcao de desenvolvimento humano como histoérico-social,
nuclear na referida teoria, porém inexistia material produzido e acessivel, dos autores

soviéticos, que tratasse especificamente da sexualidade humana.

Foi partindo da necessidade de buscar outra via de explicacdo para a constitui¢ao
da sexualidade humana e, principalmente, diante da possibilidade de se compreender o
homem para além da causalidade e naturalidade dos fatos, sem recorrer a explicacdes
baseadas em mecanismos internos, universalmente desenvolvidos, que foi adotada a
perspectiva marxista da psicologia nesta pesquisa. Todavia, para que fosse possivel
pensar 0 tema da sexualidade nos aportes da Psicologia Histérico Cultural, foi
necessaria a realizacdo de um recorte das demais tematicas que se agregam ao tema, e
acabam por instaurar valores de referencia neoliberal, como o casamento, 0 amor ou as
diversas formas possiveis de vivencia da sexualidade na atualidade. Partindo desses
recortes, surgiram os primeiros embates: Como pensar o desenvolvimento filogenético e
ontogenético da sexualidade, sem perder de vista sua base biolégica, mas indo além
dela? Como compreender o desenvolvimento da sexualidade humana no decorrer do
processo de hominizacdo e humanizacdo? De que forma as condi¢cBes materiais de
producdo da vida poderiam determinar o desenvolvimento da sexualidade? Como
atuariam as contradicdes da sociedade atual sobre o desenvolvimento ontogenético da

sexualidade humana?

Ao buscar leituras sobre o tema foi possivel notar que as publicacdes apontam
para o fato de que, em linhas gerais, a sexualidade é determinada por fatores biol6gicos
e genéticos e que por isso, nada teria 0 homem ou a sociedade a fazer a respeito. Em
revistas de dominio publico como Veja e Superinteressante (ambas da Editora Abiril),

bem como a Revista Epoca (editora O Globo) sdo comuns matérias que, partindo de
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concepcdes pés-modernas®, apresentam estudos que naturalizam a sexualidade bem

como a constituicdo do psiquismo humano.

Como exemplo, é possivel citar a matéria da revista Epoca de 2009° em que a
pesquisadora e bidloga Marlene Zuk, ao estudar o comportamento homossexual entre 0s
animais, afirma a revista: “A maior parte dos bidlogos acredita que todos os
comportamentos, seja um relativamente simples como o jeito que a pessoa anda, até os
extremamente complexos, como a orientagao sexual, tém origem na combinacdo dos
genes e do ambiente.” Na mesma revista, na qual publica-se diversas matérias sobre o
tema da sexualidade, também foi publicado em 2009* que: “O cérebro humano pode ser
feminino ou masculino independentemente do sexo bioldgico de uma pessoa.” E trazia
como bonus ao leitor “Faca o teste e saiba se 0 seu cérebro tem 0 mesmo sexo que seu
corpo”. Nesta publicacdo os pesquisadores afirmavam® que “O sexo do cérebro é
determinado pela quantidade de testosterona [hormdénio masculino] a que o feto fica
exposto no utero. Em geral, homens recebem doses maiores do que as mulheres. Mas
isso varia e nés ainda ndo sabemos exatamente o porqué” (Revista Epoca- versdo

eletronica).

A partir das leituras destas publicacdes, foi também possivel constatar que os
materiais de dominio publico, como os citados acima, vem fortalecer a concep¢éo de
que a sexualidade € construida de forma universal, desligada do processo histérico e da
producdo material dos homens. Autores que seguem esta perspectiva afirmam que:

(...) durante o desenvolvimento dos seres humanos,
como o homem era o cacador, desenvolveu um cérebro

com habilidades manuais, visuais e coordenacdo para
construir ferramentas. Por isso, um cérebro masculino

2 por Pés-moderna, compreendemos aqui o periodo histérico da segunda metade do século XX, do
capitalismo poés-industrial. A concepgdo de homem e sociedade que é embasada pelo neoliberalismo e
pluralismo, bem como pelo Pos-estruturalismo. Esse periodo tem como caracteristicas a multiplicidade, o
consumo de servicos, a producdo de informagdes, a transformacdo de desejos em necessidade a
fragmentagdo do conhecimento. (Peixoto,2004) — discorreremos mais adiante sobre este ponto.

3 Endereco Eletrénico: http://revistaepoca.globo.com/Revista/Epoca/0,,EMI181562-15228,00-
SER+HOMOSSEXUAL+NAO+E+UMA+ABERRACAO.html

* Idem a referencia anterior.
> Idem a anterior
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tem mais habilidades funcionais. Ja as mulheres
preparavam os alimentos e cuidavam dos mais novos.
Elas tinham que entender os bebés, ler sua linguagem
corporal e ajuda-los a sobreviver. Elas também tinham
que se relacionar com as outras mulheres do grupo e
dependiam disso para sobreviver na comunidade e, por
isso, desenvolveram um cérebro mais social. Os
homens, por sua vez, lidavam com um grupo de
cacadores, ndo precisavam tanto um do outro e se
comunicavam menos, apenas com sinais. (Revista
Epoca 2009 — verséo eletronica.)®

Tais revistas, apesar de nao serem reconhecidas como cientificas, afirmam que
suas publicagdes sdo “resultado de pesquisa cientifica”, sendo que, no caso da Revista
Superinteressante, € comum encontrar resultados de pesquisas de Universidades de
renome internacional, como Harvard, Yale e outras, que validam suas reportagens. Em

publicacdo recente, o titulo "Super Interessante revela pesquisas que acaba com 0s

75>

mitos sobre filhos de pais gays'” tratava de uma pesquisa de uma professora da

Universidade da Virginia (EUA) sobre a saude emocional de criangas que possuem pais

homossexuais. Em outra edi¢do a reportagem intitulada, ‘“Homofébicos tém desejo

’?8

sexual pelo mesmo sexo? Cientistas dizem que sim.”, apresentava os resultados de um

estudo da Universidade de Georgia, nos EUA. Ao final da reportagem o autor
completava: “Lembrando que essa é uma constatagdo puramente cientifica, despida de

qualquer viés politico™.

As perguntas que se colocam sdo: Que ciéncia é esta? A que concepgdo
ideologica estad servindo esta ciéncia? Entendemos a partir de Kosik (1973) que a
ciéncia deve ser a possibilidade de uma sociedade efetuar o0 rompimento com o mundo

da aparéncia pela via racional. A partir de métodos e sistemas elaborados, a ciéncia é a

®Endereco eletronico: http://revistaepoca.globo.com/Revista/Epoca/0,,EM165446-15224,00-
QUAL+E+O+SEXO+DO+SEU+CEREBRO.html

’ Fonte: Revista Super Interessante - edicdo de 2012 - reportagem de Carol Castro

® Endereco eletronico: http:/super.abril.com.br/blogs/cienciamaluca/homofobicos-tem-desejo-sexual-
pelo-mesmo-sexo-cientistas-dizem-que-sim/
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atividade humana que permite aos homens se apropriarem da realidade concreta. De
acordo com Kosik (1973):
“A praxis utilitaria imediata e o senso comum a ela
correspondente colocam o homem em condicdes de
orientar-se no mundo, de familiarizar-se com as
coisas e maneja-las, mas ndo proporcionam a

compreensdo das coisas e da realidade” (Kosik,
1976, p. 10).

De forma semelhante, Duarte (2006), ao tratar do lema “Aprender a aprender”,
constatou o viés politico e ideoldgico que impulsiona a educacdo. Segundo o autor,
tanto a Psicologia como a Educacdo, estdo ligadas a “um processo ideologico mais
amplo, (ou seja), ligado ao avango do pensamento liberal e de seu aliado, o pds
modernismo” e assim reitera que ¢ importante compreender que 0 modelo p6s-moderno
de fazer ciéncia, que é também o modelo neoliberal de fazer ciéncia, encontra na

educacdo o legitimador de seus conceitos.

Ao se divulgar em revistas de dominio pUblico informagdes ditas “cientificas”, a
verdade pode ser falseada e toma o viés que as classes dominantes desejarem e a
maioria da populacdo fica a mercé de uma ciéncia vulgarizada ou, como afirma Saviani
(1997, p.193), “as expressdes culturais burguesas tendem a fazer coexistir o
rebaixamento vulgar da cultura para as massas com a sofisticacdo esterilizadora da
cultura para as elites.” Nesta mesma dire¢do, Duarte (2004) complementa:

“quanto mais a difusdo do conhecimento for
regida pelas leis de mercado, mais superficial e
imediatista vai-se tornando o0 conhecimento
oferecido aos individuos e mais superficiais e
imediatistas vao-se tornando as necessidade desses
individuos.” (p.219)

Buscando caminhar na contramao de tais pressupostos, optou-se por realizar um
levantamento dos trabalhos publicados com o tema da sexualidade a fim de conhecer as
concepcdes tedricas que tem pautado os trabalhos na area da Psicologia sobre o tema, na
atualidade. Este levantamento sera apresentado no quarto capitulo deste trabalho, bem
como a discussdo sobre os resultados encontrados, considerando a construgdo da

psicologia enquanto ciéncia e sua determina¢do nas tendéncias tedricas que mais se
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destacam nas publicacdes dos trabalhos sobre a sexualidade humana em determinadas
épocas. Desta forma, no Gltimo capitulo, serdo discutidos como entendemos ser as
concepgdes hegemonicas tais como o0 inatismo e o ambientalismo, concepgdes
dicotdnicas e naturalizantes, que desconsideram a historicidade dos fenémenos
psiquicos e da propria sociedade. Buscamos apontar, ainda que brevemente, o carater
ideoldgico dessas abordagens, que vem colaborando para justificar a desigualdade
social por meio da diferenca individual.

Todavia, entendeu-se que havia um caminho que deveria preceder tais
discussOes, desta forma, no primeiro capitulo, optou-se por apresentar 0s principais
fundamentos do Materialismo Historico Dialético, concepcao que é a base metodolégica
deste trabalho. Para tanto, buscamos destacar a categoria fundamental da teoria
marxista, base para a constituicdo do ser social - o trabalho. Neste ponto ainda,
buscamos discorrer sobre suas derivadas essenciais, dentre estas: Teleologia, Praxis,
relacdo sujeito-objeto, bem como o processo de objetivacao e apropriacdo. Em seguida,
no segundo subitem, trouxemos os principios tedricos fundamentais da Psicologia
Histdrico-Cultural tal como sistematizados por seus fundadores, Vigotski, Luria e
Leontiev, sendo esses os fundamentos que norteardo as posteriores discussdes a respeito

da sexualidade humana.

No segundo capitulo, procuramos sistematizar os escritos de Engels (1995),
Lessa (2003), Mézéaros (2000) e outros historiadores na empreita de explicitar na
histéria da humanidade, de que modo as transformacdes nos meios de trabalho ou
atividade vital humana repercutiram nos modos de sociabilidade, nos vinculos entre
homens e mulheres, na constituicdo das formas de matrimbnio e no exercicio da
sexualidade, tendo como preocupacdo central o desenvolvimento filogenético da

sexualidade.

Finalmente, no terceiro capitulo, o objetivo central foi o de se apropriar dos
escritos de autores soviéticos elaboradores e continuadores da Psicologia Historico-
Cultural, ainda que de modo preliminar, os conceitos que auxiliassem no entendimento
do desenvolvimento ontogenético da sexualidade, buscando demonstrar que ela, tal
como outras fungdes psicologicas humanas, segue uma trajetéria do puramente

instintivo ou bioldgico (funcéo psicoldgica primitiva) para o superior ou cultural.
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CAPITULO I

1. O MATERIALISMO HISTORICO DIALETICO COMO METODO
PARA O ENTENDIMENTO DA SEXUALIDADE HUMANA

Toma-se como objetivo deste capitulo a busca pela sintese de alguns dos
principais preceitos do Materialismo Histérico Dialético, bem como da Psicologia
Historico Cultural, os quais serdo o embasamento das discussdes encaminhadas sobre o
tema sexualidade nos seguintes capitulos deste trabalho.

Para tanto, desde o inicio é importante retomar que Marx e Engels, em 1845,
inauguraram a concepcdo filoséfica e metodoldgica na qual a esséncia humana é
compreendida como o conjunto de relagdes que os homens estabelecem entre si, através
da producdo material de sua existéncia (1991, p.30). Comumente divulgado como
tedrico filoséfico e econdmico, os escritos de Marx foram incorporados aos estudos
sociologicos classicos como os de Durkheim e Marx Weber sem, por algum tempo,
encontrar espaco epistemologico nas ciéncias psicologicas. Entretanto, a ideia de que o
ser humano se transforma, ao alterar as condi¢bes materiais de sua existéncia, por meio
das atividades concretas da vida, ou seja, o trabalho, é categoria central para que se
possa compreender o processo pelo qual o homem constitui-se em sua humanidade. Tal
categoria merece destaque e sera apresentada no segundo item deste capitulo, por
permear todos os escritos de Marx e Engels e ser base metodologica da concepcao

vigotskiana de desenvolvimento humano.

Ao tratar da transformacdo do homem primitivo em homem-ser social, Marx
(1979) destaca a base fundamental de seu pensamento ontolégico ou, dito de outra
forma, a constitui¢do do ser, como um “ser social”. O pensamento marxiano’, COMO se

convencionou chamar os escritos e 0 método descrito pelo préoprio Karl Marx, considera

° Desde o fim do século XIX e todo 0 XX, 0 Marxismo foi fragmentado em varias vertentes, dentre as quais podemos
citar: marxismo leninista, trotskista, gramchiano, stalinista, luckasiano, maoista e uma infinidade de outros. Diante da
tdo grande variedade de tedricos que se remetiam ao termo marxismo e que acabavam, por vezes, favorecendo
distor¢des tedricas e metodoldgicas a respeito da teoria, bem como designando ideologias conflitantes, advindas de
seguidores de seus escritos, convencionou-se configurar a ideologia e 0 método descrito pelo préprio Karl Marx,
hoje, com o termo "Marxiano", diferindo-o assim dos demais.
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que o mundo material independe do processo do conhecimento, uma vez que, antes
mesmo da consciéncia de existir do homem, o mundo concreto, de carater historico e
provisorio, jé existe e fundamenta toda a relagdo do vir a ser deste homem. Isso decorre
do principio fundamental que postula ser na relacdo dialética entre 0 mundo material
objetivo e a atividade vital humana, que ambos sao (re)construidos, tanto a objetividade

quanto a subjetividade.

H4&, pois, uma natureza, um mundo objetivo externo ao homem, no qual este
mesmo homem age e, por meio de sua acdo, transforma objetivamente. Porém, no
mesmo ato de transformar esta natureza pré-existente, transforma a si mesmo,
desenvolve aptiddes e apropria-se de conhecimentos. Entende-se que o homem se faz
humano no e pelo processo de agir sobre a natureza e transforma-la, transformando ao
mesmo tempo a si mesmo. Porém, tal processo ndo pode ser pensado como
independente das condicBes historicas e sociais estabelecidas por geracfes anteriores,
uma vez que € dependente do processo coletivo de construcdo da vida material, como

veremos mais adiante. (Marx e Engels, 1997)

O método marxiano, assim entendido, caracteriza-se fundamentalmente pela
busca da compreensdo da materialidade histérica da vida dos homens em sociedade, isto
é, das leis fundamentais que definem a forma organizativa dos homens durante a
histéria da humanidade. E uma vez que o desafio aqui posto, é o de ndo sair do terreno
da histéria humana, torna-se importante retomar o entendimento que Marx e Engels

(1986) apontam referente ao conceito de “historia”:

(...) o primeiro pressuposto de toda a existéncia
humana e de toda a histéria é que os homens devem
estar em condi¢des de viver para “fazer historia”.
Mas, para viver, € preciso antes de tudo comer,
beber, ter habitacdo, vestir-se e alguma coisa mais.
O primeiro ato histérico €, portanto, a producdo dos
meios que permitam a satisfacdo  dessas
necessidades, a producdo da propria vida material, e
de fato, este € um ato historico, uma condicéo
fundamental de toda a historia, que ainda hoje como
a milhares de anos deve ser cumprido todos os dias e
todas as horas simplesmente para manter os homens
vivos. (...) O segundo ponto € que, satisfeita essa
primeira necessidade, a agdo de satisfazé-la e o

22



instrumento de satisfacdo ja adquirido conduzem a
novas necessidades - e esta producdo de novas
necessidades é o verdadeiro ato histérico. (...) Toda
a historiografia tem de partir destas bases naturais e
da sua modificacdo ao longo da historia pela acdo
dos homens. (Marx e Engels, 1986. p.27)

O estabelecimento da importancia acerca das questbes histdricas para o
entendimento da formacdo e constituicdo humana ocupa lugar central na teoria marxista.
Marx (1987) afirmou que os homens fazem sua historia, mas ndo o fazem por sua
vontade individual, pois a cada periodo histérico estdo postas condi¢bes materiais e
sociais, dentre as quais 0 homem podera optar e escolher, sendo essas escolhas sempre
limitadas a0 modo como se organizam as relagcdes sociais de producdo em uma dada
época. Nesse processo, a subjetividade, entendida aqui como formacdo da consciéncia
humana, se desenvolve por meio da permanente apropriacdo daquilo que se compreende
como objetividade social, sendo esta historia o processo no qual o género humano se
desenvolve, bem como cada individuo em particular humaniza-se ao se apropriar

daquilo que é produzido, reproduzido e transformado pela atividade social.
Kosik (1976) referenda o ja exposto, ao dizer que:

Se a premissa fundamental da histéria € que ela é
criada pelo homem, a segunda premissa igualmente
fundamental € a necessidade de que nesta criacdo
exista uma continuidade. A historia s6 é possivel
quando o homem n&o comeca sempre do novo e do
principio, mas se liga ao trabalho e aos seus
resultados obtidos pelas geracdes precedentes. Se a
humanidade comecasse sempre do principio e se
toda acdo fosse destituida de pressupostos a
humanidade ndo avancaria um passo e sua existéncia
se escoaria no circulo da periddica repeticdo de um
inicio absoluto e de um fim absoluto. (Kosik, 1976,
p.218)

Na concepgdo materialista historica, portanto, um dos fatores decisivos da
historia estd na producdo e reproducdo da vida imediata. Essa producdo é definida por
Engels (1990) como sendo de dois tipos: se de um lado temos a produgdo dos meios de

existéncia, de produtos alimenticios, habitagdo e instrumentos necessarios a essa
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producdo; do outro lado, se constitui dialeticamente a producdo do proprio homem e a
continuacdo da espécie humana. O modo de producdo da vida material é fator decisivo
para o desenvolvimento da sociedade e de suas institui¢des sociais. “A ordem social em
que vivem os homens de determinada época ou determinado pais esta condicionada por
essas duas espécies de producéo; Pelo grau de desenvolvimento do trabalho, de um
lado, e da familia, de outro.” (Engels,1995; p.2). E ¢é essa producdo historica da vida
cotidiana, em que os homens produzem a si mesmos enquanto parte do género humano.
Porém, so ela ndo é suficiente quando a sociedade adquire e se desenvolve de modo
mais complexo. Manter-se vivo biologicamente, mantendo sua vida nos aspectos mais
imediatos de obtencdo de alimento, abrigo, etc, e reproduzindo-se enquanto espécie é a
primeira condi¢cdo, porém ndo a mais importante quando se compara 0 mMAaximo
desenvolvimento alcancado pela humanidade, pelo género, e o alcancado por cada um
na esfera da vida cotidiana, de reproducéo imediata da vida. Mas a disparidade entre o
alcangado pelo conjunto dos homens em termos de desenvolvimento e o que cada um
em particular consegue apropriar-se, como ocorre nas sociedades de classe, ndo pode ser

compreendida como natural, mas sim como de natureza historica.

De acordo com Engels (1995) os fatores determinantes para a modificacdo das
leis que regem a sociedade estdo sempre relacionados as formas produtivas da vida
concreta. A um nivel determinado de desenvolvimento das forcas produtivas dos
homens, corresponde uma forma determinada de comércio e de consumo. A
determinada fase de desenvolvimento da producdo, do comércio e do consumo,
correspondera formas determinadas de organizacdo social, de organizacdo familiar e das

classes sociais.

Assim, para que possa se diferenciar da atividade realizada pelos animais, a
atividade humana deve possibilitar o aparecimento da consciéncia de uma finalidade,
consciéncia esta, que ao poucos passa a preceder a acdo do homem na transformagéo
concreta da realidade concreta e social, mas que é fundada neste processo dialético.
Desta forma, a afirmacdo de Marx (1986) sobre a base historico-ontologica da dialética

ainda permanece como horizonte:

“(...) Pode-se distinguir os homens dos animais pela
consciéncia, pela religido, ou por tudo o que se
queira. Mas eles proprios comecam a se diferenciar
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dos animais tdo logo comegcam a produzir seus
meios de vida: passo esse que é condicionado por

sua organizag¢ao corporal.” (Marx, K & Engels, F.
1986: p. 76)

Tal compreensdo, entretanto, s6 se faz possivel se partirmos da definicdo de
trabalho encontrada em Marx (1987, p.32) onde temos: toda acdo do homem sobre a
natureza a fim de modifica-la para sua sobrevivéncia e aprimoramento de sua vida
diaria. Sobre este aspecto fundamental da teoria, o filésofo marxista Georg Luk&cs
(1976) aponta que o trabalho ¢ categoria central na obra de Marx, uma vez que ¢ “uma
necessidade natural eterna, que tem a funcdo de mediatizar o intercambio organico

entre o homem e a natureza, ou seja, a vida dos homens”.(p.13)

George Lukécs (1972) aponta que a concepcdo tedrica de Marx consistiu no
delineamento de uma ontologia histérico materialista, isto porque em Marx, o ponto de
partida ndo é dado nem pelo &tomo (materialistas), nem por algo abstrato (como era em
Hegel). “Todo existente deve ser sempre objetivo, ou seja, deve ser sempre parte

(movente e movida) de um complexo concreto.” (G. Lukacs;1920)

Desde as obras de juventude de Karl Marx (1818-1883) como os Manuscritos
Econdmicos Filosoficos de 1844, bem como as obras da maturidade como O Capital
(1868-1874), e O Manifesto do Partido Comunista de 1878, é possivel constatar um
complexo aporte tedrico e metodoldgico a partir do qual é possivel compreender a
formacdo da subjetividade ou consciéncia humana, bem como sobre as diversas formas
de relacBes existentes entre 0os homens, tomando como categoria central de analise a
atividade vital humana, o trabalho. Por meio das transformacdes ocorridas nas formas
de trabalho humano no curso da histéria, Marx e Engels (1897) demonstram a estreita
ligacdo homem/natureza, porém uma ligacdo muito diferente dagquela que se opera no

ambito das demais espécies animais.

Sendo o trabalho, categoria tdo fundamental ao Materialismo Histérico
Dialético, dedicaremos o primeiro subitem deste capitulo para discorrer sobre esta
categoria, bem como outras subcategorias nela contida tais como: Praxis, teleologia,
relacdo sujeito e objeto, apropriacdo e objetivacdo. Necessario, entdo, se faz recuar na
histéria, a fim de que seja possivel visualizar o que o salto ontoldgico do

desenvolvimento, o qual antes era pura e determinadamente movido pela evolugéo
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bioldgica, muda o curso para um novo tipo de desenvolvimento cujo motor € a atividade

vital humana, o trabalho, 0 que procurar-se-a explicitar a seguir.

1.1. Do ser natural para o ser social: a centralidade da categoria
trabalho na compreensdo do humano.

Importante ressaltar que o Materialismo Historico Dialético, € a vertente que
parte de uma concepgdo materialista da realidade, mas que, ao adotar o método dialético
de andlise, procura analisar os fendbmenos em sua totalidade, buscando compreender as

leis objetivas mais gerais que regem sua evolucao.

Para esclarecer melhor em que consiste este aporte metodoldgico que parte de
uma concepcdo materialista, porém ndo determinista do homem, da natureza e da
sociedade, tal como posto pelo materialismo vulgar, faz-se necessario entendermos de
que modo o materialismo histérico dialético supera por incorporagdo o materialismo
vulgar, justamente por adotar em conjunto as leis da dialética. Estas, por sua vez, sem a
concepcao materialista, tomadas em si, podem dar amparo a uma concepcdo idealista,

tal como a dialética hegeliana.

Para Lefebvre (1979, p. 240) fica evidente a necessidade de se compreender, no

interior do método dialético, o papel da contradi¢éo:

A contradicdo dialética é ja a negacdo e negacdo da negacéo,
visto que as contradigdes estdo em luta efetiva. Desse choque, que
ndo € um choque no pensamento, no abstrato, no plano subjetivo
(embora dé lugar a um choque de pensamentos), surge uma
promocdo mais elevada do conteudo positivo que se revela e se
libera no e pelo conflito.

Observamos que todas essas leis dialéticas constituem, pura e
simplesmente, uma andlise do movimento. O movimento real,
com efeito, implica essas diversas determinacdes: continuidade e
descontinuidade; aparecimento e choque de contradi¢Oes; saltos
qualitativos; superacao.

Temos ai tdo-somente momentos ou aspectos do movimento. De
tal modo que a multiplicidade das leis dialéticas implica uma
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unidade fundamental. Encontram essa unidade na idéia do
movimento, do devir universal (p.240).

Lefebvre (1979) ainda ressalta aspectos importantes do que ele considera as

“regras praticas do método dialético”, as quais se evidenciam nos escritos de Marx,
Engels, bem como de Vigotski, Luria e Leontiev, como explicitaremos no decorrer do
trabalho a partir da analise da tematica da sexualidade. Para o autor, a adogdo do
método dialético obriga-nos a: “Dirigir-se a propria coisa” e, por conseguinte, “adotar
uma andlise objetiva”; “apreender o conjunto das conexdes internas da coisa, de seus
aspectos”, deve-se, pois, compreender “o desenvolvimento e 0 movimento préprio da
coisa”; captar “os aspectos e momentos contraditorios”, isto ¢, “a coisa como totalidade
e unidade dos contraditorios”; ndo deixar de “analisar a luta, o conflito interno das
contradi¢Ges, 0 movimento, a tendéncia (...)” para onde se encaminha o fendmeno; ndo
esquecer de modo algum “que tudo esta ligado a tudo” e por isso algo que se apresenta
como insignificante podera ser essencial no momento a seguir ou mesmo quando
analisado sob outro aspecto; sempre procurar “captar as transi¢des” como “transicdes
dos aspectos e contradi¢des, passagens de uns nos outros, transi¢des no devir”’; nao
ignorar jamais “que O processo de aprofundamento do conhecimento — que vai do
fendmeno a esséncia e da esséncia menos profunda a mais profunda — é infinito” e por
1sso nunca “satisfazer-se com o obtido”; justamente por isso deve-se ir sempre “mais
fundo que a simples coexisténcia observada; penetrar sempre mais profundamente na
riqueza do contetdo; apreender conexdes de grau cada vez mais profundo até atingir e
captar solidamente as contradi¢fes e 0 movimento”’; ter clareza que “em certas fases do
préprio pensamento, este devera se transformar, se superar (...) modificar ou rejeitar sua
forma, remanejar seu contetdo — retomar seus momentos superados, revé-los, repeti-los,
mas apenas aparentemente, com o objetivo de aprofunda-los mediante um passo atras
rumo a suas etapas anteriores e, por vezes, até mesmo rumo a seu ponto de partida, etc.”

(Lefebvre, 1979, p. 241).

Justamente pelo exposto acima Lefebvre (1979, p. 241) afirma de modo
categorico que o método dialético revela-se “ao mesmo tempo rigoroso (ja que se liga a
principios universais) e o mais fecundo (capaz de detectar todos os aspectos das coisas,
incluindo os aspectos mediante 0s quais as coisas sdo vulneraveis a a¢édo)”. Kopnin

(1978, p. 108) referenda essa ideia aos expor que “(...) as categorias da dialética
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materialista constituem o dispositivo l6gico do pensamento cientifico tedrico, que é um
meio de sintese, criacdo de novas teorias e movimento de um conceito a outro que

interpenetra com mais profundidade o objeto”.

A utilizacdo, neste trabalho, da denominacdo de método materialista dialético
advém do cuidado necessario em ndo se desligar os principios do materialismo dos
principios da dialética, tal como expde Wortis (1953, p. 2-3) quando destaca que
podemos resumir em sete os principios fundamentais do materialismo historico
dialético, dos quais trés pertencem ao materialismo e quatro a dialética. Sendo um autor
vinculado a Psiquiatria e Psicologia, demonstra a importancia da adocdo desta base
metodoldgica para a compreensdo da constituicdo do psiquismo, subjetividade ou
consciéncia humana. Os principios materialistas, portanto, sdo: 1. O mundo é um
universo material e objetivo que se move e opera de acordo com leis materiais e é
independente de todo “espirito universal”; 2. A mente ¢ uma fun¢do da matéria, da qual
deriva e é secundaria, ou seja, a mente ndo pode ser separada da matéria que pensa
(cérebro), sendo, pois, um reflexo da matéria; 3. O mundo material objetivo é
totalmente cognoscivel, mesmo que todo ele ndo seja conhecido, porém 0 nosso
conhecimento deste mundo objetivo, uma vez provado e demonstrado pela experiéncia,
ostenta a validade de verdade objetiva. O autor faz destaque sobre a aplicacdo de tais
pressupostos no ambito da medicina, na compreensao das desordens mentais e na esfera
ampla do que denominamos de comportamento humano, porém, sem que se dissocie
dos quatro principios dialéticos que os complementam, tais como: 1. Nenhum fenémeno
da natureza existe por si mesmo, isolado, pois cada coisa depende do contexto em que
esta situada, de suas conexdes e relacdes com as outras coisas, dentro de um conjunto
conexo, uma vez que “as circunstancias modificam os fatos”; 2. Na natureza estd em
constante movimento, nada € estatico e imutavel, enquanto algo estd surgindo e
desenvolvendo-se, outra coisa estd se desintegrando e corrompendo, o que € débil no
momento de surgimento pode ser mais importante que os fenémenos antigos
declinantes, mesmo que potentes; 3. O movimento e mudancga que se da nos processos
naturais nem sempre se desenvolvem em linha reta, com um incremento gradual de
variacdo em um mesmo sentido, mas muitas vezes o processo se d& de modo brusco, por
meio de progressos (saltos) ou de regressbes e assim as variagbes quantitativas se

transmutam em outras qualitativas; 4. No seio dos fendmenos particulares se descobrem
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sempre forgas opostas, como 0 negativo e 0 positivo, 0 novo e o velho, o crescimento e
a declinacéo, representando forgas ou propriedades contrastantes ou opostas que se
encontram nos fendmenos particulares e é justamente a integracdo de tais qualidades
contrarias que forma parte do movimento das coisas naturais e explica as peculiaridades

de seu desenvolvimento.

Do exposto, fica evidente o quanto apreender, captar um fenbmeno em seu
devir, explica-lo por meio do método materialista historico e dialético é um desafio
tanto pela necessidade de aprofundamento que requer, quanto pela exigéncia de
superacdo da logica dialética, predominante no modo de pensar contemporaneo. Tal
como destaca Kopnin (1978, p. 109-110):

(...) As categorias do materialismo dialético sdo ricas
de contetdo, nelas estd generalizada, sintetizada, a
experiéncia anterior do conhecimento do mundo.
Isto significa que elas estdo relacionadas também a
certo nivel de desenvolvimento da humanidade e do
seu conhecimento, sendo, ao mesmo tempo,
soberanas e ndo-soberanas, absolutas e relativas.
Deste modo, sem pretender esgotar as leis do Materialismo Histdrico Dialético, a
partir de agora nos deteremos em alguns conceitos sistematizados a partir deste método
de analise, que consideramos fundamentais como pressupostos nos quais se ancoram 0s
conceitos da Psicologia Historico-Cultural, base sob a qual serd explicitado o

desenvolvimento ontoldgico da sexualidade humana, objeto do terceiro capitulo.

Iniciaremos, portanto, por explicitar a categoria fundamental denominada
“trabalho” tal como compreendida a luz do Materialismo Historico e Dialético, que
revela o desenvolvimento do homem como ser social, para, posteriormente, delinear
outros conceitos que estdo imbricados neste, como os de: Teleologia, Praxis, relacdo

sujeito e objeto, apropriacédo e objetivacao.

Inicialmente, é preciso ressaltar que o conceito de trabalho contido no
Materialismo Historico Dialético ndo se esgota no conceito cotidiano do termo. Para o
senso comum, cujos conhecimentos sdo desarticulados e fragmentados, a nogdo de
trabalho pode estar por vezes associada a ideia de ocupacéo ou tarefa, ou relacionada a
uma atividade remunerada. O conceito de trabalho aqui tratado, no entanto, é categoria
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central na formacdo do homem para Marx e Engels (1990) e demais autores marxistas,

representando, em esséncia, 0 salto ontoldgico que a espécie humana da em relacéo as

demais espécies animais. Em Marx (1983) temos como definicao:
Atividade orientada a um fim para produzir valor de
uso, apropriacdo do natural para satisfazer a
necessidade humanas, condicdo universal do
metabolismo entre os homens e natureza, condigéo
natural e eterna da vida humana e, portanto,
independente de qualquer forma desta vida, sendo

antes, igualmente comum a todas as suas formas
sociais. (Marx, 1983.p.153)

Somente por meio da analise da historia é possivel encontrar os fundamentos
para que o trabalho seja considerado como ponto central, uma vez que é tido aqui como
0 ato de transformacéo intencional da natureza externa, ou seja, o ato de agir sobre a
natureza, transformando-a de modo intencional, pelo homem. E a partir dele que se

compreende o trabalho como atividade vital humana.

Isso porque, diferentemente de outras espécies animais, em termos biol6gicos o
homem é desprovido das possibilidades de sobrevivéncia em ambientes cujas
temperaturas sejam extremamente baixas ou extremamente altas, por nascer
completamente dependente dos individuos mais velhos da espécie, o filhote humano, a
partir de seu aparato bioldgico, se abandonado ndo sobrevive. Em termos biolégicos ndo
possui garras ou outro aparato similar que possibilite a ele a sobrevivéncia frente a
predadores mais fortes. Sendo assim, como foi possivel ao ser humano viver nos lugares
mais diferentes do globo terrestre, a despeito das altas ou baixas temperaturas? Como
foi possivel ao ser humano subordinar e domesticar, obtendo controle sobre espécies
muito mais fortes em termos biol6gicos? Marx (1993) esclarece que tal proeza humana,
se deu pelo trabalho como atividade vital humana, sendo este o0 modo central pelo qual a
espécie humana age para produzir ou reproduzir a vida. Porém, o ato de trabalhar, ou
seja, de transformar a natureza adaptando-a as nossas necessidades, faz do trabalho uma

forma de adaptacéo radicalmente diferente daquela existente nas demais espécies.

E necessario compreender que a adaptagdo humana por meio do trabalho torna-
se uma adaptacao ativa e nao passiva, pois foi por meio desta atividade que os homens

desenvolveram 0s meios para sua sobrevivéncia, bem como a espécie humana teve sua
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continuidade. No entanto o ato de adaptar a natureza a si, transformando-a por meio do
trabalho, propiciou a elaboracdo e o aperfeicoamento dos instrumentos de trabalho ou
corpo inorganico humano, sendo a garantia de manutencdo destes e dos modos de usa-
los, a garantia da continuidade da prépria espécie, 0 que demonstra que o nascimento do
trabalho como condicéo de existéncia, a0 mesmo tempo é a constituicdo dele como ser

que produz e reproduz em sociedade.

Todavia, é importante pontuar que de acordo com autor marxista Lukacs (1972)
ndo é possivel ter um conhecimento direto e preciso sobre como se deu a transformacéo
bioldgica no homem primitivo (hominideo) que culminou no salto ontolégico, ou seja,
do ser puramente determinado por leis bioldgicas, para o ser social, cujas leis socio-
historicas estdo em primeiro plano. Apenas a partir do método de analise da histéria dos
homens, pelo aporte do marxismo, é possivel compreender a partir do mais complexo, o
mais simples e primitivo. E é nessa medida que a categoria trabalho deve ser o ponto
central para a compreensdo deste salto ontoldgico, uma vez que, segundo Lukacs
(1972), é a categoria que possui uma origem intermediaria:

Somente o trabalho possui (...) como sua esséncia
ontoldgica, um claro carater intermediario: ele é ,
essencialmente, uma interrelacdo entre homem
(sociedade) e natureza, tanto inorganica [utensilio,
matéria-prima, objeto do trabalho, etc.) como
organica, interrelacdo que pode até estar situada em
pontos determinados da série a que nos referimos,
mas antes de mais nada assinala a passagem, no
homem que trabalha, do ser meramente biol6gico ao
ser social. (p.03)

Assim, para garantir sua sobrevivéncia, 0 homem primitivo passa a atuar sobre a
natureza, buscando retirar desta 0s meios que o permitam satisfazer suas necessidades
béasicas. Todavia, diferente do que ocorre com as demais espécies de animais, a medida
que se apropria dos objetos concretos fornecidos pela natureza, passa a transforma-la de
modo a facilitar a satisfacdo de suas necessidades. Mais especificamente, tomemos 0
exemplo dado por Lessa e Tonet (2004, p. 10)

(...) Vamos imaginar que alguém tenha a

necessidade de quebrar um coco. Para atingir este
objetivo, varias alternativas possiveis: Pode jogar o
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coco no chdo, pode construir um machado, pode
queima-lo e assim por diante. Para escolher entre as
alternativas, deve imaginar o resultado de cada uma
ou, em outras palavras, deve antecipar na
consciéncia, o0 resultado provavel de cada
alternativa.

Desta forma, para que fosse possivel o inicio de qualquer atividade de trabalho,
foi necessario que o homem tivesse seu cerebro e sentidos aprimorados, de forma a
continuamente atuar sobre os elementos que a natureza ia Ihe proporcionando. Ao tratar
da Transformacéo do Macaco em Homem, Engels (1957) aponta para o fato de que esta
transformacdo operada pelo trabalho ocorre no e pelo processo de apropriacdo e
objetivacdo da natureza, em que se modifica ndo somente a subjetividade ou
consciéncia da natureza, de suas propriedades, como ocorre uma modificagdo
qualitativa de sua anatomia e fisiologia, ou seja, um corpo que desenvolve habilidades
diferenciadas pela elaboracdo e pelo uso dos instrumentos, que resulta em uma

transformacéo global do ser humano.

Ao projetar em sua consciéncia o resultado almejado de uma atividade, passando
a agir de forma intencional sobre um determinado objeto, modifica tal objeto e supre
uma determinada necessidade. Sobre este desenvolvimento, Marx (1986) afirma que
esta atividade do homem néo é definida ao acaso, mas esta intrinsecamente vinculada as
necessidades existentes e as condigdes dadas. Disto entendemos que existe um mundo
material que antecede a existéncia do préprio homem; este mundo, porém, uma vez
conhecido/transformado pela acdo humana, deixa de ser natureza em si para se
transformar em natureza significada e, portanto, cognoscivel. Assim, ao se apropriar dos
elementos da natureza (tomar para si) e transforméa-los para saciar suas necessidades
béasicas, o ser humano transforma a natureza, transforma a si mesmo (se objetiva como
ser humano) e cria novas necessidades, sendo esse um processo infinito, denominado

pelo préprio Marx (1986), de apropriagdo-objetivagéo.

Ao ter seu organismo modificado pela atividade de trabalho, trabalho este
significado pelo conjunto de atividades conscientes necessarias a sua sobrevivéncia,

surgem novas condi¢des para a superacao das atividades até entdo alcancadas.

Vemos, pois, que a mao ndo é apenas o 6rgao do
trabalho; é também produto dele. Unicamente pelo
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trabalho, pela adaptacdo a novas e novas funcdes,
pela transmissdo hereditaria do aperfeicoamento
especial assim adquirido pelos musculos e
ligamentos e, num periodo mais amplo, também
pelos o0ssos; unicamente pela aplicagdo sempre
renovada dessas habilidades transmitidas a funcdes
novas e cada vez mais complexas foi que a mao do
homem atingiu esse grau de perfeicdo que pdde dar
vida, como por artes de magia, aos quadros de
Rafael, as estatuas de Thorwaldsen e & mdsica de
Paganini. (Engels, 1957. p.3)

Com a modificacdo organico/funcional alcancada em decorréncia das atividades
de trabalho realizadas, cria-se a possibilidade de elaborar e utilizar instrumentos
facilitadores da atividade de modificacdo da natureza, o que significa o seu crescente
aperfeicoamento, que dependerd das apropriagdes os instrumentos ja criados pelas
geracOes anteriores, pelas geragdes as sucedem. Este uso e fabricacdo de novos
instrumentos € para Marx (1989) a génese do trabalho conscientizado, tido como
atividade humanizada, ou seja, transformadora do homem primitivo em homem com
reflexo consciente da realidade. Isto porque, o surgimento da consciéncia s é possivel,
na medida em que a criagdo e 0 uso de instrumentos passam a ser uma atividade
planejada para um objetivo especifico. Fabricar, utilizar e conservar os instrumentos,
sdo acdes humanas que tem sua origem na vivéncia coletiva, cuja finalidade € a garantia
de sobrevivéncia do grupo. Por isso, para o0 materialismo historico, tais instrumentos sao

mediadores fundamentais a passagem do homem primitivo ao homem social e cultural.

Desta forma, um objeto para satisfazer a necessidade pode ser uma pedra, um
machado, como pode ser a linguagem, a escrita e a tecnologia. Conforme o ser humano
foi elaborando instrumentos de trabalho cada vez mais complexos, formas complexas de
intercdmbio entre os homens, que possibilitavam esta transmissdo as demais geracoes
dos instrumentos elaborados, bem como para o aperfeicoamento dos existentes, também
foram sendo criadas. E justamente neste ambito que as diversas formas de linguagem
simbolica, desde a oral, a escrita, matematica e artistica, entre outras, foram também
desenvolvidas. Por isso destaca-se que ndo importa aqui o tipo do objeto, mas sim o

conhecimento prévio que o homem possui sobre as propriedades desse objeto,
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principalmente aquelas relacionadas a finalidade de sua acdo. Como exemplo, € possivel
dizer que apenas porque o homem percebe que a pedra € rigida e solida de forma
suficiente para matar um animal é que ele decide usa-la como arma. Esse conhecimento
sobre 0 objeto permanece com o homem, mesmo apos transformar a pedra de acordo
com suas necessidades, seja lapidando-a para usa-la na ponta de uma flecha, seja
utilizando-a como parte de uma funda. O conhecimento inicial sobre o objeto
permanece como suporte para as tomadas de deciséo, isto porque o que se modifica a
partir da acdo do homem, ndo sdo as propriedades iniciais do objeto, mas sim a sua
funcdo na pratica social. Sobre isso, Duarte (2006) afirma que “O homem nado cria uma

realidade sua, humana, sem apropriar-se da realidade natural.” E ainda acrescenta:

Ocorre que essa apropriagdo, ndo se realiza sem
atividade humana, tanto aquela de utilizacdo do
objeto como um meio para alcancar uma finalidade
consciente, como também e principalmente a
atividade de transformacdo do objeto para que ele
possa servir mais adequadamente as novas funcdes
que passard a ter, ao ser inserido na atividade social.
O objeto em seu estado natural é resultante de forcas
fisico-quimicas e, dependendo do objeto, de forgas
biologicas. Como instrumento, ele passara a ser
resultante também da vontade e atividade do
homem. (Duarte, 2006, p.120)

Para que se possa compreender a importancia dos instrumentos mediadores no
processo de desenvolvimento do homem, é imprescindivel que antes seja estabelecida a
importancia que a relacdo entre sujeito e objeto possui na formacdo da consciéncia
humana para o materialismo historico. 1sso porque, ao olhar para uma dada realidade, o
ser humano s6 pode atuar sobre 0s objetos uma vez que existe uma separacao inicial
entre o0 objeto e 0 ser em si. No entanto, este & um continuo processo dialético de
apropriacéo e objetivacdo, entre realidade concreta e o homem, realidade esta que

precede o sujeito da agdo, e que é estabelecida historicamente e socialmente.
De forma clara, Luckas (1972, p. 14) aponta:

Essa separacdo tornada consciente entre sujeito e
objeto é um produto necessario do processo de
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trabalho e com isso a base para 0 modo de existéncia
especificamente humano. Se o sujeito, enquanto
separado na consciéncia do mundo objetivo, nédo
fosse capaz de observar e de reproduzir no seu ser-
em-si este ultimo, jamais aquela posicao do fim, que
é o fundamento do trabalho, mesmo do mais
primitivo, poderia realizar-se.

Para tanto, como bem demonstra Luckés (1972), apenas ao perceber de forma
consciente, que os objetos da realidade de que necessita para sua sobrevivéncia, podem
ser modificados de acordo com sua necessidade, € que 0 homem se torna consciente
também das delimitacbes entre o objeto concreto e o sujeito da agdo, passo este
fundamental para o inicio da atividade de trabalho. Disso, decorre a superacdo de uma
base essencialmente bioldgica e instintiva para transformacao do homem em ser social,

tendo nos instrumentos criados pelo homem, os mediadores de novas superacoes.

Visto do lado do sujeito, isto implica uma
continuidade sempre renovada de um tal dominio
[do biolégico], e uma continuidade que se apresenta
em cada movimento do trabalho como um novo
problema, uma nova alternativa e que a cada vez,
para que o trabalho tenha éxito, deve terminar com
uma Vvitéria da visdo correta sobre o elemento
meramente instintivo.(Luckacs, 1972. p.22)

No entanto, inicialmente, o0 que se faz presente é apenas o reflexo da realidade
concreta reproduzido na consciéncia, e determinado por um objeto externo ao homem.
De acordo com Luckéas (1972) o reflexo dessa realidade na consciéncia € diferente do
ser em si, bem como é diferente da propria realidade objetiva. Este reflexo da realidade
na consciéncia se distingue da realidade produzida por ser o resultado da acdo do
sujeito. Esta realidade produzida, que antes existia de forma independente do sujeito,
passa a ser agora objetivada na consciéncia daquele que a produziu, passando a ser este

reflexo da realidade (o objeto real representado idealmente, em forma de ideia).

(...) em sentido ontoldgico - ndo € possivel que a
reproducédo seja da mesma natureza daquilo que ela
reproduz e muito menos idéntica a ela. Pelo
contrario, no plano ontologico o ser social se
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subdivide em dois momentos heterogéneos, que do
ponto de vista do ser ndo sO estdo defronte um ao
outro como coisas heterogéneas, mas sao até mesmo
opostas: o ser e o seu reflexo na consciéncia.
(Luckés, 1972. p. 16).

Sobre este processo Duarte (1993, p. 36) contribui significativamente ao afirmar
que: “a objetivagdo e a apropriacao enquanto processos de reprodugdo de uma realidade
ja existente, ndo se separam de forma absoluta da objetivacéo e da apropriacdo engquanto
geracdo do novo.” Em Marx e Engels (1993) vemos que este ¢ na verdade o primeiro
ato histdrico, isto €, o ato de criar as novas necessidades bem como as ferramentas que
satisfardo tais necessidades, sendo este um processo sem fim. E é nessa medida que os

homens passam a se apropriar do que anteriormente foi criado por outros homens.

Marx (1948) demonstra como, ao produzir 0s meios para sua sobrevivéncia e ao
satisfazer suas necessidades bésicas e essenciais, o ser humano transforma tanto a
natureza como a Si proprio. Como afirma Duarte (2004, p.28), ele “humaniza a si
proprio na medida em que a transformacdo objetiva requer uma transformacdo
subjetiva.” Nesse ponto é que o carater dialético da teoria marxista comeca a tomar
forma clara, uma vez que, ao mesmo tempo em que o homem transforma a natureza para
satisfazer suas necessidades, ele cria uma realidade concreta humanizada, e ao mesmo
tempo, é ele mesmo transformado em sua consciéncia ou subjetividade, bem como suas

necessidades.

Para que se possa compreender de forma mais especifica esta relagdo de
objetivacdo e apropriacdo, é preciso explicitar o fato de que o género humano surge
como resultante de uma histéria social posta sob a forma de objetivacdes genéricas, da
relacdo de apropriacdo e objetivacdo resultantes de superacdes de um sistema de vida
fechado e ndo dominado por uma natureza bioldgica. Ou seja, ndo basta, como a outros
animais, existir a partir do que a natureza lhe confere, mas ao homem pertence a
possibilidade de transformacéo dessa natureza a fim de satisfazer suas necessidades, o
que pressupde um processo de construgdo e autoconstrucdo simultaneo. Se tomarmos
estes pressupostos como norte para a analise da sexualidade humana, também ela deve

ser pensada a partir das transformacdes historico-sociais, ou seja, dos modos como o ser
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humano se constitui a partir do trabalho e por meio dele estabelece relagdes com os

outros seres humanos.

Em sintese, para que ocorra a apropriacdo de um objeto, o sujeito deve
reconhecer na natureza os meios de satisfacdo de suas necessidades, apropriar-se desta,
modifica-la e incorpora-la em si e para si. O processo denominado genericidade em-si
ocorre na medida em que este sujeito se aproprie do objeto com a finalidade de saciar
sua necessidade, isto &, ocorre na vivéncia espontanea, sendo aquilo que se apreende em
termos de condigdes para sobrevivéncia imediata. A relacdo consciente com sua vida
concreta, historica e socialmente determinada € a vivéncia da genericidade para-si. Para-
si na medida em que este sujeito passa a ter em sua mente todas as posicdes ocupadas
pelo objeto, sejam as que antecederam ao processo de transformacgédo do objeto, sejam
0s meios e/ou as ferramentas que utilizou para sua transformacéo, seja o final resultante
de sua acdo. Quanto mais complexa for uma sociedade, principalmente nas sociedades
divididas em classes, um fosso intransponivel entre ambas sera criado, impossibilitando

gue a maioria das pessoas alcance a consciéncia genérica para-si. (Duarte, 1993)

E fundamental que se compreenda que esse processo somente é possivel quando
0 sujeito se torna consciente da finalidade de sua acéo. Para Luckacs (1972), o trabalho
sO pode ser uma categoria representada na espécie humana uma vez que a acao de
trabalho humana é, desde sua origem, qualitativamente diferente da atividade repetida

pelo instinto ou desprovida de significado consciente, como sao os atos dos animais.

Somente no trabalho, quando pde os fins e 0s meios de sua
realizacdo, com um ato dirigido por ela mesma, com a
posicdo teleoldgica, a consciéncia ultrapassa a simples
adaptacdo ao ambiente - o que é comum também aquelas
atividades dos animais que transformam objetivamente a
natureza de modo involuntario - e executa na propria
natureza modificacbes que, para 0s animais, seriam
impossiveis ¢ até mesmo inconcebiveis.” (Luckacs, 1972,
p. 15)

Assim, o trabalho postula-se como unidade entre teleologia, que se refere a
conscientizacdo da finalidade da agdo, e causalidade, categorias estas fundamentais a

compreensdo do metodo, de acordo com Luckéacs (1974). Isso porque, ao conhecer as
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leis da natureza (universais), pode coloca-las a seu servico, prevé-las, antecipar-se a

elas, ndo ficando mais & sua mercé como 0s animais ou 0 homem primitivo.

De acordo com Marx (1890), portanto, a teleologia s6 poderia ser possivel no ser
social. Apesar de continuar a existir uma causalidade natural, a finalidade é do homem,
que transforma a causalidade natural, espontanea, em causalidade posta através do
trabalho, via ideacdo. Para tanto, € preciso que ele tenha um conhecimento prévio das
condigdes objetivas, dos limites e possibilidades da realizacdo de sua teleologia. Ao ter
um ato dirigido pela consciéncia dos fins e dos meios para a realizacdo da atividade, o
homem da o salto essencial para seu desenvolvimento filogenético, do essencialmente
bioldgico e instintivo para o desenvolvimento, cuja forca motriz é a vida em sociedade.
Dessa forma, a acdo que antes tinha funcdo de finalidade (modificar o objeto), passa a
ser, ap6s a modificacdo da realidade concreta, o principio transformador, que mediara e

fundamentara as proximas acoes.

O conceito de praxis, em Marx (1979), pode ser entendido como a pratica
articulada a teoria, pratica desenvolvida com e através do pensamento consciente, que
se desenvolve a medida que o0 homem busca uma compreensdo mais fundamentada para
a realizacéo de suas atividades, sem deixar de ser, a0 mesmo tempo, consequéncia dessa
atividade prética. Pode-se dizer que a praxis, enquanto categoria marxista, é a pratica
em unidade com teoria, ou fundamentada pelo conhecimento prévio dos meios e dos

fins.
Luckacs (1972, p. 16) demonstra que:

A (...) afirmacdo de que o trabalho constitui a forma
originaria da praxis corresponde inteiramente ao espirito
(das) afirmacGes de Marx; de resto Engels, muitos anos
mais tarde, (que) viu no trabalho o motor decisivo do
processo de humanizagdo do homem.

O autor aponta que, conforme o ser humano passa a decidir de forma consciente
por uma determinada forma de atitude em lugar de alguma forma instintiva de acgéo, cria
também novas possibilidades de adaptagdo e novas circunstancias. Essa nova
circunstancia, criada pelo homem, cria também a possibilidade de novas superacdes,

sendo entdo 0 homem o “iniciador da posi¢ao do fim.” (Luckacs, 1972) p.23)
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A acumulacdo das experiéncias do trabalho segue,
portanto, um duplo caminho, eliminando e
conservando 0s movimentos usuais, 0s quais, porém,
mesmo depois de fixados como reflexos
condicionados, sempre guardam em si a origem de
um por que cria uma distancia, determina os fins e
0s meios, controla e corrige a execucdo. (Luckacs,
1972, p.23)

Entretanto, para que o processo de superacdo do biolégico e do instintivo seja
bem sucedido, 0 homem precisa aprender a exercer dominio consciente sobre si mesmo,
sobre suas acdes instintivas e seus afetos. Ao sentir-se cansado ou com medo, deve ser
capaz de ultrapassar tais limites para que possa cumprir a acdo idealizada para um fim.
Tal subordinacdo é necessaria ao processo de objetivacdo. Todavia, a subordinacdo de
sua vontade ndo ocorre de modo passivo. Marx (1980) denomina esse autodominio de
alienacdo positiva, sendo necessaria para que todo esse processo aconteca. O
trabalhador, diz Marx, ndo apenas efetua uma mudanca de forma no elemento natural,
ele realiza no elemento natural, ao mesmo tempo, o préprio objetivo, por ele bem
conhecido, que determina como lei 0 modo do seu operar, e ao qual deve subordinar a
sua vontade (Marx, 1980, p.212).

Nesse aspecto reside o cardter positivo da atividade humana. Sobre esse
autodominio, Luckas (1972, p. 23) afirma que “é importantissimo, para a ontologia do
ser social, que eles ja comparecam nos estagios mais iniciais do trabalho e, além disso,
na forma absolutamente precisa do dominio consciente sobre os afetos.”. E continua,

apontando que:

(..) é preciso acrescentar que construir e usar
instrumentos  implica  necessariamente, como
pressuposto imprescindivel para 0 sucesso do
trabalho, que o homem tenha dominio sobre si
mesmo. Esse também é um momento do salto a que
nos referimos, da saida do homem da existéncia
puramente animalesca. (Luckas, 1972. p.24)

Ao analisar a importancia da categoria trabalho na concepcdo de Marx, Markus
(1972) também esclarece um ponto fundamental, ao ressaltar que o processo de

desenvolvimento dialético somente é possivel porque o homem nasce em um mundo

que ja foi humanizado anteriormente.
39



E tdo-somente porque o homem vive num mundo
que se tornou por esse modo um mundo humano,
tdo-somente porque ao nascer ja encontra
objetivadas aquelas necessidades e capacidades que
se manifestaram no passado, podendo assim dispor
materialmente  dos resultados de todo o
desenvolvimento social que lhe antecedeu, tao-
somente por isso torna-se possivel que o processo de
desenvolvimento ndo se veja obrigado a recomegar
sempre do inicio, mas possa partir do ponto em que
se deteve a atividade das geracdes anteriores.
Apenas o trabalho, enquanto objetivacdo da esséncia
humana, configura de modo geral a possibilidade da
historia. (Markus, 1974, p.52).

Para Marx (1987), é na relacdo entre homem e natureza que surge 0 processo
de apropriacdo, pois, ao se apropriar da natureza, incorpora-a a pratica social, resultando
no processo de objetivacdo, posto que ao se apropriar da natureza, objetiva-se nesse
processo ao criar uma nova realidade objetiva que é possuidora de caracteristicas
humanas e fungbes sociais. Assim, tudo o que é produzido pelo homem possui uma
inelimitavel dimensdo social (Marx, 1974, p.). Ou seja, 0s elementos produzidos pelo
homem tem por base a histdria passada da humanidade, bem como a histéria dos
elementos anteriormente produzidos. Desse modo, ao criar algo para satisfazer sua
necessidade imediata, cria-se também algo que satisfara a necessidade do grupo social.
Diante disto, como podemos pensar 0 processo de constituicdo da sexualidade humana?
Podemos falar de que apenas na esfera da sexualidade o ser humano é regido por sua

condicdo animalesca?

Se a func¢do dos instrumentos e das diversas formas de linguagem simbolica na
vida pratica do grupo tem fundamental importdncia para que o processo de
desenvolvimento do trabalho continue como base da permanente construcdo da
humanidade, os modos como 0s seres humanos se relacionam para a perpetuagdo da
espécie e do género humano ndo podem ser pensados de modo apartado. Duarte (2006)
pontua que qualquer objeto de que o homem se aproprie, s6 pode ser considerado um
instrumento, ao encontrar fungcdo na pratica social. Considerar um objeto como um

instrumento, portanto, seguindo tal principio, vai além da concepcéo usual de algo que o
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homem utilize para executar sua agdo, para ocupar o lugar de algo “cuja a significacao é
dada pela atividade social” (Duarte, 2006, p.118). Do mesmo modo podemos pensar
que 0s comportamentos sexuais possuem significados dados pela atividade social, pelo
intercdmbio material dos homens, pelo modo como os homens produzem materialmente

a sua existéncia e, a partir desta producao material, a explicam.

Podemos entdo considerar que foi imprescindivel ao surgimento da atividade
conscientizada, o fato dos homens viverem em grupos, uma vez que somente em grupo
uma acdo isolada e direcionada para modificar elementos da natureza, teria funcéo na

pratica do grupo (Engels,1952).
Luckacs (1972) afirma que:

Este problema aparece logo que o trabalho se torna
social, no sentido de que depende da cooperacédo de
mais pessoas, e independente do fato de que ja esteja
presente o problema do valor de troca ou que a
cooperagédo tenha apenas como objetivo os valores
de uso. (Luckécs, 1972, p.24)

O desafio agora posto reside no fato do homem aprender a encontrar as
finalidades da vivéncia junto a um grupo de outros seres humanos. Superadas posi¢des
teoldgicas mais primarias, em que se havia a necessidade de se tornar consciente da
finalidade de uma determinada acdo, como também a finalidade e funcdo dos
instrumentos, surge agora a necessidade de que se desenvolva uma forma superior de
consciéncia, da qual trard a luz uma posicdo teleolégica secundaria, sendo ela a
consciéncia da finalidade da atividade em grupo. Luckacs (1972, p. 24) afirma que tais
posicBes teleoldgicas secundarias estdo muito mais préximas da praxis social dos

estagios mais evoluidos do que o préprio trabalho no sentido que aqui o entendemos.

Para que os homens pudessem passar a vida grupal, fez-se necessario, todavia, o
desenvolvimento de funcGes psicologicas superiores, ndo desenvolvidas pela maturagédo
biologica, mas eminentemente culturais, como sera visto no proximo item deste
trabalho. Para este momento, é apenas importante destacar que o desenvolvimento da
linguagem simbdlica e dos demais signos, como a escrita, a matematica, a arte, foi

fundamental para que fosse possivel passar deste estadgio de consciéncia elementar ou
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primitivo, a um estadgio mais avancado, em que a vida em grupo torna-se ndo apenas

possivel, mas necessaria ao desenvolvimento do homem.

Ora, se o trabalho é requisito fundamental a constituicdo do homem, ao olhar
para a sociedade capitalista atual que tem como base a relagcéo de explora¢do do homem
pelo homem, no momento em que um homem ¢ explorado e ndo se sente livre em sua
atividade vital, a atividade se torna estranha a ele. A maneira pela qual a atividade de
trabalho foi transformada em trabalho explorado serd posteriormente analisada, ao
tratarmos do desenvolvimento filogenético. Para este momento, no entanto, importa que
se compreenda que com o surgimento histérico da propriedade privada, uma nova forma
dos homens organizarem a vida coletiva, isto é, uma nova forma de relacdo social, passa

a existir.

Em Marx (1980), vé-se que o determinante do valor a algo é o trabalho
humano. O valor de troca entre as mercadorias é, portanto, sempre uma relacdo social.
Mas é fato que a propriedade privada fundou uma nova forma de trabalho, o trabalho
alienado, cuja forca de trabalho de um é explorada por outro. Este ponto trata da
concepcdo de Marx (1980) acerca do duplo sentido da atividade humana. Para ele,
existiriam duas forma de atividade: o trabalho em geral, criador de valor de uso,
iniciado a partir da necessidade; e o trabalho alienado, criador de valor de troca. Marx
afirma que no valor de troca o vinculo social entre as pessoas se transforma em relacéo
social entre coisas, a capacidade pessoal, em uma capacidade das coisas. (Marx, 1980.
p. 84-5) Ao transformar a natureza com a predominancia do trabalho, como criador de
valor de troca, 0 homem aliena-se, estranha-se a si e na relagcdo com o outro; resultando
em sua degradacao e desvalorizacdo enquanto ser humano.

O individuo deve produzir um produto universal: o
valor de troca ou, considerado este em si
isoladamente e individualizado, dinheiro. Por outro
lado o poder que cada individuo exerce sobre a
atividade dos outros ou sobre as riquezas sociais, 0
possui enquanto proprietario de valores de troca, de
dinheiro. Seu poder social, assim como seu nexo
com a sociedade, o leva consigo no bolso. A
atividade, qualquer que seja sua forma fenoménica

individual, e o produto da atividade, qualquer que
seja seu carater particular, € o valor de troca, vale
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dizer, algo universal no qual toda individualidade,
todo carater préprio é negado e cancelado. (Marx.
1971. p. 84)

Ao delinear essa dupla face do trabalho, Marx evidencia a categoria alienagéo
enquanto momento positivo, necessario e constitutivo do processo de objetivacdo, bem
como no ultimo caso, enquanto negatividade, ao se apresentar como estranhamento.
Todavia, de acordo com Lessa (2008), € justamente na articulacdo entre o trabalho
excedente e a caréncia, que se inicia a necessidade historica da exploracdo do homem
pelo homem. Isto porque, caréncia é a situacdo na qual a producdo de uma sociedade
ndo é suficiente para atender as necessidades de todos os individuos, uma vez que a

riqueza passa a ser concentrada na mao de poucos. Lessa (2008) explica que:

Sua necessidade decorre da caréncia, isto €, Ou seja,
o0 individuo que trabalhava produzia mais do que ele,
individualmente, precisava; mas, como uma parte da
sociedade ndo produz (criangas, gravidas, velhos,
doentes, etc.), esse “a mais” nao era ainda o
suficiente para atender a todos os individuos e a
todas as necessidades. Ao lado do trabalho
excedente, portanto, as sociedades daquela época
conheciam também a caréncia: se todo o produzido
fosse igualmente distribuido, distribuir-se-ia a
caréncia, pois ndo havia o suficiente para todos.
(Lessa, 2008. p.53)

E 0 que ocorre com o trabalho no capitalismo, que se torna estranhado, visto que
se manifesta predominantemente como criador de valor de troca, ocorrendo ai, ndo
apenas o fetichismo da mercadoria, mas também, em consequéncia, o que Marx (1980.
p.71) observou e postulou como sendo a reificacdo das relacbes humanas, ou seja, ndo
somente 0s produtos do trabalho tornam-se mercadoria, mas também o proprio
trabalhador torna-se mercadoria, 0 que o destitui em sua vida genérica, e alienando
entre si esta vida genérica e a vida individual. Tal fato ocorre porque a humanizagéo
do género humano e a alienacdo acabam por se constituir como categorias que

expressam o carater contraditorio com que 0s processos de objetivacdo e apropriacdo
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ocorrem dentro das relacOes capitalistas, de dominacéo de classes. (Duarte, 2004. Lessa,

2008). De acordo com Marx (1971)
Estas relacbes materiais de dependéncia, em
oposicdo as pessoais (a relacdo de dependéncia
material ndo € sendo o conjunto de vinculos sociais
que se contrapdem automaticamente aos individuos
aparentemente independentes vale dizer, ao conjunto
dos vinculos de producéo reciprocos convertidos em
autdbnomos a respeito dos individuos) se apresentam
também de maneira tal que os individuos sdo agora
dominados por abstracbes, mesmo que antes
dependiam uns dos outros. A abstracdo ou a idéia

ndo € sem davida nada mais que a expressao tedrica
dessas relacGes materiais que os dominam. (p.92)

Entdo, se a mercadoria € algo produzido pelos homens para, inicialmente,
satisfazer suas necessidades, a sua utilidade € reconhecida pelos sentidos humanos,
porém o valor-de-troca que cada mercadoria possui, depende da relacdo dela com outras
mercadorias. Mas se as mercadorias podem entrar em relacdo umas com as outras elas
possuem um valor comensuravel, o valor, que é na verdade o seu valor equiparado ao
valor das demais. Enquanto o valor-de-troca é determinado pelas propriedades da
mercadoria o valor € estabelecido por sua relacdo com as outras, e ndo € reconhecivel
pelos sentidos humanos, uma vez que é uma propriedade intrinseca a forma-mercadoria.
Assim, o valor €, segundo Carone (2005, p.21), uma propriedade que resulta do
trabalho social dos homens, ou, é o trabalho social, anterior as trocas mercantis que
gera o valor. Todavia, no capitalismo, nenhuma mercadoria é produzida sem que antes
sejam produzidas as necessidades para o consumo dela, e por isso, as necessidade séo,
como afirma a autora, meios e ndo fins da producdo mercantil.(p.23). Isso somente é
possivel para que o valor-de-uso da mercadoria se consolide. E necessério antes que
alguém se torne seu proprietario, o que pode ocorrer se o individuo for possuidor do
valor equivalente ao valor da mercadoria. E nesse ponto que o trabalho humano passa a
servir as exigéncias e necessidade do capital: tornando sujeito autbnomo do processo
econémico que visa apenas e tdo somente a progressao ilimitada de valor. (Carone,
2005.p.23)
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O principio de equivaléncia do valor domina todas
as relacdes sdcias, sob o capital. Ou melhor, altera a
natureza das relacdes sociais transformando-as em
relagOes reificadas entre as pessoas e rela¢des sociais
entre coisas. (Carone, 2005.p.23)

E possivel perceber que a desvalorizacio do homem é ponto central nos escrito
de Marx ao tratar do valor que a mercadoria assume na vida cotidiana do mundo
capitalista. Mais do que isso, as questdes sobre a esséncia humana acabam por se
entrelacar ao tema do trabalho alienado. Porque, de acordo com Marx, o conteddo da
esséncia humana é determinado pelo trabalho, ndo sendo determinado pela natureza,
mas pela acdo dos proprios homens, por meio do trabalho, transformam a si mesmos.
Para isso, precisam agir sobre a natureza, para adapta-la a suas necessidades, ndo o

contrario. Assim, o que 0 homem &, o é pelo trabalho. (Duarte,2004, p.28)

Desta forma, ao encontrar na sociedade de classes o trabalho alienado, ou
estranhado, a esséncia humana s6 poderia se manifestar como sendo alienada, para
Marx (1997. p.415), ou seja, homens sem a consciéncia de que sdo sujeitos da historia e
autores de seus atos. Conforme nos aponta Duarte (2004) quanto a subjetividade
humana, a alienagéo seria entdo o ndo reconhecimento, pelo homem, de si mesmo, bem
como 0 ndo reconhecimento da autoria de seus produtos, suas atividades e dos outros
homens. Semelhantemente, na forma objetiva, tem-se que o trabalho alienado, ao
produzir homens que ndo reconhecem em si sua atividade de producdo do mundo
material, produz também, além da pobreza subjetiva, a pobreza material, uma vez que
toda a mercadoria por ele produzida agora ja ndo mais pertence a ele. E para que possa
consumir os produtos necessarios a sua vida, precisa vender sua forca de trabalho,

tornando-se, da mesma forma, mercadoria. (Marx, 1971. Duarte, 2004)

O operéario torna-se uma mercadoria tanto mais
barata quanto maior é a quantidade de mercadoria
que produz. A desvalorizagdo do mundo humano
aumenta em relacdo direta com a valorizagdo do
mundo das coisas (Marx, 1971.p. 69-71).

Seguindo esse principio, Marx também vem demonstrar que, ao tornar o trabalho

atividade forgada, por ser trabalho explorado, o trabalhador ndo se sente mais livre e

humano, tendo sua atividade como animalesca. Portanto ele acaba por se sentir livre
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somente em suas fung¢bes animais, ou seja, ao comer, beber e procriar, Ao contrario, nas
suas funcbes humanas relativas ao trabalho, sente-se nada mais que um animal. O que é

animal torna-se humano, o que é humano torna-se animal (Marx, 1971, p. 75).

Esse € 0 ponto essencial para fundamentar as discussfes a que nos propomos
neste trabalho, ou seja, a respeito da sexualidade humana. Se para que possa atuar de
forma consciente na transformacdo do meio em que vive, de forma a suprir suas
necessidades, o0 homem deve antes submeter sua natureza, dominar seus afetos, como
afirma Luckéacs, como executara tal dominio ao ver como estranha suas atividade de
producdo da vida? Importante lembrar que o precedente do desenvolvimento da
consciéncia, como sera visto no item a seguir, sdo as atividades de trabalho mediadas
pelos instrumentos e signos desenvolvidos pelo homem. Desta forma, como estariam
hoje sendo mediadas as questbes do autodominio de que falam os autores do
Materialismo Historico Dialético? Essa parece ser uma questdo de fundamental
importancia ao considerar que os meios de vivéncia da sexualidade sdo desenvolvidos a

partir de processos que sao historicos e culturais.

Por isso, para o proximo item, optou-se por apresentar os principais aspectos da
Psicologia Historico Cultural, para que seja possivel, posteriormente, fundamentar
discussOes a respeito de como pensar o desenvolvimento e expressdo da sexualidade
como sendo integrante do sistema de fungdes psicoldgicas que se constitui como
resultado do processo de humanizacdo ao longo da histéria do género humano, e
portanto, parte do que se entende como o conjunto das funcdes psicoldgicas superiores

que formam a consciéncia humana.

1.2. A Formacédo da Consciéncia e a Humaniza¢do do homem para a
Psicologia Historico Cultural

Seguindo com a base metodolégica do materialismo histérico dialético, como
exposto no item anterior, nesta parte trataremos especificamente da formacdo da
consciéncia humana a partir dos autores classicos da Psicologia Historico-Cultural,
considerando alguns conceitos importantes desta teoria psicoldégica que se pde na
contraméo daquelas que naturalizam o comportamento humano complexo. Deste modo,

tal como Vigotski e demais autores da Psicologia Histérico Cultural fizeram ao
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conceituar a constituicio e aperfeicoamento das diversas funcbes psicoldgicas
superiores, € nosso objetivo aqui, buscar compreender como tal desenvolvimento se dé.
E, a partir destes mesmos parametros, entender o desenvolvimento e o exercicio da
sexualidade humana. Para tanto, buscaremos resgatar conceitos fundantes tais como:
mediacdo por instrumentos e signos, caracteristicas das funcdes psicoldgicas primitivas

e das fungdes psicoldgicas superiores.

Dentre as muitas contribui¢cGes do materialismo historico dialético a Psicologia,
uma delas reside na possibilidade de apontar a esta, 0os caminhos para a compreenséo
das formas transitérias da sociedade e do carater histérico do mundo objetivo criado
pelos homens, mundo que é resultado e a0 mesmo tempo € o instrumento mediador, da
formagéo subjetiva desses homens. Do mesmo modo que 0s meios de producdo que
existiram anteriormente sdo histéricos e, por isso, provisorios, assim as caracteristicas,
comportamentos, concepcdes e ideias humanas que se produzem e reproduzem a partir

de uma determinada organizacao social também devem ser compreendidas.

Tem-se como premissa para a compreensao da constituicdo do psiquismo ou
consciéncia 0 movimento interno as relagcdes existentes em uma dada sociedade, bem
como suas contradi¢cdes, como sendo sempre resultantes do processo histérico cultural.
Dessa forma, para se compreender o comportamento de um individuo singular, devemos
considerar as circunstancias histdrico-sociais que produzem tal comportamento em
particular na relacdo com as tendéncias mais gerais do comportamento social em um
dado momento histdrico. E com esta perspectiva que o marxismo abre um caminho, até
entdo novo, para a Psicologia, que enquanto ciéncia da individualidade humana concreta
fundasse no Materialismo Histérico Dialético a concepcdo geral de homem. Por isso

Tanamachi (1997, p. 33) afirma que:

O marxismo, assim entendido, ndo contém
antecipadamente as verdades psicoldgicas concretas
e nem as respostas para qualquer outro ramo das
ciéncias particulares. No entanto, como teoria
cientifica do conhecimento é um fio condutor seguro
para resolver os problemas epistemologicos da
psicologia, porque define o sentido e as finalidades
para o estudo do homem.
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A fim de lancar as bases para uma psicologia cientifica marxista, Lev
Semenovitch Vigotski (1896-1934) realizou, apo6s a revolucdo de 1917, uma ampla e
critica revisdo dos fundamentos histdrico-filosoficos da Psicologia até entdo existente.
A partir da concepcdo marxista de homem e de mundo, ja exposta na primeira parte
deste capitulo, Vigotski e seus companheiros A.R.Luria e Alexis Leontiev buscaram
redefinir o método de compreensdo dos fenémenos psicoldégicos humanos a serem
pesquisados pelas ciéncias, e, em particular, pela Psicologia. Essas preocupacdes 0S
levaram a investigar as formas superiores de comportamento, tais como linguagem,
memoria, atencdo, pensamento e a explica-las em sua génese a partir das relacbes

sociais que o individuo estabelece com o mundo.

Se, portanto, para Marx e Engels, o trabalho é a fonte principal de producéo da
riqueza material e espiritual dos homens, para a Psicologia Histérico-Cultural de
Vigotski, Luria e Leontiev, o trabalho é condicdo essencial e insubstituivel para a
formacéo do psiquismo humano ou consciéncia. Porém, é certo que o bebé quando vem
ao mundo ndo trabalha, no entanto, também € certo que este mesmo bebé se insere no
seio de relagBes sociais ja pré-existentes e, como “filhote”, dependente dos adultos que
trabalham em uma dada sociedade, desde cedo passa a se apropriar das relacdes pelas
quais os seres humanos de seu contexto histérico reproduzem suas vidas. Interessou a
estes autores fundadores da Psicologia Historico-cultural explicar como cada crianca
que vem ao mundo, com um aparato bioldgico determinado e puramente instintivo,

torna-se um homem cultural de seu tempo historico.

Considerando o exposto, para que seja possivel abordar o tema da sexualidade a
partir da Psicologia Histérico Cultural, antes se faz necessario apresentar 0s aspectos
gerais que nortearam a elaboracdo da mesma, bem como os conceitos fundantes desta
Psicologia marxista, para que se possamos compor uma estrutura conceitual capaz de
elucidar a tematica deste trabalho. Para tanto, como feito no item anterior, procuraremos
abordar alguns dos os conceitos fundamentais da Psicologia Histérico-Cultural, como:
Atividade dominante, psiquismo humano, funcbes psicologicas superiores, fungdes

psicoldgicas elementares, mediacdo por instrumentos e signos.

Nesta apresentacdo da Psicologia Historico Cultural ndo se poderia deixar de
explicitar logo de inicio, que, assim como para 0 Materialismo Histdrico Dialético, para

Vigotski (2001), o desenvolvimento humano é um processo dindmico no qual se
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alternam estagios de relativa estabilidade e periodos de mudancas radicais, resultantes
de crises, entendidas como positivas, j& que modificam velhas relacGes e abrem espaco
para a criagdo de novas possibilidades. Nesta perspectiva, cada estagio do
desenvolvimento é constituido pelo que Vigotsky denomina de: atividade dominante.
O desenvolvimento dessas atividades condicionam as mudancgas mais importantes nos
processos psiquicos, desde a infancia até a vida adulta, bem como as particularidades
psicologicas de sua personalidade. Em termos psiquicos, isso quer dizer que a cada
atividade dominante que se destaca nas diversas fases do desenvolvimento, o ser
humano buscara se relacionar com o mundo concreto de forma a suprir suas
necessidades bésicas e as necessidades socialmente pré-criadas, sendo que nesse contato
constante e dialético com o universo circundante, acabar4 por formar novas

necessidades.

Tendo como tematica central de seus trabalhos a constituicdo do psiquismo
humano ou consciéncia humana, Vigotski (1896-1934) empreendeu esforcos a fim de
compreender como o homem constitui-se como tal. Ao buscar na producdo da
Psicologia de seu tempo respostas a essa questdo, encontrou uma ciéncia marcada pela
diversidade de explicacbes que ja se caracterizavam por tendéncias materialistas
mecanicistas ou subjetivistas internalistas, perdendo-se nelas a dimensdo historico-
social que permitiria uma explicacdo ndo dicotdmica da relacdo sujeito-sociedade
(Luria, 1979).

Para Vigotski (1996, p. 149):
(...) a tarefa fundamental da psicologia dialética
consiste precisamente em descobrir a conexao
significativa entre as partes e o todo, em saber
considerar o processo psiquico em conexao organica

nos limites de um processo integral mais complexo.

De forma semelhante, Leontiev (2004) elabora, a partir das concepgOes de
Marx, formulacbes a respeito de um homem que possui uma origem animal e, ao
mesmo tempo, é profundamente distinto dos seus antepassados animais, sendo esse
processo de hominizagdo resultante da passagem a vida em sociedade organizada com
base no trabalho. Essa passagem, segundo ele, modifica a natureza humana e marca o

inicio de um desenvolvimento que, diferentemente do desenvolvimento dos animais,
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estava e esta submetido, nédo as leis bioldgicas, mas as leis socio historicas, abrindo o
caminho para um novo curso de desenvolvimento, o0 processo de humanizacdo. Para
tanto, afirma também que a Psicologia deveria estudar como a formag&o da consciéncia
dos homens depende do seu modo de producdo da vida humana e de sua existéncia ao
longo das geracbes passadas, buscando compreender como se formam as relacdes vitais
dos homens, em que condigdes histdricas elas acontecem e, ainda, que estruturas

particulares envolvem estas relagoes.

Desta forma, segundo Leontiev (1978), poderiamos entdo estudar como a
estrutura da consciéncia do homem se transforma a partir da estrutura de sua atividade
vital humana, o trabalho. E possivel compreender que os homens, vivendo em épocas
diferentes da historia, em condigBes sociais diferentes, distinguem-se também por
aquilo que neles sdo os processos de percepcdo, atencdo, memoria, linguagem,
pensamento, e porque nao, sua sexualidade. Leva-se a pensar que a cada transformacao
radical das relagbes de producdo acarretaria uma transformagdo com equivaléncia

radical da consciéncia e comportamentos humanos. (Leontiev, 1978).

Para que se possa, entdo, compreender este processo de desenvolvimento,
retoma-se aqui o trabalho de Leontiev (2004), o Desenvolvimento do Psiquismo, em que
ele demonstra que somente as condi¢Oes coletivas de trabalho possibilitam a
transformacdo do reflexo instintivo em reflexo da realidade, ou, melhor dizendo, a
consciéncia, isso porque, afirma que para satisfazer suas necessidades, o ser humano
precisa atuar em grupo. Como exemplo, ele cita um grupo que sai para a caca, a cada
um é dada uma funcdo previamente determinada que seja definida pelas habilidades e
capacidades biol6gicas de cada homem. Enquanto um assusta 0 animal que ira em
direcdo ao restante dos demais cacadores, outro realizara o abate. Inicialmente,
afugentar a caca ndo satisfara a necessidade de fome ou vestimenta, mas em grupo, tal
necessidade podera ser satisfeita, uma vez que a caca abatida serd compartilhada pelo
grupo. Neste ponto em que 0 objeto da atividade e o seu motivo se separam, € que surge

0 conceito de acdo, de acordo com Leontiev (2004).

E diante do resultado de uma agio executada em grupo que o sentido da agéo

individual passa a ser significada, sendo este um passo fundamental ao salto dado pelo

50



homem em seu desenvolvimento  filogenético. Por sua vez, 0s
instrumentos/ferramentas’® utilizados na execucdo de uma acdo, comecam a se
diferenciar dos instrumentos utilizados pelos animais como resultado do reflexo
instintivo. Lukéacs (1872) afirma que a utilizacdo de utensilios pelo ser social é produto
da autoatividade do homem, enquanto a utilizacdo de instrumentos pelos animais se
apresenta como possuidor de um carater artificial que possui funcdo de adaptacao.
Sobre isso, é possivel retomar o exemplo citado por Vigotski e Luria (1996):

Um elefante quebra galhos de &rvores e os utiliza
para espantar as moscas. Isso é interessante e
instrutivo. Porém, usar galhos para combater as
moscas provavelmente ndo desempenhou nenhum
papel considerdvel na historia do desenvolvimento
da espécie “o elefante”. Os elefantes ndo se tornaram
elefantes pela razdo de que seus ancestrais mais ou
menos tipo-elefante matavam moscas com galhos
(...) o uso de instrumentos é incomparavelmente
mais desenvolvido nos macacos que nos elefantes.
Na vara usada pelo macaco ja& podemos ver o
prototipo ndo s6 de um instrumento em geral, mas
de toda uma série de instrumentos diferenciados:
pas, lancas e assim por diante. Porém, mesmo no
caso dos macacos que, no mundo animal, encontra-
se no ponto mais elevado quanto ao uso de
instrumentos, esses instrumentos ainda n&o
desempenham papel decisivo na luta pela
sobrevivéncia. (...) No processo de desenvolvimento
do macaco, esse salto para diante teve inicio, mas
ndo se completou. A fim de que se complete, é
preciso que se desenvolva uma forma especial de
adaptacdo a natureza, estranha aos macacos — ou
seja, o trabalho (VYGOTSKY & LURIA, 1996, p.
88).

A sociedade humana, para Vigotski, que deve ser tomada como aspecto
determinante na formacdo, ndo apenas da personalidade, como de cada estrutura que

permite a atividade humana. Assim, a constituicdo psicologica dos individuos depende

A categoria instrumentos é encontrada nas traducBes de lingua portuguesa. Na lingua
espanhola, como no caso das Obras Escorridas, é possivel encontrar a tradugdo ferramentas.
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diretamente do grau de desenvolvimento das forgas produtivas e da estrutura do grupo
social a que pertence, uma vez que s6 é possivel ao homem existir como ser social. Ou
seja, “é a sociedade e ndo a natureza a que deve figurar em primeiro lugar como fator

determinante da conduta do homem” (Vigotski, 2000, p. 89).

Desse modo, neste processo de desenvolvimento guiado pelo intercambio entre
0 homem e a sociedade, é que a acdo do ser humano comegou a se tornar acdo
consciente. Todavia, é importante ressaltar que este tornar-se consciente difere
significativamente da ideia de consciente/inconsciente expressa em Freud ou mesmo
Piaget. Vigotski (2001) vai determinar que tornar-se consciente, ou a tomada de
consciéncia, como afirma ele, implica em dizer que o individuo desenvolveu a
capacidade de conhecer a a¢do de sua consciéncia, tornar-se autoconsciente. Em nota,
relata sobre um experimento no qual uma crianca, ao ser perguntada sobre 0 seu nome,
sabe dar a resposta sobre este nome, sem, no entanto, estar consciente de que saber seu
nome possui uma fungéo social maior. Para melhor compreender o que esta tomada de

consciéncia quer dizer, tem-se o0 exemplo dado pelo proprio Vigotski (2001):

Eu dou um no6. Fago isso conscientemente.
Entretanto ndo posso dizer exatamente como o fiz.
Minha acdo consciente acaba sendo inconsciente
porque a minha atencdo estava orientada para o ato
de dar n6, mas ndo na maneira como o faco (...) O
objeto da minha consciéncia é o ato de dar no, o
préprio no e tudo o que acontece com ele, mas nédo
aquelas acdes que produzo ao dar né nem a maneira
como o fago. (p.288-9)

Nesse caso, 0 objeto da consciéncia é o nd em si, ndo a atividade consciente de
dar o né. Ao ndo ter consciéncia, naquele momento, de que o que se faz é dar o ng, ou
enquanto ndo se estiver consciente de que se sabe dar um n6, o simples ato de dar este
no, ainda ndo esta conscientizado. Assim como 0 homem primitivo, ao bater uma pedra
a outra, produz o fogo sem que antes haja qualquer planejamento, da mesma forma, ao
executar uma tarefa sem que haja a nocdo da finalidade, ou a consciéncia da propria

atividade, ndo se pode dizé-lo como ato consciente.

Sendo assim, o carater coletivo de toda atividade humana se torna primordial,

para Vigotski (2001) E necessario que antes haja o deva ser conscientizado, ou seja, 0
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homem primitivo passa a ter a necessidade da tomada de consciéncia a medida que
novas transformacdes sociais ocorrem, por meio de sua propria atividade. A tomada de
consciénciaocorre a medida que as situagdes concretas por ele vivenciadas passam a
demandar a repeticdo e a sistematizacdo de acOes antes aleatorias, resultantes da

causalidade.

Todavia, é importante destacar que para se compreender o trajeto de formacéo
da consciéncia, tal como postulado pelos autores soviético de que tratamos neste
capitulo, é preciso antes entender a importancia dos vinculos interfuncionais para essa
teoria, assim sendo, a forma com que a mudanca na estrutura das funcdes psicoldgicas
ndo apenas altera a estrutura da consciéncia, como também se tornam elementos
mediadores fundamentais do processo de formacgdo da consciéncia humana. Dentre
essas fungdes podem ser destacadas: a atengdo, a memoria, 0 pensamento, a linguagem,

a imaginacao e a vontade.

Entdo, para melhor dialogar com a questdo dos avancos alcancados pelos
homens em seu desenvolvimento filogenético e ontogenético, tomemos como exemplo a
funcdo da memoria. Inicialmente, no homem primitivo, a memdria se apresenta de
acordo com Vigotski (1996, p.113) como memdria bioldgica, cuja base esta impregnada
na plasticidade do sistema nervoso, ou seja, em sua capacidade de armazenar tragos de
estimulos exteriores e reproduzi-los, ndo podendo ir muito além disso. Essa memdria
primitiva ndo pode ser controlada pelo homem e por vezes confunde-se com as
percepcdes. Toma-se, portanto, que o desenvolvimento da memoria, como funcdo
psicoldgica superior, ocorre na medida em que o homem deixa de utiliza-la como forca
natural, passando a domina-la. Tal dominio ocorre a partir da criacdo dos signos
escritos, como desenhos e formas rudimentares de escrita, que lhe servirdo de
instrumentos artificiais e que atuardo como mediadores de uma forma superior de
memoria, acarretando na superacdo desta forma anterior, que era essencialmente

arraigada no bioldgico, para tornar-se memdria historica e cultural.

Vigotski (1934) vem determinar que, para serem considerados instrumentos no
interior da pratica social, os objetos devem possuir uma funcdo social, o que implica em
dizer que os instrumentos mediadores sdo sempre criacGes artificiais, posto que séo

essencialmente sociais e ndo individuais ou organicos. Por sua vez, possuem como
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finalidade inicial o dominio de todas as questdes da natureza, seja da natureza externa
ao ser humano, que ele atua para saciar suas necessidades essenciais, seja ao atuar para
dominar a si mesmo. Assim, 0s instrumentos, dos quais se apropriam os homens, atuam
diretamente no processo de seu desenvolvimento psicolégico humano, e por isso séo,
para Vigotski, instrumentos psicolégico. A partir do aperfeicoamento destes
instrumentos artificiais, se dara o aperfeicoamento dos 6rgdos naturalmente humanos,
como exemplo a méo e o cérebro, bem como ocorrera o aperfeicoamento das fungdes
psicolégicas do homem. E neste ponto que se torna possivel compreender como o
avanco da vida em sociedade, cujos instrumentos e demais signos sdo produzidos,

determinam a qualidade do desenvolvimento do psiquismo humano.

Leontiev (2004) afirma que o instrumento é sempre produto da cultura material,
carregando, em si, as caracteristicas da criagdo humana. O instrumento € ao mesmo
tempo um objeto social na qual estédo incorporadas e fixadas as operacdes de trabalho
historicamente elaboradas. (Leontiev, 2004 p.287). Ao tratar sobre o comportamento
do macaco antropoide, a partir dos experimentos realizados por Kohler (1921/1926),
Vigotski e Luria (1996), demonstra que, apesar de ser encontrada nos animais a
capacidade de execucao de tarefas e utilizacdo de instrumentos prontos dados a ele, a
linha divisdria entre 0 homem e o animal, reside na capacidade para desenvolver signos
como a linguagem e a escrita, mediadores de uma forma superior de consciéncia, que
determinam o salto do desenvolvimento filogenético para o desenvolvimento do homem

social.

Disso exposto, para retomar a questdo da percepcdo e seu desenvolvimento a
partir do uso de instrumentos simbdlicos, cabe aqui pontuar que Vigotkski (1930)
aponta que a funcdo da percepcéo esta diretamente ligada ao pensamento visual-direto,
que se ligara a denominacdo semantica dada aos objetos no processo de
desenvolvimento da sociedade. Dessa forma, ao olhar para um determinado objeto, uma
pessoa pensa em seu nome e faz generalizacGes a respeito dele, ou seja, busca a classe
de objetos a que ele pertence. Sobre isso, o autor afirma: Ao dizer que nossa percepcao

€ uma percepc¢ao atribuida de sentido, isto significa dizer que toda percepcdo é uma
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percepcdo generalizada. (Vigotski, 1930*. p.379) Assim, torna-se possivel ao género
humano acumular conhecimento sobre classes de objetos tais como: reldgios, carros e
casas; bem como generalizar sensagdes internas como o frio, o calor, a tristeza e a
excitacdo. Isto decorre de que a percepcdo ndo se forma de atomos isolados, como
afirma Vigotski, mas se apresenta como resultante da visdo que se tem de uma
determinada imagem e, por isso, esta ligado ao pensamento visual-direto, como dito

anteriormente.

Para o individuo adulto, a percepgdo visual serd sempre mediada pelas
experiéncias anteriores e pela tomada de consciéncia dos objetos e percepcdes, dando a
ele a possibilidade de atribuir significados a objetos especificos em situacdes que a
crianca ainda ndo consegue distinguir as partes isoladas de um todo. Por exemplo: Ao
olhar para sala de sua casa, um adulto é capaz de ver cadeira, mesas e demais objetos e
agrupa-los em classes para, entdo, fazer generalizacbes. Na crianca, a funcdo da
percepcao, tal como apresentada no adulto, ainda ndo foi desenvolvida por completo,
uma vez que ainda ndo possuem o0s signos mediadores dessa funcdo e, por

consequéncia, tudo para ela representa sua casa.

Em relacdo a este avanco que ocorre no processo do desenvolvimento, pode-se
dizer que a linguagem verbal, que estdo implicitas as denominacBes dadas aos objetos,
bem como seus significados, € o que possibilita aos homens designar e expressar
verbalmente seus estados internos, para que venha a existir, se fara antes necessario o
desenvolvimento de outras fungbes que formacgdo unidade dialético com a funcéo do
pensamento. No entanto, hd que se ter cuidado para que ndo facamos aqui 0 que
justamente apontou Vigotski (1934) ao tratar sobre A questdo metodologica da
consciéncia mediante unidades, no Tomos IV das obras escolhidas, isto €, dicotomizar
as funcbes da consciéncia, separando-as ao estuda-las. Logo, é importante dizer que
somente é possivel compreender o desenvolvimento da linguagem verbal se tomado por

base o desenvolvimento do pensamento e vice versa. Da mesma forma, para que se

' Optou-se aqui pela utilizacdo da versdo, traduzido ao portugués, de Achilles Dellari Junior
(1999) — sobre A crise dos Sete anos, disponivel em
http://pt.scribd.com/doc/16419850/Vigotski-A-crise-dos-sete-anos-trata-da-vivencia-
perejivanie-como-unidade-da-consciencia
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compreenda a questdo do significado, como iniciamos por dizer anteriormente, € preciso
que seja considerado que significado é uma unidade com a palavra e esse conjunto por
sua vez é produto da atividade intelectual da pessoa, em outras palavras, o significado

da palavra é a unidade indivisivel da linguagem e do pensamento. (p.383)

Como ja abordado anteriormente, o homem, além de utilizar instrumentos de
trabalho, possui a capacidade de elabora-los a partir da necessidade e assimila-los a
pratica social, sendo essa elaboragdo consciente dos instrumentos de trabalho a primeira
forma de atividade consciente. Tal atividade transforma radicalmente a estrutura do
comportamento humano, passando a diferir do comportamento animal, que tem seu
comportamento direcionado apenas a satisfacdo de suas necessidades. Agora, no homem
social, 0 comportamento possui uma acéo anterior, como ao elaborar os instrumentos,
acdo que terd sentido apenas posteriormente, a partir da utilizacdo do instrumento para
saciar a necessidade. Luria (1999) aponta que a preparacdo dos instrumentos de
trabalho requer uma série de novos procedimentos que passam a demandar novas
operacgdes auxiliares, que formam a nova estrutura consciente do homem. A atividade
consciente do homem se diferencia significativamente da dos animais por trés tracos
fundamentais. O primeiro traco trata do fato de que a atividade do homem néo esta
necessariamente ligada a motivos bioldgicos, ou seja, esta atividade é direcionada por
necessidades complexas, por exemplo, as necessidades cognitivas que levam a busca

por conhecimento.

Encontramos casos nas quais a atividade consciente
do homem, além de ndo se sujeitar as influéncias e
necessidades bioldgicas, ainda entra em conflito com

e, chega a inclusive reprimi-las.(Luria, 1999. p.72)
O segundo traco, Luria (1999) aponta que a atividade consciente do homem néo
toma por base a percepcdo imediata da realidade, mas sim, no reconhecimento de
necessidades ou no conhecimento mais profundo dessa realidade. Finalmente, reitera
que a atividade consciente do homem tem como fonte o fato dos conhecimentos e
habilidades humanas se formarem sempre por meio da assimilacdo da experiéncia de
toda a humanidade, como visto anteriormente e esta, por sua vez, é acumulada no
processo de histéria social e transmitida no processo de aprendizagem. Assim, o

pensamento no adulto tem como funcéo inicial, organizar a adaptagéo ao mundo externo
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em situaces dificeis, regulando as atitudes humanas em circunstancias que o instinto ou
o0 habito sdo insuficientes. Portanto, o pensamento sera a forma de influenciar o mundo
externo. Antes, porém, o pensamento deve ser verificado pela pratica, uma vez que visa

regular e organizar a pratica da adaptacdo ao meio.

A vivéncia de uma pessoa € sempre, portanto, uma unidade dialética entre a
personalidade e o meio, a qual é compreendida como sendo a relacéo interior da pessoa

desde sua infancia, com um ou outro momento da realidade. (Vigotski, 1934.p.383)

Toda a vivéncia é vivéncia de algo. Ndo ha
vivéncias sem motivo, como ndo ha ato consciente
que ndo seja ato consciente de algo. Entretanto, cada
vivéncia é pessoal. (..) A verdadeira unidade
dindmica da consciéncia, unidade plena que constitui
a base da consciéncia é a vivéncia. (Vigotski, 1934.
p.384)

Diante disso, neste ponto, é importante que nos apropriemos do importante
conceito de Vigostski (2000) sobre as fungdes psicologicas elementares e superiores.
Porque, de acordo com o autor, as fungdes psicoldgicas elementares sdo de origem
bioldgica e estdo presentes no homem mais primitivo, bem como estdo presentes em
bebés e nos animais, caracterizando-se pelas agdes involuntérias (ou reflexos) e pelas
reacOes imediatas (ou automaticas), como apresentado anteriormente, submetendo-se as
influéncias do ambiente externo. Em contrapartida, as funcdes psicoldgicas superiores
sdo de origem social, estando presentes apenas nos seres humanos. Séo definidas pela
intencionalidade das agdes, e pela tomada de consciéncia das mesmas, caracterizando-se
primordialmente, como operacdes indiretas, que necessitam da presenca de um signo

mediador, sendo a linguagem o signo principal.

Logo, as fungbes psicoldgicas superiores originam-se das relacdes reais entre
individuos humanos e resultam da relacdo dialética entre os fatores bioldgicos (funcbes
psicologicas elementares) e os culturais, transformados pelo decorrer da histéria
humana. Para melhor compreender a questdo dessa relacdo dialética encontrada ao
longo de todo o desenvolvimento humano, retoma-se que, ao buscar compreender essa
relacdo entre as fungdes psicologicas superiores e fungdes psicoldgicas inferiores,
Vigotski (1990) se apropriou do conceito hegeliano de superacdo, o qual Hegel afirma o

duplo significado da expressdo alemd superar, isto €, eliminar e também conservar.
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Dessa forma, as fungbes psicologicas elementares, nessa concepcdo, ndo deixam de
existir, mas sdo incluidas, transformadas e conservadas nas funcdes psicoldgicas
superiores, como uma dimensdo oculta. Os niveis anteriores e inferiores ndo acabam
quando aparece 0 novo, todavia, sdo superados, ficando como que negado
dialeticamente pelo novo, passando a existir no novo, porém funcionando de outro

modo.

De acordo com Luria (1999), ao ter uma nova estrutura para a realizagdo da
atividade consciente formada, torna-se possivel o desenvolvimento da linguagem, como
segunda condicdo para que essa estrutura seja cada vez mais complexa. Se, conforme
sinaliza este autor, a elaboracdo dos instrumentos é a primeira condicao, a possibilidade
de elaboracdo de um sistema de cddigos que auxiliardo na especificacdo e organizacdo
do mundo externo e interno, € a segunda condicdo essencial para o desenvolvimento. A
partir da construcdo do mundo material, surge a necessidade de designar objetos, e com

esta, a necessidade dos homens se comunicarem.

Ao inserir o instrumento da linguagem ao comportamento humano, novas
formas e fungdes psiquicas inteiramente novas passam a se formar. No entanto, para
Vigotski (1996), é importante que se diferencie os atos e processos de comportamentos
naturais das funcbes e formas de comportamentos artificiais, em outras palavras, as
formas de agir apropriadas por meio da vivencia em sociedade e que, ao serem
apropriadas, passam a ser, da mesma forma, instrumentos mediadores dos
comportamentos. De acordo com o autor, 0s processos de comportamentos naturais, sdo
comuns aos animais superiores e aos homens, surgiram e desenvolveram-se ao longo do
processo de evolucdo bioldgica do homem. Entretanto, os atos e formas de agir
artificiais sdo aqueles comportamentos naturais transformados em formas
qualitativamente novas por causa da mediacdo externa, da vivencia social. Para melhor

exemplificar, tome-se o exemplo dado por Vigotski (1996):

Na lembranca natural estabelece-se uma conex&o
associativa direta (um reflexo condicionado), A-B.
Na lembranca artificial, mnemotécnica, dessa
mesma marca através do instrumento psicolégico X
(né no lenco, esquema mnemonico), no lugar da
conexdo direta A-B estabelecem-se duas novas
conexdes: A-X e X-B, cada uma das quais é um
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reflexo condicionado, determinado pelas
propriedades do tecido cerebral, da mesma forma
que a conexdo A-B. (Vigotski, 1996. p.96-5)

Isso quer dizer que, ao utilizar novos recursos para o exercicio da memdoria, por
exemplo, (como trocar um anel de dedo para lembrar-se de algo) uma nova diregéo
artificial é dada pelo instrumento ao funcionamento que antes era natural (reflexo) da
memoria. Logo, o ato de lembrar-se de algo, torna-se uma operacdo intelectual, na
medida em o recurso mediador utilizado, a ferramenta, passa a ser tomada também
como objeto e estimulo do comportamento. Assim, se um instrumento é orientado para
0 psiquismo e/ou o comportamento, € um instrumento psicolégico, do contrério
continuard a ser uma ferramenta de modificacdo de objetos. S&o 0s instrumentos
psicolégicos que ampliam e fazem avancar qualitativamente as possibilidades do

comportamento humano.

Todavia, apesar de termos tomado aqui como exemplo a memoria, esse
processo igualmente ocorre com as demais fungdes psicolédgicas superiores, tais como: a
atencdo, o pensamento verbal, e por que ndo dizer, a sexualidade, como neste trabalho

nos propomos a indagar.

Vigotski vem ressaltar, todavia, a importancia que a mediacdo possui em todo
0 processo ao afirmar que: “0 fato central de nossa psicologia é o fato da acgéo
mediada.” (1996, p. 188) Isso decorre que, para a psicologia marxista, cada homem em
particular s6 pode ser compreendido a partir da sociedade em que vivem: “podemos
dizer que cada pessoa é em maior ou menor grau 0 modelo da sociedade, ou melhor, da
classe a que pertence, ja que nela se reflete a totalidade das relagbes sociais”
(Vigotski, 2000, p. 368). Tal concepcdo apresentada por Vigotski (1996) esta
fundamentada pela postulagdo de Marx e Engels (1979) de que:

N&o € a consciéncia que determina a vida, mas a
vida que determina a consciéncia. Na primeira
maneira de considerar as coisas, parte-se da
consciéncia como produto do proprio individuo
vivo; na segunda, que é a que corresponde a vida
real, parte-se dos préprios individuos reais e vivos, e
se considera a consciéncia unicamente como sua
consciéncia, unicamente como a consciéncia destes
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individuos que tém uma atividade pratica (Marx e
Engels, 1847/1979, p. 37-38).

Assim, Vigotski (1996) afirma:

Da mesma forma que a dindmica de uma sociedade
viva ndo representa uma totalidade simples e
uniforme, e que a sociedade mesma é seccionada em
diferentes classes sociais; assim, durante um periodo
historico determinado, ndo se pode dizer que as
personalidades  humanas  representem  algo
homogéneo, uniforme. A psicologia, ao levar em
conta o fator elementar da tese geral aqui recem-
enunciada, s6 pode ter uma conclusdo direta:
confirmar o carater de classe, a natureza de classe e
as distincbes de classe como responsaveis pela
formacé&o dos tipos humanos (Vigotski, 2000. p.).
Seguindo estes mesmo pressupostos, Martins (2001) vem dizer que, ao romper
com as barreiras bioldgicas de sua espécie, tendo ele proprio e 0 mundo se tornado um
objeto passivel de transformacdo consciente, se da a possibilidade de desenvolvimento
de novas funcdes cognitivas como o pensamento e o raciocinio. Superando os limites da
representacdo imediata da realidade, o homem passa a representa-la cognitivamente,
denominando-a por meio da linguagem. E a partir da linguagem, que se permite fixar e
transmitir de uma geragdo a outra as representacdes e 0os conhecimentos que 0 homem

estrutura sua consciéncia.

Porquanto, o desenvolvimento da capacidade humana envolve o processo de
objetivacdo das forcgas essenciais do homem e o processo de apropriar-se dos objetos do
ambiente circundante desde o seu nascimento por meio das atividades, mediadas pelas
relacBes interpessoais, através dos signos simbolicos, como a escrita e a linguagem
falada. O processo de humanizacéo reflete o processo no qual o individuo aprende a ser
homem na relagdo com os homens na atividade de trabalho, de modo que o psiquismo
humano forma-se no decurso da vida social, no qual o desenvolvimento da linguagem

simbdlica tem papel fundamental.

Posto isto, é importante dizer que entende-se que a compreensdo dos conceitos

da Psicologia Historico Cultural abrird o caminho para que se possa refletir sobre o
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desenvolvimento da sexualidade ao longo da histéria humana. Duarte (2008) declara

que em uma perspectiva historico-social:

(...) mais importante do que apenas superar 0S
unilateralismos na anélise da rela¢éo sujeito-objeto €
buscar compreender as especificidades dessa
relagcdo, considerando-se que sujeito e objeto s&o
histéricos e que a relacdo entre eles tambem é
historica. (p. 23)

Contudo, da mesma forma que ndo encontrar-se-4 nos escritos de Marx ou
Engels estudos cujo foco tenha sido a sexualidade, ndo é possivel identificar nos
escritos dos diversos autores da Psicologia Historico Cultural tais como: L.S Vigotsky
(1978); A.R. Luria (1928); Alexis Leontiev (1978), estudos voltados ao
desenvolvimento da sexualidade. Mas é certo que o método do materialismo histérico
dialético, embora aqui nesta pesquisa ainda apresentado em seus estudos iniciais,
oferece recursos para a superacdo da compreensdo baseada na ldgica formal e

dicotdmica como as que serdo descritas no ultimo capitulo deste trabalho.
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CAPITULO I

2. O DESENVOLVIMENTO FILOGENETICO DA SEXUALIDADE HUMANA:
DA HOMINIZACAO A HUMANIZACAO.

Partindo dos conceitos fundamentais do Materialismo Histérico Dialético e da
Psicologia Historico Cultural, apresentados no capitulo anterior, é a proposta deste
capitulo realizar uma retomada do desenvolvimento filogenético do homem, para que se
possa compreender de que forma o salto qualitativo dado pela espécie humana
transformou as questfes a cerca da sexualidade humana. No entanto, esta retomada
ampara-se no entendimento de que focalizar a sexualidade apenas pelo viés bioldgico,
tal como fazem diversas vertentes da Psicologia, seria 0 mesmo que considerar o ser
humano e sua sexualidade como indistinto das demais espécies animais, ignorando as
modificacbes geradas ao longo da histoéria humana, dando continuidade a viséo
dicotdémica da l6gica formal que predomina na atualidade.

Sem pretender esgotar todos o0s aspectos relacionados as transformacoes
operadas no exercicio da sexualidade humana nos diversos periodos da Historia, a partir
do método do Materialismo Histdrico Dialético, cuja base se assenta nos escritos de
Marx (1848) e Engels (1891), o caminho a ser percorrido € o de demonstrar que 0s
fendmenos humanos sé podem ser compreendidos se amparados no entendimento da
totalidade da vida humana. Parte-se, pois, da existéncia de um aparato biol6gico inicial
que é base primordial e indissocidvel para as transformac6es radicais operadas pela
producdo da vida material e concreta dos homens, isto €, o trabalho. Igualmente, ao se
tomar os principios da Psicologia Historico Cultural, é possivel compreender que o
exercicio da sexualidade como simples forma de acasalamento, tal como hé nas outras
espécies, também ocorreu no homem e é parte de sua natureza bioldgica. Porém, no
decurso da histéria humana, tal manifestacdo vai se transformando de modos variados,
conforme as relacBes sociais que se produzem em decorréncia da organizacdo da
producdo material da vida humana. Desconsiderar esse aspecto, ou Seja, que a
sexualidade humana possui histdria, justamente por ser o homem um ser historico, faz

com que apreendamos o fendmeno apenas parcialmente. No entanto, a busca por
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apreendé-lo em sua totalidade é um desafio, o qual aqui se pretende apontar

possibilidades para maiores investigagdes e aprofundamento.

Optou-se, neste capitulo, por utilizar como base norteadora os escritos de Engels
(1995) em A Origem do Familia, da Propriedade Privada e do Estado, o trabalho de
Lessa (2008) Abaixo a Familia Monogamica, e a obra Histdria da Vida Privada
organizada por Ariés e Duby (1990). A partir desses autores, € possivel compreender
que no decurso da histéria do desenvolvimento do género humano, sob o continuo
processo dialético de objetivacbes e apropriacfes, os homens desenvolveram suas
funcbes psiquicas e criaram condicGes objetivas para o desenvolvimento delas de
geracdo em geracdo por meio dos signos e instrumentos construidos ao longo desse

processo.

De acordo com Leontiev (2004), todavia, ndo € possivel pensar o salto da
hominizacdo a humanizacdo sem compreender que existiu uma base bioldgica
fundamental que € precursora do desenvolvimento do homem social, porém destaca que
alguns milénios de historia social fizeram mais no dominio das funcbes psiquicas que

0s anos de evolucao bioldgica.

Ao pensar no processo de hominizacdo, Leontiev (2004) elabora a partir das
concepcdes de Marx, formulagdes a respeito de um homem que possui uma origem
animal e ao mesmo tempo, é profundamente distinto dos seus antepassados animais,
sendo essa hominizacdo resultante da passagem a vida em sociedade organizada com
base no trabalho, pondo em cena um processo radicalmente diferenciado. Esta
passagem, segundo ele, modifica a natureza humana e marca o inicio de um
desenvolvimento que, diferentemente do desenvolvimento dos animais, estava e esta
submetido, ndo as leis bioldgicas, mas a leis sécio histéricas, o processo de

humanizacéo.

O mundo real, imediato, do homem, que mais que tudo determina sua vida, € um
mundo transformado e criado pela natureza humana. Entretanto, ele ndo é dado
imediatamente ao individuo, pois € um mundo de objetos sociais, de objetos encarnados
de aptidées humanas formadas no decurso do desenvolvimento da pratica sécio-

historica; e, enquanto tal, apresenta-se a cada individuo como um problema a resolver.

De acordo com Leontiev (2004):
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Pela sua atividade, os homens ndo fazem, sendo,
adaptar-se a natureza. Eles modificam-na em funcéo
do desenvolvimento das suas necessidades. Criam 0s
objetos que devem satisfazer as suas necessidades e
igualmente os meios de producgéo desses objetos, dos
instrumentos as maquinas mais complexas.
Constroem habitagdes, produzem as suas roupas e
outros bens materiais. Os progressos realizados na
producdo de bens materiais sdo acompanhados pelo
desenvolvimento da cultura dos homens; o seu
conhecimento do mundo circundante e deles
mesmos enriquece-se, desenvolvem-se a ciéncia e a
arte.(...) mundo de objetos e de fenémenos criado
pelas geracbes precedentes. Ela apropria-se das
riquezas desse mundo participando no trabalho, na
producdo e nas diversas formas de atividade social e
desenvolvendo assim as aptidfes especificamente
humanas que se cristalizaram, encarnaram nesse
mundo. (Leontiev, 1978, p. 265-266)

Assim, o propdsito de discorrer sobre o desenvolvimento filogenético da
sexualidade humana a partir dos pressupostos da Psicologia Histérico Cultural ndo pode
furtar-se de iniciar por explicitar, que as fungdes culturais complexas se ancoram nas
naturais que constituem o homem, mas nelas ndo se reduzem. Isso porque ndo é
objetivo deste trabalho negar o fato de que a reproducdo da espécie humana vincula-se a
um processo bioldgico, isto é, ligado a fertilizacdo do dévulo pelo espermatozoide.
Porém, se esta base bioldgica se mantém necessaria ao desenvolvimento do homem
como especie, sem sombra de duvida que a histéria da humanidade, com o
desenvolvimento da ciéncia, vem alterando radicalmente este processo de reproducéo da
espécie, o qual ndo depende mais unicamente do ato sexual. Como afirma Duarte
(2006)

De forma alguma pretendemos argumentar que a
vida humana ou o processo de conhecimento se
realizem de forma absolutamente independentes dos
processos naturais. Entretanto, o reconhecimento
da inelimitavel relacdo entre natureza e
sociedade, como principio ontoldgico
fundamental, deve ser acompanhado de igual
reconhecimento da existéncia de um salto na

passagem da evolugdo da vida sobre a face da
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terra, como da histdria organica, para a historia
social. Este salto ndo estabelece ruptura total, mas
configura o inicio de uma esfera ontoldgica
qualitativamente nova e da realidade humana, como
realidade sdciohistorica. (Duarte, 2006, p.85., grifos
N0SSO0S):

Do exposto, € possivel compreender que sob essa base bioldgica ineliminavel,
muito sendo alterado no que se refere a sexualidade humana. Considerando todas as
possibilidades hoje dadas de fertilizacdo, natural ou in vitro, a “escolha” do ventre para
a geracdo do bebé, os tratamentos para recuperacdo da fertilidade em idade avancgada,
bem como de interrupcdo dela em idade precoce, que impactam e transformam, nao
isento de contradicGes, a perpetuacdo da espécie humana. Para além da procriacéo, o
exercicio da sexualidade, ainda que mantenha um componente biolégico como base,
muito se alterou a partir das transformacgdes acima apontadas, libertando-se da exigéncia
priméria de procriar, tornando-se multifacetado conforme a organizacdo social.
Entendendo-se, pois, que hd uma unidade entre a base bioldgica a o desenvolvimento
sociohistérico humano e ndo uma ruptura, a afirmacdo da impossibilidade de
dissociacdo destas duas esferas (individuo/sociedade) pode ser reiterada a partir de
Marx (1948):

Este modo da produgé@o nédo deve ser considerado
no seu mero aspecto de reproducdo da existéncia
fisica dos individuos. Trata-se j4, isso sim, de uma
forma determinada da atividade destes individuos,
de uma forma determinada de exprimirem a sua
vida, de um determinado modo de vida dos
mesmos. Como exprimem a sua vida, assim 0s
individuos sdo. Aquilo que eles sdo coincide,
portanto, com a sua producdo, com 0 que
produzem e também com o como produzem.
Aquilo que os individuos s&o depende, portanto,
das condi¢Ges materiais da sua produgédo. (Marx.
1976: p.43)

Lidkacs (1872, p.07), nessa mesma direcdo, aponta que existe uma (...) dupla
determinacdo de uma insuperavel base natural e de uma ininterrupta transformacéo
social dessa base. Dessa maneira, ndo € possivel que se compreenda as manifestacdes
humanas subjetivas e objetivas, no caso deste trabalho, referentes a sexualidade, sem
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pensa-las como firmemente enraizadas no chdo da atividade produtiva dos homens,
considerando que esta Ultima transforma a realidade concreta (externa e interna), cria e
recria formas de sociabilidade, e permite a superacdo do primitivo e instintivo para o

mais evoluido e socializado, porém, como ja dito, ndo livre de contradicdes.

Mészaros (2003), em uma de suas obras mais conhecidas, intitulada Para Além
do Capital, afirma que as relacdes entre os seres humanos no que diz respeito a
reproducdo bioldgica e seus processos reguladores, estdo “emaranhados em uma rede

de relacionamento dialéticos” e complementa que:

(...) a regulamentacdo economicamente sustentavel
da reproducdo bioldgica dos seres humanos é uma
funcdo  mediadora  primdria do  processo
sociometabdlico. Portanto, a articulacao
historicamente  mutdvel dos relacionamentos
humanos é da maior importancia nessa questdo.(...)
(Mészaros, 2003, p.10)

O mesmo autor ainda destaca que o proprio Marx (1989), ao tratar das

necessidades humanas nos Manuscritos Econémicos Filosoficos, afirmou:

O relacionamento direto, natural e necessario de
pessoa a pessoa é a relacdo do homem com a mulher
(...) Portanto, desse relacionamento se pode avaliar o
nivel de desenvolvimento do homem.... Nesse
relacionamento também se revela a extensdo em que
a necessidade do homem se tornou uma necessidade
humana; portanto, a outra pessoa tornou-se para ele
uma necessidade - a extensdo em que, em sua
existéncia individual, ele é ao mesmo tempo um ser
social. (Marx, 1989. p.102)

Nesta perspectiva o comportamento inicialmente biologico, necessario a
procriacdo da espécie, mais especificamente o ato sexual, é apresentado pelos autores
como sendo, no decorrer da historia, regulado por diferentes mediagdes sociais. Nesse
aspecto, as diversas instituicdes sociais funcionam como lei regulamentadora das formas
historicamente especificas de relacionamento humano. E sdo nas relagbes entre as

pessoas, no modo como 0s homens se relacionam entre si, que é revelado o
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correspondente modo de administrar o processo do trabalho. Dentre as instituicdes

reguladoras, para Mézéros (2003)

A familia estd entrelacada as outras instituicoes a
servico da reprodugdo do sistema dominante de
valores, ocupando uma posigédo essencial em relagdo
a elas, entre as quais estéo as igrejas e as instituicoes

de educacdo formal da sociedade. (Mézaros, 2003).
Se o ato sexual, por principio, possibilita a procriagdo da espécie humana, a
familia por sua vez, tornou-se, ao longo da histéria dos homens, a instituicdo reguladora
e mantedora das relacdes entre macho e fémea, homem e mulher, relagcdo essa que, em
principio e a parte dos avangos cientificos da atualidade, seria a responsavel por gerar,
manter e socializar os homens. Sobre isso, Mézéros (2003) aponta que a constituicdo da
familia monogamica, como apresentada na atualidade, s6 é possivel em consonancia ao
sistema de producdo capitalista, na qual para que prevalecam as relacdes de dominacgéo

deve existir antes, aquele que sera passivel de dominacéo.

Outrossim, para que seja possivel compreender o desenvolvimento da
sexualidade a partir do desenvolvimento ontoldgico do homem, é imprescindivel
recorrer, como dito anteriormente, aos estudos sobre o desenvolvimento da Origem da
Familia e da Propriedade Privada e do Estado de Engels (1995). Antes de seguir
adiante, e para que seja possivel o aprofundamento, bem como problematizar o tema da
familia, cabe aqui tomar como base 0s escritos de Lessa (2008), que ao discorrer sobre o
tema da familia monogamica tece um paréagrafo que serve de reflexdo, ao mesmo tempo
em que interliga a concepcdo marxista de instituicdo familiar como estrutura formal da

sociedade capitalista. Lessa (2008) aponta que:

Discutir a familia é sempre uma questdo muito
dificil. Em primeiro lugar, porque ndo é algo facil
tomar consciéncia de que 0 que somos enguanto
maridos e esposas, enguanto pais, maes, filhos e
filhas ndo sdo as unicas alternativas abertas para a
humanidade. E afetivamente complicado se dar
conta de que o que hoje somos como homens e
mulheres, pais e filhos, estd tdo permeado pelas
relagbes sociais predominantes que terminamos
sendo algo muito diferente do que gostariamos de
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ser. Ndo é facil compreender como, em que
extensdo, profundidade e intensidade, as alienagOes
que brotam da propriedade privada atuam sobre
nossos sentimentos e emogdes mais intimas,
pessoais. Uma avaliacdo sensata dessa esfera
necessariamente tem alguma influéncia na avaliagéo
pessoal que fazemos de nossas familias, de nossos
papéis enquanto pais e mées, de n0ssos proprios pais
e parentes. (Lessa, 2008. p.10)

Tal desafio posto, com Engels (1995) vé-se que até o inicio da década de
sessenta do século XIX ndo era possivel pensar a histéria da familia como sendo
desconectada das referéncias religiosas que tinham como base os livros biblicos. A
forma patriarcal comumente relatada no Pentateuco (cinco primeiro livros da biblia) era
ndo somente admitida como o relato mais antigo da humanidade, como também era a
unica referéncia de comparacdo para a formacdo da familia burguesa, dando a
impressdo de que a constituicdo familiar ndo tivesse passado por nenhuma evolucdo ao
longo da histéria dos homens. “No maximo admitia-se que nos tempos primitivos

pudesse ter havido um periodo de promiscuidade sexual. (Engels. 1995, p.6)

O estudo da historia da familia comeca, de acordo com Engels (1995), apenas
em 1861, com o Direito Materno de Bachofen. Nessa obra, o autor formulou quatro

principais teses:

(...) primitivamente, 0s seres humanos viveram em
promiscuidade sexual (impropriamente chamada de
heterismo por Bachofen); 2 — estas relacdes excluiam toda
a possibilidade de estabelecer, com rigor, a paternidade,
pelo que a filiacdo apenas podia ser contada por linha
feminina, segundo o direito materno, e isso verificou-se
em todos 0s povos antigos; 3 — como consequéncia desse
fato, as mulheres, como mées, como Unicos progenitores
conhecidos da jovem geracdo, gozavam de grande apreco
e respeito, alcancando, de acordo com Bachofen, o
dominio absoluto (ginecocracia); 4 — a passagem para a
monogamia, em que a mulher pertence a um s6 homem,
incidia na transgressdo de uma lei religiosa muito antiga
(isto é, do direito imemorial que os outros homens tinham
sobre aquela mulher), transgressdo que devia ser
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castigada, ou cuja toleréncia se compensava com a posse
da mulher por outros, durante determinado periodo.” (p. 2)

Apo6s mencionar os estudos de Bachofen, Engels (1995) cita Mac Lennan, que
organiza novas pesquisas sobre formas de matrimoénio encontradas em povos selvagens,
barbaros e civilizados dos tempos antigos e modernos. Segundo ele, tais estudos
apresentavam documentos gque evidenciavam a existéncia da monogamia e da poligamia
ja conhecidos desde os escritos do livro biblico, e da poliandria, esta caracteriza a posse
de uma mulher por um grupo de homens. Entretanto, os estudos da época de Mac
Lennan, mostravam que entre outros povos era possivel encontrar ainda outras formas
de relagdo entre homens e mulheres, as quais iam além daquelas descritas e concebidas
por ele (Engels, 2004).

Engels (1995) aponta para o ano de 1871, em que surgem os estudos de Morgan
(1871) apresentando uma ordem mais precisa na pré-histéria da humanidade no que diz
respeito a familia, ou as formas de unido entre homens e mulheres ao longo da histéria
da humanidade. Ocupando-se prioritariamente dos periodos historicos referentes ao
estado selvagem e béarbaro da humanidade até sua transicdo a civilizacdo, sistematizou
suas investigacdes tomando como base os progressos obtidos na producéo dos meios de
existéncia dos homens em cada periodo. Para Morgan, o desenvolvimento da familia
caminhava ligado ao progresso dos meios de producdo dos alimentos e de subsisténcia
humana (Engels, 1995).

Antes de continuar, é importante dizer que diferente do que observamos hoje, o
que Engles (1995) vem denominar como familia é na verdade a relacdo entre homem e
mulher, diferente do que ocorre hoje que o termo estd relacionado aos diferentes
sistemas de parentesco. Engels (1995) destaca a afirmacdo de Morgan (1871) em que

aponta que a familia:

(...) é o elemento ativo; nunca permanece estacionaria, mas
passa de uma forma inferior a uma forma superior, a medida
que a sociedade evolui de um grau mais baixo para outro mais
elevado. Os sistemas de parentesco, pelo contrario, sdo passivos;
SO0 depois de longos intervalos, registram 0s progressos feitos
pela familia, e ndo sofrem uma modificagdo radical sendo
quando a familia ja se modificou radicalmente. (Engels, 1995.
p.30, grifos nossos)
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Dentre as principais ideias apresentadas por Morgan (1871), Engels (1995)
propde um resumo para apresenta-las.
Por ora, podemos generalizar a classificagdo de Morgan da
forma seguinte: Estado Selvagem — Periodo em que predomina a
apropriacdo de produtos da natureza, prontos para serem
utilizados; as producdes artificiais do homem séo, sobretudo,
destinadas a facilitar essa apropriacdo. Barbarie — Periodo em
que aparecem a criagdo de gado e a agricultura por meio do
trabalho humano. Civilizagdo — Periodo em que o homem

continua aprendendo a elaborar os produtos naturais, periodo da
indUstria propriamente dita e da arte. (Engels, 1995, p.29)

Para que fosse possivel tratar do tema sexualidade e suas transformacdes ao
longo da historia humana, optou-se pela adog¢do da mesma organizacdo dos periodos
historicos acima citados - Estado Selvagem, Barbéarie e Civilizacdo — de forma a
apresentar a discussdo de modo didatico. Assim, espera-se que seja possivel a
visualizacdo dos periodos de transicdo dos modelos de relacionamento ou
“matrimonio”, ao longo dos séculos, em correlagdo com o crescente dominio do homem
sobre a natureza e as alterac6es nas formas de relacdo social, buscando tracar mediacdes
entre tais mudancas com o desenvolvimento do psiquismo em tais épocas. Sabemos que
tal proposta é bastante ousada e inusitada, porém necessaria quando se discute a relagao

indissociavel entre individuo/sociedade, biolégico/social.

2.1 O Estado Selvagem

Denominada por Engels (1891) de a infancia do género humano, no estado
selvagem, os homens permaneciam nos bosques tropicais ou subtropicais, viviam em
meio ou sobre as arvores, pois existiam grandes predadores carnivoros, eram
essencialmente herbivoros, com a alimentacdo baseada em frutas, nozes e raizes. Por
ndo terem sido encontrados até a época dos escritos de Morgan, relatos historicos de
povos que estivessem nesta condicdo de desenvolvimento, ndo é possivel precisar como
se dava a vida comunal ou mesmo o modo de relacdo para a procriacdo ou exercicio da

sexualidade humana neste periodo.

Entretanto, para que se possa admitir a descendéncia animal dos seres humanos,
0s autores optam por aceitar a existéncia desta fase anterior como um estado transitério
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de desenvolvimento para a seguinte. Assim, da mesma forma, ao se pensar acerca do
desenvolvimento da sexualidade no processo de hominizacdo, é possivel pressupor que
neste periodo existiam, como afirma Engels (1995, p.33), todas as variedades possiveis
de ligacdo entre macho e fémea. Isso porque, ao tomar por base os escritos de Engels, é
possivel verificar que nos vertebrados superiores existia tanto a poligamia quanto a
monogamia, sendo sempre um macho para um grupo de fémeas. Tais lagos eram
modificados (relaxados como afirma Engels, 1995. p. 34), no periodo do cio, sendo que

nos demais periodos, havia o ciime do macho como o lago e o limite da familia.

Ao pensar no processo de hominizacdo a partir do materialismo historico, pode-
se admitir que nesta fase de transicdo, a consciéncia humana ainda estd em fase de
constituicdo, sendo as condigdes naturais dos homens tais como, o instinto e os reflexos,
0s principais recursos utilizados para sua sobrevivéncia e, da mesma forma, 0s recursos
disponiveis para a procriacdo e sobrevivéncia da espécie. Assim como apresentado ao
tratar dos conceitos fundamentais do Materialismo Historico Dialético, de acordo com
Leontiev (2004, p.85), para que uma atividade seja compreendida como uma agdo, é
preciso antes supor que tal sujeito que age, tenha sido capaz de “refletir psiquicamente a
relacdo existente entre 0 motivo objetivo (...) e seu objeto. Sendo a acéo fica impossivel,

’

¢é vazia de sentido para o sujeito.”.
Da mesma forma, Engels (1995) completa:

Doravante, estd presente ao sujeito a ligacdo que
existe entre objeto de uma acdo (o seu fim) e o
gerador da atividade (o seu motivo). Ela surge-lhe na
sua forma imediatamente sensivel, sob a forma de
trabalho coletivo (...) por este fato, as relagbes dos
participantes  individuais do trabalho  s&o
inicialmente refletidas por eles, na medida em que
apenas as suas proprias relagdes coincidam com as
da coletividade de trabalho. (Engels, 1995: p.86)

Ao falar sobre o0 homem primitivo, Leontiev (2004) demonstra que o significado
de uma acéo, nesta época do desenvolvimento, aparece apenas como reflexo do objeto,
sem um fim previamente determinado e sem ligacdo ao motivo gerador da atividade.
Uma vez que 0s sujeitos comegam aos poucos viver em coletivo, gradativamente o
reflexo da acdo individual, ao ser observado como semelhante ao reflexo da agdo do
outro, passa a ter novo significado, interligando a relagdo atividade-objeto. E é neste
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ponto que a consciéncia humana'? toma forma, mesmo que ainda rudimentar, na medida

em que se torna possivel a ligacéo entre a atividade geradora e 0 objeto de uma acéo.

Igualmente, pode-se pensar que, enquanto as relagcbes entre 0os homens nesse
processo de hominizacdo inicial ndo eram ainda acGes coletivas propriamente ditas, ou
seja, agdes conjuntas com um fim consciente e comum a sobrevivéncia do grupo, ndo
era também possivel ao homem dar sentido ou significado a suas préprias acdes,
inclusive no referente a sexualidade, o que os mantinha em um estado muito préximo as
demais espécies de animais mais desenvolvidos. Possivelmente ndo havia sequer a
compreensdo da ligacdo entre ato sexual e a procriacdo da espécie. Apenas mais a
frente, a partir do desenvolvimento de rudimentos da linguagem simbdlica em
consonancia com o desenvolvimento instrumental, a observagdo da natureza, causas e
consequéncias passa a ocorrer, contudo, permeadas por associacGes fortuitas, que
produzem boa parte das crencas, mitos e estdrias a respeito da influéncia da natureza e

dos deuses, por exemplo, na chegada de um recém-nascido.

O Antropo6logo Malinowski (1923) concorda ao afirmar que nesta época
primitiva e selvagem do desenvolvimento humano, por se encontrarem em um estagio
mais primitivo do desenvolvimento, os homens selvagens estavam muito mais
submetidos as leis bioldgicas e instintivas que as leis sociohistéricas e, portanto, é
provavel que ndo tivessem consciéncia de que o nascimento de uma crianca era
resultado direto do ato sexual realizado a partir do instinto sexual. Sendo assim, antes
do aprimoramento da consciéncia pelo trabalho como atividade coletiva, existiam
formas mais simplificadas de ato sexual, ja que a sexualidade ndo era algo consciente,

mas regida prioritariamente por impulso instintivo como nos demais animais.

A resposta ao impulso para o sexo ocorreria, desta forma, como qualquer outra
resposta bioldgica. A partir do momento em que cada necessidade priméria ou instintiva
humana foi sendo mediada pelas necessidades sociais, tais necessidades antes primarias
e instintivas passaram a ser superadas por incorporacdo as necessidades mais elevadas -
exatamente como discorrido no capitulo anterior sobre o método. De acordo com

Malinowiski (1983), nas sociedades primitivas, 0 instinto para 0 sexo passa a ser

2 A conceituacdo de consciéncia humana, tal como aqui entendemos, encontra-se no primeiro capitulo
deste trabalho.
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regulado, controlado e adiado por outras necessidades, principalmente aquelas
vinculadas & sobrevivéncia e protecio do grupo. A medida que os homens criavam,
compartilhavam e aprimoravam os instrumentos de trabalho, também aprendiam a
necessidade de desenvolver o autodominio que regularia seu comportamento biologico,
criando as condi¢gdes de um novo curso para seu desenvolvimento. (Leontiev, 2004;
Engels;1995).

Caracterizar a forma de sexualidade primitiva, partindo-se dos conceitos
apresentados por Leontiev (2004) e Engels (1995), seria pensar numa atividade sexual
dirigida por instinto ou reflexos rudimentares da consciéncia, desprovidos de
significado ou resultado da acgdo, voltada a descarga bioldgica e a procriacdo. Vigotski
(1996), ao falar da Historia do Comportamento, afirma do homem primitivo:

Em nenhum outro lugar (...) esta dependéncia da
consciéncia relativa ao modo de vida manifesta-se
de maneira mais Obvia e direta que na vida do
homem primitivo. Isto ocorre por serem os fatores
que realizam a mediacdo entre 0 progresso
tecnoldgico e o psicoldgico ainda muito deficientes e
primitivos, esta é a razdo pela qual esta dependéncia

pode ser observada quase que em seu estado
bruto.(Vigotski, 1996, p. 95)

Nesse pensamento, Lessa™ (2008) destaca sobre o tema da sexualidade, que:
As relacbes sexuais e afetivas eram, (...) muito

menos humanamente desenvolvidas do que as de
hoje — e, todavia, eram consensuais e livres.

Sem perder de vista 0 salto que a producédo e reproducdo da vida proporcionam
ao desenvolvimento filogenético, Leontiev (2004) aponta que as particularidades das
relacbes de producdo da vida cotidiana determinam as particularidades das relacdes
entre 0os homens e inclusive no que se refere a sexualidade. Se as relagdes de producédo
da vida material produzem e reproduzem as relacbes entre as pessoas, produzem
sociabilidade em diversos graus, entende-se que sdo fundantes do progresso qualitativo

da consciéncia humana, pois esta nada mais é do que o reflexo consciente das relagdes

 As paginas das citacOes deste material serdo omitida, uma vez que optamos por utilizar a
versdo disponivel em http://rederelacoeslivres.wordpress.com/2010/09/17/3455/
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do homem com a natureza e com 0s outros homens. Deste modo, € plenamente
concebivel, como ja dito, que a atividade sexual nesta época inicial do desenvolvimento
da vida em sociedade estivesse direcionada a um Unico objetivo: satisfazer o instinto
sexual e procriar como finalidade biol6égica. No entanto, a nocdo de que tal acdo levaria
ao resultado do aumento numérico da espécie humana, seria uma concepcdo mais
elaborada, concepgdo esta que somente serd possivel ap6s o surgimento da
representacdo mental da realidade na consciéncia, possibilitada pelo desenvolvimento
dos rudimentos da linguagem simbolica, que vdo dando condicdo para ser possivel, ao
observar o recém-nascido, 0s seres humanos associem seu nascimento ao ato sexual
prévio, e este, por sua vez, como sendo instrumento de saciacdo do impulso sexual
instintivo (Malinowiski,1983 e Leontiev, 2004).

Porém, com o desenvolvimento que se vai alcancando, principalmente ao
combinar a carne com a alimentacdo vegetal, novas modificacbes no proprio organismo
humano vao contribuir significativamente para a transformacéo da forca fisica e para o
inicio da independéncia do homem em formagdo. O desenvolvimento de instrumentos e
também o uso do fogo vai abrir uma nova etapa marcada por diversas transformacdes. A
utilizacdo do fogo permite ao ser humano a introducdo de novos alimentos antes
impossiveis de serem consumidos e 0 homem comeca a ter liberdade na escolha do tipo
e local de moradia, passando a desenvolver a capacidade de conquista de novos
territérios.  Gradativamente, o0s grupos humanos vdo deixando de ser
predominantemente ndbmades, passando a se fixar. De acordo com Engels (1995) neste
periodo foi necessario que o poder defensivo isolado do homem, fosse aos poucos
substituido pela unido de forcas e pela agdo comum do grupo.

A tolerancia reciproca entre os machos adultos e a
auséncia de ciumes constituiram a primeira condi¢ao
para que se pudessem formar esses grupos
nUMerosos e estaveis, em cujo seio, unicamente,

podia operar-se a transformacdo do animal em
homem. (Engels, 1995. p.35)

Desta fase, & comum encontrar relatos sobre como o0s grupos primitivos
buscavam construir pequenas aldeias na encosta dos rios e mares, posto que poderiam

consumir peixes ou outros alimentos destes. Visto que, no periodo selvagem, a
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producdo de alimentos era bastante restrita, ja que eram ainda precarios 0s meios de
producdo, a exploracdo de um ser humano pelo outro era uma impossibilidade historica.
Porque, como demonstra Lessa (2008), explorar outro individuo significaria dedicar

tempo a vigiar e a controlar a quem estivesse explorando.

Se a produtividade, entdo, era baixa, ao final do dia o tempo que o explorador
gastasse renderia menos comida que se a procurasse pessoalmente. Entretanto, diferente
do que acontecia com 0s animais, a crianga, ao nascer, precisava do cuidado de um
adulto para que pudesse sobreviver, sendo esse cuidado necessario por anos. Dessa
forma, a divisdo de tarefas comeca a ser uma necessidade, sendo ela determinada
essencialmente pela observacdo ndo elaborada das aptidGes naturais de cada um, tais
como: forca e destreza, bem como a capacidade de proteger os menores da espécie.
Posto que a alimentacdo das criancas, inicialmente era feita pela méde, ao amamentar, 0s
cuidados iniciais com os bebés acabaram por ficar designados as mulheres, ainda que
ndo fossem estabelecidos os lacos entre mée e filho como mais adiante, pois todas as
criangas eram cuidadas por todas as mulheres (Malinowiski, 1983).

Lessa (2010) afirma que por depender da coleta que realizavam da natureza, os
homens eram obrigados a ser némades, ja que 0S recursos naturais se esgotavam mais
rapidamente do que eram repostos. Nesse periodo, 0s grupos eram pequenos, devido a
quantia de alimento disponivel e os instrumentos para a caca e coleta eram mais
primitivos e possiveis de serem fabricados conforme a necessidade de uso. Uma vez que
precisavam, por vezes, disputar abrigo e comida com outros animais, a vida comunal e a

cooperacao passam a ser requisitos fundamentais a sobrevivéncia.

Neste periodo primitivo, em que a vida socializada da seus primeiros passos,
Engels (1995) afirma que, da mesma forma que ocorria o desenvolvimento da vida
concreta e dos meios de subsisténcia de forma coletiva, a vida familiar também tinha
carater coletivo fundamental. Pelos relatos de Morgan apresentados por Engels (1995),
sabe-se que neste periodo os homens compartilhavam a vida comum com varias
mulheres (poligamia), bem como as mulheres compartilhavam a vida com varios
homens (poliandria). Engels denomina os relacionamentos existentes neste periodo de
matriménio por grupos. Nestes, as criangas eram cuidadas por todos e o principio

regulador da existéncia era a vida coletiva.
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Para Lessa (2010), a vida em grupo, inclusive no que diz respeito ao tipo de
matrimonio por grupos, era ndo apenas importante, mas essencial & continuacdo da
espécie humana. Nessa forma de matrimonio, que todos os homens pertenciam a todas
as mulheres e todas as mulheres pertenciam a todos os homens, os limites proibitivos
eram diferentes dos que temos na sociedade atual. Da mesma forma, referenciais como
ciimes, adultério, incesto, pedofilia e prostituicdo ndo eram conhecidos pelo homem.
Lessa (2010) afirma que:

Nas sociedades que viviam da coleta, a taxa de
fertilidade (a quantidade de bebés em relacdo ao
total de pessoas) dependia diretamente da
quantidade de mulheres capazes de procriar. E como
apenas era possivel criar um determinado numero
bastante pequeno de bebés por ano, era preciso
regular da melhor forma possivel a quantidade de
mulheres adultas, de homens adultos e, portanto, de
criancas e bebés de cada um dos sexos. Se fosse
necessario aumentar a propor¢do de homens, 0s
bebés femininos eram abandonados, e vice-versa. E,
também, como a morte de um homem adulto néo
alterava a quantidade de bebés que o bando poderia
ter, a vida das mulheres era mais protegida e na
divisdo das tarefas ndo cabia a elas, na maior parte
dos casos, as mais perigosas.

Além disso, 0 matrimdnio em grupos garantia a sobrevivéncia da espécie em
termos numéricos, em uma época na qual, o, ainda, pequeno desenvolvimento
instrumental do trabalho, ndo garantia protecdo aos ataques de animais selvagens ou
mesmo em relacdo as forcas da natureza. Observa-se, com isso, que, aos poucos, 0S
homens foram, com afirma Marx (1990), se afastando de suas barreiras naturais, para
dar lugar a um maior desenvolvimento social e uma menor dependéncia do bioldgico e

instintivo.

Mas é nesse processo que a consciéncia humana vai se desenvolvendo de fato.
Com novas atividades de trabalho, surgia, de forma concomitante, novas relagbes ou
formas de sociabilidade que afastavam ainda mais o0 homem dos animais. Com o maior

desenvolvimento das maos, dos 6rgdos da linguagem e do cerebro, os individuos e a
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sociedade poderiam executar operacfes cada vez mais complexas com a finalidade de

conquistar novos avancos no dominio da natureza e de si (Engels e Marx, 1990).

2.2 Barbérie

Engels (1995) afirma que, até esse ponto, o desenvolvimento da espécie
humana vinha ocorrendo de forma linear em todas as partes da terra. Ao chegar neste
periodo, passa a ser possivel identificar diferencas entre o desenvolvimento do Oriente e
do Ocidente em virtude das condi¢fes naturais de producdo da vida concreta, como o
clima, correntes maritimas e outros. Para o Leste, Engels (1995) aponta o crescimento e
desenvolvimento da domesticacdo de animais, e para o Oeste, com o0 descobrimento do
uso da semente o cultivo de hortalicas por meio de irrigacdo, bem como o emprego do

tijolo cru e pedras nas construcdes.

A principal caracteristica da fase superior deste estdgio da humanidade é o
desenvolvimento da capacidade para a fundicdo de ferro, passando para a proxima fase,
a civilizacdo, com o desenvolvimento da escrita, superacdo que é imprescindivel ao
desenvolvimento da consciéncia, e, mais precisamente, fundamental ao
desenvolvimento das funcGes psicoldgicas superiores. Engels (1891, p.56) afirma que
“O arco e a flecha foram, para a época selvagem, o que a espada de ferro foi para a

’

barbdrie e a arma de fogo para a civilizagdo. ”.

Nesta fase, como na anterior, a divisdo do trabalho era determinada por fatores
biol6gicos, como forca, destreza e outros. De acordo com Lessa (2010) até antes deste
periodo, a autonomia regia a ordem das atividades individuais e existia estreita relacdo
entre producdo e consumo, sendo que somente era retirado da natureza o necessario a
sobrevivéncia do grupo. Em coletivo, os homens passam desenvolver condi¢bes de
produzir mais do que consomem. Tal transformacdo dos meios de producdo gerou novas
modificages fisiologicas no homem, bem como em seus costumes, como por exemplo,
acarretou, segundo Engels (1995), no desaparecimento da antropofagia, que era o ato de

comer carne humana e que sobreviveu apenas como parte dos rituais religiosos.

Sobre isso, é possivel constatar que a condigdo de animalidade, anteriormente
observada, passa a se perpetuar apenas como rito, 0 que demonstra o0 processo de

transicdo que viviam os homens deste periodo historico. Isso porque o ritual so é
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possivel a partir do simbolismo da linguagem e em coletivo a criacdo dos deuses torna-
se uma forma particular de cada povo de “regular” externamente o comportamento

humano.

Posteriormente, na fase superior do periodo da barbarie, inicia-se a fase da
fundicdo do ferro, o que segundo Engels (1891) possibilitou um salto no
desenvolvimento do homem, diretamente resultante das transformacdes geradas pelas
novas formas de producdo da vida concreta. Desta fase, é possivel destacar povos ja
conhecidos hoje como o0s gregos e 0s normandos vikings. Aqui também reside o inicio
da utilizacdo do arado de ferro puxado por animais, diferente do que vinha sendo feito
na fase anterior do cultivo manual e limitado, criando a possibilidade para o cultivo em

maior escala e apropriacdo da for¢a animal em beneficio da producdo para o grupo.

Importante, neste ponto, lembrar que, de acordo com Marx (1990), os
instrumentos fabricados pelos homens e utilizados por eles para a realizacdo das
atividades cotidianas de sobrevivéncia sdo o0s principais mediadores iniciais da
formagéo da atividade consciente nos homens, que ao ganhar complexidade produz a
necessidade de modos mais elaborados de comunicacdo entre os homens, como a
linguagem simbdlica oral e escrita. Somente a partir da elaboracdo, uso repetido e
intencional dos instrumentos primitivos e seu posterior aperfeicoamento que o homem
passou a tomar consciéncia do fim resultante da acdo de sua atividade, processo

denominado de objetivacdo e apropriacdo, tal como descrito no capitulo anterior.

Entretanto, este processo s6 é possivel vivendo em coletivo. Sozinho, a
atividade realizada continua a ser resultante apenas do reflexo instintivo, uma vez que a
relacdo com a natureza é imediata e direta. Como afirma Leontiev (2004), somente a
partir da observacdo da acdo dos demais do grupo, é que o processo de objetivacdo e
apropriacdo pode ser possivel. Quer dizer que, ao viver em sociedade, as relacdes do
homem com a natureza passam a ser mediatizada. A natureza se reflete na mente
humana, e & mediada pelos instrumentos e signos que vao sendo criados pelos homens,
0 que permite que aos poucos ocorra 0 planejamento e a antecipacdo. Além disso, a
medida que um novo conhecimento é adquirido, novos conhecimentos com qualidades
superiores poderdo ser desenvolvidos, porque a partir da satisfacdo de uma necessidade,

a busca pelos meios ou criagdo deles produz conhecimentos sobre a natureza e gera
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outras necessidades, sendo estas cada vez mais sociais. A exemplo disso, tomemos
Lessa e Tonet (2004):
Na medida em que o individuo constr6i machados,
ele aprende a distinguir as pedras umas das outras.
Isto Ihe permite distinguir as pedras duras das menos
resistentes (...) O que lhe possibilita também
conhecer outras caracteristicas das pedras, por

exemplo, as pedras vermelhas tem estas qualidade e
aqueles defeitos (...) (p.14)

A partir de um conhecimento imediatamente util, podem ser elaborados novos
conhecimentos mais gerais que auxiliardo na elaboracdo de novos instrumentos e novos
objetos com finalidades diferentes das que tinha o objetivo inicial, isto é, por esse meio,
um conhecimento que se originou na constru¢do do machado pode converter-se em

algo atil para a construcéo de casas, pontes, etc. (Lessa e Tonet, 2004: p.14).

Dessa forma, € que a linguagem, os tipos de relacbes entre os homens, o
conhecimento adquirido sobre a natureza e outros diversos aspectos da vida humana sdo
sempre instrumentos resultantes da objetivacdo, antes relegados a natureza e ao acaso e
agora tidos como fruto da acdo consciente, do conjunto objetivacdo e apropriacdo
(Duarte, 2006).

Engels (1981) afirma que na transicdo da fase denominada selvagem para a
barbarie ocorrem transformacdes nas formas de matriménio — tal como observado por
Morgan — sendo os lacos de parentesco bastante diferenciados, ja que irmdos e irmas,
avos e avés sdo todos unidos pelo matriménio, estabelecendo-se divisdo apenas por
geracOes. Dessa transicdo, segundo Engels (1995), vdo derivar quatro tipos principais de
familia, sendo que cada uma surge a propor¢do que sua antecessora desaparece pelo
desuso: A Familia Consanguinea, Familia Panaluana, Familia Sindiasmica e Familia

Monogamica.

Importante lembrar que, como dito anteriormente, o termo familia utilizado por
Engels refere-se a forma de unido entre homens e mulheres. Importante também
ressaltar que tais modelos familiares descritos a seguir sdo identificados na fase da
barbarie, assim como o matriménio por grupos é pertencente ao estado selvagem e a
monogamia a civilizacdo. No entanto, por vezes, as fases a que pertence cada
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organizacdo matrimonial podem variar de acordo com o desenvolvimento produtivo de
cada sociedade. Retoma-se a compreensdo de que os processos de desenvolvimento da
vida cotidiana estdo diretamente ligados aos demais aspectos de producédo da vida e, por
isso, tais fases de organizacdo da familia ndo podem ser universalizadas, ou seja,
entendidas como perenes ou iguais e, a0 mesmo tempo, em todas as sociedades. Sao,
pois, tracos gerais ou tendéncias de organizacdo que decorrem das transformacoes
alcancadas pelo crescente dominio do homem em relagdo & natureza em cada periodo.
Por essa razdo serdo apresentados os quatro tipos de familia como linhas gerais do
desenvolvimento da vida em sociedade neste estdgio da humanidade, tal como o fez
Engels (1995), optando por organiza-los no periodo da barbarie, momento historico em
que despontam por entender ser melhor para compreensao do leitor.

Do exposto, serd destacado o primeiro modelo de familia descrito por Engels
(1995), desta fase do desenvolvimento da sociedade humana, denominada de familia
consanguinea. Nesta, 0s grupos de matrimonios se classificam por geragdes, excluindo
apenas a geracao anterior e a posterior. Diferentemente do que ocorria na fase anterior,
aqui as relacdes entre pais e filhos sdo excluidas das relagdes de matriménio. Como
afirma Marx “Nos tempos primitivos, a irmé era esposa e isso era moral” (Engels,
1995; p.38).

Engels (1995, p.37) afirma que “Ultimamente, passou a ser moda negar esse
periodo inicial na vida sexual do homem. Pretendem poupar a humanidade essa
vergonha”, e continua:

Exemplo tipico de tal familia seriam descendentes
de um casal, em cada uma de cujas geracoes
sucessivas todos fossem entre si irm&os e irmas e,

por isso mesmo, maridos e mulheres uns dos outros.
(Engels, 1995: p.39)

Como um segundo modelo descrito por Engels (1891) tem-se a familia
panaluana que surge com a modificagdo da préatica anterior de manterem-se relagdes de
matrimonio entre irmaos. Inicialmente, é possivel que se tenham excluido dessas
relagbes irmaos por parte de mée, para somente depois, ter a possibilidade de exclusdo

total da relacdo entre irmé&os.
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“Que significam relagdes sexuais sem entraves?
Significa que ndo existiam os limites proibitivos
vigentes hoje ou numa época anterior para essas
relagdes. j& vimos cairem as barreiras dos ciimes. Se
algo pode ser estabelecido irrefutavelmente, foi que
0 cilme é um sentimento que se desenvolveu
relativamente tarde. O mesmo acontece com a idéia
de incesto. N&o s6 na época primitiva irméo e irma
eram marido e mulher, como também, ainda hoje,
em muitos povos é licito o comércio sexual entre
pais e filhos.” (Engels, 1995. p.36)

De acordo com Engels (1891, p.46), as modificacGes que foram ocorrendo no
decorrer desse processo se ddo, ndo por um principio moral ou religioso, mas atuam
semelhante ao processo de selecdo natural. Segundo ele, a tendéncia de ir aos poucos
proibindo determinados tipos de matrimonio entre consanguineos, ndo tinha em sua

origem a consciéncia clara dos fins objetivados.

E possivel, no entanto, que nas tribos em que se excluiam a consanguinidade,
observava-se em contrapartida uma melhor evolucéo das atividades. Hoje é sabido que a
consanguinidade acarreta severas implicacbes ao desenvolvimento, inclusive
implicages em nivel cerebral dos descendentes. De acordo com Jorde (1996) e Passade
(2004), cada individuo é portador de um a cinco genes recessivos e quando ocorre a
unido de dois individuos aparentados se aumenta a probabilidade de que ambos sejam
portadores da mesma mutacdo e que possam ter filhos afetados com consequéncias
clinicas, a chamada homozigose por origem comum. E possivel que os casais com graus
de parentesco proximo, como era 0 matrimdnio consanguineo descrito por Morgam,
poderiam comecar a gerar descentes com doencas geneticas que interfeririam no
funcionamento fisioldgico, bem como na anatomia do recém-nascido. Assim, cada
grupo passava a cindir-se em familias ligadas por lacos biolégicos da maternidade e
paternidade apenas para o cuidado, como forma de preservacdo das condicGes de

sobrevivéncia geral do grupo.
Entretanto, a familia a que Engels (1995) se remete é descrita por ele como:

(...) apenas surgida, a ideia da impropriedade da
unido sexual entre filhos da mesma mae deve ter

exercido sua influéncia na cisdo das velhas
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comunidades domesticas (...) Um ou mais grupos de
irmds convertiam-se no nucleo de uma comunidade,
e seus irmaos carnais, no nucleo de outra. Da familia
consanguinea saiu, dessa ou de outra maneira
anéloga, a forma de familia a qual Morgan d& o
nome de familia punaluana. (...) certo numero de
irmds carnais ou mais afastadas (isto €, primas em
primeiro, segundo e outros graus) eram mulheres
comuns de seus maridos comuns, dos quais ficavam
excluidos, entretanto, seus proprios irméos. (...) De
igual modo, uma série de irmdos uterinos ou mais
afastados tinham em casamento comum certo
namero de mulheres, com exclusdo de suas proprias
irmés. (Engels,1995, p.42)

Sobre esta fase, ao tratar do tema da familia, Engels (1995), se utiliza de
expressdes culturais de sua época, como prostituicdo e promiscuidade, para descrever

os tipos de relacGes diferenciadas encontradas por Morgan:

A evolugdo da familia nos tempos pré-historicos,
portanto, consiste numa reducdo constante do circulo
em cujo seio prevalece a comunidade conjugal entre
0s sexos, circulo que originariamente abarcava a
tribo inteira. A exclusdo progressiva, primeiro dos
parentes proximos, depois dos parentes distantes e,
por fim até das pessoas vinculadas apenas por
alianca, torna impossivel na pratica qualquer
matrimdnio por grupos; como ultimo capitulo, ndo
fica sendo o casal, unido por vinculos ainda frageis -
essa molécula com cuja dissociacdo acaba 0
matrimdnio em geral. (Engels,1995, p.40)

Estando os novos papeis familiares em formacgdo, resulta deste periodo a
categoria de sobrinho(a), que nasce na medida em que surge a necessidade de se
diferenciar os filhos e filhas (irméos consanguineos diretos) dos filhos das irméas e
irmdos (primos), isto para que se pudessem estabelecer as prerrogativas sociais para a
procriacdo. No entanto, Engels (1995) destaca o fato de que em todas as formas de
familias por grupos, ndo é possivel se estabelecer ao certo a descendéncia paterna de

todas as criancas, e, portanto, todos cuidavam de cada crianca.
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Uma vez proibidas as relagdes sexuais entre todos 0s
irmdos e irméds - inclusive os colaterais mais
distantes — por linha materna, o grupo de que
falamos se transforma numa gens, isto é, constitui-se
num circulo fechado de parentes consanguineos por
linha feminina, que ndo se podem casar uns com 0s
outros; e, a partir de entdo, este circulo se consolida
cada vez mais por meio de instituicdes comuns, de
ordem social e religiosa, que o distingue das outras
gens da mesma tribo. (p.44)

Tais modificag¢des dos vinculos familiares comegam a dar os indicios de como a
monogamia viria a ser uma fase proxima a esta. Nesse modelo familiar, todo o
intercurso sexual que ocorresse fora das classes conjugais permitidas deveria ser punido
sob pena de infamia (Engels, 1995: p. 46). Todavia, a0 mesmo tempo se constituiam
lacos de matrimdnios mais estreitos e dificeis de formatar, ao se excluir primeiramente
0s parentes mais proximos, os distantes, e finalmente toda pessoas vinculada por
aliancas. A medida que os lagos do matrimdnio ficam mais estreitos, menor se torna o
namero de mulheres pertencente a uma mesma tribo. Deste periodo, surgem os raptos
de mulheres de outras tribos, bem como sua compra, de forma a suprir a falta de
progenitoras. Nesse ponto, segundo Engels (1995), o matrimdnio por grupos comeca a

se tornar uma opcao inviavel.

Antes, no entanto, surge um ultimo modelo de familia ligado ao modelo anterior
de casamentos por grupos, sendo considerado historicamente o Gltimo modelo a ser
superado antes da monogamia: A Familia Sindiasmica. A nocdo de unido por pares

comeca a ser estabelecida. De acordo com Engels (1995),

No regime de matrim6nio por grupos, ou talvez
antes, ja se formavam unibes por pares, de duracao
mais ou menos longa; o homem tinha uma mulher
principal (ainda ndo se pode dizer que fosse uma
favorita) entre suas numerosas esposas, e era para
ela 0 esposo principal entre todos os outros.”
(Engels, 1995. p.48)
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Para tanto, postulava-se que um homem viva com uma mulher, sendo os lacos de
fidelidade mais flexiveis a ele. A poligamia e a infidelidade ocasional sdo observadas
nesses modelos familiares como prerrogativa masculina, em contraste as cobrangas por
fidelidade feminina, punida com castigos. Observa-se claramente que a familia
Sindiasmica difere da monogamica pela rigidez das regras do matrimdnio, cujos lacos
conjugais s6 podem ser rompidos pelo homem, podendo inclusive repudiar a mulher. O
homem teria o direito & infidelidade conjugal desde que ndo trouxesse sua concubina

para dentro de seu domicilio.

Diante disso, a passagem do matrimonio por grupos para esse modelo de
matriménio por pares, que antecede a monogamia, s6 pode ser compreendido como uma
necessidade histérica a medida que se compreenda, como afirma Engels (1995), que o
amor sexual e o afeto nada tiveram com tais transformacdes. Isto porque, ao olhar para
tais modificacdes, da familia sindidsmica a monogamia, pelo olhar de um suposto amor,
serdo perdidas as reais condicBes que tornaram tais transformacdes possiveis, as
relacbes de trabalho. Em Engels (1995), é possivel encontrar a explicacdo dada por

Morgan para tais modificacGes no casamento:

O matriménio entre gens ndo consanguineas
engendra uma raca mais forte, tanto fisica como
mentalmente; mesclavam-se duas tribos adiantadas,
e 0S NoVos cranios e cérebros cresciam naturalmente
até que compreendiam as capacidades de ambas as
tribos. As tribos que haviam adotado o regime das
gens estavam chamadas, pois, a predominar sobre as
mais atrasadas, ou a arrasta-las com seu exemplo.”
(Engels, 1995:p.49)

A questdo que se evidencia, portanto, ndo é de cunho romantico, sentimental,
mas material, objetivo, decorrente da necessidade de manutencdo do grupo, de
sobrevivéncia. Todavia, para que se compreendam as mudangas significativas que a
transposicdo do modelo familias trouxe a vida da mulher, é importante lembrar que, na
época do matrimonio por grupos, a maioria das mulheres de um grupo familiar
pertenciam a uma mesma gen (grupo familiar original) sendo o homem de uma origem
diferente. Além do predominio feminino em namero, Engels (1995) aponta para o fato
de que neste comunismo primitivo, a mulher possui alto apreco e é livre. A origem dos
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filhos é reconhecida apenas na figura materna, sendo que reside também nela a

autoridade de cada cla.

Ao discorrer sobre a constituicdo da familia Sindidsmica, Engels (1995, p.52)
relata que em muitas tribos da Australia, 0 homem que se casasse com uma moga mais
idosa poderia tomar por esposa todas as suas demais irmas. Afirma ainda que passam a
ser “tdo variados exemplos de licenca sexual que se torna dificil admitir o
desaparecimento completo do antigo matriménio por grupos.” Isso porque, apesar da
fidelidade impostas as mulheres, Engels (1995) afirma que por ocasido das festividades
religiosas, era possivel constatar que muitas delas tinham relacdes sexuais com
diferentes homens. Mesmo as mulheres de sacerdotes e chefes, em época das festas,
poderiam se relacionar sexualmente com homens mais jovens. Relata ainda que em
muitos povos existiam formas diferenciadas de expressdo da sexualidade ligadas as
questdes da religiosidade, além disso, durante as festas de casamento, os convidados do
noivo poderiam ter relacfes sexuais com a noiva, sendo o noivo o ultimo de todos, ou 0
chefe da tribo ou quem representasse a coletividade, teria direito a primeira noite com a

mulher que se casava.

Entretanto, € importante pontuar que a fidelidade descrita por Engels (1995)
imposta apds o casamento, as mulheres, nada tem a ver com as imposi¢des masculinas,
ou com a posicdo da mulher na sociedade, como se organizara nas fases a seguir.
Contudo, € certo que nesse conjunto de contradi¢Bes sociais comecam a ser preparadas
as bases concretas para a introdu¢cdo da monogamia como superacdo da fase
anteriormente descrita. E neste contexto do casamento sindidsmico, ao homem pertencia

o direito dos bens, dos escravos e da poligamia.

Ao tratar da passagem da familia sindiasmica a monogamica, bem como do tema

da castidade como prerrogativa anterior ao casamento, Engels (1995) afirma:

(...) & castidade, ndo passa, em resumo, de uma
expressdao mistica do resgate mediante o qual a
mulher se liberta da antiga comunidade de maridos e
adquire para si o direito de ndo se entregar a mais de
um homem. (p.53)

E completa:
(.) a passagem do (..) “heterismo" ou

"Sumpfzeugung® a monogamia  realizou-se
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essencialmente gracas as mulheres. Quanto mais as
antigas relacbes sexuais perdiam seu carater
inocente primitivo e selvatico, por forcado
desenvolvimento das condi¢gbes econdmicas e,
paralelamente, por forca da decomposi¢éo do antigo
comunismo, e da densidade cada vez maior da
populacdo, tanto mais envilecedoras e opressivas
devem ter parecido essas relacGes para as mulheres,
que com maior forca deviam ansiar pelo direito a
castidade, como libertacdo, pelo direito ao
matrimonio, temporério ou definitivo, com um so
homem. Esse progresso ndo podia ser devido ao
homem, pela simples razdo, que dispensa outras, de
que jamais, ainda em nossa época, lhe passou pela
cabeca a idéia de renunciar aos prazeres de um
verdadeiro matrimdnio por grupos. (p.56)

Fica visivel, nesse ponto, que o tipo dos lagos estabelecidos bem como as formas
de producdo material, ao favorecerem o aparecimento de uma forma superior de
consciéncia, permitia que um novo tipo de diferenciacdo sobre as questbes da
sexualidade ocorressem. Antes, a atividade sexual era realizada apenas como recurso de
saciedade do instinto sexual, porém ja comeca a se estabelecer a relacdo entre sexo e
procriacdo, assim como se inicia a dicotomia entre sexo e prazer sexual. Entretanto,
esse é o inicio para o delineamento de préaticas que modificavam o lugar ocupado por
homens e mulheres em relacdo a familia. Como afirma Engels (1995, p. 56), quanto
mais as antigas relagdes sexuais perdiam seu carater inocente primitivo e selvatico, e
quanto mais se avangava no desenvolvimento das condi¢cdes econdmicas, maior se

tornava a importancia da posicdo do homem frente a familia.

Outrossim, para que significativas transformacdes referente a familia e a
sexualidade se consolidassem, foram necessarias transformacdes radicais das relacfes
de producdo e acumulacdo da riqueza, isto €, mudancas radicais nas formas como o0s
homens se constituem e se relacionam no e por meio do trabalho. Segundo Lessa
(2008):

(...) A origem da familia monogamica se localiza na

transicdo para a sociedade de classes. Para que a
resisténcia contra a exploracdo seja controlavel, é
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fundamental que os escravos, servos, proletarios,
etc., busquem as suas sobrevivéncias de modo
individual, ndo coletivo. Era, para isso, necessaria a
destruicdo dos lagos primitivos que faziam da
sobrevivéncia de cada individuo a condicdo
necessaria para a sobrevivéncia de toda a
comunidade. (p.44)

Quanto ao modelo da familia sindiasmica, o grupo comecava a ser reduzido as
formas de unido entre um homem e uma mulher, como explicita Engels (1995, p. 56):

A selecdo natural realizara sua obra, reduzindo cada

vez mais a comunidade dos matriménios; nada mais

havia a fazer nesse sentido. Portanto, se néo

tivessem entrado em jogo novas forcgas

impulsionadoras de ordem social, ndo teria havido

qualquer razdo para que, da familia sindiasmica,
surgisse outra forma de familia.

De acordo com Lessa (2008), ao desenvolver a agricultura e a pecuéria, 0S
homens passam a produzir mais do que necessitam para sobreviver e com isso as
pessoas ndo mais precisam trabalhar todo o tempo. O trabalho, a mais de alguns
grupos, possibilita a desocupacdo de outros que, ao nao realizarem objetivamente sua
capacidade para o trabalho, geram o que Marx denomina de trabalho excedente, para
aqueles. Observa-se, portanto, que da mesma forma que ndo foram motivos internos aos
homens, como amor ou cooperacdo, que determinaram a modificacdo dos lacos
familiares, ndo foi também uma escolha pessoal ou moral que levou a humanidade para

0s modos de producédo fundados na exploracdo do homem pelo homem.

Historicamente, o trabalho e suas transformaces historicas foram fundantes dos
comportamentos humanos em geral e do exercicio da sexualidade em particular. E
assim, o novo modelo de transformacdo da natureza dado nos umbrais da civilizacéo
ou, como fala Marx (1993. p.328), que €é nesta forma de intercambio com a natureza, é
que o trabalho alienado, como sendo o trabalho explorado, fundara a sociedade de
classes. Para tanto, neste periodo em que surgem as novas formas de produgdo da

riqueza, surgem de forma concomitante relag6es sociais inteiramente novas.

Até a fase inicial da barbarie, a riqueza de uma familia era limitada a sua casa e
aos bens de uso direto, como roupas e utensilios utilizados na preparacdo dos alimentos.

Também faziam parte dos bens, os barcos e as armas. No entanto, na fase de vida
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pastoril, os rebanhos, os cavalos domesticados, camelos e outros animais, eram tambeém
um bem acumuléavel. A domesticacdo dos animais e a criacdo de gado tornam-se um
avanco em termos de producdo da riqueza, mas sdo, a0 mesmo tempo, novas

possibilidades de acumulacao dessas riquezas.

A caca e outros meios mais primitivos de obtencdo dos recursos necessarios a
sobrevivéncia ja haviam sido relegados ao passado e as novas formas de produgédo
comegavam a criar novas demandas para novas formas de atividade de trabalho. Vé-se
neste ponto que na fase anterior, a barbérie, os escravos ndo tinham lugar na atividade
social. Era comum que ao vencer uma disputa por terras, os membros da gens
derrotadas fossem tomados por irmé&os e suas as mulheres por esposas. Nesta nova fase,
todavia, da mesma forma que o gado e a terra passam a ser propriedade da familia,

homens e mulheres passam a ser tomados como escravos (Engels, 1995).
Sobre este aspecto, Engels (1995, p.58) ressalta:

Ao introduzirem-se, porém, a criacdo do gado, a
elaboragéo dos metais, a arte do tecido e, por fim,
a agricultura, as coisas ganharam outra
fisionomia. Principalmente depois que 0s
rebanhos passaram definitivamente a propriedade
da familia, deu-se com a forca de trabalho o
mesmo que havia sucedido com as mulheres,
antes tdo faceis de obter e que agora ja tinham seu
valor de troca e eram compradas. A familia ndo
se multiplicava com tanta rapidez quanto o gado.
Agora eram necessérias mais pessoas para 0S
cuidados com a criacdo; podia ser utilizado para
isso o prisioneiro de guerra que, além do mais,
poderia multiplicar-se tal como o gado.

Para que seja possivel compreender as implicacGes de tais transformacfes no
que se refere ao tema deste trabalho, € importante retomar que com o matrimonio
sindidsmico era possivel a identificagdo ndo apenas da mée verdadeira, como ja
acontecia anteriormente, mas conhecer com maior precisdo a descendéncia paterna das
criangas. Enquanto antes 0 homem era proprietario dos instrumentos que utilizava para
a realizacéo de seu trabalho, agora com a nova diviséo social, cabia ao homem cuidar do

gado e da agricultura, sendo, portanto, de sua propriedade tudo que se referisse a sua
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atividade. Passa a ser propriedade masculina: o gado, a terra conquistada, bem como os

escravos adquiridos.

Entretanto, ap6s a morte de um homem, os bens materiais eram passados a sua
gen, sendo o0 reconhecimento para heranca, apenas por direito materno. Sabendo-se que
os filhos ficavam com as maes pelo reconhecimento apenas da linhagem materna, 0s
filhos de um homem néo recebiam heranca. Os instrumentos e a terra pertencentes a ele
ficavam como heranga para seus irmdos e irmas, bem como para os filhos destes, uma
vez que todos pertencessem a mesma gen. A desvantagem da posi¢do da mulher frente
as conquistas masculinas comecava a aparecer, pois, dada a possibilidade de acumular

riquezas e todo tipo de bens aos homens, as mulheres viram seus filhos deserdados.

As condicdes de producdo da vida concreta e 0s novos meios de acumulagao de
rigueza determinavam as novas necessidades historicas para o aparecimento da
sociedade privada, da divisdo de classes sociais e da mesma forma do casamento
monogamico. Essa forma de familia que se inicia na passagem do matriménio
sindidsmico a monogamia tem como prioridade assegurar a fidelidade da mulher e, por
conseguinte, a paternidade indiscutivel, para garantir quem seriam herdeiros dos bens

do grupo familiar.

Destaca-se, assim, que desde o final do periodo da barbéarie, as formas de
producdo que foram estabelecidas acabardo por culminar com a divisdo da populagdo
em classes sociais. Em sintese, todas as formas de producdo que inicialmente estavam
voltadas a utilidade da atividade de trabalho, agora, ao esgotar-se o excedente das terras
e diante da produgdo em maior escala, muito além do necessario ao consumo imediato,
faz com se instaurem novas possibilidades no processo de diviséo e organizacdo da vida
social (Engels, 1991).

2.3 Civilizacéo

O inicio do periodo da civilizacéo €, sem duvida, precedido pelo aprimoramento
da linguagem escrita. Todavia, é neste periodo também que a divisdo entre classes
sociais antagonicas comegava a ser fortalecida, tornando-se possivel a existéncia de uma
classe dominante, que posteriormente determinard a partir de seus interesses 0 motor

propulsor para as decisdes sobre a producdo dos bens materiais (Engels, 1991).
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Dessa forma, para que possam ser compreendidas as contradi¢cdes postas pela
divisdo da sociedade em classes dominantes e dominadas, bem como suas
determinacbes no exercicio da sexualidade, € preciso compreender que as diversas
modificagdes que vdo ocorrendo no interior da sociedade, também se ddo no seio da
familia, sendo o direito do homem fortalecido de tal forma, que se vé instituida
unicamente no modelo de familia patriarcal: ao homem pertencendo o controle de todos

0s aspectos da casa e dos integrantes da familia.

Engels (1995) relata que neste periodo havia muitos homens que abusavam do
seu direito masculino, por serem patriarcas da familia, como prerrogativa para o abuso
de poder em relacdo a vida sexual das mulheres da casa. Para falar disso, retoma o
exemplo da Russia, em que os homens mais velhos costumavam tomar as mulheres
mais jovens, inclusive suas noras, como parceiras sexuais. No entanto, esse direito de
poligamia pertencia apenas ao patriarca, ou aos seus filhos, sendo o restante dos homens
do grupo familiar obrigados, aos poucos, & monogamia. Diante disso, 0 sexo comecga a
ser utilizado como instrumento para o exercicio do poder e dominio de um homem pelo
outro, tal como a exploracdo pelo trabalho, este antes condicdo de sua plena

humanizacdo, passa a ser mecanismo de alienacéo.

Sobre isso, € importante ressaltar que este dominio somente pode ser possivel
uma vez que as formas de producdo material da vida se desenvolveram a tal ponto que,
em conjunto com a consciéncia do crescente dominio do homem sob a natureza externa
que punha a seu servico, concomitantemente o desenvolvimento da linguagem
simbdlica, fez florescer modos igualmente complexos de influéncia e subjugacéo de um
grupo humano por outro, favorecendo a exploracdo do homem pelo homem. Nota-se
que o surgimento inicial da monogamia se da amparado pelas formas de escravizagédo
que vinham se fortalecendo, bem como pela exploracdo de um sexo pelo outro. Engels
(1995) afirma que:

O antigo sistema conjugal, reduzido a limites mais
estreitos pela gradual desaparicdo dos grupos
pulanuanos, continuou acompanhando a familia
que evoluia e ficou ligado a ela até os albores da
civilizagdo..., desapareceu por fim com a nova
forma de heterismo, que acompanha o género
humano até a plena civilizagdo, qual uma sombra
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negra se projetando sobre a familia. (Engels,1995.
p.75)

Da mesma forma, Marx e Engels (1948) ao assinalar sobre as contradi¢cdes da
formacédo da divisdo da sociedade em classes, afirmaram que a primeira divisdo do
trabalho é a que se fez entre 0 homem e a mulher para a procriacéo dos filhos.

O primeiro antagonismo de classes que apareceu
na histéria coincide como desenvolvimento do
antagonismo entre o homem e a mulher, na
monogamia; e a primeira opressdo de classes, com

a opressdo do sexo feminino pelo masculino.
(Engels. 1995.p.46)

E é neste contexto histérico que de acordo com Lessa (2008) a nova forma de os
homens organizarem as atividades de trabalho desemboca na propriedade privada e no
trabalho alienado, e, com ele, a escraviddo. Engels (1995) declara que a medida que 0s
animais domesticados comecam a serem um meio de subsisténcia, os demais meios,
antes mais utilizados como a caga e a pesca, passam a ser utilizados em menor escala.
Inicialmente, estes bens acumulados eram de propriedade das gens, da familia coletiva.

Da mesma forma como o trabalho fundou 0 modo de
producdo primitivo, também sera um novo modo de
intercdmbio organico com a natureza, o trabalho
alienado (o trabalho explorado), que fundara a
sociedade de classes. O trabalho é a categoria
fundante do mundo dos homens: a coleta fundou a
sociedade primitiva e o trabalho explorado
(alienado) fundou as sociedades de classe. Por isso a

génese do trabalho explorado é, também, a génese
das classes sociais. (Lessa, 2008)

Enquanto a forca produtiva dos homens ndo produzia excedente, ndo havia a
necessidade de escraviddo ou de qualquer outra forma de exploragdo do homem pelo
homem. De acordo com Engels (1995) na fase inicial da barbarie, ao se derrotar um
grupo inimigo, a tribo vencedora matava 0s guerreiros perdedores, tomava para si as
mulheres como esposas e seus filhos eram adotados. A partir do momento que 0s
rebanhos passam a ser propriedade da familia, assim como os metais e outros bens,

também a forca de trabalho passa a ter nova conotacéo.
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No modelo de familia anterior, ao ter uma gen o numero de suas mulheres
reduzido pelas novas imposi¢cdes sociais, dava-se inicio a uma fase de raptos e
compra/venda de mulheres. De forma semelhante, a propor¢do que o gado se
multiplicava mais rapidamente que o nimero de membros de uma familia, passa a ser
necessario um numero maior de pessoas para o cuidado do mesmo. Com isso, passaram
a ser admitidos prisioneiros de guerra que poderiam multiplicar-se sem as restricoes

estabelecidas as gens, tornando-se forca de trabalho excedente.
Sobre isso, Sérgio Lessa (2004) afirma:

O trabalho excedente ndo existia na sociedade
primitiva, é algo inteiramente novo; o modo de
producdo primitivo ndo conheceu nada sequer
parecido. Se, nas sociedades primitivas, o tempo
gasto com a vigilancia e o controle dos trabalhadores
resultava em menos do que o individuo produziria
diretamente, agora a atividade de controle e
vigilancia necessaria para realizar a exploracdo das
pessoas resulta em uma riqueza maior do que aquela
que seria obtida diretamente pelo trabalho do
individuo. (Lessa, 2008. p.30)

Tal como ja exposto anteriormente, apenas com a familia sindiasmica havia se
criado a possibilidade de reconhecimento paterno, pois antes o filho era reconhecido
apenas pela figura materna. A divisdo do trabalho, antes delegada as aptidGes naturais
como forca muscular, altura e outros, foi aos poucos transformada por novas formas de
divisdo social. Ao homem cabia a busca por alimentos, a caca e pesca, bem como a
elaboracdo dos instrumentos necessarios a sua atividade. As mulheres, os instrumentos
necessarios a atividade doméstica e em caso de separacdo cada um teria direito sobre

suas propriedades e as mulheres também em relacdo aos filhos (Engels, 1995).

Mais adiante, com o crescente aumento da vida pastoril, 0s homens passam a ser
donos do gado e do pasto e, mais a frente, a possuirem os escravos, todos compondo 0s
instrumentos de seu trabalho. No entanto, sendo ainda o regime familiar baseado no
direito materno (linhagem validada pelas mulheres) os filhos ndo herdavam os bens
adquiridos pelo pai, pois faziam parte de uma gen diferente. Mesmo ja se tendo a
paternidade estabelecida, o grupo de parentes proximos ao pai, definidos pela linhagem
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materna eram os beneficiados da heranca em caso da morte de um homem, ficando

assim seus filhos desprovidos de seus bens.

Além disso, na sociedade monogdmica que havia se formado, as escravas
passavam a ter direito a uma parte da heranca paterna e seus filhos ganhavam a
liberdade e o direito de usar o0 nome de seu pai. A mulher legitima deveria aceitar sem
imposi¢0es esta monogamia unilateral, guardando com rigorosa fidelidade sua
castidade. Isso porque vislumbra-se neste cenario que as mulheres mais jovens e

escravas, fossem propriedade exclusiva do homem.

Todavia, antes da assimilacdo completa da monogamia como uma pratica social
comum, é possivel identificar diferentes formas que antecederam o novo modelo de
familia que vai se instituindo com a civilizacdo e a sociedade de classes, que
transcrevem os modos pelos quais 0s povos vinham vivenciando as questdes ligadas a
sexualidade. Ao considerar os gregos Déricos e Jonios, segundo Engels (1995), é
possivel verificar a existéncia de um matrimbnio com préticas mais primitivas, que
antecedeu o modelo da familia monogadmica. Como exemplo, cita o rei Anaxandrides
que toma uma segunda mulher sem deixar a primeira que era estéril, formando um
segundo domicilio conjugal. De forma semelhante, o rei Ariston, tendo duas mulheres
sem filhos tomou uma terceira, despedindo uma das primeiras. Desta forma, entre os
povos gregos, um pouco antes de se fortalecer o casamento monogamico, irmaos
poderiam ter uma mulher em comum e amigos poderiam partilhar suas mulheres, sendo
esta pratica, de colocar a mulher a disposicdo de um amigo. Estes exemplos
demonstram a importancia da procriagdo na continuidade da gen, sabendo-se que sem

herdeiros, a gen ficaria sem a possibilidade de transmissao de suas propriedades.

Ja em Esparta, por outro lado, Engels (1995) destaca que 0s servos que viviam
em terras separadas, a tentacdo de se divertirem com outras mulheres era menor,
resultando em um aparente respeito entre 0s gregos. Por esse motivo as mulheres
casadas espartanas e a elite das etarias atenienses sdo as Unicas mulheres citadas com
consideracao e respeito nas historias gregas. Outra caracteristica no regime de Atenas
citada por Engels (1995) traz como referéncia as donzelas, que eram jovens que viviam
isoladas do convivio social, para aprender a tecer, fiar, coser, a ler e a escrever, tendo

contato apenas com outras mulheres. Estas donzelas moravam em aposentos separados
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atras ou no alto da casa e os homens, principalmente os estranhos, eram proibidos de

qualquer contato com elas. As donzelas eram preparadas para 0 casamento.

Assim, para 0 homem ateniense, a mulher servia para procriar, cuidar da casa,
tornando-se a criada principal. O homem praticava exercicios, participava de discussoes
publicas e tinha a sua disposicdo escravas. E é neste cenario que nasce a monogamia, a
partir do casamento por conveniéncia, dando origem a primeira forma de familia que
tinha como fundamento determinante as questdes econdmicas, por ter seu fundamento
na propriedade privada dos meios de producdo. Os gregos proclamavam abertamente
que os Unicos objetivos da monogamia para sua sociedade era a preponderancia do

homem na familia com a procriacao de herdeiros.

Na familia monogamica, a relacdo entre os homens e as mulheres, bem como
entre os demais membros da familia, sdo inteiramente distintas das relacdes encontradas
nas sociedades primitivas. Nesta ndo existia qualquer influéncia do Estado ou da Igreja
como instituicdo reguladora, ndo existiam classes sociais, ja que nao havia propriedade
privada ou trabalho excedente. Em contra ponto, ndo se encontram qualquer indicio de
papeis sociais predeterminados como o de marido, esposa ou prostituta, como se

verifica nesta fase do casamento monogamico.

Na fase mais primitiva, ndo se observam relagcdes de poder como as que passam
a ser evidenciadas a partir deste periodo da historia, como afirmam Engels (1995) e
Lessa (2008). Para estes autores, a entrada da familia monogamica na historia da
humanidade representou a génese de uma nova relacdo social, que revela, ao mesmo
tempo em que é consequéncia, a passagem do trabalho de coleta ao trabalho alienado,
ou seja, para as relacoes de exploragdo do homem pelo homem.

Diante disso, de acordo com Lessa (2008), muitos foram os elementos que
objetivamente fizeram surgir a sociedade de classes na historia da humanidade, bem
como a exploragdo do homem por outro homem. O autor destaca como primeiro

elemento: a transformacéo da relacao entre trabalho e sociedade.
Segundo ele:

Alguns individuos, a minoria da sociedade, passam a
exercer as atividades de controle e de vigilancia
sobre aqueles que transformam a natureza nos meios
de producdo e de subsisténcia. Essa vigilancia e
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controle sdo fundamentais para a exploracdo do
trabalho.” (p.44)

Para tanto, apenas pela atividade de trabalho consciente 0 homem é capaz de
superar sua condi¢cdo primitiva regida por leis bioldgicas para dar um salto qualitativo

no desenvolvimento humano, constituindo as func¢des psicologicas superiores.

Nesse contexto, 0 casamento monogamico, surge como superagdo ao antigo
modelo, possuindo seus alicerces no desenvolvimento da escraviddo e na acumulagéo de
riquezas de forma privada. Na sociedade civilizada que iniciava, novas formas de
transformacdo social revelam-se, sendo ao mesmo tempo, contraditoriamente, um
avango e um retrocesso. Avanco, na medida em que representam novas condig¢des para
que os homens produzam os meios de sua subsisténcia e retrocesso na medida em que

esta producdo esta baseada na exploracdo da forca de trabalho alheia.

Na vida sexual, no inicio desse periodo, Engels (1995) relata que existia
liberdade relativa ao sexo que segue até o inicio da civilizacao, liberdade representada
pelo que Morgan (citado por Engels, 1995, p.) chama de heterismo. Neste, as relagdes
sexuais extraconjugais, de prerrogativas masculinas, eram mantidas em meio a
monogamia e praticadas de forma intensa em toda época da civilizagdo, mas
transformam aos poucos em novas formas de exploracdo do homem pelo homem ou,

neste caso, do homem pela mulher, na forma de prostituicéo.

O chamado heterismo descente da heranca do periodo de casamento por grupos,
que, como forma de sacrificio pessoal, as mulheres se entregavam a relacbes sexuais
com homens estranhos por adoracdo aos deuses, para adquirir o direito a castidade.
Inicialmente os homens recompensavam os favores sexuais, ofertando dinheiro aos
deuses no templo e aos poucos o sacrificio das mulheres ficou resignado apenas as
sacerdotisas, como cita Engels (1995). Deste modo o heterismo passa a ser também uma
instituicdo social, assim como o casamento monogémico, sendo que ambos favoreciam
a liberdade sexual dos homens. Por isso Engels (1995, p. 67) afirma: E tudo que a
civilizagdo produz é também dubio, ambiguo, equivoco, contraditorio: de um lado a

monogamia, de outro, o heterismo, incluida a sua forma extrema, a prostituicdo

Um pouco antes, todavia, as mulheres jovens tinham vivenciado a liberdade
sexual antes do matrimonio e agora com a monogamia, ainda aparecia como sendo
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inevitavel que esta, quando descuidada pelo marido diante do heterismo, também
buscasse amantes para si. Com isso, a preocupagdo com a continuacdo do direito a
paternidade ainda vigorava. Engels (1995) aponta que:
A certeza da paternidade baseava-se agora, como
antes, no convencimento moral, e para resolver a
contradicdo insolivel o Codigo de Napoledo dispds
em seu artigo 312: "L'enfam congu pendam le
mariage a pour pere le mari”. (O filho concebido

durante o matrimonio tem por pai 0 marido).
(Engels,1995.p.19)

E possivel constatar que enquanto o heterismo no era tolerado na palavra, ele
era praticado livremente pela classe dominante que se formara, consolidando a
supremacia do sexo masculino sobre o sexo feminino. No entanto, € nesse ponto que se
percebe o quanto o aprimoramento da linguagem escrita e das ciéncias foram
fundamentais para que se estabelecessem os meios de regulacdo e controle da vida em
sociedade. Engels (1995) afirma que o Estado passa a regulamentar a vida das pessoas,
e para isso os sistemas legislativos passam a reconhecer que o0 matriménio somente seria
validado ao possuir um contrato livremente firmado por ambas as partes, sendo que
durante sua vigéncia as partes deveriam, a0 menos perante a lei, ter direitos e deveres.
Observa-se diante disso, que as desigualdades juridicas do homem e da mulher no
casamento, herdada de condicBes sociais anteriores, ndo é causa do que vemos na
atualidade, mas sim efeito da opressdo econémica da mulher constituido através da

historia da familia monogamica.

No antigo lar de sistema comunal, que compreendia numerosos casais com
filhos, a direcdo do lar era confiada as mulheres e a producéo dos meios de subsisténcia
era de responsabilidade dos homens. Nesta fase, todavia, o governo do lar transformou-
se em servigo privado e a mulher converteu-se em criada do homem, sendo a mulher
excluida dos demais trabalhos sociais. De acordo com Engels (1995), o casamento
burgués vai assumir duas formas: nos paises catdlicos os pais escolhem a mulher que
convém para o filho, e nos paises protestantes concede-se ao filho a liberdade para
procurar a mulher dentro da sua classe. Em ambos 0s casos, no entanto, é o matriménio

por conveniéncia que prevalece.
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Por isso o autor destaca que a Unica classe capaz de desligar-se do casamento
por conveniéncia seria a classe proletaria, uma vez que ndo precisariam preocupar-se
com a transmissdo de seus bens. Para o proletério, as bases que constituiram a
necessidade histérica da monogamia deixavam de existir: ou seja, a conservacao e
transmissdo por heranca da riqueza acumulada e o dominio do homem. Para Engels
(1995), portanto, a familia do proletario ndo seria de forma alguma monogamica no
sentido historico do termo, apesar de o ser no sentido de adotar as préaticas das classes

dominantes.

Engels (1995) afirma que antes da Idade Média, ndo se pode dizer que existisse
amor sexual individual, pois 0 pouco amor conjugal que a antiguidade conhece € um
dever objetivo e ndo a base do matrimdnio. O amor sexual posto pelo autor difere
essencialmente do simples desejo sexual dos povos primitivos. Na maioria dos casos e
até o final da ldade Média, o matriménio continuou sendo o que tinha sido desde a sua

origem: um contrato ndo firmado pelas partes interessadas.

No inicio do século XVI até o século XVIII, inicio do periodo da Idade da
Razdo, a transicdo da sociedade medieval para a moderna se deu com as descobertas
maritimas, o crescimento comercial, a invencdo da imprensa, 0S movimentos
intelectuais e a volta dos ideais de perfei¢cdo e harmonia greco-romanos (Aradjo, 1997).
No final do século XVIII, assuntos referentes a moral e a religido passam ser
desvinculados. De forma semelhante, as contribuigdes cientificas comegavam
influenciar reorganizacdo dos conceitos de sexualidade. Se na Antiguidade Classica a
vida social era mais importante, agora a modernidade possibilita novas formas de
interiorizacdo/exteriorizacdo das emocdes, transportando as questdes do sexo para a

vida privada.

De acordo com Philippe Aries e Chartier (1991) em Historia da Vida Privada
(1991,v.3), entre os séculos XVI e XVII, vé-se instalar na vida cotidiana, a conquista da
intimidade individual, porque com o surgimento da publicagdo impressa modifica-se
significativamente a forma de vivéncia da vida moderna ao proporcionar as experiéncias
da leitura silenciosa a muito mais pessoas do que era possivel com as copias
manuscritas. A possibilidade de estar sozinho para refletir sobre o que &, inicia-se com
0 desenvolvimento da alfabetizacdo e a difusdo da leitura, visto que modifica
significativamente as formas de relacionamento entre as pessoas, que antes cultivavam o
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habito da leitura em voz alta e em grupo, agora, ao serem alfabetizadas, comecam a
desenvolver as ferramentas psicologicas necessarias ao aprimoramento do pensamento e
a formacdo de novas formas de percep¢do do mundo em que vivem. De acordo com 0s
autores, a ideia que o homem ocidental possui de si mesmo, bem como a ideia que
possui sobre 0s outros, comeca a ser aos poucos modificada pelos contetudos da leitura
silenciosa. Durante muito tempo nas sociedades os materiais de leitura eram sempre
lidos em publico ou eram de dominio exclusivo da igreja catolica. Nessa nova fase, se
inaugura na sociedade a possibilidade de escape dos meios de controle, permitindo a
criagdo de um diélogo interno e a construcdo de um ponto de vista préprio. Tal avanco
na comunicacdo permite que o trabalho intelectual torne-se progressivamente um ato
individual, assim como as os aspectos relacionados a religiosidade podem se tornar uma
questdo intima, ja que cada vez mais pessoas podiam ter acesso direto aos textos
sagrados. De acordo com Figueiredo (1997), essa experiéncia foi fundamental a
Reforma Protestante, movimento essencial na formagdo do sujeito moderno, que
colocou o individuo como possuidor do livre-arbitrio, inaugurando novas possibilidades
de relacdo com o divino. As novas formas de religido que se estabelecem entre 0s
séculos XVI e XVII incentivam o exame da consciéncia e a confissdo diaria através da

oragdo como forma de meditag&o solitéria.

No entanto, apenas no século XVIII a busca pelo lugar de privacidade,
proporcionado pela leitura individual, passa a ter local determinado ao seu exercicio. A
estrutura doméstica passa a ser reorganizada diante das novas necessidades sociais. A
biblioteca é instalada nas casas da elite como um centro para estudo e meditacdo
silenciosa, que agora passa a ser cultivada de forma individual. A reflexdo solitaria e a
privatizacdo da leitura, como fala Aries (1991), ddo outra dimensio para a
transformacéo cultural que decorre destes séculos, ou seja, primeiramente possibilita o
desenvolvimento da habilidade da leitura sem a oralidade, em voz baixa, e assim a
interiorizagdo imediata do que esta sendo lido, modificando radicalmente o trabalho
intelectual. Da mesma forma, com a leitura individualizada, em segredo, surge a
possibilidade de audacias antes interditas, como a leitura de textos considerados

heréticos pela igreja catdlica e textos de cunho erético para padrbes da época, que
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surgem aos poucos. Mulheres** (Conforme figura 1) e a classe proletaria passam a ter
acesso aos textos impressos, 0 que antes ndo era possivel, uma vez que a leitura era

realizada em grupos, geralmente masculinos da nobreza ou do clero.

E neste ponto que, gradativamente, comeca a Se estruturar a separacio entre a
vida privada e a vida publica. De acordo com Aries (1991), do século XVI ao XVIII,
novas formas de atitude em relacdo ao proprio corpo e ao corpo do outro passam a ser
organizados. Beijar as mdos ou os pés, abracos e beijos em publico, passam a ser
substituidos por gestos mais discretos e furtivos estabelecendo um novo pudor, ou seja,
novas formas de vivéncia das questdes do corpo e da sexualidade. Com as
transformacdes apontadas em relacdo aos lagos sociais e a dominagdo que ja havia se
estabelecido na relacdo entre os homens e mulheres, introduziu um novo conteldo no
préprio ato sexual. De uma relacdo entre pessoas autbnomas, a relacdo sexual passou a
ocorrer entre maridos e esposas ou entre senhores e prostitutas. No primeiro caso, a
relacdo tinha como finalidade principal gerar um herdeiro que pudesse perpetuar a
acumulacdo de riqueza da familia e para que se pudesse garantir que tal filho era mesmo
do marido, instituiu-se que a esposa deveria ser virgem até o casamento, virgindade
imprescindivel para a mulher destinada a ser esposa. No segundo caso, 0 homem

poderia saciar o instinto sexual incontrolavel a ele relegado, exercendo o dominio do

* Velha senhora lendo, (Retrato da Mae de Rembrandt), 1630. Imagem disponivel em
http://peregrinacultural.wordpress.com/tag/habito-da-leitura/
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corpo da mulher, sem macular com sua suposta impureza aquela que seria a geradora de

seus herdeiros.

Neste ponto se iniciam as formas conhecidas de represséo sexual na sociedade
burguesa, a0 mesmo tempo em que o desejo feminino fica relegado a intimidade
privatizada. Ser atraente, entdo, significaria para a mulher burguesa limitar seu
desenvolvimento as atividades domésticas, como cozinhar, bordar, bem como suportar
com resignagéao a represséo do desenvolvimento de sua personalidade, o que inclui o da
sua sexualidade. Observa-se, porém, que se toda alienacdo € uma relacdo social, ambos
os lados da relacdo podem encontrar-se alienados. Desta forma, no refere-se ao sexo
masculino, a0 mesmo tempo, caberia o desenvolvimento de uma sexualidade dissociada
de qualquer relacéo afetiva (Lessa, 2008). Esse processo de alienacdo, que dicotomiza e
antagoniza os papéis exercidos por homens e mulheres em sociedade, passa a introduzir
exigéncias sobre iniciativa e desempenho em relacdo aos homens, uma vez que
deveriam ser capazes também de dominar suas mulheres e filhos. Na mesma proporcéao
que a mulher é negado o direito ao prazer, aos homens é requerida uma volupia
incontrolavel. As mulheres, diz a ideologia patriarcal, podem viver sem sexo; 0S

homens, jamais (Lessa, 2008.p.43).

Deste novo modelo de familia resultante da divisdo do trabalho em geral, da
dominagcdo do homem pelo homem, resulta a divisdo de trabalho entre os sexos.
Retirou-se inicialmente a mulher da vida coletiva, isolando-a no lar, onde suas relacdes
sociais ficam limitadas aos empregados, escravos domésticos, filhos e esposo. Da
mesma forma, com a passagem ao casamento monogéamico, a vida infantil passou a
conhecer um novo tipo de isolamento, ficando as criangas, que antes tinham acesso a
todo tipo de contato social, limitadas a relacdo com a mae, com os irmaos mais velhos
ou babas. Como forma de manutencdo dos padrdes de convivéncia, as leituras da
civilidade surgem como um manual dos bons costumes e dos padrdes para o cuidado e
uso com o corpo. Comer em publico, por exemplo, requer agora novas habilidades de
controle do corpo e dos apetites vorazes, bem como o uso adequado dos utensilios,
como garfos, facas e guardanapos. De acordo com Aries e Chartier (1991) A Civilidade,
literatura best-seller da Europa dos séculos XVII e XVIII, prescrevia aos cidaddos que

banissem da vida cotidiana:
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Tudo o que numa pessoa leva a reconhecer que ela
ndo tem virtude e ndo se esforca para domar suas
paixdes e suas maneiras de agir (...) e ndo condizem
com o espirito do cristianismo. (Aries e Chartier,
1991. p. 187.v.3)

Os manuais de civilidade, logo no inicio da era moderna, ja anunciavam a
oposicdo do inato contra o adquirido, quer dizer, se de um lado propunha que os bons
comportamentos poderiam ser ensinados de maneira util a todos os homens e mulheres,
se constituia a0 mesmo tempo em um manual de organizacdo das hierarquias,
postulando as formas adequadas de comportamento para cada classe e sexo. De acordo
com (Lessa, 2008), entre os séculos XVI e XVIII, a organizacdo e manutencao das
classes sociais e a familia monogamica foram primordiais ao desenvolvimento das
forcas produtivas. Ao mesmo tempo em que gerou desenvolvimento, contudo, fez surgir
diferentes tipos de contradicfes e necessidades em relacdo ao amor sexuado individual
(como denomina Engels, 1995. p.65). Por mais ideoldgico que seja o ideario burgués de
liberdade, por ser esta a liberdade de troca em uma sociedade de classes, as
transformacdes no bojo desta propria sociedade se apoiam na producdo e no consumo
para a obtencdo de lucro e acimulo de capital. A ampliacdo do desejo e a busca pela
satisfacdo, propagandeada pela sociedade capitalista, vai se contrapondo aos sacrificios
dos casamentos arranjados ou pela manutencdo deles em prol dos bens e propriedades.
O antagonismo social coloca-se como antagonismo individual, de desejos e paixdes. Se,
inicialmente, o modelo da familia monogamica burguesa impossibilitava a realizacéo
dos desejos sexuais e afetivos, tal monogamia era contrabalanceada pelo aumento da
propriedade privada, que colaborava com desenvolvimento histérico da humanidade
impulsionado pelo acumulo de capital.

Deste modo, o sofrimento dos individuos era justificado pela finalidade, ou seja,
0 enriquecimento familiar, sendo essa justificativa nada mais do que uma forma
alienada de vida, consequéncia da conquista burguesa do planeta. Para tanto a
constituicdo napolednica de 1806, a primeira lei fundamentalmente burguesa,
determinou a punigdo de morte para a infidelidade feminina e legalizou a poligamia
masculina estabelecendo ao homem o direito de ter amantes, desde que em uma casa

separada (Lessa, 2008).
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O casamento burgués é o ponto em gue sdo consolidados todos os fundamentos
iniciais da familia monogdmica. Fundado pela instituicdo da propriedade privada, se
caracteriza pela retirada das mulheres da vida coletiva e pela reducdo de suas atividades
ao servico privado de seu senhor. Determina ao homem como marido que deva ser
servido e a esposa a funcdo de organizadora do espaco doméstico. Se na familia
primitiva as relagbes eram vivenciadas no grupo, sem determinagdo do afetivo, nessa

fase, as relagdes sdo estabelecidas pelo direito a paternidade. (Lessa. 2008)

Todavia, é importante salientar que a passagem do sistema feudal ao
capitalismo, assim como as demais transi¢des de sistemas econdmico-sociais anteriores,
ocorre sempre com variages nos diversos paises e, por vezes, variacbes dentro de um
mesmo pais, fazendo surgir caracteristicas do novo regime, enquanto outras do regime
anterior sdo mantidas. Segundo Vilar (1975)

Ndo podemos falar de verdadeira passagem ao
capitalismo sendo quando regides suficientemente
extensas vivem sob um novo regime social
completamente novo. A passagem somente é
decisiva quando as revolugdes politicas sancionam
juridicamente as mudancas de estrutura, e quando

novas classes dominam o Estado. Por isso a
evolucdo dura tantos séculos. (Vilar, 1975.p. 35-36)

Assim, Costa (1999) ressalta que as transformaces tal como estamos tratando,
tanto na vida cotidiana como na familia, s6 foram possiveis posto que ja havia sido
determinadas as condi¢des histdrias para estas mudancas. Da mesma forma, somente ao
ser possivel a sociedade o desenvolvimento de mecanismos de controle da vida familiar,
é que foi possivel a modificacdo dos papeis familiares. Para tanto, o dispositivo médico
inseriu-se neste contexto, como forma de manutencdo do convivio intimo familiar.
Agora, a familia ficava reclusa a vida privada, sendo vigiada pelo Estado sob forma da

lei.

No entanto, Costa (1999) afirma que os mecanismos de controle de que dispunha
a legalidade juridica, ndo eram compativeis com as questdes da familia. Era como se a
vida privada ndo se permitisse ser codificada pelo vocabulario juridico, a0 mesmo

tempo em que, mesmo que isso fosse possivel, ndo haveria agentes de fiscalizacdo
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suficientes para a vigilancia e controles necessarios. Dessa forma, a medicina cumpriu
um papel fundamental na Educacdo Moral do Amor, ao responder com a higiene das
questdes familiares, a qual determinaria a nova moral da vida e do corpo. Para esta
medicina, porquanto, seria necessario que todas as praticas nocivas ao controle do

Estado fossem consideradas como antinaturais e anormais (Costa, 1999. p.63).

Todo o trabalho de persuasdo higiénica do século
XIX vai ser montado sobre a ideia de que a salde e a

prosperidades dependem da sua sujei¢édo ao estado.

Enquanto antes o tema do amor vinha sendo abordado ou pelo vieés religioso ou a
partir do ideal apregoados pela literatura classica, agora, se tornaria um evento
adequado a manipulacdo médica e regido pelo Estado. Esta Medicina Moral, tal como
demarca Costa (1999), seria uma especialidade médica que teria como fundamento o
discurso cientifico, que deveria fundamentar e padronizar as praticas da vida privada e
plblica dos individuos. Desta forma, Aries e Chartier (1991) vem apontar que ao longo
de toda a era moderna o discurso amoroso se liberta da religido se adaptando a nova
sociedade de consumo que reforma a figura da mulher como objeto precioso a ser

possuido por aquele que a ama.

Importante lembrar que em 1690, o inglés Jonh Locke, ao pensar sua época,
legitima através do discurso da lei da natureza o direito a propriedade e a liberdade para
o trabalho. Mais tarde, por volta de 1754, na Franca, Jean Jacques Rousseau, ao
escrever o discurso sobre a “Origem da desigualdade entre os homens”, coloca as claras
a liberdade e a igualdade juridica. E apesar do discurso de Rousseau ter seu lugar ainda
nos dias atuais, € imprescindivel destacar as contradicbes que cercavam seu proprio
discurso. Defensor da liberdade e da igualdade defendia também a propriedade privada
e a acumulacdo. De qualquer forma, entendemos que tal pensamento s6 pode ser

compreendido se olharmos as condi¢fes materiais da sociedade de sua época.

No século XVII, o povo Francés vivia em miséria absoluta e sob fortes penas de
impostos, enquanto a nobreza, além de ostentar o luxo, era conhecida pelo desperdicio.
Nesse contexto, os escritos de Rousseau comegam a apresentar o tema das contradigdes
sociais, combatendo a monarquia absolutista e tendo no protestantismo a possibilidade

de retorno a uma sociedade ideal. Importante Lembrar que é nesse periodo que a
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burguesia consolidava-se como classe dominante e revolucionaria. Se apoiando sob 0s
ideais iluministas, defendia a igualdade entre os homens e criticava a nobreza e o clero,
postulando a mudanca na sociedade através dessa suposta igualdade e liberdade.
Inicialmente as camadas mais pobres viam na burguesia a inspiragdo para a mudanca de
vida e apenas mais tarde percebeu-se que os ideais proclamados pela Revolugédo
Francesa, ndo significavam “real igualdade entre os homens”. Tuleski (2002) enfatiza
que a Declaracdo dos Direitos do Homem e do Cidaddo de 1789, apresentava muitas
contradicGes ao pregar a igualdade e a liberdade e, a0 mesmo tempo, considerar a

propriedade privada com um direito sagrado.

Diante das necessidades materiais desse periodo histérico, na sociedade
capitalista, no final do século XVII, pelo desenvolvimento produtivo alcancado, tem-se
a possibilidade da ciéncia se aliar a producdo. Apo6s as conquistas da burguesia, ela
comeca uma transicdo de classe revoluciondria a classe conservadora, cujo objetivo
maior era o de consolidar o poder econémico adquirido, passando a opor-se a quaisquer
movimentos que 0 ameagassem. As teorias sobre os talentos individuais e as
caracteristicas inatas justificariam que as desigualdades produzidas em uma sociedade
que defendia a liberdade e a propriedade privada dos meios de producdo nao decorriam
desta contradicdo, mas sim das aptiddes naturais dos individuos, sendo estas o
elemento-chave para ascenséo social. O estudo do comportamento “anormal” passa a ter
demanda social e econdmica, ponto este que discutiremos mais adiante no Gltimo

capitulo deste trabalho.

Assim, justificadas as diferencas entre os individuos como naturais, novas
necessidades sdo colocadas e a diferenca social entre homens e mulheres merece
atencdo, como a importancia de se delimitar e conceituar o que seria masculino e
feminino. De acordo com Lessa (2008) é justamente nesse periodo, no século XIX e
XX, que os estudos de Freud vem apontar para a existéncia de individualidades
burguesas que convivem a todo tempo com forgas, tensbes, impulsos, sensagdes e
desejos contraditorios, os quais ndo poderiam ser demonstrados de forma consciente,
uma vez que ndo poderiam ser reconhecidos. Nos novos papéis assumidos e
identificados em muitos casos como patologicos, inclui-se a histeria para as mulheres,

pela impossibilidade de lidar como o desejo sexual e, aos homens, com o lado afetivo.
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Tem-se entdo, no interior da familia monogamica burguesa, a dissociacao entre amor e

sexualidade.

Na esfera da sexualidade, & mulher passa a ser negado o orgasmo e ao homem se
atribui um infindavel e incontrolavel desejo sexual, sendo a masculinidade avaliada pela
quantidade de relagcdes sexuais que o individuo mantem. Conforme pontua Lessa (2008.
p. 54): Se a mulher é atribuido o dever da “entrega”, da “rendi¢do”, do marido é
requerida a “conquista”, o “dominio”. De toda a forma, o corpo humano € tido como
possuidor de calor, pelas ciéncias da época, e 0 gerador desse calor seria 0 6rgao do
coracdo e por isso as paixdes do coragdo conferem ao homem sua identidade
particular, como pontua Aries e Chartier (1991, p.134)

Séo elas (as paixdes do coragdo) que o induzem aos
crimes mais funestos, as acGes mais heroicas, aos
amores mais violentos e aos atos sexuais mais
humanos e desumanos. (...) a razdo nem sempre
consegue dominar esses calores que vém do
coracdo.(...) Como a intensidade desses calores varia

imensamente, as acles desses calores também pode
variar. (Aries e Chartier 1991. p.134-5)

Destaca-se aqui a paixao como resultante do 6rgéo do coracéo, fazendo iniciar a
ideia da sexualidade como desejo interno e inato, fruto do bioldgico, que nos homens
seria quase que incontrolavel. Nesse contexto sdo inauguradas diversas teorias, muitas
delas naturalizantes, como por exemplo, a de que as mulheres ndo ejaculariam e por isso
ndo teriam orgasmo. Por causa disso, acreditava-se que as mulheres seriam muito mais
afetivas e muito menos sexuadas, sendo para elas o ato sexual, apenas um ato de afeto,

enguanto que para 0 homem, o sexo permaneceria ligado ao prazer.

Ideologicamente, era importante a ordem burguesa conter a caréncia de afeto das
mulheres com boa educacdo moral e ensinamentos sobre como manter-se fiel a seu
marido. A ciéncia da época, da mesma forma, afirmava que seria impossivel para o
homem o controle dos desejos sexuais, € por isso, ter varias mulheres e uma vida sexual
ativa seria para o marido uma necessidade bioldgica a ser respeitada pela esposa.
Todavia, para que fosse possivel o controle dos desejos sexuais femininos, como forma
de garantir o direito paterno pela fidelidade da esposa, fazia crescer o moralismo e a
rigidez dos costumes, da mesma forma que geravam novas formas de puni¢do com

severidade toda a transgressdo da ordem do mundo feminino. (Lessa, 2008. p.102).
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Todavia, entre uma parte da nobreza, da burguesia e entre os intelectuais, as
orgias, 0 sado-masoquismo e a homossexualidade (masculina), apesar de considerados
corrupcdo moral naquela época, eram tolerados. Tolerava-se o dandismo, ou seja, a
extrema preocupacdo com a aparéncia e vaidade por parte dos homens, e mulheres que
se vestiam de homens, mas gradativamente “A intensificacdo dos mecanismos de
controle social, e a rigidez moral passam a ser a contrapartida necessaria a
intensificagdo do antagonismo entre as necessidades afetivas dos individuos e o
casamento monogdamico no século 19”. (Lessa, 2008, p.52). Para organizar
internamente tais comportamentos, os homens descobrem o exercicio da escrita do
diério, que funcionava como um pequeno livro de contabilidade dos atos passionais
(Aries e Chartier, 1991).

Ao explicitar acerca da constituicdo historica da familia monogamica, destaca-se
aqui a génese da disjuncdo entre sexo e afeto. Desde o final da Idade Média, de acordo
com Aries e Chartier (1991), se inicia a fronteira social entre as coisas que d&o prazer e
sdo secretas e as atitudes permitidas em publico. O homem ensina a sua esposa (figura
2°) em casa, como se portar diante de outros homens e da sociedade, com modéstia e

decoro, sendo que o0 quarto passa a ser o lugar privado da intimidade.

Sobre os afetos, Ariés e Chartier (1991, p.258) afirmam que, para as relagdes

sociais e profissionais, a amizade era a base afetiva do ser, o quer dizer que para o

> Gravura de dominio publico — Conforme aponta Aries (1991) o pastor- marido, procura
consolidar a fé da esposa. Pintura de Rembrandt de 1641 sobre o Pastor menonita Anslo e sua
esposa. Disponivel em: en.wikipedia.org
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individuo moderno na verdadeira amizade intima existe a afeicdo de corpo e mente.
Todavia, entre amigos do mesmo sexo, a razdo era utilizada para afastar a afei¢do do
corpo, afirmam os autores. O casamento incluia a partilha dos corpos ou por atracdo
fisica ou por obrigacdo, todavia, a relacdo conjugal ndo era permeada por intimidade

amistosa como ocorria na amizade, em que eram compartilhados os segredos intimos.

Lessa (2008) afirma sobre isso que a valorizacdo do orgasmo masculino, em
contraposi¢do a fantasia da impossibilidade do orgasmo nas mulheres, é bastante
revelador no que se refere a concepcdo de mundo da burguesia em sua etapa
contrarrevolucionaria. Porque o amor sexuado individual entra em contradicdo com o
modo de producéo capitalista desenvolvido, tornando necessario distinguir sexo e afeto,
sendo esta diferenciacdo fundamentalmente ideoldgica ja que nas sociedades primitivas

0 sexo nada tinha a ver com o amor individual sexuado.

Interessante pensar que, se no inicio da sociedade capitalista se iniciava também
a cisdo entre sexo e afeto, hoje, a desobrigacdo do sexo como Unica garantia da
manutencdo da espécie, parece liberar o ser humano da preméncia bioldgica, dando
condicdes para o exercicio mais pleno da sexualidade como unidade afetivo-social-
sexual. E possivel notar que hoje, mais do que nas épocas primitivas descritas
anteriormente, existe a possibilidade da escolha do parceiro, porém, contraditoriamente,
0 exercicio da sexualidade dicotomizada (sexo/afeto), cada vez mais exacerbada na
sociedade burguesa por ter-se tornado também uma mercadoria, € mais um fator de
alienacdo do homem em relacdo a si mesmo e ao género humano na sociedade de

classes, tema que seré discorrido mais adiante.

Todavia, nota-se que, mais uma vez, se manifestam, como demonstrado
anteriormente, 0s avangos seguidos de retrocessos que marcam o desenvolvimento da
histéria dos homens. Se, por sua vez, no casamento monogamico burgués plenamente
desenvolvido o marido faz sexo com a esposa para ter herdeiros e a esposa apenas para
procriar, o afeto ndo era necessario. Fora do casamento, porém, o marido recorreria a

prostitutas para atender a sua necessidade biolégica tida por incontrolavel.
Ao refletir sobre o divorcio nessa sociedade monogamica, Lessa (2008) afirma:

E verdade que a dissolugdo do matriménio é mais
facil quando a Unica propriedade que se possui é a
forca de trabalho; todavia, ndo porque 0s
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trabalhadores se emanciparam da propriedade
privada, mas porque se submetem a ela pela
mediacdo da miséria. Nesse contexto, 0 matriménio
mais facilmente desfeito é manifestacdo antes da
pobreza material do que da superacdo das
alienacbes fundadas pela exploracdo do homem
pelo homem. Também € verdade que, entre as
classes trabalhadoras, era uma situacdo normal as
mulheres trabalharem fora de casa, coisa que néo
acontecia entre as familias burguesas. Ainda assim,
esse fato, por si s6, ndo significa que as tarefas
domeésticas e de criacdo dos filhos deixaram de ser
servigco privado a ser prestado pelas mulheres aos
seus maridos: a dupla jornada de trabalho (Lessa,
2008. p.52, grifos nossos)

Por isso € fundamental que se compreenda que toda luta encontrada na historia,
com a finalidade de libertagdo das mulheres, deveria antes tratar da superacdo dos
fundamentos sociais que converteram em servigo privado a criacdo das criancas e as
atividades de cuidado da comida, da moradia, ou mesmo a atividade sexual. De
qualquer forma, apds a Primeira Guerra, ao morrerem cerca de 23 milhGes de pessoas
em sua maioria homens em idade produtiva, o papel desempenhado pelas mulheres da
sociedade burguesa precisou ser revisto e superado e 0 casamento burgués precisaria dar
conta dessas contradicdes, sendo esta a origem dos movimentos feministas que se
sucedem a partir dos anos de 1960. As conquistas possiveis por parte das mulheres
teriam como eixo a luta pela igualdade na sociedade burguesa e no mercado de trabalho,
enquanto o restante das tematicas humanas que tinham como pano de fundo a
exploracdo do homem pelo homem, permaneceriam estaveis sob um novo verniz
(Lessa, 2008). De acordo com Mézaros (2002)

Agora que a grande indUstria tirou a esposa de casa,
levando-a para o mercado de trabalho e para a
fabrica, muitas vezes fazendo dela o ganha-pao da
familia, o lar proletario ndo tem mais nenhuma base
para a supremacia masculina - a ndo ser, talvez, certa
brutalidade contra as mulheres que se disseminou
depois da introducdo da monogamia. A familia
proletaria ndo é mais mondgama no sentido

rigoroso, mesmo onde ha o amor apaixonado e a
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mais firme lealdade de parte a parte ou as béncaos
da autoridade civil e da religiosa. Aqui, portanto, 0s
eternos praticantes da monogamia, do concubinato e
do adultério, tém um papel quase nulo. (Mézaros,
2002.p.102)

No entanto, como demonstra Figueiredo (1997), para que se possa compreender
a inauguracdo da concepc¢éo do sujeito como individuo autdbnomo, € preciso antes que se
considere 0 movimento de amplas transformac6es pelas quais 0 homem tem passado ao
longo da historia da humanidade, sobretudo na Modernidade. A nogdo de subjetividade
privada tem seu inicio na passagem do Renascimento para a Idade Moderna, vindo a ser
consumado no final do século XIX. O autor afirma que a experiéncia medieval trazia o
homem para o centro de uma relagdo pessoal com uma ordem superior e sobrenatural,
em que o divino e a instituicdo religiosa 0 amparavam e 0 constrangiam ao mesmo
tempo. A perda da nogdo de pertenga trouxe uma nova sensacdo de liberdade e a
possibilidade de uma abertura sem limites para 0 mundo, a0 mesmo tempo em que
deixou o homem perdido e inseguro. O Renascimento foi, dessa forma, um periodo de
extrema producdo intelectual e cultural, em que sem ter que dar conta a instituicdo
religiosa, 0 homem passa a buscar o conhecimento sobre as coisas, podendo usufruir da
leitura silenciosa, como visto anteriormente, iniciando a caminhada de busca em si e nos
outros homens a resposta para as questdes da humanidade. A crenca no divino
permaneceu sob novas nuances, pautadas, sobretudo, na valorizacdo e confianca postas
no Homem, geradas pela concepcdo de que ele é o centro do mundo e livre, que

fundamenta o humanismo moderno.

O hébito de contemplar a prépria imagem se consolida nesta fase no qual
individuo se fortalece como personalidade valorizada. A difusdo do espelho de corpo
inteiro, que agora passa a ser uma mobilia comum, fortalece a estética do esbelto. Os
procedimentos da fotografia j& patenteados em 1839 auxiliam na valorizacdo da imagem
corporal e na divulgacdo dos primeiros materiais pornograficos com imagens

fotografadas, que antes eram nus retratados por artistas em suas pinturas.

O significado original de pornografia esta relacionado a descri¢éo da vida das
prostitutas, porni (prostituta) e graphein (escrita). De acordo com o historiador francés

Sarane Alexandrian, em Histéria da Literatura Erédtica, o termo "pornogréafico"
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apareceu pela primeira vez nos diarios de uma cortesa, em que eram narradas historias
sobre prostitutas e orgias, sendo que, aos poucos, qualificou-se como pornogréfico tudo
0 que descrevesse ou representasse as relaces sexuais sem amor. Ao longo dos séculos,
no entanto, ela praticamente se fundiu com os significados de erotismo para simbolizar
tudo aquilo que provoca excitacdo sexual, mesmo que correspondesse inicialmente
apenas a textos de confissdo da intimidade sexual ou dos calores do corpo diante dos
encontros romanticos dos seculos XVII e XVIII. Desde a antiga Atenas, é possivel
encontrar representacdes de sexo e nudez; as ruas gregas eram decoradas com estatuas
de corpos bem definidos; e nas casas, cenas eroticas enfeitavam vasos. Todavia, a
vivéncia da sexualidade ndo ocorria na intimidade dos individuos como passa a ocorrer
apos os séculos XVII, mas era vivenciada como parte da vida coletiva, dos banhos
publicos e das piscinas. Desse modo, os significados dados a nudez e a sexualidade
eram radicalmente diferentes em cada uma dessas épocas historicas. (Aries e
Chartier,1991).

A partir de Lessa (2008), é possivel retomar que no escravismo e no feudalismo,
a propriedade privada do individuo apenas existia e se reproduzia como parte do
desenvolvimento da comunidade imediata, sendo esta vida comunal, mediadora
imediata e direta da existéncia do individuo. A vida individual mantinha uma relacéo de
dependéncia para com a vida coletiva. Porém, no capitalismo, essa relacéo € substituida
como parte da assimilacdo da propriedade privada. Os meios de troca ou o capital,
valendo igualmente em toda a parte do mundo, transformou a identidade social do

individuo em niimeros, ou melhor, cifras.

A partir do século XVII, os europeus passaram investir tempo e recursos em
atividades antes inexistentes ou quase inexistentes como o teatro, por exemplo, que se
tornou uma atividade econdmica lucrativa, assim como a imprensa que alavancou o
mercado literario. A musica também ganhou novos contornos com o violino na
passagem do século XVI e XVII e parte das necessidades afetivas geradas pelo modelo
de familia burguesa, também estimulou a expanséo das artes. Nesse contexto, conforme
pontua Engels (1995) o amor sexual individual ndo possuia legitimidade social nem era
vivenciado pelos individuos como sendo determinantes da felicidade humana. Contudo,

Lessa (2008) relembra a historia de Romeu e Julieta como marca das modificagdes que
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ja se iniciavam, pois pela primeira vez se reconhecia em escala social a necessidade

afetiva dos individuos, como algo existencialmente fundamental.

O amor sexual relatado pelos jovens na histéria de Shakespeare (...) difere
qualitativamente do simples desejo sexual da era primitiva. Em primeiro lugar, porque
supde reciprocidade no ser amado e, em segundo lugar, porque o amor sexual passa
atingir a esfera do afetivo, transformando em desventura ndo poder ter relacfes intimas
sexuais e afetivas com o ser amado. Tal mudanca reflete 0 novo critério moral em
relacdo a vivéncia da sexualidade e a escolha do parceiro, ou seja, as emocdes e 0S
afetos. (Engels,1995)

Pela primeira vez na historia dos homens, o ato sexual passa a ser vivenciado
como uma relacdo afetiva de intensidade e como busca do prazer sexual. Conforme
pontua Lessa (2008) a “epopéia burguesa”, cantada na forma romance que entao esta
surgindo, tera na necessidade pelo “amor sexuado”, um dos seus elementos
fundamentais. A dimensdo amorosa fara, a partir de agora, parte da vida humana; (...)

como que se uma existéncia carente de amor nao fosse digna de ser vivida.
De acordo com Corbin (1991):

O amor cortesdo e seus procedimentos de
deliberacdo, o neoplatonismo da Renascenca e sua
antropologia angelical, o discurso classico sobre o
torvelinho das paixdes, a condenacdao do “louco
amor” pelos clérigos da Contra-Reforma catolica
pesam sobre os comportamentos dos amantes do
século XIX, quer eles o saibam ou ndo.
(Corbin,1991.In: Aries,1991. p.518)

Apesar dos avancgos histdricos e produtivos, ocorre a incorporacdo dos valores
historicos acumulados, somados aos demais sistemas de valores sociais da época do
Iluminismo, cuja esséncia da alma é valor de referéncia apregoado junto aos aspectos da
natureza sexual, que configura as condutas sexuais da época. De acordo com Corbin
(1991) as teorias multiformes que definem a “ligacdo alma e corpo” — mas que na
verdade expressam sua dicotomizacdo — sdo o pano de fundo da organizacdo do
sentimento amoroso. A semelhanca de Eva que seduziu o companheiro Ad&o ao pecado

no texto biblico, os romancistas da época passam a tracar um perfil feminino que a
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representa como voraz em seu desejo sexual, colaborando para que os homens da época,
“atormentados pelo medo da mulher” (p.519) reforgam os sistemas de opressdo e
dominio da sexualidade feminina iniciados nos seculos XVII e XVIII, submetendo-a a
ordem masculina. Ao mesmo tempo, ela é na figura de Eva, a filha espiritual de Maria,
cultuada a partir de 1846-1871, o qual era fundamentado pelo dogma da Imaculada
Conceicdo (1854) e, portanto, a mulher seria possuidora, a0 mesmo tempo, de uma
imaculada feminilidade, sendo nesse cendrio em que o martirismo e as questdes do

celibato manifestam sua influencia (Corbin, 1991).

No amor romantico, a linguagem religiosa combina-se com a paixdo,
acarretando, conforme Corbin (1991, p.522) uma “reinvencdo” do sentimento e do
desejo sexual. A paixdo passa a ser compreendida como uma energia, que transporta o
ser humano do natural ao transcendental-espiritual, cabendo agora a mulher este
despertar. Estdo implicitas todas as formas de ver a mulher, como castradora da
animalidade sexual masculina, ou como compensadora da perda do amor maternal,
fundamentados por Freud (1856-1939) e demais tedricos da psicanalise. O desejo sexual
feminino é (re)interpretado nos estudos iniciais da psicologia sobre a histeria (que teria
como causa as lembrancas reprimidas do passado) ou aos estudos que vinculavam as
neuroses as doencas do aparelho sexual feminino, o que na sociedade do século XIX

continuaria a representar novas/velhas formas de controle e opressédo da mulher.

Jean-Paul Satre, em 1846, vem afirmar: “Uma mulher da sociedade burguesa,
quando acaba de se comportar como uma fera, deve ser como um anjo” (Aries, 1991,
p.530). Todavia, o sentimento de inferioridade (ou podemos dizer impoténcia)
masculina suscita nos homens, segundo Corbin (1991), continua ansiedade, isso porque
no século XIX, o intervalo que separa a puberdade do casamento € significativo. O
prolongamento da espectativa de vida, que resulta dos procedimentos higienistas da
medicina da época, tornam a espera pela heranca que possibilita o casamento ainda
maior. O celibato antes do casamento, ainda é fundamentado pelo discurso religioso e,
assim, a proliferacdo dos prostibulos decorre da demanda sexual que fica
impossibilitada de se concretizar na vida dos jovens via casamento, imposto pelo

periodo de espera pela heranca.
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O instinto para o sexo masculino, ja fundamentado nos estudos da medicina da
época e no realismo moral de Santo Agostinho que minimiza o “instinto genesiaco”,
vem justificar “uma sexualidade degradada” que “funciona a pleno vapor,
compensando a idealizagcdo dos anseios” (Corbin,1991. In:Aries, 1991). O numero de
nascimentos ilegitimos ou de concepcdes pré-nupciais ja configuravam um crescimento
demografico entre 1750 a 1860, 0 que ascentua o atenuamento das estratégias familiares
de controle, posto que o filho ilegitimo reconfigurava o novo quadro da familia
moderna que, de acordo com Corbin (1991), ao poucos, vai culminar com a diminuicao
dos rituais codificados no século XIX como o casamento, por exemplo. O progresso do
individualismo amoroso e, a0 mesmo tempo, a desagregacdo dos mecanismos
tradicionais de alianga entre 0 homem e a mulher, abre espaco, ainda que pequeno, as

possibilidades da escolha sexual dos parceiros para unido.

Conudo, conforme demonstra Corbin (1991) e Aries e Chartier(1991), a vida
sexual do jovem burgues do século XIX, explicita os modelos de submissdo do
proletariado & burguesia. Fora do controle familiar, por conta dos estudos, tolera-se que
0s solteiros violentem as camponesas sem qualquer punicdo da lei, ou ainda, que
mantenham relacionamento com as proletarias como costureiras ou operarias fabris. Em
Paris no ano de 1847, o numero de relacionamentos irregulares, fruto do concubinato, ja
era de 43% o que revela, segundo Corbin (1991, p. 535), “um total desdém com as
normas”. Nesse novo modelo de relacionamento, o burgues se une a mulher proletaria
temporariamente e muitas vezes sem o consentimento dela, isto é, por métodos brutais,

enguanto espera a heranca que possibilitara o casamento com a moca burguesa.

Se deseja escapar a frequéncia assidua dos bordéis,
é-lhe permitido viver em concubinato, contanto que
a ligacdo permaneca discreta e sua companheira de
provas de sua distincdo. (Corbin, 1991. p.539)

A moca burguesa, entretanto, mantinha-se virgem e a espera do marido burgués,
sendo a noite de nupicias aguardada, o que impde a encenacdo coletiva do temor e do
pudor da primeira noite que, conforme Corbin (1991), inaugura o habito da viagem de
napicias. Assim, caberia ao recém-esposo mais experiente, promover o prazer sexual de
sua companheira e com apoio do discurso médico, tendo-se inicio os diferentes modelos

de aconselhamento sexual, os quais o éxito do ato sexual e a valorizagdo do vigor do
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ato, sdo a principal a preocupacédo. O discurso dos testamentos ao final da vida provam
que estas formas de unido da época geravam ternura aos conjuges que tinham nos filhos

“a parte essencial da heran¢a” (Corbin,1991.p.145)

Nesta fase do século XIX, surgem os primeiros sexologos como Krafft-Ebing,
que serdo devidamente apresentado no ultimo capitulo deste trabalho, e que fragmentam
o0 “codigo erdtico” ¢ a ciéncia da sexualidade. O amor fisico domina a arte e a poesia,
revelando os aspectos até entdo secretos da vida sexual e o flerte passa a ser o codigo de
conquista dos jovens casais burgueses, assim como pequenas permissividades, que os
jovens noivos, antes do casamento, passam a vivenciar, tornando a jovem esposa mais
intima de seu marido. Segundo Corbim (1991, p.547): “Um novo entendimento pode
estabelecer-se entre uma moga melhor informada e um rapaz mais preocupado com o

prazer de sua parceira (...)".

N&o se pode aqui, todavia, perder de vista que o que se alterou inicialmente foi a
relagdo com a totalidade, que passa agora a incorporar a capacidade afetiva dos
individuos. Antes, a reproducédo social ndo tinha necessidade das individualidades, nem
mesmo do desenvolvimento subjetivo dos afetos para vivenciar o amor sexuado
individual. Assim, a ruptura da submisséo dos individuos a vida em comunidade gerada
pelas formas de relacdo estabelecidas pelo capitalismo nascente, foi um gigantesco
avanco na historia do género humano. Pela primeira vez os individuos adentravam o
processo de reproducdo social como portadores de necessidades e possibilidades

historicas proprias (Lessa, 2008. Engels, 1995)

A partir do século XX a intensificagdo da abundancia do excedente de producédo
se revela 0 novo modelo produtivo, em que se produz com menor qualidade para que se
possa destruir os produtos em menor tempo, e assim, ativar novamente o circuito de
producdo-destruicdo. Isto porque, no periodo p6s-moderno, o capitalismo deveria dar
conta de sustentar o crescimento da producdo excedente através do aumento do
consumo. Em Marx e Engels (1987) é possivel identificar os mecanismos pelos quais se
buscava impulsionar tal prerrogativa: como exemplo, tem-se o estimulo a guerras e o
consumo de tudo o que o ser humano ndo precisa para sobreviver, o supérfluo. Para
Alves (1994), o crescimento da religiosidade na pdés-modernidade surge em meio ao

paradoxo da mundializacdo do capital e das tecnologias que supostamente
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aproximariam as pessoas, trazendo novos referenciais para a existéncia, mas em ultima
instancia, acabaram por recriar novas/velhas formas de falta de referencial e vazio
existencial. Assim, (de maneira simplista), a partir da necessidade do ser humano de dar
nome as coisas, ao deparar-se com questdes que fogem ao seu conhecimento e que nao
sdo possiveis de explicar, manipular ou prever, a religido passa a fazer parte da
dindmica social novamente, onde influi e recebe um impacto decisivo. Assim, vé-se
crescer o numero de igrejas e comunidades religiosas que pregam a unidade e a

igualdade através das relaces.

Nesse ponto, é importante pensar que, como afirma Coutinho (1999), a
concepcao de individuo como temos hoje origina-se de um contexto sociocultural que
emergiu no Ocidente. Do ponto de vista filosofico, este paradigma individualista tem
raizes tanto no romantismo quanto no iluminismo, que emergem com a sociedade
burguesa partir do século XVIII. O crescente conceito de liberdade ditada pelo
[luminismo tornou o ideal burgués de acumulacdo de riqueza mais soélida, pois,
enquanto os intelectuais iluministas fundamentavam a nocgéo de liberdade na propria
esséncia do homem, a burguesia a interpretava como liberdade em relacdo a outro
homem e consequente exploracdo econdmica, obtendo uma posicdo vantajosa em
relacdo ao proletariado. A ideia do homem como centro do universo, que usufrui de uma
suposta autonomia, liberdade da razdo e exercicio da vontade, é central na passagem do
mundo medieval a0 mundo moderno e torna possivel a afirmacdo do individuo como

principio e como valor.

De acordo com Figueiredo (1997) ao longo dos Gltimos séculos as experiéncias
da subjetividade foram sendo privatizadas e se tornando formas cada vez mais
determinantes da consciéncia que 0s homens possuem de sua propria existéncia. Isto
quer dizer que, se antes, poucos eram 0s elementos sociais que favoreciam a vivencia da
liberdade humana, hoje, apesar do ser humano ser mais livre que nas épocas anteriores
para a escolha do parceiro, ou livre, inclusive, para decidir sua orientagdo sexual, tal
liberdade acaba por ser uma imagem ilusdria generalizada, que interliga os aspectos do
individuo como que sendo naturalmente condicionados a liberdade burguesa, que na
verdade nada mais é que a liberdade de troca em uma sociedade pautada pela
propriedade privada, arraigada, portanto, as condicbes de classe, postas pela divisdo
social do trabalho no capitalismo. Diante disso, entre as muitas concep¢des produzidas
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pela sociedade capitalista, em seu estagio atual, ou da pés-modernidade, o que é nuclear
nas discussdes dos diversos temas acerca do desenvolvimento humano, inclusive no que
se refere a sexualidade, € o conceito de individualidade e de vida privada, os quais se
encontram ja naturalizados e universalizados em muitos estudos, como apresentado no
capitulo anterior. Para o p6s-modernismo, de acordo com Duarte (2004), o individuo é
naturalmente ativo e empreendedor, “um explorador tentando submeter a seu dominio
racional as forcas da natureza, incluidas aquelas que a espécie humana carrega em si
mesma” (p.221), assim, todas as pessoas seriam fragmentadas, e os individuos

possuidores naturais de multiplos papeis.
Segundo Duarte (2004):

O pensamento liberal classico fetichiza a
individualidade ao naturaliza-la e ao erigir a
condicdo da natureza humana as caracteristicas
préprias da individualidade burguesa. O pensamento
pos-moderno  fetichiza a individualidade ao
transformar em condi¢cdo humana o ceticismo, a
fragmentagdo, o solipsismo, o subjetivismo e a
racionalidade. (p.221)

Na sociedade de classes como a do sistema capitalista, as relagdes entre a vida
individual e a cultura acumulada pelo género humano, tornam-se contraditorias tendo
em vista a propriedade privada, fazendo com que, por vezes, a humanizacdo e a
alienacdo ocorram de forma concomitante. (Duarte, 2004) De acordo com Lessa (2008)

o complexo industrial-militar € o melhor exemplo desta situacao:

Os EUA produziram bombas atdbmicas para destruir
0 mundo 66 vezes, a ex-URSS para destruir o
mundo outras 33 vezes. Do ponto de vista militar,
isto € um contra-senso. O mesmo pode ser
encontrado em toda a economia: das roupas aos
alimentos, da energia as nossas casas, dos carros ao
lazer, dos remédios as novas “doencas”, tudo esta
voltado ao consumo mais rapido possivel para gerar
uma nova demanda que justifiqgue uma nova rodada
de producdo. De preferéncia que o produto nao seja
inteiramente consumido; a perdularidade ¢ a lei geral
do sistema do capital na era da abundancia. (Lessa,
2008. p.121).
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No entanto, como parte do retrocesso, esta nova forma de producdo e de
consumo inicia cadeias de desemprego crescente como visto nos dias mais atuais. Em
Marx (1987, p.58), é possivel compreender que é esta a ampliacdo da extracdo da
mais-valia da mercadoria produzida. A sociedade produz tecnologias que fazem
diminuir a necessidade da forca de trabalho. Assim, se no passado, o0 desenvolvimento
da capacidade produtiva do capital em parte coincidia com o desenvolvimento das
capacidades humanas, hoje esse mesmo desenvolvimento se converteu no

desenvolvimento da desumanidade socialmente posta, isto €, da alienacéo.

Mészaros (2002) denomina esse excedente de producdo destrutiva, afirmando
que tal producdo representa na verdade a negacdo cotidiana da capacidade de a
humanidade fazer a histdria com um contetido autenticamente humano. De toda forma,
importa aqui, que se compreenda que a negacdo da participacdo na vida coletiva,
implica diretamente no fato de que praticamente todas as relacdes sociais passam a ter,
por mediacdo o dinheiro, o capital. As pessoas passam a assimilar as caracteristicas das
mercadorias que possuem, sendo este o fetichismo da mercadoria, do qual fala Marx
(1981).

Conforme sinaliza Lessa (2008.p.152), o capital acumulou e cumpriu seu papel
histérico: aprofundou as desumanidades, intensificou os mecanismos de controle e
opressao, ampliou a producédo da abundancia e nos conduziu ao agucamento da crise
estrutural do capital. Diante disso, os individuos, sem a possibilidade de romper o
sistema, recorrem o aprofundamento do individualismo como forma maior de defesa.
Marx (2005) afirma que, isoladas, as pessoas passam a buscar na fantasia e na
religiosidade o consolo para esse “mundo sem coragdo”. E continua: A situacdo
historica jamais demandou com tal urgéncia uma acéo coletiva — e os individuos nunca

foram téo incapazes de realiza-la (Marx, 2005:145).

E € nesse contexto que, conforme analisa Lessa (2008), comegcam a surgir as
variagOes da organizacdo familiar: casais homossexuais, familias em que a esposa é
provedora e, bem atras nas estatisticas, familias compostas somente pelo pai e 0s
filhos. Nesse mesmo contexto, casais heterossexuais optam por ndo ter filhos e

homossexuais por té-los e assim aquela configuracdo inicial da familia burguesa vai
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deixando de ser a unidade econdmica central. Tais modificagdes nas formas de familia,

ja se iniciaram no periodo entre guerras e, de acordo com Lessa (2008):

a critica dos costumes, o desafio aos padrées morais

estabelecidos, o “amor livre”, a libertacdo da libido
feminina e a recusa furiosamente justa das teorias
patriarcais sobre a sexualidade (ou a falta de) das
mulheres. Tudo isso foi acompanhado pela tentativa
de se criar uma nova forma de organizacdo da vida
doméstica, na qual as atividades de criacdo dos
filhos, da alimentacdo e da organizacdo da moradia,
passassem a ser tarefas comuns: as comunidades
hippies. (Lessa, 2008. p.157)

Da mesma forma, é a mudanca na constituicdo familiar que precede a
transformacdo na maneira como as questdes da afetividade e da sexualidade passaréo a
ser abordadas. Assim, é importante apontar que as pesquisas atuais, que se pautam pela
I6gica formal na explicacdo dos fendmenos humanos, acabam por desconsiderar a
historia como fundante do homem em sua totalidade, todavia este tema sera mais
amplamente discutido no ultimo capitulo deste trabalho. Por ora, importa dizer que a
perda da totalidade das relagGes sociais impossibilita que se capte o fendmeno para além
da aparéncia tornando-se refém dos reducionismos e dualismos individuo/sociedade,

bioldgico/social, sentimento/instinto.

Compreender a diversidade do exercicio da sexualidade na atualidade requer a
compreensdo de como hoje se reconfiguram as relagdes capitalistas, em outras palavras,
como estas elas se metamorfoseando neste estagio de crise do capital. Nessa ética ndo
se pode pensar na derrocada do patriarcalismo como a superacdo dos modelos de
sujeicdo feminina, desconectados das questdes postas pela luta de classes. Ao olhar para
estas questdes pelo aporte do materialismo histérico, pautando-se em Engels (1995) e
Lessa (2008), é possivel compreender que a libertacdo das mulheres, por exemplo,
somente é possivel a partir da superacdo da propriedade privada e da divisdo da

sociedade de classes.

Enquanto isso, no &mbito da pesquisa cientifica, com a separacdo entre o
feminino e masculino (como questdes de género, que muitas vezes sdo postas em

oposicdo), reproduz ou expressa a disjungdo entre propriedade privada, sociedade de
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classes e o Estado. Como afirma Lessa (2008), o carater histérico do que seria a
“condi¢ao feminina” ¢é tratada a parte das questdes da propriedade privada, bem como a
exploracdo do homem pelo homem, propria do capitalismo, o que implica em uma
concepcao romantizada de que é possivel fazer “ajustes” e corrigir, pela superficie as
desigualdades geradas pelas relagdes sociais de producdo, inclusive aquelas que se

espraiam para o ambito privado, familiar ou intimo.

Nossa sociedade deixa de ser caracterizada como
uma sociedade de classes e passa a ser denominada
como uma sociedade “assimétrica”. Corrigidos tais
desequilibrios, a questdo estaria resolvida.(...)

Cancelado o fundamento histérico da familia
monogamica, reduzido o seu contelido histérico a
“questdo de género” (nos termos acima), as teorias
mais conservadoras ganham um vasto espaco. Se a
condicdo feminina pode ser resolvida com uma
maior entrada das mulheres no mercado de trabalho
e pela igualdade formal, juridica, toda a luta das
mulheres  fica restrita ao horizonte da
“democratiza¢do” da democracia ¢ do Estado. Sem
remissdao, a luta estd agora embaralhada com
pressupostos liberais e com as fantasias acerca da
neutralidade de classe do Estado (Lessa, 2008)

Em contra partida, ¢ tomados como ‘“arroubos individuais”, as relagdes
metamorfoseadas no interior da familia burguesa acabam por reforcar as explicacfes
pautadas no individualismo. A violéncia doméstica, o abuso sexual de criancas e
adolescentes, acabam por representar em Ultima instdncia o retrocesso que vem
acompanhando o avango do mundo capitalista (Hirata, 2002). De acordo com Lessa
(2008), nessas circunstancias se experiéncia a propagada igualdade burguesa, apenas
como forma de igualdade juridico-formal entre homens e mulheres. Sendo as relagdes
sociais predominantes antagdnicas ao pleno desenvolvimento do amor sexuado
individual, os individuos que se reproduzem no interior dessas relacfes também néo
contam com a possibilidade histérica de desenvolverem suas personalidades, de modo a

realizarem plenamente suas relagdes afetivo-amorosas (Lessa, 2008).

Com o fortalecimento do capitalismo na etapa atual, considerada como poés-

moderna, a subjetividade humana e sua compreensédo foi substancialmente modificada.
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As sensacOes e as necessidades foram alteradas e embora se defenda a liberdade, a
individualidade e a valorizacdo do eu, por meio dos ideais de “competitividade”, o que
se percebe é nada mais do que a dissolucdo das possibilidades de vida coletiva e da vida
publica (Mancebo, 1996). De acordo com Coutinho (1999), a noc¢éo de identidade como
um processo construido individualmente, que sugere individuo autbnomo e unitario,
vem sendo questionada por tedricos do campo dos Estudos Culturais. Segundo essa
autora, alguns tedricos argumentam que as identidades modernas estdo entrando em
colapso, porque um tipo diferente de mudanca estrutural esta transformando as
sociedades desde o final do século passado, trazendo como resultado a fragmentagédo
das paisagens culturais de classe, sexualidade, nacionalidade, que no passado, nos
forneciam sdlidas localizagbes como individuos sociais. As transformacfes sociais
provocam mudancas também nas identidades pessoais, ao desestabilizar a ideia de si

préprio como sujeito integrado, fazendo-o perder a estabilidade do sentido de si mesmo.

Ao tratar diretamente do tema subjetividade, Marilena Chaui (2006) aponta
para o fato de que a visdo de “subjetividade pds-moderna”, cristalizada no interior do
capitalismo, se sustenta conformada pelo que denomina de “mass media” que seriam 0s
ideais consolidados pela publicidade e midias em geral. Segundo a autora, a midia de
massa incentiva o consumo baseado no impulso e se apropria da incapacidade de
simbolizacdo da sociedade atual e de uma forma de infantilidade coletiva que se
expressa perante a procura por satisfacfes imediatas. Nos meios de comunicagéo
banaliza-se a competicdo e a violéncia, e os individuos sucumbem “a velocidade e
fugacidade das imagens, sem passado e sem porvir” (Chaui,2006. p.30) Portanto, a
reflexdo sobre a subjetividade e da sexualidade, - como parte do processo de
humanizacdo do ser humano - na atualidade, ndo pode prescindir de uma analise dos

efeitos do capitalismo tardio e da (des)sociabilidade que este forja.

Segundo Bauman (2004)'® em uma cultura consumista, tal como a atual, o
produto pronto para uso imediato € muito valorizado, assim como o prazer passageiro e

a satisfacdo instantanea. Da mesma forma, existe a cultura de que é possivel aprender a

'® Apesar de Zygmunt Bauman ser um autor Pés-moderno, entendemos que as caracteristicas
que ele aponta sobre as relagdes neste atual estagio do capitalismo séo reais e podem ser tratadas
a partir do materialismo historico.
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amar pela pratica, ou seja, hd a concepc¢édo de que a partir do acumulo experiéncias de
relacionamento sexual ou amoroso e da experiéncia pratica, seria entdo possivel
construir a experiéncia amorosa como quem constroi outras mercadorias, somando
partes, acumulando habitos. Por outro lado, outras contradi¢cbes se colocam com a
fragilidade dos relacionamentos familiares, cuja duracdo da familia atual é menor do
que a duragdo da vida de seus membros, fazendo surgir diversas configuragoes
familiares, diferentes daquele ideal anterior de familia burguesa, porém, sem deixar de
sé-la. Com o avanco da medicina, por exemplo, é possivel escolher um doador de sémen
ou ovulo, uma “barriga de aluguel” para a produgao independente de um filho, o que
reconfigura de modo radical os aspectos biol6gicos da procriacdo e coloca novas
modalidades de relacionamento matrimonial e sexual, que possuem como base
fundamental a escolha do individuo. A decisdo de ter um filho, hoje, pode ser tomada

por um individuo somente, algo impossivel no passado.

Para explicar tal transformacédo, recorremos a0 mesmo autor que, ao tratar da
temética da sociedade individualizada, afirma que durante a histéria da humanidade, a
predestinacdo foi substituida pelo projeto de vida, o destino pela vocagdo e a natureza
humana foi substituida pela identidade. Bauman (2008) afirma que com estas mudangas,
hoje se tem a nocao de que todas as pessoas podem tornar-se 0 que desejarem, uma vez
que estamos, segundo ele, na era da flexibilidade, que tem como prerrogativa a
liberdade de escolha e os direitos humanos. Assim, reitera que a forma da sociabilidade
humana, da sociedade compartilhada, é determinada pelas formas de individualizacéo.
Todavia, no mundo atual, existe a necessidade de que cada pessoa possa ter sua
identidade reconhecida pelas pessoas a sua volta, importa, nessa sociedade, ser cada vez
mais, tornar-se diferente uns dos outros e ndo iguais, o que traz implicacBes politico-
ideoldgicas inegaveis, de ndo se ter uma luta comum pela superacdo das desigualdades
“em geral”, mas de lutas individuais ou de pequenos grupos e sub-grupos para

sustentacao de suas “diferencas”.

Bauman (2008) cita a concepcdo de Alain Peyrefitte o qual afirma que para a
consolidacdo da sociedade moderna foi necessario o desenvolvimento de trés
confiangas: 1. A confianca em si; 2. A confiangca nos outros; 3. A confianga nas
instituicbes duraveis construidas em conjunto. Afirma que nesse contexto a

coragem/audécia, 0 medo/coragem, o desespero/esperanga nascem juntos, entretanto, a
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proporcdo em que estdo misturados dependem diretamente das condi¢des de vida de
cada pessoa, condicOes de classe econdémica. A modernidade se especializou em
transformar as coisas zuhanden (a mao) em vorhanden (simplesmente dadas) (p.181), e
assim expbs a fragilidade e transitoriedade das coisas, assim como afirmou Marx e
Engels (1991) ao falar da atitude burguesa de “derreterem os solidos e profanarem o
sagrado” (Bauman 2008 p.182). Dessa forma, se a subjetividade humana se manifesta
como subjetividade alienada, que se entende apartada da sociedade, o ser humano da
atualidade, alienado de si e dos outros, ndo se compreende como dependente das
relacBes sociais de producdo que o produzem, ou seja, quanto mais se sente livre e
independente, mais subordinado se encontra, mais preso ao reino da necessidade esta, o

que no sentido marxista implica em dizer que:

Essa completa explicitacdo do conteddo humano
aparece como um completo esvaziamento, essa
objetivacdo universal como total alienagdo, esse
derrubamento de todos os objetivos limitados e
unilaterais como um sacrificio da finalidade humana
em si mesma em favor de uma finalidade externa.
(...), 0 mundo moderno ndo proporciona satisfacéo e
onde ele parece satisfeito consigo mesmo é vulgar.
(Marx, 1993, p.487)

Bauman (2008), ao falar da fragilidade das relagdes humanas na atualidade, por
muitos considerada como condi¢do pds-moderna, aponta que ao escolher sua identidade
as pessoas ficam inseguras sobre como poderdo manté-las, uma vez que ndo somente as
relacGes, mas as proprias identidades sdo provisorias. Citando Christopher Lasch,
afirma que as identidades devem poder ser adotadas e descartadas como uma roupa uma
vez que esta escolha ndo implica mais compromisso ou consequéncias. Ao pensar sobre
a sexualidade no ambito da discussdo posta por Bauman (2008) sobre o tema da
identidade, é possivel pensar que da mesma forma os vinculos amorosos que compdem
um dos aspectos da sexualidade vem sendo determinados hoje, por este mesmo carater

provisorio, fluido e flexivel.

De acordo com esse mesmo autor, ao pensar sobre o aspecto sexual, 0 erotismo e
0 amor, afirma que o sexo é natural, mas que por meio da histdria da humanidade, como
exposto neste capitulo, é possivel conhecer a “histéria da manipulacéo cultural do

sexo” (Bauman, 2008. p.276). Ainda, conforme o autor, por meio do “truque cultural”
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de separar a experiéncia sexual, em particular, e o prazer associado a esta experiéncia,
da reproducéo como funcéo primaria do sexo, cria-se a possibilidade de a humanidade
se apropriar de um valor excedente de energia sexual, demonstrando o quanto os
aspectos culturais e historicos se vinculam e determinam as explicacdes e 0 modo como
os individuos exercem o sexo e da sexualidade. Bauman (2008) aponta que o aspecto
género da identidade (ser homem ou ser mulher), da mesma maneira que 0s demais
aspectos da personalidade humana ndo é dado, mas deve ser escolhido, podendo ser

descartado se considerado insatisfatorio, e continua:

Esse aspecto, como todos os outros componentes da
identidade pOs-moderna, é, portanto,
permanentemente indeterminado, incompleto, aberto
a mudanca, sendo um reino da incerteza e uma fonte
inexaurivel de ansiedade e busca da alma, assim
como do medo de que alguns tipos preciosos de
sensacOes tenham sido perdidos e que o potencial do
corpo para fornecer prazer ndo tenha sido espremido
até a Gltima gota. (Bauman, 2008.p291)

O exercicio da sexualidade é posto como mais uma escolha da sociedade de
consumo, para a qual um amplo mercado se expande em beneficio do capital. Seguindo
com a tematica da sexualidade e po6s-modernidade, Bauman (2008) ainda ressalta que
nesse contexto de insegurangas a sexualidade infantil estd se tornando um fator de
caracteristicas peculiares. Muitas criancas tem se tornado objeto sexual, resultando em
praticas de abuso infantil (pedofilia) e pornografia infantil. Todavia, a mesma
inseguranca, que resulta de formas de relagbes esvaziadas e fragilizadas obriga as
familias ao distanciamento das relacGes, para que a privacidade de cada um seja
preservada, mesmo dentro do ambito privado, a propria casa de cada pessoa. Por isso, 0
autor pontua que toda busca por deleite (satisfacdo dos impulsos sexuais) na sociedade
p6s-moderna esta permeado por contraditérios, como o isolamento cada vez maior dos
contatos proximos como preservacao da identidade e privacidade e a superexploracdo
midiatica nas redes sociais. A0 mesmo tempo em que incentiva 0S sujeitos a
vivenciarem plenamente seu potencial sexual, tendo o outro como objeto sexual, esse
desejo é sempre permeado pelas incertezas, como as doencas sexualmente
transmissiveis, a unidade que se estabeleceu ao longo da histéria da humanidade entre

0s componentes afetivo-sexual no exercicio da sexualidade humana, mesmo que repleto
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de contradicdes nas sociedades de classe, na atualidade, parece colocar-se como duas

esferas irreconciliaveis.

E fato que muitas indagacdes se colocam a partir do exposto, o que se deve a néo
possibilidade de aprofundamentos maiores desta temética diante dos limites de tempo
disposto a esta pesquisa. Porém, entende-se que o caminho até aqui tracado, possibilita
0 desdobramento de investigacdes que se voltem ao impacto das transformacdes atuais
do capitalismo na atualidade para o psiquismo humano e, mais especificamente, para a
compreensdo do desenvolvimento da sexualidade humana em uma perspectiva

diferenciada.

Diante do exposto neste capitulo, foi possivel compreender que as relagdes entre
as pessoas, mesmo que compreendidas como naturais, sao antes relacfes sociais e
historicas. Da mesma forma, como afirma Barroco (2004,p.188), as institui¢cdes sociais
que passaram a reger os comportamento dos individuos, se fazem e ndo nascem, e antes
de serem privadas sdo também historicas. Assim, ao pensar a sexualidade, compreende-
se que esta € por sua vez um fendmeno também histérico inerente a humanidade, porém
as diferentes formas de sua vivéncia se ddo, ndo por mecanismos internos, tampouco é
determinada apenas por um condicionamento do ambiente externo, mas que se funde na
relacdo dialética entre o bioldgico (instinto) e o meio histdrico-cultural que proporciona

as ferramentas simbolicas a sua constituicao.

E certo que, ao olhar para o desenvolvimento historico da humanidade,
diferentes aspectos devem ser considerados, todavia, este € apenas o inicio de uma
caminhada a cerca do desenvolvimento da sexualidade humana, principalmente,
considerando todos os aspectos que envolvem as transformacdes operadas neste periodo
definido como p6s-modernidade. Embora se tenha clareza da importancia de se fazer
uma analise pormenorizada, entendeu-se que se desviaria de objetivo deste trabalho,
desta forma, optou-se por realizar como que um panorama do desenvolvimento da
sexualidade em sua Filogénese. Porém, ressaltamos a importancia de que sejam
desenvolvidas novas pesquisas que se debrucem neste estudo a partir do materialismo

historico e da Psicologia Histdrico Cultural.

Dessa forma, no proximo capitulo, mesmo que de modo breve, sera realizado um

caminho que situe o desenvolvimento da sexualidade desde o nascimento até a idade da

124



adolescéncia, isto €, o desenvolvimento ontogenético da sexualidade, a partir da

Psicologia Historico-Cultural.
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CAPITULO 11l

3. EM BUSCA DE UMA NOVA COMPREENSAO DO DESENVOLVIMENTO
ONTOGENETICO DA SEXUALIDADE HUMANA, A PARTIR DA
PSICOLOGIA HISTORICO-CULTURAL.

A partir do método do materialismo historico dialético, adotado pelos autores
soviéticos que integram a Escola de Vigotski, como apontado anteriormente, € objetivo
deste capitulo buscar uma compreensdo do desenvolvimento ontogenético da
sexualidade humana tendo como base os estudos sobre o desenvolvimento das demais
funcBes psicoldgicas superiores. Para isso seria necessario trilhar o caminhos do
desenvolvimento desde a infancia até a idade adulta, todavia, devido aos limites de
tempo, optou-se por trabalhar com o desenvolvimento da infancia a adolescéncia,
apoiando-se sempre nos autores marxistas que tratam da histéria do desenvolvimento
humano, deixando os estudos pertinentes a vida adulta para estudos posteriores. Assim,
ao se tomar como referéncia o materialismo histérico dialético, é possivel compreender
que a esséncia desse processo somente poderia ocorrer em um movimento de continua
relagdo entre a atividade coletiva e as bases biologicas fundamentais ao
desenvolvimento dos aspectos culturais e historicos. Tal relagdo como apresentado nos
capitulos anteriores, se evidencia pela continua elaboracdo de signos e demais
instrumentos, bem como a partir do uso planejado/consciente dos mesmos como
mediadores essenciais ao processo de adaptacdo ativa ao meio natural. Assim, se torna
possivel a superacdo de uma fase inicial de atividade composta apenas por reflexos
instintivos, constituidos de uma base inata e bioldgica, para uma fase superior de

atividade consciente que tem por base fundamental o trabalho humano (Leontiev,2004).

No entanto, antes de continuar, é importante dizer que Vigotski e Luria (1996)
afirmam que para ser possivel compreender o homem cultural adulto, como pretende-se
apontar neste capitulo, no que se refere ao desenvolvimento da sexualidade, antes deve-
se entendé-lo como resultado de um processo de evolugdo complexo composto de trés
caminhos fundamentais: 1. A evolugdo biolégica que permitiu a formacdo das bases
naturais fundamentais; 2. A evolucdo histérica cultural que representa o

desenvolvimento historico do homem primitivo ao homem cultural; 3.”0O
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desenvolvimento individual de uma personalidade especifica”, ou seja a ontogénese,
“onde 0 recém nascido ao atravessar os diversos estagio de seu desenvolvimento,
torna-se uma crianca em idade escolar e posteriormente o adulto cultural” (Vigotski e
Luria, 1996, p.151). Os dois primeiros caminhos se procurou trilhar nos capitulos
anteriores e neste, serdo concentrados os esforcos no terceiro percurso. Importante dizer
que, de acordo com o0s autores, estas etapas seguem cada uma 0 Seu curso de forma
intervinculadas, uma vez que a hominizacdo gerou o salto qualitativo para a
humanizacdo, ao ponto que dadas as possibilidades para a filogénese, cada crianga
reproduz de modo acelerado, pela apropriacdo dos instrumentos e signos de seu
ambiente cultural, a trajetéria de milhares de anos da humanidade, e, assim, no
desenvolvimento histérico do homem, ele préprio em sua natureza bioldgica, modifica-

Se.

No capitulo anterior, foi apresentado o caminho percorrido pelo género
humano em seu desenvolvimento filogenético, para que se possa agora compreender o
desenvolvimento ontogenético e suas implicacbes para 0 desenvolvimento da
sexualidade. Isso porque, da mesma forma que o salto dado no desenvolvimento
filogenético culminou com a superacdo das bases bioldgicas pelas bases culturais e
historicas, no curso do desenvolvimento ontogenético faz-se necessario compreender a
superacdo das bases instintivas, caracteristicas da primeira infancia, no qual o bebé
humano que vem ao mundo passa a fazer parte de um processo ininterrupto de
desenvolvimento como ser histérico individual, ou seja, que se insere desde o
nascimento na histdria social humana. Todavia, para que esse desenvolvimento ocorra é
fundamental que cada um possa se apropriar dos produtos culturais de sua sociedade,
tanto os produtos que se apresentam em forma de objeto, como 0s que se apresentam

em forma de instrumentos simbolicos, como a linguagem escrita e ciéncia, por exemplo.

Desse modo, conforme seré explicitado no inicio deste capitulo, vale ressaltar
que toda a apropriagdo de uma cultura, desde a infancia, deverd ser sempre mediatizada
pelos adultos que anteriormente se apropriaram dessa mesma cultura, tornando o
processo de apropriacdo sempre como um processo mediado cuja relacéo entre adultos e
criancas sdo fundamentais. Isso decorre do fato de que o processo de objetivacdo e
apropriacdo, vistos no desenvolvimento filogenético, igualmente sdo observados no

curso da ontogénese humana. Sobre isso Markus (1974) afirma:
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Para a crianca, 0 ambiente humano é algo dado, mas
ndo os objetos em sua qualidade humana: esses,
enquanto objetos humanos sdo apenas indicados
como uma tarefa a levar a cabo. Para que 0 menino
possa entrar em relacdo com esses objetos enquanto
objetivacdes das forcas essenciais do homem, para
que possa, portanto utiliza-los de um modo humano,
deve desenvolver também em si proprio as mesmas
faculdades e as mesmas forcas. Naturalmente, nesse
caso, ocorre um processo que ja nao € mais
espontdneo, pois se realiza apenas através da
mediagcdo dos adultos e, por conseguinte, da
sociedade: o que explica o tempo inacreditavelmente
breve no qual esse processo pode ocorrer.
(MARKUS, 1974, p.54)

Isto quer dizer que o mundo real e imediato do homem determina sua vida,
porém é, a0 mesmo tempo, um mundo transformado e criado pela histéria humana.
Todavia, este universo ndo é dado imediatamente ao individuo como sendo um mundo
de objetos sociais, ou como um mundo de objetos construidos a partir das aptiddes
humanas formadas no decurso do desenvolvimento da pratica socio histérica, mas sim,
apresenta-se a cada individuo como um problema a resolver (Leontiev, 2004). Em
outras palavras, cada crianca quando vem ao mundo tem a tarefa de apropriar-se das
aptiddes humanas objetivadas nos instrumentos e signos existentes em seu ambiente

social, para tornar-se humana. Marx (1989) j& afirmava que:

(...) as relagdes humanas com o mundo, a viséo, a
audicao, o olfato, o gosto, 0 amor, em resumo, todos
0s 6rgdo de sua individualidade que, na sua forma,
sdo imediatamente Orgdo sociais, Sd0 no seu
comportamento objetivo ou na sua relacdo com o
objeto a apropriacdo deste, a apropriacdo da
realidade humana. (p.91)

O desafio aqui posto reside em compreender como este processo de
apropriacédo e objetivacdo vai determinar a constituicdo da sexualidade humana, como
fungdo propriamente humana, ndo mais determinada puramente por instintos inatos.
Entende-se que, da mesma forma que as demais funcdes psiquicas humanas se
transformaram no desenvolvimento filogenético da humanidade, a sexualidade como

parte da conduta humana passou por significativas transformagdes, como ja se
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evidenciou, na historia da humanidade e assim o sendo, cada individuo que nasce em
um determinado periodo histérico, apropria-se dos modos de exercicio da mesma, tal
como postos pelas relagdes sociais existentes. Importante ressaltar que Vigotski (1996)
afirma que apenas ha a possibilidade de existir o sujeito se constituido em contextos
sociais, que, assim, resultam da acéo concreta de homens que coletivamente organizam
0 seu préprio viver. A teoria do desenvolvimento vigotskiana, como apresentada até o
momento, explicita que todo organismo é ativo e estabelece continua interacdo entre as
condicdes sociais, que sdo mutaveis e a base biologica do comportamento humano. Essa
relacdo é sempre ativa, sendo que, com a apropriagdo dos instrumentos culturais, o
homem pode-se adaptar ao meio para entdo modifica-lo, criando novas condigdes para

sua existéncia, sendo este um processo dialético e infinito.

Para tanto, Vigotski determina como ponto de partida as estruturas organicas
elementares, determinadas pela maturacao bioldgica, a partir das quais se formam novas
e cada vez mais complexas funcGes mentais, dependendo da natureza das experiéncias
sociais deste individuo. Nesta perspectiva, o processo de desenvolvimento segue duas
linhas diferentes em sua origem: um processo elementar, de base bioldgica, e um
processo superior, de origem sociocultural. Todavia, para que se possa compreender
melhor este ponto inicial, optou-se por retomar os Estudos sobre a Historia do
Comportamento de Vigotski e Luria (1996), quando, ao tratar do desenvolvimento do
comportamento dos animais, demonstram de que forma ocorrem o0s estagios que
determinam a transicdo do comportamento animal para 0 comportamento
especificamente humano. O primeiro estagio descrito € representado pelas reacdes
hereditarias e instintivas, que possuem como objetivo satisfazer as necessidades basicas
de um organismo, bem como regular a autopreservacgdo e a reproducdo da espécie. Tais
reacOes sdo apenas reflexas e atuam sem qualquer influéncia do meio social. Afirmar
que a sexualidade é determinada pelos reflexos organicos ou internos aos individuos
(desejo), como fazem grande parte dos autores dos trabalhos desta tematica na
atualidade (conforme sera demonstrado no ultimo capitulo desta dissertacdo), seria o
mesmo que dizer que o exercicio da sexualidade, diferentemente de outros aspectos da
conduta humana, continuaria a ter como base apenas as fungdes elementares ou
bioldgicas, que regulam a conduta dos demais animais no que se refere ao ato sexual.

Contudo, é certo que a conduta sexual e os modos como o ser humano a vivencia é
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radicalmente diferenciada em relacdo as demais especies e, por isso, € possivel falar de
“sexualidade humana”, entendendo-a como aspecto da conduta que vem sendo
transformada historicamente ao longo de todo o desenvolvimento humano, como

demonstrado no capitulo anterior.

Assim, optou-se por organizar este capitulo, tomando por base os estudos de
Vigotski (1930) sobre o desenvolvimento infantil até a adolescéncia, ou idade de
transicdo, tal como apresentados do Tomo IV das Obras Escogidas de 1930, em sua
traducdo do russo para o espanhol, mudando-se apenas a ordem da apresentacdo para
encadear a discussdo em uma sequéncia cronoldgica de desenvolvimento. Assim, sera
exposto: 1. Tenra infancia — do nascimento até os dois anos e a crise do primeiro ano; 2.
A Crise dos trés anos e o papel da imaginagéo; 3. A Crise dos sete anos e as exigéncias
dos processos formais de escolarizacéo. E, por fim; 4. Fase de Transi¢do para a idade
adulta ou Adolescéncia. Tal organizacéo justifica-se, uma vez que seria impossivel nos
limites de um trabalho de mestrado abranger em sua completude a riqueza da obra
vigotskiana e de seus continuadores, como Luria e Leontiev, Davidov, Elkonin, entre
outros, porém espera-se que com esta sistematizacdo e problematizacdo, ainda que
preliminar, criem-se possibilidades de outras investigacbes nesta mesma linha de

analise.

Antes disso, € importante compreender que por volta de 1930, Vigotski
introduziu em suas reflexdes, uma nogdo que redireciona seu olhar sobre as relacdes
entre as funcdes psicoldgicas superiores e, consequentemente, sobre sua compreensdo
do processo de desenvolvimento infantil. Trata-se da nog¢do de sistema funcional
(Vigotski, 2004). Tal nocdo permitiu um novo olhar sobre a compreensdo dos avangos
que decorrem do processo de desenvolvimento das fungbes psicologicas superiores.

Assim afirma:

[...] o que muda ndo sdo tanto as fungdes [...], nem
sua estrutura, nem sua parte de desenvolvimento,
mas 0 que muda e se modifica sdo precisamente as
relacbes, ou seja, 0 nexo das funcbes entre si, de
maneira que surgem nNOvVOS  agrupamentos
desconhecidos no nivel anterior (VIGOTSKI, 2004,
p. 105).

130



Dessa forma, dentro de todo o processo de desenvolvimento, existem “duas
linhas qualitativamente diferentes de desenvolvimento, diferindo quanto & sua origem:
de um lado, as fungdes mais elementares, que sdo de origem bioldgica; e de outro, as
funcdes psicologicas superiores de origem socio-cultural” (Vigotski, 1991, p. 52).
Assim, a historia do comportamento da crianga nasce do intercambio dessas duas linhas.
Entretanto, entre os niveis elementares e 0s niveis superiores existem sistemas
psicologicos de transicdo, que Vigotski vai estudar dialeticamente. Importante destacar
que a compreensdo vigotskiana do desenvolvimento humano esta intimamente
relacionada ao conceito marxista que trata do movimento de contradicdo, de crises e
rupturas. Em sintese, no entendimento de desenvolvimento humano descrito por
Vigotski (2006), todo o processo é determinado por momentos que alternam crises e

estabilidade.

De acordo com o autor, € comum que se estude na psicologia os periodos de
estabilidade em maior profundidade do que os periodos caracterizados pela crise. No
entanto, neste ultimo, encontram-se um tipo de desenvolvimento qualitativamente
diferente. Isso porque em tais periodos de crise, vistos do exterior, sdo distinguidos por
tracos opostos daqueles observados nas idades consideradas estaveis. No periodo de
crise ocorrem mudancas repentinas e fundamentais, como se fossem quebras na
personalidade, de modo que, em menor tempo, a criangca muda completamente,
alterando caracteristicas basicas de sua personalidade. Desenvolvem-se abruptamente
nesse periodo, fazendo, dos momentos de crise, momentos decisivos no

desenvolvimento da crianga, conforme aponta Vigotski (2006).

A compreensao do autor, acerca do contato da crianca com o meio, demonstra
sua concepc¢do dialética do desenvolvimento, caracterizada por conexdes, avangos e
retrocessos, por fases de estabilidades entrecortadas por momentos de crises, de idas e

vindas. Sobre isso, afirma que:

Em algumas idades o desenvolvimento se distingue
[...] por um curso lento, evolutivo. Em ditas idades a
personalidade da crianga muda muito lentamente,
frequentemente de forma imperceptivel, interna; sdo
mudancgas decorrentes de insignificantes ganhos
”moleculares”. Durante um lapso de tempo mais ou
menos amplo — habitualmente de varios anos — néo
se produzem mudangas bruscas nem desvios
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importantes capazes de reestruturar a personalidade
inteira da crianga. As mudangas mais ou Mmenos
notdveis que se originam na personalidade da
crianca sdo os resultados de um amplo e oculto
processo  “molecular”.  Ditas mudangas se
exteriorizam e podem ser diretamente observadas
somente com o término de prolongados processos de
desenvolvimento latente (Vigotski, 1996, p.255).

Por isso, as crises se distinguem por tracos opostos as idades estaveis. Vigotski

aponta que:

Nelas, e ao longo de um tempo relativamente curto
[...], se produzem bruscas e fundamentais mudancas
e deslocamentos, modificagdes e rupturas na
personalidade da crianga. Num muito breve de
tempo a crianga muda por inteiro, se modifica 0s
tracos basicos de sua personalidade. Desenvolve de
forma brusca, impetuosa, que adquire, em certas
situacOes, caracteristicas de catastrofe; lembra o
curso de acontecimentos revolucionarios tanto pelo
ritmo das mudancas como pelo significado dos
mesmos. S&o pontos de viragem no desenvolvimento
infantil que tem, as vezes, a forma de agudas crises
(Vigotski, 1996, p. 256).

Os periodos — de estabilidade e de crise — se intercalam ao longo do processo

de desenvolvimento, caracterizando-se enquanto um processo dialético, cuja superacdo

de um estagio para outro se efetiva de forma revolucionéria. A respeito disso, Leontiev

(1994) referenda:

(...) as crises ndo sdo absolutamente acompanhantes
do desenvolvimento psiquico. Nao séo as crises que
sdo inevitaveis, mas o0 momento critico, a ruptura, as
mudangas qualitativas no desenvolvimento. A crise,
pelo contrario, € a prova de que um momento critico
ou uma mudanga ndo se deu a tempo. N&o ocorreréo
crises se o desenvolvimento psiquico da crianca néo
tomar forma espontaneamente e, sim, se for um
processo racionalmente controlado, uma criagéo
controlada. (Leontiev, 1994, p. 67)
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Além disso, conforme Elkonin (1987), cada estagio do desenvolvimento
humano é caracterizado por uma atividade principal, ou atividade dominante, sendo a
principal forma de relacionamento da pessoa com a realidade circundante. Essas
mudancas, alteracGes e todas as conexdes estruturais que se encontram no processo de
desenvolvimento e de substituicdo de fungdes de um estagio ao outro sdo denominadas
por ele de sistemas. “Denominaremos sistema psicoldgico o aparecimento dessas novas
e mutaveis relagdes nas quais se situam as fungdes, dando-lhe o mesmo contetdo que se
costuma dar a esse conceito — infelizmente amplo demais” (Vigotski, 2004, p. 106). A
esséncia do sistema do desenvolvimento psicologico ndo se baseia no desenvolvimento
posterior, mas na mudanca de conexdes. Para melhor compreender, no que consistem 0s
sistemas para Vigotski, é possivel tomar como base norteadora os estudo do
desenvolvimento do pensamento e da linguagem na idade infantil. Sobre isso, ele
argumenta:

O processo de desenvolvimento dessas fungbes ndo
consiste, fundamentalmente, no fato de que dentro
de cada uma delas se produza uma mudanga, mas
em que a mudanca € o nexo inicial entre elas; o que
é caracteristico tanto da filogénese no plano

zooldgico quanto do desenvolvimento da crianga na
idade mais precoce (Vigotski, 2004, p. 105).

Ao tratar da periodizacdo do desenvolvimento psicolégico individual na
perspectiva da Psicologia Histdérico Cultural, Facci (2004) afirma que Vigotski (1996)

identificou as seguintes crises:

(...) crises pds-natal — primeiro ano (2 meses-1 ano);
crise de 1 ano — infancia precoce (lano-3 anos);
crise de 3 anos — idade pré-escolar (3 anos-7 anos);
crise dos 7 anos — idade escolar (8 anos-12 anos);
crise dos 13 anos — puberdade (14 anos-18 anos); e
crise dos 17 anos. Nesses periodos de crise — que
podem durar varios meses, um ano, dois ao maximo
— produzem-se mudancgas bruscas, rupturas na
personalidade da crianca. (Facci, 2004. p.74)
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Cada periodo de crise é caracterizado por Vigotski (1996, p. 256-257) como
sendo permeado pelas seguintes caracteristicas: 1. Os limites entre 0 comeco e o final da
crise e as idades contiguas sdo totalmente indefinidas, de forma que originam-se de
forma imperceptivel e é dificil determinar o momento de seu comeco e fim; 2. Algumas
criancas que vivem essas fases, sdo dificeis de educar; 3. o negativismo é uma
caracteristica marcante. Esses periodos podem ser compreendidos do seguinte modo,
conforme Facci (2004, p.74):

(...) caracterizados por uma atitude de negativismo
com relacdo as exigéncias antes cumpridas: as
criancas tornam-se desobedientes, caprichosas,
contestadoras, e, muitas vezes, entram em conflito
com os adultos que as cercam, geralmente com o0s
pais e professores.

Para que seja possivel a transicdo de uma fase a outra, Facci (2004) afirma,
tomando como base os estudos de Leontiev (1998), que neste processo, conforme se
aproxima o fim de cada fase, a crianca passa a se dar conta de que o lugar que ocupava
no mundo das relacbes humanas que a circundava ndo corresponde as suas
potencialidades e se esforca para modifica-lo, fazendo surgir uma contradicdo entre
esses dois fatores: 1. Ela torna-se consciente das relag¢fes sociais estabelecidas, e essa
conscientizacdo a leva a uma mudanca na motivacdo de sua atividade; nascem novos
motivos, conduzindo-a a uma reinterpretacdo de suas acdes anteriores. 2. A atividade
principal em determinado momento passa a um segundo plano, e uma nova atividade

principal surge, dando inicio a um novo estagio de desenvolvimento. (Facci, 2004. p.73)

Do exposto, por meio da descricio dos pontos fundamentais de
desenvolvimento em cada uma destas fases, buscar-se-a refletir e problematizar o modo
como se desenvolve a sexualidade humana, tendo-se clareza que Vigotski (1996)
escreve no contexto de uma sociedade socialista, sendo um critico da sociedade
capitalista ou burguesa e a partir do que ele destaca, serdo levantados questionamentos
sobre como a sociedade atual vem encaminhando esse desenvolvimento, ante as
contradi¢bes que hoje se evidenciam. Tais questionamentos, como ja dito, terdo como
objetivo abrir novas frentes de investigacdo, mais do que respondé-los nos limites desta

pesquisa.
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3.1 Tenra infancia — do nascimento até os dois anos e a crise do
primeiro ano

E comum, conforme afirma Vigotski e Luria (1996), que ao tratar do
comportamento e desenvolvimento infantil se difunda na psicologia a ideia de que a
crianca é um pequeno adulto, diferindo apenas em tamanho e grau de inteligéncia,
quando na verdade, assim como afirmam os autores sovieticos, dentre os muitos
aspectos em que difere a crianca do adulto, podemos citar: a diferenca da estrutura e
funcdes de seu corpo, a logica em que se baseia possui principios qualitativamente
diferentes e a percepcdo de mundo. Ao considerar tais diferencas, € importante lembrar
que existem transformacdes fisioldgicas significativas que ocorrem no processo de
crescimento da crianca até que chegue a fase adulta. Essa transformacéo é denominada

por Vigotski e Luria (1996, p.153) de Metamorfoses do Comportamento Infantil.

Para expor sobre a transformacéo dos 6rgdos que adquirem funcgdo social, os
autores soviéticos ressaltam que alguns instintos se desenvolvem precocemente, como
no caso da succdo, mas afirmam que nem todos o0s instintos possuem uma
funcionalidade desde o nascimento. Dizem: mas é certo que algumas funcbes
apresentam sua maturidade mais tardiamente, como o exemplo do instinto sexual, que
tanto nos animais como no ser humano, aparece apenas diante de um estagio
suficientemente alto de maturacdo e desenvolvimento (Vigotski e Luria, 1996. p.55).
Estas reacdes instintivas como a succdo, ainda preservadas no homem ao nascer, sdo de
fundamental importancia ao se considerar que se constituem nos meios de adaptacao ao
meio ambiente externo. Tais instintos se desenvolveram ao longo do percurso
filogenético da espécie humana e como parte da selecdo natural do processo de
evolucdo biologica mantiveram-se presentes até hoje no género humano. Os autores
pontuam, como exemplo, que o sono e a vigilia do bebé recém-nascido se alternam em
pequenos periodos fragmentados, que substituem uns aos outros e que resultam em um
estado de excitacdo e inibicdo, o que ndo ocorre com o individuo adulto, que possui
como que uma dupla vida em que cada uma destas etapas (sono e vigilia) ocupam um
intervalo compacto de tempo devido a regulacéo que € realizada pelas atividades sociais
que vao se desenvolvendo e ocupando espaco em sua vida (Vigotski e Luria, 1996.
p.155).
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Outro estagio do desenvolvimento citado pelos autores refere-se ao chamado
estagio de treinamento ou estégio dos reflexos condicionados (Vigotski e Luria, 1996.
p.56) o qual, apesar de se manterem em sua forma inata, provem da experiéncia
individual do animal, como um novo tipo de reflexo que tem como base o reflexo inato
do primeiro estagio, dando origem as novas conexdes condicionadas entre reacoes
inatas e estimulos ambientais. Ao observar 0 comportamento dos animais, 0s autores
concluem que este novo tipo de reagdes somente pode ser encontrado nos animais
vertebrados, como ocorre com as criangas do género humano, que se inicia 0 processo

de autoinstrucdo e autotreinamento.

Outrossim, neste ponto se inicia o tracado da linha diviséria entre 0 homem e
0s animais, que decorre da incapacidade para a producdo de signos, ou seja, 0 animal
ndo possui a capacidade de desenvolver instrumentos como forma de mediacdo do
processo de adaptacdo ativa ao ambiente, e por isso, ndo possui 0s meios de imprimir a
terra a marca de sua vontade (Engels, 1996. p.290). Desta forma, ndo pode domina-la,
ou submeté-la a sua vontade. Sobre isso, Leontiev (2004, p.292) expressa que, ao
nascer, 0 homem vem ao mundo sem defesa e desarmado, possuindo apenas uma
aptiddo especificamente humana: a aptiddo para formar aptiddes especificamente
humanas. Assim, desde 0 momento em que nasce a crianca terd seu comportamento
determinado pelas produg¢bes humanas criadas ao longo da historia e disponibilizadas
em seu entorno social, em outras palavras, bebe agua no copo, senta-se a mesa; 0 que
torna a experiéncia de assimilacdo dos instrumentos e signos histéricos e culturais de
extrema importancia. A apropriacdo do produto do trabalho humano dos adultos
cristalizado nos instrumentos e signos em um processo dialético continuo é o que faz
surgir em cada novo integrante da espécie as formas superiores de comportamento
(Luria,1999). Por entender que a partir desta linha divisoria se inicia um novo tipo,
qualitativamente diferente de desenvolvimento, isto €, o desenvolvimento do ser
humano em sua ontogénese, neste capitulo optou-se por organizar a apresentacdo das
transformacdes que v@o ocorrendo no curso desse desenvolvimento, ao longo de suas

etapas, desde a tenra infancia até a adolescéncia.

Assim, o bebé ao nascer se depara com um mundo cheio de borrdes e ruidos,
sendo que os 6rgdos da percepcdo ainda ndo funcionam para ele, e por isso, se Ihe

apresentam como um caos generalizado. Dentre as primeiras coisas que um bebé passa
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a perceber ficam em destaque as coisas a sua volta que Ihe ddo bem estar, como o seio
da mé&e que Ihe proporciona a saciedade da fome, que € instintiva e se manifesta também
de forma instintiva, pelo choro. Diferente do que ocorre com o adulto em que o elo com
0 mundo externo se inicia pelos olhos, com o bebé recém-nascido, esse elo se da pela
boca, dando inicio as reagdes psicologicas primarias (Vigotski e Luria, 1996.p.155).
Desse modo, as sensacgdes organicas restritas ao corpo de um bebé, tais como a fome, a
dor e demais impulsos primitivos, sdo de extrema importancia no processo de seu
desenvolvimento, justamente por desempenharem o papel central nesta fase inicial de
desenvolvimento fisioldgico. De acordo com Vigotski e Luria (1996), apenas cerca de
um més e meio apos seu nascimento o recém-nascido comeca a ter 0s movimentos
coordenados dos olhos, o que permitird que a crianca mova seus olhos em direcdo a
determinado objeto sem, no entanto, ter acesso ao mundo percebido visualmente.
Apenas em torno dos cinco meses é que conseguira ter mais acesso ao que V&, por conta

de seu desenvolvimento motor ter avancado.
Para Vigotski e Luria (1996):

Esse desenvolvimento produz uma revolugéo total
na vida da crianca: de ser primitivo com somente
sensacOes orgéanicas , de ser que ndo vé e ndo ouve,
imerso apenas em sua vida organica, ela se
transforma num ser, que pela primeira vez, se
defronta com a realidade, comeca a interagir com
ela, comeca a interagir ativamente a estimulos que
dela [realidade] provém e se encontra diante da
necessidade de, gradativamente e de maneiras
primitivas, adaptar-se a ela.(p.156)

Esta revolucdo pode ser compreendida no entendimento de que, a partir desse
ponto a existéncia antes regida por principios organicos, passa a ser direcionado a uma
realidade externa, que tem como carater fundante as relagdes sociais. Entretanto, os
autores antes citados apontam que, de forma alguma, a crianga recém-nascida se
apresenta como uma folha em branco, mas ja nesta fase inicial possui muitas letras
escritas por todo este percurso de caracteristicas organicas, percurso esse fundamental
ao desenvolvimento até aqui alcancado. O que se apresenta agora, diante do intercambio
com o mundo externo, eminentemente social, sdo letras numa linguagem
qualitativamente diferente (Vigotski e Luria,1996.p.157) das do adulto. E por essa
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forma, traduzem-nos que existe um modo primitivo da crianga vivenciar e se relacionar
com a realidade externa, ao passo que esta mesma realidade é para o adulto, realidade
apreendida. Na mesma fase, as percepgdes de tempo e espaco, ndo se apresentam como
aos adultos e, por isso, diante da experiéncia de dor, fome ou qualquer outra sensagédo
organica se carece da intervencdo do adulto e de sua percepcdo aprimorada de espaco e
tempo, para a propria satisfacdo de suas necessidades, inclusive as sensacfes de prazer,
de conforto, de satisfacdo ou de desprazer, desconforto e insatisfacdo sdo mediadas

pelos adultos diretamente em contato com a crianga.

Isso porque, como afirmam Vigotski e Luria (1996, p.158), o bebé ao nascer
faz seu primeiro contato com o mundo por sua boca e, por ela satisfaz suas necessidades
de fome. Em seguida, interage com o mundo externo atraves das médos. Mas somente
mais tarde, sua visdo e demais sentidos que auxiliam no processo de percepcdo se
desenvolverao plenamente. Ao olhar para um objeto, o traco fisioldgico deixado sobre a
retina ainda deverd ser avaliado e processado neurologicamente, tendo como
mediadores as experiéncias anteriores vivenciadas, para somente entdo traduzirem-se
em percepgOes mais elaboradas. Por isso os autores explicitam que mesmo a crianga de
trés ou quatro anos ainda ndo possui nocao de perspectiva, sendo o mundo ainda visto

de um modo primitivo.

A crianca pequena (até os dois anos de idade) que olha para uma mesma
imagem de longe e de perto tem a impressdo que a imagem de longe simplesmente é
menor do que a que esta por perto, 0 que ocorre por ndo ter um numero suficiente de
experiéncias acumuladas e por ndo ter, ainda, se apropriado de instrumentos simbolicos
que a auxiliardo em uma percep¢do mais avancada em termos de perspectiva espacial.
Nesse sentido € que 0s autores enunciam que, para que seja aprimorada a percepcao
deve-se superar o aspecto ingénuo-fisiolégico para um estagio superior em que as
experiéncias anteriores regulardo o modo como séo percebidas as imagens e objetos.
Apenas a partir das experiéncias vivenciadas em conjunto com os adultos,
coletivamente, a crianga passard a ver o mundo exterior ndo apenas com os olhos, mas
significando a partir na relagdo com o mundo externo, 0 que acontece posteriormente e

se aprimora com o desenvolvimento da linguagem como veremos posteriormente.
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Implica em dizer que a crianca passara a perceber o mundo de forma mais
completa e integral, iniciando o processo de transicdo entre a percepcdo primitiva e a
percepcao da realidade concreta, 0 que pode também ser, mais a frente, o inicio para que
ela compreenda os limites entre a fantasia e a realidade, bem como o que existe e 0 que
é somente desejado. Mas antes sera preciso que uma reconstrucdo cultural significativa
[tenha] lugar para que a criangca passe do estdgio de percepcdes primitivas para o
estagio seguinte (Vigotski e Luria, 1996, p.161). Enquanto isso ndo ocorrer, a crianca
tera a percepcdo, mas serd desprovida de sentido, o que traz implicacGes para suas
sensacOes e afetos: se alegrara sem estar consciente de que se alegra e tera a sensacao

instintiva de fome sem ter conhecimento de que o que sente é fome.

Tal como a percep¢do, 0 pensamento da crianca também € bastante primitivo
neste periodo, isto porque difere do pensamento do adulto em termos de estrutura e de
recursos utilizados. Para a crianga, inicialmente, 0 pensamento ndo possui 0 objetivo de
organizar 0 meio externo como ocorre com o adulto. Vigotski e Luria (1996) propdem

que:

Lampejos individuais de fala humana surgem a
partir do choro do bebe e do balbucio da crianga
pequena, mas o processo de aquisicdo da fala s
termina basicamente por volta da idade de
maturacdo sexual, porque apenas neste momento a
fala se torna um instrumento para formacdo dos
conceitos abstratos, um meio de pensamento abstrato
para a crianc¢a. (Vigotski e Luria, 1996, p. 95)

Facci (2004), ao retomar os estudos de Elkonin (1987), destaca que nessa fase
do desenvolvimento a “comunicacdo emocional direta dos bebés com os adultos é a
atividade principal”, isto porque desde as primeiras semanas de vida até mais ou menos
um ano, toda a relagdo da crianga com seu meio serd a base fundamental para a

formagao “de a¢des sensorio-motoras de manipula¢do”. Facci (2004) destaca que:

Na relacdo da criangca com a sociedade, num
processo de assimilagéo das tarefas e dos motivos
da atividade humana e das normas de
relacionamento que as pessoas estabelecem
durante suas relagdes, o bebé utiliza varios
recursos para se comunicar com o0s adultos, como o
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choro, por exemplo, para demonstrar as sensacoes
que esté tendo e o sorriso para buscar uma forma de
comunicagdo social. (Facci, 2004. p.04 — grifo
Nosso)

Sobre isso, Vigotski (1934) ressalta que, uma vez que crianga de um ano nédo
fala, o seu entorno, ou seja, 0 meio social em que vive, ndo sofre nenhuma variagéo
linguistica significativa, todavia, é possivel perceber que, como afirma Facci (2004), os
componentes culturais a as normas de relacionamento que as pessoas estabelecem ja
comecam a ser assimilados e incorporados a vida do bebé& Podemos dizer que,
conforme a percepcgdo infantil se aprimora e aguca, a criancas vai sendo capaz de
observar o ambiente ao seu redor, incluido nele as relacGes estabelecidas entre os
adultos, entre os adultos e ela, entre outras criancas, mesmo que ainda nao lhe seja

possivel significa-las por meio da linguagem.

Ao tratar do primeiro ano de vida, Vigotski (1934) deixa claro que é
fundamental que se compreenda que a crianga € sempre um ser social, assim como seu
meio externo também o é, entdo ela é parte de seu entorno social, sendo esta uma
relacdo dialética. Isso quer dizer que todo o avanco que ocorra no desenvolvimento
dessa crianca também modificara a influéncia do meio sobre ela, bem como as
sensacOes e percepcOes que ela possui de seu meio. Por isso, Vigotski (1934) atesta que,
para que seja possivel compreender as determinagdes do meio social na vida de uma
crianca neste primeiro ano, deve-se sempre estuda-lo em relacdo a crianca, e esta por

sua vez, em relacdo ao meio, em unidade dialética.

Nessa fase, também, a crianca aceita 0 mundo como o percebe, sem fazer
conexdes entre 0 que percebe e 0 que observa de forma concreta e por isso sua agédo
sobre o ambiente fica limitada. Isto decorre de que, em relacdo ao pensamento, suas
raizes ainda se encontram como pré-intelectuais, posto que o desenvolvimento da
linguagem ainda nédo se deu completamente. De acordo com Vigotski (2000) o choro e 0
balbucio sdo estagios do desenvolvimento da linguagem que nada tém a ver com o
desenvolvimento do pensamento, por essa razdo afirma que, na fase do primeiro ano, a
comunicagdo do bebé com o mundo ¢é bastante peculiar, e que “0 desenvolvimento do
bebé esta baseado na contradicdo entre a maxima sociabilidade (por estar em total

dependéncia do cuidado dos adultos) e suas minimas possibilidades de comunicagdo”
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(Vygotski, 1996, p. 286). Todavia, a funcdo social da linguagem ja aparece no primeiro
ano de vida, tornando este a0 mesmo tempo, um estdgio pré-intelectual do
desenvolvimento da linguagem de crianca. As reacbes do bebé as comunicagdes do
adulto sdo sempre significadas pelo por este adulto e, por sua vez, promovem novas
reacOes emocionais-afetivas na crianca. Sdo o que Vigotski (1996) define como
comunicacdo emocional direta do bebé, que védo auxiliando na organizagdo gradativa
das acGes com o0s objetos (manipulagdo) como promovendo a base sob a qual se

assentard as condicGes para o desenvolvimento da fala.

No ponto em que a linguagem comeca a ser desenvolvida, Facci (2004),
demonstra que, ainda na primeira infancia, a atividade principal passa a ser a objetal-
instrumental, momento em que ocorre a assimilacdo dos procedimentos de acéo
elaborados socialmente para o uso dos objetos. Segundo a autora, para que ocorra essa
assimilacdo, é imprescindivel a mediacdo por parte dos adultos, para que, por meio da
linguagem, a crianca possa aprender a manipular os objetos criados pelos homens,

organizando-se em relacdo a vida externa.

Vigotski (2000, p. 108) ressalta que por volta dos dois anos de idade, as curvas
de desenvolvimento do pensamento e da linguagem, até entdo separadas, comecam se
unir dando inicio a uma nova forma de comportamento, quando a crian¢a faz a maior
descoberta da sua vida, a de que todas as coisas tém um nome. Sobre isso, Facci (2004)

afirma que:

Até mais ou menos 0s 18 meses, a crianca ainda nao
consegue descobrir as funcBes simbdlicas da
linguagem, que é uma operagdo intelectual
consciente e altamente complexa. Por volta dos dois
anos, a crianga apresenta grande evolucdo da
linguagem, dando inicio a uma forma totalmente
nova de comportamento, exclusivamente humana.
Inicia-se a formacdo da consciéncia e a
diferenciagdo do “eu” infantil. (p.68)

A partir desse ponto a linguagem comecga a mediar o desenvolvimento do
pensamento, que comeca a oralizar-se. Tais transformagdes dao inicio a um novo tipo
de comportamento, que desencadeia a curiosidade da crianca pelas palavras, bem como

as suas perguntas sobre coisas novas. A qualidade das mediages feitas pelos adultos, ja
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nessa fase do desenvolvimento, bem como a qualidade das mediacdes culturais e sociais
determinard a qualidade do vocabulério da crianga. Todavia, na fase em questdo, o
pensamento verbal, como denominou Vigotski (2000), progride muito rapidamente, ja
que a crianca passa a compreender a funcdo simbolica das palavras, tornando a

linguagem intelectual (unidade pensamento/linguagem). De acordo com esse autor:

(...) o discurso interior se desenvolve através de uma
lenta acumulacdo de mudangas funcionais e
estruturais, que se desliga do discurso externo da
crianca simultaneamente com a diferenciagdo das
fungdes social e egocéntrica do discurso, e
finalmente que as estruturas do discurso dominadas
pela crianca se transformam nas estruturas basicas
do seu pensamento. (Vigotski, 2000. p.112)

Todavia, Elkonin (1987) declara que a comunicagdo nao € atividade dominante
(principal) dessa fase, mas possui por funcdo auxiliar a criangca na compreensdao da
funcdo dos objetos e 0s meios e motivos de seu uso na sociedade em que vive. Diante
disso, torna-se possivel, entdo, afirmar que € nessa fase de nomear as coisas ao seu redor
que a crianga comecard a nomear também as partes de seu proprio corpo, inclusive as
partes, que mais tarde, serdo conectadas aos aspectos da sexualidade como o pénis e a
vulva. Os nomes utilizados para as partes do corpo por seu grupo familiar, bem como os
valores implicitos postos a eles, comecam a dirigir a percep¢do que mais a frente

possuira sobre si e sobre o seu corpo.

Em relacdo a formacdo dos conceitos, Vigotski (2001) aponta que os bebés dédo
0 primeiro passo para sua constituicdo a partir da observacdo e atuacdo sobre o0 mundo
objetivo e concreto. Mesmo nos bebés muito pequenos, os objetos ou as figuras que
apresentam certos tracos comuns evocam respostas semelhantes e, desde esses estagios
considerados pré-intelectuais, as criancas buscam, em situacGes semelhantes, desfechos
semelhantes. Assim, podemos afirmar que criangas nesta fase do desenvolvimento
submetidas a situagcOes correlatas a sexualidade como, por exemplo, de abuso sexual por
parte de um adulto, ndo serdo capazes de imediatamente significar um comportamento
ou dar um sentido especifico ao ocorrido, muitas vezes retendo apenas o desfecho, em
outras palavras, a sensacdo de prazer ou desprazer. Apenas mais tarde a crianca tera a

possibilidade de codificar tais experiéncias vivenciadas nessa fase do desenvolvimento,
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por meio da linguagem, podendo recompor o quadro dos tragos retidos em uma

totalidade que inclua os afetos e o significado do ocorrido.

Para melhor abordar as questbes da sexualidade que algumas criangas
vivenciam desde a primeira infancia, é possivel retomar os estudos sobre a memoria de
Vigotski (1998) cujo autor assinala que nos primeiros anos de vida a memoria € uma
das fungdes psiquicas centrais, sendo o pensamento da crianca determinado pela
memoria. Antes de significar um acontecimento ou objeto, a crianca utiliza a

generalizacdo em que seu pensamento apoia-se totalmente na memoria.

Sobre o desenvolvimento da crise do primeiro ano de vida, Vigotski (1996)
afirma que ndo se constata aqui uma crise especifica, mas sim trés momentos de crise.
Primeiramente, tem-se o fato da crianca ainda ndo saber andar nos primeiros meses de
vida e sua locomocdo dependera do adulto. Apenas diante das condi¢Bes sociais postas
pelos adultos, que favorecam a maturidade neurolégica em relacdo a fungdo motora dos
membros inferiores, serdo estabelecidas a base para o andar, o que Ihe dard maior
movimentacdo no espaco em que vive, abrindo novas possibilidades de atuacdo no/do
meio externo. Vale destacar que tal desenvolvimento motor somente sera possivel a
partir da necessidade que a crianca tera de se locomover, necessidades essas postas

pelos adultos que com ela convivem.

Posteriormente, como uma nova crise, estdo as questfes da linguagem: o
comecar a falar. Todavia, segundo Vigotski (1996), é um processo que, ao se iniciar,
levard mais ou menos trés meses, até que a crianca possa elaborar pequenas palavras.
Antes disso, porém, o bebe utilizard gestos e sons para comunicar-se, sendo um passo
fundamental para o que vira a ser a linguagem verbal propriamente dita. Falar a
primeira palavra sera, entdo, de grande importancia para o desenvolvimento infantil, o
que decorre de que, por conta de seu desenvolvimento, a crianca passard a ter
necessidade de comunicagdo com os adultos. Os significados dados para as palavras,
porém, sé serdo desenvolvidos posteriormente. Em principio, objetos que evocam
imagens semelhantes poderdo ter reunidos em sons semelhantes, parecidos com as
palavras pronunciadas pelos adultos em sua lingua materna. Para melhor demonstrar tal
fato, Vigotski (1996) cita o exemplo de Charles Darwin que, ao observar seu neto,

constatou que ele, a0 observar um pato na estante, comegou a imitar 0s sons que 0s
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adultos imitavam do animal e optou por denomina-lo de “ua” . Mais tarde, ao brincar
com moedas antigas que continham imagens de patos, denominou-as da mesma forma
de “ud”, passando a chamar todas as demais moedas, medalhas e demais objetos com
formas semelhantes por “ua”. Vigotski (1996) afirma que essa linguagem inicial € uma
linguagem autdénoma, dos quais os significados autbnomos ndo coincidem com o
significado das palavras, tal como utilizados pelo adulto, apesar de coexistirem e,
justamente com a participacdo ativa da crianga com os adultos, ela iniciara o processo
de desenvolvimento crescente dos significados das palavras, que se prolongara em seu

desenvolvimento, com crescentes mudancas qualitativas.

Com pequenas palavras sendo elaboradas, aspectos relativos a direcdo da
vontade e dos afetos comecgam a ser iniciados, fazendo transparecer os primeiro atos de
oposicao e protesto em relacdo ao meio e as pessoas ao redor. Entretanto, como afirma
Vigotski (1996), estes aparecem apenas como uma reacao da vontade (Vigotski, 1996,
p.319. v.IV) e se apresentam em um estagio qualitativamente diferentes do que vira a
ser o desenvolvimento da vontade de fato. Em momentos denominados por ele de mais
criticos (Idem, p.320), tais reacdes apareceram com maior intensidade, principalmente

nos casos em que € negado a esta crianca aquilo que pede.

Assim, evidencia-se que as caracteristicas da crise do primeiro ano de vida se
delineiam por trés aspectos ja citados, como a crescente possibilidade da crianca para
locomover-se e comunicar-se, que coloca a ela 0 mundo das coisas e das pessoas ao seu
alcance. Dito de outro modo, poder engatinhar ou andar e dirigir o comportamento do
adulto por meio de palavras e gestos (pedir, negar, etc..), reconfigura a vontade e 0s
afetos, mesmo que, no inicio da linguagem autébnoma (linguagem que signo e
significado ainda encontram-se separados), seu processo de desenvolvimento ainda
esteja atrelado mais a percepcdo direta do que ao pensamento, ja evidencia-se uma

sintese de func@es, que redimensiona o comportamento infantil.

3.2A Crise dos trés anos e o papel da imaginacao

De acordo com autores como Vigotski (2001) e Luria (1999), nessa fase
destacam-se a ingenuidade e espontaneidade, posto que a crianga manifesta-se tal como

é por dentro, isso porque, como resultado dos avancos da fase anterior, a crianga possui
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agora maior percepcdo das propriedades fisicas do seu proprio corpo e dos objetos.
Nesta idade ndo aparece nenhuma funcdo elementar nova que seja essencialmente
diferente das que ja existem, ou seja, todas as fungBes existentes passam a ser
incorporadas numa nova estrutura, formando uma nova sintese, passando a fazer parte
de um novo todo complexo. Nessa fase, 0 mundo externo, que comeca a interiorizar-se,
da inicio a novas formas de generalizages como, por exemplo, as utilizadas para a
formagéo da fungdo da imaginagdo. Entretanto, como sinalizou Vigotski (2001), a
funcdo da imaginacdo ndo € mera atividade psiquica de reproducdo na consciéncia de
imagens anteriormente vividas, porquanto, de acordo com o autor, € memdria. O que
estd em pleno desenvolvimento nessa fase do desenvolvimento é a funcdo da

imaginacéo, tal como exemplificado por Vigotski (2001)

Mas se, mergulhado em proprios pensamentos e
reflexdes, sem estar vendo paisagem nenhuma,
reproduzo na memdria uma paisagem vista por mim
alguma vez, esta paisagem se diferenciara da
atividade da memoria pelo fato de que o impulso
imediato para ela ndo provém da existéncia das
impressdes que a provocam, mas de certos processos
distintos. (...) E condicionada psiquicamente de
modo distinto da atividade da memoria.
(Vigotski,1996. p.108. v.11)

Desta forma, o que torna a imaginacdo, funcdo tdo crucial para o
desenvolvimento infantil, é que esta diretamente relacionada a assimilacdo da
linguagem. Porque, segundo Vigotski (2001), a linguagem libera a crianca das
impressdes imediatas do objeto, dando a ela a possibilidade de representar para si
mesma um objeto que n&o tenha sido visto anteriormente e pensar nele, ampliando suas
possibilidades de representacdo no campo mental. Durante esta fase dos trés anos, ou
idade pré-escolar, se desenvolvem entdo, o pensamento realista que, por sua vez, torna-
se funcdo inseparavel da imaginacdo. Para tanto, a possibilidade de comecar agir com
certa liberdade se inicia nesta fase.

Vigotski (1991) salienta que, a cada tentativa da criangca em resolver uma
tarefa, implica na formacédo de novas conexdes entre as fungdes psicoldgicas envolvidas

e, dessa forma, o conhecimento infantil sobre o objeto em questdo se enriquece, sabendo
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que ele estd em conex@ com outros objetos. O conceito construido nesse processo se
organiza num sistema de apreciacdes reduzidas a uma determinada conex&o regular. Ele
inclui em si uma relagdo no que diz respeito a um sistema muito mais amplo. Essa
perspectiva fica muito evidente, quando Vigotski (1991) analisa uma situacao do
experimento desenvolvido por Levina, o qual foi apresentada para crianca a tarefa de

pegar um doce num armario. A solucdo para tal tarefa é assim descrita por ele:

(...) pediu-se a uma menina de quatro anos e meio
que pegasse o doce, usando como possiveis
instrumentos um banco e uma vara. A descricao de
Levina € a seguinte:(parada ao lado de um banco,
olhando e, com a vara, tentando sentir algo sobre o
armario.) “Subir no banco.” (Olha para o
experimentador, muda a vara de mao.)“Aquilo ¢
mesmo um doce?” (Hesita.) “Eu posso pega-lo com
aquele outro banco, subo e pego.” (Pega o outro
banco.) “Nao, ndo da. Eu poderia usar a vara.” (Pega
a vara e esbarra no doce.) “Ele vai mexer agora.”
(Acerta o doce.) “Moveu-se, eu ndo consegui pega-
lo com o banco, mas a vara funcionou (Vigotski,
1991, p. 28).

O autor postula que a fala é, a vista disso, de fundamental importancia nessa
fase para a acdo de resolucdo de problemas e aponta que ambas (pensamento e
linguagem) véo constituir uma nova funcao psicoldgica complexa, ou neoformacéo, o

pensamento verbal. Por isso afirma:

Essas observacbes me levam a concluir que as
criancas resolvem suas tarefas praticas com a ajuda
da fala, assim como dos olhos e das mé&os. Essa
unidade de percepcdo, fala e acdo, que, em Ultima
instancia, provoca a internalizacdo do campo visual,
constitui o objeto central de qualquer analise da
origem das formas caracteristicamente humanas de
comportamento (VYGOTSKY, 1991, p. 28 — grifo
nosso).

Logo, se anterior a fase dos trés anos, o pensamento infantil se manifestava a
partir da percepcdo visual direta e, por isso, pensar ndo significava recordar, agora, na

fase dos trés anos, pensar significa, necessariamente, recordar, apoiando-se em suas
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experiéncias anteriores e na linguagem ja melhor desenvolvida. Nesta fase do
desenvolvimento, entdo, a atividade principal (dominante) torna-se o jogo ou a
brincadeira. Ao observar o mundo concreto, a crianga apropria-se dos objetos de seus
meio utilizados pelos adultos, partindo da perspectiva que possui desse contexto externo
a si, determina o conteudo das atividades da brincadeira. E por meio dessa atividade
principal de jogo que a crianca desenvolverd a consciéncia do funcionamento do

mundo, dos motivos das ac¢des e da relacéo deles com os afetos.

E possivel, diante disso, compreender que, ao jogar, a crianca jogue com
objetos e com papéis. Por exemplo: transforma a régua em avido (jogo com objetos) e
se transforma em mamae da boneca (jogo de papéis). No primeiro, a partir de Vigotski
(1998; 1996), é possivel alegar que 0 jogo com objetos favorece um salto em termos de
abstracdo em relacdo as fungdes sociais dos objetos e, no segundo, o0 jogo de papéis, em
relacdo as fungdes sociais dela enquanto crianga. Todavia, € importante ressaltar que no
segundo caso, especificamente, a crianca procura exercer na imaginacao, pelo jogo de
papeis, 0 que ndo pode efetivamente fazer por causa da idade ou demais condicGes (Ex:
ndo pode ainda ser mamée de verdade ou professora). Da mesma forma, a crianca pode
se apropriar do mundo adulto, que é social e historicamente construido, por meio de
brincadeiras que representem as figuras sociais, tais como marido e mulher, namorado e
namorada, ou demais formas de relacionamento que tenha contato, o que pode ser feito
com bonecas ou com outras criangas, em que buscara “imitar” os gestos e linguagem
dos adultos. Importante ressaltar que, a partir de Vigotski (1996), inicialmente, esse
jogo aqui tratado, € um mediador para a apropriacdo do mundo adulto, ou seja, é por
meio do jogo que as praticas sociais e culturais sdo vivenciadas, e, portanto, 0s
significados dessas acBes reproduzidas por meio do jogo serdo significados aos poucos.
Consequentemente, é possivel verificar que, ao imitar o mundo do adulto, muitas
criangas realizem “jogos sexuais” sem saber que o sdo, como quando duas criancas se
beijam na boca ao brincar de marido e mulher, imitando um filme ou uma novela que vé

na televisdo, ou mesmo os carinhos que presencia entre os adultos.

Diante disso, é possivel compreender que muitas vezes é o adulto quem da o
significado erdtico para a brincadeira da crianca, pois a crianga imita no jogo aquilo que
Ve os adultos realizarem na realidade. Vigotski (2000) pontua que o jogo de imaginacéo

opera no nivel de desenvolvimento proximal, isto é, a crianga faz hoje na brincadeira o
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que fard amanha como adulto. Por conseguinte, conforme sdo transformadas as formas
de relacionamento no mundo dos adultos, sdo transformadas também as formas de
desempenhar os papeis da brincadeira no mundo infantil. Sobre os jogos da imaginagéo

na infancia, Facci (2004) reitera que:

No periodo pré-escolar, 0 que se constata € que as
necessidades basicas da crianga sdo supridas pelos
adultos, e as criancas sentem sua dependéncia com
relacdo a eles. O seu mundo divide-se em dois
circulos: um criado pelos pais ou pelas pessoas que
convivem com elas, sendo que essas relacdes
determinam as relacbes com todas as demais
pessoas; 0 outro grupo é formado pelos demais
membros da sociedade.(p.69)

Diante disso, é possivel constatar que, 0s meios de comunicacdo que uma
crianca tem acesso hoje, como a televisdo e a internet, que ofertam diferentes contedos
do mundo dos adultos, amplia o contexto com o qual a crianga ter4 contato para
apreender as questdes relacionadas a sexualidade, que muitas vezes sdo expressas por
meio do jogo simbdlico ou jogo de papéis. As novelas e musicas disponiveis, assistidas
e ouvidas livremente pelas criangas, muitas delas possuindo cunho erdtico nas letras e
nas dancas, sdo utilizadas no jogo infantil. Além disso, o facil acesso a pornografia, vem
introduzir novas possibilidades de contato com as préticas sexuais dos adultos,
ampliando as possibilidades de reproducdo da erotizacdo no jogo infantil. Porém,
destaca-se que, tais elementos para a crianca nesta faixa etéria, ndo estdo carregados dos
mesmos significados e componentes afetivo-sexuais do mundo adulto e a compreensao
destes componentes acontecerd com o desenvolvimento do pensamento infantil. Tal
como na esfera do uso das palavras, a crianca 0s emprega como o adulto o faz, por
imitacdo. Na aparéncia com o mesmo sentido, porém, na esséncia, ainda de modo

ingénuo.

Vigotski (2001) ao tratar da formacdo dos conceitos na fase pré-escolar

afirmou:

Neste processo, a crianga constroi frequentemente
surpreendentes complexos ilimitados, construidos
segundo 0s mesmos principios dos complexos
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concretos circunscritos. Em ambos os tipos de
complexos, a crianga mantém-se dentro do limite
das ligacOes concretas entre as coisas, mas, na
medida em que o primeiro tipo de complexos
compreende objetos que se encontram fora da esfera
do seu conhecimento pratico, estas ligacdes
baseiam-se naturalmente em atributos difusos irreais
e instaveis. (Vigotski, 2001, p.84)

Importante retomar que os complexos que correspondem ao significado das
palavras ndo sdo espontaneamente desenvolvidos pela crianca, mas pré-determinados
pelo significado que as palavras ja possuem na linguagem materna dos adultos. 1sso
quer dizer que a linguagem do meio social, bem como seus significados e 0s motivos
para seu uso, determinardo o caminho que a generalizacdo infantil sequird. Uma vez que
0 adulto ndo pode transmitir integralmente sua forma de pensar a crianca, serdo os
significados das palavras utilizados nas diferentes situacdes sociais, ou seja, 0S
conceitos, os instrumentos para que desenvolva os complexos (formas rudimentares de

conceitos) e por meio destes o pensamento. (Vigotski, 2001)

Sobre isto, Vigostki (2001) afirma que se formam na crianga como que pseudo-
conceitos que servem de ligacdo entre 0 pensamento por complexos e 0 pensamento por
conceitos, sendo que este Gltimo se formara apenas mais tarde, na idade de transicao.
Um complexo, conforme expde o autor, ja traz em si “a semente em germinacgéo de um
conceito e por isso o intercambio verbal com os adultos torna-se assim um poderoso
fator de desenvolvimento dos conceitos infantis.” (...) Diante disso, € importante
destacar que, para a crianca, a transicdo entre 0 pensamento por complexos e 0
pensamento por conceitos passard como que despercebida, uma vez que os pseudo-
conceitos por ela desenvolvidos j& coincidem no seu contetido externo com os conceitos
dos adultos, o que permite a conversa e convivéncia entre adulto e crianga mediada pela
linguagem. Embora na esséncia 0s conceitos ndo sejam similares, é por este intercambio
que a crianga avangard no desenvolvimento conceitual, por meio do emprego pratico

das palavras nas situacdes sociais com os adultos.

A principal fungdo dos complexos consiste em
estabelecer ligacOes e relagdes. O pensamento por
complexos da inicio a unificagdo das impressdes
dispersas; ao organizar elementos discretos da
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experiéncia em grupos cria uma base para futuras
generalizagbes. Mas o conceito desenvolvido
pressupde algo mais do que a unificagdo. Para
formar esse conceito é também necessario abstrair,
isolar elementos e ver os elementos abstraidos da
totalidade da experiéncia concreta em que se
encontram mergulhados. (Vigotski, 2001.p.)

E entdo que a atividade dominante dessa fase, ou seja, 0s jogos de objetos e 0s
jogos de papeis, serdo fundamentais para o desenvolvimento do proprio pensamento e
da linguagem. No entanto, reitera-se aqui que os significados conceituais abstratos seréo
inscritos no pensamento em fases posteriores. De acordo com Facci (2004) a partir de
Elkonin, (1998), o jogo infantil, influenciado pelas atividades humanas e pelas relacbes
entre as pessoas, tem como contetdo fundamental o homem, ou a atividade dos homens
e as relacbes com os adultos (Facci, 2004. p.64), e exerce influéncia sobre o

desenvolvimento psiquico da crianca e sobre a formacéo de sua personalidade.

3.3 Crise dos Sete anos e as exigéncias dos processos formais de
escolarizacao.

A passagem da crianca da infancia pré-escolar a fase seguinte sera
determinada, ndo apenas pelos avancos organicos, conforme aponta Vigotski (1996),
mas essencialmente sera intermediada pela entrada dela na escola, o que transformara
sua atividade principal (dominante), que passard agora a ser atividades relacionadas ao
estudo (escrita, leitura e outros). Leontiev (1978) afirma que o proprio lugar que a
crianca ocupa, em relacdo aos adultos, € transformado o que decorre de que, na escola, a
crianca terd deveres e tarefas a cumprir, que receberdo a mediacdo dos meios formais e
cientificos de transmissdo dos contetidos. As exigéncias postas pela escola servirdo de
intermediério para todo o sistema de relagBes da crianca com os adultos que a cercam,
incluindo a comunicacdo pessoal com a familia. Conforme destaca Facci (2004), para
Davidov (1988), o ensino escolar tera, portanto, nesse estagio, a fungéo de introduzir o
aluno na atividade de estudo de forma que se aproprie dos conhecimentos cientificos e,
a partir deles, se desenvolve a consciéncia e 0 pensamento tedrico, bem como outras

funcdes, tais como as capacidades de reflexd@o, analise e planificacdo mental.
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Por causo disso, Vigotski (1934) atesta que a crianca de sete anos se caracteriza
pela perda da espontaneidade infantil, que era resultado da n&o diferenciacdo entre a
vida interior e a exterior e que serd diminuida & medida que a crianga passe a
compreender a diferenca entre seus desejos e 0 mundo externo. Igualmente, nessa fase,
a crianca cresce rapidamente e ocorrem diferentes modificagdes caracteristicas do
intelecto que se formam através das percepcles internas a respeito das experiéncias
anteriores e da atividade concreta desenvolvida nas etapas anteriores. Ou melhor, sua
percepcao interior € formada ao ocorrer uma tomada de consciéncia das impressoes
percebidas sobre o mundo externo, como sendo diferente das impressdes do mundo
interno. Nessa fase, portanto, a crianga passa a expressar-se de forma mais clara por
meio da linguagem verbal, significando os objetos, significando suas préprias acdes e
estados internos (cansago e fome, por exemplo) bem como as acbes de outras pessoas,
isto porque se forma na crianca uma estrutura de vivéncias que lhe permitird

compreender melhor seus afetos, desejos e impulsos.

Vigotski (1934), ndo trata da tematica da sexualidade ao falar da crise dos sete
anos, todavia vem ressaltar que, assim como a crianga de trés anos descobre suas
relacbes com outras pessoas, aos sete anos, ela passa a compreender suas proprias
vivéncias e adquirem sentido. Todavia, é certo que diante da descoberta dos sentidos de
suas proprias experiéncias, a relacdo da crianga consigo mesma sera, a partir dessa fase,
qualitativamente diferente das anteriores. Agora, possui a capacidade para generalizar
suas experiéncias, seus afetos, fazendo surgir a légica das emogdes. Em tal fase, na qual
busca significar o0 meio externo, a crianca busca também nomear as partes de seu

préprio corpo, buscando agora compreender suas funcdes.
Diante disso, Vigotski (1934) afirma:

A crianca de idade escolar generaliza o0s
sentimentos, [isto €] quando uma situacdo se repetiu
muitas vezes nasce uma formacao afetiva que tem a
mesma relagdo com a vivéncia isolada ou o afeto,
que o0 conceito com a percepcdo isolada ou a
lembranca. Por exemplo, a crianga pré-escolar
carece de auto-estima, de amor proprio. Justamente
na crise dos sete anos é quando surge a propria
valoracdo: a crianca julga seus éxitos, sua prépria
posicao.(Vigotski, 1934. p.381. trad. A.D.Jr. 1999)
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Isso quer dizer que a crianca comeca a julgar a si mesma, passando a
diferenciar o0 mundo exterior do interior, dando inicio ao que Vigotski (1934, p. 381)
denomina de batalha entre as vivéncias. A luta interna que se trava a partir de vivéncias
contraditérias somente agora € possivel, uma vez que a tomada de consciéncia das
préprias vivencias ja esta formada, isto €, uma nova unidade de elementos situacionais e
pessoais que fazem possivel uma nova etapa do desenvolvimento. Entretanto, é
imprescindivel destacar, a despeito das teorias existes na psicologia, que todo este
processo ndo ocorre de forma espontanea. A crianca, somente é possivel a tomada de
consciéncia de seu mundo interno quando a relacdo dela como o meio externo é uma
relacdo radicalmente diferente da que existia anteriormente. Isso quer dizer que a
vivéncia da crianca, portanto, serd uma unidade dialética entre a personalidade e o meio,
onde esta vivencia é sempre compreendida como sendo a relagdo interior da pessoa

desde sua infancia, com um ou outro momento da realidade. (Vigotski, 1934.p.383)

Toda a vivéncia é vivéncia de algo. Ndo héa
vivéncias sem motivo, como ndo ha ato consciente
que ndo seja ato consciente de algo. Entretanto, cada
vivéncia é pessoal. (..) A verdadeira unidade
dindmica da consciéncia, unidade plena que constitui
a base da consciéncia é a vivencia. (Vigotski, 1934.
p.384)

Nessa fase também, que caracteriza o ingresso na escola, no Brasil,
caracterizado como Ensino Fundamental, a crianca iniciard o processo de aquisi¢cdo da
linguagem escrita e matematica'’, primeiras nocdes de ciéncias, disciplina na qual sera
iniciada nos conceitos formais sobre a reproducdo humana, o aparelho reprodutor
feminino e masculino e suas funcdes. De acordo com Davidov & Markova (1987b, p.
321), a apropriagdo dos conceitos ¢ um processo de reprodugdao, no qual os “(...)
procedimentos historicamente formados de transformacédo dos objetos da realidade
circundante, dos tipos de relacdo em direcdo a isso e do processo de conversdo de

padroes, socialmente elaborados, em formas da ‘subjetividade’ individual”.

17 . . . N .

Importante lembrar que no Brasil hoje as criangas tem seu ingresso escolar aos cinco anos, o que
acarretarda mudancas nas fases do desenvolvimento, se olharmos a partir da Psicologia Histdrico
Cultural. Todavia, ndo é objetivo deste trabalho o aprofundamento de tais questdes.

152



Importante dizer que na fase dos sete anos, se inicia o primeiro exercicio da
inteligéncia préatica infantil que se manifesta pela utilizacdo correta das formas e
estruturas gramaticais antes mesmo que compreenda as operacGes ldgicas que
representam. Com a gradual acumulacdo da experiéncia psicolégica a criangca conta

pelos dedos, recorre a auxiliares mneménicos, etc. (Vigotski, 2001).
Entretanto, de acordo com Vigotski (2001):

(...) s6 o dominio da abstracdo, combinado com o
pensamento por complexos desenvolvido permite a
crianca avancar para a formacdo dos conceitos
genuinos. Um conceito s6 surge quando os tragos
abstraidos sdo novamente sintetizados e a abstracéo
sintetizada dai resultante se torna o principal
instrumento de pensamento. Como ficou provado
pelas nossas experiéncias, é a palavra que
desempenha o papel decisivo neste processo; a
palavra é utilizada deliberadamente para orientar
todos 0s processos parciais do estadio superior da
génese dos conceitos. (p.80)

Ao longo do processo do desenvolvimento infantil, o que possibilita a crianca
se apropriar dos conceitos culturalmente estabelecidos, é o processo denominado por
Vigostki (1991) de internalizagéo, assim:

Chamamos de internalizag&o a reconstrucdo interna
de uma operacdo externa. [..] Entretanto elas
(fungdes) somente adquirem o carater de processos
internos como resultados de um desenvolvimento
prolongado. [...] A internalizacdo de formas culturais
de comportamento envolve a reconstrucdo da
atividade psicoldgica tendo como base as operagdes
com signos. [...] A internalizacdo das atividades
socialmente enraizadas e historicamente
desenvolvidas constitui 0 aspecto caracteristico da
psicologia humana (Vygotsky, 1991, p. 63-65).

As mudancas na estrutura do comportamento da crianga relacionam-se as
alteracdes basicas de suas necessidades e motivagdes com o auxilio da fala. As
operagdes com signos aparecem como resultado de um processo prolongado e complexo
de apropriagdo dos mecanismos culturais desenvolvidos coletivamente. Isso significa
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que a utilizacdo de signos pelas criangas ndo € inventada internamente como fruto da
maturagdo, nem tampouco ensinada pelos adultos pela mera repeti¢do. Pelo contrario,
ela surge de algo que originalmente ndo é uma operagdo com signos, tornando-se uma
operacdo desse tipo somente apds uma série de transformacgdes qualitativas, em
conformidade com as observacdes infantis, sobre as formas como os adultos utilizam os
signos e também das acbes compartilhadas com os adultos, e mediadas pelos mesmos
(Vigotski, 1991)

Ao tratar do aspecto referente a sexualidade, é possivel pensar, a partir dos
autores citados, que diferente do que ocorria na fase anterior, nesta dos sete anos, as
experiéncias que algumas criangas vivenciam de cunho sexual, como no caso do abuso
sexual por parte de um adulto ou o contato com a pornografia, comegam agora a ter
significados conforme a cultura em que vivem. Os significados dados as vivencias sao
fundamentalmente sociais e historicos. Do mesmo modo, portar-se como um
adolescente, em suas vestimentas e condutas erotizadas, também dependera do modo
com a sociedade estimula e mantém tais comportamentos, dando-lhes conotacdes
positivas, por exemplo. A sociedade de consumo atual tem exercido sobre a infancia
grande pressdo, tornando-se uma fase que tem sido tratada como fildo de mercado, pois
a crianca ja tem condicGes de expressar seus desejos, comunica-los e, dependendo de
como as relacbes sociais se estabelecem no ambito familiar, exigi-los. E possivel
observar na atualidade, que as criangas tem se apresentado na aparéncia como “adultos
em miniatura”, ainda que ao olhar a partir do referencial da Psicologia Historico-
Cultural, ndo o sdo, tendo em vista a analise das praticas sociais que imitam. Ainda ndo
sdo claras, todavia, as implicacfes futuras dessa adultizacdo infantil para a constituicdo
do psiquismo e para o exercicio da sexualidade e, nessa dire¢do, muito ainda precisa ser
investigado, porém, estas novas caracteristicas que a sociedade de consumo atual vem

impondo a infancia ndo podem ser ignoradas.

Do exposto, € nesse periodo que a criangcas comega a obter na escola os
conhecimentos cientificos a respeito da procriagio e comega a aprimorar suas
indagaces sobre como os seres humanos se relacionam afetivo-sexualmente. As
criangas passam a ter mais recursos para conhecer as possibilidades de escolha
relacionada a sexualidade, comuns em sua sociedade, tal como descrito no segundo

capitulo. Ao nascer em uma sociedade em que 0s conceitos e as praticas acerca das
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relacbes afetivo-sexuais sdo liquidos (sem forma definida) e as possibilidades de
escolha dessa sexualidade, infinitas (heterossexual, homossexual, bissexual e demais
formas para a vivéncia da sexualidade). Assim, a crianca, tendo j4 a linguagem
estabelecida, tem a possibilidade ndo somente de nomear os 6rgdos de seu corpo,
incluindo os sexuais, mas de compreender suas fungdes, bem como formar suas

primeiras nogdes sobre a sexualidade vivenciada em seu contexto historico e cultural.

3.4 Fase de Transicdo para a idade adulta ou Adolescéncia

De acordo com Vigotski (2000), uma das leis basicas que regem o
desenvolvimento do sistema nervoso, que dirigem de forma semelhante as leis do
comportamento, consiste em que ao se desenvolverem as funcdes psicoldgicas
superiores, as fun¢des mais elementares cedem lugar ao mais avancado em termos de
estrutura e funcdo. Ocorre assim, durante a fase denominada fase de transicdo, uma
reestruturacdo completa dos sistemas internos e externos de atividade do organismo
humano. Todavia, é somente na adolescéncia, que, de acordo com Vigotski (1996), o ser
humano chega ao pensamento por conceitos de modo efetivo, concluindo o terceiro

estagio de seu desenvolvimento.

Vigotski (1996) ressalta que para que se possa compreender o desenvolvimento
da maturidade sexual, as caracteristicas organicas devem antes ser bem compreendidas,
ja que sdo uma condicdo fundante que antecede e pbe a base para o desenvolvimento
psicoldgico relacionado a sexualidade, apesar de estarem interligados a ele, formando
uma unidade mais complexa, em niveis posteriores de desenvolvimento. O autor afirma
qgue, em termos organicos, a atividade da hipofise e das glandulas da tireoide, por
exemplo, que influenciam o crescimento das glandulas sexuais, prepara a maturidade do
organismo para o sexo, existindo assim um periodo que antecede a maturidade sexual
organica, propriamente dita. Esta Gltima, entdo, é determinante do final da infancia e o
inicio da crise de amadurecimento que se forma diante do novo sistema de interesses

com o qual se depara o sujeito, que faz transformar tal sistema.
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O autor afirma que é comum se pensar a adolescéncia de forma isolada, e,
portanto, as crises observadas nessa fase do desenvolvimento, sdo sempre explicadas
como inerentes aos adolescentes, independentemente da cultura, do momento histérico
ou classes social. No entanto, para Vigotski (1996) ha um intercdmbio entre o organico
e o social, assim como nas demais fases, mas este agora € significado de forma diferente
por conta das novas possibilidades dadas pelo desenvolvimento do pensamento e da
linguagem. Vigotski (1996) afirma que as fungdes psicoldgicas superiores estao, assim,
submetidas a leis que variam conforme cada etapa do desenvolvimento, e que formam

uma unidade entre as leis organicas e socio-historicas.

Importante dizer que na fase de transicdo que antecede a adolescéncia ocorre a
modificagdo do sistema de atrativos (atractiones) organicos, posto que se modicam as
formas de relagdo com o meio social, criando novas necessidades de atuagéo, bem como
novas formas de percepcdo e pensamento. Pelo estudo da idade transicdo, é possivel
observar claramente a relacdo dialética entre duas fases fundamentais no
desenvolvimento e modificacdo dos interesses: a fase de desenvolvimento de novas
atracBes que se constituem a partir da base organica correspondente a maturagdo sexual
por um lado e, em seguida, e 0 estdgio de constituicdio de um novo sistema,
qualitativamente diferente do anterior, que se baseia em novas formas de atracGes ou
novo sistema de interesse impulsionado pelo pensamento conceitual. Disto resulta que
na adolescéncia, ocorre uma transformacdo nas formas de vinculos com o meio social e,
com isso, a maturacdo sexual se daria por meio das novas atragGes organicas geradas
por novas necessidades, novos impulsos, que vao se articular com o desenvolvimento
do pensamento verbal ou tedrico, que constituird a base de todas as alteracbes sistema

nos interesses do adolescente (Vigotski,1996).

Vigotski (1996), ao tratar da maturagdo sexual, afirma que os processos de
mudanca dos interesses muitas vezes coincidem completamente, em termos de periodo
do desenvolvimento, com o inicio das mudancas orgénicas, ou seja, quando a maturagdo
sexual estd em fase mais adiantada em termos organicos, é possivel, de acordo com ele,
observar que a crise entre a transicdo atracOes-interesses também se encontra em fase
adiantada, e ao que parece, enquanto a crise da fase de transicdo ndo for superada a

maturagdo sexual ndo se encontrard completada.
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O aspecto central da adolescéncia reside no pressuposto de que nesta fase
ocorre, de acordo com Vigotski (1996), o encontro entre a maturidade sexual, em
termos orgénicos e o desenvolvimento do pensamento abstrato ou conceitual, decorrente
dos avangos anteriormente alcancados no processo de formacdo das funcOes
psicoldgicas superiores. Todavia este encontro ndo ocorre de maneira uniforme para
todos os individuos, mas para que ocorra o0 desenvolvimento e maturacdo sexual,
Vigostski (1996) afirma que sdo necessarios trés estagios: 1. Crescimento; 2. Crise; 3.
Maturacao sexual, sendo que estes devem ser compreendidos em totalidade, ou seja, de
modo articulado. Assim, a partir do movimento dindmico entre estas trés fases, € que
pode ser compreendido o desenvolvimento sexual. Isso decorre que, para Vigotski
(1996), a maturidade sexual esta submetida ao desenvolvimento dos interesses sociais,
externos, assim como estes estdo interligados as transformacdes do sistema de atrativos

de base organica, constituindo uma unidade.

De acordo com Vigostki (1996), devido a maturacdo sexual, um novo mundo
emerge para o adolescente, com novas e complexas motivagdes e interesses, novas
forgas motrizes que irdo agora orientar seu comportamento em novas diregdes. Assim,
as formas de comportamentos mais naturais e elementares tem a possibilidade de ser
substituidas pelas funcbes superiores, mediadas e vinculadas ao desenvolvimento
historico e social do desenvolvimento humano. Mas, é no entendimento da transicao
entre 0 que era atrativo nas fases anteriores e que agora se tornard parte de um novo
interesse central, que reside a possibilidade de compreensdo das peculiaridades dessa
fase (Vigotski,1996)

O novo conjunto de tarefas que se apresenta ao adolescente é determinante no
desenvolvimento das funcBes que serdo a base para todo o desenvolvimento psiquico
dessa fase, ou seja, 0 pensamento por conceito, base sobre a qual se fundardo uma série
de funcBes psicoldgicas novas, tais como a percepcdo, a atencdo, a memobria e
especialmente, pouco a pouco, vao solidificar as sinteses superiores da personalidade
para a formacdo do conceito de mundo. Dessa forma, as transformacdes fundadas pelo
novo conjunto de funcBes psicologicas superiores serdo a base para que o adolescente
possa se apropriar das transformac6es geradas em si pela maturacdo sexual, a partir da

qual novos comportamentos poderao ser estabelecidos.
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Importante dizer que este € um movimento dialético constante, que esta
intimamente relacionado ao desenvolvimento sexual humano, no qual é possivel
constatar que as novas formas de comportamento decorrentes do amadurecimento
sexual e as novas formas de atracao e interesse a elas relacionadas, colocam-se a servico
das aspiracdes emocionais dos adolescentes. De acordo com Vigotski (1996), ao tomar
como exemplo a imaginagdo, é possivel constatar que, da mesma forma como o0s
aspectos intelectuais e emocionais em unidade completa formam a imaginacéo criadora,
a partir da sintese do pensamento concreto e abstrato, as atracBes (decorrentes da
maturacdo sexual) e o pensamento se combinam em uma nova unidade a partir dessa

atividade de imaginacao criadora (Vigotski, 1996).

Para se compreender melhor o exposto acima, & necessario observar 0s
processos intelectuais dos adolescentes. Vigotski (2000) constatou, por exemplo, que as
formas primitivas de pensamento, como as sincréticas, cujas quais 0s nexos subjetivos
sobrepdes 0s nexos objetivos (por exemplo, usar uma palavra por gostar de sua
sonoridade) e as que se baseiam nos complexos vao desaparecendo gradualmente nessa
idade. Assim, 0s conceitos potenciais vdo sendo usados cada vez menos, dando lugar
aos verdadeiros conceitos que iniciam por se formar. Isso ndo se da por acaso, mas €
decorrente dos processos de apropriacdo de conceitos realizado no periodo de
escolarizacdo que o antecedeu. Deste modo, ao chegar a idade de transicdo, por volta de
12 a 13 anos, a experiéncia escolar de algum modo ja produziu novas formas de operar
com as palavras e conceitos, que dardo base para o salto qualitativo que se segue.
Entretanto, o autor afirma que “apds o adolescente ter aprendido a produzir conceitos,
ndo abandona as formas mais elementares; estas continuam a operar durante um certo

periodo, continuando até a predominar em muitas dreas do seu pensamento” (VigotsKi,

2000. p. 229).

Conforme demonstra Facci (2004), com a chegada a adolescéncia uma nova
atividade principal é inaugurada, ou seja, a comunicacgdo intima pessoal entre os jovens.
Isso decorre das mudancgas na posi¢cdo que 0 jovem ocupa com relacdo ao mundo dos
adultos, bem como suas novas forgas fisicas, juntamente com seus conhecimentos e
capacidades. De acordo com Elkonin (1987), a atividade especial no estabelecimento de
relacbes pessoais intimas entre os adolescentes & também uma nova forma de

reproduzir, com os companheiros, as relagdes existentes entre as pessoas adultas. Se na
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fase pré-escolar essa reproducdo se dava por meio dos jogos, nesta fase de transicdo a
vida adulta, as relagOes estabelecidas entre os pares servirdo para a reproducdo do
mundo adulto. Ao olharmos para 0 mundo dos adultos na atualidade é comum verificar
que muitos homens e mulheres tém retornado as praticas da vida comum aos
adolescentes, buscando por vezes fazer par com seus filhos e grupo de amigos. No
trabalho com adolescentes, é possivel ouvir relatos de maes ou pais que vao com seus
filhos para “balada”, ou de adultos que buscam falar ou se vestir como os jovens,

buscando formas de identificacdo com tal grupo.

Todavia, ao partir do pressuposto de que o mundo adulto serve de referéncia
para a crianca e para adolescente fundamentar suas atividades dominantes, estas novas
formas de organizacdo da relacdo entre as geragdes necessitam de maior investigacao,
uma vez que ndo estabelece limites claros de identificacdo, além dos aspectos ja
mencionados referentes a fragilidade dos relacionamentos interpessoais, descrita no
segundo capitulo. Tais formas de vivéncia e de lazer, introduzidas na vida adulta,
trazem indagagdes sobre como sdo compreendidas e reproduzidas pelo jovem as
vivéncias de um mundo adulto, cujos aspectos se apresentam tdo semelhantes aos da
prépria fase da adolescéncia, muitas vezes em relacdo a prépria possibilidade de
insercdo social em termos de trabalho produtivo. E certo que ndo serdo aprofundadas
tais indagacOes, visto ndo ser este o tema deste trabalho, porém ao se buscar
compreender as insegurancas e instabilidades da adolescéncia da atualidade, ndo se
pode ignorar o fato de que elas estdo cada vez mais presentes nas diversas etapas,
incluindo a idade adulta e a velhice como expressdo dos processos alienadores e

alienantes da sociedade capitalista na pds-modernidade.

Facci (2004, p. 71) ressalta que a interacdo com os companheiros adolescentes
é sempre mediada por normas morais e éticas (regras estabelecidas pelo grupo) e, nessa
relacdo grupal, os adolescentes experimentam a atividade de estudo, que ainda continua
importante e que permite o desenvolvimento e dominio da estrutura geral da atividade
de estudo, a formacéo de seu carater voluntario, bem como a tomada de consciéncia das
particularidades individuais de trabalho e a utilizacao desta atividade como meio para

organizar as interagdes sociais com os companheiros de estudo.
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De acordo com Vigotski (1996), nessa fase de desenvolvimento ocorre no
adolescente um importante avanco no desenvolvimento intelectual, formando-se os
verdadeiros conceitos. Nesse ponto, é importante dizer que a analise da realidade, com a
ajuda dos conceitos, difere e precede a analise dos proprios conceitos. Vigotski (2000)
aponta que o adolescente passa a ser capaz de formar e utilizar corretamente um
conceito numa situagéo concreta, mas nao podera expressar verbalmente a definicdo de
tal conceito. Para o autor, esse fato estd de acordo com o pressuposto de que 0S
conceitos evoluem de forma muito diferente da elaborac@o consciente da experiéncia
em termos de légica. (Vigotski, 2000 p.121)

A nova utilizacdo dos signos da linguagem, que ¢é agora formada de significado
funcional, e 0 seu emprego como meio para a formagdo dos conceitos conduz a
transformacéo radical do processo intelectual. Todavia, para que se desenvolvam as
novas possibilidades para a formacdo dos conceitos € necessario que o adolescente
esteja inserido em um contexto social que estimule o seu intelecto, obrigando-o a se
deparar com uma sequéncia de novos objetivos e exigéncias sociais. De acordo com
Vigotski (2000), se esse novo ciclo desafiador ndo se apresentar ou ndo for
suficientemente instigador, o pensamento ndo conseguird atingir os estagios de
desenvolvimento mais elevados, ou ira atingi-los com atraso. Mas € importante destacar
que o autor afirma que a presenca de um problema que exige a formacao de conceitos
ndo poderd por si so ser o fator fundante desta nova fase de desenvolvimento, embora
seja fundamental para emergéncia do pensamento conceitual. Ele considera
imprescindivel o contato que o jovem devera possuir, a partir dessa fase, com tarefas
que a sociedade coloca do mundo cultural, profissional e civico dos adultos, para que se

ponham as condigdes externas para o salto qualitativo do pensamento.

Para Vigotski (2000), entdo, se a sociedade em que vive ndo coloca o0s
adolescentes perante tais tarefas ou se as tarefas disponiveis a eles ndo lhes fizerem
novas exigéncias, esse desenvolvimento se dara de forma pobre, mas, ao mesmo tempo,
é 0 contato com todo o conjunto de novos interesses sociais que produzira a crise da
adolescéncia. De outro modo, é a sociedade que determina o conteudo e a motivagdo na
vida do adolescente, assim como o faz na vida da crianca, uma vez que todas as

atividades dominantes aparecem como elementos da cultura humana.
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Assim, conforme Elkonin (1987) e Davidov & Markova (1987a), sdo 0s
contelidos das atividades dominantes na idade escolar avancada, imbricados na
atividade de estudo que passam a ser utilizados como meio para a orientacdo e
preparacdo profissional, propiciando o dominio dos meios para a atividade de estudo
autbnoma, com uma atividade cognoscitiva e investigativa criadora. Isto decorre do fato
de que o pensamento concreto passa a ser substituido pela forma de pensamento
abstrato e a etapa final do desenvolvimento acontece quando o individuo se torna

trabalhador, ocupando um novo lugar na sociedade.

Mas é certo que na atualidade, ndo se pode pensar em vocacdo, profisséo,
projetos de futuro e escolaridade desvinculados do mundo do trabalho no estagio atual
do capitalismo, marcado que esta, pela informalidade, exclusdo de postos formais e
sobrevivéncia cada vez mais atrelada ao terceiro setor, além da observacdo de que os

riscos do mercado de trabalho assolam especificamente as camadas populares.

Assim, o adolescente vive um periodo privilegiado do pensar, da construgdo
I6gica, em comparacdo com idades anteriores, pois € capaz de correlacionar as
necessidades do seu organismo com as necessidades culturais superiores, de onde
despontam os interesses. A0 mesmo tempo, toma consciéncia das diferentes formas de
opressao/exclus@o, bem como das formas de individualizagdo da sociedade dividida em
classes, marcadamente atravessada por processos alienadores e alienantes. Tornar-se
consciente de si e dos outros, no entanto, esta ligado a formacao da consciéncia, produto
das relagBes sociais de producdo, que como ja dito anteriormente, esta atrelado aos
processos de alienacdo produzidos pela sociedade capitalista na qual os objetos
produzidos pelo homem, as ideias, os préprios seres humanos e seus vinculos,

transformam-se em mercadorias.

Mas, dentro da mesma premissa Vigotskiana, vale salientar que as condicdes
concretas da existéncia desse adolescente, isto é, a possibilidade existente de acesso ou
ndo aos bens materiais e simbolicos, trara implicacdes diretas na formacdo dos
interesses e no papel que 0s mesmos terdo na origem e realizacdo de tarefas associadas a
idade de transigdo, tais como: escolaridade, profissdo, vinculos familiares e sociais.
Todos estes fatores estdo associados a construgdo da personalidade e da nova concepgédo

de mundo: sintese superior estabelecida pelo adolescente. Diante disso, € possivel
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considerar que, em relacdo a sexualidade, muitos séo hoje os fatores que se articulam no
interior da sociedade caracterizada como p6s-moderna, que determinam as relaces

dela, principalmente a exacerbagéo da divisdo entre afeto-sexo, organismo- meio social.

Infelizmente, diante dos limites desta pesquisa, ndo foi possivel aprofundar nas
discussbes e problematizacbes referentes as articulacbes entre capital e trabalho na
sociedade pds-moderna e suas implicagdes na formacao do psiquismo do jovem, bem
como nos modos que ele passa a se relacionar consigo e com 0s demais. Embrenhar-se
nisso resultaria em realizar discussdes sobre o desdobramento das relacOes
(des)humanizadoras, nas quais 0s vinculos entre as pessoas, emocionais e sexuais, vem
sendo substituidos por maquinas, aparatos diversos que modificam o0s conceitos
relacionados ao sexo e a sexualidade. Contudo, é certo que pesquisas que discutam
como esses meios pelos quais o exercicio da sexualidade na pds-modernidade impactam
0 psiquismo humano necessitam de investigacdo e aprofundamento, principalmente a

partir dos pressupostos teoricos da Psicologia Historico Cultural.
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CAPITULO IV

4. A PREDOMINANCIA DOS ASPECTOS BIOLOGICOS NAS CONCEPCOES
HEGEMONICAS ATUAIS SOBRE SEXUALIDADE HUMANA.

Ao reconhecer, através dos estudos realizados, apresentados nos capitulos
anteriores, que € possivel pensar o desenvolvimento da sexualidade a partir da
Psicologia Histérico Cultural, iniciou-se certa indagacdo sobre como estariam sendo

tratadas as questdes da sexualidade nas diversas perspectivas teoricas da Psicologia.

Vigotski (1996), ao escrever sobre o Significado Histérico da Crise da
Psicologia, claramente demonstrou que a Psicologia enquanto ciéncia possuia
ramificaces teoricas diversas, que possuem um carater historico e ideologico e, ao
mesmo tempo, carecia de uma Psicologia Geral capaz de unir metodologicamente todas
as disciplinas particulares ou especificas. Havia muito material empirico e descritivo,
mas ndo uma concepcao de homem que norteasse e organizasse metodologicamente, de

modo coeso, todas as descobertas no campo da ciéncia psicoldgica.

Segundo Shuare (1999), a concepcdo geral sobre o homem e suas
especificidades, bem como os principios basicos de uma teoria cientifica, sempre
expressam uma concep¢do de mundo e um determinado enfoque filosofico. Desta
forma, a fim de discorrer sobre o tema da sexualidade, a partir da perspectiva da
Psicologia Histérico Cultual, entendeu-se a necessidade, desde a fase inicial deste
trabalho, de encontrar definicGes mais gerais sobre os termos desta pesquisa, bem como
diferenciar os conceitos de “sexo” e “sexualidade”, sendo que, nas leituras que haviam
sido realizadas até o momento, parecia ora existir uma convergéncia, ora uma

divergéncia entre os termos.

Todavia, como visto no Capitulo 1, Leontiev (1975) afirma que, assim como 0s
homens sdo construidos na relacdo historico-material, a constru¢do dos conhecimentos
estd tambem vinculada a fatores que influenciaram o carater préatico e a visdo de homem
apresentada pelas diferentes teorias, ficando condicionada a economia, a politica, e a

sociedade e suas culturas. Por isso, optou-se por realizar nesta etapa do trabalho um
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levantamento das publicacdes da Psicologia que possuam como tematica a sexualidade.
Entendeu-se que tal levantamento auxiliaria a conhecer os aportes tedricos mais

utilizados nas pesquisas sobre a sexualidade.

Desta forma, este trabalho de investigacdo foi iniciado no que considerou-se ser
um importante indexador de trabalhos cientificos nacionais, uma vez que isto
possibilitaria conhecer um maior numero de publicacdes de diferentes areas do
conhecimento sobre o tema da sexualidade. Utilizou-se, como critério inicial, que os
artigos estivessem em lingua portuguesa, bem como que tivessem sido publicados nos
ultimos cinco anos. Para tanto, foi realizado um levantamento no banco de dados da
Scientifc Eletronic Library Online (Scielo) por entender que seriam contemplados
artigos cientificos completos de diversas areas do conhecimento. Foram utilizados 0s
seguintes termos descritores, nesta ordem: sexualidade e psicologia; sexualidade e

Psicologia Historico Cultural, sexualidade e materialismo historico.

Mesmo considerando os Ultimos vinte anos de grande importancia no tocante as
publicacbes do tema abordado, periodo que coincide com a criacdo da Comissao
Nacional de Sexologia no Brasil, bem como da Sociedade Brasileira de Estudos em
Sexualidade Humana (SBRASH) e culminado com a criacdo da Revista Brasileira de
Sexualidade Humana, optou-se por restringir o levantamento aos Ultimos cinco anos em
virtude dos limites postos por uma pesquisa de Mestrado e por entender que por nao ser
objetivo realizar um levantamento exaustivo do “estado da arte” sobre o tema, mas sim
apenas identificar algumas tendéncias explicativas sobre ele, o recorte temporal adotado
contemplaria o propoésito estabelecido. Todavia, foi examinado quantitativamente o
acervo completo desde o ano de 1994, mantendo a andlise qualitativa dos artigos,
restrita aos Ultimos cinco anos. Por meio desse levantamento e andlise, foi possivel
verificar o conceito de sexualidade, a visdo de homem e sociedade, bem como 0s

aspectos metodoldgicos e perspectivas tedricas adotadas nos estudos sobre o tema.

Inicialmente, foram encontrados 488 artigos sob o descritor “sexualidade”
publicados no Brasil desde o ano de 1994 no Scielo, sendo que nos ultimos 5 anos,
periodo que corresponde ao recorte realizado nesta pesquisa, foram encontrados 374
trabalhos sob o descritor “sexualidade” em diversas area do conhecimento. Os numeros

de artigos publicados no periodo anterior a 2007 sdo de 114, o que instigou a buscar
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historicamente, as explicagdes para tal aumento das publicagdes sobre a tematica nos
ultimos anos. O grafico 2 demonstra os resultados quantitativos dos 488 trabalhos
encontrados, na base de dados Scielo com o descritor sexualidade organizados por area

do conhecimento desde o ano de 2001.

Gréfico 1
Publicacbes sobre sexualidade nos ultimos anos Scielo
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Dentre os 488 trabalhos publicados nos ultimos cinco anos, 70 sdo de
peridédicos da enfermagem e 112 da Salde Publica, sendo que grande parte dos
trabalhos destas areas trazem como tema a sexualidade articulados a discussdes sobre as
DSTs (Doencgas sexualmente transmissiveis), cirurgias corretivas de ambiguidade
genital e transexualidade. Na area Psicologia e da Educacdo foram encontrados 98
artigos. O restante dos trabalhos encontrados sdo de outras areas do conhecimento,

como apresentado no grafico 2.

Para compreender as diferencas quantitativas em relagdo as publicacGes que
antecedem a 2007'®, é preciso antes analisar 0 momento histérico em que surgem o0s
primeiros estudos sobre a sexualidade no Brasil, 0 que seria impossivel realizar nos

limites desta pesquisa, porém destacam-se a importancia de pesquisas que se debrucem

® Apesar de nos dedicarmos aqui a realizar uma breve anélise das transformacdes histéricas que
modificaram também os estudos sobre a sexualidade, ndo podemos desconsiderar o fato de que apenas a
partir de 2007, as institui¢des de producéo cientifica passaram a utilizar os meios eletrénicos como forma
de publicacdo de seus estudos.
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sobre os determinantes histéricos de tais mudancas no cenario cientifico brasileiro em
relacdo as transformacBes nas concepcdes acerca da sexualidade que passam a ocorrer
desde o final do século XVIII, como discorrido no segundo capitulo deste trabalho.
Porém, vale a pena por em destaque, conforme Boarini e Borges (2009), que foi com o
declinio das forcas religiosas e a valorizagdo da ciéncia, que a “insanidade
masturbatoria” surge como um produto substituto das “anormalidades”, antes
relacionadas a feiticaria e a bruxaria. A maior parte dos estudos dessa época
apresentavam as questdes da sexualidade como fundantes da loucura humana ou dos
distarbios psicoldgicos, principalmente no que se refere a masturbacdo e ao
comportamento sexual feminino. Citando o médico Tissot, que publicou em 1758 a obra
“Onania, ou um tratado sobre as perturbag¢oes provocadas pela masturbag¢do”, as
autoras demonstram, que o objetivo dos estudos sobre a sexualidade, os estudos sobre as
diferencas entre os 6rgdos genitais, bem como as demais compreensdes a cerca do sexo

na época, construiam o fundamento para o controle da moralidade e da educacéo fisica.

E importante dizer que, lancados os fundamentos liberais apés a Revolugéo
Francesa, que ja vinham sendo formatados pelas transformacdes histéricas operadas
pela burguesia, comecam a ser estabelecidos os direitos civis em 1789, na Franca. O
fortalecimento oficial das declaracGes burguesas sobre os direitos individuais ocorre em
dezembro de 1948 pela ONU, com as prerrogativas universais de direito a cidadania e
liberdade de expressdo, bem como direito a saude, educacdo e consciéncia. No entanto,
apenas mais tarde percebeu-se que os ideais proclamados pela Revolucdo Francesa, ndo
significavam “real igualdade entre os homens”. Tuleski (2002) enfatiza que a
Declaracdo dos Direitos do Homem e do Cidaddo de 1789 apresentava muitas
contradi¢Ges ao pregar a igualdade e a liberdade, e a considerar a propriedade privada

com um direito sagrado.

Assim, ao langar o olhar para a historia humana, ainda que muito brevemente
neste capitulo, pois tais aspectos serdo aprofundados posteriormente, vé-se que tais
fundamentos foram determinantes para consolidar 0 modo de producdo necessario ao
capitalismo, dado que somente 0 homem livre e sujeito da razdo poderia se adequar a

organizacdo produtiva necessaria ao momento historico (Gradella Junior, 2008).
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Desta forma, é possivel perceber que as intervencdes realizadas pelas ciéncias,
em geral, j& vinham sendo construidas, tendo como base fundamental as questes do
individuo, tal como proclamado pela revolucdo burguesa. As teorias e praticas
consideradas como cientificas desde antes do inicio do século XX, colocavam as
contradi¢Ges historicas, a acumulacdo desigual de riqueza e alienacdo pelo trabalho
como conteddos internos a natureza humana. Os ideais produzidos em consonancia ao
processo produtivo da humanidade respaldavam os acontecimentos vistos no periodo da
Il Guerra Mundial e as ac¢des interventivas na area da saude mental tinham como
principal objetivo explicar o sucesso e fracasso dos individuos, tendo nos programas de

Higiene Mental seu principal alicerce (Boarini, 2009).

Visto que esse ndo € o foco central deste trabalho, fica a indicacdo para maiores
aprofundamentos sobre o tema da Eugenia e da Higiene Mental os trabalhos de Boarini
(2007, 2009) e Wanderbrook Junior (2007). O intuito aqui é destacar que 0
desenvolvimento das pesquisas sobre o tema da sexualidade, foco deste trabalho,
quando se toma tais determinantes histdricos, faz suscitar o seguinte questionamento:
Teriam os estudos sobre Eugenia e Higiene Mental influenciado as pesquisas sobre o

desenvolvimento da sexualidade ao longo dos anos?

Por Higiene Mental compreende-se aqui 0 processo historico cuja burguesia,
temendo o crescimento desordenado das multiddes, encontra no discurso cientifico o
fundamento ideoldgico perfeito de controle das massas. De acordo com Wanderbrook
Junior e Boarini (2008) *° “A idéia de eugenia radicava no pressuposto de que os
fatores sociais pudessem ser controlados a ponto de se conseguir elevar ou rebaixar,
fisica e mentalmente, as qualidades da raga.” Enquanto que, segundo Radeck (1925, p.
11) por higiene mental compreendia-se o "conjunto de a¢des praticas, com o fim de
criar condicBes que possam facilitar o desenvolvimento psiquico dos individuos

humanos, adaptando esse desenvolvimento as exigéncias sociais e a felicidade pessoal”

¥ WANDERBROOCK JUNIOR, Durval; BOARINI, Maria Lucia. A selecio dos imigrantes e a liga
brasileira de hygiene mental (1914-1945). Interam. j. psychol., Porto Alegre, v. 42, n. 3, dez. 2008 .
Disponivel em <http://pepsic.bvsalud.org/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0034-
96902008000300012&Ing=pt&nrm=iso>. acessos em 13 mar. 2012.
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Assim, segundo Diwan (2007), com projetos de reurbanizacdo, disciplina e
politicas de higiene publica, seria possivel prevenir a degradacdo fisica dos
trabalhadores e evitar prejuizos na economia. Nao é objetivo deste trabalho, no entanto,
o aprofundamento nas questdes da higiene mental, e, portanto, apenas se fardo
referéncias ao fato de que existiu na histéria da humanidade uma intensa relacéo entre o
movimento Higienista e o inicio das pesquisas sobre a sexualidade, ou seja, a
preocupacdo com o estudo cientifico da sexualidade humana se da no bojo do
movimento de higienizacdo das classes trabalhadoras, ja precarizadas pelas condi¢bes

postas pelo capitalismo.

E neste periodo, inclusive, que os conhecidos estudos sobre a histeria da
psicandlise freudiana encontram um respaldo normativo. Estudos de médicos
contemporaneos a Freud, como Wilhelm Fliess (1858-1928) da teoria mistica e
organicista da sexualidade, ja vinham apontando os caminhos que seriam percorridos
nos periodos que se seguiriam nas pesquisas da area. Parceiro de Fliess na Sociedade
Médica de Berlim para as Ciéncias Sexuais e a Eugenia, Ivan Bloch, considerado por
alguns autores, tais como Maio (2008) , como o pai dos estudos sobre sexualidade, vem
apresentar o termo “ciéncia sexual” (sexual wissenschaft) na virada do século XIX para
0 XX através da publicagdo de um de seus principais manuscritos “The Sexual Life of

5920

Our Time In its Relations to Modern Civilisation”™ em que, citando Darwin, mais

21n

particularmente sua obra "Descent of Man“™", afirma a importancia social da higiene

sexual.

Dando destaque as pesquisas da antropologia e etnologia, Bloch apresenta as
publicacGes de diversos higienistas sobre a sexualidade, dentre eles: Hegar (A . Hegar, o
impulso sexual Stuttgart, 1894), A. Ploetz (Esbocos de Higiene Racial Berlim, 1895) e
R. Kossmann (Breeding - Politica Schmargendorf - Berlim, 1905), afirmando que tais
autores, ao trabalharem com a “biologia racial geral”, lan¢cam as bases para 0 que viria a
ser a chamada "higiene reprodutiva". Tal teoria ¢ iniciada nas ultimas paginas de “The

Descent of man” (1871) de Darwin que explicita a sua adesdo aos ideais eugenistas,

2% A vida sexual de nosso tempo e sua relacio com a civilizacdo moderna.

2 “Descendentes do homem.” — versdo em portugués: BLANC, M. Os herdeiros de Darwin. Tradugéo:
Telma Costa, Teorema: Lisboa. 1990
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afirmando: “Os membros de ambos os sexos deviam abster-se de casar em caso de
marcada inferioridade do corpo”. Segundo Russo (2009) é neste ponto que surge entdo
uma ciéncia da sexualidade, tendo a Alemanha como seu centro e 0s costumes e a

moralidade da época como norte.

Compreendida como uma perturbacdo psiquica que afetava as funcdes afetivas e
intelectuais, o0 'mal histérico' tem sua abrangéncia sustentada por diversos estudiosos da
area, como exemplo o médico Jose Celestino Soares, que, na tese apresentada em 1874,

privilegiava os 6rgdos sexuais na etiologia da histeria:

“(...) quem nos dira que as criangas histéricas nao
ttm em seus Orgdos genitais uma disposicdo
andmala, transmitida pela heranga, ou uma alteracao,
cuja apreciacdo esteja além do nosso alcance? Quem
nos dird que a velhice ndo oculta também uma
alteracdo qualquer em seus 06rgdos genitais? A
histeria € uma moléstia quase que exclusiva das
mulheres; o homem também pode ser afetado;
porém nele, ela ainda pode ter por causa uma
anomalia do aparelho sexual (...) (Soares, 1874, p.4-
5)

Magnus Hirschfeld, psiquiatra alem&o, em 1919, fundou o Instituto de Ciéncia
Sexual, em Berlim. Esse Instituto tinha, por objetivo especifico, os estudos do
comportamento sexual que influenciou o movimento de reforma sexual, na Alemanha,
que originou a Liga Mundial pela Reforma Sexual difundida por todo o mundo. E neste
contexto mundial que as pesquisas na area da sexualidade humana séo introduzidas no
Brasil. Antes, ao final da década de 1910, psiquiatras brasileiros ja haviam se
apropriado das concepcbes formuladas no ambito da psicanalise fornecendo subsidios

para a elaboracdo de muitos estudos sobre a sexualidade humana (Russo, 2002).

Alguns anos mais tarde, os estudiosos da sexualidade humana, que ja mantinham
como fundamento os estudos da medicina e da biologia evolucionista ao se depararem
com os estudos sobre Eugenia e Higiene Mental, acabam por encontrar nestes o
fundamento preciso para o controle dos distlrbios psiquicos que causavam desordem
social e que, segundo a psicanalise e a psiquiatria da época, tinham origem nos
impulsos sexuais e na libido apregoada, bem como nas demais questdes relacionadas a

sexualidade e que fugiam ao controle das elites. De acordo com Boarini (1997), o
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movimento Eugénico preconizava realizar, atraves das Ligas de Salde Mental
espalhadas por diferentes continentes, a conservacdo de um homem que possuisse
qualidades superiores de espirito e coracdo. Para isso, deveriam ser realizados
programas de profilaxia mental a fim de “depurar organismos sociais e aperfeicoar a

raca humana” (Boarini, 2007, p. 6).

De acordo com Salgado-Neto e Salgado (2011), o eugenista Herman Joseph
Muller (1890-1967) acreditava em uma “Elite Genética”, assim, em 1939 reuniu vinte e
dois geneticistas para assinarem o “Manifesto dos Geneticistas”, em favor do
Movimento Eugenista, publicado na Revista Nature. Nesse manifesto, pedia-se as
mulheres, casadas ou ndo, que “tomassem como ponto de honra pro-criar os melhores
filhos possiveis no plano genético”, 0 que significava que deveriam recorrer a

inseminagdo artificial mediante esperma de homens ““superiores”.

Na década de 1940, o bidlogo Alfred Kinsey realizou pesquisas sisteméticas a
fim de estabelecer padrdes normativos de comportamento sexual. A amostra utilizada
por ele era representativa de pessoas de acordo com a idade, o sexo, a classe social, a
educacdo, a religido e a localizacdo geografica, de modo que resultassem em uma
classificacdo cientifica das praticas sexuais, com as frequéncias e as relacbes com
variaveis demogréaficas norte-americanas. Kinsey, Pomeroy e Martin utilizaram a
Escala Kinsey, criada em 1948, para avaliar a orientacdo afetivo-sexual, que foi

chamada, na época, de ‘desejo’ (Masters, Johnson e Kolodny, 1982).

Do exposto, alguns aspectos merecem destaque neste trabalho: a maioria dos
estudos apontados desconsideram 0s condicionantes sociais ou as implicagdes das
relacfes sociais de producdo, nos modos como os individuos exercem sua sexualidade
ou como a compreendem; a busca pelo mapeamento cientifico da sexualidade humana
se circunscreve a psicometria e a quantificacdo, ou a descricdo e definicdo de
"patologias” ou os “desvios de conduta", ambas pautadas em um entendimento
mecanicista sustentado em concepcdes inatistas e universais, como sera discutido mais
adiante. O inicio do que comecava a ser a ciéncia da sexualidade remete aos termos
utilizados pelos membros da Liga de Higiene Mental, como comentado anteriormente,
demonstrando que os estudos relacionados a sexualidade, no ambito da Psicologia,

foram fortemente marcados pelos ditames do Movimento Higienista.
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Entre as décadas de 1960 e 1970, nos EUA, os trabalhos na area da sexualidade
tiveram como marco os trabalhos de William Masters e Virginia Johnson, ele médico
ginecologista, ela psicologa, ambos pesquisando a “resposta sexual humana” em um
laboratdrio da Universidade de Washington, em Saint Louis (Russo; Carrara e Rohden,
2009). Desta forma, as pesquisas do que se tornou conhecido por sexologia surgem no
periodo pdés Segunda Guerra Mundial em que A. C. Kinsey, W. B. Pomeroy e C. E.
Martin, elaboram o Relatorio Kinsey sobre sexualidade masculina (Sexual behavior in
the human male, 1948) e feminina (Sexual behavior in the human famale, 1953);
posteriormente tais investigacdes tiveram continuidade com os trabalhos de William H.
Masters e Virginia E. Johnson (Human sexual response, 1966, e Human sexual
inadequacy, 1970); e o Relatdrio Hite (anos 1980 e 1990).

Segundo Wanderbrock Junior (2007) as consequéncias da guerra influenciaram
as ciéncias no século XX no Brasil, uma vez que o pais se encontrava em dividas e com
a propriedade privada ameacada. A Liga Nacional de Higiene Mental via como sua
missao garantir a “estabilidade social” através da eugenia, buscando, para isso, construir
medidas profilaticas que colaborassem com a depuracdo dos degenerados e inferiores.
Adotava para si a responsabilidade idealistica de purificacdo da moral humana que a

libertaria da degeneracéo.

Tendo no Estado o aliado para essa nova formacdo, a Liga Nacional viu seus
valores morais de ética e religido serem postos a prova pela crise vivenciada pelo
mundo pos-guerra. Desta forma, buscavam manter os valores da classe dominante
daquela época, tratando os “transgressores” como delinquentes ou criminosos,
fundamentando suas analises na medicina, que, por sua vez, determinava tais condutas
anti-sociais como resultantes de um comportamento anormal motivado por fatores
hereditarios (Wanderbrock Junior; 2007).

Buscando resgatar o pensamento moral das massas, sem abandonar a concepgao
hereditaria que apregoava a existéncia das ragas superiores e a propagacao de suas
qualidades pela genética, restou investir na educacdo como forma de suprir a ndo
possibilidade de “depuracdo social” por meio da esterilizagdo como apregoavam os
higienistas que antecederam o movimento das Ligas. Para Waclam Radecki (1925),

diretor do Laboratdrio de Psicologia da Col6nia de Psicopatas, em Engenho de Dentro,
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Rio de Janeiro, bastava que os educadores fossem capazes se fornecer uma boa dose de

“valores higiénicos” para fixar novos valores por meio da educagdo moral.

Nesta “nova fase educacional” do higienismo, era muito importante que os
educadores estivessem aptos a preparar 0 novo contingente social. Por isso, a Liga se
colocou na tarefa de treinar os professores na aplicacdo de testes e outros instrumentos
de avaliacdo das capacidades intelectuais. Convencida da influéncia do educador na
formacgéo da crianga, buscava instalar um “funil” para detectar os “anormais” e menos
aptos a aprendizagem. Com o tempo, a tarefa se tornou tdo importante que a triagem no

Brasil passou a ser feita por higienistas de outros paises.

E neste ponto que os testes psicolégicos cumpriram um papel fundamental na
historia do higienismo e da educacéo brasileira. Auxiliaram, ndo somente nos processos
de diagndstico dos mais ou menos aptos para aprender, como também, ao colocar 0s
problemas da educagdo como sendo internos as criancas, fundamentaram muitas

préticas burguesas para a educacao.

De acordo com Patto (1988), nos anos 1960, muitas teorias pedagdgicas e
psicolégicas que tentavam explicar 0 "ndo sucesso" no processo educativo pelo
ambiente social justificavam que uma crianga provinda do setor carente da sociedade
ndo teria as mesmas possibilidades “internas” de aprender que uma crianga advinda da

classe alta.

Tal como exposto no inicio do capitulo, nas criticas de Vigotski (1997) a
Psicologia ainda hoje carece de uma Psicologia Geral que agregue e sistematize,
metodologicamente, as disciplinas particulares. Dentre elas, o ramo da psicologia que se
dedica ao estudo das doencas mentais. Sendo assim, é importante pensar, ao olhar para
tais praticas, que a psicologia burguesa tradicional surgiu (e se manteve) com a tarefa de
explicar os tracos da natureza humana como universais, a-histéricos, cumprindo, ao
longo de trajetdria historica o papel de analisar, medir e descrever caracteristicas
especificas e naturais dos individuos em determinados padrdes, tendo-se como
referéncia um padréo de normalidade ditado invariavelmente pela classe dominante de
cada época. Tais padrdes considerados ‘“normais” serviriam de baliza para a
classificacdo daqueles considerados desviantes, produzindo-se uma prética social

referendada cientificamente de identificagdao dos individuos “anormais” ou “desviantes”
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para, entdo, auxiliar no “bom ajustamento” dos individuos as necessidades da sociedade

produtiva.

No periodo dos anos 1970, os poucos estudos elaborados sobre sexualidade no
Brasil foram produzidos sob forte repressdo politico-cultural, gerados pela ditadura
militar. No final dos anos 1970 e comec¢o dos anos 1980 é inaugurada no Brasil a
Associacdo Brasileira de Psicologia Social, que na figura de Silvia Lane com o texto O
que € Psicologia Social (1981) e com Wanderlei Codo na obra Psicologia Social: O
Homem em Movimento buscaram questionar as bases tedricas metodoldgicas da
Psicologia Tradicional. Dentre os temas propostos no centro dos estudos dessa
Psicologia estdo: a individualidade, a subjetividade, 0s processos grupais e as questdes
de género, sendo este Gltimo o fundamento tedrico para que a Psicologia retome os
estudos sobre a sexualidade sem o viés médico. Ndo sera abordada aqui as bases
conceituais da Psicologia Social, jA que ndo é este o propdsito deste trabalho, mas
entende-se que esta psicologia contribuiu para superacdes no que se refere aos estudos

da sexualidade.

Todavia, é importante dizer que os estudos de Género proposta pela Psicologia
Social possuem como base histdrica os Movimentos Feministas iniciados a partir 1791
quando John Stuart Mill reivindica para as mulheres os mesmos direitos conquistados
pela burguesia na Revolucdo Francesa. Com a Declaracdo dos Direitos da Mulher,
redigida por Olimpia de Gouges, o feminismo passa a ser o centro dos estudos
relacionados & emancipacdo feminina, inclusive nas questes da sexualidade (Russo;
Carrara e Rohden, 2009). E apesar de a sexualidade ser tema de discussdo de diferentes
areas do conhecimento, a partir do levantamento realizado na base de dados do Scielo,
ao buscar a partir dos descritores Género e Psicologia foram encontrados 59 artigos,
dentre os quais, 54 artigos foram publicados apenas a partir de 2007 e apenas 5 antes
desse periodo. Dos anos 1980 até os anos 1990 ndo existem publicacdes referentes a
tematica de género pautada pela Psicologia Social, nessa base de dados, é possivel
verificar que os trabalhos publicados antes desta época, relacionados a sexualidade
possuem como primazia os estudos da medicina e/ou Biologia, da mesma forma que dos
anos 1980 aos anos 1990, os estudos produzidos sobre esse tema tem como centro 0s

aspectos relacionados ao feminismo e a liberagdo sexual das mulheres.
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Desta forma, entendeu-se que a diferenca encontrada no nimero de artigos, no
levantamento no periodo que antecede a 2007, deve-se a introducgdo da possibilidade de
se pensar 0s estudos da sexualidade, antes realizados com exclusividade pela medicina e
a biologia, ou psicanalise, pelos Estudos de Género ou Estudos Feministas da Psicologia
Social a partir de 1980.

No levantamento inicial realizado na base de dados do Scielo com o descritor
“sexualidade” foram encontradas, além dos trabalhos da Psicologia, diferentes areas do
conhecimento que discutem sobre a sexualidade humana, dentre elas continuam a se
destacar: as areas da salde como a medicina, enfermagem e saude publica, que parecem
explorar mais o tema da sexualidade do que as demais areas do conhecimento, o que ja
instiga a pensar na predominancia de uma visao biolégica e organica ligada as questdes
da sexualidade e sua formagcdo, hip6tese que serd elucidada ao longo deste capitulo. A
seguir, sera um quadro com a analise qualitativas dos artigos encontrados e respectiva

area e abordagem tedrica.
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No. de

" No. de A
Area de AP periodicos
S periodicos T A - : .
publicacdo do sobre Principais referéncias teoricas adotadas Psicologia
periddico . Historico
sexualidade
Cultural
Antropologia 21 Representacdes Sociais, anélise do discurso e discussdes sobre género. Zero
g(;i?:i;as 04 Representacdes Sociais, anélise do discurso e discussdes sobre género. Zero
Educacao 59 DiscussOes sobre Género; Pedagogia Cultural 01
Educqgao 13 Pedagogia Cultural; Representacfes Sociais Zero
Especial
Enfermagem 70 Analise do discurso de individuos ou pequenos grupos tematicos Zero
Estudos Discuss@es sobre Género; Pedagogia Cultural (Deleuze); Psicanalise (Lacan, Freud e
. 22 Zero
Feministas Foucault)
Historia 08 Analise do discurso; discussdes sobre género e analise de documentos. Zero
Linguistica 07 Anadlise do discurso; Zero
Medicina geral 36 Representacdes Sociais; Psicanalise (Foucault) e Género Zero
Psicolodia 26 Pedagogia Cultural (Deleuze); Psicanalise (Lacan, Freud e Foucault); 01
g Representacdes Sociais, Psicologia Social, Analise do discurso e Relac6es de Género
Psiquiatria 16 Psicandlise (Freud e Foucault) e Biologia Zero
Saude Publica 41 Representacdes Sociais, analise do discurso e discussdes sobre género. Zero
Saude Coletiva 56 Representacgdes Sociais, anélise do discurso; Foucault Zero
Revista Pagu —
Discussdes sobre 27 Representacdes Sociais, anélise do discurso e discussdes sobre género Zero

Género
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374
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Ao olhar para os fundamentos tedricos e a¢des na area da Saude Mental, bem
como na Educacdo das Ultimas décadas, é preciso compreender que segundo a
Psicologia Histérico-Cultural, existe um vinculo que liga todas as formas de produgéo
burguesa (material e espiritual) e compreendendo-se 0 homem como constituido social e
historicamente. Os modos de producdo sdo produtos da organizacdo social humana e,
assim o sendo, também possuem um carater historico e provisério. Dessa forma, o
movimento interno as relagcbes de uma sociedade e suas contradicdes sdo sempre
resultantes de um processo historico cultural coletivo, dirigidos por leis que independem
da vontade, da consciéncia e da intencdo dos homens em seu aspecto puramente
individual (Leontiev, 2004; Marx, 2004).

Diante disso, compreender as tendéncias explicativas que se apresentam em cada
momento histérico, como superestrutura vinculada a base produtiva, as relacBes
objetivas que o ser humano estabelece com a natureza, é fundamental quando se propde
adotar como método de analise o materialismo histérico e dialético. Por isso, props-se
na etapa inicial deste trabalho realizar uma analise dos artigos encontrados na base de
dados do Scielo, a fim de verificar a concep¢do hegemonica ou tendéncia explicativa
predominante nas produc¢des encontradas sobre a tematica da sexualidade a de 2007 a
2012,

4.1 O Tema Sexualidade nos Artigos Cientificos da Base de Dados
SCIELO - de 2007 a 2012

A fim de buscar conhecer os trabalhos atuais publicados sobre o tema da
sexualidade, foi realizada uma busca com o termo descritivo sexualidade na base dados
SCIELO, visando o resgate dos trabalhos relacionados a esse assunto. Foram elencados
488 artigos publicados no Brasil, desde o ano de 1994, com o descritor anteriormente
citado e, quando utilizados, os descritores sexualidade e psicologia conjuntamente foi
encontrado um total de 16 referéncias. Finalmente, lan¢ando a seguinte combinacéo de
palavras: Sexualidade e Psicologia Historico Cultural e posteriormente Sexualidade e

Materialismo Histérico, nenhum trabalho foi encontrado nos Gltimos 10 anos.

Para viabilizar a leitura e analise dos artigos encontrados ligado a Psicologia,
publicados a partir de 2007, considerando esse intervalo suficiente para a verificacdo da

tendéncia explicativa predominante sobre o tema, e ainda, para maior delimitacdo,
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utilizou-se como critério analisar artigos publicados em periddicos ligados a programas
de Pés-Graduacéo de Psicologia no Brasil, classificados com conceito Al, A2, B1, B2 e
B3 conforme a Qualis da Capes. Este recorte se justifica por ser exigéncia dos
Programas de P6s-Graduacgdo, na Gltima década, a publicacdo das pesquisas realizadas
em periodicos nacionais que integram o Qualis, atendendo a finalidade de se conseguir,
com esta amostragem, identificar as concepgbes hegemonicas que predominam na
investigacdo do tema sexualidade, dentro da Psicologia. Importante esclarecer que
durante esse processo de busca com diferentes descritores foi frequente a repeticdo de
textos, sendo descartadas apds um exame inicial, mantendo-se apenas uma ocorréncia

para a analise.

Em relacdo aos 26 trabalhos encontrados, a partir dos critérios estabelecidos,
buscou-se identificar através da leitura integral dos trabalhos: a abordagem teorico-
metodoldgica, a visdo de homem e sociedade, bem como a concepcdo de sexualidade

apresentada pelos autores.

Inicialmente, foi possivel identificar duas linhas teoricas da Psicologia que se
destacam no que se refere ao numero dos artigos nelas fundamentados: A Psicanalise,
os Estudos de Género na Psicologia Social. Diante disso, os artigos foram organizados
em pequenos grupos, uma vez que entendeu-se que tal organizagdo facilitaria a
compreensdo por parte do leitor. Sdo os grupos identificados como: Artigos
fundamentados pela Psicanalise; Artigos fundamentados nos Estudos de Género e na

Psicologia Social; Artigos Fundamentados por demais linhas teéricas.

Todavia, é importante apontar que ndo é objetivo deste trabalho discorrer ou
aprofundar as discussdes sobre o0s aspectos tedricos-conceituais ou questdes
metodoldgicas das teorias identificadas como predominantes, tais como a Psicanalise e
os Estudos de Género da Psicologia Social. O objetivo deste capitulo, consiste em
apontar as principais concepces teodricas encontradas nos trabalhos sobre a sexualidade
no &mbito da Psicologia, bem como a visédo de homem intrinseca a estas. Assim, apenas

serdo apresentados os trabalhos encontrados tendo por base as categorias ja explicitadas.

A partir da realizacdo do levantamento qualitativo, observou- se que um artigo
da Educacéo se apresentava como sendo da Psicologia Historico Cultural. Diante disso,

apesar de ndo ser objetivo aqui a analise os artigos da Educacéo, o que inviabilizaria
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esta pesquisa, optou-se por verificar este artigo da Educacdo, que ao menos,
inicialmente, poderia se aproximar dos pressupostos tedricos que se propds neste
trabalho.

Para tanto, a tabela 1 a seguir apresenta aspectos referentes aos conteidos e ao
referencial tedrico abordados nos artigos e resumos encontrados que possuem €omo
base tedrica a Psicanalise. A classificacdo Qualis da Capes concedida ao periodico em

que se encontra o trabalho e 0 ano de publicacdo também serdo especificados.
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DO - ABORDAGEM TEORICO-
WEIRE A3 (OMIE0) DRI TITULO E AUTORES METODOLOGICA
CAPES ANO

RTIGO
. . . As Teorias Sexuais Infantis na Atualidade:
Revista Psicologia em Estudo. ~ T
1 A2 algumas reflexdes Psicanalise
2008, v. 13 R Freud
T Zorning, Silvia Maria
Uma contribuicdo ao entendimento da iniciacéo
. . sexual feminina na adolescéncia. . :
Psicologia em Estudo Psicanalise e
2 A2 2008, vol.13 . - Representacgdes Sociais
T Taquette, Stella R; Vilhena, Marilia Mello de.
Uma concepcao psicanalitica de T
. ) ) - R Psicanalise
personalidade: Teoria das relacfes objetais de . .
. . . L Metapsicologia
Revista Psicologia em Estudo Fairbairn.
3 A2
2008, v.13 Teoria das relagdes
Celes, Luiz Augusto M.; Alves, Karen Cristina obietais da ersonglidade
Martins; Santos, Ana Caroline Galli dos. | P
Interdisciplinaridade na histdria e na Psicanalise e
Estudos em Psicologia psicologia: do "tribunal da impoténcia™ a Interdisciplinaridade
(Campinas) impoténcia como conflito interno. (Bleger -1975)
4 Al
2008, vol.25, n.3 Campo, Alzira Lobo de Arruda; Coelho, O tribunal da impoténcia,
Joaquim Gongalves; Correa, Ligia Caran Pierre Darmon
Michel Foucault
Psicolodia em Estudo Amor e conjugalidade na Psicanalise Sociologia da
5 A2 g contemporaneidade: uma revisao de literatura. Sexualidade

2009
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Oltramari, Leandro Castro

Psicologia e Sociedade

Vol. 22, O dispositivo do Gozo na Sociedade do controle. Psicanalise
6 A2 2010 Deleuze, Lacan e
Danziato, Leonardo José Barreira Foucault.
. . Aspectos gerais da Redescricdo Winnicottiana dos
PS'COLOQZ? usP conceitos fundamentais da psicanalise Freudiana
7 Bl 2'012 Psicanalise Winicottianna
Fulgencio, Leopoldo
Clinica Psicanalitica: Aproximacdes Historico
Psicoloaia: Teoria e Pesquisa conceituais e contemporaneas e perspectivas
8 Al g V.26, 2012 9 futuras Psicanalise Freudiana
Celes, Luiz Augusto M.. (2010).
A feminilidade na Psicanalise: A controvérsia
9 B1 Fractal: Revista de Psicologia, contra a primazia falica Psicanalise
v.21, 2012, Bonfim, Flavia Gaze, & Vidal, Paulo Eduardo Viana. Lacaniana
(2009).
A constituicéo do infantil nas Obras de Freud
Estud. psicol. (Natal), L
10 Al v. 12, 2007 . Zavaroni, Dione de Medeiros Lula; Viana, Terezinha Psicanalise
de Camargo; Celes, Luiz Augusto Monnerat.
"Dora" contemporanea: e a crise terapéutica da
11 B1 Psicologia. Clinica psicanalise Psicanalise

v. 19, 2007 .

Celes, Luiz Augusto M.
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1. O artigo As teorias sexuais infantis na atualidade: algumas
reflexbes (Zorning, 2008) est4d fundamentado na nocdo freudiana de
sexualidade, que preconiza que a sexualidade humana é instintiva uma vez que o
homem buscaria o prazer e a satisfacdo atraves de diversas modalidades,
baseadas em sua historia individual e ultrapassando as necessidades
fisiolégicas fundamentais. Ao realizar uma revisdo bibliografica para retomar a
concepgdo freudiana da sexualidade infantil, a autora afirma que a sexualidade
se inicia com a anatomia (no nascimento), mas que sua conquista depende de um
longo percurso durante a construcédo da subjetividade da crianca.

2. Ja o artigo Uma contribuicdo ao entendimento da iniciacéo
sexual feminina na adolescéncia (Taquettel; Vilhena, 2008) vem apresentar um
estudo realizado com adolescentes, objetivando conhecer alguns aspectos da
iniciacdo sexual feminina. Curiosamente estdo entrelacados neste artigo a Teoria
da Representacfes Sociais e a Psicandlise. Tal associacdo s6 é possivel de ser
compreendida se tomados por base a esséncia internalista e idealista de ambas as
teorias. Desta forma, de acordo com as autoras, o inicio da sexualidade genital
propriamente dita depende de fatores bioldgicos. No entanto, segundo elas, a
cultura consiste no mecanismo regulacdo e controle da sexualidade de todo
sujeito humano e varia em diferentes momentos histéricos. A concluséo trabalho
apresenta a concepc¢do de que as adolescentes providas de investimento afetivo
familiar se apropriam mais de sua sexualidade, agem com maior protecdo e nao
se submetem meramente a satisfacdo dos desejos de outras pessoas.
Interessante, neste artigo, que os aspectos bioldgicos ndo sdo definidos em maior
profundidade e o contexto familiar é tomado por sinbnimo de contexto social e
cultura, assim, as autoras afirmam que o contexto familiar sera o aspecto
fundante da sexualidade, e das acGes morais referentes ao sexo.

3. No trabalho Uma concepc¢do psicanalitica de personalidade:
teoria das relagdes objetais de Fairbairn (Celes, Alves e Santos (2008) é
discutido, pelos autores, como a teoria psicanalitica das relaces de objeto, em
oposicdo a teoria da sexualidade como constituinte do psiquismo da psicanalise
tradicional, vem, de acordo com eles, trazer uma radical mudanc¢a na concepcao
dos sujeitos. Segundo os autores, as criticas de Fairbairn a teoria da libido
psicanalitica podem ser compreendidas a partir da “reinterpretacdo da libido
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como amor”. Para o autor, a teoria da libido possui limitagdes que impediriam
uma compreensdo genuina dos “mecanismos primitivos de constitui¢éo
psiquica”. Citando Willian Ronald D. Fairbairn (1889-1964), os autores
afirmam que haveria uma incompatibilidade fundamental entre a teoria da libido
e a teoria das relacbes de objeto, visto que ambas dizem respeito aos
fundamentos do psiquismo. Nessa perspectiva, a sexualidade somente seria
experimentada e, portanto, teria vigéncia, posteriormente a garantia de relagdes
objetais seguras, ndo sendo, conforme em Freud, inicialmente constitutiva do
psiquismo. Para este autor (Wilhan Fairbairn, 1650) a “sexualidade termina
recolocada no lugar de uma fungdo, orgénica e vital, que estard sujeita a
consolidacdo das relagfes de objeto, ao invés de sujeitd-las” Apesar de estar
baseada em preceitos internalistas e na l6gica formal, (apresentado mais adiante)
como sdo os principios da propria psicanalise, entende-se que a concepcao
apresentada pelos autores é um avanco em relagdo a teoria libidinal de Freud,
isso porque coloca a sexualidade como fungéo que esta sujeita a fatores externos
ao individuo.

4. Na éarea da Psicanalise um dos trabalhos que aborda o tema da
sexualidade traz como ponto de discussdo as questdes da impoténcia sexual
masculina, intitulado: Interdisciplinaridade na histéria e na psicologia: do
"tribunal da impoténcia™ a impoténcia como conflito interno. (Campo;
Coelho e Correa, 2008) a obra de Pierre Darmon (1979) O tribunal da
impoténcia - virilidade e fracassos conjugais na Antiga Franca serviu de pano
de fundo a analise da temética da sexualidade, sendo que um dos principais
autores trabalhados por Darmon é Michel Foucault. De acordo com os autores, 0
artigo tem como objetivo ilustrar a interdisciplinaridade na histéria e na
psicologia, em que sdo discutidas duas visdes sobre a sexualidade: a primeira
refere-se a exteriorizacdo extrema da impoténcia, a partir do julgamento de
impotentes; a segunda seleciona a interiorizagdo da culpa por meio da
transformacéao de procedimentos legais de inculpagio do impotente em conflitos
internos. Nao fica claro o objeto de estudo especifico deste artigo, apesar de o
trabalho finalizar com a seguinte afirmacao:

Y

Enquanto Darmon visita a Histoéria a procura de
vitimas de tribunais a servico da repressdao dos
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incapacitados, Freud visita os pordes da histéria de
seus pacientes a procura de formas para a supressao
da repressdo mental que os incapacitou. A cura
psicoterapica apresenta-se, assim, como a
possibilidade de renomeacdoes do passado
individual, até entdao vitimado por pressdes do
passado coletivo.

O que sugere que o objeto de estudo proposto pelo artigo é a cura

psicoterapica e as questdes da sexualidade.

5. Ainda na psicandlise, o autor do artigo Amor e conjugalidade na
contemporaneidade: uma revisdo de literatura. (Oltramari, 2009) realizou uma revisdo
bibliogréafica sobre a temética do amor e da conjugalidade no mundo contemporaneo, a
partir de autores de base psicanalitica. Este estudo relaciona o amor a uma pratica
social denominada de roteiros sexuais. A perspectiva dos roteiros sexuais, defendida
por diversos autores citados neste artigo como: Bozon (2006; 1999) e por Simon e
Gagnon (1986; 1984); aborda a constituicdo da sexualidade como sendo semelhante a
formagdo do desejo e do amor, a partir do que eles chamam de uma relacdo de
roteirizacdo dos fendmenos. O autor ressalta a ideia de que a sexualidade ao longo do
desenvolvimento humano ird conformar-se as OrientacBes Intimas que, nessa
concepcao, sdo que delimitam o exercicio da sexualidade, definindo o sentido que lhe €
dado e indicando o papel da sexualidade desempenhado dentro da construcéo de cada
individuo. Como conclusdo, o autor desse artigo afirma que a sexualidade de um casal
da modernidad, se forma a partir de um modelo de sexualidade individual, ja que,
segundo o autor, existe um desejo individual que é a marca da sociedade
contemporanea, ndo explicita ou aprofunda de que forma se manifestariam as questoes
da sociedade contemporanea.

No trabalho O dispositivo do Gozo na sociedade do controle (Dazianato,
Leonardo José Bezerra) o autor se apropria dos estudos de Foucault que aponta que o
corpo foi investido pelo dispositivo da sexualidade, ou seja, partindo de Foucault,
declara que apdés a modernidade teria ocorrido "uma intensificacdo do corpo, a sua
valorizagcdo como objeto do saber e como elemento nas relacGes de poder™ (Foucault,
1988, p. 102). As definicdes tomadas por este autor para corpo e sexualidade sdo

bastante confusas: por ora se unem e por ora se separam. O autor alega que o dispositivo
da sexualidade deve ser entendido na légica positiva do poder, sendo que 0 corpo
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buscaria uma producéo e uma proliferacéo dos prazeres, entretanto, nao discorre sobre
como esse corpo fundaria tais prazer, o que da um carater idealista ao trabalho, ou seja,
teria o corpo vontade propria? E possivel verificar que neste trabalho o autor demonstra
preocupacdo em retomar a historia da humanidade, o que ja € uma superacéo em relagdo
aos demais trabalhos. Todavia, afirma que a familia burguesa se apresenta como
operador e o lugar de saturacdo sexual por exceléncia do dispositivo da sexualidade;
tal como a afirmacdo foucaultiana de que "a familia é o cristal no dispositivo da
sexualidade™ (Foucault, 1988, p. 105). O autor deste artigo propde questionamentos a
seu leitor sobre a funcdo da psicanalise na atualidade, que serviram para clarificar sua
visdo de homem e de mundo. Todavia ao analisar este artigo é possivel reconhecer a
cisdo mente/corpo feita pelo autor.

Estamos diante da inser¢do de forma imanente da ldgica
do biopoder e da logica capitalista no espaco social, nos
corpos e nas subjetividades. Deixemos, contudo, uma
tarefa e uma interrogacdo: até que ponto a psicanalise vai
resistir a se deixar submeter a uma l6gica empresarial?

6. O trabalho Aspectos gerais da redescricdo winnicottiana dos conceitos
fundamentais da psicandlise freudiana, o autor buscou demonstrar que Winnicot
determina que as relagGes inter-humanas ndo tém a mesma determinacdo que as
maquinas (cf. tb. Winnicott, 1965r [1963], p. 83; Winnicott, 1969g, p. 567). Assim, as
relacdes de determinacgdo inter-humanas ndo seriam, pois, redutiveis as dos sistemas
naturais ou sistemas maquinicos. Desse modo, o autor aponta que Winnicott busca sair
das concepcdes deterministas da psicanalise, no entanto, postula que o corpo esta
presente desde o inicio, mas a sexualidade ndo. Para compreender essa diferenca entre
os instintos e a sexualidade, o autor ponta que é necessario fazer uma distincdo entre a
existéncia dos instintos como um fator presente desde o inicio do processo de
amadurecimento, e a sexualidade como sendo uma maneira especifica de vivenciar a
instintualidade, quando ela, num momento mais tardio do processo de amadurecimento,
estd integrada num Eu. Assim, de acordo com Winnicott, a vida instintual nédo seria
sinbnimo de vida sexual; para ele a possibilidade de estabelecer relagGes de objetos de
tipo sexual necessita, na verdade, de conjunto extenso de integragdes:

A sexualidade humana adulta é resultado de um
processo de amadurecimento que parte de duas
raizes em si mesmas ndo sexuais: excitagdes
corpéreas de todos os tipos e relagBes inter-
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humanas. As aquisi¢cbes principais realizadas ao
longo desse processo sdo duas: 1) o
desenvolvimento da vida instintual, que consiste na
elaboracdo imaginativa de todos os instintos —
impulsos de natureza bioldgica —, integracdo desses
instintos no si mesmo e nas relagdes interpessoais,
duais, triangulares ou multiplas, terminando por
estabelecer a sexualidade como o tipo instintual
dominante na fase adulta e 2) o desenvolvimento de
caracteristicas sexuais ndo fundadas biologicamente,
decorrentes de interrelacionamentos de diferentes
tipos. (grifos nossos.)

Desta forma, o autor reitera que a sexualidade seria, entdo, uma conquista, pela
qual ocorreriam mudancas na concepcao sobre o fator dindmico que impulsiona a

existéncia humana.

7. No trabalho a Clinica Psicanalitica: Aproximac6es Historico conceituais
e contemporaneas e perspectivas futuras (Celes, Luiz. 2010) o autor propde uma
revisao critica da psicandlise, enfatizando sua origem em Freud e suas conquistas mais
recentes. De acordo com ele, a organizacao do inconsciente, associam-se as elaboracdes
sobre a forca que impulsiona o sujeito. Inicialmente restrita a sexualidade como
experiéncia vivida, que, portanto, poderia adequadamente oferecer-se a interpretacao, a
compreensdo da psicandlise estendeu-se ao limite entre o psiquico e o organico com a
nocdo de pulsdo. A sexualidade infantil se caracteriza em Freud como pulsional, como
forca continua, de origem somatica (interna) que se apresenta como exigéncia de
trabalho psiquico. O entendimento do psiquismo é, na teoria Freudiana, conforme
apresentada pelo autor, um conflito que se constituiu inicialmente na oposi¢éo entre a
pulsdo sexual e a pulsdo de autopreservacdo. Forcas pulsionais sexuais, regidas pelo
principio do prazer, contra forcas egoicas, também pulsionais, regidas pelo principio
de realidade, constituem a primeira formulagédo do conflito psiquico na psicanalise.
Tais forcas sdo marcadas pelas exigéncias culturais, formatadas e modeladas pela
educacao, pela consciéncia moral e pela vida civilizada.

8. O trabalho A feminilidade na Psicanalise: A controvérsia contra a
primazia falica (Bonfim, Gaze, Vidal, Viana. 2009) trata da postulacdo freudiana da
primazia do falo na estruturacdo da sexualidade e dos Trés ensaios sobre a teoria da

sexualidade no qual Freud, na estruturacdo sexual do sujeito, ndo estd totalmente
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determinado pelas caracteristicas sexuais bioldgicas, mas sim, pelas questdes do falo
(desejo). Uma vez que se propOe analisar as questdes da feminilidade, os autores que
afirmam que ao contrério do que acontece com a mulher, a castragédo no ser masculino
o unifica sob o significante "homem". Na mulher, a castracdo a desdobra. Dessa
maneira, uma mulher sente que uma parte de si estd submetida ao gozo félico,
enquanto a outra situa-se no gozo Outro, no gozo do corpo. Assim, os determinantes
para a sexualidades séo internos e dependentes do desejo, um desejo que se inicia na
infancia, e se revela como desejo do outro, que esta sempre préximo ao bebé. Da mesma
forma, diferencia homens e mulheres a partir de afirmacfes como: as mulheres nédo
fazem Um como os homens, mas permanecem em sua infinitude. A partir de Lacan,
declara que: ndo existe relacdo de complementacdo possivel entre dois sexos opostos,
visto que o gozo, enquanto sexual, € falico e ndo se relaciona com o Outro (LACAN,
1985 [1972-3]). Logo, Lacan (1985 [1972-3]) conclui: "N&o ha relacdo sexual.", assim,
ndo haveria a possibilidade de completude a que o amor visa. Nessa perspectiva, a
relacdo sexual ndo existe na medida em que ela nunca é aquilo que deveria ser, pois,
como formulou Lacan, a mulher goza do corpo e o homem goza totalmente referido ao
falo, significante fora do corpo.

9. No artigo A constituicdo do infantil nas Obras de Freud (Zavaroni;
Viana; Celes) os autores se propde a retomar as conceituages freudianas sobre a
infancia. Neste, descrevem que a infancia é o ponto que sdo constituidas as questfes
psiquicas (sem maiores defini¢bes) a partir das memdrias reprimidas. No que concerne a
sexualidade, sdo retomados pelos autores as concepcdes freudianas do complexo de
édipo e dos ensaios sobre sexualidade, em que afirmam: o infantil inscreve-se
definitivamente em associacdo ao desenvolvimento pulsional. Todavia, os autores
apontam que Freud ndo constituiu o infantil como um conceito, mas reiteram que a
relevancia desse conceito em Freud € denunciada pela relagcdo que o infantil estabelece
com 0s conceitos que se estendem por todo corpo tedrico da psicanalise. Destarte, na
elaboracdo de sua hipdtese sobre o desenvolvimento pulsional, Freud (1905/1980)
aponta para o que eles denominam de a marca da sobreposi¢ao que se constituira como
caracteristica do processo de subjetivacdo, em que 0s modos mais arcaicos do
desenvolvimento permanecem presentes, também, na sexualidade do adulto. Dessa

maneira, o adulto portara para sempre o infantil que o constituiu.
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10. De acordo com o autor do artigo ""Dora' contemporéanea: e a crise
terapéutica da psicanalise (Celes, Luiz Augusto, 2007), o objetivo proposto é o de
encontrar em "Dora" semelhangas estruturais com o que chamamos de casos
contemporaneos de tratamento psicanalitico e mostrar que esse caso trouxe certa critica
a psicanalise, conforme parametros ou critérios que se aproximam dos propostos pelos
casos hoje comuns na clinica psicanalitica. Neste artigo, ndo sdo dadas definigdes sobre
a tematica da sexualidade, e ela somente € mencionada ao se falar dos conceitos
psicanaliticos e, portanto, explicada pelos proprios conceitos.

Diante da anélise dos artigos da Psicanalise, é possivel encontrar alguns pontos
comuns a todos os artigos. Os autores classicos desta linha tedrica tais como Freud,
Lacan, Winnicott e Melanie Klein, partem do pressuposto de que sexualidade é
determinada pelas pulsGes sexuais internas aos individuos, sendo que para Freud, as
questdes da sexualidade infantil sdo fundamentais para compreender a constituicdo do
proprio psiquismo. Diante disso, os autores dos artigos, ndo apresentam maiores
definicbes ao termo, ou mesmo buscam conceituar as questdes da formacdo da
sexualidade. Tomando por base a concepcao de que os impulsos libidinais, ou o desejo
interno, sdo fundantes do psiquismo, as questdes a cerca da sexualidade aparecem como

principio no que se refere ao desenvolvimento humano, como forga constitutiva dele.

Apesar de os autores dos artigos reconhecerem a influéncia da cultura e da
historia na formacdo do psiquismo, nao discorrem sobre como se daria o processo de
atuacdo da cultura sobre os individuos. De forma semelhante, as questdes da
constituicdo do psiquismo sdo apresentadas a partir de requisitos universais. As regras
para a formacao dele sdo sempre apresentadas sem correlacdo com as questdes de classe

social ou periodo historico.

Por entender, contudo, que ndo é objetivo deste trabalho aprofundar o estudo nos
pressupostos da psicandlise, serd apresentado o entendimento sobre as questdes

relevantes a esse no item 4.2.

A sequir, na Tabela 2, serdo apresentados os trabalho que possuem como base os

estudos de Género e Psicologia Social.
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13. No trabalho O jogo do nome nas subjetividades travestis (Prochio e Rocha,
2011), os autores afirmam que, desde o nascimento, 0 nome representa uma das
primeiras caracteristicas a ser adquiridas pelo sujeito que devera acompanha-lo como
marca distintiva na sociedade. Ao mesmo tempo, segundo eles, 0 nome por meio da
gramatica substantiva do masculino ou feminino, impde uma relacdo binaria rigida
entre os sexos marcando, além da denominagdo, a determinacdo de normas relativas a
sexualidade e ao género. A fim de compreender 0s mecanismos utilizados por travestis
da cidade de Uberlandia, para a escolha do nome que configure a “subjetividade
travesti”, os autores se apropriam da teoria de Género e apontam que junto a escolha do
nome de uma pessoa séo designadas as relacdes de género e sexualidade planejadas para
seu futuro, dando nogdo de que se for menino, 0 nome € masculino, se for menina,
feminino. Nesse sentido, a implicagdo do nome feminino ou masculino marcaria, além
da denominacdo, a determinacdo de normas relativas a sexualidade e ao género.
Assim, a sociedade delimitaria os papéis relativos ao género tomando como ponto de
partida o sexo juridico, indicado pela natureza bioldgica, e referenciado pelo prenome,
para dai construir um suposto sexo social que, por sua vez, decorre de uma educacgao
familiar e social recebida pela crianca de acordo com seu sexo juridico. No que tange
ao papel sexual, os autores afirmam que ha uma expectativa do grupo para que o
individuo atue em conformidade com as linhas tracadas para o papel de homem e de
mulher, preconizando-se, assim, um protétipo de normalidade heterossexual na
sociedade ocidental. Isto é, essa mesma sociedade, através de sua histdria, construiria
uma figura rigida de homem ou mulher e forca os individuos que dela participam a uma

conduta estrita as normas estabelecidas.

14. J& no artigo Religiosidade, juventude e sexualidade: entre a autonomia e
a rigidez (Silva; Santos; Licciardi e Paiva, 2008) sdo apresentados os resultados de um
trabalho que buscou descrever como jovens religiosos e autoridades religiosas de
diferentes comunidades compreendem a sexualidade, considerando suas experiéncias
pessoais como membros de comunidades religiosas. Foram realizadas 26 entrevistas em
diferentes comunidades da regido metropolitana da cidade de S&o Paulo (comunidade
Catdlica, de Umbanda, do Candomblé e de diferentes denominacfes Evangélicas) sobre
iniciacdo sexual, casamento, gravidez. Para tanto, ndo especificam em qual abordagem

teorico metodoldgica estd fundamentado sua pesquisa, apenas apontam que: 0S
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individuos sao sujeitos sexuais, com direitos sexuais e direito a preven¢do. Segundo 0s
autores, a esfera da sexualidade se organiza socioculturalmente e ndo existe uma
sexualidade essencial ou um sentido natural para o "desenvolvimento adequado” da
sexualidade, porém ndo especificam ou definem o que seria organizacao sociocultural
da sexualidade. Nos resultados deste trabalho, concluiu-se que a sexualidade é foco de
interesse e reflexdo em todas as comunidades religiosas estudadas. Afirma que as
comunidades religiosas significam o sexo como sendo sagrado, concebido como dadiva
de Deus ou presente dos Orixas pelos participantes. Na conclusdo os autores afirmam
que na religiosidade os adolescentes ganham legitimidade para normatizar o ethos
privado e a dimenséo sagrada da construgdo da sexualidade, dos corpos e dos desejos,
0 que demonstra que neste estudo existe a concepgdo de que a sexualidade seria inata,
encontrando sua legitimidade nas praticas religiosas de um grupo, ou no caso, a

religiosidade.

15. O objetivo do artigo Scripts em cena: HIV e mercado sexual no contexto
turistico (Bellenzani; Blessa e Paiva, 2008) foi analisar como o cenario sexual no
contexto do turismo brasileiro e os scripts sexuais construiria a vulnerabilidade de
caicaras as DSTs/HIV e ao mercado sexual. Esta pesquisa associou métodos de
observacdo etnografica com apoio de agentes locais instrumentalizados como
pesquisadores, entrevistas em profundidade e a realizacdo de oficinas devolutivas dos
resultados para a comunidade, na forma de Sociodrama, sendo que “didrios de campo”
foram utilizados como procedimentos de coleta de dados. Para discutir seu tema, as
autoras citam estudos que apontam para o que denominam de “singularidade das
interacfes sOcio-sexuais” em regides litoraneas em fungdo do fluxo sazonal de pessoas,
das especificidades socioculturais, que significam o Brasil como pais sexualmente
"desinibido" ou da exposicdo dos corpos em relacdes de sociabilidade a beira-mar,
citando autores como Heilborn, (1999) e Parker (1991). Vera Paiva (2008) uma das
autoras deste artigo é professora Livre Docente do Instituto de Psicologia da
Universidade de Sao Paulo, pesquisadora e coordenadora do NEPAIDS/USP, possuindo
diversas publicagdes na area da sexualidade. Basendo-se em Foucault, os autores
apontam que a construgdo da nocdo de corpo na atualidade e a generalizacdo do
dispositivo da sexualidade, em conjunto com todo o processo de higienizagdo e

medicalizacdo dos corpos e dos espacos publicos, determinaram uma transformacéo da
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politica numa "biopolitica”, de forma que, segundo estes autores: a biologia da vida, da
espécie, do corpo e do sexo entraram no campo das técnicas politicas, nos calculos do
poder. Importante lembrar que ndo foi possivel identificar uma base teorica especifica
na elaboracao deste texto e, apesar da utilizacdo de Foucault, os autores nao se colocam
como sendo da psicandlise, sendo que a visdo de homem apresentada por eles aproxima-

se da Psicologia Social e Género.

16. O trabalho Adolescéncia, sexualidade e midia: uma breve revisdo da
literatura nacional e internacional. (Miguel; Toneli, Filgueiras. 2007). Este trabalho
teve como objetivo identificar a producdo existente acerca dos temas adolescéncia,
sexualidade e midia. Para tanto, foram realizados levantamentos em bases de dados
internacionais e nacionais, utilizando termos descritores relacionados ao assunto. Nas
referéncias encontradas, foram identificados os temas mais investigados por seus
autores, estando entre eles: papel informativo da midia, o contetdo sexual veiculado
pela midia, sua influéncia na sexualidade do adolescente e relacdo entre midia e a
preservacdo do paradigma dominante. De acordo com os autores, os trabalhos
internacionais ddo énfase a influéncia da midia sobre a sexualidade adolescente, bem
como ao papel informativo dos veiculos midiaticos. Entretanto, pouco se discute sobre o
uso que os adolescentes fazem da informacao oriunda da midia, a leitura que dela fazem
e sua aplicacdo no cotidiano, evidéncia também encontrada pelos autores em alguns dos
trabalhos nacionais examinados. Por se tratar de uma revisdo bibliografica, ndo é
possivel identificar a visdo de homem, apesar de 0s autores reportarem a Psicologia

Social na Metodologia.

17. Alguns aspectos da Construcdo do Género entre travestis de baixa
renda. (Garcia, 2009). Este artigo € parte de uma pesquisa mais ampla, direcionada ao
entendimento da formacéo da identidade entre travestis de baixa renda. As travestis, ao
lado de transexuais, de transformistas, de drag-queens (drag-kings) e de crossdressers,
sdo referidas na literatura recente pelo termo “transgéneros”, que se refere a
modalidades de experiéncias e subjetividades, nas quais se insere a ambiguidade de
géneros, na medida em que criam identidades sociais ndo facilmente classificaveis como
masculinas ou femininas. De acordo com o autor, pesquisas denominadas por ele de
transculturais a respeito da sexualidade mostram que a binariedade de géneros esta

distante de ser algo universal. Cita o exemplo dos estudos sobre o berdache entre os
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indigenas norte-americanos (Roscoe, 1994) e sobre os hijras na india (Nanda, 1994). O
autor explica que eles se tratam de sociedades que se estruturaram a partir da aceitacao
da existéncia de um terceiro género, além daqueles que corresponderiam ao masculino
e feminino nas sociedades ocidentais. A existéncia contemporanea de diferentes
modalidades de transgéneros, contudo, parece de acordo com o autor, evidenciar mais a
proliferacdo de novas identidades na contemporaneidade, algumas delas tendo
borradas as separacOes entre masculinidade e feminilidade, do que propriamente o
surgimento de um terceiro género. Em relacdo ao tornar-se travesti, 0 autor aponta que
uma das condic¢des sociais importantes para a alternacdo refere-se a possibilidade de
dispor de uma estrutura efetiva de plausibilidade, isto €, de uma base social que sirva de
laboratério da transformacdo. Intrinseca a essa estrutura estd a forte identificacao
afetiva com os demais integrantes da mesma e uma intensa concentracao significante

dentro do grupo que corporifica a estrutura de plausibilidade.

Ao analisar os artigos que possuem como base a Psicologia Social e as questdes
de Geénero é possivel perceber que o termo Género ndo é definido pelos autores dos
trabalhos, nem s&o considerados os aspectos para o seu desenvolvimento. A formacao e
determinacdo do género aparecem correlacionadas a divisdo social entre homens e
mulheres, sendo a sexualidade definida em termo do inato, no que refere ao desejo.
Todavia, sendo a teoria de género, uma teoria que nasce dos movimentos feministas, as
questBes histdricas levadas em contas sdao sempre discutidas a partir da divisdo entre
feminino e masculino, sem ser considerada a divisdo de classes intrinseca ao

capitalismo, como exposto no capitulo 2 e 3 deste trabalho.

A seqguir, na Tabela 3, serdo apresentados os trabalhos que possuem como base
os estudos de diferentes linhas tedricas ndo predominantes, especificadas na analise dos

artigos.
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NO.DO

- ABORDAGEM TEORICO-
ARTIG | QUALIS PERIODICO z
0 CAPES PUBLICADO E ANO TITULO E AUTORES METODOLOGICA
. . Politica e sexualidade: notas sobre o combate ao preconceito
Psicologia & contra os homossexuais
18 A2 Sociedade, 2012, ' Roteiros Sexuais
v.22 Oltramari, Leandro Castro. (2010).
Revista Gravidez na adolescéncia: andlise contextual de risco e
Psicologia em protecao Abordagem Bioecoldgica
19 A2 Estudo. do Desenvolvimento
CERQUEIRA-SANTOS, Elder; PALUDO, Simone dos Santos; Humano
2010, vol.15 | DEI SCHIRO, Eva Diniz Bensaja and KOLLER, Silvia Helena
. . Sexualidade e midia: discursos jornalisticos sobre o "'sexual’ e
Psicologia vida privada
20 A2 em Estudo [online]. ' Representagdes Sociais
2008, vol 13 MAKSUD, Ivia.
Body building, travestismo e feminilidade.
Estudos de Roteiros sexuais
21 A2 psicologia Prochino,Caio Cesar Sousa Camargo; Nascimento, Maria José de
2009 Castro and Romera, Maria Lucia Castilho
Psicologia: T Relacéo entre género e orientagdo sexual a partir da
31€0 Og:;d eor. € perspectiva evolucionista. Interacionista; Psicologia
22 A2 2010 Menezes, Aline Beckmann; Evolucionista

Brito, Regina Célia Souza and
Henrique, Alda Loureiro Maheirine, Katia et al
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O discurso biomédico e o da construcao social na

Intersex

Physis pesquisa sobre intersexualidade. ~ -
23 B1 2009 Representagdes Sociais
Vera Paiva
A psicologia redescobrira a sexualidade? _—
. . Contrucionismo
24 A2 Psicologia em Estudo, _ Social
2008, vol.13 Vera Paiva
Weeks
Physis, O campo da sexologia no Brasil: constituicéo e N .
25 Bl v. 19, 2009 institucionalizacdo. RUSSO, Jane A. et al Representacoes Socials
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18. No trabalho Politica e sexualidade: notas sobre o combate ao preconceito
contra os homossexuais. (Oltramari, 2010) o autor aborda a tematica da obra de Marco
Aurélio Prado e Frederico Machado que retne a discussdo sobre o preconceito contra a
homossexualidade e as conotacdes politicas da luta por direitos sociais no Brasil. Estes
autores, de acordo com o autor do artigo, abordam a sexualidade humana como um jogo
complexo entre 0 "eu" e 0 "nGs", ou seja, um jogo social. Tal concepgdo esta baseada no
livro Uma interpretacdo do desejo, o primeiro livro de John Gagnon (2006), em que
apresenta a sua nocdo de Roteiros Sexuais, que denota uma concepc¢do de sexualidade
eminentemente constituida a partir das sociabilidades. Vale ressaltar que essa
perspectiva € bastante atual e frequentemente citadas pelos autores que escrevem sobre
a sexualidade. Para eles, a identidade é uma articulacdo de uma multiplicidade de
discursos e praticas sociais que envolvem tanto aspectos simbolicos, como aspectos
materiais e concretos da realidade. A identidade ndo poderia entdo ser entendida como
algo estavel, como algo pronto, mas sim como um processo de identificagdo em curso.
De acordo com Oltramari (2012) este processo se faz através da articulacdo cognitivo-

emocional que os individuos em interacdo social produzem dos significados e contextos

disponiveis, levando a um posicionamento social relativamente estavel e provisorio que
se ancora em auto-atribuicdes sociais, que definem sentimentos de pertenca grupal e de

reconhecimento social., p.18)

Os autores afirmam que a maneira como a politica esta organizada no Brasil, a
constituicdo da homossexualidade acaba sendo como uma néo-heterossexualidade, o
que prejudicariam as questdes da identidade homossexual. Oltramaro (2012) aponta que
na discussdo sobre identidade sexual, os autores Prado & Machado, 2008 apontam para
a necessidade de compreender a sexualidade como um fendmeno que envolve desde
aspectos bioldgicos até sociais. Diante disso, a sexualidade é abordada através do que
eles citam como trés paradigmas da sexualidade: a) Modelo de sexo unico - Aborda a
relacdo entre atividade e passividade, construida a partir do século XIX. Eles revelam
que tanto a hetero quanto a homossexualidade foram criadas e consolidadas na
historia ocidental; b) Modelo de dimorfismo sexual - S&o apresentados 0s argumentos
que, a partir dos séculos XVIII e XIX, foram importantes para a constituicdo das
diferencas entre masculinidade e feminilidade, e principalmente entre a

heterossexualidade e a homossexualidade, ancorados na ciéncia; ¢) Modelo da
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diversidade sexual - Houve, a partir do seculo XX, uma derrubada da hegemonia dos
estudos sobre sexualidade, principalmente em relacdo a homossexualidade, numa
perspectiva de desnaturalizacdo da heterossexualidade. Anthony Giddens é citado e
chama de "revolucéo sexual™ o elemento que podemos identificar como contracultura,
contrastando uma série de valores sociais que mudaram a Vvisdo sobre
homossexualidade. De acordo com o autor do artigo, ndo fica bem explicitada a
perspectiva na qual os autores se pautam para a discussao sobre a sexualidade, apenas
sugerem que a sexualidade é uma sociabilidade com conotacGes politicas, e 0s autores

retomam padrfes conceituais mais usuais sobre a sexualidade.

19. J& no artigo Gravidez na adolescéncia: andlise contextual de risco e
protecdo. (Cerqueira-Santos, Paludo, , dei Schiro, Bensaja, & Koller, 2010) Este estudo
exploratorio-descritivo teve como objetivo identificar as diferencas existentes entre um
grupo de adolescentes que viveu a experiéncia de gravidez durante a adolescéncia. A
amostra foi composta por 1015 jovens de nivel socioeconémico baixo de Porto Alegre,
com 14-24 anos, de ambos os sexos. Utilizou-se um questionario com 109 questdes que
abordam aspectos da vida juvenil. Os autores afirmam que o surgimento da gravidez

compromete também a capacidade de autonomizacdo, por parte da adolescente,

relativamente as figuras parentais, tarefa que de acordo com eles, caracterizaria o
periodo da adolescéncia, o que introduz uma certa ambivaléncia na relacdo ja que ao
ser mae h& uma precipitacdo desta autonomia. Apontam também que quando a jovem

possui capacidade maturativa, a gravidez permite a aquisicao de ganhos significativos,

nomeadamente relativamente a construcdo da identidade sexual e de uma

autonomizacao relativamente aos seus proprios pais.

Todas essas mudancgas ocorrem em um meio ambiente ecolégico composto por
uma série de contextos, desde os mais préximos até os mais distantes. Para
Bronfenbrenner (1979/1996),, nenhum aspecto pessoal ou social pode exercer influéncia
sobre o desenvolvimento de forma isolada, por esse motivo, 0 exossistema,
caracterizado como um ou mais ambientes nos quais a pessoa ndo participa face-a-face,
mas cujas decisdes tomadas, direta ou indiretamente, também influenciam na vida

sexual dos adolescentes (Bronfenbrenner, 1979/1996).
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20. O trabalho Sexualidade e midia: discursos jornalisticos sobre o
""sexual™ e vida privada. (Maskud, 2008) vem apresentar uma discussdo sobre o
discurso utilizado por dois jornais da midia impressa carioca sobre sexualidade. A partir
dos dados obtidos em uma pesquisa que focalizou os jornais O Globo e Extra (periodo
de abril de 1998 a abril de 1999) este estudo procurou observar a recorréncia de
reportagens especificas sobre sexo, sexualidade e temas associados, a fim de
compreender o que se constituia como sendo sexualidade para os dois veiculos. Citando
Foucault (1993, 1999) a autora afirma que a incorporacao e retroalimentacao de valores
confirmam as representacdes sociais, reiterando a midia como uma forte agéncia
socializadora que fundamenta as normatividades e os discursos para os diferentes
segmentos sociais no que concerne a difusdo da idéia de sexualidade. Entretanto, os
autores nao apresentam maiores discussdes ou aprofundamentos sobre como se formaria
esta sexualidade, apenas discutindo a partir da Teoria das Representagdes Sociais a ideia

de que a midia é instituicdo formadora dos conceitos sobre a sexualidade na atualidade.

21. No trabalho Body Building, travestismo e feminilidade (Prochno;
Nascimento e Romera, 2009) apresentam neste trabalho a teoria do body building, que
se refere ao corpo como objeto publico em exposicdo, e que segundo 0s autores seria
equiparavel a obras de arte como pinturas, esculturas e fotografias, apresentadas desde a
a Segunda Guerra Mundial. Citando Rousselle, A. (1983)?* que ao longo da histéria, as
pessoas vem localizando seus infortdnios no préprio corpo. Posteriormente, os autores
apresentam Ussel, J. V. (1980)*® que sugeriu a ideia da existéncia de uma Sindrome
Antissexual na sociedade capitalista e ainda que o exercicio da sexualidade € inerente ao

homem bioldgico.

22. As autoras do artigo Relacdo entre género e orientacdo sexual a partir da
perspectiva evolucionista, ao abordar o tema sexualidade afirmam que a formacao da
orientacdo sexual é na verdade um fendmeno complexo que necessita primeiramente do
rompimento da tradicional dicotomia inato e aprendido. Embasadas na perspectiva da

psicologia evolucionista, que é fundamentada na teoria darwinista de evolucdo das

22 Aline Rousselle (1983) autora de Pérneia: Sexualidade e Amor no Mundo Antigo , Ed. Brasiliense.
% Jos Van Russel (1980) autor de A Repressdo Sexual. Ed. Campus.
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especies, e que propde o estudo de mecanismos psicoldgicos que foram selecionados
durante a evolucdo da espécie humana (Tooby & Cosmides, 2000) as autoras citam
Bussab e Ribeiro (1998) que afirmam que a espécie humana é "biologicamente
cultural™. De acordo com autores citados neste trabalho como Bussab e Ribeiro (1998)
existiria um confronto inconsciente entre biologia e cultura, ja que a estrutura bioldgica
do ser humano teria evoluido de modo a necessitar da insercdo cultural, enquanto a
cultura se estabeleceria em consonancia com suscetibilidades orgénicas especificas.
Neste contexto, as autoras deste artigo propfe a adocdo do termo "género” para se
referir a padrbes comportamentais tipicamente masculinos e femininos, "sexo" para a
diferenciacdo genética e morfoldgica dos organismos em homens e mulheres (tendo a
intersexualidade como um desafio teérico de enquadramento) e, por fim, "identidade de
género" para a forma como um individuo se percebe e se classifica como masculino ou
feminino. As autoras, ndo fazem uso de qualquer referencia da Teoria Historico

Cultural.

23. O trabalho O discurso biomédico e o da construcdo social na pesquisa
sobre intersexualidade (Paiva, 2007) trata de uma reviséo de literatura em que a autora
analisou artigos cientificos de diversas areas do conhecimento sobre o tema da
intersexualidade, definido na Biomedicina como o desequilibrio entre os fatores
responsaveis pela determinacdo do sexo. Ou seja, o individuo apresenta caracteres
biol6gicos tanto masculinos quanto femininos, sendo a ambiguidade sexual demarcador
da condicdo de intersexo. Neste mesmo trabalho, ao buscar artigos internacionais da
area de Psicologia sobre o tema, os autores identificaram uma articulacdo entre teorias
desta disciplina a tematica intersex. De acordo com esta autora, a maior parte dos
trabalhos encontrados apresenta discussGes sobre o impacto da genitalia ambigua no
desenvolvimento sexual e na construcdo da identidade de género, tendo a Psicanélise e a
Psicologia Social como perspectivas tedricas mais adotadas. Importante destacar, que o
artigo em si ndo apresenta uma abordagem tedrica especifica, uma vez que trata de uma
revisdo de literatura para mapeamento. Apenas toma como base a afirmacdo dos

seguintes autores:

O corpo intersexual, segundo Wilson (1998 apud
PREVES 2002), ndo se adequa a expectativa social
de que todos os seres humanos pertencam a uma das
duas categorias de sexo claramente delimitadas em
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homem ou mulher. S&o corpos que ndo alcancam a
"inteligibilidade cultural™ (BUTLER, 1993, p. 2),
néo sendo, desta forma, compreendidos nem aceitos
pela coletividade. O individuo tem seu corpo
modelado para se assemelhar aos padrdes culturais
de feminilidade e masculinidade. Essa préatica
converge com a concepgdo de corpo da
biotecnologia que, segundo Le Breton (2003),
considera o corpo como um rascunho a ser
retificado, uma matéria-prima que deve ser
organizada de outra forma.

24. No trabalho A Psicologia redescobrira a sexualidade a autora Vera Paiva
(2008) que possui diversas publicacGes sobre o tema, buscou antes fundamentar um
posicionamento mais critico relacionado as abordagens denominadas de "sexoldgicas”,
dominantes no século XX, argumentando que a abordagem "construcionista”, ao
desconstruir a heteronormatividade, validou-se como paradigma alternativo de grande
relevancia para a pesquisa e a pratica de profissionais que abordam a sexualidade. De
acordo com esta autora, a abordagem construcionista compreende a sexualidade como
fenbmeno social, assim como sdo: a desigualdade entre os sexos, a subordinacdo das
mulheres, a discriminacdo sexual nas uUltimas trés décadas dedicou-se fortemente a
compreender a epidemia da AIDS e a violacao de direitos sexuais. Paiva (2008) afirma
que a ideia de sexo como vida instintiva comegou a ser questionada por teoéricos dos
movimentos feminista e movimento como o GLBT (Gays, Leésbicas, Bissexuais e
Transexuais) que acabaram por contribuir para um crescimento de estudos no campo
das ciéncias humanas e sociais. Ao invés de pensar o sexo como tendo prioridade na
explicagcdo do comportamento humano, da cultura, da civilizacéo e da sociedade, como
vinha fazendo a psicanalise (com as teorias do Eros, libido, repressdo e tabus) no
construcionismo surge a possibilidade de pensar como a atividade sexual (fisica e
simbodlica) a autora sugere que o objeto de estudo da psicologia no que se refere &
sexualidade deveria configurar outras atividades sociais, como a conjugalidade,

trabalho, politica, negocio ou religido.

25. No artigo O campo da sexologia no Brasil: constituicdo e

institucionalizagdo. (Russo, Rohden, e Torres, 2009) sdo discutidos os resultados
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parciais da investigacao sobre a constituicdo do campo da sexologia contemporanea no
Brasil, parte da pesquisa comparativa “Sexualidade, ciéncia e profissdo na Ameérica
Latina". Para tanto, os autores propGe, para fins analiticos, uma distin¢do em trés areas
de atuacdo: a medicina sexual (a mais préxima da biomedicina), a sexologia clinica (que
se articula tanto com a biomedicina quanto com a psicologia) e a sexologia educacional.
Todavia, também neste artigo, ndo foram consideradas, as questdes em que se

fundariam a sexualidade humana.

Por serem muito diferentes as concepcOes apresentadas pelos artigos das
diversas linhas tedricas da Psicologia, optamos por realizar a analise dos pontos

relevantes no subitem 4.2.

Conforme apontamos anteriormente, observou-se que um artigo da Educacao se
apresentava como sendo da Psicologia Historico Cultural. Diante disso, apesar de nédo
ser nosso objetivo analisar os artigos da Educacéo, o que inviabilizaria nossa pesquisa,
optamos por verificar este artigo da Educacdo, que ao menos, inicialmente poderia se

aproximar dos pressupostos tedrica a que nos propomos neste trabalho.

A seqguir, na tabela 3, serdo apresentados: o artigo que se apresenta como sendo
da Psicologia Historico Cultural, bem como o artigo da Educacdo com a concepcdo

Historico-Cultura.
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N?' Qualis Periddico Titulo e Autores . Apor_dagem Teor!c_a €
artigo Capes principais autores utilizados
Oficinas sobre sexualidade com adolescentes:
um relato de experiéncia.
Psicologia em Estudo . e
26 A2 2007 Dias, Ana Cristina Garcia Psicologia histérico-cultural
Gomes, William

”7 Educar em Revista, Educacéo sexualcrlljzlatﬁ(ra;?pectlva historico- Perspectiva Histdrico Cultural

v.30 2012

Dinis, Nilson, & Asinelli-Luz, Araci.

(cita Foucault)
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26. No trabalho Oficinas sobre sexualidade com adolescentes: um relato de

experiéncia. (Dias, Gomes, 2005) é apresentado o relato de experiéncia de estagio em

psicologia, o qual versava sobre o oferecimento de oficinas abordando a sexualidade na

adolescéncia. Tais oficinas tinham o objetivo de fornecer informacdes, além de

promover discussdo e reflexdo sobre alguns aspectos envolvidos na sexualidade, como o

uso de métodos contraceptivos/preventivos e relagdes de género, com vista a contribuir

para a emancipagdo dos sujeitos no campo dos direitos sexuais e reprodutivos. Dente

0s conceitos apresentados neste artigo, o paragrafo citado é o Unico em que a Psicologia

Histdrico é abordada, bem como os autores relativos a essa abordagem:

Adotou-se a concepcdo historico-cultural em
psicologia como base tedrica. Conforme esta
ancoragem analitica, os processos idiossincraticos de
constituicdo dos sujeitos ddo-se no plano da cultura
que, dialeticamente, é produzida/produtora pelos/dos
sujeitos (Vygotski, 1931/1995). De acordo com esta
matriz teodrica, é impossivel pensar em uma unica
adolescéncia, de carater universal, surgindo assim o
termo adolescéncias. Falar de adolescéncia é falar
de um fenémeno psicoldgico e social, constituido
historica e culturalmente, nomeado como tal no
século XX, sendo caracterizada como um processo
de transicdo entre a infancia e a vida adulta (Ariés,
1973/1981; Sposito, 1997). Contudo, vale ressaltar
que o momento desta "passagem" varia de acordo
com o contexto social em que o sujeito esta inserido.

O trabalho ndo discorre sobre os processos de formacdo da sexualidade, tdo

pouco menciona como sdo formadas as questbes referentes a sexualidade e

adolescéncia. Para conceituar sexualidade os autores utilizam a conceituacdo da OMS

(Organizagcdo Mundial da Saude):

Sexuality is a central aspect of being human
throughout life and encompasses sex, gender
identities and roles, sexual orientation, eroticism,
pleasure, intimacy and reproduction. Sexuality is
experienced and expressed in thoughts, fantasies,
desires, beliefs, attitudes, values, behaviors,
practices, roles and relationships. While sexuality
can include all of these dimensions, not all of them

are always experienced or expressed. Sexuality is
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influenced by the interaction of biological,
psychological, social, economic, political, cultural,
ethical, legal, historical and religious and spiritual
factors (WHO, 2003).

A partir da concepcdo da OMS, tem-se que a sexualidade é influenciada pela
interacdo de fatores bioldgicos, psicologicos, sociais, econdémicos, politicos, culturais,
étnicos, legais, historicos e espirituais. No entanto, ndo foram especificados, neste
artigo, como se formam as questdes da sexualidade, ou de que forma se dariam as
influéncias dos fatores citados pela OMS na constitui¢cdo da mesma.

27. De acordo com os autores do artigo Educacdo sexual na perspectiva
historico-cultural. (Dinis, Nilson, & Asinelli-Luz, Araci, 2012), uma vez que 0 tema
da sexualidade tornou-se obrigatério nos Parametros Curriculares Nacionais do Brasil,
deve ser tratado como um tema transversal. Assim, para o autor, a sexualidade nao é
mais um tema exclusivo das aulas de Biologia, mas deve ser trabalhada em todas as
disciplinas do curriculo por uma visdo culturalista. Essa mudanca de paradigma
implicaria, conforme aponta, em discutir todos os aspectos da sexualidade, inclusive as
novas identidades sexuais e de género. Isso possibilitaria, de acordo com ele, que o
tema da sexualidade fosse discutido nos cursos de formacao docente, de forma a resistir
a discursos normativos sobre corpo, género e sexualidade. Entre as inUmeras
justificativas apontadas pelos Parametros Curriculares Nacionais (PCNs) ao abordar a
importancia do tema transversal da "orientacdo sexual" no curriculo escolar, o autor
destaca o fato de que:

A partir de meados dos anos 1980, a demanda por
trabalhos na érea da sexualidade nas escolas
aumentou devido a preocupacdo dos educadores
com o grande crescimento da gravidez indesejada
entre os adolescentes e com o risco da contaminacéao
por HIV (virus da Aids) entre os jovens. A principio,
acreditava-se que as familias apresentavam
resisténcia a abordagem dessas questdes no ambito
escolar, mas atualmente sabe-se que 0s pais
reivindicam orientacdo sexual nas escolas, pois
reconhecem ndo so a sua importancia para criancas e
jovens, como também a dificuldade de falar
abertamente sobre esse assunto em casa (Brasil,
1997, p. 111).
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E possivel notar que a data em questdo, 1980, de fato coincide com nossa

pesquisa inicial, todavia, destacamos que nos PCNs néo sdo consideradas as questdes

historicas. Todavia, citando Focault, o autor deste trabalho afirma que o sexo torna-se

objeto de saber por meio de dispositivos de poder nos discursos sobre a sexualidade

presentes, citando o exemplo, do discurso médico-cientifico que busca a normatizagdo

da sexualidade, com especial atencdo sobre a sexualidade da mulher, da crianga, do/a

adolescente, e das chamadas sexualidades periféricas, como a homossexualidade, que

até 1990 ainda era diagnosticada pelo discurso médico no Brasil como perversdo ou

distarbio sexual. O autor afirma que:

E ainda:

(...) ndo se aprende a lidar com a sexualidade, assim
como ndo se aprende a lidar com necessidades
educativas  especiais, ou com criangas e
adolescentes. Somos seres historico-culturais e a
construcdo de nossas identidades se da desde o
momento de nosso nascimento, na relacdo com as
diferencas.

Entender a sexualidade de uma perspectiva
histérico-cultural, como fator de aprendizagem e
interacdo social, significa superar os limites
impostos pela educacdo escolar. A possibilidade de
vivenciar a diversidade das relagcdes afetivas e
sociais provocada pela educagdo sexual contribui
para a compreensdo e uma experimentacdo de novas
possibilidades do exercicio da alteridade em
contextos mais amplos que os familiares, e é dessa
forma que "o individuo se humaniza quando a
cultura impregna a biologia, e um novo ser, assim
redefinido, se eleva como pessoa.(grifos nossos)

Diante do exposto, destacamos que o autor ndo faz referéncia aos autores da

Teoria Histdrico Cultural, nem define em que termo Histérico-Culturais constitui-se a

sexualidade. Ndo sdo aprofundados os aspectos referentes as forma que a cultura

impregna a biologia. Da mesma forma, ndo foi considerado neste artigo a base do
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Materialismo Histérico Dialético, fundamental a compreenséo da Psicologia Histérico

Cultural, como demonstrado no capitulo 1 deste trabalho.

2.1 A predominancia do pensamento formal nas concepc¢des atuais sobre
a sexualidade humana: algumas consideragdes.

L.S. Vigotski (1896-1934), ao tratar sobre a Crise da Psicologia (Vigotski,
1995), introduz a problematica da epistemologica da psicologia como sendo um
problema das ciéncias, afirmando que seria necessaria a construcao de uma psicologia
geral que metodologicamente possibilitasse compreender a relagdo singular-particular-
universal, a sociedade e suas relagdes historicas como constituidas e constituintes do
homem, em sua individualidade, especificidades e caracteristicas psicolégicas e
comportamentais. Esta Psicologia Geral seria representada pela superacdo dos
antigos/novos modelos de compreensdo do homem que buscavam estuda-lo de modo
cindido a partir dos aspectos ora ambientais, ora subjetivos. Tal superacédo, entretanto,
somente seria possivel, a partir da elaboracdo de uma Psicologia Marxista, tendo como
base fundamental o Materialismo Hsitorico Dialético (tal como abordado no primeiro
capitulo deste trabalho em seus fundamentos metodol6gicos), bem como deveria estar
pautada em conceitos fundamentais de um desenvolvimento humano que é filogenético
(como tratado no segundo capitulo) e ontogenético (discorrido de forma parcial no
terceiro capitulo). Diante disso, discutir os paradigmas de interpretacdo da realidade
posto pelas ciéncias e suas contribui¢cdes para a compreensdao da sexualidade torna-se
uma problematica que tem como ponto central a relacdo sujeito-objeto

E certo que para 0 pensamento marxista, importaria entdo descobrir as leis dos
fendmenos de cuja investigacdo se ocupa, ou seja, captar, detalhadamente, as
articulac6es dos problemas em estudo, analisar as evolucdes, rastrear as conexdes sobre
os fenbmenos que os envolvem. Marx (1987), a partir da reinterpretacdo do pensamento
dialético de Hegel, afirma que a separacdo sujeito-objeto, impossibilitava a analise do
movimento e da contraditoriedade do mundo, dos homens e de suas relagdes. No
entanto, as concepcdes ocidentais relacionadas aos estudos da sexualidade humana
frutificaram em meio as correntes historicas e filosoficas, como o mecanicismo de René

Descartes (1596-1650). Desde o século XIV, época em que as antigas crencas e atitudes
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dominantes da Idade Média se encontravam abaladas, se inicia a construcdo de um
corpo tedrico que tinha como objetivo satisfazer a busca pelo conhecimento sobre as
coisas do homem. Ao escrever sobre As Paixdes da Alma (Art.102), Descartes afirma:

O movimento do sangue e dos espiritos do amor (...)
Essas observacOes, (...), deram-me motivos para
julgar que, quando o entendimento se representa
qualquer objeto de amor, a impressdao que tal
pensamento efetua no cérebro conduz os espiritos
animais [Instintos] pelos nervos do sexto par, aos
masculos situados em torno dos intestinos e do
estomago, da forma requerida ao levar o suco dos
alimentos, que se converteu em sangue novo, a
passar prontamente ao coracdo (...) e sendo ali
impelido com mais forca do que o é nas demais
partes do corpo, a entrar no coragdo com maior
abundancia e excitar nele um calor maior por ser
mais grosso (...) o que o faz enviar também espiritos
ao cérebro (...) e estes espiritos fortalecendo a
impressdo que o primeiro pensamento do objeto
amavel nele ocasionou, obrigam a alma a deter-se
nesse pensamento [do desejo]; é nisso que consiste a
paixao do amor.

A partir da razdo matemaética, Descartes buscou fundamentar o que deveria ser o
desejo, ou como ele afirmava: as paixfes da alma. Nesse cenario cujo racionalismo e o
empirismo filosé6fico se fundam, em uma sociedade de transicdo do modelo medieval ao
modelo Renascentista, da mesma forma, as concepcOes inatistas € mecanicistas vém
encontrar o caminho para dar seus primeiros passos. Ndo serdo tratadas aqui as questdes
historicas e/ou filosoficas do inicio da Psicologia enquanto ciéncia, apesar de se
compreender que estes aspectos sejam de importantes no entendimento do
desenvolvimento das ciéncias. Nesse ponto, apenas importa destacar que nota-se que a
sexualidade humana vem sendo explicada ao longo da historia da humanidade a partir
de concepgdes mecanicistas e inatistas, semelhante aquelas iniciadas por Descartes.
Entretanto, para melhor exemplificar tal afirmacg&o, é possivel olhar para alguns textos
produzidos na atualidade e encontrar semelhanga com o trecho racionalista-mecanicista

apresentado anteriormente. Para Blackledge (2004, p.278-279), por exemplo:
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(...) o cérebro é, de fato, um impressionante e
poderoso 6rgdo sexual, talvez o mais poderoso de
todos, e tem a suprema capacidade de ignorar sinais
sexuais se a historia da pessoa lhe ensinou que isso é
a “melhor” coisa a fazer, ou a “mais segura”. Na
realidade, as pesquisas mostraram que o0s efeitos
fisicos da excitacdo e do orgasmo femininos podem
ser ignorados ou “suprimidos” E ¢ mais facil para as
mulheres ignorar ou suprimir as sensacdes da
excitacdo sexual, ja que elas ndo tém sinais visuais
de excitagdo Obvios para assinalar ou marcar o que
seus corpos estdo sentindo [...]. J& para os homens,
um pénis ereto € um instrumento de informag&o bem
a mao para lembra-los do que sentem, o que torna
mais duro “ignorar” as sensa¢des genitais.

Do mesmo modo, os médicos Masters e Johnson (1988), principal fonte de
pesquisa dos trabalhos sobre sexualidade encontrados, descrevem as respostas corporais

advindas da relacdo sexual da seguinte forma:

Do ponto de vista cientifico, a excitacdo sexual pode
ser definida como um estado de ativagcdo de um
complexo sistema de reflexos que compreendem 0s
orgdos sexuais e 0 sistema nervoso. O préprio
cérebro, que exerce a funcdo de controlar o sistema
nervoso, funciona através de impulsos elétricos e
quimicos transmitidos ao resto do corpo pela medula
espinhal e nervos periféricos. Sinais provenientes de
outras partes do corpo (como a pele, a genitalia e os
seios) sdo integrados e focalizados no cérebro, pois
sem pensamentos, sentimentos ou imagens erdticas a
resposta sexual se torna fragmentada e incompleta.
Muitas vezes a excitacdo sexual pode ser um evento
principalmente cerebral — quer dizer, a pessoa pode
estar excitada sem que haja quaisquer alteragOes
fisicas visiveis em outra parte do corpo. Em outras
ocasides, as sensacOes genitais podem ser téo
intensas que blogueiam a consciéncia de quase todas
as outras coisas. (Master e Jonhnson, 1988, p.59)
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Diante disso, € importante, por ora, explicitar - mesmo levando em consideracéo
0s aspectos historicos brevemente expostos neste capitulo — a aproximagao do discurso

cientifico contemporéneo com o posicionamento mecanicista de Descartes.

Conforme demonstra Lukacs (1972) é exatamente em continuagdo ao que havia
sido iniciado pelos fildsofos racionalistas e empiristas, nas filosofias idealistas, que se
concretiza o dualismo mente/corpo; subjetividade/objetividade, ao qual ficam
confrontadas, as fungdes da consciéncia humana, uma vez que sdo separadas da
realidade material e da materialidade histdrica. Dessa forma, a atividade prépria do
homem, ou seja, 0 seu intercdmbio organico com a natureza pelo trabalho (tal como
aprofundado no capitulo primeiro desta dissertacdao), do qual ele mesmo provém, mas
que passa a dominar cada vez mais mediante a sua praxis, acaba por perder valor como
sendo a Unica atividade considerada autenticamente humana. Lukécs (1972) destaca

ainda que:

Essa separacdo tornada consciente entre sujeito e
objeto é um produto necessario do processo de
trabalho e com isso a base para 0 modo de existéncia
especificamente humano. Se o sujeito, enquanto
separado na consciéncia do mundo objetivo, nédo
fosse capaz de observar e de reproduzir no seu ser-
em-si este ultimo, jamais aquela posicao do fim, que
é o fundamento do trabalho, mesmo do mais
primitivo, poderia realizar-se. (p.56)

Todavia, tal separacdo tomada como principio ideoldgico e norteador da
ciéncia psicoldgica, parece modificar o prdprio objeto de estudo dessa Psicologia,
tornando como foco central dos estudos a subjetividade como desligada da objetividade.
Vigotski (1996, p.335), ao tratar do Significado Histérico da Crise Psicologia, aponta
que a psicologia tomada por preceitos empiricos torna-se uma ciéncia natural de coisas
ndo-naturais, terminando por esvaziar-se. Assim, de acordo com ele, existiram duas
cisOes principais ou divisdes internas a ciéncia psicoldgica: uma de carater materialista e
outra idealista e, por isso todas as concepgdes psicoldgicas existentes trazem em seu
bojo uma contradigdo insollvel entre os aspectos objetivos e subjetivos ao se tentar

explicar os fendmenos psicologicos.
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Essa dualidade que se apresenta em grande parte das concepcdes psicologicas,
reflete, de acordo com Martins (2008, p. 33-4), “a hegemonia ldogico-formal,
caracteristica do campo cientifico no século XIX” e, a0 mesmo tempo, reflete as
demandas advindas da consolidacdo historico-social da classe burguesa no poder”, o
que se perpetua, ao longo do século XX, com a marca de divisdes insuperaveis como:
objetividade/subjetividade, normal/patoldgico, social/individual, orgdnico/mental, etc,
aspectos que, ao serem tratados em “exclusdo” e ndo em unidade, tomam a parte para

explicar o todo no que se refere ao comportamento humano.

Kopnin (1979, citado por Martins, 2008) explicita alguns dos principios basicos
gue compdem o pensamento logico formal, tais como a lei da identidade (qualquer dado
é sempre igual a ele mesmo em qualquer circunstancia), lei da inadmissibilidade da
contradi¢do (nada pode ser e ndo ser a0 mesmo tempo) e lei do terceiro excluido (se
algo é verdadeiro, aquilo que se opde a ele necessariamente sera falso). Tais principios
tiveram seu apogeu a partir do seculo XVII, com Francis Bacon (1561-1626) e Renée
Descartes (1596-1650), enquanto o primeiro destacou a experimentacdo como critério
de cientificidade e o segundo instala a cisdo entre mente e matéria, caracteristica da

ciéncia cartesiana (Martins, 2008).

Do exposto, compreende-se que a logica formal ndo busca explicar as
contradi¢BGes, amarrando o pensamento e impedindo-lhe 0 movimento necessario para a
compreensdo das coisas, ou seja, uma vez que o mundo € dialético (se movimenta e é
contraditério), torna-se preciso um Método, uma teoria de interpretacdo, que consiga
servir de instrumento para a sua compreensdo, e esse instrumento légico pode ser o
método dialético tal qual pensou Marx (como apresentado no primeiro capitulo). O
principio da contradicdo, presente na ldgica dialética, vai indicar que para pensar a
realidade é possivel aceitar a contradi¢do, caminhar por ela e apreender o que dela é
essencial. Nesse caminho, movimentar o pensamento significaria refletir sobre a
realidade partindo do empirico (a realidade dada, o real aparente, o0 objeto assim como
ele se apresenta & primeira vista) e, por meio de abstracdes (elaboragdes do pensamento,
reflexdes, teoria), chegar ao concreto: compreensdo mais elaborada do que ha de
essencial no objeto, objeto sintese de mdaltiplas determinacBes, concreto pensado.
Assim, a diferenca entre o empirico (real aparente) e o concreto (real pensado) sdo as

abstracdes (reflexdes) do pensamento que tornam mais completa a realidade observada.

210



Aqui, percebe-se que a logica dialética ndo descarta a lo6gica formal, mas lanca méo dela
como instrumento para analise e reflexdo sobre a realidade. Assim entendida, a ldgica
formal torna-se um momento da Idgica dialética, é necessario usa-la, mas sem esgotar a
analise nela, ou, somente por ela pautar-se para a interpretacdo da realidade (Martins,
2008, Saviani, 1991).

Esta prerrogativa € posta por Demerval Saviani (1991), ao discutir a necessidade
de o educador brasileiro superar o senso comum, apontando 0 metodo materialista
historico dialético como instrumento que possibilita tal superacéo. Para ele, a superacdo
da etapa de senso comum (conhecimento da realidade empirica), deve encaminhar-se,
por meio da reflexdo tedrica (movimento do pensamento, abstracGes), para a etapa da
consciéncia filosofica (realidade concreta, concreta pensada, ou realidade plenamente
compreendida). Deste modo, a l6gica dialética ndo seria outra coisa sendo 0 processo de
construcdo do concreto de pensamento (ela é uma ldgica concreta) ao passo que a logica
formal é o processo de construcdo da forma de pensamento (ela é, assim, uma logica

abstrata).

Por ai, pode-se compreender o que significa dizer
que a I6gica dialética supera por
inclusdo/incorporacao a l6gica formal (incorporacéo,
isto quer dizer que a logica formal j& ndo € tal e sim
parte integrante da légica dialética). Com efeito, o
acesso ao concreto ndo se da sem a mediacdo do
abstrato (mediacdo da analise como escrevi em outro
lugar ou “detour” de que fala Kosik). Assim, aquilo
que é chamado légica formal ganha um significado
novo e deixa de ser a logica para se converter num
momento da ldgica dialética. A construgdo do
pensamento se daria pois da seguinte forma: parte-se
do empirico, passa-se pelo abstrato e chega-se ao
concreto. (Saviani, 1991; p.11)

Considerando as especificidades apontadas do pensamento formal e dialético, é
possivel concluir das analises apresentadas em relacdo as tendéncias explicativas que
hoje predominam em relagcdo ao tema da sexualidade humana, que a maioria encontra-se

ainda atravessada pela dualidade cartesiana e refletem o predominio do pensamento

formal, ou seja, pouco se avancou na direcdo de se compreender a constituicdo da
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sexualidade humana sem que se recaia na dualidade, mente/corpo, organismo individual

ou biolégico/sociedade.
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CONSIDERACOES FINAIS

Conforme a anélise brevemente apresentada no capitulo anterior deste trabalho é
também possivel constatar que as concepgdes hegemdnicas sobre o desenvolvimento da
sexualidade vém sendo pautados pela concepgdo neoliberal de homem, tendo como
principio norteador fundamental, quando na anélise dos fendmenos relacionados a esse
homem e a sociedade, 0 método légico formal. Tal modo de compreensao e analise da
realidade, ao naturalizar e universalizar os fendmenos psicoldgicos fortalece a
concepcao dualista que dicotomiza corpo/mente, biologico/social, sendo base da

maioria dos trabalhos pesquisados.

Igualmente, a partir do levantamento realizado, é possivel constatar ndo apenas a
complexidade do tema da sexualidade humana, mas primordialmente a possibilidade em
aberto para se pensar o desenvolvimento da sexualidade nos aportes da Psicologia
Histdrico Cultural. Isso se deve ao fato de que, como observado, 0s poucos trabalhos
que se aproximam dessa perspectiva tedrica, ndo se apropriam do método do
materialismo histérico dialético, sendo o que sustenta o arcabouco tedrico-metodoldgico

da Psicologia Vigotskiana.

E certo que esta pesquisa ndo se propds a esgotar a discussdo sobre a
constituicdo social da sexualidade humana, mas sim, pelo contrario, acenar com a
possibilidade de se investigar esse tema a partir de outro constructo teérico, entendendo
0s aspectos bioldgicos e sociais em unidade. Destaca-se que nessa trajetoria hd muito a
ser feito, considerando o que foi previamente exposto com relacdo as concepgdes que

vem norteando na atualidade, o estudo a respeito desta temaética.

Todavia, a trajetoria posta neste trabalho, leva a conclusdo que para
compreender como se d&o as fases do desenvolvimento humano - tal como reconhecem
0s autores elaboradores da Psicologia Historico-Cultural - relacionando-as ao
desenvolvimento da sexualidade, h4 de se ter conhecimento das causas e efeitos, bem
como das interligacGes entre as vivéncias de um individuo, as questdes fisiologicas do
desenvolvimento e as questdes historicas envolvidas. Vigotski (1999, p.85), nesta
direcdo, ao tratar das questOes praticas da psicologia, reiterou a importancia de que se

examine o periodo da histéria como um todo Unico, coerente e dinamico, tratando de
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descobrir as leis, nexos e movimentos sobre cuja base se construiu e aos quais esta

subordinada esta unidade, no caso a sexualidade humana.

De acordo com Facci (2004) os estagios de desenvolvimento, tal como prope
os autores da Psicologia Soviética, possuem certa sequencia no tempo, mas nao sao
imutaveis, uma vez que dependem das condi¢Ges concretas nas quais ocorre 0
desenvolvimento. Para tanto, as condi¢Ges historico-sociais concretas exercem
influéncia sobre o contetdo concreto de um estdgio individual do desenvolvimento

como sobre o curso total do processo de desenvolvimento psiquico como um todo.
(p.76)

Delari Jr (2008) ao traduzir®* para o portugués parte do texto o Diagnéstico del
desarollo y clinica paidoldgica de la infancia dificil, que se encontra no Tomos V em
Fundamentos de Defectologia, que compde as Obras Escogidas de Vigotski (1999),
desenvolveu um diagrama como forma de auxiliar na compreensao dos momentos que
integram o que ele chamou de sistematizagdo da histdria de desenvolvimento da crianga.
Optou-se por apresentar este quadro, tal como desenvolvido por Delari Jr. (2008), como
forma de auxiliar a compreensdao na direcdo de algumas sinteses, das questdes

relevantes ao entendimento da sexualidade humana.

Momentos que compoem a (sistematizacao da) historia de desenvolvimento da crianga

(1) Peculiaridades hereditarias

Momentos

(2) Peculiaridades do ambiente .
bem conhecidos

(3) Histdria do desenvolvimento uterino e extrauterino

(4) Histéria da educacéo da personalidade Momento »
comumente omitido

* Essa é uma traducdo instrumental feita por Achilles Delari Junior, para fins didaticos e de
estudo em grupo, dos itens 5 e 6 do seguinte texto: Vigotski, L. S. Diagndstico del desarollo y
clinica paidolégica de la infancia dificil. In: Obras Escogidas. Tomo 5 — fundamentos de
defectologia. Madrid: Visor y Minis-tério de Educacion y Ciencia, 1997. p. 275-338. A
utilizacdo deste material, bem como do diagrama por ele elaborado, foram autorizados pelo
autor dos mesmos.
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Como é possivel observar, Vigotski (1999) conceituou diferentes unidades para

a compreensdo da totalidade do desenvolvimento ontoldgico.

Contudo, como demonstrado no primeiro capitulo deste trabalho, a historia da
educacdo da personalidade, como sendo fundada a partir da relacdo dialética entre o
bioldgico e as construcbes historicas e culturais, tem sido comumente relegada ao se
tratar do desenvolvimento humano em geral e do desenvolvimento da sexualidade em
particular. Desta forma, € comum na psicologia que ao estudar a sexualidade, se tome
por base a enumeracdo de aspectos isolados do comportamento, ou do organismo,
dicotomizando o que na verdade constitui-se em unidades dialéticas tais como:
mente/corpo, pensamento/linguagem, emocdes/cognicdo e demais unidades ja

apresentadas anteriormente.

Disto fica claro que o centro de gravidade na historia
do desenvolvimento (...) deve ser tratado dos fatos
exteriores, que podem comprovar tanto qualquer
baba como o peddlogo (quando a crianga comegou a
sentar-se, quando comecou a falar, etc.), ao estudo
dos nexos internos nos quais se revela o processo de
desenvolvimento. (Vigotski, 1999 p.321)

Esses nexos internos, de que trata Vigotski (1998), podem ser correlacionados ao
conceito de vivéncia de que discorrido ao falar da crise dos sete anos no terceiro
capitulo. Ou seja, se a vivéncia seria uma unidade dialética entre a personalidade e o
meio e deve ser sempre compreendida como sendo a relagéo interior da pessoa desde
sua infancia, com um ou outro momento da realidade (...) (Vigotski, 1998. p.286), 0s
nexos devem ser compreendidos como os modos de ligacdo entre as unidades internas

da pessoa.

Diante disso, para que seja possivel o entendimento do desenvolvimento de uma
especificidade humana como, no caso, a sexualidade, torna-se fundamental
compreender o que Vigotski (1999) denomina por heranga apenas como um momento
do desenvolvimento infantil e, por isso, de acordo com ele, o estudo dessa heranca pela
psicologia marxista, a Psicologia Histdrico Cultural, deve seguir uma via distinta da que
segue a medicina, a genética e outros campos da ciéncia. Diante disso, surge como
tarefa fundamental e extremamente desafiadora, para que além das questdes da heranca,

esteja também considerada, no estudo do desenvolvimento da sexualidade, a relacdo
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dindmica e dialética entre as vivéncias individuais e 0 ambiente externo que é cultural e
historico, bem como a relacdo da educacdo da personalidade com o desenvolvimento

das funcdes psicoldgicas superiores.

No entanto, é neste ponto que surgem as questBes acerca da importancia do
problema da educacdo da personalidade. Vigotski (1999) aponta que a educacdo, no
sentido mais amplo da palavra, deve ser compreendida como o eixo fundamental ao
redor do qual se estrutura todo o desenvolvimento da personalidade da crianca. (p.326)
De acordo com ele:

Uma linha dada de desenvolvimento deve ser
entendida como consequéncia Idgica necessaria de
uma linha dada de educacdo. Por tanto, sem o estudo
cientifico da educacdo, o pedoélogo nunca podera
construir o quadro cientifico do desenvolvimento
infantil. Subentende-se que a educacdo ndo deve
compreender-se de modo algum apenas como
instrucdo, como medidas educativas criadas
premeditadamente pelos pais e aplicadas com
respeito a crianca. Trata-se da educagdo em toda a
extensdo do significado da palavra, tal como a
entende a pedagogia moderna. (Vigotski, 1999.
p.326 Trad. Delari Jr. 2008)

Ha& que se leva em conta, ao tratar da educacdo da personalidade, conforme nos
aponta Vigotski (1930), é que a vida em sociedade ndo se apresenta de modo uniforme,
como um todo, ja que ela mesma é subdividida em diferentes classes, assim também,
ndo pode ser dito que a composicdo das personalidades humanas representa algo
homogéneo e uniforme em um dado periodo histérico. Diante disso, considera-se aqui
de fundamental importdncia, para a compreensdo sobre o desenvolvimento da
sexualidade humana, o entendimento do que representam determinados aspectos
relacionados as distin¢cbes de classes sociais para a formacdo dos tipos humanos.
Apenas a partir disso, seria possivel compreender como se da, e se de fato ocorre, 0
exercicio pleno da sexualidade na sociedade capitalista atual, entendendo-a como um
aspecto que se humanizou ao longo da filogénese e expressou caracteristicas distintas
conforme a organizagdo social. As varias contradi¢des internas que sdo encontradas
nos diferentes sistemas sociais encontram sua expressao tanto no tipo de personalidade

guanto na estrutura da psicologia humana de um determinado periodo histérico, afirma
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Leontiev (2004, p.87). O que implica em também retomar a afirmacdo de Vigotski
(1930):

(...) adivisdo entre o trabalho intelectual e o fisico, a
separacdo entre a cidade e o campo, a exploracdo
cruel do trabalho da crianca e da mulher, pobreza e a
impossibilidade de um desenvolvimento livre e
completo do pleno potencial humano, e no outro
extremo, dcio e luxo; disso tudo resulta ndo s6 que o
tipo humano originalmente dnico torna-se
diferenciado e fragmentado em varios tipos nas
diversas classes sociais que, por sua Vvez,
permanecem em agudo contraste umas as outras,
mas também na corrupcdo e distorcdo da
personalidade humana e sua sujeicdo a um
desenvolvimento inadequado, unilateral em todas
estas diferentes variantes do tipo humano.

Isso quer dizer que compreender a histéria do desenvolvimento da sexualidade
implica em poder analisar a heranca, 0 ambiente histérico cultural e o psiquismo
humano como uma unidade. Beaton (2005) retoma o pensamento vigotskiano sobre
unidade, lembrando-se da afirmacdo de Vigotki (2000) quanto a interdependéncia entre
o0 biolégico, o social, o cultural, que juntos constituem o aspecto psicoldgico, assim
como a unidade entre o hidrogénio e oxigénio que produz a agua. Tomados
separadamente, tal como afirma Vigotski, o hidrogénio ou o oxigénio nada tem a ver
com a agua. Ou seja, o produto da unidade é qualitativamente diferente e possui
estrutura diferente das partes isoladas e, portanto, ndo pode ser explicada por meio da
natureza ou caracteristicas de seus componentes de forma isolada. O produto da unidade

é uma nova funcdo com novas qualidades.

Foi desse modo que se buscou compreender o desenvolvimento da sexualidade
neste trabalho, que tomada a partir destes conceitos, se apresenta como correlata as
demais funcGes psicologicas. Ou seja, apesar de ter uma base bioldgica fundamental,
seu desenvolvimento estd intimamente relacionado as demais fungbes psicologicas
superiores tais como a tomada de consciéncia, as emocdes e os afetos. E estes conjunto
de fungdes superiores por sua vez, formam unidade com os aspectos bioldgicos,

culturais e historicos.
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De acordo com Beaton (2005), o desenvolvimento ontogenético se apresenta
como resultante de duas historias: a que foi produzida pelo processo de evolugdo
bioldgica (o desenvolvimento filogenético) e a que contém os resultados do processo de
construcdo da cultura e da sociedade humana. Unidas, formaram novas formas de
comportamento humano e, com isso, um forma qualitativamente diferente de psiquismo
humano. Desta forma, também no desenvolvimento da sexualidade, ocorre um processo
cujo ser humano pode desenvolver o dominio da natureza, no caso, do préprio instinto
sexual em sua condicdo animal, lapidando-o e humanizando-o, processo pelo qual as
transformacdes correspondentes a cada nova etapa do desenvolvimento surgem como
necessidades da etapa anterior. Vigotski (1999) afirma que devem ser reveladas a logica
do auto movimento no desenvolvimento, bem como a unidade e luta de contrarios,
postas dentro do proprio processo. O que quer dizer que cada etapa do desenvolvimento
ndo deve ser compreendida como uma etapa inteiramente nova, mas como um produto
novo que surge da superacdo da fase anterior: 0 novo que nasce surge do velho que nao

desaparece, mas se integra se incorpora a nova formacao.

Desvelar o auto movimento do processo de
desenvolvimento significa compreender a logica
interna, o condicionamento mutuo, 0S nexos, a
conexdo reciproca dos momentos singulares
Segundo uma conhecida definicéo, 0
desenvolvimento € precisamente luta de contrarios.
S6 uma concepcdo como essa assegura realmente a
investigacao dialética  do processo de
desenvolvimento (...) (Vigotski, 1999. p)

Assim, desde o nascimento, o ser humano é rodeado por um mundo objetivo
criado pelos homens, que lhe apresentam os objetos de sua vida, as vestimentas,
instrumentos, tais como a linguagem e a escrita, e da mesma forma, lhe sdo
apresentados as nogOes, aos conceitos e as ideias sobre a sexualidade. Cada um desses
aspectos do mundo humanizado devera ser apropriado pelo ser humano desde sua
infancia, que reproduzira os modos de comportamentos da sociedade que vive,
sociedade carregada de contradi¢cbes e que traz em si as marcas das transformacdes
historicas. Diante disso, da mesma forma que o ouvido desenvolvera a fungédo de ouvir a
linguagem verbal, ao ponto de auxiliar no processo de compreensao da linguagem, os
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demais 6rgdos do corpo deverdo ser humanizados. Assim decorre que os significados
dados as partes do corpo e sua relagdo com o exercicio da sexualidade, os tipos de
comportamento possiveis para a vivéncia dessa sexualidade, também serdo apropriados
conforme as relagcdes de producdo, que condicionam a sociabilidade humana em uma

dada cultura e realidade historica.

Leontiev (2004), ao tratar do Desenvolvimento do Psiquismo, afirmou que assim
como os homens se organizam em sociedade e a forma de intercdmbio que estabelecem,
assim produzem as ideias sobre esta realidade externa e interna, suas concepgdes sobre a
natureza e sobre o proprio homem. Diante disso, toma-se aqui 0 questionamento de
Leontiev sobre o tema do desenvolvimento psiquico, para que se possa, seguindo 0s

mesmos preceitos, pensar a questao da sexualidade:

Em que consistem, portanto, a apropriacdo pelos
individuos da experiéncia acumulada pelos homens
no decurso da histéria da sociedade humana e
concretizada nos produtos objetivos de sua atividade
coletiva, apropriacdo que é a0 mesmo tempo um
processo de formacdo das faculdades humana?
(Leontiev, 2004, p.341)

Em uma sociedade como a atual, marcada pelas crises ciclicas do capital, na qual
a luta de classes se mantém presente e se acirra pelas contradicdes de uma sociedade
que, ao mesmo tempo é capaz de produzir em larga escala para todos, porém inviabiliza
de modo crescente a sobrevivéncia da maioria, 0 campo esta aberto para o surgimento e
consolidacdo de concepgdes que naturalizam o desenvolvimento humano. Por exemplo,
conceber que o comportamento complexo humano (sexual, politico, econémico, tedrico,
etc.) tem como motor a maturacdo de aspectos comportamentais naturais, proprios da
espécie, elimina a possibilidade de se pensar que 0os homens podem fazer-se diferentes
do que se apresentam. De acordo com Tuleski (2004):

“Analisar a ciéncia historicamente ¢ analisar a
todo instante as contradi¢cbes que sdo produzidas
em suas praticas. E analisar a psicologia, que
surge no periodo contra-revolucionario da
sociedade burguesa e que permanece até hoje
hegemonica, significa analisar as contribuigdes
desta ciéncia para a permanéncia e ampliacdo das
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situagdes produtoras de alienagao nos individuos.”

(pg.140)

Duarte (2006) aponta para o fato de que a sociedade capitalista contemporanea €
perpassada por contradicdes™ que se fazem presentes em diferentes instancias sociais,
como exemplo, destaca que na atualidade, a0 mesmo tempo em que Se necessita a
elevacdo do nivel intelectual dos trabalhadores para que possam acompanhar o
desenvolvimento tecnoldgico, tal elevacdo deve ser limitada para que estes mesmos
trabalhadores ndo estejam instrumentalizados para superar 0 regime imposto pelas
classes dominantes. Fica visivel a critica de Duarte (2006) ao olhar, ainda que
brevemente, para as publicag¢fes citadas no Gltimo capitulo deste trabalho, de que uma
compreensdo que prime pela totalidade, sobre como o homem se constitui como ser
humano ainda esta muito longe de tornar-se predominante. E fato que ainda predomina
0 estudo das caracteristicas humanas tomando seus elementos separadamente, ora o
afeto, ora o instinto, ora o bioldgico, ora o social, e 0 maximo de articulacdo que se
consegue dessas esferas € uma justaposicdo por ndo concebé-las como uma unidade
dialética, portanto, indissociavel. Nessa perspectiva formal, enunciada nos trabalhos da
atualidade sobre a sexualidade, tem-se também um empobrecimento da cultura, ou seja:

“A mesma sociedade que criou e desenvolveu
formas extremamente eficazes, do ponto de vista
técnico, para a producdo e difusdo dos

conhecimentos, produz um brutal empobrecimento
da cultura. (Duarte, 2006. p 9)”

Proliferam-se mitos e explicagbes diferenciadas que se opbem e tal como
Bauman (2008) aponta as questfes da sexualidade seguem sendo permeadas por
inseguranca, pela transitoriedade posta pela po6s-modernidade, conduzindo a um
alheamento em relagdo aos outros, a si, a0 Seu corpo e ao proprio prazer sexual. Ao

pensar na sociedade pds-moderna como uma sociedade que tem como base de sua

O principio da contradigdo, presente no materialismo histérico dialético indica que, para pensar a
realidade, é possivel aceitar a contradicdo, caminhar por ela e apreender o que dela é essencial. No
entanto, aprofundaremos mais este conceito no periodo pés qualificacao.
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producdo, o sistema capitalista no estagio atual de maximizacdo das contradicdes,
sistema analisado por Marx como responsavel pela exacerbacdo da alienacdo dos

individuos, como poderiamos pensar o exercicio consciente da sexualidade humana?

Se para a Psicologia Historico-Cultural a tomada de consciéncia que antecede
uma acdo, bem como a capacidade de autodominio sobre os aspectos instintivos, sdo
fatores primordiais para tornar-se humano (do género humano), é possivel observar que
a sexualidade vem sendo pautada por valores mercadoldgicos de corpo e do sexo,
transformando a vivéncia da sexualidade como mais uma relacdo entre mercadorias. Da
mesma forma, a cisdo mente/corpo possibilita que as pessoas vivenciem 0 sexo como
uma experiéncia que ocorre apenas a nivel corporal, desligada dos demais aspectos
como o intelectual ou emocional. Somente nessa época da historia da humanidade
tornou-se possivel conceber filhos sem o ato sexual, devido ao avanc¢o tecnoldgico da
medicina, como também é possivel nascer homem ou mulher e mudar sua condicao
sexual por meio de cirurgias, é possivel também optar pelo tipo sexual do parceiro,
escolhé-lo. Na aparéncia, o ser humano € tido como sendo mais livre do que em épocas
historicas passadas para o exercicio pleno da sexualidade, mas um olhar mais atento
demonstra que todas as esferas do comportamento humano hoje estdo sendo exploradas
em beneficio do capital, e as questes da sexualidade ndo se encontram apartadas desse

processo.

Eis a grande contradicdo, quanto mais se pensa livre, mais o ser humano esta
subjugado a uma forca que ndo conhece, ndo domina, e esta ndo é a forca da natureza

(dos seus instintos), mas das relagfes sociais que desconhece.

Se entdo, o exercicio da sexualidade na atualidade se expressa como busca
incessante do prazer individual e egoista, entendida e explicada como determinada por
instintos bioldgicos, sem a compreensdo de que ela se transformou ao longo da historia,
é fato de que se esta diante da alienagdo da consciéncia, que é composta pelo conjunto
das demais fungdes psiquicas humanas. Assim sendo, as possibilidades de vivéncia da
sexualidade na atualidade, por mais particulares que sejam, sdo possiveis hoje somente
em decorréncia do decurso do desenvolvimento filogenético humano, histérico-social e
sua constituicdo em cada individuo, em sua trajetéria ontogenética. Mas fica
determinado pelas formas das relagdes pos-modernas, ou seja, em grande parte por

relagOes transitorias e provisorias.
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Para Psicologia Historico-Cultural, a partir de Leontiev (2004), a personalidade
humana, bem como os sentimentos e os afetos, sdo desenvolvidos essencialmente a
partir das atividades de producédo da vida cotidiana e por isso séo histéricos e sociais: ha

uma unidade entre individuo/sociedade, bioldgico/cultural.

Ao tomar o conceito de sexualidade utilizado pela Organizacdo Mundial de
Saude (OMS), verifica-se que a sexualidade é: influenciadora dos demais aspectos
humanos tais como pensamentos e sentimentos; € a energia que motiva encontrar o
amor, contato e intimidade. Sem definir ou aprofundar a visdo de homem implicita
nesta concepcdo de sexualidade, tal afirmacdo nos fez pensar que esta vinculacdo
amor/sexo se constitui historicamente, como visto, decorrente das transformacdes postas
pelo trabalho ao longo das transformagOes historicas e ndo pode ser tomada como
natural, o que nos leva a afirmacdo de MARX (1986) sobre a base histérico-ontoldgica
da dialética, que ainda permanece como horizonte para revelar a constituicdo humana:

“Nao ¢ a consciéncia que determina a vida, mas a
vida que determina a consciéncia. Na primeira
maneira de considerar as coisas, parte-se da
consciéncia como produto do préprio individuo
vivo; na segunda, que é a que corresponde a vida
real, parte-se dos préprios individuos reais e vivos, e
se considera a consciéncia unicamente como sua

consciéncia, unicamente como a consciéncia destes
individuos que t€ém uma atividade pratica” (Marx e

Engels, 1847/1979, p. 37-38).

Ao analisar a sociedade capitalista, Marx afirmou que os individuos tornaram-se
indiferentes uns aos outros, uma vez que as relagdes passam a ser estabelecidas pelo
contetido da individualidade de cada ser humano e reduzidas na relagdo universalizada e
mediatizada pelo dinheiro, expressdo do valor de troca das mercadorias. Se a prépria
atividade de trabalho deixa de ser importante por suas caracteristicas particulares, deixa
de ser humanizadora para ser alienadora, os lagos sociais que se produzem nas relagdes
de trabalho também estdo permeados por interesses individuais, reduzidos a uma
quantidade de trabalho abstrata (Duarte, 2004).

Tomando tais pressupostos € possivel observar, nas ciéncias humanas, a
crescente naturalizacdo dos fenémenos sociais, da individualidade, das aptidGes e

habilidades do ser humano, tomadas em suas caracteristicas inatas. Todo o processo de
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criagdo das condicOes para a existéncia dessa vida individual e privada passa por um
processo bastante alienante fortalecido por ideologias que mantém a maioria dos
homens adaptados ao mundo, posto que muito em suas praticas mostram como

continuadoras dos ideais Eugénicos do inicio do século XX.

Entretanto, pela via do materialismo historico proposto por Marx, € possivel
compreender como as contradi¢cBes postas nas relacdes sociais de producdo, estdo no
centro das relagbes humanas de cada época e se expressam nas teorias e nas a¢des dos
homens de cada periodo histérico. Percebe-se assim, ao olhar ainda que brevemente
para historia, que como criatura e criador, 0 homem esté subordinado ao movimento da
classe social na qual esta inserido. Entende-se, portanto, que o homem sé pode agir
sobre a materialidade quando o préprio homem compreende o movimento que a rege e é
capaz de operar, coletivamente a superacdo das necessidades econdmicas de produgéo

gue mantém tais relaces.

Conclui-se que, pensar nas ciéncias humanas, a partir do materialismo historico,
torna-se ndo apenas uma opc¢ao epistemoldgica, mas uma possibilidade de superacéo das
teorias burguesas da atualidade. Acreditando, da mesma forma, que as contribui¢des do
marxismo para a compreensao de homem e da sociedade possibilitam a Psicologia e as
demais ciéncias emergir do caos neoliberal e pés-moderno para a criacdo de espagos
que gerem analise e critica fundamentada para uma atuacdo diferenciada junto aos

grupos sociais.

Por fim, sem a pretensdo de esgotar a discussdo sobre a constituicao histérica da
sexualidade humana, entendeu-se aqui que foi possivel abrir caminho para novas
investigacGes sobre o desenvolvimento da sexualidade em superacdo as concepcdes
biologizantes e naturalizantes, contribuido com reflex6es e problematizacdes sobre a

funcdo ideoldgica das abordagens reducionistas no ambito da Psicologia.
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