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Da comunicacdo emocional direta a possibilidade de gestacdo do
desenvolvimento da linguagem oral: uma sintese a partir da psicologia histérico-cultural

RESUMO

Esta pesquisa propde como objetivo geral aprofundar estudos sobre a atividade da comunicagéo
emocional direta, atividade que guia o desenvolvimento no primeiro ano de vida e a gestacao
do entrecruzamento de pensamento e linguagem, com o propésito de compreender como ocorre
0 processo de internalizacdo da funcdo psiquica superior linguagem. Buscamos responder ao
questionamento: quais mediacdes sdo necessarias para o desenvolvimento da comunicacao
emocional direta e, posteriormente, da linguagem oral no primeiro ano? Trata-se de um estudo
teorico-bibliografico que apresenta os conceitos dos principais autores da Psicologia Historico-
Cultural sobre a tematica, colocando-os em didlogo. Na primeira secdo apresentamos as
categorias trabalho e atividade, buscando compreender as criagdes humanas que permitiram o
desenvolvimento das funcdes psiquicas superiores dos individuos. Para isso, destacamos a lei
de internalizacdo das funcdes psiquicas superiores e a dindmica interna do desenvolvimento.
Em seguida, discutimos a estrutura da periodizacao do desenvolvimento do psiquismo humano,
a situacdo social da crianga, o papel do meio nesse desenvolvimento, bem como as leis do
desenvolvimento psiquico infantil, como ocorre a dindmica interna e leis do desenvolvimento
infantil. Descrevemos como o sistema nervoso se desenvolve apds 0 nascimento e 0 processo
de diferenciacdo e estruturacdo das fungdes psiquicas. Anunciamos como as acfes externas
provocam o desenvolvimento do psiquismo durante o primeiro ano de vida, e como a relacéo
com o adulto desenvolve a atividade da comunicacdo emocional direta, a linguagem e o
pensamento nesse periodo. Concluimos que essa atividade-guia, bem como o desenvolvimento
do pensamento verbal e da linguagem intelectual se desenvolvem por meio de mediacdes de
qualidade dos adultos. Esse trabalho traz contribui¢des ao elucidar o desenvolvimento psiquico
no primeiro ano de vida, esmiucando as particularidades dessa idade e sua dindmica interna,
compreendendo como as reacgdes instintivas se transformam em comunicacdo social, gestam a
comunicacdo emocional direta e possibilitam o desenvolvimento da linguagem oral. Por fim,
neste trabalho salientamos que é fundamental entender o desenvolvimento psiquico da infancia,
para dar condi¢cdes necessarias e realizar mediacdes de qualidade para oportunizar a crianca

desde os primeiros dias de vida que seja humanizada e alcance suas maximas potencialidades.



Palavras-chave: Primeiro ano de vida. Comunicagdo emocional direta. Linguagem oral.

Psicologia Histérico-Cultural.



From direct emotional communication to the possibility of gestation of oral
language development: a synthesis as from historical-cultural psychology

ABSTRACT

This research proposes as a general objective to deepen studies on the activity of direct
emocional communication, activity that guides the development in the first year of life and the
gestation of the crisscross of thought and language, with the purpose of understanding how the
internalization process of the higher psychic function occurs. We seek to answer the question:
what mediations are necessary for the development of direct emotional communication and,
later, oral language in the first year? It is a theoretical-bibliographic study that presents the
concepts of the main authors of Historical-Cultural Psychology about the theme, putting them
in dialogue. In the first section we present the categories of work and activity, seeking to
understand the human creations that allowed the development of higher psychic functions of
individuals. For this, we highlight the law of internalization of higher psychic functions and the
internal dynamics of development. Then, we discuss the structure of the periodization of the
development of the human psyche, the social situation of the child, the role of the environment
in this development, as well as the laws of child psychic development, how occurs the internal
dynamics and laws of child development. We describe how the nervous system develops after
birth and the process of differentiating and structuring psychic functions. We announce how
external actions trigger the development of the psyche during the first year of life, and how the
relationship with the adult develops the activity of direct emotional communication, language
and thought in that period. We conclude that this guide-activity, as well as the development of
verbal thought and intellectual language are developed through quality mediations from adult.
This work brings contributions by elucidating the psychic development in the first year of life,
sorting out the particularities of this age and its internal dynamics, understanding how
instinctive reactions are transformed into social communication, gestate to direct emotional
communication and make possible the development of oral language. Finally, in this work we
emphasize that it is essential to understand the psychic development of childhood, to provide
the necessary conditions and carry out quality mediations to give the child the opportunity from

the first days of life that is humanized and reaches its maximum potentials.

Keywords: First year of life. Direct emotional communication. Oral language. Historical-

cultural psychology.
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INTRODUCAO

A tematica do desenvolvimento infantil me instiga desde os primeiros contatos com
a Psicologia Histdrico-Cultural (PHC), na graduacdo. Durante minha trajetdria académica e
profissional, estudei sobre o desenvolvimento da funcdo psiquica atencdo para discutir a
respeito do processo de diagnostico do Transtorno de Déficit de Atencéo e Hiperatividade
(TDAH) em criancas. Posteriormente, pesquisei sobre o desenvolvimento da linguagem na
crianca surda. Logo apds, na especializagdo em Educacdo Infantil, me detive em estudar a
atividade da crianca na primeira infancia, buscando trazer contribui¢fes para 0s processos de
ensino na educacdo infantil. Com os estudos realizados, constatei que o periodo do primeiro
ano de vida € pouco estudado e que ha a necessidade de compreender como ocorre a
internalizacdo dos signos nesse periodo. Se ndo temos instrumentos ou subsidios, enquanto
profissionais, para provocar desenvolvimento na crianca o trabalho se torna superficial, ndo
havendo um direcionamento teorico para pratica.

O que percebi ao longo dos estudos é reafirmado por Magalhes em sua dissertagdo
intitulada “Anélise do desenvolvimento da atividade da crianga em seu primeiro ano de vida”,
defendida em 2011. A autora pesquisou como se da o processo de desenvolvimento humano
por meio de acOes educativas formais e planejadas no primeiro ano de vida. Os resultados
apontavam que esse € um periodo de desenvolvimento preterido nas pesquisas sobre a
primeira infancia. Magalh&es (2011) cita o trabalho de Marin, Bueno e Sampaio (2005),
autores que realizaram um levantamento bibliografico a respeito das producdes académicas
dos programas de p6s-graduacao em educacédo sobre a tematica escolar entre os anos de 1981
a 1998. Diante dessa pesquisa verificaram que 8,4% das producdes foram referentes a
Educacao Infantil e apenas 3% das dissertacdes e teses trataram do desenvolvimento psiquico
do aluno.

Compreender o motivo de poucas pesquisas em relacdo ao desenvolvimento
psiquico, principalmente no primeiro ano de vida, nos leva a recorrer, ainda que de forma
breve, a historia, tanto para entender a construcdo do pensamento sobre a infancia, quanto
para entender como o processo de educacdo formal em instituicdo de ensino se tornou um
direito da crianca.

De acordo com Aries (1981) o conceito de infancia ndo existiu na historia da mesma
forma que atualmente. O autor destaca que o sentimento de infancia nada tem a ver com a
afeicdo pelas criancas, mas sim com sua particularidade em relacdo ao adulto, ou seja, uma

forma diferenciada de olhar a crianga. As criancas eram tratadas como adultos em miniatura,



como seres bioldgicos, dependentes dos adultos até conquistar independéncia fisica, depois
disso eram inseridas no trabalho. Esse sentimento se desenvolveu com a necessidade da
burguesia de moralizé-las e torna-las capazes de assumir o papel social familiar dessa
sociedade.

Assim, a educacdo infantil, naquela época, era de carater doutrinario, autoritéario e
moralista, muito distante do que hoje é comum na inféncia, como o ltdico e curiosidades das
criangas. Somente no século XVIII, percebeu-se que a crianca possuia peculiaridades e que
0 adulto ndo deveria impor-lhe suas formas de pensar, ser e agir. Isto é, o educador deveria
respeitar a liberdade da crianca, valorizando seus conhecimentos prévios e utilizar-se de
recursos que facilitassem sua aprendizagem, mas ensinando-a os limites, a respeitar a si
mesma e ao proximo (Santana, 2014).

No Brasil, depois de muitos estudos, pesquisas, discussdes, a concepg¢ao de crianca e
sua educacdo comecou a ser modificada, no que tange as suas necessidades e aspectos do seu
desenvolvimento integral (Santana, 2014). Nesse sentido, na decada de 1920 e 1930
aconteceram eventos que foram primordiais para a historia da Educacdo Infantil e para a
mudanca na concepcdo de infancia. O | Congresso de Protecdo a Infancia, em 1922, foi um
deles. Nele foi recomendada a aprovagdo de leis especificas relativas aos direitos das
criancas, a criacdo de leis que reconhecessem seus direitos a vida e a saude, e a notificacdo
obrigatoria do nascimento (Santana, 2014).

Dez anos mais tarde, em 1933, no Congresso Nacional de Protecdo a Inféancia,
realizado no Rio de Janeiro, houve um relevante apontamento por parte de Anisio Teixeira
para a necessidade de ampliacdo da visdo da crianca pré-escolar para além dos aspectos fisico
e de saude, j& que o desenvolvimento envolve formacdo de habilidades mentais e a
socializacdo (Warde, 2007). A partir da década de 1970 e 1980, o Brasil, passou por uma
redemocratizacdo politica e uma das reivindicacdes populares foi pela melhoria na educacgéo
publica, ampliando as vagas na educacdo infantil, j& que havia um crescimento da
urbanizacdo e industrializacdo do pais, ocasionando o aumento do nimero de mulheres das
camadas populares no mercado de trabalho (Santana, 2014).

Nas instituicdes de educacdo infantil era imprescindivel que a crianca, além de ser
cuidada, devesse ser educada, pois, anteriormente, se entendia que nao eram necessarios
profissionais bem preparados para trabalhar com ela, justamente por ser vista como alguém
que precisava somente de cuidados. Com isso, um novo olhar para as criancas desde o

nascimento até seis anos é criado. Com a promulgacao da Constituicdo Federal de 1988, a
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educacdo infantil passou a ser um direito das criancas, e essas passaram a ser consideradas
cidadas de direito (Santana, 2014).

Esse direito conquistado na Constituicdo de 1988, s6 foi garantido com a
promulgacdo da Lei n° 9.394/96 (Lei de Diretrizes e Bases da Educacdo Nacional)
estabelecendo que a Educacdo Infantil seria incluida na Educacdo Bésica. No Art. 29°
determina que “a educac¢do infantil, primeira etapa da educagao basica, tem como finalidade
o desenvolvimento integral da crianca até seis anos de idade, em seus aspectos fisicos,
psicoldgicos, intelectual e social, complementando a acdo da familia e da comunidade”
(Brasil, 2014). A partir disso, a Educacdo Infantil foi vinculada a secretaria de educacéo e
ndo a secretaria de assisténcia social.

Hoje, a Educacédo Infantil é direito e tem reconhecimento, que foi conquistado por
trabalhadores e profissionais da educacdo. Destacamos, entretanto, que as instituicdes de
educacdo infantil, além de priorizar a crianca, devem promover intencionalmente o seu
desenvolvimento e as a¢des de rotina como o banho, troca de fralda, alimentacao, atividades
ludicas precisam ser organizadas e planejadas pelo professor a fim de cumprir com esse
objetivo (Chaves & Franco, 2016).

Na Resolucdo n° 5, de 17 de dezembro de 2009, que fixa as Diretrizes Curriculares
Nacionais para Educacédo Infantil, o Art. 8°, §1° ressalta que as instituigdes de Educacéo
Infantil efetivem o objetivo de garantir a crianca acesso a processos de apropriacao,
aprendizagem de diferentes linguagens, o direito a protecdo, a liberdade, ao respeito, a
brincadeira, e que as propostas pedagdgicas das instituicdes deverdo prever condi¢des para o
trabalho coletivo e para a organizacao de materiais, espagos e tempos que assegurem: “I - a
educacdo em sua integralidade, entendendo o cuidado como algo indissociavel ao processo
educativo; Il - a indivisibilidade das dimensdes expressivo-motora, afetiva, cognitiva,
linguistica, ética, estética e sociocultural da crianca”.

A crianga passou a ser vista como cidadd, com direitos que devem ser garantidos pelo
Estado, familia e sociedade. Nunes, Corsino e Didonet (2011) afirmam que na Educacéo
Infantil ha que se ter uma atitude de educar ao mesmo tempo em que se cuida da crianga,
uma vez que ela esta em desenvolvimento fisico, social, emocional e intelectual. Apontamos
que o direito a educacdo da crianca pequena ndo é uma garantia dada, mas precisa ser
constantemente defendido. Além de ndo termos superado o bindmio cuidar-educar na
Educacdo Infantil como um todo, ndo esta claro como educar as criangas, sobretudo, no

primeiro ano de vida, pois ainda temos arraigada a visao naturalizante e espontaneista de
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desenvolvimento, em que se acredita que as criangas pré-escolares ndo aprendem ou que nao
tém o que ensinar.

Percebemos pela histéria que, desde o século XVIII até o século XXI, as
consideragdes a respeito da infancia e do desenvolvimento infantil tiveram grandes avangos.
Nesses trés séculos, foram criadas leis, direitos, realizados congressos para dar condi¢fes ou
subsidios para o Estado, familia e sociedade de garantir a crianca, desde o seu nascimento, o
desenvolvimento intencional das suas capacidades fisicas, psiquicas, emocionais etc.

Os dados do Instituto Nacional de Estudos e Pesquisas Educacionais Anisio Teixeira
(Inep) de 2017, revelam que nos Gltimos oito anos as matriculas em creches cresceram 84,6%,
atendendo mais de trés milhdes de criancgas (Inep, 2017). Desde o primeiro ano de vida, 0s
bebés ja vdo para a escola e ha o que ser ensinado para eles. A infancia é o periodo que inicia
o desenvolvimento psiquico, o qual é influenciado direta ou indiretamente pelas condigdes
sociais, bioldgicas, histéricas e a qualidade das mediacdes realizadas no contexto. Portanto,
os profissionais da educacdo precisam, como bem assinalou Magalhdes (2011), compreender
0 desenvolvimento do bebé para poder organizar o contetdo que irdo trabalhar, buscando
desenvolver seu psiquismo intencionalmente.

Para aprofundar os estudos sobre a tematica, realizamos uma busca de pesquisas
realizadas nos ultimos cinco anos no Brasil a respeito do primeiro ano de vida,
fundamentadas na Psicologia Historico-Cultural. O proposito dessa busca de trabalhos foi
verificar o que vem sendo pesquisado na atualidade sobre o desenvolvimento no primeiro
ano de vida e delimitar melhor nosso objetivo.

Sendo assim, o levantamento de pesquisas dos Ultimos cinco anos (2014-2018)
efetuou-se em dois bancos de teses e dissertagdest. Os critérios de selecdo das pesquisas
foram: abordar a respeito do primeiro ano de vida no que se refere ao desenvolvimento do
psiquismo de modo geral nessa idade, sobre o desenvolvimento da comunicacdo entre o
adulto e o bebé ou desenvolvimento da linguagem oral.

No Banco de Teses e Dissertacfes da CAPES, com os descritores “primeiro ano de
vida” e “teoria historico-cultural”, obtivemos 942 resultados. Houve essa grande quantidade
de resultados porque apareceram pesquisas de outras areas, como de fonoaudiologia e
medicina. Desses trabalhos, seis foram selecionados. E pelo Banco Digital de Teses e
Dissertagdes (BDTD), utilizando os descritores “comunicagdo emocional direta” e “teoria

historico-cultural”, obtivemos duas pesquisas, das quais uma foi selecionada; com o0s

! As pesquisas selecionadas estdo organizadas em quadros em apéndice.



descritores “primeiro ano de vida™ e “teoria historico-cultural”, obtivemos 27 resultados, dos
quais um foi selecionado; e com os descritores “primeiro ano de vida” e “psicologia historico-
cultural”, obtivemos 23 resultados, dos quais uma pesquisa foi selecionada.

Ao todo foram selecionados nove trabalhos. Destes, apenas quatro trataram
especificamente do primeiro ano de vida: Scudeler (2015), Cardoso (2016), Silva (2017) e
Nunes (2018). Trés pesquisas discorreram sobre a primeira infancia: Magalhdes (2016),
Nogueira (2016) e Dorcelas (2017). Em relagéo aos outros dois trabalhos, Damido (2017) se
referiu a concepgdo dos professores sobre a formagdo continuada, e o trabalho de Pereira
(2018), ao teatro com bebés.

Das pesquisas sobre o primeiro ano de vida, Scudeler (2015) buscou identificar e
compreender quais as possibilidades de atividades de comunicagdo emocional dos bebés, na
idade entre quatro e 12 meses, considerando condi¢des concretas de educacao (espaco,
tempo, materiais, relacionamentos), organizadas por professoras de um Centro de Educacgéo
Infantil Municipal de uma cidade do interior paulista. Silva (2017) realizou uma pesquisa em
uma instituicdo infantil com bebés de sete a dez meses, que teve como objetivo apontar a
correspondéncia entre os movimentos externalizados e a situacéo social de desenvolvimento
dos bebés no primeiro ano de vida. O foco do trabalho era destacar que os movimentos
realizados pelos bebés no primeiro ano de vida, tanto reflexos quanto complexo de animagéo
e 0 ato de se arrastar, podem ser indicios orientadores do trabalho do professor.

O trabalho de Nunes (2018), apresentou delineamento longitudinal, com a
participacdo de 20 maes e 20 pais de bebés aos trés, seis, nove e 12 meses. Seu objetivo foi
analisar as concepcOes parentais sobre o desenvolvimento dos bebés ao longo do primeiro
ano de vida, com énfase nas concepg¢des acerca do desenvolvimento da habilidade de
comunicacdo intencional. Cardoso (2016) investigou como acontece o brincar dos bebés de
sete a 13 meses em interacdo com as educadoras, em uma turma de bercario de uma creche
publica do municipio de Juiz de Fora e analisou a interacdo entre as educadoras e 0s bebés,
nos momentos de brincadeira, nos diferentes espagos da creche.

Nessas quatro pesquisas, 0s autores discorreram sobre o desenvolvimento psiquico
no primeiro ano de vida e a respeito da comunicacdo emocional como a atividade que esta
guiando o desenvolvimento neste periodo e ndo adentraram ao desenvolvimento da
linguagem oral e do pensamento, pois ndo era o objetivo.

Das pesquisas que trataram a respeito da primeira infancia, Nogueira (2016) e

Docerlas (2017) expuseram como tema principal o desenvolvimento da linguagem oral na
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primeira infancia. Nogueira (2016), em seu trabalho, questionou como ocorre 0
desenvolvimento da linguagem oral na primeira infancia segundo a perspectiva historico-
cultural; como as interagdes adulto-crianca e crianga-criancga interferem no desenvolvimento
da linguagem oral das criancas em situacdo de creche; e como o trabalho pedagdgico na
creche pode propiciar interacGes verbais significativas. Para responder tal questionamento, a
autora esmiucou o desenvolvimento psiquico do bebé no primeiro ano de vida até o periodo
da primeira infancia, ou seja, discutiu o desenvolvimento da comunicacdo emocional direta,
da linguagem oral e o inicio do desenvolvimento da formacéo de conceitos.

A pesquisa de Dorcelas (2017) teve como objetivo conhecer as concepcdes e praticas
de professoras de criangas de zero a trés anos de idade sobre o desenvolvimento da linguagem
oral. Em seu trabalho discutiu o papel do significado da palavra no desenvolvimento da
linguagem e do pensamento. Sua pesquisa ndo abordou as particularidades do
desenvolvimento no primeiro ano de vida.

Magalhédes (2016) teve como objeto de estudo o processo de desenvolvimento da
crianca de um a trés anos, visando identificar elementos para a elaboracdo de uma
metodologia de analise do desenvolvimento da atividade-guia na primeira infancia a partir
do método histdrico-cultural de construcdo do conhecimento, trazendo contribuicdes para a
avaliacdo do desenvolvimento realizada cotidianamente pelo professor de Educacéo Infantil.
Mesmo discutindo, especificamente, sobre o periodo da primeira infancia, a autora
apresentou, de modo geral, o desenvolvimento psiquico do primeiro ano de vida, abordou o
desenvolvimento da comunicacdo, da linguagem e do pensamento. As autoras Dorcelas
(2017) e Magalhdes (2016), em suas pesquisas, observaram criancas de entre dois e trés anos
de idade, e Nogueira (2016), criancgas entre um e dois anos.

Ja os autores Damido (2017) e Pereira (2018) ndo discutiram a respeito do
desenvolvimento da comunicacdo, linguagem e pensamento, mas suas pesquisas
contemplaram o assunto do primeiro ano de vida como norteador para a discussao realizada.
Damido (2017) teve como objetivo analisar a concepcdo das professoras de creches acerca
da formacdo continuada vivenciada por elas nos ultimos dez anos e o impacto desta sobre o
trabalho pedagogico com as criangas. Entéo, seu trabalho apresentou como ocorre 0 processo
de humanizacdo do ser humano, mas o foco era a concepc¢do do professor sobre a formacéo
continuada, para analisar como isso repercute no trabalho pedagdgico a fim de promover tal
desenvolvimento. E o trabalho de Pereira (2018) apresentou uma problematizacdo sobre

teatro com bebés, suas vivéncias e suas enunciagdes possibilitadas pelas atividades cénicas.
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A faixa etaria dos bebés no periodo da pesquisa era entre um ano e sete meses e trés anos.
Mesmo o tema da pesquisa sendo a vivéncia do teatro, em todo momento destacou a
comunicagéo e a linguagem como promotoras do desenvolvimento e o papel do adulto.

Desses nove trabalhos, oito sdo de programas de p6s-graduacdo em Educacéo e suas
discussOes estdo voltadas para a pratica de ensino, organizacdo de ensino, concep¢do dos
professores em relacdo a formacdo continuada, trabalho pedagdgico intencional e atividades
promotoras de desenvolvimento dos bebés e criangas nas institui¢des de ensino infantil. Um
dos trabalhos € do programa de p6s-graduacao em psicologia e aborda sobre a concepgéo dos
pais a respeito do desenvolvimento de comunicagéo intencional (Nunes, 2018).

A partir desse levantamento, notamos que é fundamental desenvolver pesquisas na
area de psicologia a respeito do primeiro ano de vida, fundamentadas na Psicologia Historico-
Cultural. Pesquisas que visem discutir como ocorre o desenvolvimento psiquico nesse
periodo de vida, tendo como ponto principal explicitar o processo de desenvolvimento da
comunicagdo emocional direta e a possibilidade de internalizacdo da linguagem oral durante
0 primeiro ano de vida, trazendo explicacOes tedricas sobre os processos psiquicos nédo
observaveis imediatamente, dando subsidios aos adultos no trabalho com bebés.

Diante disso, esta pesquisa propde como objetivo geral aprofundar estudos sobre a
atividade de comunicacdo emocional direta, atividade que guia o desenvolvimento no
primeiro ano de vida e a gestacéo do entrecruzamento de pensamento e linguagem, buscando
compreender como ocorre 0 processo de internalizacdo da funcdo psiquica superior
linguagem. Trata-se de um estudo tedrico-bibliografico e busca apresentar os conceitos que
0s principais autores da Psicologia Histdérico-Cultural dissertaram sobre a temaética, na
tentativa de coloca-los em dialogo.

Esta pesquisa esta fundamentada na Psicologia Histérico-Cultural, que se debruca
sobre a origem social do desenvolvimento do psiquismo humano. Essa teoria considera que,
ao nascer, 0 psiquismo e, as capacidades essencialmente humanas nao estdo desenvolvidas
de pronto na crianca. O bebé, ao nascer, possui apenas as funcGes elementares para sua
sobrevivéncia nos primeiros anos de vida. As funcdes psiquicas superiores (memdria
mediada, atencdo voluntaria, linguagem, pensamento etc.) sdo desenvolvidas com a aquisi¢cdo
de conhecimentos elaborados pela humanidade, ou seja, pela apropriacdo da cultura, a qual

é mediada pelo adulto que ja se apropriou da mesma (Duarte, 2008).



Os procedimentos metodoldgicos consistiram em um levantamento de obras da
Psicologia Historico-Cultural fundada por Lev Semidnovitch Vigotski? (1896-1934) e
continuada por Alexander Romanovich Luria (1902-1977) e Alexis Nicholaevich Leontiev
(1903-1979) e seus comentadores, que abordam o desenvolvimento do psiquismo humano, o
desenvolvimento do primeiro ano de vida e da comunicag&o emocional direta.

Investigar como ocorre esse processo de internalizagdo da linguagem no primeiro ano
de vida, fundamentada em uma teoria que aborda o desenvolvimento do psiquismo como
unidade entre os processos bioldgicos e culturais, possibilitara entender como ocorre esse
desenvolvimento nas criancas nesse periodo da vida e como os adultos e professores podem
impulsionar esse desenvolvimento. Os processos educativos do primeiro ano de vida da
crianga, objetivamente condicionados, sdo determinantes para o desenvolvimento das
funcdes psiquicas superiores. Nesse processo, 0 adulto tem papel primordial em mediar essa
apropriacdo com o auxilio de signos e instrumentos culturais, 0s quais sdo elaboractes
humanas utilizadas para, respectivamente, organizar sua realidade interna e modificar sua
realidade externa.

O instrumento se interpde entre a atividade do homem e o objeto externo,
promovendo mudancgas no objeto externo, modificando o processo de adaptacdo natural e
determinando as formas para se realizar o trabalho. O signo, instrumento psicolégico, se
interpde entre o psiquismo e o comportamento que a ele responde, resultando em
transformacdes no préprio sujeito, modificando a estrutura das fungdes psiquicas e
possibilitando o autodominio do comportamento (Facci, 2004; Martins, 2015).

A mediacdo da cultura promove o desenvolvimento psiquico e contribui para o
processo educativo, sendo que os primeiros anos de vida sdo fundamentais para a formacao
das estruturas do psiquismo humano (Vygotsky, 1996). A linguagem é uma das funcbes
psiquicas gque reorganiza o psiquismo, é também um instrumento psicoldgico que medeia a
apropriacdo da cultura. Diante disso, indaga-se: quais as mediacfes necessarias para o
desenvolvimento da comunicacdo emocional direta e, posteriormente, da linguagem
oral no primeiro ano?

Hipotetizamos que as criancas, nesse periodo de desenvolvimento, podem
desenvolver capacidades de modo a serem capazes de se apropriar, futuramente, dos bens

culturais elaborados pelos humanos antecedentes, como ler, escrever, utilizar raciocinio

2 O sobrenome desse autor pode ser encontrado grafado como Vygotsky, Vigotsky, Vygotski, entre outras
variagdes. Neste trabalho, optamos em representar o sobrenome desse autor, no corpo do texto, como Vigotski.
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I6gico, aprender os nomes dos objetos e para que eles servem etc. Assim, conhecer a estrutura
e génese do processo de desenvolvimento do psiquismo, permite ao adulto, e principalmente
ao professor, ter elementos para realizar mediacOes que enriquecem esse processo. Entender
como ocorre a formacao das funcbes psiquicas superiores os auxiliara a investir em processos
educativos que dédo base para o desenvolvimento das capacidades tipicamente humanas.
Para atingir o objetivo da pesquisa, compreendendo o primeiro ano de vida no que se
refere ao desenvolvimento da comunicagdo emocional direta e a internalizagdo da linguagem
e ao papel do adulto nesse processo, buscando superar o imediatismo e a descrigéo do objeto
da pesquisa, esta dissertacdo foi organizada da seguinte maneira: na primeira segéo
apresentamos o desenvolvimento do psiquismo humano, como a organizacao da atividade
provoca o desenvolvimento psiquico na infancia e a estrutura da periodizacéo, além de expor
as principais leis do desenvolvimento. Na segunda, expusemos como ocorre 0
desenvolvimento psiquico no primeiro ano de vida, ou seja, as formagdes do sistema nervoso,
a transicao do periodo intrauterino para o extrauterino e as particularidades do periodo pds-
natal®>. Também abordamos os ganhos psiquicos ao longo desse periodo, movimento dos
olhos, das maos, sentar, manipular objetos, engatinhar e andar. Na terceira se¢éo, dissertamos
a respeito do percurso do desenvolvimento da atividade-guia comunicacdo emocional direta
e 0 desenvolvimento da linguagem e do pensamento neste periodo, bem como as ac¢des dos
adultos podem mediar esse desenvolvimento. Para isso, abordamos desde as primeiras
reacdes instintivas do bebé, de choros, gritos, sorriso, balbucios, até ganharem um caréater
social e se desenvolver o complexo de animacdo, depois a linguagem autébnoma, até as
primeiras palavras. Por fim, consideramos que ter conhecimentos a respeito do
desenvolvimento psiquico na infancia, possibilita que os adultos criem condi¢des necessarias
e realizem mediacOes de qualidade, oportunizando para crianca desde os primeiros dias de
vida as condicOes para se apropriar do patriménio da humanidade e alcangar suas maximas

potencialidades.

% Vigotski, no Tomo IV das obras escolhidas, ora utiliza o termo crise pés-natal, e em outro momento, periodo
pos-natal. Para este trabalho adotamos o termo periodo pds-natal.
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1 DESENVOLVIMENTO DO PSIQUISMO HUMANO NA INFANCIA

Nesta secdo o objetivo é discutir o que é o psiquismo e como se desenvolveu ao longo
da histéria humana por meio da categoria trabalho. Trataremos a respeito das criagdes
humanas que permitiram o desenvolvimento das func¢Ges psiquicas superiores dos individuos
e como o psiquismo se desenvolve na histdria de vida do individuo por meio da categoria
atividade. Para isso, explicaremos a lei de internalizacdo das funcbes psiquicas superiores e
a dindmica interna do desenvolvimento. Desse modo, abordaremos 0s aspectos que se
referem a situacdo social da crianca, o papel do meio nesse desenvolvimento, como a
atividade humana orienta as formac6es superiores do psiquismo e, a partir disso, como ocorre

o0 desenvolvimento humano em etapas e periodos.

1.1 Desenvolvimento do psiquismo humano na historia da espécie e da humanidade

Neste topico discutiremos a respeito do psiquismo animal e cultural. Faremos esse
caminho para expor o que designa o psiquismo humano. Para isso, trabalharemos com os
conceitos trabalho e atividade, bem como ressaltaremos o processo de fabricacdo de
instrumentos no desenvolvimento superior, que permitira compreender a transicdo de uma
atividade imediata para uma mediada, que, por consequéncia, garantiu aos homens
internalizar as funcgdes psiquicas superiores, desenvolver a humanidade e transmiti-la para
outras geracoes.

Martins (2011, p. 28) afirma que o psiquismo se manifesta como “imagem subjetiva
do mundo objetivo, ou seja, como reflexo psiquico da realidade”. Mas, a autora explica que
para responder a indagacao do que é o psiquismo e o que significa a sua natureza social,
existe uma dificuldade na definicdo desse fendmeno, a qual € justificada pelo fato de existir
varios significados para os termos psiquico, psiquismo e psicolégico, sobre os quais se
desenvolveu a psicologia, bem como, por ndo ter acontecido a ruptura com o0 modo de pensar
I6gico-formal e ndo analisar os fenbmenos pelo materialismo dialético. Para minimizar tais
dificuldades, Vigotski (2004) postulou premissas sobre uma psicologia geral, com o
fundamento no materialismo dialético. Para esse autor, a dialética agrega a natureza, o
pensamento e a historia, sendo assim a ciéncia mais geral e universal. Diante disso, esse autor

soviético afirmou que no processo de desenvolvimento do psiquismo os fatores
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determinantes estdo na cultura historicamente sistematizada pelo trabalho humano (Martins,
2011).

Em relacdo ao desenvolvimento do ser social houve um processo de evolucdo que,
segundo Leontiev (2004), compreende trés estagios. O primeiro se refere a preparacao
biol6gica do homem. Nesse estagio, que é regido exclusivamente por leis bioldgicas, 0s
animais australopitecos, que viveram no periodo terciario e quaternario, ja ficavam na
posicdo vertical, utilizavam utensilios rudimentares e possuiam meios primitivos para se
comunicarem entre si.

O segundo estagio, que inclui desde os animais pitecantropos até 0os homens, se refere
aos animais conseguirem fabricar instrumentos de trabalho. A formacdo do homem nesse
estagio é ainda regida pelas leis bioldgicas, pois ainda ocorrem transformac6es anatébmicas,
porém seu desenvolvimento comeca a ser influenciado pelo desenvolvimento do trabalho e
da comunicacdo, o que produziu modificagcdes na constituicdo anatdbmica do homem, como
0 cérebro, os 6rgéos dos sentidos, as maos e 6rgdos da linguagem (Leontiev, 2004).

A partir desse momento, o desenvolvimento biologico passa a depender do
desenvolvimento de producdo, ou seja, tem inicio um processo social que se desenvolve
segundo suas leis objetivas proprias. Assim, o homem se desenvolve sob duas vias: “as leis
bioldgicas, em virtude das quais os 0rgdos se adaptam as condicOes e as necessidades da
producdo, e as leis socio-historicas que regiam o desenvolvimento da propria producao e 0s
fendmenos que ela engendra” (Leontiev, 2004, p. 281).

O terceiro estagio se refere ao homo sapiens. E o periodo em que o homem n&o
depende mais das mudancas biologicas que sdo transmitidas pela hereditariedade. A partir
desse momento, somente as leis socio-historicas regerdo seu desenvolvimento. Isso quer
dizer que 0 homem completamente formado possui as propriedades bioldgicas, as quais sao
necessarias para seu desenvolvimento sdécio-historico, mas nao quer dizer que o homem néo
sofre mais a acdo das leis bioldgicas, e sim que essas leis ndo determinam seu
desenvolvimento socio-histdrico e o desenvolvimento da humanidade (Leontiev, 2004).

Para superar as leis da natureza, o funcionamento puramente bioldgico, 0s seres
humanos devem constantemente transformar a natureza a fim de garantir sua existéncia. Para
a existéncia de uma sociedade é necessario, além da reproducdo bioldgica dos individuos,
outros fatores de ordem social. Essa articulacéo e diferenca entre 0 mundo dos homens e da

natureza tem como fundamento o trabalho. Por meio do trabalho os homens constroem
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materialmente uma sociedade e as bases para se construirem como individuos (Lessa &
Tonet, 2011).

Segundo Tuleski (2008), aportada nos estudos de Marx, foi a atividade laboral que
permitiu a0 homem dominar a natureza, a qual criou a necessidade de comunicagdo com
outros de sua espécie, possibilitando o desenvolvimento dos érgdos da fala. Portanto, € o
trabalho e o emprego dos instrumentos, bem como o desenvolvimento da linguagem que
marcam a transi¢do da historia natural dos animais & histdria social dos homens (Martins,
2011).

Lessa e Tonet (2011) explicam que para Marx trabalho é diferente das atividades que
outros animais realizam, como das abelhas e formigas. Nesses seres a organizacdo das
atividades e sua execucdo séo determinadas e transmitidas geneticamente, ndo sendo um
fundamento para o seu desenvolvimento. J& entre os homens, a atividade, antes de ser
executada, sua acao e seu resultado foram projetados na consciéncia. Diferente dos animais,
0s homens tém a capacidade de criar ideias antes de objetiva-las.

As habilidades, os conhecimentos e o saber-fazer dos homens ficam objetivados nos
seus produtos (materiais, intelectuais e ideais). Esses podem ser considerados, por exemplo,
apos o aperfeicoamento dos instrumentos de trabalho, como um novo grau de
desenvolvimento historico nas habilidades motoras do homem (Leontiev, 2004).

A transformacdo da natureza que, no homem, é possivel por meio da ideacdo e
objetivacdo, decorre de um modo de agir. O homem tem uma necessidade; existem
alternativas que podem atender a essa necessidade; entdo o homem projeta o resultado de
cada alternativa, faz uma avaliacdo e escolhe aquela que atendera melhor a sua necessidade;
depois de previamente ideado o resultado que quer alcancar, transforma a natureza e constroi
algo novo. Esse processo de converter em objeto essa ideacdo é denominado por Marx de
objetivacdo (Lessa & Tonet, 2011).

O homem nesse processo de ideacdo e objetivacdo constroi a sociedade e a si mesmo,
construindo a humanidade que sera apropriada pelas geracbes futuras. Essas geracOes
continuaram desenvolvendo-a e construindo outras sociedades e novas formas de si mesmos.
Leontiev (2004, p. 284) afirma que:

Cada geracdo comeca, portanto, a sua vida num mundo de objetos e de fenémenos
criados pelas geracdes precedentes. Ela apropria-se das riquezas deste mundo
participando no trabalho, na producdo e nas diversas formas de atividade social e
desenvolvendo assim as aptidfes especificamente humanas que se cristalizaram,
encarnaram nesse mundo.
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De acordo com Leontiev (2004) podemos entender que o homem, quando se apropria
dos bens produzidos pela humanidade, além de desenvolver suas qualidades essencialmente
humanas, também as objetiva no mundo em que vive. O trabalho, no processo de producéo,
tanto na forma material quanto intelectual, expressa-se no seu produto. Durante essa
atividade de trabalho, o homem intervém com um conjunto de faculdades psiquicas que séo
expressas no produto, sendo algumas faculdades fisicas (Leontiev, 2004).

Trés aspectos sdo destacados por Lessa e Tonet (2011) para explicar porque o trabalho
é o fundamento do ser social. O primeiro diz respeito aos objetos, instrumentos ou
ferramentas que séo transformacdes da natureza, sdo elementos da natureza organizados de
tal forma para um determinado fim, isso sO é possivel por meio de uma agdo conscientemente
orientada. O segundo aspecto € a prévia-ideacdo, € uma resposta as necessidades concretas
que surge de situacdes determinadas. Finalmente, o terceiro aspecto é que toda ideacéo
origina uma nova situagéo.

Esse processo de objetivacdo, ao produzir uma nova situacdo, transforma a realidade
e o individuo, pois os dois se transformaram nesse processo. Algo da realidade foi mudado e
o individuo aprendeu algo novo. Em momentos futuros, o individuo utilizard a experiéncia e
habilidade anterior, portanto, ao transformar a natureza, criando instrumentos, modificando
0 meio, acaba por transformar a si mesmo, adquirindo conhecimentos e desenvolvendo
habilidades. A cada transformacéo da realidade e do individuo, em relacdo dialética, surgem
novas necessidades e novas possibilidades para atendé-las, as quais guiam os homens a novas

ideacOes, projetos e novas objetivacdes (Lessa & Tonet, 2011). Assim,

0 processo de desenvolvimento historico dos instrumentos e ferramentas manuais, por
exemplo, pode ser considerado, deste ponto de vista, como traduzindo e fixando o
progresso do desenvolvimento das fun¢des motrizes da mao e do desenvolvimento da
fonética das linguas no sentido de complexidade crescente - como a expressao de um
aperfeicoamento da articulacdo e do ouvido verbal, ao passo que o progresso das
obras de arte se torne a expressdao de um desenvolvimento das aptidGes estéticas
(Leontiev, 2004, p. 253).

E nessa relagdo que ocorre a apropriacdo pelo homem da experiéncia socio-historica.
A acumulacdo de experiéncia ocorre por meio da atividade produtiva do trabalho. O ato de
trabalho tem uma dimensdo social, pois € resultado da historia anterior, 0 novo objeto
promove alteracdo na situacdo histérica concreta da sociedade atual e 0s novos

conhecimentos podem ser generalizados para situagdes futuras e se transformar em



patriménio genérico de toda humanidade (Lessa & Tonet, 2011). Entdo, a experiéncia sécio-
historica é acumulada sob a forma de fenémeno do mundo externo, sendo esse 0 mundo da
industria, das ciéncias e da arte, € o0 resultado de uma transformacdo histérica. Segundo
Leontiev (2004, p. 285):

O individuo é colocado diante de uma imensidade de riquezas acumuladas ao longo
dos séculos por inumeraveis geracdes de homens, 0s Unicos seres, no nosso planeta,
que sdo criadores. As geracOes humanas morrem e sucedem-se, mas aquilo que
criaram passa as geracdes seguintes que multiplicam e aperfeicoam pelo trabalho e
pela luta as riquezas que lhe foram transmitidas e “passam o testemunho” do
desenvolvimento da humanidade.

O homem, ao utilizar esse patrimdnio da humanidade, seja em forma de uma
ferramenta na realizacdo do trabalho, seja pela fala humana e outros signos para obter
controle sobre o comportamento, exprime o desenvolvimento cultural. Leontiev (2004)
afirma que, ao contrario dos animais, 0 homem constroi a sua natureza. Esse processo no
plano fisiologico se processa de um lado, as aptiddes e funcdes que se desenvolvem durante
a histdria social da humanidade, ndo se fixam no cérebro e ndo se transmitem a outras
geraces pela hereditariedade. Por outro lado, as funcdes e aptiddes, séo funcéo de um érgédo
ou conjuntos de 6rgaos.

Portanto, quando o individuo nasce, sua carga hereditaria ndo € suficiente para
adquirir todo o desenvolvimento historico da sociedade humana e desenvolver as qualidades
do psiquismo humano que dardo condicdes para que ele se perceba produtor da sua histoéria,
analise e interprete sua realidade podendo promover mudancas e alcancar o seu pleno
desenvolvimento.

Lessa e Tonet (2011) afirmam que o individuo ndo esta desvinculado da sociedade
em gue vive e das sociedades anteriores, pois sua capacidade de criar objetos para satisfacéo
de suas necessidades s6 é possivel pelo desenvolvimento histérico acumulado da sociedade
anterior. E os novos produtos sdo ferramentas que podem aumentar a capacidade produtiva
e as possibilidades de desenvolvimento, tanto para a sociedade quanto para os individuos.
O novo produto faz parte da historia dos homens, influencia e sofre influéncia dessa historia.

Esse processo € importante tanto do ponto de vista da objetivacdo das capacidades
humanas quanto do ponto de vista da assimilacdo e apropriacdo da cultura pelos individuos.
Uma condicdo desse processo de apropriacdo é a de que, ao nascer, a crianca precisa agir

ativamente e adequadamente com 0s objetos e ndo sd estar em um mundo de objetos
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humanos. Outra condi¢éo, € que a rela¢do dos individuos com os objetos no mundo deve ser
mediatizada pelas relagdes com outros homens em um processo de comunicagéo (Leontiev,
2004).

Para o desenvolvimento dessas qualidades essencialmente humanas, como a
linguagem articulada e o pensamento l6gico, é necessario o desenvolvimento social para a
apropriagéo das atividades/conhecimentos produzidos pelas geracdes precedentes, pois sem
estar na vida em sociedade e sem ter as condicGes objetivas de se apropriar dos fenémenos
criados por ela, o desenvolvimento do homem estard no mesmo nivel do animal, de
pensamento e linguagem (Leontiev, 2004). Portanto, ao tornar-se humano, o homem supera
seu desenvolvimento biolégico, se diferencia dos demais animais, se apropria do contetdo
da humanidade para desenvolver suas maximas potencialidades.

Leontiev (2004) afirma que a psicologia soviética teve a tarefa de criar uma ciéncia
psicologica fundamentada no materialismo historico dialético de Marx. Lessa e Tonet (2011)
explicam que a psicologia marxista tem uma concep¢do materialista do psiquismo, sendo o
mesmo compreendido por meio da unidade entre material e ideal. De acordo com os autores,
“O materialismo historico-dialético ... possibilita compreender a base material das ideias e,

ao mesmo tempo, a forca material das ideias na reproducao social” (p. 43).

Portanto, a imagem psiquica desenvolve-se com a complexificacdo estrutural dos
organismos por meio da atividade que a condiciona, e nisso reside a materialidade da
propria consciéncia. Os fendmenos objetivos preexistem a ela, a quem compete a
captacdo e reconstituicdo no plano subjetivo. Nesse sentido, tal como afirmam
Iliénkov (1977) e Kopnin (1978), a imagem subjetiva ndo é uma copia mecanica do
real, ndo se institui unilateralmente no contato imediato com dado objeto, produzindo-
se na relacdo ativa entre sujeito e objeto. Por isso, a consciéncia ndo pode ser
identificada exclusivamente com o mundo das vivéncias internas, mas apreendida
como ato psiquico experienciado pelo individuo e, a0 mesmo tempo, expressédo de
suas relacdes com os outros homens e com o mundo (Martins, 2011, p. 28).

Segundo Leontiev (2004) o psiquismo existe de duas formas. Uma delas se manifesta
na atividade, na forma objetiva de sua existéncia. E a outra forma é a subjetiva, a qual se
manifesta na construcdo da ideia, da imagem como consciéncia. A atividade humana se
expressa como uma cadeia de a¢des, forma com que o0 homem se firma na realidade objetiva
ao mesmo tempo em que transforma a realidade subjetiva. O autor afirma ainda que 0s
processos psiquicos envolvem conexdes além do mundo interno da consciéncia, explica que

a vivéncia psiquica é um produto da relacdo com o mundo objetivo. Assim, atividade e



consciéncia sdo as categorias centrais no estudo do psiquismo, para a psicologia histérico-
cultural (Martins, 2011).

Até 0 momento, entendemos que o trajeto da histdria de transformacdo do homem em
ser social e cultural envolve dois processos, 0 processo bioldgico de evolucao das espécies
animais, que conduziu a aparicao da espécie homo sapiens, e 0 processo de desenvolvimento
historico, gragas ao qual o homem primitivo se converte em um ser cultural (Tuleski & Eidt,
2016).

Desse modo, Vigotski e Luria (1996) concluem esse processo de desenvolvimento do
homem enquanto ser social da seguinte forma, entendendo que o desenvolvimento histérico
do homem se sobrepBe ao desenvolvimento bioldgico, seguindo trés linhas: evolutiva
(filogenética), historica (socio-historica) e ontogenética (histéria de vida do individuo). De
acordo com Martins e Eidt (2010) o método materialista histérico dialético fundamenta a
ideia de que o trabalho, enquanto atividade vital humana, no nivel filogenético, promove a
passagem do ser bioldgico para o ser socio-historico, e no nivel ontogenético, existe a
possibilidade de objetivacédo da personalidade humana. Essa atividade permitiu ao homem se
diferenciar da natureza, se desenvolver para além dos aspectos bioldgicos e transformar a
natureza, para a satisfacio de suas necessidades. E uma categoria ontoldgica fundante, fator
que constitui a verdadeira sociabilidade humana.

Dessa forma, para entender esse complexo processo do desenvolvimento € necessario
partir de onde termina a evolucao biolodgica e inicia o desenvolvimento cultural da conduta,
pois assim serd possivel compreender todo percurso histérico da humanidade, ou seja, da
primitiva até cultural da atualidade (Tuleski & Eidt, 2016). Essas duas linhas (filogénese e
ontogénese) se comunicam tornando-se um processo unico de formacao bioldgica e social da
personalidade da crianga. Ou ainda, quando esta ocorrendo o desenvolvimento organico em
meio cultural, passa a ser um processo biologico historicamente condicionado (Tuleski &
Eidt, 2016).

Seguindo essa perspectiva, Vigotski era contrario as concepgdes bioldgicas
naturalistas sobre 0 homem, e introduziu a “ideia de historicidade da natureza do psiquismo
humano e da reorganizacdo dos mecanismos naturais dos processos psiquicos no decurso da
evolucédo sdcio-historica e ontogénica” (Leontiev, 2004, p. 163). Como qualquer organismo
vivo, o individuo reproduz nas suas particularidades os aspectos hereditarios da sua espécie.
Sendo assim, a tarefa da psicologia marxista ¢ explicar “as particularidades especificas do

individuo, a sua atividade e seu psiquismo, analisando a relacdo e a liga¢do que existem entre
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estas particularidades e as particularidades adquiridas durante o desenvolvimento das
geracdes anteriores do homem, do desenvolvimento da sociedade” (Leontiev, 2004, p. 171).

E preciso entender como o homem, enquanto organismo de uma espécie, com sua
heranca filogenética, com as influéncias da sociedade em que vive, e com o desenvolvimento
da sua prépria vida, torna-se humano, com um psiquismo superior. Ou seja, parte do
entendimento que o individuo é ao mesmo tempo natural e social. A partir desse ponto,
explicitaremos como ocorre a apropriagdo da cultura pela crianga provocando o
desenvolvimento do seu psiquismo, bem como as a¢6es que os adultos realizam que contribui
para a internalizacdo das relagdes exteriores.

Para a crianca se apropriar do desenvolvimento sécio-histérico da humanidade é
preciso estabelecer relacbes com o mundo ao seu redor, pois 0 que é especificamente humano

no psiquismo forma-se durante a vida. Leontiev (2004, p. 275) explica que

O processo de apropriacdo efetua-se no percurso do desenvolvimento de relagdes
reais do sujeito com o mundo. Rela¢des que ndo dependem nem do sujeito nem da
sua consciéncia, mas sdo determinadas pelas condicdes historicas concretas, sociais,
nas quais ele vive, e pela maneira como a sua vida se forma nestas condigdes.

Durante o seu desenvolvimento ontogenético, o individuo esta em relacdo particular
com o mundo preenchido de objetos e fendémenos criados pela humanidade. Essa
particularidade da relacdo é determinada pela natureza dos objetos e fendmenos e pelas
condicdes em que sdo estabelecidas essas relacdes. Como ja mencionado, o0 mundo real do
homem, que determina sua vida, € criado e transformado pela atividade humana. Porém, esse
mundo real aparece a crianga como um enigma a ser decifrado, pois ele ndo é dado enquanto
mundo de objetos sociais, em que estdo objetivadas as aptiddes humanas criadas no
desenvolvimento da pratica socio-historica (Leontiev, 2004).

Leontiev (2004) expde que os utensilios mais simples da vida cotidiana tém que ser
descobertos pela crianga, quando ela entra em contato pela primeira vez com ele. A crianga
tem que utilizar aquele utensilio de maneira adequada a atividade humana que os homens
encarnam e ndo de forma indiscriminada. Se for colocado qualquer utensilio que o homem
utiliza na gaiola de um animal, ele ndo fara uso do mesmo por sua funcéo social, apenas sera
um objeto disposto em seu meio. Essas aquisicdes ocorrem no animal como particularidades
naturais hereditarias, enquanto ao homem as aquisi¢cfes sdo propostas por meio das

mediagOes. Entende-se que “a mediacdo ultrapassa a relagdo aparente entre coisas,
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penetrando na esfera das intervinculagdes entre as propriedades essenciais das coisas”
(Martins, 2015, p. 47).

As propriedades, aptiddes e encarnagdes que constituem o produto do
desenvolvimento sdcio-historico do homem, s6 foram possiveis porque adquiriram uma
forma objetiva. Esse produto do desenvolvimento sécio-histdrico pode ser apropriado pelos
homens por meio da comunicacdo, pois a linguagem humana é um sistema de signos que
medeia 0s conhecimentos da humanidade (Leontiev, 2004).

Ao pensarmos o desenvolvimento ontogenético, entendemos que a linguagem,
enquanto sistema simbolico é crucial, pois transforma o pensamento pratico em verbal,
permitindo que as operacOes intelectuais sejam responsaveis pelo controle do préprio
comportamento. Enquanto sistema simbolico, é usada como auxilio em tomada de decisdo.
Um exemplo disso, é quando as criangas conseguem simbolizar ou quando j& desenvolveram
a linguagem simbdlica, a qual ajuda na tomada de deciséo, entdo podem ser observadas agoes
das criancas para esse fim como par ou impar ou Jokenpd (Tuleski & Eidt, 2016).

Posto isto, a linguagem, nesse processo de desenvolvimento do ser social, tem um
carater ativo e, conforme as autoras, contribuem para o controle da propria conduta e da
conduta alheia. Ela também esta relacionada com o uso de instrumentos e signos na atividade
do homem. E estas duas elaboragdes humanas, respectivamente, exercem, uma a atividade
mediadora que envolve o emprego de ferramentas, e a outra envolve o emprego de signos.
As duas possuem funcdo instrumental, sobre isso trataremos mais adiante quando
apresentarmos como ocorre 0 processo de internalizacdo das acGes exteriores por meio do,
denominado por Vigotski, ato instrumental. A atividade mediadora com emprego de
ferramentas se refere a dirigir os objetos externos dados na natureza, alterando e
modificando-o0s. Ja a atividade mediadora que envolve o emprego de signos, diz respeito a
dirigir o préprio homem, modificando sua propria conduta, seus processos psiquicos ou 0s
de outras pessoas (Vygotsky, 2000; Facci, 2004).

Para o desenvolvimento da autorregulacdo do comportamento ou a capacidade de
dirigir voluntariamente e colocar a servi¢o as fungdes psiquicas € necessario que ocorra o
processo de internalizacdo das relacGes exteriores, sociais. Pela regulacdo da conduta alheia
exercida por meio dos signos (diversas formas de linguagem simbdlica) ou processos de
significacdo no interior de atividades sociais compartilhadas, cria-se em cada sujeito singular

a condicdo de recriar internamente tais dispositivos externos (essencialmente culturais) e



colocé-los a seu dispor, em forma de autoestimulacdo (Vygotsky, 2000; Tuleski & Eidt,
2016).

Os signos estdo presentes na relacdo da criangca com outros individuos desde o
nascimento. Aos poucos, ela desenvolve a linguagem verbal, compreendendo melhor a
funcéo social dos objetos e comportamentos. E por meio da linguagem que se generaliza e
transmite a experiéncia acumulada pela humanidade, permitindo aos individuos se
apropriarem da experiéncia e da forma de sua existéncia na consciéncia (Leontiev, 2004).

Sabemos que a formacéo do psiquismo humano é produto do processo de apropriacgéo,
0 qual é determinado pelos condicionantes do desenvolvimento da vida dos individuos em
seu meio social (Leontiev, 2004). A apropriacdo do conhecimento acontece por meio da
internalizacdo desses conhecimentos e das funcGes psiquicas. O processo de internalizagdo
ocorre primeiro na relacdo interpsiquica, ou seja, nas relagdes sociais mediadas por signos e
instrumentos, pelas quais a crianca se apropria dos conhecimentos; e, em segundo momento,
na relacdo intrapsiquica, quando a crianga ja internalizou e domina caracteristicas
tipicamente humanas (Magalhées, 2016). Para Leontiev (2004), essa transformacéo gradual
das acOes exteriores em acdes interiores que ocorrem na ontogénese humana é necessaria
para a apropriacdo pela crianca das aquisi¢des do desenvolvimento histérico da humanidade,
isto é, das aquisi¢Ges do pensamento e do conhecimento humano.

Vigotski (2000) sistematizou a lei da internalizagdo como lei geral do
desenvolvimento das fungdes psiquicas superiores. Nessa sistematizacdo foi necessario
diferenciar dois grupos de fendmenos que estao unidos. Um se refere aos meios externos do
desenvolvimento cultural, compreendido com o0s instrumentos e signos, envolvendo
ferramentas materiais e simbdlicas que contribuem para a producdo das transformacdes
psiquicas (fala, escrita, calculo, desenho etc.). E o outro grupo, diz respeito aos processos de
desenvolvimento das funcdes. Este grupo estad relacionado as fungdes especificas, como
mem©ria, percepcao, atencdo e pensamento conceitual, que se transformam a partir dos meios
externos. Quando esses dois grupos sdo tomados em conjunto, sdo considerados processos
de desenvolvimento das formas superiores de conduta da crianca.

Tuleski e Eidt (2016) expdem que a lei de internalizacdo é a principal lei do
desenvolvimento das funcdes psiquicas superiores. Tendo como fator determinante as
relacdes sociais de producdo, possibilitando a superacdo do desenvolvimento direto,
imediato, para o comportamento cultural mediatizado por instrumentos (ferramentas) e

signos (simbolos).
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Dessa forma, podemos entender que as atividades antes dirigidas externamente, por
signos externos, passam a ser dirigidas internamente, por signos internalizados. E importante
sempre, no inicio do desenvolvimento, realizar agdes e operagdes externas para a crianga
criar imagens mentais e, posteriormente, se orientar com independéncia (Tuleski & Eidt,
2016).

A formacdo de agdes interiores intelectuais na crianga ndo é inata, é produto de sua
experiéncia pessoal com as ac¢bes que os fendmenos de natureza sécio-histérica exercem
sobre ela. No processo de aprendizagem, os objetos humanos e conceitos ndo sao suscetiveis
a provocar na crianca reacfes adequadas. Como ja destacamos, o adulto tem o papel de
construir essas ac0es na crianca pelas agdes exteriores, ensinando a maneira adequada de
utilizar esses fendmenos exteriores. Por exemplo, ao ensinar a crianga a utilizar a colher,
corrige a posi¢do da mao e o movimento da colher (Leontiev, 2004).

As acOes exteriores podem ser mostradas a crianga e 0 adulto pode intervir sobre
elas. Porém, nas acles interiores, ndo tem como ser mostrado pelo adulto e intervir
diretamente. Entdo, para criar uma acao interior, antes, é preciso que uma acao exterior seja
desenvolvida para, depois de uma transformacdo progressiva, ser interiorizada. Essa
formacdo de acOes exteriores em interiores exemplifica a lei da internalizacdo do
desenvolvimento do psiquismo humano, sendo necessarios atos mediados com signos e
instrumentos.

Os atos mediados por signos sdo denominados por Vigotski como ato instrumental.
O ato instrumental promove mudangas no comportamento humano, uma vez que, entre a
resposta do individuo e o estimulo do ambiente, introduz um elemento novo, o signo. Esse
elemento atua como estimulo de segunda ordem, j& que transforma as expressdes naturais e
espontaneas das funcBes psiquicas em expressdes volitivas e culturais. As operacdes que
atendem aos estimulos de segunda ordem, pode-se dizer, os atos volitivos, contribuem para
as funcdes psiquicas adquirirem novos atributos, proporcionando ao humano um
desenvolvimento para além do determinismo bioldgico, uma reacdo mediata (Martins, 2015).

Com a interiorizacdo dos signos, o individuo constri conhecimentos. Nesse processo
de construcdo, ele supera a apreensdo imediatamente dada do objeto pela captacdo sensorial
e passa a apreender mediatamente o objeto. Ou seja, apreender a esséncia do objeto, ndo
ficando somente na dimensdo empirica, mas sim apreender mediatamente as relacdes internas
essenciais do objeto. Esse processo requer o desenvolvimento do pensamento (Martins,
2015).
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Nesse sentido, Leontiev (2004) se apoia em Vigotski para explicar as duas hipoteses
sobre o desenvolvimento das acgdes internas no psiquismo elaboradas de acordo com suas
investigacBes. A primeira € que as fungdes psiquicas do homem sdo mediatizadas, e a
segunda, que 0s processos interiores intelectuais tém seu inicio pela atividade exterior, ou
seja, no plano interpsicolégico. A primeira hipotese se refere as particularidades especificas
do homem, de ter sua origem na transformacdo dos processos naturaiS em processos
mediatizados com a introdugdo de um instrumento em seu comportamento. Antes do
desenvolvimento superior do psiquismo, um comportamento era realizado em uma relacéo
direta, como processo natural de estimulo e resposta (A-B). Depois desse desenvolvimento,
0 comportamento é realizado com a media¢do de um instrumento psicolégico, processo
mediatizado, de estimulo-instrumento-resposta (A-X, X-B). Um exemplo seria fazer um
risco na méo com a caneta para ajudar a lembrar de algo.

A segunda hipotese se desenvolve a partir da primeira. O instrumento mediatizante é
um estimulo exterior, entdo a nova estrutura surge do exterior. Depois, 0 homem controla seu
comportamento sem esse intermédio externo, que passa a ser um processo intrapsicolégico,
dando origem a agdo voluntaria. A partir disso, se introduz uma nova ideia, de que “o
principal mecanismo do desenvolvimento psiquico no homem é o mecanismo da apropriagdo
das diferentes espécies e formas sociais de atividade, historicamente constituidas” (Leontiev,
2004, p. 166). Os processos apropriados da forma exterior da atividade se transformam,
posteriormente, em processos internos.

Desse modo, 0s signos, ao atuarem como instrumento mediatizante, sdo meios
auxiliares para a resolucdo de tarefas psicologicas, que provoca uma transformacéo psiquica
estrutural. O papel do signo no comportamento humano somente é entendido na sua funcéo
instrumental (Martins, 2015).

Para ilustrar esse processo de mediacdo e apropriacdo do mundo social, usamos o
exemplo da crianca que esta aprendendo a usar 0 copo. A crianca, quando ingere agua pela
primeira vez com um copo, 0 contato com o liquido provoca movimentos reflexos
incondicionais, movimentos como quando faz suc¢éo no seio da mae. O copo ndo € percebido
pela crianga como algo que determina uma forma de ingerir um liquido. Depois a crianca
aprende corretamente a ingerir um liquido utilizando um copo com as interferéncias dos
adultos, se configurando como um processo de aprendizagem.

Essas aquisicOes apresentam-se na forma de objetos, conceitos verbais, saberes, em

fendmenos exteriores. As acbes na crianca criam reacOes e reflexos dos mesmos, que
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correspondem somente ao aspecto material, o seu reflexo no seu cérebro é de primeira
sinalizacdo, sem a significacdo da experiéncia generalizada da prética social. Para a crianga
refletir os fendbmenos em sua significacdo, tem que realizar uma atividade conforme a
atividade humana, que expresse sua significagdo (Leontiev, 2004).

Notamos que a formacdo desse novo sistema funcional depende das propriedades
objetivas do objeto e das acOes do adulto que ensina a crianca a utilizar o copo, pois a
utilizacdo desse objeto, com suas propriedades, ndo esta determinada na propria existéncia
da crianga. A apropriagéo da cultura pela crianca com a ajuda do adulto, que com o uso de
signos e instrumentos, medeia esse processo de apropriacdo, provoca desenvolvimento
psiquico. Isto significa que o desenvolvimento do psiquismo ocorre na relacdo social do
individuo.

Portanto, no préximo tépico abordamos como o desenvolvimento do psiquismo se
estrutura por meio da categoria central atividade, pois nesta categoria se encontram conceitos
como necessidade, motivo, acdo e operagdo que impulsionam o desenvolvimento do
psiquismo humano, enquanto um processo condicionado ou determinado pelas relagdes

sociais e historicas.

1.2 Organizacao da atividade humana no desenvolvimento do psiquismo

Discutiremos como a atividade humana consciente desenvolve o psiquismo, uma vez
que, por meio da atividade, o0 homem estabelece relagdes com o meio onde vive. Também
explicaremos como o desenvolvimento ocorre em etapas e periodos que séo estabelecidos
pelas formas de relacdo da crianca com 0 seu meio e guiados por uma atividade que orienta
as principais mudancas qualitativas no psiquismo. Assim, discutiremos, a estrutura da
periodizacdo do desenvolvimento do psiquismo humano, a respeito da situacdo social da
crianca, o papel do meio nesse desenvolvimento, bem como as leis do desenvolvimento
psiquico infantil.

Segundo Tuleski e Eidt (2016) o que desenvolve o psiquismo é atividade humana.
Esta atividade tem uma intencionalidade e busca atender a uma necessidade, ou seja, nao é
tudo que o individuo faz que é considerado uma atividade. A primeira condi¢do de uma
atividade ¢ a necessidade. A necessidade é determinada pelo objeto da atividade. Esse objeto
torna-se 0 motivo da atividade. O motivo é o que impulsiona 0 homem a agir e que dirige a
acdo para a satisfacdo de uma necessidade.

De acordo com Pasqualini (2016, p. 68),
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a atividade é mediacdo na relagdo dialética individuo-sociedade, relagdo esta que se
desenvolve e se complexifica justamente & medida que a propria atividade mediadora
se desenvolve e se complexifica (ou seja, a mediagdo transforma os dois polos da
unidade e é transformada conforme a prdpria relacdo se desenvolve).

Para Leontiev (1978) a atividade € 0 modo ou 0 meio com que o individuo estabelece
relagbes com a realidade externa, buscando satisfazer suas necessidades. O autor explica
como ocorre o desenvolvimento da atividade, necessidades e motivos, afirmando que todos
0s seres vivos tém necessidades, inclusive o homem. Dessa forma, a atividade do homem
esta dirigida para satisfazer suas necessidades. Existem tracos gerais comuns das
necessidades de todos 0s organismos superiores.

O primeiro traco de toda necessidade se refere a esta ter um objetivo, ou seja, esta
sempre relacionada a um objeto material, um resultado de uma atividade. Quando o objeto
da necessidade nédo ¢ algo material, mas uma atividade do organismo, somente sera satisfeita
quando houver condicdes determinadas. Por exemplo, para satisfazer a necessidade de
movimento determinadas condicdes de espaco sdo exigidas, bem como para satisfazer a
necessidade de respirar exige oxigénio (Leontiev, 1978).

O segundo traco diz respeito ao fato de que toda necessidade adquire um contetdo
concreto dependendo das condi¢Oes e da maneira como € satisfeita. Ou seja, as necessidades
precisam ser satisfeitas, mas a forma concreta como se manifestam depende as condigdes
externas (Leontiev, 1978). Dito de outro modo, 0 meio em que o individuo esta inserido
influencia a necessidade que foi adquirida, bem como determina as condicdes que tera ou
ndo para satisfazé-la. Dessa forma, as necessidades se caracterizam pelo seu conteddo
objetivo, 0 que é determinado pelas condi¢des do meio exterior. Portanto, toda necessidade
é uma forma particular do reflexo da realidade (Leontiev, 1978).

O terceiro trago se refere a repeticdo de uma mesma necessidade. Um exemplo disso
pode ser notado ao se tratar das necessidades elementares, as quais se repetem em um tempo,
dependendo da mudanca dos periodos, do estado do organismo ou do meio ambiente, como
necessidade de fome, sono etc. Outras necessidades, como de se relacionar com 0s outros,
ndo se repetem em intervalos determinados, mas se repetem muitas vezes quando tém
condicdes internas e externas determinadas (Leontiev, 1978).

O quarto trago geral das necessidades consiste em que elas se desenvolvem, a medida
que sdo ampliados os circulos de objetos e do meio para satisfazé-las. Primeiramente, se

enriquece o circulo de objetos que mantém e desenvolvem a vida do individuo ou da espécie
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determinada. Depois, sobre este, se enriquecem e se desenvolvem necessidades
correspondentes (Leontiev, 1978).

Segundo Martins (2011), a necessidade ¢é a caréncia de algo que gera no individuo
uma tensdo que mobiliza para a¢do. Quando o individuo se relaciona com os objetos do seu
mundo, estabelece com ele um vinculo entre a necessidade e o0 objeto que pode satisfazé-la.
Nesse sentido, é possivel entender que a necessidade por si s6 ndo orienta uma atividade,
pois o contelido dessa necessidade tem que ser preenchido por um determinado objeto, o qual
precisa ser descoberto pelo individuo, assim a necessidade adquire uma objetividade.

Martins (2011) ainda explica que ao ser descoberto qual objeto atende a sua caréncia,
a necessidade se transforma em motivo, sendo este a unidade entre a necessidade e 0 objeto,
que adquire funcdo orientadora da atividade. Ou seja, é preciso compreender a necessidade,
as caracteristicas do objeto que ira satisfazé-la, para o individuo conseguir organizar suas
acOes e operacoes e alcancar o fim da atividade. Leontiev (1978) afirma que a necessidade é
seguida por uma atividade do organismo quando sobre ele atuam objetos adequados para
satisfazé-la.

As necessidades podem ser naturais, as quais conservam a existéncia fisica dos
homens e dos animais. Embora, essas necessidades sejam semelhantes aos homens e animais
superiores, as necessidades naturais deles se diferenciam pelo desenvolvimento social. 1sso
quer dizer que os animais satisfazem suas necessidades com o0s objetos naturais que
encontram prontos em seu meio; o homem, por sua vez, elabora e produz com seu trabalho
0s objetos que satisfazem suas necessidades (Leontiev, 1978).

As necessidades podem ser superiores, de carater social, as quais aparecem em
decorréncia do desenvolvimento histérico do homem e sdo motivadas pelas condicdes de
vida da sociedade. Entre as necessidades superiores ha as necessidades materiais superiores,
que se referem a necessidade de objetos materiais criados pela producdo social e postos a
servico do homem. Também existem as necessidades espirituais, que estdo relacionadas aos
objetos ideais, como a arte, 0s conhecimentos, abarcando as necessidades culturais etc.
(Leontiev, 1978).

As diferencas entre as necessidades materiais superiores e as espirituais sdo relativas,
pois, para satisfazer uma necessidade espiritual, sdo necessarias determinadas condicdes
materiais. Por exemplo, para satisfazer uma necessidade intelectual, € preciso de livros, ou
seja, 0 produto do trabalho humano objetivado na forma de livros. E, para satisfazer uma

necessidade material, também sdo necessarias condi¢des estéticas e sociais (Leontiev, 1978).
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Durante o desenvolvimento histdrico social da humanidade ha o aparecimento de
novas necessidades devido a criacdo de novas maneiras de satisfazé-las. Ressalta-se
novamente que as necessidades dos homens estdo determinadas pelas condigdes sociais de
vida, pois, nas condic¢des da sociedade dividida em classes, 0s membros da classe explorada
tém poucas possibilidades para satisfazer suas necessidades, ndo tendo desenvolvimento
amplo. J& a classe exploradora tem mais possibilidades materiais para satisfazer suas
necessidades (Leontiev, 1978).

A necessidade, por si s6, ndo configura a realizacdo de uma atividade, por isso é
imprescindivel que tenha um objeto que responda a necessidade, para que seja um estimulo
para atuar em uma direcdo concreta determinada (Leontiev, 1978). E somente quando se
refere aos processos que satisfazem a uma necessidade que é propria da crianca em sua

relacdo com o mundo.

Designamos pelo termo de atividade os processos que sdo psicologicamente
determinados pelo fato de aquilo para que tendem no seu conjunto (0 seu objeto)
coincidir sempre com o elemento objetivo que incita o individuo a uma dada
atividade, isto é, com o motivo (Leontiev, 2004, p. 315).

Entendendo que motivo da atividade é aquilo que impulsiona 0 homem a agir e que
dirige esse agir para a satisfacdo de uma determinada necessidade (Tuleski & Eidt, 2016).

Um exemplo que Leontiev (2004) expde para explicar as relaces entre motivos e fins
das acdes é a leitura de um livro de historia por um adolescente. O autor destaca que apenas
na aparéncia do fenbmeno nédo é possivel saber se a leitura é uma atividade ou uma acgao.
Para a compreensao seria necessario saber quais os motivos levam o adolescente a ler. No
exemplo dado pelo autor, o garoto recebe a informacao de que o contetdo do livro ndo caira
na prova e, a partir dessa informacéo, tem duas possibilidades: parar de ler ou continuar com
a leitura do contetdo. Se continuar, a leitura € uma atividade; mas se parar, a leitura era
apenas uma acao e, nesse caso, a atividade era passar no exame.

E importante saber o motivo da atividade, pois o significado psicoldgico de uma acio
depende de seu motivo, do sentido que tem para o sujeito. Muitas qualidades dos atos
dependem dos motivos. Os motivos elevados dao aos atos um contetdo completo e firme
(Leontiev, 1978).

Os motivos da atividade humana se diferenciam uns dos outros pelo tipo de
necessidade que a ela corresponde. Para que um motivo origine uma atividade, tem que

existir condi¢Oes que permitam ao sujeito buscar um fim correspondente e atuar para alcanga-



lo. Somente dessa forma o motivo é efetivo. Quando essas condi¢des ndo existem e ndo se
busca um fim correspondente ao motivo, este ndo é efetivo, ndo conduz a satisfacdo da
necessidade. Dessa forma, pode-se entender que hé dois tipos de motivos, os eficazes e 0s
compreendidos segundo as condigdes dadas (Leontiev, 1978).

Uma atividade pode ser a resposta para alguns motivos que estdo atuando
simultaneamente. Desse modo, 0s motivos podem ser divididos em gerais e amplos, e
particulares e estreitos. Aqueles atuam por muito tempo e ndo dependem das situagcdes
causais. Os ultimos, por sua vez, atuam a todo 0 momento e dependem das circunstancias
diretas. Esses tipos de motivos podem ser observados na atividade de estudo. Os motivos
gerais e amplos ddo ao estudo do aluno um sentido determinado; os particulares e estreitos
estimulam a acéo imediata (Leontiev, 1978).

Sempre haverd uma relagdo mutua entre 0os motivos que se manifestam em atividades
mais complexas, onde alguns motivos ddo uma diregdo determinada e um sentido aos atos
que as constituem, enquanto outros motivos servem de estimulo direto para realiza-las. E
imprescindivel a existéncia de motivos para realizar uma atividade, pois a atividade que nao
tem motivo geral e amplo ndo tem sentido para o individuo que a realiza, isto é, & uma
atividade sem conteudo. Isto pode acontecer quando se faz algo por imposicao. Portanto, é
importante criar motivos-estimulo, criar motivos gerais significativos, que incitam a atuacao
e ddo sentido determinado para a atividade (Leontiev, 1978).

Asbahr (2014) em sua pesquisa com alunos do ensino fundamental I, investigou 0s
sentidos pessoais e a atividade de estudo. Ao analisar os dados coletados, identificou que 0s
alunos demonstraram motivos expressos e motivos vividos em relagéo a atividade de estudo.
Os motivos expressos sdo aqueles relacionados aos significados sociais da atividade de
estudos. Ja os motivos vividos sd@o aqueles produzidos pelos alunos a partir das agdes
desenvolvidas na atividade escolar ou ndo. Relacionando com Leontiev (1978), a autora
entende que 0s motivos expressos sdo correspondentes aos motivos estimulos; ja 0s motivos
vividos, aos motivos geradores de sentido.

Muitas atividades podem estar respondendo a varias necessidades criadas por alguns
motivos gerais, assim, esse sujeito terd um sentido multifacetado. Por exemplo, um estudo
pode estar motivado pela necessidade de adquirir conhecimentos para o trabalho futuro, como
estar motivado para ocupar um posto determinado na coletividade (sala de aula). Neste caso,

a atividade de estudo tem dois motivos e dois sentidos para o aluno (Leontiev, 1978).
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A atividade humana, além da necessidade e dos motivos, também envolve agdes, que
por sua vez, envolvem operacdes. A acdo é um processo no qual o motivo ndo coincide com
0 seu objeto, pois pertence a atividade em que a acdo faz parte. Como no exemplo do aluno
que precisava ler o livro de historia, citado anteriormente, se ele para de fazer a leitura quando
descobre que ndo é necessaria a preparacao para 0 exame, trata-se de uma agdo. Pode-se dizer
que toda a agdo consciente se forma no interior de uma esfera de relagdes ja constituida, no
interior de uma atividade que determina as particularidades psicoldgicas (Leontiev, 2004).

Martins e Eidt (2010) explicam que, ao se referir a um recém-nascido, essa estrutura
deve ser tomada ao contrario, ou seja, comecar pelo elemento mais simples, operacéo. Pois,
0 bebé é um ser operante, sendo seu comportamento caracterizado por reflexos
incondicionados. Mas, ressaltam que, aos poucos e por associagdes as experiéncias, esse
desenvolvimento elementar é superado com a possibilidade de desenvolvimento superior.

As operacdes sdo 0s modos de executar uma acdo. A operacdo, embora seja um
conteudo indispensavel da acdo, ndo se identifica propriamente com ela. A acdo €
determinada pelo seu fim, enquanto a operacgéo € determinada pelas condi¢des em que € dado
esse fim. Por exemplo, uma pessoa precisa memorizar um poema. Esta é a acdo. Se ela estiver
em casa, para memorizar, pode copiar algumas vezes 0 poema, porém, se estiver em outro
local, pode repetir interiormente. Essas seriam as operacdes possiveis para uma mesma acao;
neste caso, ha duas operacdes diferentes (Leontiev, 2004). Martins e Eidt (2010, p. 679)

também trazem um exemplo desse processo na atividade docente:

... a atividade docente é composta por varias agdes, como preparar aula, ministrar
aula, preparar e aplicar avaliacdes. Cada uma destas acGes atende indiretamente ao
motivo da atividade docente, que € o de ensinar, e sem elas a consecucdo da atividade
seria impossivel. No que se refere as operacdes, elas precisam ser pensadas em
consonancia com as agdes. Assim sendo, a acdo de preparar provas demanda a
execucdo de uma série de procedimentos operacionais pelos quais ela possa se
concretizar, e esses procedimentos, por sua vez, dependem das condicdes objetivas
disponibilizadas.

Desse modo, a atividade humana, segundo Leontiev (2004) é estruturada de acordo
com o objeto de uma necessidade, o qual gera motivo para realizar acdes e operacdes para
satisfazer a sua caréncia. O termo atividade é usado, pelo autor, tanto para o adulto quanto
para a crianga, e € justamente por meio da atividade humana que se torna possivel analisar as
mudancas em periodos que se processam no psiquismo ao longo do desenvolvimento. A

partir de agora trataremos sobre as atividades que guiam o desenvolvimento em cada periodo



da vida. Portanto, para compreender a formacgéo dessas atividades que contribuem para o
desenvolvimento do psiquismo e como cada periodo é estabelecido, precisamos entender
como ocorrem as mudancas internas préprias do desenvolvimento e a dindmica da transigdo
de um periodo para o outro. Antes, definiremos o conceito atividade-guia*.

Leontiev (2010) afirma que para estudar o desenvolvimento psicolégico infantil é
preciso analisar o desenvolvimento da atividade da crianga, como esta sendo construida nas
condicdes concretas de vida. O significado do termo atividade-guia se refere a0 modo como
a crianca estabelece relacdo com a realidade externa, buscando a satisfacdo das suas
necessidades (Leontiev, 2004). Assim sendo, é possivel analisar as atividades da crianca a
partir dos critérios da atividade dos adultos (existéncia de motivos conscientes e
hierarquizados, mediagOes conscientes nas articulagdes entre motivos e fins, intervinculagdes
entre ag0es etc.) (Tuleski & Eidt, 2016).

Podemos entender, segundo Leontiev (2010), que cada estagio de desenvolvimento
psiquico (sobre o qual discutiremos mais adiante) é caracterizado pela relacdo entre a crianca
e sua realidade, e por uma atividade que guia esse desenvolvimento. O autor elucida que nao
é qualquer atividade em geral que estd provocando o desenvolvimento, mas sim uma
atividade especifica em cada periodo do desenvolvimento. O critério de transicdo de um
periodo ao outro é, precisamente, a mudanca de atividade-guia na relacdo da crianga com a
realidade (Leontiev, 2010).

A atividade que guia o desenvolvimento ndo € aquela que a crianca realiza com

frequéncia, em que se dedica mais tempo. A atividade-guia é definida por trés aspectos:

1. Ela é a atividade em cuja forma surgem outros tipos de atividade e dentro da qual
eles sdo diferenciados. Por exemplo, a instrucdo no sentido mais estreito do termo,
que se desenvolve em primeiro lugar j& na infancia pre-escolar, surge inicialmente no
brinquedo, isto &, precisamente na atividade principal deste estagio do
desenvolvimento. A crianca comeca a aprender de brincadeira.

2. A atividade principal é aquela na qual processos psiquicos particulares tomam
forma ou séo reorganizados. Os processos infantis da imaginacéo ativa, por exemplo,
sdo inicialmente moldados no brinquedo e 0s processos de pensamento abstrato, nos
estudos. Dai ndo se segue, porém, que a modelagem ou a reestruturacdo de todos os
processos psiquicos s6 ocorra durante a atividade principal. Certos processos
psiquicos ndo sdo diretamente modelados e reorganizados durante a prépria atividade
principal, mas em outras formas de atividade geneticamente ligadas a ela. Os

4 Esse conceito tem trés nomenclaturas diferentes, como atividade dominante, atividade principal e atividade-
guia. Leontiev utiliza o termo atividade principal. Nesse estudo, adotamos a nomenclatura de atividade-guia,
por transmitir a ideia de guiar ou conduzir o desenvolvimento, e ndo ser a atividade que se realiza na maior
parte do tempo.
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processos de observacao e generalizacdo das cores, por exemplo, ndo sdo moldados,
durante a infancia pré-escolar, no proprio brinquedo, mas no desenho, nos trabalhos
de aplicacéo de cores etc.; isto é, em formas de atividades que s6 estdo associadas a
atividade ladica em suas origens.

3. A atividade principal é a atividade da qual dependem, de forma intima, as principais
mudangas psicologicas na personalidade infantil, observadas em um certo periodo de
desenvolvimento. E precisamente no brinquedo que a crianca, no periodo pré-escolar,
por exemplo, assimila as funcgdes sociais das pessoas e os padrdes apropriados de
comportamento (O que é um soldado do Exército vermelho?", "O que fazem em uma
fabrica o diretor, 0 engenheiro e o operario?"), e este € um momento muito importante
de modelagem de sua personalidade (Leontiev, 2010, pp. 64-65).

Ou seja, 0 primeiro aspecto se refere a atividade se apresentar de determinada forma
e no interior dela produzir uma nova atividade-guia. O segundo se refere a atividade formar
e reorganizar processos psiquicos particulares da crianca. O terceiro aspecto se refere ao fato
de as mudangas psicoldgicas fundamentais da personalidade da crianga, em um periodo do
desenvolvimento, dependerem da atividade-guia.

Podemos concluir que a atividade-guia é “aquela cujo desenvolvimento condiciona
as principais mudancas nos processos psiquicos da crianga e as particularidades psicolégicas
da sua personalidade num dado estagio do seu desenvolvimento” (Leontiev, 2004, p. 312).

Pasqualini (2016) afirma que por meio da atividade humana € possivel compreender
como ocorrem as mudancas no psiquismo no percurso do desenvolvimento. Elkonin (1986)
estrutura a periodizacdo do desenvolvimento em épocas, periodos, e em cada periodo
compreende uma atividade-guia. A periodizacdo do desenvolvimento do psiquismo humano
elaborada por esse autor ¢ dividida em trés épocas: primeira infancia, infancia e adolescéncia.
Cada época, por sua vez, é constituida de dois periodos. A primeira infancia é dividida nos
seguintes periodos: primeiro ano de vida e primeira infancia®. A época da infancia é dividida
nos periodos: idade pré-escolar e idade escolar. E a época da adolescéncia é dividida nos
periodos adolescéncia inicial e adolescéncia. Essa constituicdo de dois periodos em cada
época permite entender a logica interna do processo de desenvolvimento.

Em cada periodo é desenvolvida uma atividade-guia. No primeiro ano de vida é
desenvolvida a comunicacdo emocional direta com o adulto. A primeira infancia é marcada
pela atividade objetal-manipulatéria. No periodo pré-escolar a atividade-guia é a atividade

de jogos de papéis e no periodo escolar a atividade de estudo. Ja a adolescéncia inicial é

5 Esse periodo recebe 0 mesmo nome que a época.
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marcada pela comunicacdo intima pessoal e, por fim, na adolescéncia a atividade-guia € a
atividade profissional e de estudo (Facci, 2004; Pasqualini, 2013).

Em cada estagio de desenvolvimento a atividade-guia tem um contetdo especifico e
uma sequéncia no tempo. De acordo com Pasqualini (2016), esse conteudo orienta o
desenvolvimento do psiquismo em uma direcdo, promovendo o desenvolvimento das fungdes
psiquicas e capacidades. Entdo, a mudanga desse contetdo cria mudangas no psiquismo dos
individuos e no curso do seu desenvolvimento, interferindo na periodizacdo. Porém, essa
sequéncia e os conteldos ndo sdo imutaveis e dados de uma Unica vez. Embora tenha uma
periodicidade ou regularidade, o desenvolvimento psiquico infantil, os contetdos em cada
periodo do desenvolvimento, sdo determinados pela geracdo a que o individuo pertence, pelo
lugar que ocupa nas relacdes sociais e pelas condi¢des historicas concretas. Leontiev (2010)
ressalta que ndo é a idade cronoldgica que determina a passagem de um periodo ou o
conteudo do periodo, mas depende do contetdo que se altera juntamente com a mudanca de
condigdes historico-sociais.

Desse modo, o processo inicial de desenvolvimento pode ser compreendido a partir
de uma andlise dialética, partindo da estrutura mais simples, como a operacdo, em relacao
com o mais complexo. Como dito antes, no inicio, quando a crianga nasce, & um ser operante.
Isso significa que seu comportamento é emitido com base em reflexos incondicionados, sem
perder de vista 0 modo de conduta mais desenvolvido, ou seja, a atividade (Tuleski & Eidt,
2016).

Cada periodo é marcado por uma esfera do desenvolvimento humano. A esfera
afetivo-emocional corresponde ao predominio do sistema de relacéo crianga-adulto social, e
a esfera intelectual-cognitiva quando predomina o sistema de relacdo crianca-objeto social.
Essas duas esferas existem em unidade, embora em cada periodo haja a dominancia de uma
sobre a outra. No sistema criancga-objeto social o adulto tem fundamental importancia, pois
é preciso mostrar os procedimentos de acdes elaboradas socialmente com objetos, sendo que
as propriedades fisicas do objeto atuam como ponto de referéncia para acGes com ele
(Elkonin, 1986).

No sistema crianca-adulto o contetdo € diferente, j& que o adulto aparece como
aquele que é "portador de determinados tipos de atividades, sociais por natureza, que cumpre
com determinadas tarefas, e entra em variadas relacbes com outras pessoas uma vez que

subordina a determinadas normas" (Elkonin, 1986, p. 37).



Diante disso, podemos compreender que na relagdo com os adultos s&o criadas na
crianca necessidades para aprender novas agdes, pois 0 adulto se apresenta como portador de
procedimentos cada vez mais complexos de a¢cdes com 0s objetos, além de padrbes e medidas
socialmente estabelecidas e necessarias para orientar-se na realidade circundante (Elkonin,
1986).

A atividade da crianca a partir desses dois sistemas (crianca-objeto social e criancga-
adulto social) constitui um processo Unico. Essas caracteristicas permitiram que Elkonin
(1986) dividisse os tipos de atividade em dois grandes grupos. O primeiro grupo, se refere as
atividades em que predominam "uma intensa compreens&o dos significados fundamentais da
atividade humana e a assimilacdo das tarefas, os motivos e normas de relagdes entre os
homens" (Elkonin, 1986, p. 37). Corresponde as atividades de comunicacdo emocional direta,
jogos de papéis e comunicacdo intima pessoal. Estas sdo atividades em que prevalece o
sistema crianca-adulto social, em que predomina a esfera de criacdo das necessidades e
motivos para apropriacdo da cultura (Elkonin, 1986).

O segundo grupo, é constituido pelas atividades em que "tem lugar a assimilagédo dos
procedimentos socialmente estabelecidos com objetos, e dos padrdes que destacam nos
objetos seus diferentes aspectos™ (Elkonin, 1986, p. 38). Corresponde as atividades objetal-
manipulatoria, atividade de estudo e atividade profissional. Nestas atividades predomina o
sistema individuo-objeto social, com destaque para a esfera da apropriacdo das acdes sociais
(Elkonin, 1986).

Sendo assim, desde o nascimento, o bebé se desenvolve como membro da sociedade
e, durante esse desenvolvimento, seu lugar na relagdo com as pessoas muda, ou seja, sua
situacdo social se altera conforme ocorre seu desenvolvimento (Elkonin, 1978a). A relacao
estabelecida entre a crianca e seu entorno social é totalmente especifica para cada idade. Essa
relacdo é denominada de situacdo social do desenvolvimento em uma idade, sendo principal
para todas as mudancas dinamicas que se produzem no desenvolvimento durante cada idade.
A situacdo social do desenvolvimento determina as formas e as trajetérias que permitem a
crianca adquirir novas propriedades da personalidade, uma vez que a realidade social
influencia no desenvolvimento (Vygotsky, 1996).

Para destacar essa afirmacdo, Elkonin (1978a) explica que nos primeiros meses 0
bebé esta ligado diretamente com os adultos, sua relacdo com as demais pessoas € marcada

pela impossibilidade de se colocar em contato direto com o0s objetos e fendmenos, pela sua
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completa dependéncia em relag&o os adultos para satisfazer sua necessidade e pelo fato da
néo possibilidade de comunicacdo por meio da linguagem.

Na primeira infancia, conforme adquire a capacidade de andar e de compreender a
linguagem das pessoas que estdo ao seu redor, comeca se relacionar de forma afetiva com a
realidade, estabelecendo contato direto com ela. Ao aprender a atuar de diferentes formas
com os objetos e se apropriar do idioma por meio da comunicagao com as pessoas, consegue
adquirir mais independéncia (Elkonin, 1978a).

Ao se desenvolver mais um pouco, 0 mundo dos adultos chama a atencéo da criancga.
Nesta etapa do desenvolvimento, idade pré-escolar, quer realizar as atividades que os adultos
realizam. Mas é por meio do jogo que a crianca pode reproduzir o mundo (Elkonin, 1978a).

Ao ingressar na escola sua relacdo com a sociedade muda, pois exerce uma atividade
que tem um significado social. Agora € exigido que a crianca aprenda um conjunto de
conhecimentos e habitos de uma maneira sistematica. Assim, ele estabelece uma relacéo séria
com o professor e com 0s colegas de classe. Sua atitude de realizar suas obrigacdes é
valorizada pelos demais (Elkonin, 1978a).

Ja na adolescéncia, o lugar que o individuo ocupa também se modifica no sistema de
relagdes sociais, pois, 0 aumento no nivel de conhecimento, habilidades, da forga fisica, muda
muito a situacdo com a familia, o colocando assim, em alguns momentos, nas mesmas
condicdes que os adultos. No dltimo periodo de escola sua situagdo muda novamente, pois
esta mais envolvido em fazer escolhas para o futuro profissional (Elkonin, 1978a).

Como vimos, um dos fundamentos da analise da periodizacdo do desenvolvimento,
elaborada pela Escola de Vigotski, é que ndo ha fases naturais universais validas para todos
0s seres humanos em qualquer contexto e a qualquer tempo. A analise cientifica revela que
o desenvolvimento das funcdes psiquicas exclusivamente humanas tem sua génese historico-
cultural. O desenvolvimento de cada individuo dependera das circunstancias historico-
sociais, 0 que leva seu psiquismo a percorrer caminhos diferentes em conteldo,
forma/estrutura dos processos psiquicos (Pasqualini, 2016).

Porém, mesmo negando que o desenvolvimento tenha fases naturais, as quais
decorrem de um amadurecimento organico, o processo de desenvolvimento apresenta
mudancas e regularidades ao longo da vida que podem ser divididas em periodos. Para
explicar como ocorre a passagem de um periodo para outro, Pasqualini (2016) destaca que o
que orienta o problema da periodizacdo do desenvolvimento € a historicidade do psiquismo,

o0 que significa dizer que as funcdes psiquicas tém sua origem social e um desenvolvimento
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historico, havendo uma dependéncia entre essas funcgdes, a vida e a atividade social. Entao,
no proximo tépico discutiremos como se desenvolvem as fungdes psiquicas socialmente e

como as condicGes histdricas concretas direcionam esse desenvolvimento.

1.3 Leis do desenvolvimento do psiquismo da crianga e a sua dindmica interna

Neste topico explicaremos sobre o lugar que a crianga ocupa no sistema de relacdo
em cada periodo do desenvolvimento humano, como a sua situacdo social interfere no
processo de neoformagdes® em cada periodo e nas funcbes psiquicas superiores. Ou seja,
como ocorre a dindmica interna e leis do desenvolvimento infantil, como é o processo de
transicdo de um periodo ao outro e na mudanga de atividade-guia. E porque o meio que a
crianca participa pode determinar um desenvolvimento esperado ou aquém do esperado, bem
como, a influéncia das acOes dos adultos nesse processo para, no capitulo seguinte,
discutirmos o processo de internalizacéo de signos no primeiro ano de vida.

A primeira lei do desenvolvimento infantil, segundo Vigotski (2018) se refere ao fato
de que esse possui uma organizacdo complexa no tempo. Sendo um processo historico,
transcorre no tempo, ou seja, esse processo tem um inicio, etapas temporais nesse
desenvolvimento e um fim. Porém, esse processo ndo estd organizado de forma que o
intervalo de tempo cronoldgico na vida da criangca sempre coincida com o tempo de
determinada etapa do desenvolvimento. Vigotski (2018, p. 18, grifos do autor) destaca: ... 0
ritmo do desenvolvimento, a sequéncia das etapas que a crianga percorre, 0s prazos que sao
necessarios para que ela passe de cada etapa ndo coincidem com o ritmo do tempo, nédo
coincidem com a contagem cronoldgica do tempo”.

Outra lei do desenvolvimento infantil que o autor expde se refere a
desproporcionalidade no desenvolvimento, ou seja, que todos 0s aspectos na crianca se
desenvolvem, mas as particularidades isoladas ndo se desenvolvem de modo proporcional.
Isso quer dizer que, em cada periodo do desenvolvimento, o0 sistema nervoso, 0s membros
do corpo, os 6rgdos e outros sistemas do corpo ndo crescem de forma regular. O
desenvolvimento de tudo isso guarda relacdo entre si, mas ndo uma relacdo proporcional.

Entdo, em um periodo de desenvolvimento, ocorre que a percepcao, a memoria, a atencédo e

& Entendemos por neoformagdes o novo tipo de estrutura da personalidade e sua atividade, as mudancas
psiquicas e sociais que se produzem pela primeira vez em cada idade e determinam, no aspecto mais importante
e fundamental, a consciéncia da crianca e sua relacdo com o meio, sua vida interna e externa, todo o curso do
desenvolvimento no periodo dado (Vygotsky, 1996, p. 254).
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0 pensamento se desenvolvem de forma desproporcional, pois sempre algum aspecto da vida
mental se desenvolve mais rapido. Assim, em cada periodo do desenvolvimento ocorre uma
reestruturacdo e o reagrupamento das relacOes entre as diferentes particularidades do
organismo, mudando a estrutura do organismo e da personalidade (Vigotski, 2018).

Um fato destacado por Vigotski (2018) é que em cada idade ‘“determinadas
particularidades da vida organica das criancas e da sua personalidade parecem se deslocar
para o centro do desenvolvimento, crescem muito e rapidamente” (Vigotski, 2018, p. 25). Ou
seja, em cada periodo uma particularidade se desenvolve mais do que outra. Por exemplo, a
marcha, quando a criangca comeca a andar, que tem seu desenvolvimento de forma mais
intensa do final do primeiro ano ao final do segundo ano. Antes disso houve uma preparacao
e depois disso ha aperfeicoamento da funcdo. Nessa idade, o desenvolvimento dessa funcéo
esta em primeiro plano. Depois desse ciclo, passa para o segundo plano e outra ocupa o
primeiro. Pode-se entender que cada idade se diferencia de outra pelo seu conteudo.

Esse processo de desenvolvimento se estrutura em linhas centrais de desenvolvimento
de cada idade e as linhas acessorias de desenvolvimento. As primeiras se relacionam, mais
ou menos, de forma imediata com a formac&o principal, enquanto as segundas se relacionam
com 0S processos parciais, com as mudancas produzidas em cada idade. As linhas centrais
em uma idade se tornam acessOrias em outra idade e vice-versa, pois se modifica o
significado na estrutura geral do desenvolvimento (Vygotsky, 1996).

Essa relagdo complexa e regular durante os ciclos, em que se desenvolve uma fungéo
gue € requisito para outra se desenvolver e na qual a linha acessoria se torna linha central no
proximo periodo de desenvolvimento, ndo ocorre ao acaso, segue duas leis fundamentais no

desenvolvimento infantil. Uma delas se refere a:

que nem sempre observamos processos apenas progressivos, que seguem em
frente, mas também um desenvolvimento reverso de especificidades ou de
aspectos proprios da crianca numa etapa inicial. Normalmente, essa lei é
formulada de modo que qualquer evolucdo no desenvolvimento infantil seja
também uma involuc&o, isto é um desenvolvimento reverso. E como se 0s processos
de desenvolvimento reverso ou inverso estivessem entrelacados no curso da evolugéo
da crianca (Vigotski, 2018, p. 27, grifos do autor).

O autor conclui que as funcBes mais importantes se desenvolvem antes, como a
percepcao se desenvolve antes da memoria, a primeira é requisito para a segunda. A memoria
pode surgir depois que a crianca sabe perceber. Assim, a memoria e a percepcao se

desenvolvem antes do pensamento, da mesma forma que a orientacdo no espago surge
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primeiro que no tempo. Portanto, h4 uma regularidade na sucesséo das func¢des (Vigotski,
2018).

A Ultima lei do desenvolvimento, segundo Vigotski (2018), é a lei da metamorfose
no desenvolvimento infantil. Entende-se que metamorfose remete as transformacdes
qualitativas no desenvolvimento, e ndo sé as quantitativas. Quando a crianga passa do
engatinhar para o andar ou das formas de pensamento concreto para o abstrato, ocorre um
aumento de uma fun¢ao anterior da crianga, “também uma transformagao qualitativa de uma
forma que se manifestava de outro modo” (Vigotski, 2018, p. 28).

A teoria da pedologia, entende o desenvolvimento humano como:

... 0 desenvolvimento da crianga é um processo de constituicdo e surgimento do
homem, da personalidade humana, que se forma por meio do ininterrupto
aparecimento de novas particularidades, novas qualidades, novos tragos, novas
formacdes que séo preparados no curso precedente de desenvolvimento e ndo estéo
presentes, ja prontas, em tamanhos reduzidos e timidos, nos degraus anteriores
(Vigotski, 2018, p. 35).

Do exposto acima, entendemos que o desenvolvimento psiquico humano segue uma
I6gica interna que ndo é determinada pela hereditariedade, mas pelas condi¢des objetivas da
realidade que a crianca participa. Ndo € uma logica em gque as mudancas sdo espontaneas e
lineares, mas revolucionarias.

Por ser um processo revolucionario, apresenta contradicbes ao longo do
desenvolvimento. A luta dos contrarios € um principio fundamental do materialismo
dialético, pois toda mudanca qualitativa no desenvolvimento € resultado de uma contradicao.
A contradicdo € constituida de duas forcas opostas que se combatem, sendo inseparaveis,
estabelecendo uma relago reciproca, pois trata-se de uma relacéo de contrarios. E dessa luta
dos opostos que se formara o novo. Um exemplo da unidade de contrarios que emerge 0 novo
€ no primeiro ano de vida, quando o beb& mostra a contradicdo de apresentar a maxima
sociabilidade e possuir minimas possibilidades de comunicacdo e, por conta disso,
desenvolve a comunicacdo emocional direta, que é a primeira atividade-guia, a qual é
superada pelo desenvolvimento da fala, na primeira infancia (Pasqualini, 2016).

Ao tratar das forcas motoras no desenvolvimento do psiquismo, Leontiev (2004)
explica que é importante notar a modificacdo do lugar que a crianca ocupa no sistema das
relacBes sociais, pois 0 que determina diretamente o desenvolvimento do psiquismo da

crianca é o desenvolvimento dos processos reais da sua vida e das condi¢fes em que ela vive.
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Ou seja, seu psiquismo é determinado pelo desenvolvimento exterior e interior da atividade.
Somente assim, € possivel compreender o conteldo da atividade, as condi¢Bes de vida, as
disposicGes que a crianca possui, e 0 papel da educagdo que age sobre a sua atividade e sua
relagdo com a realidade que, em Gltima instancia, determina seu psiquismo e consciéncia.

A transi¢do de um periodo para 0 outro ocorre em um processo de superacdo, no
sentido dialético. De acordo com a perspectiva historico-cultural a I6gica dialética se refere
aquela em que algo é superado e ao mesmo tempo negado, conservado e transformado. Um
periodo comega a ser gestado no interior do periodo antecedente, e a atividade-guia do
préximo periodo comeca a ser gestada na atividade-guia do periodo anterior. Nesse sentido,
a atividade objetal-manipulatéria é engendrada na atividade comunicacdo emocional direta,
pois na comunicacdo do adulto com o bebé, ele apresenta objetos estimulando sua
manipulacdo e desenvolvendo agdes sensério-motoras de manipulagdo, criando condicdo
para a formacdo da atividade objetal. Esse processo, por sua vez, requalifica a relagdo da
crianca com os objetos, sendo o destaque aprender a funcéo social do objeto (Pasqualini,
2016).

Um outro exemplo que Tuleski e Eidt (2016) citam é do bebé que inicialmente ndo
consegue fixar o olhar em objetos em movimentos. Porém, quando os adultos apresentam
objetos coloridos, brinquedos, chocalho, colocam mobiles no berco, cantam com tom
afetuoso, permitem a crianca aperfeicoar a percepcdo dos sons e imagens, 0 que produz o
desenvolvimento da fixacdo do olhar em objetos em movimento, bem como o
desenvolvimento do movimento dos bracos e das pernas, possibilitando a tentativa de
alcancar objetos.

Nesse momento é a percepcdo que estd orientando o desenvolvimento e as demais
funces estdo subordinada a ela. Quando o bebé tem esse ganho, é exigido mudancas na sua
situacdo social para lidar com esse novo bebé. Agora o adulto ndo pode mais se relacionar
com esse bebé da mesma forma que quando ele tinha trés ou quatro meses. A relacdo deve
ser mudada para proporcionar novos ganhos em seu desenvolvimento, pois essa crianca ja
anda ou engatinha, ja iniciou o processo de comunicacdo verbal e ndo verbal. Ou seja, o lugar
que ela ocupa no sistema de relacdo tem que mudar, possibilitando condicdes concretas para
continuar se desenvolvendo.

Pasqualini (2016, p. 78) explica que o fato de a crianga ter um salto qualitativo,
superar o estagio anterior e desenvolver uma nova atividade-guia, ndo significa que aquela

atividade ou funcdo desaparecerd, mas é requalificada.



A comunicagdo com adulto, por exemplo, constitui a atividade dominante no primeiro
ano de vida e ndo desaparece como tal na transicdo a primeira infancia, mas se
requalifica na medida em que surge a possibilidade de mediacdo dos signos da
linguagem. Ao mesmo tempo, a comunicagdo direta emocional com o outro,
entendida como troca afetiva sem o recurso a palavras, ndo deixa de existir na vida
dos individuos adultos: passa a ocupar outro lugar (ndo dominante) na hierarquia de
atividade, mas transformada em sua forma e em seu conteido-como resultado do
desenvolvimento da relagdo do individuo com as emocdes (proprias e alheias) e dos
demais processos psiquicos que atuam como mediadores nessa relacao.

A relacdo entre o tipo de atividade-guia da crianca e o lugar que ela ocupa no sistema
de relagOes sociais se da em seu desenvolvimento com uma contradi¢do. Essa consiste em
ela estar em um modo de vida e ter as possibilidades concretas que superam esse modo de
vida. Entdo, sua atividade se reorganiza, passando para um novo estagio de desenvolvimento
da vida psiquica, provocando rupturas e saltos qualitativos no desenvolvimento. Quando o
modo de vida da crianca ndao oportuniza que ela cologue suas potencialidades em prética,
surgem as crises, e que de certa forma, sdo as rupturas e os saltos qualitativos que nao
ocorreram no tempo devido (Leontiev, 2004).

Portanto, a crise se instaura quando a mudanca global ndo encontra amparo no entorno
social do sujeito, ou quando ele néo é transformado. Esse periodo critico corresponde ao salto
qualitativo que resultara na mudanca de atividade-guia (Pasqualini, 2016). O
desenvolvimento, sendo caracterizado pelo surgimento de algo novo, por formagdes de novas
capacidades e fungdes, trata-se de um processo marcado por varias mudancgas no psiquismo.
Esse processo é composto por pontos de virada, rupturas, mudancas bruscas e periodos
criticos. Dessa forma, o desenvolvimento psiquico € feito por movimentos evolutivos e
revolucionarios. S&o duas formas de desenvolvimento vinculadas entre si. Esses dois
movimentos compdem o movimento da realidade, em que ocorrem mudancas quantitativas
e qualitativas. “O movimento da realidade, ou seja, a perspectiva de que tudo se transforma
é principio fundamental do materialismo dialético, em oposicdo a concepc¢do dos fendmenos
da realidade como dados, estaticos e eternos” (Pasquilini, 2016, p. 71).

Esse principio do movimento da realidade deve ser compreendido no contexto da
relacdo movimento-estabilidade. Mesmo os fendmenos da realidade permanecendo em
movimento, guardam uma certa estabilidade. Sendo assim, esse processo de
desenvolvimento guarda periodo estaveis e periodo criticos. Nos periodos estaveis, que

parecem nao ter mudancas, ocorrem as mudancas microscopicas da personalidade da crianca
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que se acumulam até o limite que, futuramente, manifesta-se como uma mudanca brusca,
qualitativa. Esse salto qualitativo marca a transi¢éo para um novo periodo como resultado do
acumulo das mudancas graduais no interior de cada etapa. Essa mudanca brusca marca o
periodo critico em que a crianca, em um curto espaco de tempo, muda por inteiro (Pasqualini,
2016). Elkonin (1986) destaca que

a vida da crianca em cada periodo é polifacetada e as atividades sdo variadas. Na vida
surgem novos tipos de atividades, novas relagcbes da crianga com realidade. O
surgimento desses tipos de atividade e sua transformacdo em atividades diretoras, ndo
suprimem as que existiam anteriormente. Estas somente mudam de lugar dentro do
sistema geral de reacdes da crianga com a realidade, relacdes que se fazem cada vez
mais ricas (Elkonin, 1986, p. 38).

A transicdo de uma etapa para outra ocorre quando ndo ha correspondéncia entre as
possibilidades operacionais da crianca e as tarefas e 0s motivos da atividade sobre cuja base
se tem formado (Elkonin, 1986).

Entendendo essa logica, percebemos que o nascimento, segundo Vigotski (1996), é o
primeiro periodo critico, pois € a transi¢do da vida intrauterina para a extrauterina, em que o
bebé, na relagdo com o adulto, terd um progresso no seu desenvolvimento biologico e iniciara
0 seu desenvolvimento cultural. Entdo, o pds-natal delimita o periodo embrionario e o
primeiro ano. A crise de um ano delimita o primeiro ano e a primeira infancia. A crise dos
trés anos € a transicdo da primeira infancia para a idade pré-escolar. A crise dos sete anos
configura-se como o elo entre a idade pré-escolar e escolar. Os periodos de crises que se
intercalam com os periodos estaveis configuram os pontos criticos no desenvolvimento,
evidenciando assim, que o desenvolvimento infantil € um processo dialético, pois a transicéo
de um estagio para o outro se realiza de forma revolucionaria.

O periodo critico é decorrente da légica interna do desenvolvimento psiquico,
resultado da relacdo dialética entre quantidade e qualidade que reestrutura o psiquismo.
Trata-se de um trabalho destrutivo e construtivo, pois é a superacdo do velho e o nascimento
do novo na psique (Pasqualini, 2016).

Nas idades criticas, que podem durar de meses a dois anos, acontecem mudancas
bruscas e fundamentais, ocorrendo modificacfes e rupturas na personalidade da crianca.
Como essas mudancas sdo externalizadas de forma brusca, adquirem um carater de

catastrofe, pois lembram acontecimentos revolucionarios pelo ritmo e significado das
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mudancas. Nessas idades criticas, acontecem os pontos de viragem no desenvolvimento
infantil que se manifestam como agudas crises (Vygotsky, 1996).

Para Vigotski (1996) o periodo critico tem trés peculiaridades. A primeira delas, é
que a crise se origina de forma imperceptivel, ndo sendo possivel definir o inicio e o fim do
periodo critico. A segunda peculiaridade, refere-se ao fato de as criangas em idades criticas
serem dificeis de educar, pois o sistema pedagdgico ndo alcanca as rapidas mudancas da sua
personalidade.

Esses momentos sdo acompanhados por conflitos, mais ou menos agudos, com as
pessoas em seu entorno, a crianca pode sofrer dolorosas vivéncias e conflitos intimos na sua
vida interna. Ressalta-se que os periodos criticos se manifestam de formas diferentes em cada
individuo. E a ldgica interna do proprio processo de desenvolvimento que produz a
necessidade de viragem na vida da crianga.

A terceira peculiaridade trata do carater negativo que é atribuido a idade critica por
alguns estudiosos do desenvolvimento infantil. E comum acreditarem que o periodo critico
€ mais destrutivo do que construtivo. Segundo Vigotski (1996), nesse periodo a crianca perde
0 interesse pelo que antes orientava toda a sua atividade, que antes ocupava a maior parte do
seu tempo e atencdo e agora esvazia as formas de se relacionar com a realidade externa.
Entdo, para esse autor, tem carater positivo, pois demonstra a contradicdo entre a situacao
social da crianca e o desenvolvimento que ela alcangou.

Nesse processo evolutivo e revolucionario em que ocorrem as mudancas qualitativas
criam-se neoformac6es. As mudancas microscopicas da personalidade acontecem nas idades
relativamente estaveis que, apds um acumulo de mudancas quantitativas, se manifesta como
uma formacéo qualitativamente nova em uma idade (Vygotsky, 1996).

As neoformacgdes decorrem da situacdo social da crianca, a qual lhe exige
determinadas reacdes. Essa exigéncia coloca funges que ainda ndo estdo completamente
desenvolvidas em movimento para atender as exigéncias sociais. E nesse processo que a
atividade da crianca € modificada e reconfigura as funcdes psiquicas, tornando-se cada vez
mais interdependentes (Tuleski & Eidt, 2016).

Por isso, para ocorrer o desenvolvimento dessas fungdes psiquicas, 0 meio em que a
crianca esta deve dar condi¢des para tal. Vigotski (2018) discute sobre o papel, significado e
influéncia do meio no desenvolvimento da crianca. O autor destaca algumas leis basicas e

conceitos que caracterizam o significado ou papel do meio.



Em primeiro lugar, para compreender o papel do meio, € necessario observar do ponto
de vista da relacdo existente entre ele e a crianca em uma determinada etapa do
desenvolvimento. Pois, somente estudar caracteristicas e qualidades do meio isoladamente
nédo define o desenvolvimento da crianga. A regra geral da pedologia sobre o papel do meio
consiste em “passar dos indicadores absolutos do meio para os relativos, ou seja, para esses
mesmos indicadores na sua relagdo com a crianga” (Vigotski, 2018, p. 74).

Diante dessa regra geral é possivel afirmar duas ideias. A primeira se refere ao meio
poder ser o mesmo em diferentes periodos do desenvolvimento, mas a relagéo da crianga com
ele se modifica a cada periodo. Um exemplo citado por Vigotski (2018) é do
desenvolvimento da fala. A fala das pessoas que estdo ao redor da crianga pode ser a mesma
quando ela tem seis meses, um ano e seis meses ou trés anos e seis meses. Essa fala néo se
alterou no decorrer do seu desenvolvimento, porém tem um significado diferente quando a
crianca compreende a fala, ndo compreende de maneira nenhuma e quando estd comecgando
a compreender.

Entdo, mesmo um elemento do meio permanecendo ao longo do desenvolvimento a
relagdo da crianga com esse elemento se altera a cada periodo do desenvolvimento. Mas o
meio em cada periodo também se modifica. Quando a crianga ainda nao nasceu, o Utero é seu
meio, depois do nascimento, € tudo o que estd proximo dela. Vigotski (2018, pp. 74-75)

explica melhor afirmando que

Contudo, no inicio, trata-se também de um mundo muito pequeno: o mundo do
quarto, do patio mais proximo, da rua. Quando comeca a andar, esse mundo se
expande e, cada vez mais, novas relacdes entre a criancga e as pessoas que a circundam
se tornam possiveis. Posteriormente, 0 meio se modifica por forca da educacéo, que
0 torna especifico para a crianca a cada etapa etaria: na primeira infancia, a creche;
na idade pré-escolar, o jardim de infancia; na idade escolar, a escola. Cada idade tem
seu proprio meio, organizado para a crianca de tal maneira que, quando tomado no
sentido de algo puramente externo, se modifica na passagem de uma idade para outra.

Assim, como vimos, mesmo 0 meio permanecendo com poucas alteracdes, ou
inalterado, quando a crianca tem um salto qualitativo no desenvolvimento psiquico, o papel
e significado do meio se modificam. O mesmo autor ainda conclui que os momentos que
definem a influéncia do meio no desenvolvimento psicoldgico, no desenvolvimento da
personalidade consciente, sdo as vivéncias. Desse modo, 0 mesmo acontecimento ou situacao
pode influenciar de forma distinta em trés criancas de idades diferentes, porque vivenciou a

situacdo de forma diferente.
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Vigotski (2018, p. 78, grifos do autor) define vivéncia como “uma unidade na qual
se representa, de modo indivisivel, por um lado, 0 meio que se vivencia — a vivéncia esta
sempre relacionada a algo que esté fora da pessoa -, por outro lado, como eu vivencio isso”.
Nesse sentido, sempre é necessario ter em vista a unidade indivisivel das particularidades da
personalidade e das particularidades da situacdo que esta representada na vivéncia. Entéo,
para compreender a influéncia do meio no desenvolvimento da crianca é preciso analisa-lo
do ponto de vista da vivéncia desta crianca. O autor acredita que a influéncia do meio pode
ser medida pela compreensdo e sentido que a crianca atribui a situacao vivenciada.

Vigotski (2018) expbe que o conceito importante para compreensdo da influéncia do
meio no desenvolvimento é a fala ou significado da palavra. A palavra € um dos instrumentos
que permite aos adultos se relacionarem com as criangas e elas entre si. O significado da
palavra é sempre uma generalizacdo, mas a generalizacdo que o adulto faz é diferente da
crianga, pois essa ainda ndo tem o conceito formado, sendo essas generalizagdes de carater
concreto, visual e factual.

Como a generalizagéo da crianga é diferente, entdo ela compreende a realidade, os
acontecimentos a sua volta, de modo diferente do adulto. Disso decorre que, em diferentes
periodos do desenvolvimento, a crianca generaliza de forma distinta, atribuindo sentidos
diferentes a realidade. Sendo assim, o desenvolvimento do pensamento e da generalizacdo
infantil estd relacionado a influéncia do meio sobre a crianca. O meio € um ambiente
dindmico e mutavel. Quando a crianca muda, sua relacdo com o meio também muda,
passando a influencia-la de uma nova forma (Vigotski, 2018).

Para entender melhor esse movimento de que quando a crianga alcanga um novo nivel
de desenvolvimento sua relacdo com o meio se modifica, Leontiev (2010) explica que nos
primeiros periodos de desenvolvimento da vida da crianca 0 mundo se decompde em dois
grupos. Um grupo consiste em pessoas inteiramente relacionadas com ela (mée, pai etc.) e
essa relacdo determina a forma como ela estabelecera relagées com todo o resto do mundo.
O outro grupo é formado pelas demais pessoas e as relagcdes estabelecidas com elas séo
mediadas pelas relacdes que estabeleceu com o primeiro grupo.

Quando a crianca ingressa na educacdo infantil tem muitas particularidades, pois
ocorre uma mudanca no sistema de relagdo. O professor tem um papel importante, € como se
ele fizesse parte de um pequeno e intimo grupo, e exerce a mediacdo com as outras criancas.
Depois desse periodo, quando a crianca adentra na idade escolar, seu sistema de relacfes é

reorganizado, pois tem novas exigéncias e obrigacdes a cumprir, ndo s6 com 0s pais e
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professores, mas com a sociedade. Agora a crianca acredita que esta realizando uma tarefa
muito importante, pois em casa, ao estudar, seus irmdos pequenos sdo impedidos de
atrapalhar e os pais colaboram ainda mais com essa obrigagéo (Leontiev, 2010).

Nesse periodo escolar ocorre outra mudanca. Ndo sdo mais as relagbes do grupo
pequeno que determinam as relagbes no grupo mais amplo da crianga. Seu sistema de
relacGes € determinado pelo grupo maior. Entdo, quando a crianga recebe uma nota ruim do
professor, ela é mais afetada do que na educacdo infantil. Sera advertida se escrever as
palavras de forma errada e tera uma nota ruim. Mesmo que depois escreva corretamente e
obtenha uma nota boa, aquela primeira nota nao serd apagada do caderno (Leontiev, 2010).

A transicdo para a adolescéncia inaugura uma nova organizagdo no sistema de
relagbes, outras exigéncias em questdo de comportamento e qualidades pessoais. O
adolescente muitas vezes estd em “pé de igualdade” com os adultos, adentra no mundo do
trabalho e, pela primeira vez, seus interesses sdo teoricos, ou seja, conhecer a realidade e

saber 0 que dela € conhecido (Leontiev, 2010). Diante disso, Leontiev (2010) conclui que

A mudanca do lugar ocupado pela crianca no sistema das relacGes sociais é a primeira
coisa que precisa ser notada quando se tenta encontrar uma resposta ao problema das
forcas condutoras do desenvolvimento de sua psique. Todavia, esse lugar, em si
mesmo, ndo determina o desenvolvimento: ele simplesmente caracteriza o estadio
existente ja alcancado. O que determinada diretamente o desenvolvimento da psique
de uma crianca é sua prépria vida e o desenvolvimento dos processos reais desta vida
— em outras palavras: o desenvolvimento da atividade da crianca, quer a atividade
aparente, quer a atividade interna. Mas seu desenvolvimento, por sua vez, depende de
suas condicOes reais de vida (p. 63).

Nesse sentido, para ter uma compreensao total do desenvolvimento de uma crianca,
€ necessario investigar a situacdo social de desenvolvimento no inicio de cada idade,
determinada pela relacdo da crianca com o meio; depois investigar como surgem as
neoformac6es em cada idade, de acordo com a sua situacdo social de desenvolvimento. Essas
neoformacbes reestruturam a personalidade da crianca, sendo um produto do
desenvolvimento da idade, havendo também uma mudanca na consciéncia, sendo que as
neoformac6es se produzem no final de cada idade. No periodo pos-natal, por exemplo, a
neoformacéo € a vida psiquica do recém-nascido e, na primeira infancia, a neoformacdo esta
relacionada com a linguagem. Essas neoformacGes promovem mudancas no

desenvolvimento da crianca, que muda radicalmente, entdo, é necessario que as relacdes entre
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ela e seu entorno social se reestruturem, assim a nova situacéo social do desenvolvimento
passa a ser principal para a idade seguinte (Vygotsky, 1996).

Portanto, o lugar que a crianga ocupa e 0 meio em que participa interferem no
desenvolvimento qualitativo do psiquismo infantil. Vigotski (2018) ressalta que o papel
principal do meio no desenvolvimento da crianca é ser fonte de desenvolvimento. Ou seja,
no meio onde vive é necessario existir a forma ideal superior de desenvolvimento para
interagir com a forma inicial e conduzir a crianga ao desenvolvimento. Dessa forma, o meio
é fonte para as caracteristicas especificamente humanas da crianca. Se a forma ideal estiver
ausente, a crianca ira se desenvolver junto com as outras criancas com a forma inferior inicial
de forma vagarosa, ndo conseguido atingir o nivel que é possivel. “... 0 meio se apresenta
como fonte do desenvolvimento para as formas de atividade e das caracteristicas
superiores especificamente humanas, ou seja, exatamente a relagdo com o meio é a fonte
para que surjam essas caracteristicas nas criangas” (Vigotski, 2018, p. 90, grifos do autor).

O homem é um ser social e, fora da relagcdo com a sociedade, jamais desenvolveria as
qualidades, as caracteristicas que sao resultados do desenvolvimento de toda a humanidade
(Vigotski, 2018, p. 90).

O meio é a fonte de desenvolvimento dessas caracteristicas e qualidades
especificamente humanas, em primeiro lugar, no sentido de que nele que existem as
caracteristicas historicamente desenvolvidas e as peculiaridades inerentes ao homem
por forca de sua hereditariedade e estrutura organica. Elas existem em cada homem
pelo fato de ele ser membro de um grupo social, ser uma unidade historica que vive
em uma determinada época e em determinadas condi¢bes historicas.
Consequentemente, no desenvolvimento da crianca, as caracteristicas e qualidades
especificamente humanas surgem por um caminho um pouco diferente daquele das
que sdo diretamente determinadas pelo curso do desenvolvimento historico
precedente do homem. No meio, existem as formas ideais desenvolvidas e elaboradas
pela humanidade que deverao surgir ao final do desenvolvimento. Essas formas ideais
influenciam a crianca desde os seus primeiros passos no processo de dominio da
forma inicial. No seu processo de desenvolvimento, ela se apropria do que antes era
uma forma externa de relagdo com o meio ou a transforma em seu patriménio interno
(Vigotski, 2018, pp. 90-91).

Percebemos até 0 momento que as pessoas que fazem parte do contexto da crianca
precisam organizar processos educativos para um desenvolvimento intencional das
formacdes superiores. E fundamental que os profissionais que trabalham com criancas
compreendam as leis e os principios do desenvolvimento psiquico, que incluem, como ja

discutimos, a lei de internalizacdo das fungdes psiquicas, a situagdo social do
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desenvolvimento e a relacdo da crianga com o meio, para analisar o desenvolvimento

alcancado pela crianca e o que ela ainda pode alcangar.
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2 DESENVOLVIMENTO PSIQUICO NO PRIMEIRO ANO DE VIDA E
COMUNICACAO EMOCIONAL DIRETA

Nesta se¢do o objetivo é abordar o desenvolvimento psiquico no primeiro ano de vida
destacando as principais mudancgas psiquicas que ocorrem neste periodo. Para isso,
discorreremos a respeito da crise pds-natal, que marca a transicdo do periodo intrauterino
para 0 extrauterino, as principais mudancas psiquicas no primeiro ano vida. Discutiremos
como ocorre a estruturacdo do sistema interfuncional e a diferenciagéo das fungGes. Por fim,
trataremos a respeito da atividade de comunicacdo emocional direta que guia ©
desenvolvimento nesse periodo. Seguiremos esse percurso para entender como essa
atividade é engendrada e por que é fundamental para o processo da internalizacdo da

linguagem oral.

2.1 Estruturacdo do sistema interfuncional e diferenciagdo das fungdes no primeiro ano
de vida

O objetivo deste topico é analisar como ocorre o desenvolvimento psiquico no
primeiro ano de vida, especificamente compreender como o sistema nervoso se desenvolve
apos o nascimento, bem como o processo de diferenciacdo das fungdes psiquicas e sua
estruturacdo. Buscamos responder 0s seguintes questionamentos: quais a¢des precisam ser
provocadas no bebé para criar a necessidade de se comunicar com as pessoas ao seu redor de
forma ativa? No primeiro ano de vida a crianca inicia a estruturacao psiquica que é base para
0 desenvolvimento superior, entdo, quais mediacdes os adultos precisam realizar para
garantir essa estruturacdo psiquica?

Para responder a essas indagacGes comecaremos nossa discussdo pelas formacdes
psiquicas no primeiro ano. Segundo Vigotski (1996), a crianca adentra ao primeiro periodo
critico do desenvolvimento ao nascer, denominado de pos-natal. Esse momento configura-se
enquanto uma transicdo do periodo intrauterino para o extrauterino, para ilustrar essa
afirmacdo Vigotski destaca que o feto prematuro sobrevive em condi¢cdes extrauterinas, de

acordo com o autor,

Que dados nos proporciona o desenvolvimento das criangas prematuras e
hipermaduro? Cabe dizer brevemente que um ou dois meses mais do
desenvolvimento uterino, ndo produzem modificagOes essenciais no desenvolvimento
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posterior. Isso significa que os dois Ultimos meses de desenvolvimento uterino e 0s
dois primeiros meses de desenvolvimento extrauterino estédo estreitamente vinculados
entre si pela propria natureza que ambos periodos resultam ser equivalentes
(Vygotsky, 1996, p. 278, tradugdo nossa’).

O autor explica que, durante a gestacéo, bebé e méae criam um vinculo de dependéncia.
Deste modo, as alteragfes emocionais da mae afetam o bebé em formacéao, havendo nesse
momento respostas emocionais de vinculo. Apds o nascimento do bebé, esse vinculo sofre
mudancas, pois a seguranca e a protecdo do Utero materno sdo substituidas pelo
desenvolvimento em ambiente social. Nesse momento, a relacdo com o adulto é para
sobrevivéncia, a qual proporcionara condi¢des objetivas de existéncia ao bebé (Cheroglu &
Magalhées, 2016). Essas condigdes objetivas sdo bem diferentes da vida intrauterina, pois

. no periodo intrauterino se desenvolvem, no inicio, 0s segmentos inferiores do
sistema nervoso e depois 0s hemisférios cerebrais. No momento do nascimento, a
medula espinhal, o bulbo, e os centros subcorticais (o corpo estriado e o talamo
Optico) tem alcancado ja um grau de desenvolvimento relativamente alto. Por isto a
crianca, desde seus primeiros dias de existéncia extrauterina ja possui uma série de
reflexos incondicionados que asseguram o funcionamento normal de seus 6rgéos
interno e a adaptacdo inicial as condi¢cbes externas. Os hemisférios cerebrais do
recém-nascido sdo muito diferentes, por sua estrutura, dimensdo e aspecto exterior,
dos adultos. O cérebro do recém-nascido pesa somente 400 gramas (e do adulto pesa
aproximadamente de 1.400 gramas). A superficie dos hemisférios tem,
fundamentalmente, todos os sucos e convolugdes que tem o adulto, porém no curso
do desenvolvimento posterior mudam sua forma e tamanho, dando lugar aos sulcos e
convolugdes pequenas (Elkonin, 1978a, p. 493, grifos do autor, tradugdo nossa®).

Quando o bebé nasce, o aumento da quantidade de celulas corticais é interrompido,
sendo que os elementos celulares do recém-nascido s@o diferentes na estrutura e tamanho das

caracteristicas no adulto. Seu crescimento e diferenciacdo, que iniciaram no periodo

" Qué datos nos proporciona el desarrollo de nifios prematuros e hipermaduro? Cabe decir brevemente que um
ou dois meses mas de desarrollo uterino, no producen modificaciones esenciales em el desarrollo posterior. Eso
significa que los dos Ultimos meses de desarrollo uterino y los primeros meses de desarrollo extrauterino se
hallan tan estrechamente vinculados entre si por la propia naturaliza que ambos periodos resultan ser
equivalentes, valga expresion.

8 Ya em el periodo intrauterino se desarrollan, al comienzo, los segmentos inferiores del sistema nervioso y
después los hemisférios cerebrales. En el momento del nacimiento, la médula espinal, el bulbo y los centros
subcorticales (el cuerpo estriado y el tAlamo dptico) han alcanzado ya um grado de desarrollo relativamente
alto. Por esto el nifio, desde sus primeros dias de existencia extrauterina posee ya uma serie de reflejos
incondicionados que aseguran el funcionamento normal de sus 6rganos internos y la adaptacion inicial a las
condiciones externas. Los hemisférios cerebrales del recién nacido son muy diferentes, por su estrutura,
dimensiones y aspectos exterior, de los del adultos. EI cérebro del recién nacido pesa solamente 400 gramos (el
del adulto pesa alrededor de 1.400 gramos). La superficie de los hemisferios tiene, en lo fundamental, todos los
surcos y circunvoluciones que hay en el adulto, pero em el curso del desarrollo ulterior cambian su forma y
tamafio, dando lugar a surcos y circunvoluciones pequefias.



intrauterino, tém uma producgdo com intensidade especifica nos primeiros anos de vida. Na
crianga de trés anos ja é possivel observar uma grande diferenciacdo das células nervosas. E,
com oito anos, as células nervosas estdo tdo diferenciadas que quase ndo se diferencia de um
adulto (Elkonin, 1978a).

Apobs 0 nascimento, a mielinizacdo das vias de conducdo da medula espinhal e do
pedinculo cerebral estd quase terminada. Nos hemisférios cerebrais a mielinizacdo ¢ um
processo fundamental durante a vida extrauterina da crianga e se desenvolve irregularmente.
“A mielinizacao das fibras que comega e termina no cortex cerebral se prolonga durante toda
a vida do individuo” (Elkonin, 1978a).

O periodo de recém-nascido € marcado pela separacdo fisica da mée, mas o bebé
permanece biologicamente, por um longo tempo, dependente desta para manter-se vivo. Essa
dependéncia se configura na singularidade dessa idade. Inicialmente, permanecem alguns
tracos do desenvolvimento intrauterino e extrauterino, havendo algumas particularidades
para sua existéncia no periodo pds-natal (Vygotsky, 1996).

A primeira particularidade se refere a alimentagdo. Antes de nascer, a crianga,
alimenta-se por osmose e respira na agua, com temperatura variavel. Ao nascer, torna-se
capaz de respirar 0 ar com temperatura constante e alimentar-se de forma liquida. No inicio
do desenvolvimento, o recém-nascido se alimenta da mesma forma que os animais, isto €,
percebe os estimulos externos e, respondendo a eles, fazem movimentos para capturar e
assimilar o alimento. “Todo aparato digestivo e todo o complexo de fung¢bes sensoriomotoras
de que dispde desempenha o papel principal na alimentagao” (Vygotsky, 1996, pp. 275-276,
tradugdo nossa)®. O bebé se alimenta do colostro de sua mée, do leite, ou seja, produto interno
do organismo. Entdo, a alimentacdo do recém-nascido vem a ser uma forma de transi¢édo
entre a alimentacdo intrauterina e extrauterina.

A segunda particularidade do periodo pos-natal é a diferenca entre sono e vigilia.
Periodos breves de sono se intercalam com os de vigilia. O sono do recém-nascido costuma
ser inquieto, rapido e descontinuo. Quando dorme, realiza muitos movimentos impulsivos,
chega até a se alimentar dormindo. Isso demonstra como o estado de vigilia e de sono estdo
pouco diferenciados (Vygotsky, 1996).

Para a adaptacdo ao ambiente extrauterino, no periodo pds-natal, o bebé ja possui

alguns reflexos incondicionados, como de alimentacdo, defesa e orientacdo. Tem preparado

® Todo su aparato digestivo y todo el complejo de funciones sensomotoras de que dispone desempefan el papel
principal em la alimentacion.
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0 mecanismo de succdo e uma série de reflexos de orientacéo e defesa dos olhos e do ouvido,
bem como o reflexo da pupila, o entreaberto das pélpebras diante de luz forte, a
movimentacao da cabeca e dos olhos para a luz, e 0 estremecimento motivado pelos ruidos
fortes (Elkonin, 1978b).

O recém-nascido tem um movimento reflexo de agarrar rapidamente qualquer objeto
colocado sobre sua mao, podendo permanecer nessa posi¢cdo por volta de um minuto.
Também expressa a reacdo de Moro, reflexo dos bragcos em cruz, que se produz por uma
comocdo cerebral: os bracos e as pernas se separam simetricamente e voltam a juntar-se em
forma circular. Ele tem a mesma reacédo diante de um estimulo inesperado, sendo uma reacdo
de medo que se expressa em movimento preénsil (Vygotsky, 1996).

Entretanto, esses reflexos s@o insuficientes para sua sobrevivéncia nessa nova
condicdo, o cuidado do adulto é fundamental para a adaptacdo e a formacao de reflexos
condicionados aos diferentes estimulos externos, que sdo apresentados no primeiro més de
vida (Elkonin, 1978b). O primeiro reflexo condicionado esta relacionado com a posigdo do
bebé para mamar, se forma na relacdo mae-bebé e aparece por volta da terceira semana de
vida. Na medida em que o bebé chora e sua mée pega-o nos bracos, ele comeca a fazer
movimentos com a cabeca para buscar o peito e faz movimentos de suc¢do. Nos primeiros
meses formam-se, ainda, os reflexos condicionados da audicdo, visdo, tato e cutaneo. A
formacéo dos reflexos condicionados relacionados aos 6rgdos da percepgdo, marcam o fim
do periodo chamado de recém-nascido (Elkonin, 1978b).

Existe um ponto de viragem que ocorre entre 0 segundo e o terceiro més de vida.
Nesta fase ocorrem novas mudancas em relacdo ao nimero de horas de sono diurna e noturna,
novas formas de conduta, experimentacdo do balbucio, a atividade inicial com os 6érgéos
sensoriais, as primeiras reacdes sociais que se manifestam em forma de gestos expressivos
de prazer ou de surpresa etc.

Pode-se dividir o primeiro ano de vida em trés periodos: o de passividade, interesse
receptivo e o periodo de interesse ativo (Vygotsky, 1996). Somente aos quatro meses se
observa uma diferenca mais demarcada entre o sono e a vigilia. A passividade do recém-
nascido € substituida, pois, se antes saia da passividade diante de fortes estimulos sensoriais,
agora, ha a tendéncia de se entregar a influéncia dos estimulos. Pela primeira vez, se expressa
a atencdo aos estimulos sensoriais, aos proprios movimentos e aos sons em geral (Vygotsky,
1996).



No segundo semestre do primeiro ano de vida acontece a mudanga na atitude do bebé
diante do mundo exterior. A partir do quinto e sexto més, o sono e a vigilia ttm a mesma
quantidade de horas. Nesse periodo se observam os primeiros movimentos defensivos, as
primeiras explosdes de alegria, de gritos, as primeiras reacfes sociais ao ver criangas da
mesma idade. Apresenta também uma caracteristica essencial, a imitacéo.

Especificamente sobre o desenvolvimento da vida psiquica, pode-se afirmar que o
periodo pos-natal, sendo um periodo de transicdo, € uma ruptura com o passado e o inicio de
algo novo. A neoformacdo central desse periodo é a vida psiquica individual do recém-
nascido. Existem dois momentos marcantes que Vigotski (1996) destaca nesta formacéo
nova. Um deles se refere a vida ser inerente ao individuo desde o periodo embrionério, o
novo que surge no periodo pos-natal é essa vida que se transforma em existéncia individual,
separando-se do seio onde foi gerado, sendo uma existéncia individual imersa na vida social

dos individuos que o rodeiam.

O segundo consiste em que essa vida individual por ser a primeira forma de existéncia
da crianga, a mais primitiva socialmente €, a0 mesmo tempo, psiquica, ja que somente
a vida psiquica pode ser parte da vida social das pessoas que rodeiam a crianga
(Vygotsky, 1996, p. 279, tradugdo nossa'?).

Vigotski (1996) destaca que mesmo 0 recém-nascido tendo um sistema nervoso
imaturo/arcaico, ndo se pode excluir a possibilidade de que tenha vida psiquica, supondo que
tenha rudimentos psiquicos, mesmo que ndo seja tdo desenvolvido como a psique de um
adulto ou das criangas maiores. O argumento que evidencia a existéncia psiquica no recém-
nascido, se refere a ter observado que 0s processos psiquicos basicos de vida sdo 0s mesmos
nas criancas logo apds nascerem, nas criangas maiores e nos adultos, guardam relagées com

os estados psiquicos. Um exemplo seria:

... aexpressividade dos movimentos que manifestam seus estados psiquicos de alegria
ou euforia, de dor e pena, de ira e medo ou susto e de reflexo. Incluimos entre eles 0s
movimentos instintivos do recém-nascido provocados pela fome, a sede e a saciedade,
a satisfacéo, etc. (Vygotsky, 1996, p. 281, traducio nossa'?).

10 El segundo consiste en que esa vida individual por ser la primera forma de existencia del nifio, la mas
primitiva socialmente es, al mismo tiempo, psiquica, j& que sélo la vida psiquica puede ser parte de la vida
social de las personas que rodean al nifio.

11 .. laexpresividad de los movimientos que ponen de manifiesto sus estados psiquicos de alegria o euforia, de
dolor y pena, de ira'y miedo o susto, de asombro o reflexién. Incluimos entre ellos los movimientos instintivos
del recién nacido provocados por el hambre, la sed, la saciedad, la satisfaccion, etc.
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Ou seja, na forma como se expressam esses grupos de reagdes, é possivel reconhecer
que existem manifestaces psiquicas primitivas. O cortex cerebral esta relacionado com as
manifestagcdes das formas superiores da atividade consciente. Quando o bebé nasce, seu
encéfalo € marcado tanto pela sua imaturidade no sentido estrutural, como em termos
funcionais, por esse motivo ha um rapido crescimento da substancia cerebral. Até os trés anos
de vida, o peso do cérebro terd aumentado trés vezes em comparagdo com o cérebro do
recém-nascido. Esse crescimento, em comparacdo ao desenvolvimento interno do sistema
nervoso central, ndo é muito significativo. Contudo, a vida relacionada as atragdes, instintos
e afetos mais simples, estd condicionada aos centros subcorticais, que de certa maneira ja
funcionam no recém-nascido. Essa vida psiquica vinculada aos centros subcorticais e cortex
imaturos, no sentido estrutural e funcional, € diferente de um sistema nervoso central bem
desenvolvido, mas ndo pode ser negada a sua existéncia (Vygotsky, 1996).

Ainda ndo se pode falar propriamente de fendmenos intelectuais e volitivos da
consciéncia, pois a existéncia desses estados € confusa nesse momento, sendo que as
sensacBes e emogcdes estdo fundidas. E possivel perceber, desde os primeiros dias de vida, a
manifestacdo de estados emocionais agradaveis e desagradaveis, pela expressdo do rosto do
bebé, entonacao dos gritos (Vygotsky, 1996).

Vigotski (1996) expde dois momentos sobre as peculiaridades da vida psiquica do
recém-nascido. O primeiro se refere as vivéncias ndo serem diferenciadas, ou néo
fracionadas, sendo uma fusdo de atracOes, afetos e sensacdes. O segundo momento
caracteriza a psique como algo que néo se separa da sua existéncia nem de suas vivéncias da
percepcao das coisas objetivas, ndo distinguindo objetos sociais e fisicos.

Ainda na primeira infancia, tém inicio as relagdes interfuncionais na consciéncia.
Iniciam-se as diferenciacGes das funcgdes, que se caracterizam em trés momentos. O primeiro
momento, compreende que de uma consciéncia indiferenciada ndo surge uma consciéncia
com todas as func@es diferenciadas ao mesmo tempo, nao ha um desenvolvimento regular da
funcdo, pois, em cada periodo do desenvolvimento, diferentes fungdes apresentam distintos
graus de diferenciacdo externa e interna. Por exemplo, na primeira infancia a percepcéao €
mais diferenciada que a memoria (Vigotski, 2018).

O segundo momento, se refere a funcao que se diferencia ocupar um lugar central em
todo o sistema, se apresenta como funcdo dominante, que determina a atividade de toda a

consciéncia. Assim, “... gragas a essa predominancia em cada etapa etéria, surge, para
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uma certa idade, um sistema especifico de relaces interfuncionais que nunca séo iguais
para fungoes diferentes” (Vigotski, 2018, p. 103, grifos do autor).

O terceiro momento diz respeito & funcdo que, pela primeira vez, predomina na
consciéncia em uma determinada idade, ela estda em uma situacdo privilegiada, pois se
encontra em condigdes benéficas para seu desenvolvimento, sendo que todo o restante da
consciéncia serve a ela, momento em que ocorre 0 maximo desenvolvimento e diferenciacéo
interna. No momento em que a fungdo predomina ocorre um desenvolvimento intenso
(Vigotski, 2018).

Como abordado nesta dissertacdo, em cada periodo do desenvolvimento, uma funcéo
se desenvolve mais do que outras, havendo sempre uma reorganizacao e reestruturacdo do
psiquismo, ocorrendo a diferenciacdo das funcdes. Nessa direcdo, a crianca, ao longo do seu
desenvolvimento, passa por “uma reestruturagdo das relagdes entre determinados aspectos
do organismo, por mudancas e reestruturacado de sistemas organicos” (Vigotski, 2018,
pp. 93-94, grifos do autor).

Vigotski (2018) explica que hd uma resubordinagdo que configura a sua diferenciagdo
em um novo sistema. Expde que em todas as idades posteriores uma nova funcao ocupa o
lugar de dominante por meio da fungéo anterior, ou seja, o sistema antigo se transforma. Ao
tratar do tema, exemplifica, “a memoria, antes de tudo, passa a dominar a percepgao, comeca
a se ligar a ela e, por meio desse centro, reestrutura o resto do sistema” (p. 108). O autor

explica que

A lei geral de desenvolvimento afirma que cada funcdo, sistema e aspectos do
desenvolvimento tem seu periodo ideal e mais intenso. A lei particular que analisamos
afirma que o desenvolvimento ideal para a funcéo psicoldgica é o periodo em que ela,
pela primeira vez, se diferencia do restante da consciéncia e se apresenta como
funcéo dominante (Vigotski, 2018, p. 104, grifos do autor).

Entdo, na passagem de uma idade para outra, a complexidade das ligacdes
interfuncionais aumenta. Disso decorre uma especificidade, Vigotski (2018) ressalta que,
para se diferenciar, as funcGes nao precisam passar pela situacdo de dominante, mas ha um
novo caminho de diferenciacdo das fungdes por meio da sua resubordinacao. Nessa direcéo,
a consciéncia do bebé se diferencia das criancas mais velhas por ser uma consciéncia
indiferenciada. Dessa forma, as funcdes que futuramente serdo desenvolvidas ao longo de
sua vida social, ndo funcionam isoladamente. Por exemplo, a memoria. No primeiro ano de

vida, o bebé memoriza as qualidades das coisas, as sensacdes, reconhece a mae, objetos



conhecidos etc. Porém, essa memorizacdo ndo é uma atividade isolada. Ao se alimentar, tem
a sensacdo de saciedade, estabelece uma relagdo afetiva com o alimento, ou seja, essa
memorizacdo esta ligada as emoces da fome, do instinto, da saciedade, da percepcéo, o bebé
ndo diferencia o leite da mamadeira (Vigotski, 2018).

No inicio as funges sdo indiferenciadas, posteriormente, se tornaram diferenciadas,
e haverd o desenvolvimento de um sistema interfuncional. A primeira funcéo a se diferenciar
e ter um lugar dominante na relagdo com outras fungdes, na primeira infancia, ¢ “mais correto
denomina-la, como se faz na psicologia contemporénea, de percepgdo afetiva” (Vigotski,
2018, p. 99), ou seja, a percepcdo esta ligada as emocdes, e as outras atividades comecam a
agir por meio da percepgéo.

Nos processos de sensacdo, motricidade e de percepcdo, o afeto tem um papel
importante em relacdo as reacdes do bebé, pois o0s objetos que estdo ao seu redor geram
afeccdes neles, como sensacOes agradaveis, desagradaveis, de bem-estar ou de mal-estar.
Esse afeto é importante para a formagéo da percepcdo, sendo essa formada com base nessas
sensacOes. Assim, o0 bebé percebe e se afeta com o aspecto expressivo do adulto que se
relaciona com ele. Tendo isso em vista, € necessario ao adulto estar atento as expressdes
afetivas dirigidas ao bebé, uma vez que estas sdo modelacdes para as primeiras reagdes
emocionais (Cheroglu & Magalhdes, 2016).

Na percepcéo inicial do recém-nascido as impressdes estdo indissociadas. No final do
periodo pos-natal, predominam as impressdes visuais e sonoras, mesmo que 0S Sons sejam
0s que o bebé produz. Ele comeca a segurar 0s objetos, toca as maos, leva-os até a boca para
0 contato com os labios, lingua, desenvolvendo a sensomotricidade e modificando
significativamente a relacdo com seu entorno fisico e social (Cheroglu & Magalhées, 2016).

O processo de transformacgdes sensoriais, motoras e da percep¢do demonstra a
influéncia das acdes do adulto. Sendo assim, essas vivéncias estardo vinculadas a qualidade
das relacdes interpessoais oportunizadas e que promovem o desenvolvimento. Em um
primeiro momento sua percepcdo é indefinida, sendo que 0s processos sensoriais, motores e
perceptivos encontram-se fusionados, posteriormente com apresentacdo dos objetos da
cultura esses processos comecam a se diferenciar (Cheroglu & Magalhées, 2016).

A memoria, nesse periodo do desenvolvimento, age participando da atividade da
percepcdo. A memoria tem sua dependéncia em relacao a situacéo de percepcdo, ou seja, atua
como reconhecimento. O pensamento, também dependente da percepcdo, é concreto-visual,

voltado para a acdo pratica. A crianca nessa idade pensa no limite do que é percebido
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enquanto age. Da mesma forma as emocg@es, quando ocorre algo desagradavel a crianca
facilmente pode ser distraida com um objeto. Desse modo, a memoria, emogdes e 0
pensamento sdo subordinados a percepg¢do e ndo existem de forma indiferenciada (Vigotski,
2018).

Entre as mudancas que ocorrem durante o desenvolvimento do psiquismo estdo
funcdes psicofisioldgicas. As fungdes fisiologicas, ou seja, as fungdes sensoriais, as fungdes
mnemonicas, as funcdes tonicas etc., realizam a mais alta forma de vida do organismo, isso
quer dizer que a sua vida é mediada pela reflexdo psiquica da realidade. Nenhuma atividade

psiquica é executada sem essas funcGes (Leontiev, 2010).

Todas estas funcGes constituem igualmente a base dos correspondentes fendmenos
subjetivos de consciéncia, isto é, sensagdes, experiéncias emocionais, fenbmenos
sensoriais e a memoria, que formam a "materia subjetiva”, por assim dizer, a riqueza
sensivel, o policromismo e a plasticidade da representacdo do mundo na consciéncia
humana (Leontiev, 2010, p. 76).

Toda essa formacdo da matéria subjetiva e da consciéncia das criangas esta
relacionada ao desenvolvimento de seu sistema nervoso, uma vez que O psiquismo € o
produto da atividade do cérebro (Elkonin, 1978a). O autor explica, ainda, que o
desenvolvimento psiquico da crianca ocorre por meio de processos e qualidades psiquicas da
personalidade, os quais tém inicio na infancia e continuam se transformando por toda a vida
do individuo. Esse desenvolvimento € influenciado pelas condi¢des de vida e da educacéo,
em correspondéncia com o meio ao qual pertence e com as media¢des dos adultos.

Portanto, Elkonin (1978a) enfatiza que um bebé, ao nascer, tem uma estrutura
anatdmica e cerebral preparada para o desenvolvimento superior do psiquismo, e deve
receber os devidos estimulos, para ndo ter um atraso no desenvolvimento do cortex cerebral.
Também declara que sob a influéncia decisiva das condicdes de vida da crianca e no processo
de acdo reciproca com o meio ambiente desenvolvem as particularidades do organismo
humano que estdo presentes desde o nascimento. Diante disso, no proximo item discutiremos
como essas mediacOes realizadas pelos adultos e a relagdo com o meio desenvolvem o
sistema nervoso e as estruturas psiquicas possibilitando o desenvolvimento das fungdes e

comunicacdo emocional direta.
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2.2 Formagdes psiquicas e desenvolvimento da comunicagdo emocional direta

Neste item buscamos entender como as agdes externas provocam o desenvolvimento
do psiquismo durante o primeiro ano de vida, e como a relagdo com o adulto desenvolve a
atividade de comunicacdo emocional direta. Ressaltamos que ndo € a idade cronoldgica que
determina o nivel de desenvolvimento psiquico alcangado, mas as condi¢des de vida e de
educacgéo adequadas.

No primeiro més de vida, com a influéncia dos agentes externos, iniciam os reflexos
condicionados sobre a base dos incondicionados, com o0s quais a crianga nasce, os reflexos
condicionados no primeiro més de vida sdo inconstantes e pouco diferenciados (Elkonin,
1978a).

No final do primeiro ano de vida a crianca apresenta todos os tipos de inibicao
condicionada. Segundo Elkonin (1978a, p. 496, tradugdo nossa'?),

O desenvolvimento da inibicdo condicionada (interna) tem uma grande importancia
para o desenvolvimento da crianca. E uma premissa fundamental, tanto para uma
diferenciacdo maior das conexdes que sdo a base para aquisicdo dos conhecimentos
como para a educacdo de uma conduta disciplinada e sua sujeicdo a regras
determinadas. O reforcamento deste tipo de inibicdo tem lugar sob a influéncia
determinante da educacdo.

Destacamos que, nos primeiros meses da vida, os reflexos condicionados se formam
sobre a base dos reflexos incondicionados de alimentacdo e defesa. J& no primeiro ano de
vida, adquire a maior importancia para a formacao das conexdes temporais o reforco por
meio das reagdes positivas motivadas pela comunicacao social imediata da criangca com 0s
adultos que rodeiam (Elkonin, 1978a).

Elkonin (1978b) assevera que o processo de intelectualizacdo das funcdes é
decorrente do aperfeicoamento progressivo da atividade do cortex cerebral, conduzido pelo
estabelecimento de relagcBes matuas entre a crianca e 0 meio que a rodeia. Ja no segundo més
de vida, o bebé consegue diferenciar o som de uma campainha e de um timbre, a agua pura
do doce. No terceiro més consegue diferenciar a cor amarela do vermelho, dois tons que

diferem um do outro em uma oitava, o salgado, o doce e o acido, e alguns cheiros. Durante

12 E| desarrollo de la inhibicién condicionada (interna) tiene uma gran importancia para el desarrollo del nifio.
Es uma premissa fundamental, tanto para uma diferenciacion mayor de las conexiones que son la base para la
adquisicién de los conocimientos como para la educacion de uma conduta disciplinada y su sometimiento a
reglas determinadas. El reforzamiento de este tipo de inhibicién tiene lugar bajo la influencia determinante da
educacion.
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0 primeiro ano de vida os reflexos incondicionados de alimentacdo e defesa diminuem, como
base para formacgéo de conexdes temporais, e passam a ter mais importancia os reflexos de
orientagdo (Elkonin, 1978b).

Aos trés meses, 0 bebé ja apresenta os reflexos condicionados de orientagdo. Aos
quatro meses, comeca o desenvolvimento das méos como analisador com a palpacdo das
préprias maos, da manta e depois dos cobertores. A palpagdo e a sua observacao visual
simultanea, junto a acdo de dirigir as maos para o objeto fixado visualmente, proporciona
que, aproximadamente aos cinco meses, a crianga possa pegar objetos. No ato de pegar se
formam elementos fundamentais da coordenacdo motora visual. Pegar é a primeira acdo
dirigida do bebé e a origem das diferentes manipula¢ées com os objetos (Elkonin, 1978b).

No inicio do primeiro ano, os movimentos do bebé sdo pouco coordenados e caoticos,
mas 0S processos sensoriais e perceptivos podem ser dirigidos pelas orientagdes do adulto.
Quando esse se movimenta, movimenta também os objetos no campo de visdo do bebé em
varias dire¢des, promovendo o desenvolvimento dos sistemas sensoriais, da coordenagao
visual-motora, do ato de apreensdo, para que posteriormente ele possa formar agdes com 0s
objetos, contribuindo para o desenvolvimento da percepg¢do tridimensional dos objetos
(Cheroglu & Magalhées, 2016).

Nesse processo esta acontecendo a intelectualizacdo dos movimentos, que é
observada na manipulacdo dos objetos por parte das criancas e nos primeiros atos de seu
pensamento instrumental, com o emprego mais simples das ferramentas (Vygotsky, 1996).
Isso possibilita ao bebé desenvolver movimentos mais precisos, apreensdo mais firme dos
objetos, a buscar objetos disponiveis no ambiente, entre outros. Esses progressos podem
ocorrer por volta do quinto ou sexto més de vida, indicando um comportamento mais ativo,
demonstrando interesse pelos objetos e pelos sujeitos do seu entorno social (Cheroglu &
Magalhaes, 2016).

Elkonin (1978b) explica que nos primeiros seis meses, 0 desenvolvimento da
orientacdo pelos receptores contribui para o desenvolvimento dos movimentos organizados
das extremidades. No primeiro més os movimentos dos olhos se desenvolvem intensamente,
sendo que nesse periodo o movimento das méaos esta diferenciado. O desenvolvimento da
coordenacdo visomotora ao manipular os objetos contribui para o bebé, aos seis meses, passar
da posicdo deitado para sentado. Estar sentado proporciona que a esfera das percepgdes
visuais coincida com a esfera dos movimentos das maos, possibilita coordenar os olhos com

0s movimentos das maos que manipulam os objetos.
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Nesse momento os movimentos das méos se intensificam. Inicialmente, bate a palma
da sua mao sobre o0 objeto, depois 0 agita, bate contra algo e o passa de uma méo para outra.
A0S poucos, esses movimentos se unem uns aos outros e formam uma cadeia de repetidas
acOes variadas com os objetos, desse modo, se desenvolve a observacdo dos objetos. Nesse
periodo, a crianca pode olhar durante muito tempo o objeto que tem em sua mé&o (Elkonin,
1978Db).

Os movimentos repetidos e em cadeia das méos, e de observacdo prolongada dos
objetos sdo a base da reacdo de orientacdo investigadora sobre 0 novo. A crianga manipula
mais tempo aqueles objetos que sdo novos para ele e aqueles que, na manipulagdo, mostram
alguma qualidade nova (Elkonin, 1978b).

Nesse processo de atuar com o objeto, ou seja, a0 mesmo tempo olhar, escutar e
apalpar, sdo formadas conexdes entre suas diferentes qualidades, como cor, forma e som que
produzem, constituindo a base para formar a imagem total do objeto. O desenvolvimento
posterior do movimento das maos consiste na formacéo de acGes simultaneas com as duas
méos e depois com dois objetos (Elkonin, 1978b).

Inicialmente, a crianca manipula todos os brinquedos da mesma forma,
independentemente das suas qualidades, ou seja, pega, olha, bate e joga. Aos oito e nove
meses € observado que comeca a agir de diferentes maneiras com os distintos brinquedos.
Nesse periodo ela ja diferencia as qualidades das coisas, bem como atua de acordo com essas
qualidades. Assim, a maneira de atuar com os objetos pode ocorrer por dois meios. Por um
lado, como consequéncia de encontrar novas maneiras de atuar com objetos que estdo
disponiveis a crianca, e esta nova maneira se fixa para o objeto dado. Por outro lado, a nova
maneira se adquire como resultado da manipulacdo do objeto no processo de jogo com o
adulto (Elkonin, 1978b).

Por volta do sétimo ou oitavo més, ele jA comeca a apertar, estender, encaixar e
desencaixar objetos. Esse processo destaca como o desenvolvimento acontece em
movimento de carater processual e revolucionario (Cheroglu & Magalhaes, 2016).

Durante o segundo semestre do primeiro ano a crianga desenvolve a sua mobilidade
no espaco. Primeiro engatinhando e, ao final do primeiro ano, andando. Esta mobilidade é
importante, pois aumenta o circulo de percepcdes e possibilidades de ter um contato direto
com o0s objetos sem a ajuda do adulto (Elkonin, 1978b).

Nessa relacdo com o objeto e com o adulto a sua volta, a crianga comeca a se apropriar

das experiéncias das pessoas ao seu redor antes de comecar a falar, percebe que as
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experiéncias e objetos satisfazem suas necessidades. Ela observa o adulto fechando e abrindo
a porta, colocando a chave na fechadura, os adultos ensinam a comer com a colher, colocar
sapatos, os adultos ensinam a utilizar os objetos. Assim, a crianca se apropria dessas
experiéncias elaboradas pela humanidade (Elkonin, 1978a).

Compreendemos que a crianca ndo pode ser deixada a prépria sorte. Os adultos, ao
mediarem a aprendizagem, possibilitam a apropriagdo de novos conhecimentos, novas
habilidades e capacidades. Nessa direcdo, o bebé, além de compreender as qualidades do
objeto, tem a possibilidade de internalizar a sua funcdo social. Nesse processo seu
desenvolvimento se eleva a um nivel mais alto, adquirindo a possibilidade de se apropriar de
uma experiéncia mais complexa e estabelecer uma relacdo mais elevada com a realidade
(Elkonin, 1978a). Entdo, quando o adulto apresenta os objetos para o bebé, esse desenvolve
a comunicagdo, a percepcdo e motricidade, permitindo que ele atue com 0s objetos e,
posteriormente, se aproprie do nome e da funcdo de cada um deles. Nesse processo, aos
poucos, 0 bebé vai se desenvolvendo e se apropriando da sua realidade, obtendo condigdes,
ao longo da vida, de se apropriar de contetdos mais complexos.

Desse modo, conseguimos entender que a crianca ndo aprende imediatamente a
experiéncia social, mas sim mediado pelo adulto. Outro ponto importante, os conhecimentos
que sdo adquiridos ndo estdo separados um do outro, mas formam um sistema harmonioso,
servindo de base e premissa para a aquisicdo de novos conhecimentos (Elkonin, 1978a).

O recém-nascido € um ser social desde que nasce, pois, praticamente tudo na conduta
do bebé esta entrelagado com o social. No inicio a sua atividade se limita a satisfazer suas
necessidades vitais, sendo mais objeto do que sujeito ou participante ativo das relacdes
sociais. O bebé, no primeiro ano de vida, apresenta uma sociabilidade especifica, devido a
situacdo social que pode ser caracterizada de duas formas: primeiramente, pelo conjunto de
particularidades do bebé, sua completa dependéncia bioldgica para com o adulto. Isto é, suas
necessidades vitais somente podem ser satisfeitas pelos adultos cuidadores (ddo de comer,
mudam de postura, ddo banho). Essa é a situacdo objetiva social de seu desenvolvimento.
Desde o primeiro contato dele com a realidade, é socialmente mediado. Entdo, podemos
considerar um ser maximamente social, porque toda a sua vida esta organizada na relacéo
com outra pessoa (Vygotsky, 1996).

A segunda caracteristica consiste em gue, mesmo que o0 bebé no primeiro ano ainda
dependa dos adultos, estando imerso no social, ainda necessita dos meios fundamentais da

comunicacdo social em forma de linguagem humana. A organizacdo da sua vida exige que
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mantenha uma comunica¢do maxima com o0s adultos, mesmo que uma comunicacao
silenciosa. Essa comunicacgdo é visual-direta, ativa e sem palavras, no sentido de que o bebé
se comunica com o adulto com expressdes sonoras € movimentos (Vygotsky, 1996).

A comunicagédo do bebé esté para além do entendimento, de transferéncia de afeto, de
reacdes positivas ou negativas diante da mudanga do momento principal de qualquer situacéo
em que estd o bebé, como o aparecimento de uma pessoa. O adulto é o centro de qualquer
situacdo no primeiro ano. Esté aqui a contradicdo fundamental da situacdo social da crianca
no primeiro ano de vida: para sobreviver, precisa estar em maxima sociabilidade e tem
minimas possibilidades de comunicacdo (Vygotsky, 1996).

A relacdo com o adulto, com seus cuidados e afetos, além de auxiliar nas
transformacdes sensoriais, perceptivas, motoras e na atividade comunicativa, promove a
formagéo da primeira atividade-guia, a comunicagdo emocional direta. Atividade com a
qual o bebé consegue superar a contradicio da sua situagdo social. E no interior dessa
formacé@o em que a relacdo do adulto com o bebé produz o complexo de animagéo. Isso
demonstra um progresso nNOs processos sensoriais, motores e perceptivos, bem como no
desenvolvimento afetivo (Cheroglu & Magalhdes, 2016). Sobre o desenvolvimento da
comunicagdo emocional direta e o desenvolvimento da linguagem oral no primeiro ano de
vida trataremos na proxima secao.

Conforme a crianca aprende a se comunicar, tanto por gestos, expressdes sonoras,
faciais e por meio da fala com outras pessoas, comeca a formacdo de novas conexdes
temporais e elaboracbes das diferenciacbes com o reforco verbal, com a influéncia das
exigéncias realizadas verbalmente pelas pessoas que a rodeiam e da aprovacao ou reprovacao
que fazem das acOes da crianca. O desenvolvimento da linguagem, ou seja, a formacéo do
segundo sistema de sinais'®, ¢ um aspecto importante para a atividade nervosa superior da
crianca, bem como, para o desenvolvimento dos processos psiquicos mais complexos. Como
resultado do desenvolvimento do segundo sistema de sinais ocorrem mudancas fundamentais
nas relagdes entre o primeiro e o segundo sistema de sinais (Elkonin, 1978a).

Quando a crianca se apropria da linguagem, aumenta o papel dessa funcdo na
regulacdo da conduta. As criangas comecam a realizar as aces de acordo com as indicacdes
verbais dos adultos. Entdo, é possivel observar um progresso na maneira como se reflete no

segundo sistema de sinais aquilo que tem lugar no primeiro. Desse modo, enquanto criancas

13 Compreendemos a partir das leituras realizadas que o primeiro sistema de sinais se refere a comunicagéo
realizada a partir de sons, expressdes faciais e gestos. O segundo sistema de sinais se refere ao uso da fala.
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menores ndo conseguem explicar verbalmente o que fazem e os estimulos que motivam suas
reacdes, conforme crescem, podem dar explicacGes verbais sobre as agdes que executam e

sua conduta se faz gradualmente mais consciente (Elkonin, 1978a).

O crescimento do significado dos sinais verbais na atividade nervosa superior
constitui a base fisiolégica do desenvolvimento dos rudimentos do pensamento
abstrato e das a¢Oes constantes e intencionadas da crianga. Ao designar com palavras
0s objetos e fendmenos observados, a crianca tem a possibilidade de abstrair-se de
suas qualidades casual e secundarias, assim como de generaliza-los pelos aspectos
fundamentais e constantes, elevando-se deste modo até a maneira de pensar com
conceitos. Ao mesmo tempo, ao subordinar suas acdes as exigéncias verbais das
pessoas que o rodeiam, e depois ao repetir estas exigéncias em voz alta ou para si, a
crianga se da conta pouco a pouco do final que se pretende e aprende a atuar de acordo
com eles, o qual é um aspecto fundamental do desenvolvimento da vontade
(Elkonin, 1978a, pp. 497-498, grifos do autor, tradugdo nossa'?).

Percebemos que no desenvolvimento psiquico durante o primeiro ano de vida e,
principalmente, da comunicagdo emocional direta, tém influéncia os processos de educagao
e de ensino realizados pelos adultos. Eles tém o dever de criar condi¢cbes para seu
desenvolvimento, transmitindo a experiéncia social acumulada pela humanidade. Dessa
forma, a crianca se apropria dos conhecimentos adquiridos e elaborados pelas geragdes
precedentes, aprendendo as habilidades elaboradas socialmente e as formas de conduta que
a sociedade tem criado. Conforme a crianca se apropria desse patriménio cultural ela
desenvolve as capacidades essencialmente humanas (Elkonin, 1978a).

Elkonin (1978a) explica que é fundamental para o bebé que os adultos, sejam eles
familia ou educadores da crianca, falem olhando para o bebé, cantem, apresentem diferentes
objetos, pois esses atos tém influéncia sobre o desenvolvimento dele. Outro ponto, se refere
ao fato de que nem todo conhecimento transmitido e apropriado pela crianca tem influéncia
na formacdo da personalidade e na sua conduta. Também néo é qualquer forma de transmitir
e adquirir conhecimentos que desenvolvera as capacidades intelectuais. E ndo é qualquer

observacao de regras de conduta que interfere no desenvolvimento de sua personalidade.

14 El crescimiento del significado de las sefiales verbales em la actividad nerviosa superior constituye la base
fisiolégica del desarrollo de los rudimentos del pensamento abstrato y de las acciones constantes e intencionadas
del nifio. Al designar con palavras los objetos y fendmenos observados, el nifio tiene la possibilidade de
abstraerse de sus cualidades casuales y secundarias, asi como de generalizarlos por los aspectos fundamentales
y constantes, elevandose de este modo hasta manera de pensar com conceptos. Al mismo tempo, al supeditar
sus acciones a las exigencias verbales de las personas que lo rodean, y después al repetir estas exigencias em
voz alta o para si, el nifio se da cuenta poco a poco de los fines que se plantea y aprende a actuar de acuerdo
com ellos, lo cual es um aspecto fundamental del desarrollo de la voluntad.
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O autor destaca também que o desenvolvimento do psiquismo néo reflete de maneira
automatica a tudo o que atua sobre a crianga, mas como essas influéncias recaem sobre o
terreno formado anteriormente. O desenvolvimento ndo acontece de forma direta ou
automatica, o meio sempre tem que ser abordado na relagdo com a crianga, pois € essa relacdo
que determina a formacéo de novas necessidades, bem como a formacéo da personalidade da
mesma.

Ao entender todo esse processo, destacamos que € fundamental para o
desenvolvimento que a crianca esteja em um meio e com adultos que direcionem esse
desenvolvimento para a formagdo do psiquismo superior da mesma. Como abordamos, a
crianga ndo pode ser deixada a propria sorte, e essas primeiras formac6es do psiquismo dao
base para o desenvolvimento posterior das fun¢des psiquicas.

Como a linguagem é a funcdo que proporciona uma revolugdo no desenvolvimento
da crianca, é importante, tanto para os profissionais que atuam com as criang¢as quanto aos
familiares, saber como ocorre esse desenvolvimento para realizar as agfes necessarias desde
os primeiros dias de vida, voltadas ao desenvolvimento dessa funcgéo.

Até o momento, explicamos como ocorre o desenvolvimento da crianca na relagdo
com o meio, o lugar que ela ocupa nas relagdes sociais e 0 meio enquanto fonte de
desenvolvimento, devendo gerar na crianca a necessidade de realizar uma determinada
atividade, de forma que a satisfacdo dessa necessidade provoque desenvolvimento. Também
apresentamos as principais mudancas psiquicas alcancadas nesse periodo. Na proxima se¢édo
discutiremos quais acbes dos adultos promovem a formacdo da comunicacdo emocional
direta e a possibilidade de desenvolvimento da linguagem oral e do pensamento no primeiro

ano de vida.



3 DA COMUNICAQAO EMOCIONAL DIRETA A POSSIBILIDADE DE
GESTACAO DO DESENVOLVIMENTO DA LINGUAGEM ORAL

Esta secdo tem como objetivo apresentar como se desenvolve a linguagem e o
pensamento no primeiro ano de vida. Para alcancar esse objetivo, primeiro apresentaremos
0 que os principais autores da PHC dissertaram sobre o desenvolvimento da linguagem e do
pensamento de um modo geral. Ser4 abordado como a linguagem pré-intelectual e o
pensamento pré-verbal se transformam em linguagem intelectualizada e pensamento verbal.
Apos esses apontamentos, explicaremos especificamente o desenvolvimento da linguagem e
do pensamento no primeiro ano de vida, expondo os conceitos palavra, fala, lingua,
linguagem auténoma, pensamento efetivo, figurativo e abstrato, e o0s estagios de
desenvolvimento do pensamento, como sincretismo, complexos e por conceitos.

A linguagem € uma das func¢des mais importante do desenvolvimento cultural, pois
sintetiza o acimulo da experiéncia social da humanidade e os saltos qualitativos dos
individuos, do ponto de vista filo e ontogenético. Vigotski e Luria (1996) explicam que, do
ponto de vista filogenético, quando o individuo denomina os objetos e fenémenos da
realidade por meio das palavras, ndo esta mais no nivel de captacéo sensorial, ou seja, quando
ocorre esse processo de representar um objeto por meio da palavra, 0 homem se liberta do
campo sensorial imediato, pois esta desenvolvendo a capacidade de pensar (Vygotsky, 2000).

A palavra, com sua fungédo generalizadora, influi nos intercdmbios entre os homens e
o0s objetos pela mediacdo de outros homens, provocando o seu desenvolvimento como forma
de comunicacdo e expressdo, havendo possibilidade de influéncia sobre o outro, tornando-se
um instrumento nas relacdes interpessoais. Nessas relacbes podem participar 0s gestos e as
mimicas, como meios auxiliares, mas dependentes da comunicacdo oral (Martins, 2011).
Vigotski e Luria (1996) afirmam que a funcdo primaria da palavra é o controle do
comportamento do outro. Ressaltam ainda que, como qualquer outra funcdo, a linguagem
antes aparece no processo interpsiquico e depois no processo intrapsiquico.

Para os autores, do ponto de vista ontogenético, o desenvolvimento da linguagem
sintetiza as linhas naturais e culturais do desenvolvimento. Nas origens, as reacdes vocais
tém duas caracteristicas. Uma delas se refere ao carater generalizado, o qual diz respeito as
reacdes que se manifestam como respostas a situacdes em que alguns sinais aparecem com

maior frequéncia. Ou seja, reacBes como grito, choro, sorriso, para expressar alguma emoc¢ao
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ou sensacao, podendo ser dor, fome, susto etc. Nesse processo, tem inicio a diferenciacdo das
respostas vocais, ou seja, a vida social modela as reagdes instituindo palavras.

A segunda caracteristica diz respeito a parte organica, pois toda reagdo vocal envolve
0 aparato organico em conjunto com movimentos corporais. “Paulatinamente, a reacao vocal
se destaca e se diferencia desse todo difuso, principiando a conquista de um significado
préprio, mas ainda associado a expressdes corporais — especialmente, a mimica facial”
(Martins, 2011, p. 134).

Vigotski e Luria (1996) entendiam que nas reag0es vocais encontram-se mecanismos
fisiolGgicos, ou seja, reacdes instintivas que cumprem duas funcgdes. A funcdo de expressar
os estados emocionais do organismo, pois quando o equilibrio do individuo com o meio é
perturbado modifica-se 0 conjunto de reacGes emocionais e altera-se o conjunto de reacgdes
vocais. A segunda funcéo se refere a essas reacoes se converterem em reflexo condicionado
e assumirem o papel efetivo de instrumento de contato social.

Para Vigotski (2000), isso ndo corresponde a uma linguagem, mas a uma etapa “pré-
linguistica”, pois ainda a linguagem e o pensamento se desenvolvem em linhas paralelas
independentes. Nesse momento, a crianga assimila apenas que cada objeto corresponde a
uma palavra que o denomina, ou seja, a palavra se releva como uma das propriedades do
objeto.

No inicio do desenvolvimento da linguagem ocorre uma conexdo externa entre
palavra e objeto e ndo uma conexao interna entre signo e significado. Assim, nesse processo
de desenvolvimento, a palavra vai deixando de ser uma extensdo do objeto, ultrapassando a
conexdo direta objeto-designacéo, convertendo a imagem do objeto em signo. Quando
alcanca esse momento, o individuo encontra-se na etapa “linguistica-fonética”, marcando 0s
primordios das conexdes entre linguagem e pensamento. 1sso denota a transi¢do da primeira
etapa (pré-linguistica) para a segunda do desenvolvimento da linguagem, na qual o individuo

descobre a funcéo social dos signos.

A partir dessa etapa, a palavra passa a ocupar um outro lugar na vida da pessoa,
imposto tanto pela necessidade de comunicacdo em si, quanto pela necessidade de
compreensdo sobre o mundo. Com isso, inicia-se a etapa da tagarelice e das
interrogacdes infantis (Martins, 2011, p. 136).
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Para entender como ocorre 0 processo de formacgdo do signo na crianga se faz
necessario entender como se estrutura a linguagem. Vigotski (2000, p. 175, tradugdo nossa™)

expde que

a linguagem e os significados das palavras tem-se desenvolvido por via natural e a
historia do desenvolvimento psicolégico do significado da palavra nos ajuda a
esclarecer, até um certo ponto, como transcorre o desenvolvimento dos signos, como
aparece por via natural o primeiro signo, como sobre a base do reflexo condicionado
se realiza a dominagdo do mecanismo da designagdo, como surge, a partir deste
mecanismo, um fenémeno novo que parece sair dos limites do reflexo condicionado.

Portanto, quando ocorre o entrecruzamento do pensamento e da linguagem, a crianca,
por volta dos dois anos, comeca a ampliar seu vocabuléario. Geralmente é o periodo em que
pergunta “o que ¢ isso?”, “quem €?”’ (Vygotsky, 2000).

Vigotski (2000) declara que a formacgdo de cada palavra tem uma historia e cada
palavra surge ligada a uma determinada imagem e depois a palavra existente da origem a
outras palavras. Sendo assim, a palavra ndo surge de decisdes arbitrarias, mas em forma de
signo natural relacionada a uma imagem ou uma operacgdo. A crianca recebe as palavras das
pessoas que estdo ao seu redor e ao receber faz uma conexao entre a palavra e o objeto, essa
conexdo acontece por uma via natural, somente depois tomam consciéncia das fungdes de
tais signos.

A crianca ndo descobre facilmente o significado da palavra, primeiro ela consegue
dominar a estrutura externa do significado e assimila que cada objeto tem sua propria palavra,
assim a crianga domina a estrutura que unifica a palavra e o objeto, de forma que aquela se
torne a propriedade deste. O desenvolvimento da relacdo interna entre o signo e o significado
ocorre mais tarde (Vygotsky, 2000). A respeito desse processo da internalizacdo da

linguagem Vigotski (2009, p. 133) formula quatro conclusdes, quais sejam

1. No seu desenvolvimento ontogenético, o pensamento e a fala tém raizes diferentes.
2. Podemos com certeza, constatar no desenvolvimento da fala da crianga um “estagio
pré-intelectual” e, no desenvolvimento de seu pensamento, um “estagio pré-verbal”.
3. Até certa altura, as duas modalidades de desenvolvimento seguem diferentes linhas,
independentes uma da outra. 4. Em um determinado ponto, ambas as linhas se
cruzam, apds 0 que o0 pensamento se torna verbal e a fala se torna intelectual.

15 El lenguaje y los significados de las palabras se han desarrollado por via natural y la historia del desarrollo
psicolégico del significado de la palabra nos ayuda a esclarecer, hasta un cierto punto, como transcurre el
desarrollo de los signos, cdmo aparece por via natural el primer signo, cdmo sobre la base del reflejo
condicionado se realiza la dominacion del mecanismo de la designacién, cdmo surge, a partir de este
mecanismo, un fenémeno nuevo que parece salirse de los limites del reflejo condicionado.
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O autor expde sobre a importancia da linguagem interior para o desenvolvimento do
pensamento, a qual ¢ diferente do pensamento. “Mas a psicologia ainda ndo sabe como se da
essa importantissima mudanga, em que idade aproximada ela transcorre, como se desenvolve
e qual a sua caracteristica genética” (Vigotsky, 2009, p. 133).

Essa linguagem tem funcdo de operacdo de planejamento, de solugéo de tarefas que
surgem no comportamento, ou seja, se torna pensamento.

Vigotski (2009) afirma que a linguagem se torna psicologicamente interior antes de
tornar-se fisiologicamente interior. Pois, a linguagem egocéntrica € qualificada como
linguagem interior pela sua fungdo, uma linguagem para si, em transicdo para sua
interiorizacdo. A linguagem se interioriza porque sua fungéo se transforma. A sequéncia de
desenvolvimento dessa linguagem ocorre em trés etapas: linguagem exterior, linguagem
egocéntrica e linguagem interior.

As investigacdes do autor

mostram que, nesse sentido, a linguagem nao € nenhuma excecao da regra geral a que
estd subordinado o desenvolvimento de quaisquer operac@es psicolégicas baseadas
no emprego de signos, sejam memorizagdo mnemotecnica, processos de mensuracao
ou qualquer outra operacao intelectual que use signo (Vigotsky, 2009, p. 137).

Assim, o desenvolvimento da linguagem interior passa por quatro estagios basicos.
O primeiro estagio se refere ao estagio primitivo que corresponde a linguagem pré-intelectual
e ao pensamento pré-verbal. O segundo estagio, chamado de “psicologia ingénua” é quando
a crianca aplica sua experiéncia com as propriedades fisicas do seu corpo e dos objetos que
estdo ao seu redor aos instrumentos, ou seja, 0 primeiro exercicio da inteligéncia pratica na
crianca. No campo do desenvolvimento da linguagem infantil, esse estagio € notorio e se
manifesta no fato de a crianca assimilar as estruturas e formas gramaticais antes de assimilar
as estruturas e operacgdes ldgicas correspondentes a tais formas. A crianga assimila a oracao
subordinada, as formas de linguagem, como “porque”, “uma vez que”, “se”, “quando”, “ao
contrario”, “mas”, muito antes de assimilar a sintaxe da linguagem, antes de assimilar a
sintaxe do pensamento.

O terceiro estagio é caracterizado por signos exteriores, operacdes externas que sao
usadas como auxiliares na solucdo de problemas internos. Esse é 0 estagio em que as criancas
contam nos dedos e o0 estagio dos signos mnemotécnicos externos no processo de

memorizagdo. Entdo, no desenvolvimento da fala corresponde a linguagem egocéntrica.
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Por fim, o quarto estagio é denominado de estagio de crescimento para dentro, ou
seja, as operacdes externas se interiorizam e passam por uma mudanga. A crianga comeca a
contar mentalmente, isso quer dizer que comeca a operar com relagdes interiores em forma
de signos interiores. Isto corresponde a linguagem interior. Nesse estagio ha uma interacdo
constante entre as operacdes externas e internas, uma se transformando na outra.

A linguagem interior € desenvolvida em um lento acumulo de mudancas estruturais e
funcionais, ela se separa da linguagem exterior das criangas a0 mesmo tempo que ocorre a
diferenciacdo das funcGes social e egocéntrica da linguagem. Por Gltimo, quando a crianca
domina as estruturas basicas da linguagem, é que essas se tornam estruturas basicas do seu
pensamento. Assim, entendemos que “o desenvolvimento do pensamento e da linguagem
depende dos instrumentos de pensamento e da experiéncia sociocultural da crianca”
(Vigotsky, 2009, pp. 148-149).

Desse modo, entendemos que a palavra, para a Psicologia Histérico-Cultural, exprime
a pré-historia tanto da linguagem quanto do pensamento, ou, ainda, € fundamental para
entender as relagdes internas entre esses processos. A palavra € um fenémeno verbal e
intelectual, pois condensa as demandas funcionais da linguagem e do pensamento.

De acordo com Luria (1981) e Vigotski (2000) a linguagem tem duas faces. A
primeira se refere ao lado fonético, verbal, o qual é representado por seu aspecto exterior. A
outra face, diz respeito a face semidtica “que comporta sua dimensdo semantica, na qual o
significado da palavra ancora a significacdo da linguagem e sua propria manifestacéo
fonética” (Martins, 2011, p. 137).

Luria (1979) identificou dois componentes na linguagem, a representacao material e
a sua significacdo. Por representacdo material, pode-se compreender a funcdo primaria da
palavra, sendo possivel ao individuo denominar objetos e criar uma representacdo mental
desse objeto. Para o autor, essa fungdo permite aos seres humanos se libertarem das relagdes
imediatas com 0 meio e operarem com objetos que ndo estdo presentes fisicamente, na
medida em que a palavra consegue evoca-los. Junto com o desenvolvimento da representacao
material ocorre a formacdo simbdlica, processo que permite analisar os objetos, distinguindo
seus tracos essenciais e classificando-os em categorias. Por meio da palavra ocorrem

generalizacdo e abstracdo refletindo as ligagc6es internas dos objetos. A palavra

Mostra que temos diante de n6s um complexo sistema de codigos que se formou
na histéria da humanidade e transmite a pessoa que usa a palavra uma complexa
informacao acerca das propriedades essenciais para um dado objeto, das suas funcoes



bésicas e das relagcdes que com outros objetos mantém as categorias coexistentes que
esse objeto possui objetivamente. Ao dominar a palavra, 0 homem domina
automaticamente um complexo sistema de associacOes e relagdes em que um dado
objeto se encontra e que se formaram na historia multissecular da humanidade (Luria,
1979, p. 20).

Luria (1981) e Vigotski (2000) explicam que as palavras sdo embrides da
interpretacdo da realidade, porque possuem um papel fundamental na atividade psicoldgica.
Dessa forma, entendem que existe uma relagao entre a evolugéo dos significados das palavras
e os diferentes estagios do desenvolvimento psiquico.

Essa relacdo se expressa, sobretudo, no vinculo entre a histéria de construcdo dos
significados das palavras e a imagem construida acerca da realidade. Por conseguinte,
para 0s autores supracitados, a analise da referida historia aponta proficuos caminhos
para a analise do percurso de formacdo da consciéncia humana (Martins, 2011, p.
138).

Luria (1981) explica que a fala € um meio de comunicagéo social entre os individuos
em processos correspondentes de formagéo e decodificacdo de expressdes orais, por outro
lado, é condicdo para que esses processos se tornem um método de andlise e generalizacao
de informac0es recebidas. O autor afirma que a fala tem trés componentes: 0 mecanismo
acustico, a organizacao léxico-semantica e a sintaxe. Por mecanismos acusticos entende-se o
fluxo continuo de sons que se converte em fonema. Por meio do dominio do codigo léxico
da lingua sdo estabelecidas as correspondéncias entre as imagens mentais da realidade e seus
equivalentes verbais, conferindo funcionalidades as palavras. Ja a sintaxe é manifestada nas
expressdes na forma de frases, requeridas a narrativa falada, cujo dominio caracteriza a etapa
“linguistica gramatical” (Martins, 2011, p. 139). A palavra é a unidade minima da linguagem,
a frase € a unidade minima da fala, e palavra e fala, esteios da complexificacdo de todas as
funcBes psiquicas.

Considerando isso, Luria (1981) e Vigotski (2009) dedicaram-se a estudar sobre o
movimento entre o significado da palavra e a fala. Em seu aspecto externo, a linguagem vai
da parte para o todo, ou seja, da palavra a frase, da frase simples as oracdes e delas a um
complexo sistema de fala.

Quando a crianca pronuncia pela primeira vez uma unica silaba com significado,
como “ma” que significa mae, nela estd condensada toda uma frase, do ponto de vista interno,
a crianca esta pronunciando um complexo Unico sob a forma de configuracdo linguistica,

“que atende a ordem logica do todo para as partes” (Martins, 2011, p. 140).
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Na estrutura primitiva da linguagem, esse complexo contempla uma expresséo oral
subordinada a situacdo emocional imediata, operando, sobretudo, sobre as pessoas de
seu entorno. Nesse momento, a palavra ja deixou de ser mera extensao dos objetos e,
segundo Vigotski, de modo cada vez mais preciso, a linguagem infantil vai se
tornando um instrumento de influéncia interpessoal (Martins, 2011, p. 140).

Entdo, esse processo da criangca comecar a usar a palavra como instrumento do
pensamento, ou seja, fazer o uso funcional da palavra, envolve dois processos. Segundo
Vigotski e Luria (1996), o primeiro se refere a0 momento em que a crian¢a comeca a fazer o
uso funcional da palavra, quando compreende que a combinacdo de determinados sons obtém
um resultado, o qual pode atender aos seus desejos. Esse processo representa 0 momento em
que faz uso pré-linguistico e pré-intelectual da fala. O segundo processo trata da conversao
da fala em instrumento do pensamento, o qual provoca mudangas no psiquismo, pois 0s
mecanismos da fala passam a assumir o papel de planejamento e orientacdo do
comportamento.

Até agora, nos detivemos em apresentar 0s aspectos mais gerais do desenvolvimento
da linguagem e do pensamento. Entdo, nos dedicaremos a detalhar como ocorre o

desenvolvimento dessas duas fun¢des no primeiro ano de vida.

3.1 Desenvolvimento da linguagem oral no primeiro ano de vida

Neste topico vamos expor como que, por meio da atividade emocional direta, 0s
adultos conversando diretamente com o bebé, buscando satisfazer suas necessidades e
criando, nesse processo, a necessidade de desenvolver uma comunicacdo mais efetiva com
ele, possibilitam o desenvolvimento da linguagem. Discutiremos como se desenvolve a
atividade de comunicacdo emocional direta e a linguagem no primeiro ano de vida.

Desde que o bebé nasce, a depender da relacdo que é estabelecida com ele, cria-se
nele a necessidade de comunicar-se com as pessoas ao seu redor. Essa comunicacdo durante
0 primeiro ano de vida ocorre por meio dos sorrisos, choros, gritos, movimentos de bracos e
pernas, pelo complexo de animacao, gesto de apontar, pela linguagem autdbnoma, até que ele
fale as primeiras palavras.

A respeito do desenvolvimento da linguagem, Martins (2011) apresenta alguns
conceitos. A autora afirma que a unidade minima de analise é a palavra. A palavra é parte

da fala, a qual € meio de comunicacdo vocal e oral que usa a linguagem para transmitir



76

informacdes. A fala é baseada na palavra e na frase, que é a unidade bésica da expressdo
narrativa, ocorrendo uma combinac&o de palavras em conformidade com as normas da lingua
(Luria, 1981). A lingua é um sistema especifico por meio da linguagem, o qual é estruturado
por vocabuléario, gramética e sistema fonoldgico especificos. Petrovski, (1985, p. 191,
tradugdo nossal®) afirma que “a atividade linguistica é um processo de utilizacdo da
linguagem pelo homem com a finalidade de transmitir e assimilar a experiéncia historico-
social ou para estabelecer comunicagdo ou efetuar o planejamento de atos”.

Magalhdes (2016) apoiada em Vigotski considera o conceito de atividade como
unidade minima de anélise para o desenvolvimento psiquico. E na relacio entre o tipo de
atividade-guia da crianca e a sua situacao social de desenvolvimento do seu psiquismo que
ocorrem as rupturas e os saltos qualitativos no desenvolvimento.

Esse entendimento nos permite compreender que, para o bebé ter a possibilidade de
desenvolver a atividade de comunicacdo emocional direta e as func¢bes psiquicas superiores,
nédo basta, segundo Magalhdes (2016), a crianga apenas ter contato com o objeto da cultura,
pois 0 contato puramente empirico ndo € uma condicdo para se apropriar das qualidades
humanas ali presentes. A apropriacdo é um processo ativo, que necessita de intencionalidade
e, principalmente, da mediacao do outro para acontecer.

Nesta direcdo, a linguagem, enquanto mediadora desse processo, tem um papel
essencial, pois o desenvolvimento superior psicologico é derivado do processo de
significacdo (Magalhdes, 2016). Para Luria (1979) a linguagem se apresenta em duas formas
principais, a transmissao da informacao ou comunicagédo e o pensamento. Na comunicagéo é
preciso um falante e um ouvinte, em que o falante materializa um pensamento e o ouvinte
faz o caminho inverso, decodifica o enunciado.

Zhinkim (1978) afirma que a linguagem é uma forma de relacdo entre os seres
humanos. E por meio da linguagem que as pessoas se comunicam € comunicam Seus
pensamentos e influem umas sobre as outras. A relacdo por meio da linguagem se efetua com
a ajuda do idioma. O idioma é o meio de comunicacdo verbal das pessoas.

Segundo Zaporozet e Lisina (1986) é impossivel para o ser humano viver, trabalhar
ou satisfazer suas necessidades sem se comunicar com outras pessoas, ou seja, a comunicagao
é uma condicdo imprescindivel para sua existéncia, sendo um dos fatores béasicos e fonte de

seu desenvolvimento psiquico na ontogenia. Portanto, para a crianca se apropriar da

16 La actividad linguistica es el proceso de utilizacion del lenguaje por el hombre con el fin de trasmitir y
asimilar la experiencia histérico-social o para establecer comunicacion o efectuar la planificacion de sus actos.



experiéncia acumulada pela humanidade, é fundamental a comunicag&o, desde os primeiros
dias, entre adulto e bebé, pois somente com a transmissao e apropriacdo da cultura é possivel
0 desenvolvimento do psiquismo.

Como vimos, nos primeiros anos de vida a crianga ndo tem um sistema psicolégico
desenvolvido a ponto de conseguir ter consciéncia das suas necessidades para organizar 0s
meios para satisfazé-las, assim, o adulto, ser humano mais desenvolvido, empresta sua
estrutura psiquica ao bebé no inicio do seu desenvolvimento. Por isso, por meio da
comunicagéo, enquanto acéo ativa, a crianga, com a ajuda de um adulto, transmite e recebe
informacdes de outras pessoas, estabelece relagdes emocionais tdo necessarias para ela,
coordena com 0s que estdo ao seu redor suas acOes e satisfaz suas necessidades. Entdo, a
origem da comunicacgdo da ontogénese consiste na passagem da reatividade para a atividade
e da reacdo para a acdo (Zaporozet & Lisina, 1986).

Como ao nascer o bebé ndo tem propriedades para realizar uma comunicacéo efetiva,
pois ndo tem a necessidade de se comunicar, sendo essa necessidade produzida socialmente,
existem dois aspectos que podem criar a necessidade de se comunicar por meio da linguagem
humana. Segundo Cheroglu e Magalh&es (2016), o primeiro consiste no fato de o bebé ser
totalmente dependente do adulto, nas condi¢Ges de higiene, alimentacdo, mudanca de
postura, entre outras, ndo possuindo a linguagem humana. Suas necessidades sdo expressas
em gritos, movimentos massivos, indicando sono, fome, dor etc. O adulto do seu convivio
comeca interpretar e identificar suas necessidades, por meio dessas reacgdes, buscando
satisfazé-las.

Como consequéncia da satisfacdo, realizada pelos adultos, das necessidades da
crianca, nos primeiros meses se desenvolvem com grande intensidade as reacdes de
orientacdo para o adulto e os reflexos condicionados ligados aos adultos cuidadores. Ao final
do segundo més, aparece uma forma de reagir dirigida ao adulto cuidador. Quando vé o
adulto ou ouve sua voz, o bebé fixa o olhar no seu rosto, aparece um sorriso que €
acompanhado de movimentos rapidos de bracos e pernas. Essa é a primeira reacao
emocional positiva da crian¢a, denominada de complexo de animacéo. A crianca so tem
essa reacao diante do adulto que cuida dela. Quando a relacdo com os adultos € insuficiente,
o complexo de animacdo demora para aparecer, acarretando atraso na formacdo de novas
conexdes temporais (Elkonin, 1978a).

Dessa forma, as reacGes instintivas do bebé ganham um carater social, como se

fossem dirigidas para algo ou alguém, promovendo a atividade antecipadora do adulto. Essa
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atividade é o segundo aspecto que produz a necessidade de comunicacdo no bebé,
impulsionando o bebé a iniciar uma atividade comunicativa. 1sso ocorre quando as a¢des do
adulto respondem as manifestagdes do recém-nascido. Entdo, o bebé comega a conhecer o
mundo e desenvolver a linguagem com o auxilio do adulto, proporcionando condigdes para
percebe-se a si e perceber o outro como sujeitos distintos (Cheroglu & Magalhées, 2016).

A respeito do processo da comunicacdo de reagdes instintivas se transformar em
reacdes sociais, Vigotski (2000) expde que a linguagem infantil tem como base a reagéo
inata, o reflexo hereditario, denominado de incondicionado. E a partir do reflexo
incondicionado que se desenvolvem as reagfes condicionadas posteriores. Como o reflexo
do grito no bebé, um reflexo incondicionado, sobre o qual a linguagem do adulto é construida.

Ainda nas primeiras semanas de vida, os reflexos condicionados sofrem mudangas,
pois as reagOes vocais que a crianca repete em determinadas situacdes, as quais séo
combinadas com estimulos condicionados, se transformam em reflexos vocais
condicionados. De acordo com 0 mesmo autor, pode-se dizer que as reagdes vocais dos
recém-nascidos possuem varios reflexos incondicionados vinculados entre si (Vygotsky,
2000).

A reacdo vocal nunca aparece na crianca de forma isolada, esta sempre unida a um
grupo de reacdes. Entdo, no desenvolvimento da crianca no decorrer dos primeiros anos de
vida se manifestam muitos movimentos desordenados junto a reacdo vocal, mas essa vai se
diferenciando até adquirir um significado central. Assim, alguns movimentos desaparecem,
permanecendo a mimica do rosto, ombros e bracos unidos a reacdo vocal, a qual se destaca
em relacdo a outras reacdes (Vygotsky, 2000).

Vigotski (2000) expde que os fisidlogos e psicdlogos concordam que a reacao vocal
do bebé desempenha nos primeiros seis meses de sua vida duas fun¢des importantes. A
primeira seria 0 movimento expressivo em que 0 bebé, por meio de uma reagdo
incondicionada, instintiva, revela externamente o estado emocional do organismo, desse
modo, quando o bebé estd com dor ele tem uma reacao, podendo ser um grito, quando esta
triste pode ser outra reacdo. Pode-se entender que as mudancas que ocorrem no organismo
tém como consequéncia a mudanca nas reacdes emocionais e vocal.

Portanto, quando ocorre uma mudanca no estado do organismo, a consequéncia se
apresenta como uma reacdo emocional e reacdo vocal. A segunda funcdo da reacdo vocal é
quando essa ja se tornou um reflexo condicionado, tendo a funcdo do contato social. No

primeiro més de vida a crianca tem um reflexo vocal condicionado como resposta as reacdes

78



79

vocais dos individuos que estdo a sua volta. Assim, o reflexo vocal condicionado do bebé se
transforma em sua linguagem ou em um instrumento substituindo a linguagem em sua forma
mais elementar. Essas reac6es vocais do bebé ndo s&o uma linguagem propriamente dita
(Vygotsky, 2000).

Em outras palavras, na pré-histéria da linguagem, Vigotski (2000) explica que
durante o primeiro ano de vida a linguagem infantil se desenvolve por meio do sistema de
reacOes incondicionais instintivas e emocionais, quando acontece a diferenciagdo, se
transforma em reacdo condicionada, entdo o que antes se apresentava como fungéo de reacéo
geral organica e emocional passa a ter fungédo de contato social.

Segundo Vigotski (2009) o grito, o balbucio e até as primeiras palavras sdo estagios
de desenvolvimento da fala, estagios pré-intelectuais. Mesmo nesse estagio pré-intelectual, a
linguagem ja tem um desenvolvimento social, pois o contato social leva a um
desenvolvimento dos “meios de comunica¢ao”, como na terceira semana de vida, pode se
observar a primeira reacdo social a voz humana. Ou seja, as risadas, o balbucio, os gestos e
0S movimentos sdo meio de contato social desde os primeiros meses de vida da crianga.

O autor explica que nessa primeira fase do desenvolvimento da linguagem néo esta
relacionada ao desenvolvimento do pensamento, tampouco com o desenvolvimento dos
processos intelectuais. Desse modo, é impossivel afirmar que, quando a crianga de um ano
grita, ela, por experiéncia, sabe 0 que vai acontecer entre o grito e as acdes das pessoas ao
seu redor, ou ainda, que seu grito pode ser comparado as comunicagdes dos adultos que
influem sobre as pessoas (Vygotsky, 2000).

Lisina (1986) realizou um trabalho para verificar como esse processo de comunicagao
entre adulto e bebé é desenvolvido. A autora expls os resultados de um trabalho que
objetivava definir o processo de comunicacgdo entre os adultos e os bebés de até seis meses
de vida. Pretendeu-se investigar as etapas iniciais de desenvolvimento da atividade
comunicativa entre 0s bebés e as pessoas ao seu redor. Lisina (1986) confirmou
experimentalmente que a capacidade de desenvolver a atividade comunicativa ocorre ao
longo de sua vida e de forma gradual.

O estudo da atividade comunicativa, segundo a autora, deveria proporcionar o
entendimento de como as reacdes passivas do bebé diante do adulto se transformam em
ativas, ou seja, em atos sociais que estdo orientados a iniciar e manter uma comunicacao.
Deve ser considerado importante 0 momento em que bebé comeca a definir o papel social da

comunicacdo, no qual os motivos da sua relagdo com as pessoas Se concretizam em



determinadas condigdes. Também, a formacdo de diferentes meios de comunicagdo, como
atos que ajudam o bebé a resolver tarefas sociais que lhe séo colocadas (Lisina, 1986).

Para realizar esse trabalho, Lisina (1986), partiu de alguns aspectos como: 1) a
formagdo das reaces do bebé sob influéncia do adulto representa um estagio anterior do
desenvolvimento da comunicacdo entre eles; 2) que a reacdo de concentracdo (deixar de
mover-se e prestar atencao) é a reacdo primaria do bebé; 3) por ltimo, que ele comeca a
sorrir diante do adulto, depois vocaliza, posteriormente, faz movimentos, com a cabeca,
bracos e pernas, como ja abordado antes, sendo denominado de complexo de animac&o.
(Lisina, 1986).

A formagdo do complexo de animagdo tem inicio com o sorriso, depois, ao sorriso
séo adicionadas a sonorizagdo e a motricidade. Ao final do segundo més de vida conclui essa
formagdo. No quarto més sdo substituidas por reacGes diferenciadas de carater mais
complexo deixando de ser uma estrutura integral especial (Lisina, 1986).

Lisina (1986) destaca que alguns autores que se dedicaram a estudar sobre o complexo
de animacdo ou seus fatores ndo se atentaram para o contexto da intercomunicacdo. O
desenvolvimento das formas de comunicagdo ndo € uma mera maturacdo de processos
organicos, mas é o produto da satisfacdo da necessidade de conseguir se comunicar com as
pessoas ao seu redor mediante sua assimilacdo. E um processo que transcorre de forma social
e ndo natural.

Esse processo depende da tarefa de comunicacao que se estabelece com o bebé. Disto
a autora define dois pontos: 1) a facilidade e a frequéncia em que se apresentam os atos e as
particularidades da sua manifestacdo depende da influéncia do adulto, ou seja, 0 complexo
de animacdo em maior ou menor frequéncia depende da influéncia por parte do adulto e do
objetivo que € colocado a crianca para realizar tal comunicagdo com o adulto; 2) o bebé
expressard um determinado comportamento a depender da situacdo concreta em que ocorre
a intercomunicacao entre ele e o adulto (Lisina, 1986).

Segundo Lisina (1986) no primeiro semestre de vida, de acordo com seus
experimentos, o complexo de animacgédo demonstra que é a forma mais simples de interrelacéo
entre a crianca e as pessoas a sua volta. Ele pode se manifestar de diferentes formas
dependendo das tarefas comunicativas que ocorrem, dependendo do estimulo utilizado pelo
adulto e a situacdo em que ocorre a interrelacéo.

No processo de desenvolvimento do bebé, ao passo que aumenta sua atividade,

aumentam suas possibilidades energéticas, se aperfeicoam seus movimentos, seus bragos e
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pernas ganham forgca, maduram os novos setores do cérebro, aparecem novas formas de
conduta e novas formas de comunicagdo com os demais. 1sso proporciona um aumento do
contato com a realidade, de suas possibilidades de atuar com o adulto (Vygotsky, 1996).

De acordo com Magalhaes (2016) a comunicacao emocional direta é condicdo para o
surgimento da comunicacgao mais complexa por meio de palavras. A conquista da linguagem
vai reconfigurar a percep¢do. Como explicamos, esse processo do estagio da pré-linguagem
até a comunicacdo por meio de palavras se refere aos ruidos e murmdrios até as equivalentes
funcionais da palavra. Na relacdo com o adulto nessa pré-linguagem vai ocorrendo uma
modelagem social, possibilitando a crianca ter a linguagem como uma conexao interna entre
0 signo e o significado, j& que inicialmente a palavra e o objeto s&o conectados externamente
(Marsiglia & Saviani, 2017).

Outro ponto que esses autores destacam é que no processo de converter a imagem do
objeto em signo e fundamental ensinar que um objeto nao é apenas um objeto, por exemplo,
que uma cadeira ndo é apenas uma cadeira. Inicia-se, assim, 0 processo de generalizacdo do
pensamento, fazendo com que a crianca entenda a funcao social dos objetos e 0s signos que
0s representam abstratamente. Por isso o adulto, durante a interagcdo com a crianga, mesmo
que ela ndo entenda, tem que sempre falar com ela, pronunciar bem as palavras, chamar a
atencdo dela para um objeto etc.; assim o vocabulario dela se enriquece. Se ela ndo estiver
num ambiente falante, suas condi¢bes de se apropriar da linguagem serdo limitadas
(Marsiglia & Saviani, 2017).

Aos dez meses desaparecem 0s movimentos e se desenvolvem outras formas de
comportamentos mais complexas, como a primeira utilizacdo de ferramentas e emprego das
primeiras palavras para expressar seus desejos (Vygotsky, 1996). Também ao final do
primeiro ano, a crianca ja compreende de dez a vinte palavras. Comega a diferenciar palavras
isoladas, reagindo com certos movimentos a essas palavras, independentemente de quem as
mencione. A crianca pode repetir algumas palavras dos adultos, mas geralmente pronuncia
algumas silabas que s@o mais fortes. Por exemplo, ao pronunciar “Tia Maria”, pronunciara
"ti-ma"; "Ma-pa", em vez de mée e pai; Da mesma forma, mudam de lugar alguns sons ou
sdo substituidos por outros semelhantes (Zhinkim, 1978).

O significado ndo esta determinado, ou seja, a palavra pode ter significados
diferentes. Outro exemplo, leite, pode significar "aqui € leite", "eu quero leite", "leite frio"

etc (Zhinkim, 1978). Quando ocorre, esse fato indica que esta se iniciando um novo periodo
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do desenvolvimento e caracteriza novas relagdes entre a crianga e o adulto. Nesse momento
de transicdo se apresenta uma crise no desenvolvimento, a crise do um ano (Elkonin, 1978b).

Vigotski (1996) aborda o assunto da crise pelo aspecto da linguagem, pois a
linguagem esta vinculada ao aparecimento da consciéncia infantil e com as reagdes sociais
das criangas. O primeiro ano de vida é a idade que mais exige colaboracdo do adulto, isto &,
as acOes do bebé por meio das outras pessoas séo a forma de atividade desse bebé. Nessa
idade, como dito antes, ndo existe a linguagem como no adulto, o que gera a contradi¢gdo no
desenvolvimento do bebé. O adulto interpreta os seus balbucios e choros, depois ele comega
a se comunicar com o gesto indicador, posteriormente, desenvolve a linguagem auténoma,
com funcdo indicativa, para estabelecer comunicagdo com o adulto.

Entdo, o bebé cria uma série de substituicbes da linguagem, como o gesto indicador,
muito importante para o desenvolvimento da linguagem. Por meio do gesto se estabelece a
comunicagdo com as pessoas ao seu redor. Por exemplo, quando a crianga aponta para algum
objeto querendo saber o0 nome ou solicitando-o.

Outra forma de substituicio é a linguagem autdnoma. As criangas com
desenvolvimento normal tém sua propria linguagem autdbnoma, que se caracteriza por quatro
momentos. O primeiro momento se refere ao aspecto motor e fonético, os quais se
diferenciam da linguagem dos adultos, sendo que as palavras emitidas pela crianca séo
fragmentos da linguagem do adulto. O segundo, consiste em que o significado ndo coincide
com nenhuma palavra do idioma. Por exemplo, quando a crianga fala “ma” ela se refere tanto
a “mamar”, quanto a “mamae”, tanto a “mamadeira” ou “quero mamar’’; ou seja, uma mesma
palavra pode ter varios significados.

O terceiro momento se refere a crianca compreender as suas palavras e as palavras
dos adultos antes mesmao de ainda nao ter aprendido a falar. Compreende quando dizem para
ela se levantar, sentar-se, quando o objeto esta quente, etc. O quarto momento se refere “a
linguagem auténoma infantil e seus significados se elaboram com a participacdo ativa da
crianga” (Vygotsky, 1996, p. 331, tradugdo nossa'’). O inicio e o fim da linguagem autdnoma
infantil marca o fim das crises do primeiro ano de vida.

As palavras dessa linguagem autdnoma tém funcdo de indicar e nédo de significar.
Também ndo tem a possibilidade de substituir os objetos que ndo estdo no campo de visao
da crianca, mas quando na situacdo visual-direta podem indicar suas partes ou aspectos

isolados, denominar partes. O significado da palavra na linguagem autdnoma néo € constante,

17 El lenguaje auténomo infantil y sus significados se elaboran con la participacion activa del nifio.



é situacional, em um momento indica um objeto, em outro momento um objeto diferente
(Vygotsky, 1996).

A linguagem auténoma é importante para o desenvolvimento das particularidades do
pensamento, pois mesmo ndo havendo possibilidade de pensamento verbal, nesse estagio do
desenvolvimento da linguagem, o pensamento adquire tracos iniciais de pensamento
linguistico verbal, sem distanciar do visual-direto (Vygotsky, 1996). Essa linguagem é
superada quando a crianca desenvolve a linguagem com significado, quando ocorre o
entrecruzamento do pensamento e da linguagem.

A linguagem auténoma infantil € a formacdo central nessa idade critica. Outras
mudancas também ocorrem nessa idade critica, como os primeiros passos, explosdes de afeto
etc. No entanto, para Vigotski (1996), o importante é destacar as principais formacdes e ndo
indicar todas, mas “compreender as neoformagoes desde o ponto de vista daquela integridade
que ocorre na idade, que indica a nova etapa no desenvolvimento, na estrutura de todas as
mudangas” (Vygotsky, 1996, p. 336, tradugdo nossa'®).

As conquistas na idade critica sdo transitorias, ndo permanecem na proxima idade. Ja
as conquistas nas idades estaveis se conservam. Por exemplo, na idade estavel, a crianca,
aprende a falar, andar, escrever, etc., isso permanece ao longo de sua vida, porém, na idade
critica do primeiro ano, se desenvolve a linguagem auténoma infantil, a qual tem carater
transitorio, permanecendo somente quando ha um desenvolvimento anormal (Vygotsky,
1996).

Vigotski (2009) destaca que o ponto mais importante do desenvolvimento do
pensamento e da fala € por volta dos dois anos quando as curvas da evolucdo do pensamento
e da fala, que estavam separadas, cruzam-se e coincidem para iniciar uma nova forma de
comportamento caracteristica do homem. Nesse momento a fala se torna intelectual e o
pensamento verbalizado. Esse momento é caracterizado por dois aspectos: a crianca que
passou por essas mudancas comeca a ampliar seu vocabulario perguntando o nome das
coisas; e essa ampliacdo de vocabulario ocorre de forma rapida e aos saltos.

Todo esse processo no primeiro ano de vida em relacdo ao desenvolvimento
perceptivo, sensorial e motor, por meio da relagdo com o adulto, cria na crianca condigdes
de desenvolver a comunicacdo de forma ativa, que, posteriormente, oportunizardo a

internalizacdo da linguagem com significado. A internalizacdo dessa funcdo é téo

18 Lo importante es comprender las nuevas formaciones desde el punto de vista de aquella integridad que sucede
en la edad, que indica la nueva etapa en el desarrollo, la estructura de todos los cambios nuevos.
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fundamental para a formac&o superior das outras func¢Ges psiquicas que Vigotski (2004, p.
100, grifos nossos) afirmou:

... a crianga se equipa e se reequipa ao longo de seu processo evolutivo com 0s mais
diversos instrumentos; aquela que pertence ao nivel superior se diferencia, entre
outras coisas, daquelas que pertencem ao nivel inferior e pelo nivel pelo tipo de
instrumental, isto é, pelo grau de dominio do préprio comportamento. Os principais
marcos no desenvolvimento séo o periodo no qual ndo ha linguagem e aquele no
gual a linguagem aparece.

Percebemos que nesse processo, desde 0 momento que a crianga nao tem linguagem
até o seu desenvolvimento, ou seja, da comunicacdo emocional até as primeiras palavras, em
que estdo ocorrendo mudangas microscopicas no psiquismo, apds um acuimulo dessas
mudangas, apresenta-se um salto qualitativo. 1sso pode ser observado ao longo de um ano,
em que na crianca foi se desenvolvendo a percepcdo auditiva, visual, e as outras func¢des que
permitiram as primeiras imitacfes de sons nos momentos de interacdo com o adulto, o que
possibilitou emitir as silabas que equivalem a frases, até comegar a falar palavras completas,
designar objetos e comunicar seus desejos por meio da fala intencional com o objetivo de
comportar o comportamento alheio.

Junto a esse processo 0 pensamento também esta sendo desenvolvido. No préximo
topico, entenderemos como essa funcéo se desenvolve enquanto esse processo de formacéo
da linguagem esté acontecendo, compreendendo como o pensamento é constituido ao longo

do desenvolvimento psiquico.

3.2 Desenvolvimento do pensamento no primeiro ano de vida

Ap0s discutir o processo de internalizacdo da linguagem no primeiro ano de vida, que
compreende desde a comunicacdo emocional direta, linguagem pré-intelectual e pensamento
pré-verbal até a linguagem intelectualizada, quando a palavra se transforma em instrumento
do pensamento, neste tdpico, apresentaremos o desenvolvimento do pensamento, funcao que
se desenvolve simultaneamente com a linguagem e outras fun¢fes no primeiro ano, porém
com as particularidades do periodo do desenvolvimento.

Neste item abordaremos as formas de pensamento, como efetivo, figurativo e
abstrato, e suas caracteristicas, bem como 0s processos de analise, sintese, comparacao,

generalizacdo e abstracdo; as etapas do pensamento segundo Luria e 0s estagios de
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desenvolvimento do pensamento de acordo com Vigotski, ou seja, pensamento sincrético,
pensamento por complexos e pensamento por conceitos.

As origens do pensamento se encontram na atividade em que as operacGes racionais
sd0 exigéncias para a atuacdo transformadora da natureza. Essas operacGes atuam,
primeiramente, como operacdes praticas e, ao longo do desenvolvimento, se transformam em
operacOes teoricas. Portanto, no trabalho estd a génese do pensamento, pois sintetiza a
atividade prética, a atuacdo concreta sobre o objeto, bem como a atividade te6rica como
produto dessa atuacdo. Por meio das operacdes de trabalho a estrutura geral da atividade
humana sofreu modificagOes (Leontiev, 2004).

Essas modificagdes culminaram no aparecimento e desenvolvimento dos
instrumentos de trabalho e na instituicdo da atividade humana como atividade mediada. Pode-
se considera-lo como o portador da primeira abstracdo consciente e racional, da primeira

generalizagdo objetivada. Podemos entender que

O trabalho, determinando o desenvolvimento da linguagem, o uso da palavra,
descortinou as possibilidades para formacao da imagem significada, para a construgéo
de representacdes mentais sob a forma de conceitos e, igualmente, para a instituicdo
de um tipo especial de reflexo consciente da realidade, ou seja, descortinou as
possibilidades para o desenvolvimento do pensamento. Eis, pois, o fundamento da
atividade consciente e da prépria consciéncia como sistema de significados e
conceitos linguisticos elaborados historico-socialmente (Martins, 2011, p. 152).

Entre a atuacdo pratica e o pensamento tedrico se interpde um encadeamento de
ideias, um encadeamento de conceitos que resulta ser um processo e, quanto mais complexo
esse percurso, mais abstrato o pensamento (Martins, 2011).

De acordo com Rubinstein (1978) todo pensamento se origina quando ha a
necessidade de solucionar demandas da atividade. E para solucionar uma situagdo-problema
depende das prdéprias ac¢bes do individuo, que configuram a natureza da atividade mental.
Entdo, o pensamento se configura como forma de operacfes mentais conscientes e volitivas
orientadas pelo atendimento de necessidades ou interesses do individuo. A consciéncia de ter
que solucionar uma situacdo-problema por meio do pensamento determina-o como um
sistema de operacBGes intelectuais que possui um principio — a situacdo-problema
representada pela tarefa - e um fim, quando consegue satisfazer a necessidade condicionada

pela solucdo da referida situacdo.
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Entre o principio e fim se impde um decurso de opera¢fes mentais articuladas que
buscam tanto a identificagdo das conexdes internas postas na situagdo quanto a
descoberta de sua solucéo. A tarefa condiciona as agdes, destacando-se dentre elas as
operacgdes mais decisivas na conducdo da solucdo almejada. Todavia, esse processo
néo se leva a cabo na auséncia de mecanismos de controle do comportamento mental,
gracas aos quais se possa estabelecer uma relagdo logica entre os efeitos das acdes e
a intencdo inicial, isto é, que permita a verificacdo de convergéncias e divergéncias
entre as acgdes, seus resultados e objetivos da tarefa (Martins, 2011, p. 153).

Luria (1981) sistematizou cinco etapas no processo de pensamento. A primeira se
refere ao pensamento surgir quando o individuo tem um motivo que torna a tarefa necessaria
e sua solucdo essencial, pressupondo o confronto do individuo com uma situacéo para a qual
ndo dispbe de solucdo. A segunda etapa diz respeito “a investigacdo das condigdes do
problema, a anélise de seus componentes, 0 reconhecimento de seus aspectos mais essenciais
e das correlagdes reciprocas” (Luria, 1981, p. 288), ou seja, quais condi¢bes sustentam essa
tarefa. Diante disso, tem-se a terceira etapa, que visa escolher uma solucdo dentre as
possibilidades de solugdes e também elaborar um plano de execucéo da tarefa.

Ap0s esse processo, tem-se a quarta etapa, a qual compreende a escolha de métodos
apropriados e operacOes adequadas para a execugdo do plano definido, que, segundo o autor,
compreende o uso de algoritmos (linguisticos, 16gicos, numéricos) desenvolvidos no curso
da historia social. Nisto, podemos verificar a importancia da apropriacao dos signos culturais
pelos individuos, os quais sd@o fundamentais para o enriquecimento do ato mental. A partir
desta etapa, surge a quinta etapa, a qual se refere a identificacdo de uma solucdo para o
problema ou a descoberta de uma resposta ao problema incorporado na tarefa, pois essa
descoberta ainda ndao € o fim do processo, ainda necessita da verificacdo da solucdo
encontrada.

Conforme Martins (2011), as etapas do processo de pensamento revelam que a base
do raciocinio pressupBe as operacdes l6gicas que o instituem como um movimento de
descobertas para além do imediatamente dado na situacdo pratica. O raciocinio busca
identificar as complexas interacdes entre os objetos e fenbmenos, suas propriedades
essenciais, suas causas e consequéncias, tudo o que é necessario para encontrar a solucao
efetiva para uma situacdo-problema. O raciocinio se impde como necessidade ao
conhecimento do objeto quando esse conhecimento ndo esta dado inteiramente na captacédo
sensorial, ou seja, se mostra parcial e insuficiente.

A atividade racional produz resultados sob forma de ideias, hipéteses, juizos, leis

gerais elaboradas sob a forma de conhecimentos sistematizados, isto é, produz correlagdes



I6gicas. Somente a linguagem permite que a atividade racional tenha esses resultados, por
meio dela é possivel a abstracdo do objeto sob forma de ideia, gracas ao pensamento essa
abstracdo conquista uma objetividade (Martins, 2011).

Compreender o ato do pensamento torna possivel entender quais operagdes racionais
sdo colocadas em pratica. Rubinstein (1967 como citado em Martins, 2011) explica o
processo de analise e sintese, de comparacdo, generalizacdo e abstracdo. A analise
compreende a desagregacdo mental do todo em suas partes, em propriedades isoladas. Essa
separacgdo permite a identificacdo dos elementos e atributos do objeto ou fenémeno, além de
descobrir as conexdes que 0s unem, que 0s tornam integrantes de uma totalidade. Entdo, a

analise determina a sintese.

Anélise e sintese, em uma dindmica entre decomposi¢do e reunificacdo sucessivas,
colocaram-se a servico das elabora¢Ges mentais em um processo de alternancia, no
qual a natureza em foco e a clareza que se tenha, ou ndo, sobre ele condiciona a
prevaléncia de uma ou de outra (Martins, 2011, pp. 156-157).

O pensamento ndo se esgota na analise e na sintese, pois esse processo produz outras
elaboracdes como a comparacgdo. A comparacdo envolve a identificacdo de semelhancas e
diferencas, por consequéncia, classificacao. Esse € um processo analitico-sintético. Analitico
pois, para comparar dois objetos, € necessario separar seus aspectos especificos para
encontrar suas semelhancas e diferencas. Sintético porque, por meio da analise, produz novas
conexdes, outra unificacdo, que € representada pela classificacao.

Esse percurso permite a generalizacdo, responsavel pela identificacdo de
propriedades gerais existentes entre objetos, fenbmenos e situacoes e quais sdo seus aspectos
comuns essenciais. O processo de generalizacdo é fundamental para a formacao de conceitos.
Nesse processo, ocorre a identificacdo de propriedades gerais existentes entre objetos
fendmenos e situacdes, e quais S0 seus aspectos comuns essenciais.

Rubinstein (1967 como citado em Martins, 2011, p. 158) afirma que a

... tarefa da generalizacdo é, portanto, o acesso as determinacdes essenciais em um
complexo de qualidades, impondo-se como desvelamento das mediagcdes que
respaldam as relacGes dinamicas entre o especifico e o geral e ndo uma simplificacéo
do pensamento na captacédo do real.

A essa tarefa da generalizacdo se une a abstracéo, por meio da qual o individuo

realiza um processo mental que parte das qualidades sensiveis dos objetos e alcanca suas
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qualidades abstratas, descobrindo suas relagfes ou conexdes internas. Esse processo ocorre
sem se separar do objeto concreto, inicia e retorna a ele. Quando retorna ao objeto concreto,
depois da abstracdo, ocorre um enriquecimento da compreensdo. Entdo, podemos entender
que o conhecimento parte do concreto e retorna a ele por meio do abstrato.

Somente pela mediagdo da palavra é possivel o pensamento sobre algo para além de
sua imagem sensorial. A palavra oportuniza a abstracdo e generalizagdo dos constituintes da
realidade. Por meio dela o pensamento formula principios e leis sobre a realidade concreta,
e esses conhecimentos resultam em forma de conceitos, juizos e conclusées. O conceito se
refere as caracteristicas gerais do objeto, entdo o dominio do conceito se identifica com o

reconhecimento da realidade que ele contém.

O contetdo do conceito é, pois, a realidade concreta submetida a formulagdes de
juizos légicos, pelos quais a realidade pode ser refletida por meio de conexdes entre
objetos e fenbmenos, assim como suas qualidades. O juizo se imp&e como um ato
fundamental no desenvolvimento do pensamento, posto que pensar significa, antes de
tudo elaborar julgamentos com respeito ao seu objeto e obter resultados conclusivos,
ainda que provisorios (Martins, 2011, p. 159).

Para Martins (2011) o pensamento € um processo metabolico entre conceitos e juizos
tendo em vista a obtencdo de conclusfes. Segundo Leontiev (2004) e Petrovski (1985)
existem trés formas de pensamento: pensamento efetivo ou motor vivido, pensamento
figurativo e pensamento abstrato ou légico-discursivo.

O pensamento efetivo se refere as origens do pensamento, quando esse e a acao se
identificam no trato das situacdes-problema. Por meio dessa forma de pensamento “a crianca
analisa e sintetiza os objetos de conhecimento a medida que vai classificando, dividindo e
novamente unindo-os com as maos, correlaciona, vincula um objeto com outro durante a
percepcdo deste que se produz em um momento dado” (Petrovski, 1985, p. 315). Nessa
direcdo, o objeto do pensamento efetivo e o ato de realizagcdo da tarefa, condicionado pelo
impulso de operacdo, de exploracdo do meio, como forma de atendimento as necessidades
pode-se relacionar ao modo como o0 pensamento opera no primeiro ano de vida. Lembrando,
como abordado anteriormente, que 0 pensamento nesse periodo é concreto-visual, voltado
para acdo pratica, pois a crianca pensa enquanto age no limite do que ¢é percebido, uma vez
que essa funcao esta subordinada a percepcao.

Na forma de pensamento figurativo inicia-se o desprendimento da atividade pratica,

a medida que o pensamento efetivo vai sendo transposto em direcéo ao orientado por imagens
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objetivas, ou seja, “no processo de analise e sintese do objeto cognoscitivo, a crianga nao
deve e obrigatoriamente ndo toca com a mao o objeto que lhe tem produzido interesse”
(Petrovski, 1985, p. 315). Afirmamos que essa orientagdo estd no campo da inteligéncia
pratica. Podemos relacionar ao desenvolvimento das criancas no periodo do desenvolvimento
na primeira infancia, que a atividade-guia é objetal-manipulatéria, na qual estdo explorando
0s objetos, aprendendo os nomes e sua funcao.

Assim, o desenvolvimento da linguagem nesse processo condiciona 0 pensamento
figurativo. Por um lado, o dominio da fala e do significado das palavras contribui para a
apropriacédo da funcdo do objeto, possibilitando novas formas de relagdo entre a crianca e o
objeto e novas generalizagdes, mesmo ainda dependendo da experiéncia pratica. Dessa
forma, a formacéo de juizos primarios esta apoiada nas qualidades perceptiveis e sensoriais
dos objetos (Martins, 2011).

Por outro lado, a designacdo do objeto por meio da palavra e a ampliagdo dos
dominios da linguagem enriquece a percepgéo, a qual orienta a acdo. Conforme a imagem
perceptual se destaca no campo da acao, confere ao pensamento a possibilidade de se orientar
por ela. Assim, nessa forma de pensamento ocorrem as primeiras generalizacfes baseadas
em signos e, nas primitivas expressdes de abstracdo, mesmo que esteja subordinado a
experiéncia sensorialmente dada (Martins, 2011).

A0 passo que 0 pensamento se desenvolve, vai libertando-se da experiéncia pratica e
desenvolvendo o reflexo psiquico. Essa forma de pensamento, pode ser presenciada na idade
pré-escolar, onde a crianca comeca a representar as acdes humanas e utilizar os objetos de
acordo com sua funcgéo nessas ac¢Bes (Martins, 2011). Na forma de pensamento abstrato,
ultrapassa a esfera das acOes praticas e das imagens sensoriais, ou seja, 0 pensamento €

expresso em forma de conceitos e raciocinios.

As operacOes por meio dos signos, ao promoverem profundas transformacGes em
todas as operacOes psiquicas, conduzem as formas de pensar a outro patamar, cujo
estofo, se identifica com outras modalidades de atividade externa, a exemplo da fala,
da leitura e da escrita, do calculo, por meio das quais se instituem os conceitos verbais
e as operac0es légicas do raciocinio (Martins, 2011, p. 163).

Aqui podemos considerar a crianca na idade escolar, quando comeca a se apropriar
dos conhecimentos de forma sistematizada, alcangando niveis maiores de generalizacdo, ao

ponto que na adolescéncia tenha condicdes de desenvolver 0 pensamento por conceitos ou
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tedrico. Essa forma de pensamento visa a superacdo dos conhecimentos aparente pela
descoberta das relagfes internas ocultas & percepcdo. O

... pensamento tedrico, por incorporar 0 pensamento empirico, possibilita a apreensdo
da identidade do fendmeno, daquilo que é. Contudo, seu objetivo reside na
identificacdo de como chegou a sé-lo e como podera ser outra coisa. Sendo assim,
consiste a base real da verdadeira imaginacdo e dos atos criativos (Martins, 2011,
p.166).

Vigotski (2009) ao estudar 0s nexos entre 0 pensamento e a linguagem por meio da
unidade minima de analise dessa relacdo, o significado da palavra, considerou as faces
fonética e semidtica da palavra, pois apresenta um fendmeno verbal e intelectual. O autor
destaca que o significado da palavra ao longo do desenvolvimento ndo é o mesmo. No inicio
do desenvolvimento da linguagem a palavra é mera extensdo do objeto, o pensamento um
ato prético, posteriormente, com o dominio do significado ocorre a transformacéo funcional
do papel do significado da palavra em ato do pensamento.

Vigotski (2009) explica esse processo em que 0 uso da palavra se transforma em
unidade com mudancas nas formacdes de generalizacdo, pois, ao longo do desenvolvimento,
as estruturas de generalizacdo assumem formas qualitativamente diferentes, conferindo
caracteristicas especificas a formacdo de conceitos. Desse modo, o autor diferencia trés
estagios principais no desenvolvimento do pensamento: pensamento sincrético, pensamento
por complexo e pensamento conceitual®®.

O primeiro estagio do pensamento, o sincretismo, desenvolvido nos primeiros anos
de vida, é caracterizado pelo uso da palavra com significado indefinido. A crianca consegue
lidar somente com o imediato. Ele é caracterizado pela predominancia de vinculos subjetivos
existentes entre os objetos, estando relacionados as percepcdes e sensacfes que a palavra
produz na crianca, ou seja, faz conexdes de maneira subjetiva, sem uma l6gica, combinando
elementos que ndo tem uma ldgica objetiva (Vigotsky, 2009).

Nesta fase, a crianca domina o aspecto externo da palavra, ou seja, ela domina o
aspecto fonético e ndo o semantico. Isto possibilita o desenvolvimento da fala compreensivel,
permitindo que os adultos entendam as criancas. Entende-se que € o pensamento da crianca

que € sincrético e ndo a fala (Vigotsky, 2009). Por exemplo, a crianca acha uma palavra feia

19 Para maior conhecimento do estudo sobre a formacdo de conceitos realizado por Vigotski consultar:
Vigotsky, L. S. (2009). Estudo experimental do desenvolvimento dos conceitos. In L. S. Vigotsky. A construcao
do pensamento e da linguagem. (P. Bezerra, Trad. 2a ed., pp. 151-240). So Paulo: WMF Martins Fontes.
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ou bonita, dependendo do som que ela Ihe traz, e isso causara reagles nela, de repeti-la
quando esta feliz, de chamar a mae dessa palavra, de ficar com medo ou nojo etc.

O segundo estagio é o pensamento por complexos, o qual inicia-se no término da
primeira infancia e continua se desenvolvendo até o inicio da adolescéncia. Esse pensamento
esta relacionado a busca por nexos mais objetivos entre os objetos, mesmo que o
entendimento desses nexos pela crianca se dé de modo parcial. Diferentemente dos conceitos
verdadeiros, nos complexos ndo existem lacos ou relagdes hierdrquicas entre 0s
objetos (Vigotsky, 2009). Ou seja, o desenvolvimento do pensamento por complexos “visa o
estabelecimento de conexdes entre diferentes impressdes concretas, o estabelecimento de
relacdes e generalizacdes de objetos distintos, implicando o ordenamento e sistematizacao
da imagem psiquica” (Martins, 2015, p. 52).

No pensamento por complexos as conexdes sdo mais objetivas, estabelecendo
vinculos reais estabelecidos entre os objetos por meio da experiéncia imediata, sendo
conexdes praticas e casuais, sendo manifestacbes concretas exteriores. Vigotski (2009)
categorizou os complexos em cinco etapas: complexo associativo, por colecdo, por cadeia,
complexos difusos e pseudoconceitos.

Para Vigotski (2009), por meio do complexo associativo é possivel, por um traco
comum, associar varios objetos, pois a generalizacéo € feita a partir de semelhancas fatuais;
a palavra é nome de uma familia. Dessa forma, no complexo associativo, a crianga agrupa
elementos por um traco em comum, podendo agrupar todos os brinquedos vermelhos ou
todos os objetos redondos, ou seja, pode associar elementos pela sua cor, forma ou dimenséo
(Vigotsky, 2009).

No complexo de cole¢do, os objetos sdo agrupados por sua complementariedade
funcional e ndo por tracos comuns entre si, por exemplo, copo, prato, colher séo elementos
agrupados funcionalmente para uma refeicdo (Vigotsky, 2009).

O complexo de cadeia é caracterizado por uma sequéncia de objetos que sdo incluidos
na cadeia, em que o critério de agrupamento vai mudando até o final. O primeiro e o ultimo
elementos da cadeia podem nao ter conexao nenhuma, mas ha uma conexdo entre o primeiro
e 0 segundo elemento, o segundo com o terceiro. Entdo, o critério é de carater perceptivo-
figurativo, por exemplo: arvore, passaro, céu, nuvem, avido etc. (Martins, 2015).

No pensamento difuso, ocorrem generalizacbes difusas que se diluem e deixam
indefinido o traco basico, o critério de selecdo torna-se confuso, sempre muda e seu carater

é concreto, ndo abstrato (Vigotsky, 2009). O pensamento difuso ndo se limita mais ao
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pensamento visual e pratico, mas é organizado pela crianca por relacdes que se desenrolam
em outras relagdes. Mesmo que ainda se formem nos limites das experiéncias, estdo
associados a aspectos alheios ao conhecimento préatico, normalmente, as manifestaces sao
equivocadas em relacdo as leis que regem a realidade objetiva, sendo associacdes de uma
imaginacéo infantil (Martins, 2015).

O pseudoconceito elucida a importancia do emprego dos conceitos para 0
estabelecimento da comunicacdo verbal entre adultos e crianga. Dessa comunicacao, €
possivel que se desenvolvam o0s conceitos infantis e, gracas a semelhanca entre 0s
pseudoconceitos e 0s conceitos verdadeiros, a crianga passa a aplica-los antes na prética,
operando com esses conceitos antes de assimila-los plenamente (Vigotsky, 2009).

Por isso, os pseudoconceitos fazem parte da etapa de transicdo para 0s conceitos
verdadeiros, 0s conceitos cientificos. Entdo, o pensamento por pseudoconceitos, é formado
por generalizacfes que, na aparéncia, sao semelhantes aos conceitos verdadeiros, mas na sua
esséncia sdo diferentes, sdo complexos. Na comunicacao da crianga com o adulto a diferenca
entre 0 complexo e 0 conceito € aparentemente ausente. Assim, na formacdo de
pseudoconceito a crianga cria relagdes considerando a palavra dada pela linguagem do adulto.
Embora, se identifiqgue com os conceitos usuais, a légica interna dos pseudoconceitos sao
pautados nas experiéncias particulares e nos tracos visiveis e concretos do objeto (Martins,
2015).

Portanto, o pensamento por complexos é a ponte fundamental para a chegada no
pensamento conceitual, pois, como afirma Vigotski (2009, p. 210), "... as palavras da crianga
coincidem com as palavras do adulto em sua referencialidade concreta, ou seja, referem-se
aos mesmos objetos, a um mesmo circulo de fendbmenos"”, porém ndo coincidem em seus
significados.

Salientamos que, por mais que este processo esteja dividido em estagios e
subestagios, ele ndo acontece linearmente no desenvolvimento da palavra. Por mais que nds
adultos ja tenhamos atingido o nivel de pensamento conceitual, operamos todo o tempo por
meio de complexos, ou em determinados conteudos atingimos no maximo o estagio do
pseudoconceito. Conhecemos a palavra, operamos com ela, mas ndo temos total
entendimento de seu significado: isso é pensar por complexo.

A formacao do conceito verdadeiro, pressupde abstracdo, discriminacédo de tracos,
isolamento de determinados elementos do objeto e, principalmente, nexos que nao se dédo

somente na experiéncia concreta. Implica a analise desses elementos discriminados para além



dos vinculos fatuais. E ao longo da idade escolar que se desenvolve a decomposicio, a
andlise, sintese e abstracdo desse tipo de pensamento infantil em desenvolvimento (Vigotsky,
2009). A partir do conceito, a crianca passa a analisar o real de uma maneira qualitativamente

superior.

O conceito surge quando uma série de atributos abstraidos torna a sintetizar-se, e
quando a sintese abstrata assim obtida se torna forma basilar de pensamento com o
qual a crianga percebe e toma conhecimento da realidade que a cerca ... 0 papel
decisivo na formag&o do conceito cabe a palavra (Vigotsky, 2009, p. 226).

Segundo Vigotski (2009), é na adolescéncia que o pensamento tem possibilidades de
operar por conceitos propriamente ditos, atingindo seu mais alto grau de abstracdo. O
pensamento por conceitos torna-se guia para transformacdes do psiquismo e da personalidade
do individuo.

Podemos concluir, de acordo com Luria (1979), que o pensamento verbal ou l6gico-
verbal é a atividade intelectual mais desenvolvida. Por meio do pensamento verbal,
baseando-se no codigo da lingua, o individuo tem condicdes de libertar-se da percepcéo
sensorial imediata do mundo exterior, realizar conexdes e relacbes complexas, formar
conceitos, fazer conclusdes e resolver complexas tarefas teoricas. Por isso, discutir como
provocar desenvolvimento do psiquismo para alcancar a atividade intelectual, se faz
importante desde os primeiros anos de vida, momento em que O sistema nervoso e 0
psiquismo estdo sendo estruturados, criando a base para o desenvolvimento superior.

Portanto, durante o primeiro ano de vida deve-se estimular esse desenvolvimento
apresentando os elementos da cultura e suas a¢fes, uma vez que 0 pensamento, ao fazer uso
de um sistema de lingua, consegue discriminar os elementos mais importantes da realidade.
Isso permite a crianca criar uma imagem mental, realizar analise, sintese, comparacao,
generalizacdo e "relacionar a uma categoria 0s objetos e fendmenos que, na percep¢édo
imediata, podem parecer diferentes, e identificar aqueles fenbmenos que, apesar da
semelhanca exterior, permanece a diversos campos da realidade" (Luria, 1979, p. 17). Outro

ponto importante é que da condicGes de

elaborar conceitos abstratos e fazer conclusdes logicas, que ultrapassam os limites da
percepcado sensorial; permite realizar os processos de raciocinio 16gico e no processo
deste raciocinio descobrir as leis dos fendmenos que sdo inacessiveis a experiéncia
imediata; permite refletir a realidade de maneira imediatamente bem mais profunda
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que a percepcao sensorial imediata e coloca a atividade consciente do homem numa
altura incomensuravel com o comportamento do animal (Luria, 1979, p.17).

Tendo em vista esse processo de desenvolvimento da linguagem oral e pensamento
verbal destacamos, ao longo da pesquisa, e reiteramos o qudo fundamental s&o as acgdes
intencionais dos adultos dirigidas ao bebé a fim de provocar tal desenvolvimento. Por isso,
no préximo subitem iremos expor algumas proposi¢oes para a mediacdo do desenvolvimento

da comunicagdo emocional direta e da linguagem oral.

3.3 Quais mediacbes sdo necessarias para o desenvolvimento da comunicagdo emocional
direta e, posteriormente, da linguagem oral no primeiro ano de vida?

Investigar quais mediagOes sdo necessarias para o desenvolvimento da comunicacao
emocional direita e a possibilidade de desenvolvimento da linguagem oral no primeiro ano
de vida norteou nossa pesquisa. Trouxemaos 0s principais conceitos sobre o desenvolvimento
psiquico, explicamos as particularidades do primeiro ano de vida e apresentamos como
ocorre 0 desenvolvimento da primeira atividade-guia, das fungdes linguagem oral e
pensamento, para poder proporcionar o entendimento do porqué tais acdes e mediagdes sao
fundamentais para o desenvolvimento do psiquismo. Podemos aproveitar das contribuigdes
dos estudos de Lisina (1986) para realizar as proposi¢cfes. A autora, por meio de
experimentos, buscou compreender como a comunicacao entre bebé e adultos se transforma
dos atos passivos aos atos ativos.

Lisina (1986) constatou a respeito da comunicacdo emocional que, durante o primeiro
semestre de vida, a imobilidade, o sorriso e a vocalizacdo do bebé estdo ligadas, em geral, a
estimulacBes por parte do adulto. Essas estimulacGes podem aparecer no campo visual do
bebé; sorrir para ele; fazer caricia na barriga e no peito do bebé; se inclinar para o bebé e
pronunciar algumas palavras e solicitar que ele as repita. Durante os experimentos, nos
momentos de apari¢do e sorriso do adulto, o bebé geralmente também reagia com um sorriso
e uma pronunciada excitacdo. A imobilidade e, sobretudo, a vocalizacdo se manifestava
muito pouco. Durante a caricia, no experimento, o bebé se demonstrou tranquilo, sorriu
largamente e vocalizava com frequéncia. Quando o adulto falava, a crianca, primeiramente,
ficava quieta, e depois respondia com um sorriso e largas vocalizagoes.

Quando o adulto realizava todas essas acdes a0 mesmo tempo, ou seja, aparecia
para o bebé, sorria, fazia caricia e conversava com ele, o bebé ficava imével por um longo

tempo, observava o adulto sorrindo para ele e vocalizando, nem sempre se observava uma



95

excitacdo. Lisina (1986) concluiu que criangas nos primeiros seis meses reagem ativamente
com relagdo a fala do adulto, com ou sem a presenga de outros estimulos. Outra descoberta,
foi que, em momentos de aparicéo e sorriso do adulto, a reacdo motora era maxima - a questao
posta €: por que essa excitacdo motora ocorre? A autora explica que quando o adulto sorri
para o bebé, via de regra, 0 mesmo responde com um sorriso e excitagédo; se o adulto dirige
uma caricia ao bebé, ele vocaliza e sorri constantemente. Por meio desses experimentos de
Lisina (1986) notamos como as estimulagdes do adulto tém influéncia nas reagdes do bebé,
como sao imprescindiveis para o desenvolvimento da comunicagdo emocional.

Em relacdo ao desenvolvimento da linguagem oral entendemos que, para a crianca
comecar a compreender a linguagem e desenvolver o pensamento, é importante repetir muitas
vezes 0 nome do objeto ao mesmo tempo em que mostra e atua com ele, assim estabelecera
uma conexdo entre a palavra e o objeto e seu aspecto exterior. A compreensdo inicial das
palavras é demonstrada quando a crianca direciona seu olhar para o objeto nomeado. Por
exemplo, quando pergunta “onde esta o copo?”’ e a crianga comeca a procurar ¢ fixa seu olhar
quando encontra (Elkonin, 1978b).

Quando o adulto indica os objetos também estd orientando intencionalmente a
atencdo da crianca, ensinando-a a fazer isso de forma que futuramente ela possa dominar a
sua propria atencdo. A mediacdo do adulto cria condi¢des e capacidades para a crianga
denominar os objetos por meio de palavras, indicando para o adulto o seu interesse e agindo
sobre o comportamento dele (Marsiglia & Saccomani, 2016).

Essas acOes ajudam a crianca a superar a contradicdo da sua situacdo de
desenvolvimento no primeiro ano de vida, em que é um ser maximamente social, que exige
0 maximo de comunicacdo com os adultos, porém ndo tem linguagem humana. Nesse
momento, além de estar se desenvolvendo, a linguagem humana da crianca e a percepc¢éo
organizada, as acGes direcionadas para ela com os objetos também estdo provocando a
diferenciacdo entre a memoria, atencdo e pensamento (Marsiglia & Saccomani, 2016).

As autoras afirmam que as seguintes acOes educativas contribuem para o
desenvolvimento da linguagem: apresentar diferentes espacos (externos e internos);
atividades de apertar, estender, encaixar ou desencaixar objetos; dirigir a observacdo de
objetos (com diferentes texturas, tamanhos, sons e cores); falar com o bebé; cantar; explorar
imitacGes (gestuais e sonoras); auxiliar o desenvolvimento psicomotor; e nomear objetos
(Marsiglia & Saccomani, 2016).
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Como discutimos, as vivéncias da crianca ainda ndo sdo diferenciadas, o
desenvolvimento da percepcédo, da motricidade, depende da mediagéo do adulto. Depende e
necessita da linguagem do adulto para se comunicar, pois a organiza¢do da sua vida depende
dessa comunicagdo. Cria-se na crianca a necessidade de comunicar suas necessidades
bioldgicas para que sejam satisfeitas.

Para o desenvolvimento da linguagem oral, partindo da comunicacdo emocional
direta, deve-se realizar na escola e em casa, com os cuidadores, acdes que Mello, Chaves,
Luitz, Lima e Romagnolo (2015, p. 56) expdem que sdo fundamentais:

em todas as oportunidades de cuidado individual, a educadora fala com o bebg, faz
um esforgo para estabelecer e manter uma comunicagdo ndo apenas por meio da fala,
mas tambem pelo contato visual entre ambos. Essa comunicacéo de carater emocional
envolve um tom de voz agradavel ao bebé, um contato visual entre ele e a educadora,
um conjunto de gestos delicados e cuidadosos por parte da educadora que promovam
a seguranca do bebé que esta sendo retirado do bergo, colocado no chéo, levado para
0 banho, trocado, higienizado, alimentado ou levado para tomar sol na area externa.
Avisar o0 bebé que sera deslocado, alimentado ou trocado; pedir sua colaboracéo na
hora da troca; dar tempo para que ele compreenda o sentido do que dizemos e
responda a comunicagdo, sd0 maneiras de promover essa comunica¢ao emocional e
essa parceria, que sera duradoura e ajudara a definir sua personalidade em formacéo.

Saccomani (2019) também explica que compreender o processo de desenvolvimento
na infancia possibilita aos professores analisarem, planejarem e organizarem sua pratica
docente buscando o maximo desenvolvimento da linguagem oral, levando em consideracédo
cada periodo de desenvolvimento. Nesse sentindo, no segundo semestre do primeiro ano de
vida, quando o bebé passa do interesse receptivo ao ativo, surgindo a busca ativa de
estimulos, € interessante no trabalho pedagogico explorar as possibilidades imitativas de sons
e gestos.

Por meio da imitacdo de sons a crianga comegca a se apropriar da lingua materna, mas
para comecar a compreender o idioma ou as palavras € interessante realizar acbes com o bebé
de orientacdo visual. Por exemplo, perguntar para o bebé onde esta o gato provoca na crianca
reacao de orientacdo de procurar o objeto nomeado e estender as maos. Esse processo, depois
de algumas repeticbes, permite que o bebé estabeleca uma relacdo entre a palavra dita e o
objeto. Porém, ensinar o bebé a falar extrapola as acdes de repeticdo, pois é necessario
apresentar diferentes estimulacBes para estabelecer relacdes entre objetos, sons e
significados. O trabalho pedagogico tem que estar organizado para que a palavra ndo seja

apenas uma extensdo do objeto, mas se transforme a imagem do objeto em signo, para que a



crianca entenda que a linguagem se trata de categorias e inicie processos de generalizagdo
(Saccomani, 2019).

Percebemos que, neste periodo, todo o desenvolvimento da crianga ocorre sob a
influéncia mediata do adulto, o qual satisfaz todas as suas necessidades e organiza seu contato
com a realidade, sua orientacdo com ela e as a¢cbes com objetos. O adulto apresenta diferentes
objetos para que o bebé contemple, bate junto com ele o chocalho, coloca na sua méo os
primeiros objetos para que 0s carregue; a crianga também aprende a se sentar com a ajuda do
adulto, bem como o segura em suas primeiras tentativas de por-se em pé e andar. E nesse
processo de acdo mUtua que aparece na crianga ou cria-se nela a compreensdo primaria da
linguagem humana, a necessidade da comunicacdo verbal e pronuncia das primeiras palavras
(Elkonin, 1978b).

Diante de todo o exposto a respeito dos primeiros meses de vida, devemos ter em
vista que todo esse desenvolvimento ocorrerd somente se o meio for fonte de
desenvolvimento e a situacdo social proporcionar tal formacgdo psiquica. Pois, segundo
Marsiglia e Saccomani (2016), do nascimento ao primeiro ano de vida, a atividade-guia € a
de comunicacgdo emocional direta, € quando seu desenvolvimento € relacionado com a esfera
afetivo-emocional, em que existe uma relagéo direta com o adulto. Esse tem o papel de criar
a necessidade na crianca para desenvolver a comunicacdo (Marsiglia & Saviani, 2017). O
interesse nessa fase inicia-se como receptivo e, ao longo do tempo, torna-se ativo, até mesmo
em razdo do desenvolvimento fisico e motor da crianca. O campo perceptual da crianga
aumenta, as pessoas e objetos que a circundam dirigem a sua atencao e a linguagem, mesmo
que rudimentar, demonstra associagdes com captacdes sensoriais.

Notamos que o desenvolvimento da comunicacdo emocional direta e a internalizacéo
da linguagem é um processo gradativo que necessita diretamente das mediacdes intencionais
do adulto. Isto € importante para que o desenvolvimento ndo seja insatisfatorio nesse primeiro
periodo do desenvolvimento de forma que, futuramente, seja um dos fatores que acarrete uma
dificuldade do desenvolvimento das outras funcbes (memoria, linguagem escrita,
matematica, atencdo, pensamento etc.).

Para finalizar, as criangcas no seu primeiro ano de vida estdo iniciando sua vida
psiquica, seu desenvolvimento cultural, sendo primordial que os adultos (cuidadores,
professores, educadores e familiares) se apropriem desse conhecimento para saberem quais
mediacdes sdo necessarias para que 0s bebés se apropriem dos contetdos que desenvolvem

o0 psiquismo. No primeiro ano de vida, como discutimos, € fundamental oportunizar a crianca
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interagdes comunicativas com outros adultos e outras criancgas, ser-lhe apresentado diferentes
objetos (livros, brinquedos, pentes, canecas, garrafas, mamadeira, vaso, copo, panos, bichos
de pelucia etc.) de diferentes formas, texturas, pesos, tamanhos, cores e temperaturas.
Alimentos de diferentes odores, sabores, consisténcias e temperaturas. Diferentes
experiéncias auditivas, como ritmos, sons de diferentes instrumentos musicais, sons com 0
préprio corpo, imitacfes dos sons de animais e diferentes entonac@es. Leitura de diferentes
géneros textuais. Explorar espagos dentro e fora, engatinhando ou andando pelo ambiente,
relacdes de causa e efeito, de guardar e tirar, abrir e fechar, pegar e jogar, apertar etc.

Ao realizar essas acOes ha uma possibilidade de desenvolvimento do psiquismo,
principalmente, a linguagem e o pensamento. Pois, todos 0s momentos em que essas a¢des
séo realizadas estdo sempre imersas em um sistema de comunicagdo que exigem da crianga
operacOes praticas do pensamento e da linguagem, as quais os adultos apresentam na relacdo
interpsiquica para, futuramente, a crianca conseguir realizar operacfes racionais no plano

intrapsiquico, alcangando o desenvolvimento psiquico superior.
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CONSIDERACOES FINAIS

Esta pesquisa teve a proposta de investigar o desenvolvimento psiquico do primeiro
ano de vida e apresentar como a atividade de comunicagdo emocional direta guia as primeiras
transformaces psiquicas; também compreender como ocorre 0 processo de internalizagao
da linguagem e do pensamento no primeiro ano de vida e como os adultos e professores
podem mediar esse desenvolvimento. Como resultado da pesquisa respondemos ao seguinte
questionamento: quais as mediacdes necessarias para 0 desenvolvimento da comunicacao
emocional direta e, posteriormente, da linguagem oral no primeiro ano?

Para tratar desses dois aspectos, da comunicagdo emocional direta e linguagem oral,
percorremos um caminho investigativo para compreender o processo de desenvolvimento
para além do imediatamente dado. Primeiro, definimos os conceitos de psiquismo, atividade-
guia, situacédo social de desenvolvimento e uma das principais leis do desenvolvimento, a lei
da internalizacéo.

Destacamos que a lei da internalizagdo, conforme Vigotski (2000), ocorre em dois
momentos. O primeiro, se refere a relacdo interpsiquica, em outras palavras, relagdes
socialmente mediadas por signos e instrumentos, por meio das quais a crianca se apropria
dos conhecimentos socialmente construidos, sdo, portanto, atividades dirigidas
externamente. O segundo momento € o intrapsiquico, quando a crianca internaliza o0s signos
e as atividades passam a ser dirigidas internamente, isso significa que crianga ja internalizou
e domina caracteristicas tipicamente humanas. O processo de internalizacdo da linguagem é
fundamental para o desenvolvimento de caracteristicas tipicamente humanas. Destacamos
que o desenvolvimento da linguagem simbolica trara transformacdes radicais na vida da
crianca, quais sejam: a possibilidade de compreensdo da fala dos adultos; a expressdo de
seus desejos por meio das palavras, produzindo uma reorganizacao da percepcdo infantil; a
crianca deixa de captar as propriedades dos estimulos e capta um universo simbolico.

Segundo Franco (2018), se durante o primeiro ano de vida o desenvolvimento do
pensamento e da linguagem é marcado por seu desenvolvimento de forma independente,
configurando o que Vigotski (2000) nomeia de etapa pré-linguistica, por volta dos dois
anos, serd marcada pela descoberta da funcdo social do signo e pelo entrecruzamento do
pensamento e da linguagem. Em outros termos, podemos afirmar que a crianca descobre a

funcdo social dos signos. A autora, destaca ainda que a possibilidade de superar os limites da
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experiéncia sensorial amplia drasticamente o mundo da crianca, mas é importante reafirmar
que as conexdes entre linguagem e pensamento inexistem no inicio do desenvolvimento e
surgem em seu percurso historico e todo esse processo se faz por meio da mediacdo do
outro.

Ao longo da pesquisa, entendemos que a internalizagdo se faz por meio de atividades,
destacamos que Elkonin (1986) estruturou o desenvolvimento psiquico em periodos. Em
cada periodo é desenvolvida uma atividade-guia e é marcado por uma esfera do
desenvolvimento. A atividade-guia do primeiro ano de vida é a comunica¢do emocional
direta. Neste periodo, a esfera do desenvolvimento que predomina é a afetivo-emocional, que
faz parte do sistema de relacdo da crianca com o adulto social. Nesse sistema, 0 adulto é
portador dos procedimentos complexos de acdes com 0s objetos. Em outras palavras, o
desenvolvimento ocorre somente se os adultos estabelecem uma relagdo com a crianga que
provoque esse desenvolvimento, isto é, que crie necessidades nela de aprender novas acoes.

Para compreendermos o processo de internalizacédo, identificamos particularidades do
primeiro ano de vida. Para isso, abordamos o periodo pos-natal, marcado pela transi¢cdo do
periodo intrauterino para o extrauterino. Apontamos que a neoformacéo desse periodo é a
vida psiquica individual do recem-nascido, sendo essa vida psiquica caracterizada por
vivéncias indiferenciadas. Inicialmente, sua percepcao € indefinida, 0s processos sensoriais,
motores e perceptivos estdo fusionados. Porém, com as acdes dos adultos, que medeiam o
desenvolvimento do bebé ao longo do primeiro ano de vida, as funcdes e a vivéncias se
tornam, aos poucos, diferenciadas.

Nesse ponto, nos detivemos a explicar o processo de diferenciacdo das funcgoes e,
destacamos que o desenvolvimento da linguagem oral vai ocorrendo desde o nascimento do
bebé. Expusemos que, desde o nascimento, o bebé é um ser social, pois tudo a sua volta esta
organizado socialmente. Incialmente, sua atividade é limitada a satisfazer suas necessidades
para se manter vivo, sendo mais objeto do que sujeito ativo das relagdes. Em relacdo a isso,
discutimos que devido a sua situacdo social, 0 bebé apresenta uma sociabilidade especifica,
que possui duas caracteristicas. A primeira diz respeito ao bebé ser totalmente dependente do
adulto, entdo afirmamos que € um ser maximamente social. E a segunda, se refere que mesmo
tendo sua relacdo socialmente mediada, o bebé necessita de meios de comunicacgéo social em
forma de linguagem humana, ele precisa manter uma comunica¢do com os adultos.

Nessa direcdo, a relacdo adulto-bebé forja as transformacdes sensoriais, perceptivas,

motoras e, principalmente, na atividade comunicativa, formando a atividade-guia, a
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comunicacdo emocional direta. E criada no bebé a necessidade de se comunicar com o adulto,
essa comunicacgao acontece por meio dos sorrisos, choros, gritos, movimentos de bragos e
pernas, pelo complexo de animac&o, gesto de apontar, pela linguagem autdbnoma, até falar as
primeiras palavras.

Tendo isso em vista, discutimos que, para desenvolver a comunicagéo e a linguagem,
deve existir um processo ativo de mediacdo dos adultos. Nessa direcdo, a necessidade de se
comunicar por meio da linguagem humana é criada, principalmente, por meio de duas
formas. A primeira, se refere ao bebé ser dependente do adulto em rela¢do as condicGes de
higiene, alimentacdo etc., como ndo possui linguagem desenvolvida, comunica suas
necessidades por meio de gritos, movimentos que indicam sono, fome, dor etc. Entdo, o
adulto cuidador interpreta essas reacdes e satisfaz suas necessidades. Como resposta a
interpretacdo dessas reacOes e satisfacdo de suas necessidades, o bebé comeca a realizar
reacdes direcionadas ao adulto cuidador, quando vé o adulto ou ouve sua voz ele expressa
uma reacdo denominada de complexo de animacao.

Desse modo, as reaces instintivas adquirem um carater social, sendo essa a segunda
forma de criar a necessidade de comunicacdo com o adulto. Assim, o bebé comeca a sua
atividade comunicativa, e a se apropriar da sua realidade e desenvolver a linguagem oral. O
bebé, ao longo do primeiro ano, desenvolve a comunicacdo para controlar o comportamento
do adulto para satisfazer suas necessidades, como alcancar um objeto, saciar sua fome, ou
mesmo estabelecer uma comunicacdo etc. Como ele ndo tem a fala desenvolvida, cria
substituicdes da linguagem, por exemplo, o gesto indicador.

Além do gesto indicador, utiliza a linguagem autdnoma, que se desenvolve no final
do primeiro ano de vida. Essa linguagem também tem a funcdo indicativa, consiste em a
crianca emitir sons que escuta das pessoas falantes ao seu redor, como se fossem palavras
cortadas. Porém, esses sons sdo imitagdes da linguagem humana e o significado desses sons
ndo coincide com nenhuma palavra do idioma. Contudo, a crianca entende suas palavras e as
dos adultos, antes de aprender a falar. O significado da palavra na linguagem autbnoma é
situacional, em uma situacdo significa um objeto, em outra, um objeto diferente. Entdo,
quando a crianga diz “ma” em um momento pode significar mamadeira, em outro, mamae.

Essa fala esta sendo gestada desde o nascimento do bebé, desde as primeiras
comunicacdes adulto-bebé, logo, se apresenta como um produto de um processo psiquico,
que inicialmente ocorre na relacdo com o outro. Entdo, quando a crian¢a comeca a nomear

0s objetos, esta assimilando que cada objeto corresponde a uma palavra, sendo a palavra uma
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propriedade do objeto. Por volta dos dois anos, quando a crianca internaliza a linguagem, as
linhas de desenvolvimento da linguagem e do pensamento se entrecruzam, a fala se torna
intelectualizada e o pensamento verbalizado. Vale sempre lembrar que sem as mediagoes
intencionais dos adultos esse desenvolvimento fica prejudicado. Por isso, saber quais
mudangas psiquicas ocorrem no primeiro ano de vida e os estagios de desenvolvimento da
linguagem e do pensamento fornece subsidios para aqueles que organizam 0s processos
educativos do bebé.

Ao discorrermos, especificamente, sobre o desenvolvimento da linguagem,
descrevemos os trés estagios, antes de ela ser intelectualizada. O primeiro é o estagio da
linguagem exterior, quando a linguagem é pré-intelectual e o pensamento pré-verbal. O
segundo estéagio é a linguagem egocéntrica, quando a crianga usa a fala para controlar o seu
comportamento por meio de signos externos, realizando operacgdes externas que sdo usadas
como auxiliares na solugé@o de problemas internos. Por ultimo, a linguagem interior, quando
as operacdes externas se interiorizam e passam por uma mudanga, ou seja, comeca a operar
com relagdes interiores em forma de signos interiores.

Além de dissertar sobre a linguagem, abordamos o desenvolvimento do pensamento.
Durante o primeiro ano de vida, o pensamento da crianca € o pensamento efetivo, o qual
corresponde aos processos iniciais de resolucdo de problemas, ou seja, a analise, sintese e
generalizacdo estdo fundidos a manipulacdo dos objetos. Isso quer dizer que 0 pensamento
nesse periodo é concreto-visual, a crianga pensa enquanto age, ja que essa funcdo esta
subordinada a percepcdo. Como discutimos, o pensamento da crianga no primeiro ano de
vida é sincrético, pois ela consegue lidar somente com o que é imediatamente percebido.

Diante de todo esse caminho investigativo sobre o desenvolvimento psiquico no
primeiro ano de vida, ao responder o questionamento inicial, evidenciamos que todo esse
desenvolvimento da comunicacdo emocional direta, linguagem e pensamento ocorre quando
0 adulto apresenta ao bebé diferentes objetos de diferentes formas, texturas, pesos, tamanhos,
cores e temperaturas, mostrando como usa-los, criando condi¢cdes para que a crianca oS
nomine por meio de palavras. Ressaltamos que em todas as situagdes com o bebé é
importante falar com ele, nos momentos do banho, refeicdo, estabelecendo contato visual.
Bem como, apresentar diferentes alimentos, oportunizar diferentes experiéncias auditivas,
leitura de diferentes géneros textuais, explorar espacos dentro e fora e relacdes de causa e

efeito.
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Portanto, quando nos referimos ao desenvolvimento psiquico no primeiro ano de vida,
destacamos que as agdes dos adultos precisam ser intencionais, por isso, a0 mediar 0s
processos educativos, € importante entender a formacgdo da atividade de comunicacédo
emocional direta e o desenvolvimento da linguagem para realizar as mediacfes necesséarias,
as quais foram destacadas ao longo do trabalho. Este trabalho traz contribui¢des ao elucidar
0 desenvolvimento psiquico no primeiro ano de vida, esmiucando as particularidades dessa
idade e a sua dindmica interna, compreendendo como reagdes instintivas se transformam em
comunicagdo social, gestam a comunicacdo emocional direta, e depois desenvolvem a
linguagem oral.

Por fim, neste trabalho, salientamos que a compreensdo do desenvolvimento psiquico
da infancia é fundamental para dar as condi¢cBes necessarias e realizar mediacfes de
qualidade a crianca, para oportunizar que, desde os primeiros dias de vida, seja humanizada
e alcance suas maximas potencialidades. Com esse conhecimento os profissionais da
educacdo podem organizar seu trabalho para promover o desenvolvimento, um exemplo
disso, é no ensino infantil, onde é necessario ter um trabalho que cuide e edugue ao mesmo
tempo. E, no que compete aos outros adultos, como os familiares, que consigam realizar
mediagdes de qualidade. Afirmamos que as criancas tém o direito a uma educacao que
provoque desenvolvimento fisico, social, emocional e intelectual, por isso, 0S processos
educativos no primeiro ano de vida sdo primordiais para a formacéo das funcdes psiquicas

superiores.
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