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Dedico esta dissertacdo a minha avé materna,
dona Aparecida. Mulher preta com quem
aprendi muito do que sei e sou, e infelizmente
nos deixou em 2016.



Agradecimentos

A todas e todos que vieram antes, abriram e sedimentaram os caminhos para que eu, hoje,

tivesse as oportunidades e acessos que tenho. Essa conquista é ancestral e coletiva!

A CAPES, pelo fomento e incentivo & pesquisa, sobretudo no periodo que estamos vivendo,
de constantes ataques, desmontes e precarizacdo das condi¢cdes de ensino, pesquisa e docéncia

no pais.

A minha mae, maior incentivadora e apoiadora dos meus projetos! Agradeco por sempre me
impulsionar a sonhar sonhos que sequer estiveram dentro do seu radar de possibilidade, por se
desdobrar de todas as formas para me auxiliar a realiza-los e acreditar tanto no poder que a

educacdo tem na vida de pessoas como nos!

A Sylvia Mara, minha orientadora, que nunca foi apenas uma orientadora. Obrigado por
acreditar em mim mesmo quando eu ndo acreditava e por fazer do meu projeto, o seu projeto.

A jornada foi muito mais tranquila porque foi com vocé!

Aos professores da minha banca de qualificacdo e defesa, Delton Felipe e Evandro de
Brito, por aceitarem fazer parte desse projeto e por desatarem alguns ‘nds’ no processo de

sintese e escrita.

Ao Julio, Timédteo e Miguel, por terem aceitado participar desta pesquisa, por confiarem em
mim e por toda a generosidade recebida. Esse estudo é fruto do trabalho de muitas pessoas e

vocés estdo entre elas!

A Rosana Bonadio, Marlene Simionato e Solange Rossato, professoras da graduagio que
me ensinaram muito, principalmente a pesquisar. Agradeco por agucgarem e propiciarem
espagos para que eu expressasse minha curiosidade pelo mundo e por todas as trocas, que foram

além da relacdo professora-aluno.

Ao André Scarafiz, professor da disciplina de Psicologia Geral que, mesmo sem saber,

estimulou meu processo de tornar-me negro.



A Lucia Cecilia, também conhecida como Lucinha, por todas as contribuicdes em minha

formacéo e, como banca do processo que participei, pelos direcionamentos ao projeto.

A todas as professoras, professores, educadoras e educadores, que cruzaram meus
caminhos desde minha primeira experiéncia em um espaco educacional, em especial as
educadoras e educadores do Centro Social Marista. Se hoje eu sonho e almejo a docéncia ¢ a
partir do exemplo e das boas experiéncias que tive com vocés. Esse momento ¢ fruto de muita

politica publica que me permitiu acessar uma educagdo de qualidade e emancipatoria!

As e aos colegas do Grupo de Estudos em Fenomenologia e Existencialismo (GEFEX -
UEM), pela introdugéo do Existencialismo em minha vida, por tanto aprendizado, orientagéo

e acolhimento.

Ao meu amigo Nilson Lucas, por todas as trocas, por todo afeto e por toda parceria. Vocé me

inspira a algar voos mais altos!

A minha grande amiga Nayara Goncalves, que sempre esteve ao meu lado, participou de
acontecimentos significativos, estava ao meu lado quando soubemos da minha aprovacéo no
vestibular, celebrou comigo a aprovacdo no mestrado e nos deixou precocemente em 2020.

Gostaria que vocé estivesse aqui para me ver concluindo mais essa etapa importante para mim.

A todas as amizades, que me acompanharam neste percurso e foram valvulas de escape para

0s momentos de angustia e tensdo com a escrita. Obrigado por serem suporte e acolhimento!

Por fim, agradeco grandemente a todas as pessoas que, de alguma forma, contribuiram,
participaram e possibilitaram o desenvolvimento desta producéo. Como disse Raul Seixas
“sonho que se sonha junto ¢ realidade” e, se hoje a conclusdo desse processo ¢ uma realidade,

é porque ele foi sonhado por muitas pessoas e sou eternamente grato por isso!



“Eu sou negro, eu sou negro, Sim.

Mas por acaso negro nao tem olhos, Boca?

Hein?!

Negro ndo tem méo, ndo tem pau, ndo tem sentido, Boca?

Hein?!

N&o come da mesma comida?

N&o sofre das mesmas doencas, Boca?

Hein?!

N&o precisa dos mesmos remédios?

Quando a gente sua, ndo sua o corpo tal qual um branco, Boca?
Hein?!

Quando vocés dao porrada na gente, a gente ndo sangra igual meu irméo?
Hein?!

Quando vocés fazem graga a gente nao ri?

Quando vocés dao tiro na gente, porra, a gente ndo morre também?
Pois se a gente é igual em tudo, também nisso vamos ser, caralho”

Roque (interpretado por Lazaro Ramos) - O Pai, O, 2017.



Resumo

Este estudo parte da experiéncia do mestrando-pesquisador, enquanto fruto de uma relacéo
inter-racial, e as decorréncias por se reconhecer negro tardiamente. Destarte, objetivamos
compreender como homens negros, maiores de dezoito anos e frutos de relagdes inter-raciais,
vivenciaram 0 processo de reconhecimento de suas identidades raciais e quais 0s
desdobramentos advindos desse discernimento. A justificativa historica deste trabalho se
fundamenta na formacéo do Estado Brasileiro, marcada por diversas violéncias, colonizacao,
séculos de escravizacdo, racismo, subjugacdo, desumanizacdo e embranquecimento da
populacdo, seja por politicas estatais de incentivo a imigracdo branca e europeia; aos
casamentos inter-raciais; ou pela disseminacéo de ideologias de separacdo, hierarquizacéo pela
cor e fragmentacdo da comunidade negra, o dito colorismo. Para isso, recorreu-se a0 método
progressivo-regressivo, também conhecido como biografico, proposto por Jean-Paul Sartre,
para resgatar as historias de vida dos trés entrevistados e compreender o movimento que
realizaram acerca da construcdo de suas identidades mesticas. Foi utilizado o método bola de
neve para chegar aos participantes e as entrevistas tiveram carater semidirigido, com algumas
perguntas direcionadoras e outras disparadoras dos didlogos, possibilitando que cada
entrevistado conduzisse e relatasse informacdes que julgasse relevante para 0 momento. As
entrevistas foram transcritas e os respectivos conteudos, tanto as experiéncias idiossincraticas
e aquelas que unificam os participantes no campo universal, foram analisados
compreensivamente. O pensamento de autores(as) negros(as), em sua maioria brasileiros(as),
e aqueles(as) que tecem interlocugdes com Sartre, foram base para o desenvolvimento da
pesquisa e para a andlise das entrevistas, com destaque para aqueles(as) que discutem a
relevancia do resgate da Negritude enquanto via de conexdo ancestral e politica e
fortalecimento identificatério. Os resultados levantados tratam de que, ainda que a
identificacdo como homem negro tenha ocorrido desde cedo, a compreensdo do que significa
ser um homem negro na sociedade aconteceu de maneira tardia, por meio do contato com o
racismo no meio extrafamiliar. Todos os entrevistados vivenciaram situagdes de violéncia no
espaco intrafamiliar; todos adotaram estratégias diversas para lidar com o olhar racista do
outro, como a negacdo dos tracos de negritude ou até mesmo um constante estado de alerta;
todos enfatizaram a necessidade do resgate histdrico e cultural para uma ressignificacdo de suas

identidades e o sentimento de pertencimento. Conclui-se, portanto, que os trés participantes



deste estudo sofreram e/ou presenciaram situac¢des de racismo no ambiente intrafamiliar, fator
que influencia direta e negativamente na identificacdo racial como homem negro. A relevancia
social desta pesquisa reside na viabilizacdo de um discurso do negro sobre o negro, no olhar
para identidades mesticas e na producdo de conhecimentos, sobretudo ao campo da Psicologia.

Palavras-chave: Homem negro. ldentidade inter-racial. Subjetividade. Existencialismo

sartriano. Método progressivo-regressivo.



Abstract

This study has as a start-point the experience of its mastering-researcher, being a result of an
interracial relationship, and the events related to him facing himself as black man belatedly.
Thus, it is aimed to understand how black men, who are over eighteen years old and children
from interracial relationships, have lived the process of recognizing their racial identities and
what are the deployments from this discernment. The historical justification for this work is
reasoned in the Brazilian State formation, marked by lots of violence, colonization, centuries
of slavery, racism, subjugation, dehumanization and whitening of its population. These can be
causes related to state policies encouraging white and European immigration, interracial
marriages, or the segregation ideology dissemination, hierarchizing people by color and
fragmenting black community — what is recognized as colorism. Considering that, it was
applied the progressive-regressive methodology, known as biographical, proposed by Jean-
Paul Sartre, to rescue the three interviewees life stories and to understand the movement they
realized in the construction of their mixed-race identities. It was used the snowball method to
find the participants. The interviews were of semi-drive character, having some questions
headed and others dialogue triggers, enabling that each interviewee conducted and report
information they thought were relevant at the moment. The interviews and its contents were
transcribed, the idiosyncratic experiences and the ones that unite the participants in the
universal field, and analyzed comprehensively. The black authors thoughts, generally
Brazilians and the ones who agree with Sartre, worked as a base to this research development
and to analyze the interviews, highlighting those who discuss the blackness rescue relevance
while it was seen the ancestral connection and politic and fortification identification. The
results collected show, besides the black man identification took place since when they where
little, the comprehension of what being a black man nowadays happened late, by the contact
with racism in extrafamilial environments. All the interviewees passed through violent
situations in the intrafamilial space; adopted diverse strategies to deal with the other’s racist
look, like the black traces denial or even the constant alert state; all of them emphasized the
historical and cultural rescue need to resignify their identities and belonging feeling. It can be
concluded, therefore, these study three participants suffered and/or witnessed racism situations
in the intrafamilial environment, factors that influence directly and negatively the black man

racial identification. This research social relevance is in the viabilization of a black speech
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about the black being, from the point of view of mixed-race identities and knowledges, above

all, related to the Psychology field.

Keywords: Black man. Interracial identity. Subjectivity. Sartrean existentialism. Progressive-

regressive method.
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Introducéo

“Se preto de alma branca pra vocé
E o exemplo da dignidade

N&o nos ajuda, s6 nos faz sofrer
Nem resgata nossa identidade”

Jorge Aragdo — Identidade, 1992.

O presente estudo nasce de minhas inquietacfes sobre como ocorre a experiéncia de
homens negros, filhos de casais inter-raciais, ao se (re)conhecerem como negros. Esta proposta
deve-se por igualmente me encontrar neste lugar, o de homem negro, fruto de uma relacao
inter-racial e ter me reconhecido negro tardiamente. O projeto, portanto, de pesquisar sobre
uma condicdo que também ocupo justifica-se pela fala de Sartre (1994) em que ele assevera
que o pesquisador, de inicio,

Pesquisa a si mesmo, para transformar em totalidade harmoniosa o ser contraditorio que

Ihe foi designado. Mas este ndo pode ser seu Unico objeto, pois s6 pensa encontrar seu

segredo e resolver sua contradi¢do organica aplicando a sociedade de que é produto (p.

33).

Isto posto, e também em consonancia com Sartre, entendo primeiramente, como
fundamental, que o desenvolvimento de um estudo decorre diante da angustia do néo saber,
advindo de questionamentos do pesquisador em relacdo a si, isto é, de suas experiéncias,
seguido de reflexdes acerca do impacto e da contribuicdo da e para a sociedade a qual esta
inserido. E valido, portanto, dedicar um espaco para expor 0 movimento que realizei e como
se deu o0 meu processo de identificagdo como um homem negro, que serviu como mote para
esta pesquisa.

Nasci no ano de 1996 no Sul do pais, mais precisamente no Estado do Parana. Neste
ano, apenas 6% da populacdo brasileira autodeclarava-se preta e 38,2% parda. Ja na regido Sul,
no ano de 1999, este percentual cai para 3,03% identificando-se como preto e 12,64% como
pardo, enquanto que a populacdo branca sulista era representada por 83,62% (Henriques,
2001). O sul do Brasil construiu-se e segue sendo a regido mais branca do pais.

Antes de seguir, ¢ fundamental demarcar alguns conceitos, como o de “negro”, adotado

pelo Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE), que “inclui pretos e pardos numa
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mesma categoria politica construida para beneficiar todas as vitimas do racismo — pretos e
pardos —, de acordo com o principio de que ‘a unido faz a for¢a’” (Munanga, 1999/2020, p.
113). Isto é, ao questionar a cor da populacdo brasileira, o Instituto oferece como possibilidades
de identificagdo as categorias “pardo” e “preto” e as unifica no conceito “negro” para discutir
um pertencimento racial que vai além da cor de pele e engloba a textura do cabelo, formato do
nariz e labio e tracos culturais (Guimardes, 2011). No entanto, a cor ainda é um elemento
central, visto que, no Brasil, o preconceito é fenotipico, ou seja, pautado em caracteristicas
fisicas. Sobre a categoria “afrodescendente”, que inclui negros e mesticos, Munanga
(1999/2020) apresenta que “teria sido utilizada, mas evitou-Se Seu USO ao considerar que a
Africa é o berco da humanidade e qualquer pessoa, pouco importando sua cor de pele, poderia,
em termos oportunistas, reivindicar sua afrodescendéncia” (p. 114).

Sabe-se que, historicamente, os termos “negro” e “preto” foram utilizados de modo
pejorativo em nosso pais, fosse para afirmar que a situacdo ndo estava boa — “a coisa esta preta”
—, ou para se referir ao comércio de itens considerados proibidos ou ilicitos, 0 — “mercado
negro” —. Tal associagdo ¢ fruto do periodo escravagista onde ser “preto” era sindnimo de ser
escravizado. Rocha (2010) afirma que “os escravos eram pretos € os pretos eram escravos” (p.
902.

Essa realidade de associacdo negativa passou por um processo de desconstrucao e
ressignificacdo impulsionado pelas lutas dos movimentos sociais negros da década de 1970
que, dentre tantos objetivos, buscou recontar a histéria do processo de formacgédo do Estado
Brasileiro a partir de narrativas que divergiam das narrativas de descobrimento branco-
europdides. Para isso, foi necessario imprimir significados novos a nomenclaturas carregadas
de sentidos pejorativos, conferindo nova valoracdo. Ser negro, entdo, deixou de ser sinbnimo
de escravizado e passou a constituir um orgulho e uma pertenca (Rocha, 2010), pois, além da
inclusdo dos individuos fenotipicamente negros e dos mesticos descendentes de negros, que
até entdo se identificavam como pardos, mulatos e marrons no grupo Unico “negro”, 0s
movimentos também introduziram e disseminaram o conceito de Negritude como estratégia
coletiva de pertencimento e agrupamento sociocultural, politico e artistico de valorizacdo do
ser do negro e, assim, combater a ideologia da mesticagem enquanto instrumento de
branqueamento da populagdo e separacdo entre negros de pele escura e negros de pele clara
(Schucman, 2018).

A Negritude, conforme Carlos Moore (2010), apoiado nas ideias de Aimé Césaire
(2010), consiste na
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Tentativa especifica do mundo negro de compreensao tedrica desse fendmeno poderoso

que é o racismo, e da articulacdo de respostas para conté-lo em suas ramificacGes

socioecondmicas, combate-lo no imaginario social e destrui-lo nas estruturas através de
medidas politicas, culturais e econdémicas concretas. (p. 34, grifos do autor)

Havia, antes dessas mobilizacGes coletivas dos movimentos negros, uma pressao sobre
as pessoas ditas “de cor”: para o preto, de afirmar-se como pardo e para o pardo, de afirmar-se
como branco. Nas palavras de Abdias do Nascimento (1978) “temos, entdo, os mulatos claros
descrevendo-se a si mesmos como brancos; os negros identificando-se como mulatos, pardos
ou mesticos, ou recorrendo a qualquer outro escapismo no vasto arsenal oferecido pela
ideologia dominante” (pp. 74-75).

Portanto, neste estudo, adotaremos o termo “negro” por considerarmos 0 pProcesso
historico de reafirmacdo da identidade racial, da cultura, do pertencimento; por abranger tanto
pessoas que se identificam na classificacdo de cor do IBGE como pretas, quanto as que se
autodeclaram pardas, pois, corroborando a ideia de L. Gomes (2019) de que “pardo ndo ¢
identidade racial, pardo é cor” (p. 70), trataremos de identidade racial e ndo apenas cor; e,
em consonancia a argumentacao realizada por Santos (2002, p. 13, citado por L. Gomes, 2005)
onde ele discute que

Ante a semelhanca estatistica entre pretos e pardos em termos de obtencdo de direitos

legais e legitimos, pensamos ser plausivel agregarmos esses dois grupos raciais numa

mesma categoria, a de negros. (...) a diferenca entre pretos e pardos no que diz respeito

a obtencdo de vantagens sociais e outros importantes bens e beneficios (ou mesmo em

termos de exclusdo dos seus direitos legais e legitimos) é tdo insignificante

estatisticamente que podemos agrega-los numa Unica categoria, a de negros, uma vez
que o racismo no Brasil ndo faz distingéo significativa entre pretos e pardos, como se

imagina no senso comum. (p. 40)

Mas, o(a) leitor(a) também encontrara, em algumas passagens, o termo “preto”,
sobretudo quando este estiver se referindo a dados obtidos a partir de recenseamentos e/ou
citacOes de outros autores.

Filho de pai branco — fruto de familia de origem austro-italiana, vinda para o Brasil
fugida da 22 Guerra Mundial —, e mae negra de pele escura — cuja histéria e origem familiar
pouco ou nada se sabe —, fui registrado como pardo. Durante minha infancia e adolescéncia
tive um contato bastante proximo com diversas pessoas negras, porém, nunca questionaram
minha identidade racial. Afirmar-me como pardo ou moreno servia como mote para afastar-me

de ser negro, e isso me inclinava para um ideal de ser branco. Obviamente que este ndo era um
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movimento realizado de forma reflexiva e as consequéncias disso era que, naquele periodo,
sentia muita vergonha de minha mae e de meu irmédo mais velho, ambos negros de pele escura,
e fazia de tudo para néo ser visto com eles. Ndo gostava que minha mée me levasse ou buscasse
nos lugares, e isso vinha acompanhado de um discurso disfar¢ado de independéncia do tipo
“nao precisa se preocupar, eu consigo ir sozinho”.

Tinha, no entanto, uma vivéncia ambigua diante do sentimento de vergonha. Vivia me
culpando por senti-lo, considerando que n&o encontrava justificativas para té-lo. Por
conseguinte, sentia-me muito mal, visto que, se amava minha mae, ndo deveria sentir vergonha
dela.

Nessa toada de negacdo e afastamento de qualquer indicativo que pudesse me enquadrar
ou aproximar do que se considera ser negro, aprendi a rejeitar a cultura negra, mesmo crescendo
envolto a tal. O Rap, Hip Hop, Funk, R&B, Samba e Pagode sempre estiveram presentes no
meu desenvolvimento por influéncia de meus pais e meu irmdo mais velho. Num determinado
momento, no inicio da adolescéncia, simplesmente rompi com todos estes movimentos e passei
a rejeitd-los veementemente, inclinando-me para a MPB e para o Pop, estilos com roupagens e
intérpretes embranquecidos, ao menos neste periodo de minha vida. O mesmo se dava em
termos estéticos: raspava meu cabelo religiosamente todo més e ndo usava roupas mais largas,
referéncias do movimento Hip Hop.

Em minha adolescéncia tive um melhor amigo negro de pele escura, que chamarei pelo
nome ficticio de Gustavo. Viviamos juntos, frequentadvamos a casa um do outro, conheciamos
nossas familias inteiras e me sentia muito bem com ele. A escola, no entanto, era um ambiente
extremamente hostil para ele. Alguns meninos — brancos e também os ditos pardos — viviam
perseguindo, humilhando e chamando meu amigo de diversos nomes que, naquela época, eu
néo lia como racismo, mas hoje vejo que nunca foi por outra motivacao. Poderia citar diversas
situacBes, mas elencarei quatro que considero extremas:

A primeira situacdo reporta a época que estuddvamos em um colégio a poucas quadras
de nossas casas, portanto, iamos sempre juntos e a pé. Certo dia, esses meninos que mencionei
0 encurralaram no caminho, o jogaram no chao, tiraram seus ténis e jogaram dentro de uma
casa. Detalhe: esta casa tinha um muro bastante alto e cerca elétrica. Chamamos, mas nao havia
ninguém na casa, Gustavo retornou descalco para sua casa e ndo foi para a escola. Em uma
outra situacdo, também no caminho para o colégio, estes mesmos meninos o encurralaram e o
jogaram dentro de uma cagamba de lixo. Gustavo ficou todo sujo e mais uma vez teve de faltar

a aula.
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O terror ndo se resumia apenas ao caminho de ida ao colégio. Uma vez esses mesmos
meninos fizeram uma bomba de cal e soltaram no banheiro da escola, jogaram a culpa em
Gustavo, que sequer estava presente. Obviamente que, mesmo se defendendo, Gustavo foi
totalmente descreditado e recebeu suspensdo. A quarta situacdo reporta aos momentos que
saiamos do colégio, que também era um problema. Eventualmente pregavam pecas em
Gustavo, e a mais corriqueira era levar ovos, aborda-lo no caminho e quebra-los em sua cabeca.
Essa era uma pratica comum em dias de aniversario, mas com Gustavo esse “ritual” se estendia
pelo ano todo. Lembro que me sentia inconformado em todos os momentos, mas eles eram
maioria em termos numeéricos e sei que se eu me rebelasse ou tentasse fazer algo, eu também
me tornaria uma vitima. Aquela premissa de que “me compadeco, mas antes ele do que eu”.
Sobre este argumento, a advogada Alessandra Devulsky (2021) reflete que

Geralmente, criangas mais claras buscavam se desassociar das mais escuras nos patios

das escolas para evitar a associacdo de grupo, que pode ter resultados tragicos de

bullying para elas. Criancas negras aprendem rapidamente a se dispersar, a ndo atrair
os holofotes para si de modo isolado. . . .. Sdo estratégias de sobrevivéncia que so
podem ser alteradas a partir da compreensdo politica dos nossos lugares e do peso da
nossa organizacdo politica. Mas isso, em relacdo aos adultos, as mées e aos pais, pois
ndo se pode esperar que criancas tenham a maturidade emocional de resolver, na

infancia, o que séculos de guerras e revoltas ndo foram capazes de dirimir. (pp. 77-78)

Gustavo desistiu dos estudos e hoje consigo compreender o que 0 motivou: a escola foi
um ambiente extremamente hostil e violento para ele. O curioso disso tudo é que esses mesmos
algozes e agressores diziam ser seus amigos, frequentavam sua casa, brincavam juntos e saiam
juntos. Hoje ndo somos mais amigos, pois me mudei ha mais de dez anos do bairro que
moravamos e, como as redes sociais e celulares ainda ndo eram tdo populares, perdemos o
contato. Com a compreensdo que tenho das situacdes e pela leitura racializada destes eventos,
penso que eu, por ter a pele mais clara, escapei dos infortinios que Gustavo, com seus tragos
que ndo permitiam a ddvida de sua origem e sua negritude, teve de enfrentar.

Vivi minha infancia e adolescéncia me autodeclarando “moreno”, pardo era usado
apenas para fins formais. Nao acessavamos tantas discussdes e reflexdes com a facilidade que
acessamos hoje. Quando alguém questionava minha identificacdo racial, aparecia sempre uma
terceira pessoa para responder: “Ele ¢ moreninho”. Em 2015 ingressei na Universidade e, em
uma aula da disciplina de Psicologia Geral, estavamos discutindo sobre a importancia de cotas
raciais e do acesso de pessoas negras ao ensino superior, e o professor perguntou a turma quem

ali se considerava negro(a). Havia claramente — ou escuramente — trés pessoas negras na sala:
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eu e mais duas amigas; porém, nos trés de pele clara crescemos nos identificando como pardos,
portanto, ndo levantamos a médo. Foi uma situacdo extremamente constrangedora, porque toda
a sala olhou para nds esperando que levantassemos a méo, e porque foi de fato a primeira vez
que senti minha identidade questionada.

Zygmunt Bauman (2005), famoso socidlogo polonés, refletiu que, s6 passamos a pensar
e repensar nossas identidades a partir do momento em que alguém ou alguma instituicdo a
questiona e a coloca em xeque. Assim ocorreu com ele quando escolheu a Gré-Bretanha para
se refugiar da invasdo nazista alema ao seu pais de origem, Pol6nia, e, apds residir muitos anos
no pais, foi questionado sobre sua nacionalidade: polonés ou gré-bretdo. Bauman afirma que
“vocé soO tende a perceber as coisas e coloca-las no foco do seu olhar perscrutador e de sua
contemplacgéo quando elas se desvanecem, fracassam, comegam a se comportar estranhamente
ou o decepcionam de alguma outra forma” (p. 23). Nao fosse na época aquele professor de
Psicologia Geral, talvez eu ndo teria questionado o que significa afirmar-se pardo em um pais
como o Brasil; ndo teria me debrucado a estudar sobre isso; ndo teria revisitado minha historia
em busca de reconstruir minha identidade; e néo teria escolhido este tema para desenvolver
esta pesquisa.

Tecer este questionamento fez com que eu repensasse toda a minha existéncia. Revisitei
minha histdria pregressa e entendi o porqué de eu saber e valorizar a historia da minha familia
paterna — branca e europeia — e de saber pouco a respeito de minha familia materna — negra —.
Lancei o olhar para algumas situagdes que vivenciei e presenciei, € entendi como 0 racismo
sempre esteve presente, porém, por ndo nomear os fendmenos dessa forma, era como se nao
existisse.

A coreografa, bailarina e cineasta brasileira Ana Pi, em seu documentério independente
Noirblue (2018), destaca que “quando o invisivel torna-se visivel o olho demora a acostumar”
(n.d.). Minha negritude, minha ancestralidade e, inclusive o racismo, eram invisiveis para mim,
levou tempo para que meus olhos acostumassem com esse modo diferente de existir e me
posicionar no mundo, e esse movimento trouxe-me diversas transformacoes: retornei as minhas
referéncias musicais negras citadas anteriormente, passei a consumir arte e conteldos
produzidos por meus pares e buscar referéncias estéticas e académicas diferentes das que me
foram apresentadas até entdo — brancas —. Uma grande mudanca foi, sem sombra de duvidas,
deixar meu cabelo crescer pela primeira vez. Foi uma experiéncia que contribuiu sobremaneira
para meus olhos acostumarem a enxergar o fendmeno das minhas pistas de negritude e
compreenderem meu processo de reconexdo com minha identidade, que me foi negada por boa

parte de minha vida. Descobri a textura do meu cabelo e com ela abandonei todos os
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sentimentos ruins e receios sobre comentarios preconceituosos que ouvi na infancia e
adolescéncia acerca do meu cabelo. Tal como a temporalidade para Sartre, assim € também o
cabelo cacheado: espiralado, onde tudo vai e volta, integrando passado, presente e futuro.

Havia internalizado que o Unico caminho para ser aceito socialmente era negar minhas
raizes sem saber o preco que deveria pagar por isso. As ideias do filésofo francés Jean-Paul
Sartre (1960/2002a) deram sustentacéo a este processo de redescobrir minha identidade. Sartre
apresenta uma concepcao de sujeito como alguém langcado em um mundo ja criado por outros
sujeitos; num contexto material, histérico e cultural especificos e que, por essa razdo, apreende
esse mundo o qual ndo participou da sua criacdo. No entanto, conforme for agindo sobre ele,
negando e afirmando determinadas realidades, dialeticamente o construira e sera construido
por ele, e assim o fardo num constante movimento de vir-a-ser. A vista disto, negar, a principio,
minha identidade racial atendia a necessidade que apreendi de ser aceito. Ao tomar consciéncia
deste movimento alienado, afirmar minha identidade tornou-se cada vez mais possivel e
necessario.

Bauman (2005), discutindo problematicas relacionadas ao processo identificatorio,
afirma que, autodeclarar-se algo é uma atitude includente e excludente ao mesmo tempo,
porque separa quem estd “dentro” de quem esta “fora”. Hoje compreendo que, a0 me
autodeclarar pardo, assumia um lugar meeiro, que ndo me deixava nem totalmente dentro e
nem totalmente fora dos grupos de pessoas brancas e das negras; € como se as pudesse
tangencia-las sem grandes problemas. No entanto, se essa identidade, por um lado, me protegia,
por outro me deixava no limbo.

Entre as pessoas negras de pele escura, eu era claro demais. Entre as brancas, eu era
escuro demais; porém, como mencionei, tinha a possibilidade de transitar e acessar os dois
espacos, algo que as pessoas negras, com tracos fenotipicos indisfargaveis, ndo é permitido,
justamente por vivermos em uma sociedade regida pela norma branca, que possui maior
tolerabilidade ao pardo por “estar mais proximo do branco”. Em virtude dessa passabilidade —
ou dessa falsa passabilidade — o racismo atravessava-me de outras formas, sobretudo pela
negacéo de tudo o que é considerado negro, sem ter no¢do de que, ao negar tudo o que é negro,
eu também estava negando a mim mesmo. Sobre isso, 0 antropélogo e professor Kabengele
Munanga (1999/2020) assevera que:

Apesar de o processo de branqueamento fisico da sociedade ter fracassado, seu ideal

inculcado através de mecanismos psicolégicos ficou intacto no inconsciente coletivo

brasileiro, rodando sempre nas cabecas dos negros e mesticos. Esse ideal prejudica
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qualquer busca de identidade baseada na “negritude e na mesticagem”, ja que todos

sonham ingressar um dia na identidade branca, por julgarem superior. (p. 21)

Dessa forma, compreendi que afirmar-se negro no Brasil hoje é, também, em grande
medida, um posicionamento politico de reconhecimento de caracteristicas fenotipicas, e
implica compreender que a hierarquizacdo por gradiente de cor — o chamado Colorismo — serve
apenas como mecanismo para separacdo do povo negro e para manutencdo de um poderio
branco, que permite o acesso a determinados espacos aos ditos pardos, enquanto for
conveniente, e nega a existéncia dos negros. Entretanto, “Se observarmos atentamente . . .
percebemos gque 0S mesticos ndo estdo junto com os brancos que os reivindicam em seu
discurso identitario. Estdo, sim, junto com 0s negros, preteridos e invisibilizados” (Munanga,
1999/2020, p. 132). Isto significa dizer que, por mais que eu almejasse estar entre 0s brancos e
atingir este ideal de brancura, sempre estive entre 0s negros, sub representado em todos 0s
planos de minha existéncia e vilipendiado de diversas formas.

Por essa razdo, nos orientam nesta pesquisa a premissa de que a identidade racial é
construida processualmente, portanto, estd em constante transformacao. Por isso, € necessario
que a pessoa negra resgate sua historia, a fim de transformar o que foi atribuido a ela da
exterioridade, conforme Neusa Santos Souza (1983) brilhantemente tece em seu livro:

A descoberta de ser negra é mais que a constatacdo do 6bvio. (Alias, o ébvio é aquela

categoria que s6 aparece enquanto tal, depois do trabalho de se descortinar muitos véus).

Saber-se negra € viver a experiéncia de ter sido massacrada em sua identidade,

confundida em suas perspectivas, submetida a exigéncias, compelida a expectativas

alienadas. Mas é também, e sobretudo, a experiéncia de comprometer-se a resgatar sua

historia e recriar-se em suas potencialidades. (pp. 17-18)

Conforme o0 exposto, esta pesquisa objetiva compreender como homens negros,
frutos de relacdes inter-raciais, vivenciaram o processo de reconhecimento de sua
identidade racial, e quais os desdobramentos advindos desse discernimento.

Meu anseio se aproxima ao de Souza (1983), ao desejar “claborar um género de
conhecimento que viabilize a construcdo de um discurso do negro sobre 0 negro, no que tange
a sua emocionalidade” (p. 17). No caso desta pesquisa, focalizamos a experiéncia de homens
negros que nasceram em familias inter-raciais, cuja mistura racial pode ter orientado as rela¢oes
desse grupo primario e, por conseguinte, interferido no reconhecimento dos participantes de
sua identidade. Portanto, s&o homens negros que relataram suas experiéncias, suas emogoes,
suas superacdes etc. em face da relacdo com o contexto que estavam e estdo inseridos, e o que

fizeram diante delas. Entendemos que a compreensao de seus percursos podera auxiliar outros



22

homens negros que estdo em condicdes semelhantes, além de adensar informacdes as pessoas
brancas sobre os impactos e consequéncias do racismo estrutural.

Debrucar-me como pesquisador sobre o que me constitui, que é ser um homem negro
fruto de uma relagcdo inter-racial, me possibilita extrapolar contornos tradicionais que
dicotomiza pesquisador e objeto pesquisado, ao colocar aquele em condicdo de neutralidade
diante de seu objeto de estudo. Faco-me pesquisador e, igualmente, sujeito pesquisado. Ao
investigar a histdria de outros homens negros, investigo, também, a minha, e isso nos ajuda,
ainda, a fornecer pistas que auxiliam na construcdo de novos caminhos e possibilidades para
aqueles que virdo, a partir dos conhecimentos produzidos pelos que ja se foram.

A partir disso, o desenvolvimento dessa pesquisa se torna pertinente, também, pois, de
acordo com a ultima Pesquisa Nacional por Amostra de Domicilios Continua (PNAD)
realizada pelo IBGE em 2019, 56,2% da populago brasileira declarou-se negra. Destes, 9,4%
autodeclarou-se preto, o0s outros 46,8% declararam-se pardos. Os negros, que o IBGE conceitua
como a soma de pretos e pardos, sdo, portanto, a maioria da populacdo. Essa superioridade
populacional, no entanto, néo reflete o todo da realidade brasileira.

Negros ainda s&o minoria ocupando posicdes de lideranga no mercado de trabalho e
entre representantes politicos; também representam uma parcela infima da magistratura
brasileira; sdo a maioria entre aqueles que ndo tém emprego ou estdo subocupados; maior
namero de vitimas de homicidio (75,5%), segundo o Atlas da Violéncia publicado pelo
Instituto de Pesquisa Econémica Aplicada (IPEA, 2017), e compdem mais de 60% da
populacdo carceraria do pais. Ademais, a chance de um jovem negro ser vitima de homicidio
no Brasil é 2,5 vezes maior do que a de um jovem branco.

Negros ainda s@o sub representados no cinema, nas telenovelas, nas propagandas
midiaticas, no mundo da musica, da moda, dos telejornais, do teatro e do espaco académico.
Sdo os que mais sofrem com a informalidade, pois ganham menos que brancos, mesmo
realizando a mesma funcdo. Segundo o IBGE, o rendimento médio domiciliar per capita de
pretos e pardos, em 2018, era de R$ 934,00, enquanto os brancos, no mesmo ano, ganhavam,
em média, R$ 1.846,00. Em 2020, a situacdo ndo mudou muito, brancos receberam em média
R$ 1.842,00 e pretos e pardos, R$ 963,00.

Estes sdo apenas alguns dados reunidos por Afonso (2019) e que nos ajudam a pensar
a situacdo atual da populacéo negra brasileira, que ainda experiencia os reflexos de séculos de

escravizacgdo e subjugo. Como todos os fendmenos estéo interligados, o processo de construcao

! Disponivel em: https://biblioteca.ibge.gov.br/visualizacao/livros/liv101707_informativo.pdf.
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subjetiva da identidade nao se da apartado da realidade, como bem coloca Sartre (1960/2002a).
Assim, o processo de construcdo de identidades negras acontece em meio a todos os dados
mencionados, em meio a esse contexto de inimeras desigualdades e violéncias, pois, de acordo
com Sartre (1943/2007), o singular € o que da sustentacdo e fundamento para o universal e,
complementando com Fanon (1952/2008), o singular se realiza e se expressa no universal,
mostrando o carater de multipla influéncia entre ambas as esferas.

Sabemos que estas e outras condi¢Ges sdo mobeis para a negacao da identificagdo racial
como negro, inclusive para filhos de familias inter-raciais, que por vezes identificam-se como
pardos e, em outros casos, como pretos, pois, nem toda pessoa gerada a partir de uma relacéo
inter-racial se identificara como parda, ha as pessoas brancas e as pretas. Ha diversas discussoes
acerca do universo que envolve a nomenclatura pardo, sobretudo porque, caso as opcdes de
autodeclaragdo fossem apenas “branco” ou “preto”, muitos dos que se autoclassificam pardos
tenderiam a migrar para o grupo branco. Isto porque, no inicio dos anos 2000, em virtude de
uma solicitacdo dos movimentos negros, que destacavam a problematica do pardo enquanto
limbo racial e consequéncia de um processo de embranquecimento, o IBGE realizou ensaios
de classificacdo binaria (brancos e pretos) e o resultado foi justamente o destacado, boa parte
dos ditos pardos deslocaram-se para o grupo branco.

Um dado importante de ser destacado é que, apesar das condicGes desfavoraveis
mencionadas acima, € possivel vislumbrar diversos reflexos positivos da unificacdo das
categorias “preto” e “pardo” no grupo “negro” e das lutas empreendidas pelos movimentos
sociais negros do fim do século XX. Conforme estudo realizado pelos pesquisadores Josimar
Goncalves de Jesus e Rodolfo Hoffmann (2020), houve um consideravel aumento do
percentual de pessoas que se autodeclararam negras no Brasil a partir dos anos 2000. Em 1890,
logo apos a aboligdo da escravatura, o Censo Demogréafico caracterizou a populacao brasileira
como sendo composta 56% por pessoas negras. Em 1940, em virtude da massiva imigracédo
europeia (branca) para o pais, esse hiumero caiu para 35,8% (Henriques, 2001).

Em meados de 1950 a entrada de europeus ja havia deixado de ser um elemento
importante na recomposi¢do demografica da populacdo. Assim, em 1980, a participacédo de
negros na composicdo brasileira saltou para 44,4%, mantendo-se nesta média até o inicio dos
anos 2000 (Gongalves de Jesus & Hoffmann, 2020; Henriques, 2001). De acordo com o Censo
de 2000, a populagéo negra brasileira representava 44,7% dos residentes no pais. Em 2010 esse
numero passa para 50,7% e em 2019, como ja mencionado, 56,2%, mesmo percentual de 1890.

A explicagdo dada para este fendmeno, conforme Soares (2008, p. 99) assevera que:

“como no Brasil o critério de identificagdo racial ¢ o de autoatribui¢do, nada garante que as
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pessoas mantenham a mesma cor ou raga ao longo da vida. Assim, ... estaria ocorrendo um
forte processo de mudanga na identificagdo racial no Brasil”. O autor analisou e descartou
outras justificativas, como fatores demograficos de natalidade e mortalidade e fluxos
migratorios regionais. Gongalves de Jesus e Hoffmann (2020) seguiram os mesmos caminhos
metodoldgicos realizados por Soares e, complementando suas analises, estimaram que “90,9%
do aumento observado na porcentagem de negros na populacéo brasileira, entre 2001 e 2015,
deve-se & mudanga na forma como as pessoas se veem ... Os 9,1% remanescentes séo
atribuidos aos efeitos de fecundidade e identificacdo racial ao nascer” (p. 11).

Outro dado observado por Gongalves de Jesus e Hoffmann (2020) evidencia que, “no
periodo de 2001-2015, a populacdo negra aumentou em 27,48 milhdes de pessoas e a branca
em menos de 300 mil, valor inferior ao observado para amarelos e indigenas, cujo aumento no
periodo foi de cerca de 560 mil” (p. 13). H4, ainda, conforme os autores, mudancas regionais
significativas neste mesmo periodo. No Norte, a populacdo branca aumentou em cerca de 300
mil pessoas ao passo em que a negra aumentou 3,18 milhGes. No Nordeste, 0 aumento de
pessoas brancas também foi préximo a 300 mil pessoas e de negras foi de 6,45 milhGes. Ja no
Sul, — regido expressivamente mais branca do pais —, o registro de pessoas brancas aumentou
em 800 mil e o de negras, 2,56 milhdes. No Centro-Oeste, 0 aumento de pessoas brancas foi
de 750 mil e o de negras, 2,53 milhdes. Na regido Sudeste a situacdo foi diferente, a populacdo
branca registrou uma reducdo de 2,13 milhGes de pessoas neste periodo enquanto a populacdo
negra aumentou 12,77 milhdes.

Portanto, os autores (2020) afirmam que este aumento no nimero de autodeclarados
negros esta relacionado, também, a reducdo de autodeclarados brancos, ou seja, pessoas que
antes se autoidentificavam como brancas passaram a se identificar em outros grupos raciais:
preto e/ou pardo, adensadas no grande grupo “negro”. Esse fendmeno merece ser discutido
com maior profundidade, o que ndo realizaremos neste estudo por ndo se tratar de nosso foco.
No entanto, € inegavel que tais mudancas sao reflexos de reivindicaces e batalhas travadas no
final do século anterior e com a ampla difusdo de debates raciais. A este respeito, endossamos
a ideia de Soares (2008) ao afirmar que

Na medida em que o debate da identificacdo racial ganha as paginas dos jornais e a

sociedade vé que é um tema legitimo; na medida em que negros sdo apresentados nas

telenovelas como personagens poderosos e ndo apenas empregados domesticos; na
medida em que negros sao vistos compondo ... e ocupando 0s mais diversos cargos na
politica; na medida em que o Movimento Negro sai da marginalidade e ocupa espagos

no debate politico, a identidade negra sai fortalecida. .... Pode-se dizer que o que esta
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ocorrendo nédo é que o Brasil esteja tornando-se uma nacédo de negros, mas, sim,

gue esta se assumindo como tal. (p. 116, grifos nossos)

O autor (2008) discute ainda que “identidade racial ndo ¢ mera consequéncia da cor dos
nossos pais” (p. 6). Logo, ser fruto de uma relacéo inter-racial ndo significa que a pessoa sera
negra, como se fosse uma mistura de elementos tal qual o café com leite. Ha que se pontuar
iSso, porgue, em nosso pais, 0 processo de identificacdo ndo se da a partir da origem
genealdgica e, sim, de como a pessoa se V& e como a sociedade a 1. Os estudos de Soares
(2008) e Gongalves de Jesus e Hoffmann (2020) demonstram justamente mudancas na forma
como as pessoas se veem e se colocam no mundo. Mudancas essas que merecem destaque e
atencdo. Na condicdo de antes acreditarmos na necessidade de branqueamento para aceitacao
social, hoje, a realidade mostra-se de outra forma.

O que h4, no entanto, de diferente em familias inter-raciais para que haja essa fuga
racial? A partir da minha experiéncia, posso destacar alguns aspectos: o primeiro é, com
certeza, 0 aspecto geracional, que ndo influencia apenas configuracdes familiares inter-raciais,
mas também. A geracdo dos meus pais (nascidos na década de 1970) ndo discutiam sobre raga,
racismo e suas consequéncias, sobretudo em virtude do contexto politico de ditadura militar
em que se encontrava o pais. Nesse periodo, conforme J. Santos (1994), “nenhum jornal, grande
ou pequeno, podia publicar nada sobre indios [sic], esquadrdo da morte, movimento negro e
guerrilha — era como se, por decreto, tais problemas ndo existissem” (pp. 47-48). Ou seja,
questdes raciais eram vistas como secundarias e inexpressivas, além de serem consideradas
perigosas para a difusdo da ideia de democracia racial, pois, para os militares, ndo havia conflito
de ordem racial no pais e, portanto, ndo era autorizado que se discutisse sobre este assunto.

A minha geracdo (nascidos na década de 1990) comecou a discutir tardiamente. N&do
me recordo de ter tido ou participado de alguma discussdo sobre o assunto até a minha
adolescéncia. Na verdade, o ingresso na universidade em 2015 foi o que de fato me
proporcionou tais discussoes e reflexdes, e isso € importante, pois, por ndo falarmos sobre, era
como se ndo existisse. Nunca foi um assunto que merecesse alguma atencgéo, portanto, passava
despercebido. Embora minha mée ser negra, por estar em uma relacdo com um homem branco
e conviver em ambientes majoritariamente brancos, os desconfortos e possiveis disparidades
eram lidos sempre como questdes de classe e ndo de raga, uma falsa ideia de integracdo racial
e das questdes de classe, como universais e, portanto, agentes primarios de afetacdo de toda
existéncia e das questdes raciais, como singulares, particulares.

Podemos observar uma situagdo contraria na fala de um dos entrevistados. Ele relatou

que, apesar de ser fruto de um casamento inter-racial, por seus pais conviverem
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majoritariamente com pessoas negras, a sua identificagédo racial como negro nao foi postergada
ou prejudicada. Além disso, em termos estéticos, as referéncias em minha casa sempre foram
pessoas e padrdes brancos. Minha mée passou por um longo periodo em que alisava os cabelos,
meu irmao mais velho e minha irma mais nova também, enquanto que eu era levado
rigorosamente uma vez por més por meu pai ao saldo para cortar o cabelo. Sempre ouvi que
“cabelo bonito ¢ cabelo baixinho” e minha mae sempre teve uma preocupagao extrema para
que ndo saissemos de casa “desajeitados”, com o cabelo bagungado, uma roupa ou sapato sujos,
tudo em seu devido lugar, assim como a casa. Obviamente que eram formas que ela aprendeu
para compensar “o defeito da cor”, tomando por referéncia o titulo do livro Um defeito de cor,
de Ana Maria Gongalves (2006).

Outro ponto interessante de ser mencionado é que eu sempre tive a familia do meu pai
como referéncia e sempre tive mais contato com essa parte da familia. No entanto, desde muito
novo pairava no ar aspectos de preferéncia de meu avd pelos demais netos, mas eu nunca
entendi muito bem o que pudesse levar a isso. Na minha primeira infancia, até meados dos
cinco anos de idade, meus pais moravam no mesmo quintal que meus avos paternos e as irmas
de meu pai moravam proximas também, entdo a convivéncia era intensa. Faziamos todos 0s
almocos de domingo na casa dos meus avés e passavamos toda e qualquer data comemorativa
juntos. Quando meus pais se mudaram, essa distancia geografica revelou outra distancia que
talvez sempre esteve presente, € como se tivéssemos rompido com essa parte da familia: os
convites para as comemoragOes foram se tornando cada vez menos frequentes e os lagos foram
se esmaecendo.

O contato com a familia materna foi impossibilitado, também, por questdes geograficas.
Meus avds maternos tiveram 12 filhos, destes, dois morreram no parto e dois desapareceram
muito antes de eu ter nascido. Dos oito filhos, apenas trés residiam em Maringa, minha cidade
natal, os demais estavam e ainda estdo “espalhados” por outras cidades e estados do pais.
Destes trés, um é minha mae; meu tio — seu irméo — faleceu quando eu tinha por volta de 12-
13 anos. Recordo-me de gostar muito desse tio, mas ndo manter muita proximidade porque ele
tinha muitos problemas com consumo de alcool, motivo de seu falecimento. J& com minha tia,
outra irmd de minha mée e terceira residente na cidade, o contato era e ainda é mais préximo.

A partir do momento em que meus pais resolveram mudar do mesmo terreno em que
viviam com meus avés paternos, a maior parte das memdarias e lembrancas que construi foram
com minha avé materna. Passamos a morar proximos e ela a se fazer cada vez mais presente.
No inicio de minha adolescéncia teve seu primeiro Acidente Vascular Cerebral (AVC), que

comprometeu 0 movimento do lado esquerdo de seu corpo. Com o passar dos anos foi sendo
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acometida por outros AVCs, vindo a falecer em 2016, no dia do meu aniversario, apos ficar
em estado vegetativo em decorréncia do sexto AVC. E qual a relevancia de destacar tais
detalhes? Nascer, viver e morrer sdo possibilidades extremamente atravessadas por fatores
raciais. Minha avé materna também sofria de hipertensdo e, conforme estudos
epidemioldgicos?, pessoas negras s&0 maioria entre pessoas com hipertensao e apresentam mais
dificuldades em controlar a doenca do que pessoas brancas, sobretudo pelo acesso precario a
salde e assisténcia. A hipertensdo, por sua vez, figura como um fator de risco para AVC e este,
por sua vez, apresenta maior prevaléncia entre pessoas negras.

Literaturas e pesquisas brasileiras que discutem a correlacdo entre raca e ébitos pela
doenca cerebrovascular sdo escassas. Existe um consenso a este respeito nos EUA de que a
mortalidade € maior entre pessoas negras e, por aqui, uma pesquisa deste género foi realizada
na cidade de Sao Paulo, entre 1999 e 2001, e concluiram pelo fator racial com mortalidade
maior entre os negros (Lotufo & Bensenor, 2013). Falta uma sistematizacdo de dados pelos
6rgdos competentes a nivel nacional, mas alguns/algumas autores(as) tém se imbricado e
reunido dados que possibilitam concluir que o fator racial € um agravante para 0 acometimento
de hipertensdo arterial, AVC e, por fim, 6bito por tais causas (Souto et al., 2021).

E fundamental demarcar que meu avd paterno nunca aprovou o casamento dos meus
pais, e por isso nunca teve uma boa relacdo com minha mée. Esta condicdo fazia com que
minha mde frequentasse pouquissimas vezes a casa de meus avos, estritamente em
determinadas datas comemorativas, porém, minha mée nunca revelou os reais motivos para tal
atitude. Algo que hoje entendo e consigo nomear: meu avd ndo queria que seu filho branco se
casasse e tivesse filhos com uma mulher negra, esse era o desagrado dele. Isto significa dizer
gue 0 racismo sempre esteve presente em maior ou menor grau em minha vida, apenas nao era
lido como tal.

Partindo desta compreensdo, esta pesquisa apresenta relevancia social por lancar luz
sobre o referido processo, além de possibilitar discussdes no que tange aos diversos fatores que
incidem sobre a formacdo de identidades negras brasileiras a partir de didlogos com autores(as)
negros(as) brasileiros(as), visto que estes da mesma forma tém suas vidas e trajetdrias apagadas
pela Psicologia, mas que possuem discussdes e estudos riquissimos para a compreensao da

situacdo do negro no Brasil.

2 Disponivel em: https://www.unicamp.br/unicamp/index.php/ju/noticias/2017/07/13/hipertensao-e-mais-
persistente-entre-negros-aponta-estudo.
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Para tanto, apresentamos, no Capitulo 1, os caminhos metodolégicos, 0 método
progressivo-regressivo, procedimentos e instrumento adotados neste estudo. No Capitulo 2,
o(a) leitor(a) encontrara discussbes que perpassam a formagdo do Estado brasileiro,
atravessado por séculos de escravizacao e colonizagdo europeia, que culminaram em politicas
de miscigenacdo da populacdo. Estas préaticas racistas, num momento posterior de nossa
histdria coletiva, ddo origem ao colorismo, que consiste em reatualizar a segregacao racial,
porém, de dentro da comunidade negra para fora, com vistas a eliminacéo de qualquer traco de
negritude. Assim, fez-se necessario apresentar o que tomamos por Negritude neste estudo.
Partindo da compreensdo sartriana do conceito de negritude; discutimos também as limitacGes
de Sartre — enquanto homem branco — sobre essa discussdo; abordamos a concepcao de Aimé
Césaire, considerado um dos fundadores do movimento de Negritude; e fechamos este bloco
com reflexdes de Frantz Fanon acerca da relacdo entre o especifico/singular e o universal, com
vistas a auxiliar na compreensdo de que a universalidade, tdo questionada e criticada, esta
intimamente relacionada com a particularidade, bem como a construcéo de identidades raciais
singulares ndo se d& apartada do contexto sociomaterial e da forma como cada sujeito apreende
este contexto. Na sequéncia, sustentados por tais discussoes, refletimos sobre algumas
caracteristicas da formacdo de familias inter-raciais, configuracdo que foi incentivada pelo
Estado como instrumento de embranquecimento populacional e que esta relacionada a mais da
metade do contingente populacional brasileiro: aqueles que se autodeclaram pardos.

Em seguida, no Capitulo 3, percorremos as ideias elaboradas e defendidas por Sartre
sobre a constituicdo do sujeito — que norteiam este estudo — tanto na esfera ontoldgica, que
abrange o Ser do humano, singular/universal; quanto na esfera antropoldgica, que considera 0s
diversos agentes sociais e materiais de producdo e manutencédo de existéncias singulares.

No Capitulo 4, por sua vez, as trajetérias singulares da vida dos participantes da
pesquisa foram apresentadas: Julio, Timdteo e Miguel. Seguimos suas narrativas sobre as
vivéncias que tiveram no decorrer de suas vidas, dando énfase ao processo de reconhecimento
racial e seus desdobramentos. Nossa compreensao buscou apreender o sentido dado por cada
um deles as condigdes vivenciadas, estas que ocorrem pelo movimento dialético entre 0s
participantes e o campo sociomaterial em que se inserem. As entrevistas tiveram carater
semiaberto com vistas a aprofundar questdes especificas sobre suas vivéncias foco da pesquisa,
quanto a oportunizar um espaco de livre fala e escuta aos participantes, podendo cada um relatar
e partilhar informagdes e fenbmenos que nao estivessem estritamente relacionados a dimenséo

da identificacdo racial. Assim, tomando por base o conceito de interseccionalidade, foram
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analisados, discutidos e refletidos os fenémenos que incidiram sobre a construcdo da identidade
de cada homem entrevistado, tendo ou ndo a raca enquanto fundamento.

Na sequéncia, no Capitulo 5, nos debrugcamos sobre 0s aspectos universais que unificam
as vivéncias dos entrevistados, bem como alguns aspectos singulares, fundamentando na ideia
discutida por Erlich (1998), Fanon (1952/2008), Sartre (2002) e demais autores, de que o Ser
se edifica e se constrdi no contato com o outro, logo, suas experiéncias e formas de apreensao
do mundo ocorreram mediadas por suas relagdes sociais. Isto significa dizer que hd uma relacéo
entre vivéncias singulares e universais; o fendmeno particular/singular implica sempre em um
conjunto, em uma série ou em um universo. Portanto, a partir da regularidade e das
aproximacdes entre os relatos dos trés entrevistados & completamente possivel tecer
compreensdes universais acerca de vivéncias de outros homens negros frutos de relacées inter-
raciais. Obviamente, levando em consideracdes todas as ponderacGes necessarias para tal
discussédo, como os fatores geogréaficos, classe social, orientacdo sexual, género etc.; bem como
entendendo género enquanto “categoria que se refere ao conjunto de caracteristicas que
definem diferencas sociais entre homens e mulheres” (Jesus, 2021, p. 24).

A famosa frase de Simone de Beauvoir (1949/2009) de que “ninguém nasce mulher:
torna-se mulher” (p. 09), atrelada a obra de Neusa Santos Souza sobre “tornar-se negro” nos
ajudam a pensar que todas as pessoas se edificam como sujeito na relacdo com outras pessoas
e isso se refere a todas as identidades possiveis, tanto cisgéneras® quanto transgéneras*. Todas
perpassam pelo outro, pelo que cada um apreende sobre aquela determinada identidade, os
ditos estere6tipos, e como ressignifica essas imagens e esteredtipos, assumindo-0s ou ndo para
si. Adequando-se a este género ou outro, a esta identidade ou outra.

Por fim, nas consideraces finais, retomo minha historia particular e a conecto com 0s
relatos dos participantes, pois, corroborando a tese apresentada acima, a partir das reflexdes
sobre meus processos identificatorios, pude refletir também sobre o0s processos desses outros
homens, observar 0 quanto nossas histdrias se parecem e se aproximam em muitos momentos
e, dialeticamente, refletir sobre minhas vivéncias. A partir dos relatos é possivel confluir que
todos os entrevistados e 0 mestrando-autor deste estudo sofreram e/ou presenciaram situacoes
de racismo no ambiente intrafamiliar, aspecto que influencia direta e negativamente na

identificacdo racial como homem negro.

3 Cisgénero: pessoas que se identificam com o género que lhes foi atribuido quando ao nascimento.

4 De acordo com a Associacdo Nacional de Travestis e Transexuais (ANTRA), transexuais sdo pessoas que
apresentam uma identidade de género diferente da que foi designada no nascimento. Disponivel em:
https://antrabrasil.org/sobre/.
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Em contrapartida, todos os participantes enfatizaram a importancia do resgate e
conexdo com a ancestralidade, com a histdria e com as culturas negras, de modo a promover
um re-enraizamento, um fortalecimento de suas identidades, uma ressignificacdo estética e uma
compreensdo de que somos seres coletivos e comunitarios, portanto, o caminho para a
superacéo das situacdes narradas e discutidas reside na assuncao da Negritude, na relacdo com
0 outro e no senso de comunidade produzido pela identificagao da experiéncia do “nés” sujeito

que busca superar a condi¢ao do “n6s” objeto.



1 Caminhos Percorridos

No poema intitulado Caminante, o poeta espanhol Antonio Machado (1912/2013)
afirma que o caminho se faz caminhando. Porém, esse caminho ndo se inicia do nada. Ele parte
da experiéncia singular do mestrando com fins de compreender experiéncias de outros homens
que se situam em condigdes universais similares: ser negro e ser filho de casais inter-raciais.

Sartre (1960/2002a) diz que “Compreender ¢ modificar-se, ir além de si mesmo” (p.
28); portanto, o caminho que esta sendo construido nesta pesquisa desvela perspectivas que
vao além da experiéncia do mestrando, pois demarcam singularidades que constroem a
universalidade e sdo construidas por elas, especialmente na dimensdo dialética, social e
histdrica da construcéo do racismo.

Na Introducéo € exposto o ponto de partida desta pesquisa: 0 mébil que orienta o projeto
do mestrando para com ela; por conseguinte, neste capitulo apresentamos o método adotado
como lente mediadora dos fendmenos aqui tratados, e os procedimentos e instrumentos

necessarios a realizacdo dessa pesquisa.

1.1 O Método Progressivo-Regressivo

Partindo da compreensdo sartriana de que o sujeito é histérico, social e dialético, s6 é
possivel compreendé-lo levando-se em conta sua historia pessoal, sua tessitura familiar,
socioldgica, o contexto social, econémico e cultural de sua época, tendo como pano de fundo
a nogdo de que “ele se faz e é feito no/por esse conjunto de fatores” (Schneider, 2008, p. 291,
grifos da autora). Isto posto, a utilizacdo do método progressivo-regressivo também conhecido
como método biografico se faz oportuno, pois, possibilitara a compreensdo do processo
identificatério — que ndo se finda em um dado momento, mas segue por toda a vida — de se
reconhecer engquanto negro vivenciado por homens negros, frutos de relagdes inter-raciais.

Como elucidado por Sartre (1960/2002a), para justificar a relevancia do uso do metodo
biografico, ndo me aterei apenas aos relatos dos participantes que serdo entrevistados para nao
recair em subjetivismos. Tomarei, também, a historia, de modo a entrelagar os fatos narrados
em uma perspectiva dialética entre o campo sociomaterial (objetivo/universal) e o individuo
(subjetivo/singular). O método possibilitara compreender os caminhos trilhados por esses

participantes, que estdo inseridos em um campo sociomaterial, este que lhes impde um futuro
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predeterminado de fora de suas vidas, por conseguinte, define como devem se constituir como
sujeitos. Como apreendem esse campo e agem sobre ele nos indicara o projeto que perseguem
com relacdo a identidade racial, por conseguinte, com que verdade e realidade se engajam.

Schneider (2008) coloca que “os fatos nunca sdo fenomenos isolados; eles se ddo em
conjunto, sdo tecidos uns nos outros; alterando um, modifica-se o outro, e vice-versa; tecem-
se na unidade de um todo” (p. 292). Desse modo, ndo existe 0 acaso; ndo existe individuo sem
0 campo sociomaterial, nem este sem o primeiro. O individuo é produto e produtor da historia,
ainda que sob condic@es dadas a priori. Partindo da histéria de um individuo temos, portanto,
elementos para compreender a histéria de um coletivo, de um grupo, de um universo, porque
se entrelacam.

Sartre (1943/2007) menciona que perseguir a concretude biografica de uma pessoa,
consiste em decifrar o elo que unifica seus diversos comportamentos, gestos, emocdes, escolhas
e gostos. E esse nexo que define o sentido da vida de alguém, isto é, o caminho que esse ser
percorre em dire¢do a um fim. “Essa perspectiva, sustentada na ciéncia contemporanea, permite
uma compreensdo contextualizada da situagdo historica estudada” (Schneider, 2008, p. 295).

Como o campo sociomaterial impGe resisténcias a realizacdo do projeto do individuo,
principalmente de pessoas negras — como podemos constatar historicamente —, o individuo tem
que realizar suas escolhas mediante as condicdes ja postas. Essa situacdo nos informa que nos
edificamos como sujeito em condi¢des contraditorias. Vivenciamos a contradi¢do de ser diante
do que desejamos ser e 0 ser que nos é imposto. O mundo esta posto, assim como o racismo
existe ha séculos, mas sdo as ac¢fes de cada um que o produz, o sustenta ou busca supera-lo.
Isso ndo significa dizer que superar o racismo ou ser racista sdo atitudes que devem ser
entendidas unicamente na dimens&o individual. H& uma universalidade histérica — o racismo
estrutural e estruturante — que unifica as vivéncias e acdes singulares diante do racismo, mas
que as fazem na base da alienacdo, uma vez que essa unidade (ou coletivo) é produzido na
exterioridade desse e ndo por identificacdo entre as pessoas, seja pelo conhecimento das
condicdes histdricas, pelas vivéncias, acdes e/ou projetos comuns entre elas.

Por isso, € importante que partamos “da experiéncia daquele que a expressa para
compreender como a significa” (Freitas, 2018, p. 122) e poder desvelar o que ha de universal
na singularidade. O modo de se fazer é sempre Unico a cada sujeito e, ainda que duas pessoas
experienciem a mesma situacdo, no mesmo lugar, no mesmo momento, cada uma significara a
experiéncia de forma diferente, como, por exemplo, a minha vivéncia enquanto homem negro,
filho de pai branco e mée negra, que me descobri negro e me conectei com meu grupo étnico

tardiamente, como mencionado. Cada participante, portanto, tem a sua historia, que nos mostra
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idiossincrasias produzidas na relacdo dialética com o contexto sociomaterial no qual esta
inserido.

Carino (1999) destaca que

Biografar é, pois, descrever a trajetdria Unica, original e irrepetivel; é tracar-lhe a

identidade refletida em atos e palavras; € cunhar-lhe a vida pelo testemunho de outrem;

é interpreta-lo, reconstrui-lo, quase sempre revivé-lo. O mistério do singular €, também,

fortissimo como elemento constitutivo do imaginario cultural de qualquer sociedade ou

mesmo civilizacdo. (p. 154)

No entanto, como o método progressivo-regressivo nos auxilia para compreender uma
biografia? Sartre (1960/2002a) informa que 0 método descreve um movimento de “vaivém” ou
“progressivo-regressivo”, isto ¢, movimenta-se entre passado e futuro, singular e universal, ou
seja, regride-se e progride-se, acompanhando o movimento dialético do individuo com o
contexto em que se insere.

No momento regressivo, Sartre (1960/2002a) assevera a importancia de indagar a
historia a fim de reconstruir as estruturas da sociedade em questao, seus conflitos e contradicoes
que, direta ou indiretamente, aparecerdo na historia individual do sujeito entrevistado. No que
diz respeito a historia da pessoa pesquisada, o filosofo preconiza que deve se dar maior enfoque
a forma como ela apreendeu essa realidade.

Ja o momento progressivo “trata-se de reencontrar 0 movimento de enriquecimento
totalizador que engendra cada momento a partir do momento anterior, o impulso que parte das
obscuridades vividas para chegar a objetivacao final” (Sartre, 1960/2002a, p. 111). Em outras
palavras, o projeto onde o sujeito se lanca dentro dos diversos campos de possibilidades e esse
reencontro so é possivel tendo em vista o sentido que ele confere a realidade, quais producdes
materiais desenvolveu na vida concreta, quais escolhas efetuou, e 0 que fez a partir da situacao
que estava dada. Indo, portanto, das acdes singulares aos acontecimentos, do singular ao
universal, e vice-versa.

Por fim, esse movimento implica, ainda, uma atitude compreensiva tanto do sujeito
quanto da historia, considerando suas multiplas influéncias, contradicbes e evitando
reducionismos e apriorismos. Uma atitude compreensiva implica partir necessariamente de
dois movimentos: da racionalidade de cada sujeito, sua inteligibilidade, os fatos historicos que
0 atravessam e como este ser especifico se relaciona e significa cada fendbmeno por ele descrito;
e o vislumbre de outras possibilidades diferentes daquelas escolhidas pelo sujeito em sua
historia, bem como a elucidacdo do caminho que percorreu, instrumentos de reflexdo ou de

alienacdo que adotou e que caracterizam seu momento vivido. Em outras palavras, a atitude
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compreensiva, em cumplicidade com o movimento analitico-regressivo, pressupde partir das
experiéncias vividas por cada entrevistado e como cada um as analisa para, entdo, tecer
reflexdes criticas ou historico genéticas. Ao revés, a atitude interpretativa consiste em partir,
também, da experiéncia vivida de outrem, porém, ao interpreta-la partimos necessariamente de
valores gque sdo nossos, de conhecimentos prévios que julgamos ter sobre aquele fenémeno,
enquadrando o relato em alguma teoria ou conceito pré-concebido (Sartre, 1960/2002).

O método original foi desenvolvido e proposto por Lefebvre e incorporado por Sartre,
que discorre sobre ele (método) em A Questdo do Método, obra publicada inicialmente em
1957, e incluida posteriormente em sua obra Critica da Razdo Dialética (1960/2002). Para
Sartre, 0 método progressivo-regressivo € passivel de uso em todos os campos da antropologia,
sobretudo, porque parte da experiéncia de sujeitos concretos numa realidade concreta,
permitindo, assim, uma compreensdo real da histéria. Ou seja, 0 método é heuristico,
considerando que o conhecimento do pesquisador sobre os participantes é produzido ao se
perseguir a biografia deles.

Para tornar o método aplicavel, Sartre (1960/2002a) sistematiza trés momentos
principais: a) Descritivo-Observacéo, marcado pela observacao do fendmeno informado pela
experiéncia; b) Analitico-Regressivo, composto pela analise da realidade e dos fatos que
antecederam determinado momento; e ¢) Historico-Genético, que diz respeito ao reencontro
com o presente, mas dessa vez elucidado, compreendido e explicado.

Como exemplo, Schneider (2008), ao analisar a biografia que Sartre escreveu sobre
Jean Genet, em um dado momento afirma que “O fato de desconhecer suas origens lhe permitia
interpreta-la a seu bel prazer” (p. 244), pois, Genet havia sido abandonado logo ap6s o
nascimento em Paris e criado em orfanatos, ndo tendo casa, familiares e pertences, ou seja, ndo
tinha identidade propria. Assim, Genet parte dessa experiéncia de abandono e,
consequentemente de soliddo, para interpretar sua origem e sua realidade e 0 mesmo acontece
com a populacéo afrodiasporica brasileira.

A dificuldade para encontrar documentos e arquivos escritos sobre o periodo
escravocrata brasileiro estd intimamente atrelada a dificuldade que a populagéo negra tem de
conhecimento sobre seus antepassados, sobre suas origens. Reconhecemos a importancia da
oralidade para comunidades afrodiaspdricas no que diz respeito a transmissdo de informagoes
e manutengdo da cultura, contudo, as possibilidades que pessoas brancas tém de afirmar
ascendéncia nesta ou naquela nacionalidade e, em alguns casos, saberem ate a regido especifica
de onde seus antepassados vieram, ndo se aplica a populagéo negra. Por essa razdo, o método

biografico faz-se necessario. E claro que ndo buscaremos as origens dos antepassados de cada
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entrevistado e nem haveria como fazé-lo, entretanto, 0 movimento de retornar a sua propria
histdria, além de desvelar a unidade sintética que identifica uma pessoa, ou seja, como ela se
constituiu como sujeito e se identifica como tal, mostra-se de extrema poténcia e produtora de

sentimento de pertencimento aquele que narra sua historia.

1.2 Procedimentos e Instrumento

A primeira questdo a ser respondida aqui é: o que estamos considerando como familia
inter-racial? E a resposta é: um casal heterossexual, em que um dos conjuges fosse considerado
socialmente branco e o outro negro, com filhos gerados. Esta é, sim, uma concepcao normativa
de familia e de classificacdo racial, porém, ndo se pode partir do zero e eis um dos diversos
dilemas do pesquisador, “para se identificar construtos estereotipicos € preciso lidar com esses
esteredtipos” (Schucman, 2018, p. 32). Assim, os arranjos familiares compostos pelos sujeitos
pesquisados consideram a unido entre um casal heterossexual com filhos biologicos. No
entanto, é fundamental demarcar que ndo consideramos como familia apenas este tipo de
arranjo — heterossexual e com filhos bioldgicos — adotado para o estudo.

Posto isto e de posse de que raca e familia sdo construgcdes sociais, é necessario
considerar que classificacBes raciais sdo relacionais e situacionais, conforme constatado na
literatura antropolégica (Hasenbalg, 1979; Moutinho, 2004; Sansone, 1993). Assim, uma
mesma familia pode ser considerada inter-racial em um dado momento e em outro, ndo, a
depender do espaco geogréafico e da interlocucdo com outros critérios, inclusive critérios de
autoidentificacdo. Desse modo, por ndo incluirmos neste estudo o conhecimento da
composicdo familiar, partimos da compreensao de cada entrevistado em classificar sua familia
como inter-racial e, como fruto deste casal, autoclassificar-se como negro.

Por se tratar de uma pesquisa envolvendo seres humanos foi realizada a submisséo do
projeto desta a Plataforma Brasil e, apos aceite pelo Comité Permanente de Etica em Pesquisa
com Seres Humanos da Universidade Estadual de Maringa (COPEP/UEM), com parecer de
nimero 4.605.463, de 22/03/2021°, iniciou-se o processo de escolha dos participantes.

Para acessar a historia individual dos sujeitos entrevistados na pesquisa foi decidido
pela aplicacdo de entrevistas semidirigidas, escolhidas por possibilitar um direcionamento

durante a entrevista, a0 mesmo tempo em que permite que cada entrevistado contribua com

> Em apéndice.
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elementos novos, que considerem necessarios e que, por ventura, facam sentido para o
momento.

Em se tratando do método que guiou a escolha dos participantes, optou-se pelo método
bola de neve (snowball), pois, segundo Biernacki e Waldorf (1981, p. 141, citados por Vinuto,
2014)

O método [bola de neve] é adequado para uma serie de fins de pesquisa e é

particularmente aplicavel quando o foco do estudo é uma questdo sensivel,

possivelmente sobre algo relativamente privado, e, portanto, requer o conhecimento das
pessoas pertencentes ao grupo ou reconhecidos por estas para localizar pessoas para

estudo®. (p. 204)

Por essa razdo, e para nao gerar algum tipo de desconforto ou angustia, considerou-se
viavel a escolha de tal método de modo a ndo entrevistar um sujeito que ndo se autoidentifique
COmMo negro, ou seja, ndo apresente tal consciéncia racial e, por conseguinte, acabar nomeando-
0 negro sem que 0 mesmo assim se reconheca. Fato este que pode desencadear algum conflito
ou desconforto, e ndo contribua para os fins deste estudo.

Assim, 0 acesso aos entrevistados partiu do circulo de convivio do pesquisador-
mestrando, por conseguinte, de indicacdes de outros homens negros que identificam em seus
indicados os seguintes critérios (definidos como tais para a participacdo na pesquisa): (a)
identificam-se como homens negros; (b) tém mais de 18 anos de idade; e (c) séo frutos de
relagdes inter-raciais; resultando em uma amostra composta por trés homens.

O primeiro critério para composicdo da amostra (item a) foi elencado a partir do lugar
de vivéncia e experiéncia do pesquisador, também homem negro. O segundo item, por sua vez,
diz respeito a facilidade para acesso, visto que entrevistar um sujeito menor de 18 anos exigiria
uma autorizagdo de um responsavel adulto. Ja o terceiro critério esta intimamente relacionado
ao processo de construcdo do Brasil, de politicas publicas de miscigenacdo com vistas a
embranquecer a populacdo, além, ainda, de também ser o lugar de onde o mestrando parte.
Compreendendo, assim, que, por conviver entre “dois mundos”, considerando que apreendi
desde cedo que o mundo ideal € um, € Unico, é universal, é branco, o processo de construcao
da identidade é perpassado por estes fatores, a tal ponto de dificultar o reconhecimento
enquanto pertencente a um grupo racial ndo branco. Isto porque, ndo ser branco é também

sindnimo de ndo ser humano e, portanto, precisar lutar por sua humanidade.

b Citacdo original traduzida pela autora: The method is well suited for a number of research purposes and is
particularly applicable when the focus of study is on a sensitive issue, possibly concerning a relatively private
matter, and thus requires the knowledgement of insiders to locate people for study.
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E inegavel a existéncia do racismo e do impacto que ele exerce nos processos de
construcdo de identidades da populacdo negra. E inegavel também que, no contexto da
realizacdo de entrevistas para uma determinada pesquisa, por repetir padrdes e fendmenos
sociais, historicos e culturais, a relacdo entre o(a) entrevistador(a) e o(a) entrevistado(a) pode
ser afetada por tensdes entre brancos(as) e negros(as). Iray Carone e Cida Bento (2016), ao
citarem uma fala proferida pela antropéloga estadunidense Angela Gilliam em um seminario,
pontuam que a mesma “ja havia alertado para a necessidade de se atender a paridade racial
sobretudo por pertencermos a um pais racializado, atravessado por tensGes nem sempre
explicitas e declaradas entre brancos e negros” (p. 23, grifos das autoras). Esta ideia também
foi corroborada pela psicéloga brasileira Edith Piza (1998), que analisou, em sua tese de
doutorado intitulada O caminho das &4guas: estere6tipos de personagens negras por escritoras
brancas, estere6tipos de mulheres negras contidos em literatura juvenil escrita por mulheres
brancas. A psicéloga Cida Bento (2016), igualmente oferece grandes contribuicdes e
discussdes acerca de estudos dos elementos projetivos da percepcao do branco sobre o negro.

Carone e Bento (2016) defendem a paridade racial pensando na realizacdo de
entrevistas de campo. Elas se embasam no conhecimento de que “entrevistas sobre assuntos
raciais feitas por pesquisador de mesma cor/raca do pesquisado apresentam maior indice de
respostas ndo evasivas” (p. 98, NR). Quando ndo ha paridade, alguns elementos podem se
tornar perturbadores; por conseguinte, podem ser negados na diade entrevistador/entrevistado,
tanto pelo entrevistador quanto pelo entrevistado. Na condi¢do de isto acontecer, sdo
produzidas limitacGes ao bom funcionamento do processo.

Todas as entrevistas foram realizadas presencialmente por opcdo dos entrevistados,
considerando que foi dado a eles a opcédo de realizarmos as entrevistas online. No entanto, por
terem sido realizadas durante situacdo de pandemia mundial do virus da COVID-19, as fizemos
em local aberto e arejado, escolhidos pelos entrevistados, resguardando o sigilo e seguindo as
orientacdes sanitarias de distanciamento social e uso de méascara.

Feito isto, me apresentei, busquei conhecé-los melhor, expliquei o objetivo da pesquisa
e suas implicacdes, li e entreguei, no ato das entrevistas, 0 Termo de Consentimento Livre e
Esclarecido (TCLE)’, deixando claro que o caréter de participagio era totalmente voluntario
sendo possivel desistir da pesquisa a qualqguer momento; que a entrevista seria gravada na

integra, caso concordassem, e que, ao relatarem suas experiéncias na pesquisa, os identificaria

" Em apéndice.
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por um nome ficticio a fim de preservar suas identidades. Estes procedimentos foram adotados
para todos os entrevistados.

Transcorrida a etapa de explicacdo da pesquisa e questdes éticas, foram coletados, a
principio, os seguintes dados dos entrevistados: idade; se se identifica com o género masculino;
se se identifica com o grupo étnico/racial negro®; escolaridade; ocupacéo atual; condicdes
sociomateriais; e se € fruto de uma relacdo inter-racial.

As entrevistas iniciaram com a seguinte questao disparadora do didlogo: Conte-me sua
historia de vida enquanto homem negro. As entrevistas, entdo, foram guiadas a partir das
narrativas dos participantes sobre suas experiéncias e, com o auxilio do método, as perguntas
seguiram 0 movimento progressivo-regressivo a fim de compreender os movimentos de
confronto e superacdo deles na sua relacdo com o mundo. Conforme Sartre (1943/2007):

Meu nascimento, na medida que condiciona 0 modo como 0s objetos sdo revelados a

mim (objetos de luxo ou primeira necessidade sdo mais ou menos acessiveis, certas

realidades sociais aparecem-me como interditas, hd barreiras e obstaculos em meu

espaco hodoldgico); minha raca, na medida que € indicada pela atitude do Outro frente

a mim (revela-se depreciativa ou apreciativa, confiavel ou ndo); minha classe, na

medida que se mostra pelo desvelar da comunidade social a que pertenco e na medida

em que a ela se referem os lugares que frequento; minha nacionalidade; minha
estrutura fisiologica, na medida em que os instrumentos a implicam através da prépria
maneira como se revelam resistentes ou ddceis e de seu proprio coeficiente de
adversidade . . . meu passado, na medida que tudo que vivi € indicado pelo proprio
mundo como meu ponto de vista sobre 0 mundo - tudo isso, na medida em que é por

mim transcendido na unidade sintética de meu ser-no-mundo, é meu corpo, como

condicdo necessaria da existéncia de um mundo e como realizagdo contingente desta

condicdo. (p. 414, grifos do autor)

Assim, o foco, como ja demarcado, é apreender a experiéncia individual de cada
entrevistado acerca do processo de construcdo de sua identidade racial; porém, por se tratar de
entrevistas semiabertas e permitir que cada sujeito apresente os fenbmenos e vivéncias que
julgar importante, buscaremos também analisar a universalidade que atravessar e influenciar
esse processo, pois concordamos com Sartre (1960/2002) de que cada pessoa € um

singular/universal.

8 Seguindo o padréo de classificagdo do Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE) de autodeclaragao.
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Dessa forma, a entrevista foi transcrita na integra, com vistas a uma analise
compreensiva e critica. Porém, no Capitulo 4 — Os Participantes da Pesquisa, a exposi¢ao sera
feita apenas das partes mais importantes e representativas seguidas de analises embasadas nas
contribuigdes de autores(as) negros(as), em sua maioria brasileiros(as), que dialoguem com o
existencialismo sartriano, além daqueles(as) que se debrucam sobre a tematica racial e a
miscigenacao no territorio brasileiro.

Tendo em vista que as entrevistas e a histdria de vida de cada participante sdo diferentes
entre si, a realizacdo das analises compreensivas nos impossibilita incorrer em generalizages
e abstracdes. Por essa razdo, as analises foram feitas de modo singular e individual de cada
entrevistado.

ApoGs a realizagdo de todas as entrevistas, desvelamos o0s aspectos universais nas
vivéncias de homens negros frutos de rela¢Ges inter-raciais, com vistas a contribuir para uma
melhor compreensao sobre o processo de constitui¢do das identidades de homens negros, por
tomar como base narrativas de vida e entrelacar os relatos com o processo de constituicao
historica do nosso pais. A partir de tais discussdes, torna-se possivel ampliar as reflexdes para
a coletividade, para outros homens negros, e refletir sobre a sociedade atual.

Isso se faz possivel, pois, nos propusemos a ouvir relatos de vivéncias, que puderam,
inclusive, desvelar e ratificar o racismo como instrumento ideoldgico de dominacdo. Desta
forma, tal estudo podera contribuir para o debate acerca do processo de tornar-se negro no
Brasil e para a Psicologia, de modo geral, fornecendo reflexdes para posturas €ticas e criticas.



2 O que a Historia nos Conta?

“Brasil, meu nego

Deixa eu te contar

A histdria que a histdria ndo conta
O avesso do mesmo lugar

Na luta é que a gente se encontra

Brasil, meu dengo

A Mangueira chegou

Com versos que o livro apagou

Desde 1500 tem mais invasao do que
descobrimento

Tem sangue retinto pisado

Atréas do heréi emoldurado

Mulheres, tamoios, mulatos

Eu quero um pais que ndo esta no retrato”

Estacdo Primeira de Mangueira
Samba-enredo, 20109.

A presente pesquisa se origina no Brasil, ltimo pais do ocidente a abolir oficialmente
a escravizacao de seu territério € 0 maior em nimeros absolutos de africanos e africanas
traficados na condicdo de escravizacdo. Pais este onde os inimeros anos de colonizagédo
europeia foi responsavel por apagar e dizimar culturas e povos que aqui viviam, bem como
aniquilar qualquer possibilidade de conhecimento das origens e das historias dos negros sob a
condicédo de escravizacao trazidos forcosamente para o Brasil. Além disso, apds a aboli¢do da
escraviddo, a postura adotada pelo Estado Brasileiro foi abandonar esse enorme contingente de
negros libertos a mercé da sorte: sem casa, sem educacdo, sem trabalho, sem saude, sem
dignidade e sem qualquer possibilidade de competir na sociedade que se formava.
Criminalizaram seus cultos, suas religides, suas dancas, suas musicas, seus Corpos e operaram
uma politica massiva de embranquecimento populacional, custe o que custasse.

Conforme Munanga (1999/2020),

A identidade como fendmeno social e realidade ontoldgica esteve sempre presente no

discurso de todas as sociedades humanas. Os conceitos de “nos” e “outros” ndo servem

apenas para desenhar os contornos da alteridade e da diversidade humana, mas séo

também pontos de partida na afirmacdo de uma autenticidade e de uma existéncia
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préprias. O discurso de afirmacdo desta ultima tem historicidade e dindmica

estreitamente relacionadas com o processo de construcdo de cada sociedade. Todas as

sociedades resultantes de um processo de colonizacdo, a exemplo do Brasil,
desenvolveram um pluralismo étnico-cultural e biolégico engendrado pelo préprio
processo colonial. [Orelha do livro]

Dito isto e, compreendendo que a imagem que temos de cada povo e sociedade e nosso
conhecimento sobre 0 mundo sdo formados e interdependentes das historias que escutamos, 0
objetivo deste capitulo é apresentar narrativas diversas — e que nem sempre sdo abordadas — a
fim de fornecer ferramentas de anélise e reflexdo para o tema central deste estudo: 0 processo
de construcdo de identidades de homens negros frutos de relagdes inter-raciais. Para tanto, é
necessario, como ja demarcado, discutir o processo de constru¢do do nosso pais, atravessando
0 processo colonial e escravagista, seguindo pelas politicas institucionais de
embranquecimento e miscigenacdo da populacdo para, assim, compreendermos como essa
historicidade afetou e continua afetando a formacao da identidade racial de homens negros em

Nosso pais.

2.1 Breves Consideracdes Acerca da Formacao do Brasil: A Histdria que a Histdria ndo

Conta sobre a Colonizacao e o Regime Escravocrata

“Tempos e tempos passaram

por sobre teu ser.

Da era crista de 1500

até estes tempos severos de hoje,

quem foi que formou de novo teu ventre,
teus olhos, tua alma?

Te vendo, medito: foi negro, foi indio ou foi
cristdo?

Os modos de rir, o jeito de andar,
pele,

gozo,

coracéao,

negro, indio ou cristdo?

Quem foi que te deu esta sabedoria,
mais dengo e alvura,

cabelo escorrido, tristeza do mundo,
desgosto da vida, orgulho de branco,
algemas, resgates, alforrias?

Foi negro, foi indio ou foi cristdo?
Quem foi que mudou teu leite,

teu sangue, teus pés,
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teu modo de amar,

teus santos, teus odios,

teu fogo,

teu suor, tua espuma,

tua saliva, teus bracos, teus suspiros, tuas
comidas,

tua lingua?

Te vendo, medito: foi negro, foi indio ou foi
cristao?”

Jorge de Lima — Foi mudando, mudando
(Poemas negros), 2016.

O ano é 2022 e o Brasil oficial registra 522 anos da data de inicio do processo de
invasdo, saqueamento, destruicdo e violéncias operadas pela entdo Coroa Portuguesa no
famoso evento conhecido como “descobrimento do Brasil”. O termo “Brasil oficial” refere-se
ao fato de que este pais de dimensfes continentais ja existia e ja era habitado muito antes de
colonizadores europeus aterrissarem aqui. No entanto, nos curriculos formativos, estudamos
apenas a histéria do Brasil tendo como marco inicial a chegada de portugueses e, depois, a
narrativa se torna uma sucessao de ciclos agricolas e extrativistas: “o pau-brasil, o agucar, o
couro, as drogas do sertdo, os minérios preciosos, o café e a borracha” (Oliveira, 2016, p. 47).
Cada uma dessas fases indica 0 modo de producdo dominante em periodos diversificados e,
para além desse momento de “apogeu”, os registros e relatos sdo sempre simplificados,
secundarizados e, nessa toada, a presenca e o protagonismo de povos nativos para a formacao
do pais é pouco ou gquase nada destacado.

Para atingir seus objetivos comerciais, Portugal valeu-se de diversas abordagens de
modo a usurpar 0 maximo possivel este territorio recém-dominado. Organizou expedicOes
jesuitas para fins de catequizacdo dos povos originarios sob permissdo da Igreja Catélica que,
em 1493-94, sob ordenamento do Papa Alexandre VI, garantiu aos estados cat6licos de
Portugal e Espanha jurisdicao e direito de explorar todos os povos hereges (predominantemente
ndo-brancos e ndo-europeus), e seus recursos (Breitman, 1954).

O processo de colonizacdo das Américas se sustentou pelo argumento da falta de cultura
de seus povos, do desconhecimento de Deus e da auséncia de alma (humanidade). O
colonizador branco e europeu, amparado nessa pretensa superioridade cultural e na misséo de
levar o Deus cristdo a quem ndo o conhecia, negou veementemente qualquer possibilidade de
diversidade. Executou uma guerra colonial — que também é uma guerra comercial, porque a

pretensdo era enriquecer a Coroa — e, para conquistar o territorio e dominar 0s povos que aqui
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viviam, usou toda categoria de ferramenta disponivel, sobretudo o exterminio cultural
(Breitman, 1954; Fanon, 1964/1980).

A primeira necessidade da colonizagdo é a escravizagdo, e para isso ha que se destruir
os sistemas de referéncia do colonizado. Sistemas de referéncia séo instrumentos que medeiam
a relacdo de um povo consigo, com seus pares, com 0 espaco que habita e a forma como
constroem suas identidades, ou seja, sua cultura. Destruir os sistemas de referéncia de um povo
significa destruir a sua cultura, e este objetivo é bastante explicito, considerando que ele visa
implantar novos sistemas de referéncia, portanto, uma nova cultura para, entdo, alcancar o
dominio sobre aquele grupo. “Essa cultura, outrora viva e aberta ao futuro, fecha-se . . . e a
mumificagdo cultural leva a uma mumificagdo do pensamento individual” (Fanon, 1964/1980,
p. 38).

A criacdo e difuséo de uma ideia de hierarquizacdo cultural cria o que Frantz Fanon
(1964/1980) chamou de “complexo de autoridade” e “complexo de inferioridade”, pelos quais
o colonizador branco apreende-se superior, portanto, com autoridade para exercer qualquer
pratica violenta. Afinal, o colonizado é visto e tratado como inferior, ignorante, ultrapassado e
tradicional. A colonizacdo, a escravizagao e o racismo acabam construindo estere6tipos tanto
sobre o branco colonizador quanto sobre 0 negro e o indigena escravizados, desumanizando-
os; por exemplo, o indigena como preguicoso, selvagem, primitivo; o negro como violento,
forte, resistente e viril; e o branco europeu como salvador, bondoso, desenvolvido e em
constante movimento. Sobre isso, Adichie (2019) relata que “o problema com os estereotipos
ndo é que sejam mentira, mas que sdo incompletos. Eles fazem com que uma histéria se torne
a unica historia” (p. 26).

N&do é coincidéncia que ainda hoje desconhecemos a multiplicidade de povos
originarios brasileiros e que os nomeemos de forma generalizada por “indigenas”. Termo este
que passou a ser empregado muito recentemente, inclusive, a partir dos anos 2000, substituindo
o termo “indios”, que nada tem a ver com os povos que aqui habitavam e que ainda resistem.
Também ndo é a toa a supervalorizacdo da cultura europeia e estadunidense em detrimento da
nossa. Ou seja, esse apagamento cultural impetrado no processo colonizatorio permanece em
constante (re)atualizagéo e impactando a relacdo que estabelecemos com nossos antepassados,
nosso territdrio e nossas praticas culturais. Isto porque a preservagdo de uma cultura diz
respeito a preservar a historia e a memoria de determinado povo e isso se torna ainda mais
dificil, pois, em 1889, o polimata Ruy Barbosa, entdo Ministro da Fazenda, ordenou a
destruicdo e incineracdo de boa parte dos documentos, registros estatisticos, demograficos e

financeiros referentes ao trafico de negros para o Brasil (M. Santos, 2014).
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E fundamental demarcar que foi durante o Segundo Império (1840-1889), sob
influéncias do evolucionismo, que essa narrativa de descobrimento do pais e apagamento do
papel de povos originarios e negros escravizados foi produzida e amplamente difundida.

E s6 no Segundo Império, quando o projeto de nacéo se elabora a partir dos debates

sobre a migracdo e o fim da escravatura, sem atribuir aos indigenas qualquer outra

funcdo que a de simbolo da terra, que essa narrativa se estrutura, ganha autor (a

monumental histéria geral de Varnhagen)® e instituicio mantenedora (o IHGB* do Rio

de Janeiro e, posteriormente, suas sedes provinciais), internalizando-se no pensamento

da elite e de setores populares. (Oliveira, 2016, pp. 49-50)

Essa tentativa de apagar da historia brasileira o tragico e violento periodo escravagista
é o responsavel por impossibilitar até os dias de hoje o acesso as informagdes precisas sobre,
por exemplo, 0 nimero exato de africanos e africanas escravizados e escravizadas em terras
brasileiras. Contudo, é possivel afirmar que o Brasil foi o pais que mais importou e traficou
escravizados no mundo, tendo seu inicio com o ciclo da cana de actcar na metade do século
XVI até 1850, quando fora abolido o trafico negreiro. Estima-se que pelo menos 3,6 milhGes
de africanos cativos foram retirados de seus paises e trazidos a forca para o Brasil, isso sem
mencionar aqueles que morreram durante a travessia do Atlantico devido as péssimas e
insalubres condi¢des sanitarias dos navios negreiros (M. Santos, 2014).

Toda e qualquer atividade econdmica no Brasil col6nia era fundamentalmente mediada
pelo trabalho escravizado, seja de povos originarios ou de negros sequestrados do continente
africano. Luna e Klein (2010) descreveram a sociedade brasileira ndo como uma sociedade
com escravizados, mas sim, uma sociedade escravista, posto que “o estabelecimento da col6nia
portuguesa no Brasil apés 1500 marcaria o inicio da economia escravista de plantation nas
Américas, que tanto influenciaria os acontecimentos no hemisfério pelos quatro séculos
seguintes” (p. 22, grifo dos autores). Esse modelo de economia foi inspirado na colonizacéo
praticada em algumas partes da América Espanhola, sobretudo nas ilhas do Caribe, onde povos
originarios foram exterminados — tanto por conflitos armados, quanto pela transmissdo de
doencas trazidas pelos colonizadores, como a variola — assim, toda a forca de trabalho utilizada
na monocultura e nos chamados ciclos da economia brasileira foi de negros raptados do

territorio africano (Oliveira, 2016).

® Livro escrito por Francisco Adolfo de Varnhagen intitulado “Historia geral do Brasil”, de 1877.
10 |HGB: Instituto Histérico Geografico Brasileiro, é a mais antiga e tradicional entidade de fomento da pesquisa
e preservacao histdrico-geogréafica, cultural e de ciéncias sociais do Brasil, fundado em 1838.
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E necessario pontuar isso porque, com a implementagio do modelo econdmico baseado
no trabalho de negros escravizados, a populacao indigena passou a ser direcionada para outras
atividades menos lucrativas, mas de igual importancia para o funcionamento da colonia, de
modo que “ndo havia branco, por pobre que fosse, que ndo tivesse vinte ou trinta indios [sic],
de que se serviam como cativos, e 0s ricos tinham aldeias inteiras” (F. Costa, 1983, p. 218).

Para justificar o dilema ético e moral que advinha da subjugacéo de um ser humano por
outro, concebia-se 0 negro ndo como pessoa, Mas como um ser primitivo e sem alma,
semelhante a um animal. Isso pode ser comprovado pelas leis portuguesas que regulamentavam
a compra e venda de escravizados estarem no mesmo capitulo referente a venda de gado (M.
Santos, 2014; Vasconcelos, 2012).

Entretanto, é importante mencionar que regimes e formas de escravizagao existiram em
diversas sociedades e em diversas épocas. Na Roma antiga, como em outros lugares, 0
escravizado era um ser privado de direitos. Vasconcelos (2021) cita Lévy-Bruhl para
mencionar que “do ponto de vista juridico ¢ uma coisa ou, se se prefere, um animal” (p. 138),
e o Direito Romano Civil previa uma categoria comum tanto a animais quanto a escravizados,
ou seja, “objetos de propriedade passiveis de compra e venda” (Vasconcelos, 2012, pp. 138-
139).

Essa relacdo entre escravizados e animais, ndo apenas em termos juridicos, é uma
constante em sociedades escravagistas, tanto antigas quanto modernas. Vasconcelos (2012)
observa que “na era moderna, na Africa, cavalos, mulas e asnos serviam de referéncia para se
estabelecer o prego dos escravos” (p. 146). No Brasil, por sua vez, podemos constatar este
paralelo a partir do termo “mulato”, que, etimologicamente, refere-se ao diminutivo de mula,
do latim mulus. A autora explica que o termo era usado para designar, especialmente, mesticos
gerados da unido de brancos com negras, o que Djamila Ribeiro (2018) vai chamar de “frutos
do estupro de escravas pelos senhores de engenho” (p. 140), e as consequéncias e resultados
de tal associagdo na linguagem, podem ser verificados, ainda, pela expressao “trabalhar como
uma mula”, que, para nos brasileiros e brasileiras, sempre foi o equivalente a “trabalhar como
um/a escravizado/a”.

Sobre a derivacdo do termo, Ribeiro (2018) destaca que mula é

Aquilo que € hibrido, originario do cruzamento entre espécies. Mulas sdo animais

nascidos da reproducdo dos jumentos com éguas ou dos cavalos com jumentas. Em

outra acepcéo, sdo resultado da copula do animal considerado nobre (equus caballus)

com o animal tido de segunda classe (equus africanus asinus). Sendo assim, trata-se de
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uma palavra pejorativa que indica mesticagem, impureza, mistura imprépria que nao

deveria existir. (p. 140)

Complementando a discussdo, Munanga (1999/2020) cita Guadeloupe para lembrar que
Edward Long, proprietario de escravizados na Jamaica, acreditava piamente que negros e
brancos ndo tinham a mesma origem e partiam de espécies diferentes, e que “os mulatos
oferecem a prova de que 0s brancos e 0s negros sdo duas espécies distintas, pois, ao cruzar 0s
mulatos, estes ndo eram capazes de reproduzir sua espécie, prova de que pertencem ao género
das mulas” (p. 33).

No entanto, ainda que diversas formas de escraviddo sejam encontradas em diferentes
sociedades pelo mundo, em nenhuma delas a justificativa teve cunho racial, como a escravidao
moderna, exercida por europeus sob povos africanos. A escravidao praticada na Roma e Grécia
Antigas, por exemplo, dizia respeito a individuos que ndo eram considerados cidadaos:
estrangeiros, soldados derrotados em batalhas etc. No continente africano, eram feitos de
escravos prisioneiros de guerra que, ao invés de serem mortos, serviam como empregados
domesticos e, caso formassem familia, seus descendentes estariam livres. Além disso, familias
vendiam um de seus membros como escravo para conseguirem sobreviver, porém, podiam
resgata-lo a qualquer momento mediante pagamento e, ainda, quem cometesse algum crime
grave poderia ser vendido como escravo como punic¢do no lugar de ser morto. Os europeus, por
sua vez, se aproveitaram desses conflitos internos, que faziam parte da organizacgdo do territério
africano; por conseguinte, desenvolveram uma nova forma de escraviddo a partir do rapto em
massa de seres humanos e da obtencdo de lucro por meio do trabalho gratuito desses nas
plantagcdes ou nas minas de ouro, responsaveis por construir o que hoje conhecemos por Brasil
(M. Santos, 2014).

2.2 A Miscigenacdo como Politica do Estado Moderno Brasileiro

“Ela quis ser chamada de morena
que isso camufla o abismo entre si e a
humanidade plena”

Emicida (feat Larissa Luz e
Fernanda Montenegro) —
Ismélia, 2019.
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Outra violéncia, que exerce grande influéncia no processo de constituicdo da
subjetividade do sujeito negro, diz respeito a ideologia racista. O racismo que conhecemos na
atualidade é um fendbmeno que remonta ao inicio do século XV1, quando europeus deram inicio
ao projeto de invasdo, colonizacédo e expropriacéo de diversos continentes pelo globo terrestre,
sobretudo nas Américas. M. Santos (2014) relata que

O contato com os habitantes dessas terras distantes, seres cultural e fenotipicamente

diferentes, levantava questdes sobre ‘um outro’ que nio refletia a imagem conhecida.

A humanidade desse outro, ndo branco e néo cristdo, é posta em xeque a partir de entéo.

(p. 21)

Deste periodo até meados do século XVIII, a Igreja Catolica ja detinha o direito de
definir quem era humano e quem né&o era, partindo de um gradiente que iria do mais perfeito,
mais proximo do Eden, ao menos perfeito, degenerado (Schwarcz, 1993). Atrelado a isso, ao
final do século XVIII e inicio do século XIX, Charles Darwin publica uma de suas principais
obras, A Origem das Espécies (1859), que inaugurou uma discussao acerca da diversidade dos
seres vivos e incrementou tal discussdo com o conceito de selecdo natural dos seres mais fortes
e adaptados ao meio, eliminando os mais fracos e menos adaptados (M. Santos, 2014).

Esse conceito da biologia foi transposto de forma problematica as ciéncias humanas,
dando origem ao chamado “darwinismo social”, que serviu de argumento para o racismo
cientifico ou bioldgico, sob justificativa de que haviam seres superiores e seres inferiores em
virtude de diferencas fenotipicas. O ocidente, assim, se autoelegeu como modelo fenotipico
cultural superior e ideal, inferiorizando todos os povos e civiliza¢fes que escapassem ao padrao
europeu-cristdo. Sendo assim, com o intuito de melhoréa-los, salva-los, apresenta-los ao deus
verdadeiro, era possivel, justificavel e justo coloniza-los, escraviza-los e explora-los (Luz,
1994; Memmi, 1993).

A ideologia racista utiliza-se de caracteristicas fisicas para legitimar e naturalizar
lugares sociais de superioridade e inferioridade. Segundo Memmi (1993), “em nome de uma
superioridade biolégica, um grupo humano procura afirmar-se contra outros e cré-se
autorizado, para isso, a utilizar todos os meios possiveis, como a violéncia e 0 morticinio” (p.
112). No entanto, os avangos cientificos do século XX mostram que nao se pode falar de raca
como conceito bioldgico, haja vista que caracteristicas genéticas de determinada raca podem
ser encontradas em outra, sendo os tracos fenotipicos responsaveis por menos de 1% do
patriménio genético de um individuo (M. Santos, 2014).

Dessa forma, alguns autores, tais como A. Nascimento (1978), Souza (1983), Memmi
(1993), Munanga (1999/2020) e Carone e Bento (2016), defendem e consideram o conceito de
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raca enquanto invencao sociopolitica, que visa manter e reproduzir situacdes de desigualdades
e privilégios, prestando-se, portanto, como um instrumento de dominacdo. A mesticagem
também pode ser considerada uma invencéo sociopolitica ou, se se prefere dizer, ideoldgica.

O que significa ser “branco”, ser “negro”, ser “amarelo” e ser “mestico” ou “homem de

cor’? Para o senso comum, essas denominagdes parecem resultar da evidéncia e

recobrir realidades biologicas que se impdem por si mesmas. No entanto, trata-se, de

fato, de categorias cognitivas largamente herdadas da histéria da colonizacéo, apesar da
nossa percepcao da diferenca situar-se no campo do visivel. E através dessas categorias
cognitivas, cujo contetudo é mais ideoldgico do que bioldgico, que adquirimos o habito
de pensar nossas identidades sem nos darmos conta da manipulacéo do biolédgico pelo

ideoldgico. (Bonniol, 1992, p. 11 citado por Munanga, 1999/2020, p. 24)

A ideia da mesticagem tomou interpretagdes distintas ao longo da historia: fosse para
estragar e degredar a raca boa e pura (branca), fosse para reconduzir a espécie a seus tracos
originais, influenciada pelo evolucionismo e determinismo biolégico. No Brasil, como na
maioria dos paises colonizados, a elite do fim do século XIX e inicio do século XX foi buscar
referenciais em ideias que eram produzidas em solo europeu, por ser eleito como ciéncia
desenvolvida. O objetivo era pensar a situacdo racial do pais e, também, propor solucdes e
caminhos para a construcdo de uma identidade nacional, tida como problematica em virtude da
nova categoria de cidaddos: os negros ex-escravizados. “Como transforma-los em elementos
constituintes da nacionalidade e da identidade brasileira quando a estrutura mental herdada do
passado, que os considerava apenas como coisas e for¢a animal de trabalho, ainda ndo mudou?”
(Munanga, 1999/2020, p. 54). Essa pluralidade racial mostrava-se como um problema para a
construcdo do imaginario coletivo do brasileiro enquanto povo — branco — e do Brasil como
nacdo, tornando-se o eixo central das discussdes e producdes a partir do fim do século XI1X até
meados do século XX, influenciados pelo determinismo biol6gico que teorizava a inferioridade
das racas nao brancas, sobretudo a negra.

Para alcancar este ideal europeu era preciso “clarear” a populagdo brasileira e esse
embranquecimento de povos negros e amerindios vigorou como estratégia desde o inicio da
didspora forgada no século XVI. O que mudou, no entanto, foram alguns de seus meios:

O estupro da mulher negra é descrito como o primeiro. Por isso, 0 sujeito miscigenado

é, antes de tudo, produto de séculos de estupros institucionais de mulheres negras e

indigenas — da violacdo dos corpos de pessoas escravizadas ou, como escreve Abdias

do Nascimento (1978, p. 69): “[para solucionar a ameaga da ‘mancha negra’] um dos

recursos utilizados foi o estupro da mulher negra pelos brancos da sociedade dominante,
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originando os produtos de sangue misto: o0 mulato, o pardo, 0 moreno, o pardavasco, 0

homem-de-cor, o fusco”. (L. Gomes, 2019, p. 68)

Apos a fundacdo da col6nia, havia um importante desequilibrio numérico entre homens
e mulheres, visto que a maioria dos colonos era do género masculino. A primeira medida
adotada pelas autoridades foi enviar mulheres brancas para suas respectivas colonias. Estas,
muitas vezes, Orfas, prostitutas e demais corpos indesejaveis a elite europeia. Porém, o
contingente feminino branco ainda era menor em comparagdo ao contingente de outras ragas,
0 que ndo resolveu o problema do “cruzamento” entre homens brancos e mulheres negras ou
amerindias.

Munanga (1999/2020) destaca que

Se 0s brancos ndo hesitaram em manter relagdes sexuais com as mulheres negras, indias

e mesticas, isso ndo significa em absoluto que aceitaram os principios de igualdade

racial. . . . . dentro desse contexto colonial, a mesticagem deveria ser encarada,

primeiramente, ndo como um sinal de integracdo e harmonia social, mas sim como
dupla opresséo racial e sexual, e 0 mulato como simbolo eloquente da exploracao sexual

da mulher escravizada pelo senhor branco. (p. 35)

Segundo Munanga (1999/2020), alguns autores colocavam-se contrariamente a
mesticagem, como Voltaire, pois, para ele, a mesticagem “¢ uma anomalia, fruto da unido
escandalosa entre duas ragas de homens totalmente distintas” (p. 29). Isto porque, no decorrer
do século XVIII a ideia corrente era de que o homem de cor era um degenerado, logo, a
mesticagem era um instrumento de contaminacdo da raca pura, a raca branca. J& Diderot,
prossegue Munanga (1999/2020), acreditava que a mesticagem é

Uma das manifestaces mais brilhantes do poder criador da matéria; o hibrido é um ser

intermediéario, a passagem entre a matéria bruta e o vegetal, entre o vegetal e 0 animal,

entre o animal e 0 homem, entre 0 homem e 0 homem. (p. 31)

A partir do final do século XI1X, este branqueamento foi expresso por politicas publicas
de incentivo a imigragdo, responsaveis por trazer, em trinta anos, mais de trés milhdes de
brancos europeus (M. Santos, 2014). Bento (1999) destaca que esse contingente de imigrantes
eram, em sua maioria, trabalhadores rurais e exerciam as mesmas fungbes que 0s ex-
escravizados brasileiros. Porém, aos imigrantes europeus foram ofertados incentivos e
oportunidades, como terra e trabalho e aos negros libertos, desamparo, desemprego e nenhuma
compensacdo indenizatoria. Esse estimulo a imigracdo europeia tinha como objetivo
impulsionar o “darwinismo social”, que traria a “purificagdo das racas”, isto €&, o

branqueamento da populagdo mediante o cruzamento das ragas.
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Muitos foram os intelectuais brasileiros que se debrucaram sobre o tema. Abdias do
Nascimento, no livro O genocidio do negro brasileiro (1978), apresenta alguns fragmentos de
discursos de intelectuais e pensadores daquela época. Nele podemos encontrar o seguinte
discurso de Jodo Batista Lacerda, entdo diretor do Museu Nacional, realizado no Congresso
Internacional das Racas em Londres, em 1911, profetizando a extin¢do da raca negra dentro de
cem anos.

A selecdo sexual persistente, acaba, todavia, por subjugar o atavismo e purga 0s

descendentes do mestico de todos os tragos caracteristicos do negro. Gragas a este

procedimento de reducdo étnica, € l6gico supor que, no espaco de um novo século, 0s
mesticos terdo desaparecidos do Brasil, fato que coincidira com a extin¢do paralela da

raca negra entre nés. (A. Nascimento, 1978, p. 72)

Romero (1975) endossa a ideia apresentada acima afirmando que “todo brasileiro ¢ um
mestico, quando ndo € no sangue, 0 é nas ideias. Mas, ndo é por isso que o Brasil sera uma
nagdo de mulatos” (p. 13). Munanga (1999/2020) apresenta a justificativa do autor para tal
assertiva onde o mesmo diz que

Na mesticagem a selecdo natural faz prevalecer, apds algumas gerac@es, o tipo racial

mais numeroso, que no caso do Brasil é a raca branca, gracas a intensificacdo da

imigracdo europeia, ao fim do tréfico negreiro, ao decréscimo da populacao negra apds

a abolicdo e ao exterminio dos indios. Dentro de dois ou trés séculos, a fusdo entre as

trés racas seré talvez completa e o brasileiro tipico, mestico, bem caracterizado. (p. 55)

Viana (1956) vai dizer ainda que

N&o ha perigo de que o problema negro venha a surgir no Brasil. Antes que pudesse

surgir seria logo resolvido pelo amor. A miscigenagéo roubou o elemento negro de sua

importancia numérica, diluindo-o na populacdo branca. Aqui o mulato, a comecar da
segunda geracdo, quer ser branco, e 0 homem branco (com rara exce¢do) acolhe-o,
estima-o e aceita-o no seu meio. Como nos asseguram os etnologos, e como pode ser
confirmado a primeira vista, a mistura de racas € facilitada pela prevaléncia do

“elemento superior”. Por isso mesmo, mais cedo ou mais tarde, ela vai eliminar a raga

negra daqui. E “6bvio que isso ja comegou a ocorrer. Quando a imigragdo, que julgo

ser a primeira necessidade do Brasil, aumentar, ird, pela inevitavel mistura, acelerar o

processo de selecao”. (p. 90)

O projeto de embranquecimento, além de néo ter resolvido todos os antagonismos
sociais do escravismo, ainda fragmentou a populagdo negra brasileira numa gradacao

valorativa de cor, dificultando o processo de autorreconhecimento e prejudicando o senso de
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pertencimento coletivo. Essa confusao é reflexo também de uma vasta gama de terminologias
e, para tanto, demarcaremos algumas definicbes a fim de seguir a discussdo com mais
familiaridade. Para Munanga (1999/2020)

Mestico designa o individuo nascido da relagdo sexual entre um branco e uma india ou

entre um indio e uma branca. O mulato designa o individuo nascido da relacéo entre

um branco e uma negra, ou de um negro e uma branca. (p. 26, grifos do autor)

Contudo, o termo mesticagem € utilizado ndo apenas para designar os frutos de uma
relacdo entre um branco e uma indigena, mas engloba todo tipo de cruzamento inter-racial.

O termo mulato, como discutido anteriormente, possui uma conotacdo mais pejorativa
em relacdo ao termo mestico. O autor atribui a isso o fato de que, no século XVIII, a ideia
acerca dos povos indigenas sofreu modificacdes sob influéncia do mito do bom selvagem de
Jean-Jacques Rousseau, promovendo uma revalorizacdo destes. Mais tarde, nota-se na
literatura uma mudanga de postura com estes grupos. “E provavel, segundo alguns autores, que
essa versdo positiva se deva a motivos econdmicos e politicos: o mulato livre era um
consumidor, além de ajudar na repressdo e na captura dos escravos fugitivos” (Munanga,
1999/2020, p. 27).

O fato é que a mesticagem esteve presente em diversas sociedades e em diferentes
momentos da histdria. No entanto, ndo se criou em torno dela nenhum preconceito e os critérios
n&o eram raciais, como aconteceu no mundo colonial, ainda que utilizada de modos diferentes.
Nos Estados Unidos, por exemplo,

O grupo mestico ndo € individualizado como tal, nem na mentalidade coletiva, nem na

pratica social, nem nos textos legais. Os recenseamentos demograficos oficiais

contabilizam somente brancos e negros, o que mostra que as categorias “branco” e

“negro” ndo sdo apenas bioldgicas, mas também sociopoliticas. O grupo afro-americano

é apresentado como um grupo homogéneo social negro. Nele esta incorporado um

importante componente genético de origem europeia, pois muitos dos chamados negros

americanos tém mais ancestrais europeus do que africanos. Mas, a sociedade dominante
utiliza a regra de hipodescendéncia, isto €, a filiacdo ao grupo inferiorizado e ndo ao
superiorizado. Basta ser um pouco negro para sé-lo totalmente, mas para ser
branco é necessario sé-lo totalmente. Esse esquema obedece a um determinismo
sociopolitico e ndo bioldgico. A percepc¢éo das variacdes dos fendtipos ou da aparéncia
fisica e fechada numa categoria dicotbmica bastante rigida, que reflete bem a distancia

social entre os dois grupos. (Munanga, 1999/2020, p. 25, grifos nossos)
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No Brasil, por sua vez, em funcédo da criacdo de uma categoria intermediaria — 0 mulato
—, a classificagdo racial sempre se deu de modo confuso e fragmentado ao ponto de mesticos
identificarem-se com o grupo racial branco, e negros como mulatos, pois, ser negro foi, por
muito tempo, associado a ser escravizado. O tipo de preconceito presente no Brasil caracteriza-
se por ser do tipo de “marca”, ou de “cor”, ou fenotipico, isto €, por tragos fisicos, enquanto
que nos Estados Unidos o preconceito se da pela origem. Em outras palavras, no Brasil, possuir
algum ancestral negro na familia ndo faz com que o sujeito seja lido socialmente como negro,
nos Estados Unidos, sim.

A este respeito, Viana (1938) argumenta que, do ponto de vista socioldgico, ha duas
espécies de brancos no Brasil: 0 branco puro (genétipo) e o branco aparente (fenétipo) ou o
mestico brancoide. O mesmo vale para 0 negro (negro puro e mulato negroide) e o indigena
(indigena puro e mameluco indioide). Do ponto de vista da biologia tais classificacGes possuem
distingdes entre si, mas, em antropologia social, elas sdo equivalentes, isto porque o
comportamento destes grupos perante a sociedade costuma ser, de modo geral, semelhante,
assim como o tratamento que a sociedade tem para com eles. Por isso o conceito de racismo de
“marca”, termo cunhado por Oracy Nogueira em 1954 na ocasido do XXXI Congresso
Internacional de Americanistas, realizado em Sao Paulo, que explica, por exemplo, porque o
preconceito direcionado a indigenas ¢ diferente do direcionado a pessoas negras: a “marca” da
raca branca, no Brasil, é a pele clara e o cabelo liso. E caracteristico de pessoas negras o cabelo
crespo ou cacheado e a pele escura; ja pessoas indigenas aproximam-se mais do tipo somatico
branco: cabelos negros e corredios (Munanga, 1999/2020). Isto ndo significa dizer que ter o
cabelo crespo ou cacheado torna uma pessoa negra, por isso € considerado como preconceito
de marca. A leitura racial é produto de uma somatoria de caracteristicas fisicas que extrapolam
apenas o tipo de cabelo ou ter algum membro negro na familia.

Por desconhecerem as leis da hereditariedade, o saber produzido no ocidente ndo atingiu
progressos significativos até a metade do século XIX, alternando entre concepc¢des que iam da
degeneracdo da raca branca a reconducao dos tragos originais dessa raga considerada superior.
Em 1930, quando o pais passava por algumas transformaces, sobretudo a Revolugéo de 30,
encabecada por Getulio Vargas, que pos fim a Republica das Oligarquias e deu inicio ao Estado
Novo, a preocupacgéo deixou de ser a constru¢do de uma identidade nacional e passou a ser 0
desenvolvimento social. Na época, a elite influente acreditava que o processo de miscigenacéo,
por reduzir a quantidade de negros e alienar seus descendentes mesti¢cos em funcéo das politicas
de brangueamento, evitaria provaveis conflitos raciais, como ocorreu em outros paises, e

asseguraria 0 comando do pais ao segmento branco.
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Foi entdo que o sociologo Gilberto Freyre surge para dar conta da demanda do
momento, retomando a questao racial, mas deslocando a discussdao do conceito de “raga” ao
conceito de cultura. Em seu livro Casa grande e senzala, Freyre narra uma historia ambientada
no contexto agrario e escravista do nordeste brasileiro nos séculos XVI e XVII, onde predomina
a monocultura da cana-de-acucar e ha um desequilibrio entre géneros caracterizado pela
escassez de mulheres brancas. “Dai a necessidade de aproximacao sexual entre escravas negras
e indias com os senhores brancos; aproximacao que, apesar da assimetria e da relacdo de poder
entre senhores e escravos, ndo impediu a criagdo de uma zona de confraterniza¢ao entre ambos”
(Munanga, 1999/2020, p. 82). Essa aproximacao, segundo Freyre (1954), ocorreu gracas ao
caréater flexivel do portugués.

Assim, Freyre (1954) argumenta que negros, nativos e mestigos tiveram contribuicéo
importante para a cultura brasileira — o que é um avango para 0 pensamento da época —, porém,
consolida o mito da democracia racial ao afirmar que o Brasil € formado por trés racgas: negra,
branca e indigena, e que as trés trouxeram suas herancas culturais e trocaram entre si,
convertendo a mestigagem num valor positivo e ndo mais negativo. “Somos uma democracia,
porque a mistura gerou um povo sem barreira, sem preconceito” (Ortiz, 1994, p. 41).

O problema do mito da democracia racial € exaltar a ideia de uma convivéncia
harmoniosa entre individuos de racas e classes distintas, fornecendo subsidios para as elites
dominantes dissimularem as desigualdades e impedindo sujeitos ndo brancos de refletirem
acerca dos mecanismos sutis — ou nem tanto — do qual séo vitimas na sociedade. Isto significa
dizer que, havendo uma convivéncia harmoniosa, as consequéncias e reflexos dos mais de 300
anos de escravizacdo ndo impactam mais os individuos e a vida em comunidade. Encobre os
conflitos raciais, aliena pessoas ndo brancas, as afasta da possibilidade de se conectarem com
suas raizes culturais e ancestrais e divulga a imagem de um pais equilibrado e miscigenado.
Embora Freyre defendesse que as diferentes culturas tiveram papéis importantes na formacao
do Estado brasileiro, postulava que, com o passar do tempo e a dissolucédo das diferencas de
cada cultura, o resultado seria um melhoramento racial, reforcando o ideal de branqueamento
(Munanga, 1999/2020).

Este pensamento chamou a aten¢do do mundo para um cenario de suposta integracgao
étnica e racial brasileira, resultando no financiamento de diversas pesquisas para compreender
as condigdes de desenvolvimento dessa sociedade multicultural. N&o obstante, foi um engano,
considerando que as pesquisas constataram justamente o contrario. Efetivamente essa

democracia racial ndo passava de um mito, e observou-se o que ficou conhecido como “racismo
p q
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a brasileira”, por seu carater sutil, aparentemente nao explicito, escorregadio e estruturante de
todas as relacdes estabelecidas socialmente (M. Santos, 2014).

Dos 522 anos do Brasil oficial, mais de 400 foram marcados pela presenca de negros
africanos trazidos forcosamente e, em termos de escravizagdo, também oficial — porque ela ndo
deixou de existir, apenas se modificou — foram exatos 388 anos, posto a aboli¢do da escravatura
ter sido promulgada em 1888. Isto é, o Brasil passou a maior parte do tempo de seu
reconhecimento oficial como territério nacional calcado em uma politica estatal de racismo e
escravizagao.

N&o houve uma iniciativa do Estado brasileiro de implementacéo de politicas publicas
de reparacdo de todos esses anos de violacdo de direitos ou de amparo nesse periodo de
“libertagcdo”. Este mesmo Estado sequer reconheceu que tal violéncia existiu e foi impetrada e
assegurada por esta instituicdo. No periodo pds-abolicdo, negros (as) ex-escravizados(as)
foram lancados(as) em um cenario onde ndo possuiam condi¢des minimas de sobrevivéncia:
sem lar, sem emprego, sem educacao, sem salde, sem seguranca, nada.

Segundo os dados da ultima Pesquisa Nacional por Amostra de Domicilios Continua
(PNAD) realizada pelo IBGE em 2019, 56,2% da populacgéo brasileira autodeclarou-se negra,
e 0s contrastes ainda sdo extremos. De acordo com Schwarcz (2001),

A populacdo preta e parda ndo s6 apresenta renda menor, como tem acesso diferenciado

a educacdo, registra mortalidade mais acentuada e casa-se mais tarde e,

majoritariamente, dentro de seu proprio grupo. Com tudo isso, e ainda assim, aposta-se

na “democracia racial”. Fragil democracia. (p. 63)

Por fim, Devulsky (2021) endossa que

A mesticagem, de origem violenta, fez parte de um projeto colonial que pretendia diluir

a negritude até o ponto em que ela desaparecesse. Nao foi o que aconteceu. Gragas a

resisténcia indomavel dos descendentes dos primeiros africanos que foram trazidos para

0 pais sob a condicdo da escraviddo, criaram-se variadas estratégias de sobrevivéncia

cultural da identidade negra. Os quilombos, as musicas, as dancas, as religiosidades,

entre tantos outros aspectos da cultura negra que superaram 0 castigo, 0 carcere e

mesmo a morte de tantos negros ndo permitiram que as hierarquizacdes raciais fossem

capazes de obliterar a negritude no Brasil. (p. 18)

Contudo, como as politicas e os codigos culturais de branqueamento ndo conseguiram
eliminar os tragos de identidade e influéncias culturais negras no Brasil, a saida adotada foi

fazer com que o colorismo penetrasse nas comunidades negras e as dividisse seguindo as



55

mesmas logicas de castas, do mais claro ao mais escuro, do mais proximo do ideal de

humanidade ao ndo-humano.

2.3 O Colorismo como Processo de Hierarquizagéo pela cor

“Prisdo é estar entre chegar e ndo ir
Entre estar 14 e estar aqui

Entre o amor que ndo doia e o saber que
néo sabia

Entre os distorcidos conceitos de pardo,
mulato e moreno

Sem saber que o mundo é tdo pequeno
Mas a histdria que ouviu era veneno

E a verdade a vida toda lhe doendo”

Hiran (feat Margareth Menezes e Linn da
Quebrada) — Na 4gua de Oxum, 2021.

Na condigdo de interessar aos brancos dividir o mundo em dois, as pessoas ndo brancas
interessava aproximar-se da parte que seria o ideal, o aceitavel: o branco.

A ideologia colorista, construida na segunda metade do século XVIII em relacdo aos

ndo brancos, deu origem a um ‘“‘sub-racismo” das pessoas de cor, que deveria ser

denominado de “racismo derivado”, na medida em que se trata de uma interiorizagao e

de um reflexo do racismo original, o racismo branco. E toda uma cascata de menosprezo

que se instalou, indo do mais claro ao mais sombrio, descendo toda a graduacdo das
nuancas. . . . Como escreve M. Labelle, os grupos intermediarios participam do
preconceito a titulo de oprimidos e opressores. Uma boa parte da estratégia das pessoas
de cor consiste em fazer-se conhecer enquanto grupo privilegiado, diferente dos negros

e apto a tornar-se igual aos brancos (o que alguns qualificam de “traicdo dos mestigos™).

(Munanga, 1999/2020, p. 43).

A mesticagem, como ja discutido, fez parte de um projeto colonial que objetivava
eliminar a negritude, e o que sabemos, ndo aconteceu. Diferentemente dos Estados Unidos e
da Africa do Sul, paises que adotaram politicas segregacionistas resultando em uma
classificacéo racial binaria — brancos e pretos —, o Brasil buscou diluir suas influéncias negras
de outros modos, por vezes ndo tdo explicitos, e também ja abordados neste estudo, como o

estupro de mulheres negras. Uma estratégia adotada para resolver os dilemas advindos de
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mesticos filhos de senhores brancos e mulheres negras sob a condicdo de escraviddo, foi
considera-los livres por meio da Lei n°. 2.040, de 28 de setembro de 1871, mais conhecida
como “Lei do ventre livre”. Segundo o texto da Lei:

Os filhos de mulher escrava que nascessem no Império a partir da sua promulgacao

seriam considerados livres. As criangas, também chamadas de ingénuos, ficariam em

poder dos senhores de suas mdes, que teriam a obrigacao de crid-los e trata-los até a

idade de oito anos. Apo6s essa idade, 0 senhor teria a op¢do de entregar 0 menor ao

governo e receber uma indenizacdo, ou utilizar seus servicos até os 21 anos. A prestacdo
de trabalho poderia ser suspensa se fosse reconhecido que os senhores empregavam aos

menores castigos excessivos. (Gabler, 2015, n.d.)

E importante pontuar que essa infima garantia juridica so foi assegurada por essas
criangas serem filhas de senhores brancos, ainda que ndo tenha rompido com a Idgica do(a)
escravizado(a) enquanto propriedade privada de seu senhor e sua senhora, pois, as criangas
também eram tidas como posses do homem branco. Além disso, figurava como pano de fundo
a tentativa de afastamento entre negros e mesticos, com vistas a consolidar o projeto de
embranquecimento da nagdo. “Nas colonias de escravos, convém multiplicar os contrapesos
das populacgbes . . . Tropas de linha, milicia branca e gente de cor formam ja um peso suficiente
contra a massa dos escravos” (Long, 1774 citado por Munanga, 1999/2020, p. 45). O cerne da
proposta era, portanto,

Atribuir a diferentes mesclas de cor essa medida de vantagens politicas que, ao dividi-

las entre elas, tenderia a liga-las mais estreitamente aos brancos, ou seja, quanto mais

aproximadas da cor europeia, mais poderiam participar dos favores mais altos; quanto
mais afastadas fossem, elas seriam eficazmente mantidas nos limites determinados
segundo a ordem natural para a manutencédo do sistema colonial. (Leseallier, s/d citado

por Munanga, 1999/2020, p. 45)

O projeto de obliterar qualquer traco de negritude do territdrio brasileiro falhou e, as
consequéncias de tais préaticas, a longo prazo, foi a difusdo de uma ideologia de hierarquia
racial, considerando todos os gradientes advindos de processos de mesticagem indo do mais
claro ao mais escuro e, de modo a retroalimentar e reatualizar a I6gica colonial, implantar essa
ideologia dentro das comunidades negras. No ensaio sobre a desigualdade das ragas humanas,
publicado em quatro volumes entre 1853 e 1855, 0 conde Joseph Arthur de Gobineau questiona
como as civilizagbes nascem e 0 que as leva ao desaparecimento. Para ele, a resposta para as
civilizagcdes desaparecerem independia da vontade de Deus e residia no fato de que sé&o

degeneradas, isto €, a mesticagem fez com que esse povo perdesse caracteristicas intrinsecas
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gue possuia outrora. Essa ideia de degenerescéncia € uma constante desde o periodo colonial
até o final do século XIX (Munanga, 1999/2020).

Para conquistar uma posicao especifica na sociedade da época, 0 mulato repele o negro
e, junto ao mestico, se faz inimigo do indigena, pois era preciso distanciar-se dos que sequer
tinham suas humanidades reconhecidas para, assim, garantir algum tipo de dignidade, inclusive
as custas de ajudar a combater e destruir quilombos e perseguir escravizados foragidos. Em
outras palavras, o0 mulato acreditava que servindo ao homem branco poderia ser associado a
ele. Tentativa ilusdria, “porque o branco superior, de classe alta, o repele. E como, por sua vez,
ele foge dos negros e dos indios das classes inferiores, acaba numa situacédo social indefinida e
torna-se um desclassificado permanente na sociedade colonial” (Munanga, 1999/2020, p. 69).

Outra visdo corrente acerca do mulato nesse periodo tratava de que nao gostavam de
trabalhar na lavoura e levavam uma vida folgada, concepcao que até hoje vigora sobre alguns
estados do Norte e Nordeste do pais, como Bahia e Ceara. Sobre isso, Viana (1920) vai afirmar
que “o Brasil ¢ o inferno dos negros, o purgatério dos brancos e o paraiso dos mulatos e
mulatas” (p. 70). Por ai se v€ que o mulato ¢ tido como um noémade na sociedade colonial, ora
visto como propriedade do senhor de sua mée, ora como sujeito liberto, ora socialmente aceito,
ora renegado, assim como 0s negros. Vive em constante instabilidade, deslocado,
impossibilitado de se fixar a terra ou a alguma atividade.

Viana (1920) acreditava na existéncia de dois tipos de mulatos: o mulato superior e 0
inferior. O superior, fruto do cruzamento entre branco superior e negro superior, “€ ariano pelo
carater e pela inteligéncia ou, pelo menos, é suscetivel de arianiza¢ao” (Munanga 1999/2020,
p. 71). Ja o inferior, resultado do cruzamento de branco inferior com negro inferior, “¢ um
mulato incapaz de ascensdo, degradado nas camadas mais baixas da sociedade” (p. 71). O
objetivo era, portanto, ser considerado um mulato de tipo superior e isso implicou a fuga de
seu meio nativo e 0 engajamento em movimentos pela posse de terra, algo que até entdo nao
Ihes era permitido. Com a posse de terras poderia dissimular-se entre os brancos com mais
facilidade e aceitabilidade. O casamento com mulheres brancas da alta sociedade era outro
mecanismo utilizado para tal ascensdo. A este respeito Munanga (1999/2020) assevera que

N&o resta davida de que esses mecanismos seletivos quebraram a unidade entre 0s

proprios mulatos, dificultando a formagdo da identidade comum do seu bloco, ja

dividido entre os disfarcaveis (mais claros) e os indisfarcaveis (mais escuros) e o resto

dos visivelmente negros. (p. 75)

A ascensdo de mulatos superiores ndo pode ser considerada a partir de caracteristicas

como caréater ou esfor¢o individual e, sim, mediante um processo de arianizagao ou, em outros
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termos, de embranquecimento. Viana (1920) pautava-se por caracteristicas fisicas aparentes
para julgar quem seria superior e inferior, desconsiderando, por exemplo, a origem daquela
pessoa. Por essa razdo, Viana € uma das grandes referéncias na construcdo da ideologia racial
brasileira, materializada pelo ideal de branqueamento que, posteriormente, serd nomeado por
Oracy Nogueira como preconceito de “marca” ou de “cor” (Munanga, 1999/2020).

A vista disso, ha quem considere a classificacio racial brasileira ambigua na medida
em que possibilita ao brasileiro mudar de raca, ou melhor, de identificagdo racial no decorrer
de sua vida, por expressar menos a importancia da identificacao racial e mais da classe social
assumida. Essa ideia caminha junto a ditados populares como “o dinheiro branqueia”, “o preto
rico é branco” ou “branco pobre ¢é preto” (Nogueira, 1985). No entanto, a ascensao social ndo
é garantia de que pessoas negras deixem de sofrer racismo, pois continuam sendo negras.

As problematicas dessa confusdo é que, além de dificultar processos de construgdo de
identidades ndo-brancas e impulsionar os chamados pardos de pele clara a tenderem aproximar-
se do branco, permite também que pessoas brancas de fendtipo caucasiano se passem por
pardas em autoidentificacBGes para serem contempladas por politicas de cotas. Por isso, desde
que a primeira lei de cotas raciais foi aprovada em 2012 foram registradas inumeras fraudes de
pessoas brancas se passando por pardas. E como se o pardo fosse uma zona intermediéria onde
tanto brancos quanto negros pudessem passar em algum momento de suas vidas, a depender
das circunstancias, isto €, uma condicdo que propicia 0 oportunismo, considerando que essa
transicdo do branco para o pardo ndo acontece como reflexo de processos historicos de
violéncia e apagamento, portanto, ndo possui 0 mesmo impacto.

Assim, estar em extremos raciais opostos significa, historicamente, gozar de vantagens
ou estar submetido a prejuizos e, em virtude do longo processo de mesticagem a que fomos
submetidos, a adocdo da ideia de birracialidade no Brasil ndo foi adotada com vistas a ndo
invisibilizar negros de pele clara, que ndo sdo associados a pessoas brancas e vivenciam as
truculéncias do racismo tal qual pessoas negras sem tracos aparentes de mesticagem (Devulsky,
2021). Para tanto,

Os movimentos negros nascidos na década de 1970 do século XX vém trabalhando para

construir uma identidade negra positivada que inclua tanto pretos como pardos em uma

mesma categoria. Sob influéncia dos movimentos negros americanos, ha um esforco
entdo para redefinir o negro e o contetdo da negritude, incluindo os individuos
fenotipicamente negros e, sobretudo, os mesticos descendentes de negros que até entdo
se caracterizavam, através da ideologia do embranquecimento, como mulatos, morenos,

marrons, entre tantos outros nomes. (Schucman, 2018, p. 44)
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A estratégia destes movimentos, de acordo com Schucman (2018), parte das seguintes
reflexdes:

1) classificar-se como mesti¢o sempre foi uma forma de embranquecer o negro e fugir

da negritude; 2) a mesticagem como mistura entre grupos ndo € de fato o que esta em

Jogo, pois sabemos que todos 0s grupos humanos se misturam. A prova disto é que o

mestico fenotipicamente branco ndo é uma questéo para o Brasil. Desta forma, pode-se

concluir que o mestico que chamam de “mulato”, “moreno” ou “queimado” ¢ sempre
aquele que tem tragos fenotipicos que caracterizam aqueles que sdéo nomeados como

populacdo negra; 3) dividir a populacdo negra pela pigmentacdo da pele favorece a

desunido deste grupo no combate ao racismo. (p. 80)

E a conclusdo ¢ de que “para combater a ideologia da mestigagem como instrumento
de branqueamento da populacéo, as organizagdes negras optam pela classificacdo bipolar de
brancos e negros” (Schucman, 2018, p. 80). Claro que esta € uma alternativa defendida por
alguns movimentos, ndo ha homogeneidade na discussdo, assim como para qualquer outro
assunto de ordem coletiva e ndo h4, ainda, a adog¢do de tal forma de classificacdo por parte de
institutos de identificagéo.

E inegavel o quanto o julgo racialista conforma homens e mulheres a buscarem
encaixar-se nos moldes existenciais brancos e isso reflete nas vestimentas, estéticas, linguagem
e, em termos académicos, autores considerados superiores, criando uma falsa expectativa de
passabilidade as redes de poder. Durante séculos, a cultura negra foi extremamente associada
a pobreza tanto pelo Estado quanto por demais instituicdes, ainda que o continente africano
seja sindbnimo de “abundancia, de grandes civiliza¢cdes promovedoras das ciéncias, indo da
politica a engenharia, passando pela filosofia e chegando a fisica” (Devulsky, 2021, p. 27). Os
reflexos disso sdo sentidos até os dias atuais, inclusive no seio de comunidades negras, porque
incorporamos bem essas praticas oriundas do colorismo em nossos gostos e preferéncias
diversas.

A escritora nigeriana Chimamanda Ngozi Adichie (2019) retrata bem estes impactos no
imaginario coletivo:

Como eu s0 tinha lido livros nos quais 0s personagens eram estrangeiros, tinha ficado

convencida de que os livros, por sua propria natureza, precisavam ter estrangeiros e ser

sobre coisas com as quais eu ndo podia me identificar. . . . escrevi exatamente o tipo de
historia que lia: todos os meus personagens eram brancos de olhos azuis, brincavam na
neve, comiam magas e falavam muito sobre o tempo e sobre como era bom o sol ter

saido. Escrevia sobre isso apesar de eu morar na Nigéria. (pp. 12-13)
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Eis o perigo de uma histdria Unica e que inclusive é o nome dado por Adichie a seu
livro. Nos é ensinada uma historia Unica sobre a colonizacdo, o trafico negreiro, o periodo
escravocrata brasileiro, o continente africano e sobre os negros no Brasil. Nao € ao acaso que
supervalorizamos atividades missionarias em territorio africano, por associarmos este imenso
continente a pobreza.

A primeira forma pela qual o colorismo afeta negros claros é criando essas barreiras

ideoldgicas no interesse natural que todo ser humano tem por compreender suas

origens. Criangas que crescem em meio a um ambiente escolar e familiar estruturado
em principios de inferiorizacdo da cultura africana, de vilanizacdo das vitimas da
escravidao e de invisibilizacdo dos herdis e heroinas da resisténcia contra a escraviddo

ndo poderiam se desenvolver valorizando sua negritude. (Devulsky, 2021, p. 27)

O colorismo, portanto, tem como mote principal a maneira como compreendemos e
enxergamos a condicdo negra, inferiorizada e subjugada ao branco, e a leitura do quéo negro
um individuo € s6 ocorre apds a caracterizacdo de que ele ndo é branco. O ser do negro é a
negacao do ser do branco, ser universal. E, se 0 mestico é tratado no pensamento social e na
literatura brasileira como um lugar de negagdo do negro, faz sentido que haja poucos
trabalhos, estudos e pesquisas que discorram sobre o sentimento de pertenca racial e
construcéo de identidades desses sujeitos.

Negros e brancos estdo sujeitos e séo afetados pelo flagelo do racismo, que limita ambos
a padrdes ora inalcancaveis, ora limitadores. Contudo, para Devulsky (2021)

Ao negro resta o papel extenuante de reafirmar sua humanidade, de proteger sua

dignidade, de lutar pela liberdade de acertar e errar. Defender esses marcos

civilizatdrios é defender o dominio de uma racionalidade minima em um debate cujas
regras, como bem define Fanon, escapam a propria racionalidade. De fato, ser branco
em uma sociedade racista é submeter-se a uma neurose perigosa de megalomania racial
que leva a confrontos contra tudo aquilo que remete a alteridade e que pode, além do
recalque, levar a atos extremados de violéncia. Negros também se submetem a essas

“pulsdes de morte”, mas de maneira as vezes significativamente diferente. Em muitos

casos a raiva dirige-se a si proprio, odiando-se ou odiando tudo aquilo que se associa a

negritude na acepcao que ele foi imbuido a acreditar. (p. 33)

Isto porque, em nosso pais, todo sujeito é socializado de forma racializada desde o
momento em que nasce: o que aprende sobre “cabelo bom” e “cabelo ruim”, quem esta
acostumado a ver realizando tarefas de lideranca e atividades consideradas bem-sucedidas,

quem desempenha tarefas relacionadas a limpeza, cuidado, manutencdo do bem-estar, quem
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aparece em campanhas publicitarias na televisdo, quem € mostrado como heroi etc. Em funcgéo
disso, determinadas atividades e préaticas, quando realizadas por pessoas brancas é aceitavel e,
a mesma, quando desempenhada por pessoas negras é criminalizada e marginalizada, como
exemplos, temos 0s contextos sociais e culturais em que se inserem a capoeira, o funk, o samba
e diversos outros.

No Brasil, o colorismo estipula o quanto é possivel ser negro gozando de alguma

segurancga. A mesticagem serve, assim, como laisser-passert!l. Contudo, um negro de

pele clara lido como sujeito autorizado a circular na esfera branca de poder, ao portar
um turbante, ao usar dreads no cabelo, pode perder com muita facilidade seu laisser-

passer. A sutil linha que divide esses espacos de transito social é facilmente rompida, e

essa inseguranca é apreendida quase que naturalmente na sociedade por negros,

especialmente os de pele clara, visto que para aqueles de pele escura a linha separatéria

é praticamente inamovivel. Por isso, roupas, signos ostentatorios de riqueza, estéticas

eurocéntricas, todos esses elementos fazem parte do arcabouco de valores que negros

usam para aliviar a carga de racismo a qual estdo expostos. (Devulsky, 2021, pp. 43-

44, grifos da autora)

Além dos signos mencionados, ha ainda o casamento como mecanismo utilizado para
aliviar a carga do racismo, no caso, 0 casamento inter-racial. A cor da pele é associada
socialmente a um lugar de pertencimento e, para uma pessoa negra, casar-se com uma pessoa
branca pode garantir a manutencdo ou efetivagdo de certa passabilidade. 1sso sem mencionar
os filhos que podem resultar de tal unido: mais claros. Bonniol (1995, citado por Devulsky,
2021) observando o processo de estratificagdo ocorrido no Japao discute que, “na medida em
que o critério estético de maior clareza da pele seria para os homens um fator essencial na
escolha da parceira reprodutiva, ha uma competicao entre os homens pelo acesso as mulheres
mais claras” (p. 45). Este mesmo esquema pode ser visualizado na India onde “ainda hoje, a
mulher clara é valorizada ali: nos classificados de casamento, a formula de apelo mais classica
¢, para as mulheres, a de pele clara” (p. 45). No Brasil, o quadro ndo € diferente. Por figurar
como um brago do racismo, o colorismo também interfere na esfera afetiva e na busca por
parceiras e parceiros que compensem a falta de humanidade que € ser negro.

As hierarquizag0es entre brancos e negros nao surge com a modernidade. O poeta norte-
africano Suhaym, nascido no ano de 660, em um de seus poemas assevera que “Se minha pele

fosse rosa, as mulheres me amariam, mas o senhor me puniu com uma pele negra” (Lewis,

11| aisser-passer, em francés, corresponde ao termo “passing”, em inglés, e “passabilidade”, em portugués.
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1982 citado por Devulsky, 2021, p. 60). Nusayb Al-Rashid, outro poeta norte-africano que
viveu até 791, questiona: “Homem negro, o que vocé€ quer com o amor? Pare de perseguir as
mulheres brancas, se vocé tem algum bom senso. Um etiope negro como vocé ndo tem nenhum
meio de atingi-las” (Bonniol, 1995 citado por Devulsky, 2021, p. 60). Ainda que tais
hierarquizacGes nao sejam frutos do periodo moderno, a sistematizacdo do racismo s6 passou
a figurar como questdo de Estado com o advento das ditas expedi¢6es ultramarinas europeias
de dominagéo e colonizacéo.

Munanga (1999/2020), refletindo sobre o comportamento dos mesticos na época
colonial, especula que

Eles cairam numa armadilha ao buscar uma classificacao social que os distinguisse dos

negros e dos indios, como estariam hoje numa outra armadilha ao ndo assumir a

identidade negra. Esse passado do comportamento do mestico na era colonial, talvez

fruto de uma politica de dividir para melhor dominar, ofereceria os primeiros elementos
explicativos da desconstru¢do da solidariedade entre negros e “mulatos” que repercute

até hoje no processo de formacao da identidade coletiva de ambos. (p. 70)

O colorismo é, portanto, uma criacdo do branco e ndo do negro; atinge homens e
mulheres de maneiras distintas e, por ser tdo pernicioso, reproduz e seculariza nas identidades
de negros e brancos um lugar fixo e pré-determinado para ambos. As mulheres negras de pele
escura fica reservada a imagem da cuidadora e mantenedora do lar, da mulher guerreira, forte
e resiliente, porque essas eram as atividades delegadas as mulheres negras no periodo colonial,
servir a familia branca. Ao homem negro de pele escura a imagem reproduzida é a do forte,
viril, trabalhador, com um enorme apetite sexual e 6rgao sexual avantajado. Ambos nunca sdo
vinculados em lugares de lideranca e de construcdo e troca de afetos. J& mulheres negras de
pele clara e homens negros de pele clara, ainda que sejam socialmente tratados de forma
distinta, também sdo representados e reduzidos a esteredtipos racistas e coloristas de
objetificacdo e hipersexualizacdo, por exemplo, a “mulata tipo exportagdo™, no caso da mulher
negra de pele clara e o “cafugu”, no caso do homem negro de pele clara e, em hipétese alguma,
poderdo usufruir daquilo que se compreende por privilégio branco, porque também sofrem as
mazelas do racismo e do colorismo (Devulsky, 2021). Fanon (1952/2008) adverte que “onde
quer que V4, 0 preto permanece um preto” (p. 149) e Devulsky (2021) orienta que “o policial,
ao abordar uma negra ou um negro na rua, nunca se engana, sejam eles mais claros ou mais
escuros” (p. 131).

Para que esse processo colonial se efetive, é necessario que “o discurso e os simbolos

que furtam a dignidade da condicdo negra encontrem respaldo material no mundo . . .
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dificultando o acesso a educacao, a terra e ao trabalho” (Devulsky, 2021, p. 90). Nao ¢ a toa
que jovens negros sao maioria entre a populacdo carceraria (mais de 60%); que a cada 23
minutos um jovem negro € morto no pais; que as favelas sejam compostas majoritariamente
por pessoas negras; que negros compdem mais de 70% de todos os 16,2 milhdes de brasileiros
e brasileiras que vivem em situacio de extrema pobreza®?; que pretos representem 64,2% da
populacdo desocupada; 66,1% da populacédo subutilizada; que 47% dos autodeclarados pretos
ou pardos estejam em ocupacdes informais, enquanto que, entre os brancos, a taxa é de 34,6%;
que apenas 29,9% dos cargos de geréncia sejam ocupados por pessoas pretas; que 44,5% da
populacdo preta viva em domicilios com auséncia de pelo menos um servico de saneamento
basico. Entre os brancos, o percentual é de 27,9%.

No caso de o0 colorismo sujeitar negros a negarem e esconderem seus tragos, 0 caminho
necessario para supera-lo é a valoriza¢do da negritude. “Se a tragédia do colorismo separa os
seus pela diferenca, lembremos que a distincao entre o veneno e a cura é a dose. Distintamente
negros, mas iguais quando se trata de engajamento na luta antirracista” (Devulsky, 2021, p.
124). Como bem ensinou Lélia Gonzalez (2018) ndo somos menos negros por termos a pele
clara, somos amefricanos porque somos resultado de um processo de genocidio indigena, de
um lado, e dos horrores da escravizacdo, do outro. Entretanto, no Brasil, como discutido por
Schucman (2018)

Sobra pouco espago para que 0s sujeitos se classifiquem por outras formas de

identificacdo, tais como a ligacdo com a cultura afro-brasileira ou com a histéria de seus

ancestrais, ja que o fendtipo e o olhar externo acabam sendo a condi¢cdo para que se

defina alguém racialmente. (p. 44)

Quanto mais a negritude é rechacada e cindida, maior é o engajamento de negros de
pele clara ao projeto de emancipagédo negra, sobretudo porque, por aprender a valorizar seus
tracos tardiamente, o sentimento de revolta se traduz em necessidade de “correr atras do tempo
perdido”. Contudo, para além de processos individuais, sem a integra¢do da populacdo negra
em espacos de poder e tomada de decisdo ndo ha como pensar em solucGes sistémicas para esse
que é, conforme Gonzalez (2018), o sintoma da neurose cultural do brasileiro — o racismo —.

Nao se trata apenas de mera representatividade. “Supor que quem sangra ndo sabe avaliar a

12 Disponivel em: https://www.nexojornal.com.br/ensaio/2017/A-pobreza-brasileira-tem-cor-e-%C3%A9-
preta#:~:text=Conforme%20dados%20coletados%20pela%200rganiza%C3%A7%C3%A30,favelas%20%C3%
A9%200%20genoc%C3%ADdio%20silenciado.

13 Disponivel em: https://agenciadenoticias.ibge.gov.br/agencia-sala-de-imprensa/2013-agencia-de-
noticias/releases/25989-pretos-ou-pardos-estao-mais-escolarizados-mas-desigualdade-em-relacao-aos-brancos-
permanece



64

ferida ndo faz sentido quando quem estanca o ferimento é quem rasga a carne” (Devulsky,
2021, p. 135), trata-se de que, historicamente, pessoas brancas se beneficiam do racismo.
Portanto, ainda que se coloquem em lugares e posi¢des ditas progressistas, é fundamental que
pessoas negras estejam em espagos de tomada de decisdo, porque as chances de reflexéo e
elaboracdo de propostas e estratégias que tenham impacto significativo na comunidade serdo
muito maiores. E claro que essa ndo é a regra, ndo acreditamos em uma ideia de
representatividade por ela mesma. Mas, para tal empreitada, é importante conhecer e valorizar
quem se €, individualmente, de modo a que esse orgulho se estenda a seus pares, a

universalidade.

2.4 O Conceito de Negritude em Reflexdes Sobre o Racismo — Il Orfeu Negro, de Jean-
Paul Sartre

“Ei-los em pé, homens que nos olham e faco

votos para gue sintais como eu a comogao de ser
visto. Pois o branco desfrutou durante trés mil anos
o privilégio de ver sem que 0 vissem; era puro
olhar, a luz de seus olhos subtraia tddas as coisas
da sombra natal, a brancura de sua pele também
era um olhar, de luz condensada. O homem branco,
branco porque era homem, branco como o dia,
branco como a verdade, branco como a virtude,
iluminava a criacdo qual uma tocha, desvelava a
esséncia secreta e branca dos séres. Hoje, ésses
homens pretos nos miram e nosso olhar reentra em
nossos olhos”

Jean-Paul Sartre — Reflexdes Sobre o
Racismo — Il Orfeu Negro, 1960.

Em Reflexbes Sobre o Racismo — Il Orfeu Negro, Sartre (1960) toma como ponto de
partida poemas e poetas negros para discutir o “Ser negro”. O autor introduz a obra afirmando
que “aos negros € que estes negros se dirigem, e para falar-lhes de negros” (p. 108), defendendo
gue a poesia negra é, inicialmente, uma tomada de consciéncia de si. Contudo, essa poética que
parecia a principio de cunho racial €, por fim, como o proprio filésofo demarca: “um canto de
todos e para todos” (p. 108).

De modo a aproximar o debate aos seus interlocutores da época e partindo do terreno

que dominava, Sartre (1960) se debruga sobre as questdes de classe, pois, segundo ele, as



65

circunstancias da luta de classes do tempo historico em que viveu e escreveu desviavam 0
operario da possibilidade de expressdo poética. Oprimido pela técnica, a luta do operéario
consistia justamente em querer-se técnico, porque acreditava que este seria o instrumento de
sua libertacdo, evitando falar de seus sofrimentos, angustias ou do orgulho que tinha de si
proprio. O filésofo tece tal aproximacao porque, segundo ele, “o préto, como o trabalhador
branco, é vitima de uma estrutura capitalista de nossa sociedade” (p. 110), porém, ainda que a
opressdo seja uma, o negro ¢ oprimido em sua raga e por causa dela enquanto que, “um judeu,
branco entre os brancos, pode negar que seja judeu, declarar-se homem entre os homens. O
negro nao pode negar que seja negro” (p. 111).

Feita a distincdo e aproximacdo entre 0 negro e o operario branco, a unificacao se daria,
conforme Sartre (1960), por um “racismo anti-racista”, que seria o tnico capaz de eliminar as
diferencas de racga, pois,

Por ter sofrido, mais do que qualquer outro, a exploracdo capitalista, (o0 negro) adquiriu,

mais do que todos os outros o sentido da revolta e o amor a liberdade. E, por ser o mais

oprimido, persegue necessariamente a libertacdo de todos, quando trabalha por
sua propria libertagdo. (p. 143, grifos nossos)

A isto constitui o racismo anti-racista: 0 negro, por meio da negritude, se tornando como
0 proprio Sartre (1960) nomeou, “cada vez mais negro” (p. 144), por vivenciar seu ser de forma
auténtica e se historicizar na medida em que a intui¢cdo do sofrimento Ihe remete a um passado
coletivo e lhe atribui, de antem&o, um objetivo no futuro. No entanto, o negro ndo aspira
dominar o mundo ou inverter a logica da violéncia racial: “quer a aboli¢do dos privilégios
étnicos, venham de onde vierem” (p. 145), solidarizando-se com todos 0s oprimidos,
independente da cor. Como o operario branco esta imerso e disperso em sua luta para apropriar-
se da técnica, tal unido ndo se consolidou. Inclusive, porque, “a despeito dele proprio, o
operéario branco lucra um pouco com a colonizacao; por mais baixo que seja seu nivel de vida,
sem a colonizacdo seria ainda mais” (p. 111). Por essa razdo, o filésofo declara que

Se queremos quebrar essa finidade que nos aprisiona, ndo mais podemos confiar nos

privilégios de nossa raga, cOr, e técnicas: s6 poderemos unir-nos a esta totalidade de

onde nos exilam esses olhos negros, arrancando nossas malhas brancas para tentarmos

ser simplesmente homens. (p. 108)

Isto significa dizer que: para haver uma uniéo entre negros e operarios brancos em uma
luta unificada contra aquele que oprime a ambos — o capitalismo — o0 operario branco precisara
abrir m&o da libertacdo pela técnica e voltar-se para si, mas ndo em um movimento passivo de

(re)imersdo em si e, sim, de reconhecer, na acdo e pela agéo, a conjuntura objetiva em que o
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proletario vive, debrucar-se sobre suas angustias, seus sofrimentos e, assim, abrir-se para
entender como a mesma estrutura que o oprime ndo oprime pessoas negras da mesma forma,
tomando a opressdo de classe como um ponto em comum. J& para 0s negros, Sartre (1960) vai
dizer que devem primeiro se pensar como negros e formular reivindicagdes em comum. A estes
pensamentos e condutas comuns aos negros sera nomeado negritude e hd duas maneiras de
operar essa negritude, conforme o filosofo, “transpde-se para a objetividade certos caracteres
subjetivos, ou entdo, tenta-se interiorizar condutas objetivamente discerniveis” (p. 113).

Este processo de transpor para a objetividade (manifestar/exteriorizar sua
subjetividade) ou apreender/interiorizar certos fendmenos objetivos ndo ocorre de forma
binaria e separada, um influencia e corresponde ao outro e, para tal, € necessario um movimento
de reflex@o. “Assim reaparece a subjetividade, relagdo de si-Mesmo consigo” (Sartre, 1960, p.
113) e um dos muitos caminhos possiveis para que essa reflexdo aconteca é por meio da poesia.
Para Sartre (1960) a poesia negra é evangélica, porque anuncia a boa nova: “a negritude
reencontrada” (p. 113). Ja a poesia branca de sua época era dispersa e poderia conter assuntos
diversos, a depender de quem a escrevia, sua condicdo e a localidade geogréafica em que se
encontrava. E no choque com a cultura branca que a negritude supera a existéncia imediata e
passa ao estado refletido. Por ndo ser apenas um homem e sim um homem negro, ou seja,
exilado de si proprio, é que se incumbe ao negro manifestar sua negritude, comecando,
portanto, pelo exilio.

Trata-se de uma busca sistemética e continua de aprofundamento dentro de si a qual
Sartre (1960) vai nomear “orfica”, em mencdo ao mito de Orfeu que, resumidamente, consiste
no seguinte: Orfeu, filho da musa da poesia épica Caliope e, segundo alguns, do deus Apolo,
havia ganhado uma lira de seu pai. Quando a tocava, 0s passaros paravam para lhe escutar, 0s
animais selvagens perdiam o medo e as arvores se curvavam para captar os sons carregados
pelo vento. Em um dado momento, Orfeu se apaixonou por Euridice e se casaram, mas,
Euridice havia despertado o interesse de outro homem, Aristeu, que, descontente com a escolha
da moca por Orfeu, passou a persegui-la. Durante uma fuga, Euridice tropecou em uma
serpente, que a picou, levando-a a morte. Desesperado, Orfeu foi até o0 mundo dos mortos na
tentativa de resgatar a jovem amada tocando cangdes emocionadas com sua lira. Conseguiu
convencer o barqueiro a leva-lo e adormeceu o céo de trés cabecgas que vigiava a entrada do
mundo interior. Hades, o deus do submundo, ficou enfurecido quando viu que um vivo
conseguira penetrar o mundo dos mortos, mas Orfeu consegue comové-lo com sua masica. Por
fim, Orfeu recebe a permissao para levar Euridice de volta ao mundo dos vivos, com uma

condicédo: Euridice a seguiria e Orfeu s6 poderia olhé-la quando estivessem novamente sob a
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luz do sol, o que ndo aconteceu, porque, quando estavam prestes a chegar ao fim do tanel
escuro, Orfeu olhou para tras, Euridice entdo vira um fantasma e ele a perde para sempre4,

Assim, por uma excepcional felicidade poética, abandonando-se aos transes, rolando

pelo ch&o qual um possuido vitima de si mesmo, cantando suas coleras, seus pesares ou

suas abominag¢des, exibindo suas pragas, sua vida dilacerada entre a “civiliza¢ao” e o

velho fundo negro, em suma, mostrando-se mais lirico; 0 poeta negro atinge mais

seguramente a grande poesia coletiva: falando apenas de si, fala por todos os negros;
quando parece asfixiado pelas serpentes de nossa cultura é que se mostra 0 mais
revolucionario, pois empreende entdo a tarefa de arruinar sistematicamente o saber
europeu, e esta demoli¢do em espirito simboliza o grande empunhar de armas futuro

pela qual os negros destruirdo suas cadeias. (Sartre, 1960, pp. 114-115)

Como ja elucidado por Fanon (1952/2008), essa descida sobre si pode figurar
verdadeiramente como um inferno, pois, tomar consciéncia de sua condi¢cdo no mundo nédo
significa deixar de ser violentado por sua cor ou de se encontrar limitado a ela. Até porque ao
negro é sempre conferido o lugar de estrangeiro, seja estrangeiro na terra em que vive, seja pela
lingua falada, por ter sido submetido a aprender uma lingua que nao seria a sua, a lingua do
colonizador, na condicdo de diaspora forcada. A linguagem, por sua vez, € um constante
instrumento de violéncia, visto que, quando 0 negro se expressa, ha sempre questionamentos
sobre seu jeito de falar, sua forma de se expressar, seu modo de utilizar as palavras, como se
ndo dominasse a lingua aprendida desde seu nascimento. Parece que “as palavras brancas
sorvem seu pensamento como a areia sorve o sangue” (Sartre, 1960, p. 118). Sobre isso, é
interessante pensar na relacdo que pessoas negras tém — ou ndo — com o ambiente escolar na
atualidade e o sentimento de ndo pertencimento e afastamento, o0 que se expressa pelos dados
referentes ao que se convencionou nomear evasdo escolar, mas poderiamos chamar de expulsao
escolar, onde jovens negros com idades entre 14 e 29 anos correspondem a 71,7% dos alunos
que abandonaram os estudos, segundo a PNAD de 2019,

A violéncia pela linguagem inicia no ambiente escolar quando o negro aprende do
professor branco que a cor branca € a cor “da paz”, “branco como a neve” e em associagdo a
tudo o que € bom, engquanto gque a cor preta € associada a tudo o que é ruim. O processo poético,
para Sartre (1960), consiste na inversdo de valores empreendida pelo negro quando este se

apropria destes conceitos e os utiliza subvertendo a légica, como, por exemplo, “a negrura da

14 Disponivel em https://educacao.uol.com.br/disciplinas/artes/orfeu-e-euridice-mitos-inspiram-a-
arte.htm#:~:text=0Orfeu%20era%?20filho%20da%20musa,bela%20Eur%C3%ADdice%20e%20se%20casaram.
BCfNR 1.
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inocéncia” ou “as trevas da virtude” (p. 120). Trata-se de morrer para a cultura branca para
reencontrar sua negritude. O negro, “para construir sua verdade, deve arruinar primeiro a dos
outros” (p. 123), desvencilhar-se dos conceitos que aprendeu sobre si e seus semelhantes a
partir do conhecimento branco e reestabelecer uma nova relagéo consigo, com seus pares e com
0s brancos.

Sartre (1960), assim, define a negritude como nédo sendo um

Estado, nem um conjunto definido de vicios e virtudes, de qualidades intelectuais e

morais, porém certa atitude afetiva com respeito ao mundo. A psicologia renunciou,

desde o comeco do século, as suas grandes distingdes escolasticas. Ndo cremos mais
que os fatos da alma se dividam em voli¢es ou acdes, em conhecimentos ou percepgoes

e em sentimentos ou passividades cegas. Sabemos que um sentimento é uma maneira

definida de viver nossa relagdo com o mundo circundante e que envolve certa

compreensdo déste universo. E uma tensdo da alma, uma escolha de si proprio e de
outrem, uma forma de ultrapassar os dados brutos da experiéncia, em suma, um projeto
como o ato voluntario. A negritude, para empregar a linguagem heideggeriana, é o ser-

no-mundo do negro. (pp. 130-131)

Assim, o autor (1960) destaca a negritude enquanto um ato progressivo e em constante
reatualizacdo, enquanto um meio de existir no mundo. Um meio que vai além da apropriacao
técnica, posto que, para o proletario branco, possuir é transformar, mas, para o proletario negro,
nem a técnica lhe pertence. Por isso, o destaque a negritude, esse modo de ser negro no mundo,
gue ndo é homogéneo, mas, ainda que distantes e separados geograficamente, politicamente,
historicamente e linguisticamente, 0s negros possuem em comum uma memoria coletiva, que
é a memoria da escravizacdo. Por esta razdo, realizar o movimento de voltar-se para si
vivenciando sua negritude revela uma apreensao intuitiva da condicdo humana ao mesmo
tempo em que escancara uma memdria ainda fresca de um passado histérico ndo superado.
Aqui, Sartre tece uma diferenciacdo importante a concepcao de sofrimento do negro do que ele
chama de “dolorismo branco” (p. 141), por considerar o desenrolar da historia escravagista e
pOs abolicionista, onde “o primeiro fato da histéria negra € na verdade um pecado original: mas
o negro ¢ sua vitima inocente” (p. 141).

Por fim, Sartre (1960) conclui o texto afirmando a negritude enquanto uma fraca
progressao dialética:

De pronto a nog¢ao subjetiva, existencial, étnica de negritude “passa”, como diz Hegel,

aquela—objetiva, positiva, exata —de proletariado. .... Na realidade, a Negritude aparece

como o tempo fraco de uma progressao dialética: a afirmacgéo teorica e pratica da
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supremacia do branco constitui a tese; a posicdo da Negritude como valor antitético é o

momento da negatividade. Mas éste momento negativo nao possui auto-suficiéncia e os

negros que o usam o sabem muito bem; sabem que visa preparar a sintese ou a

realizagdo do humano numa sociedade sem racas. Assim a Negritude é para se

destruir, é passagem e ndo término, meio e ndo fim ultimo. (p. 145, grifos nossos)

A titulo de comparacdo, o proletario branco também toma consciéncia de sua classe
social a fim de negé-la, porque deseja e defende o0 advento de uma sociedade sem classes. Para
0 autor (1960) essa apreenséo e definicdo de classe acontece de forma objetiva e a compreensao
racial acontece de forma subjetiva, contudo, ao tomar a negritude como instrumento e puro
ultrapassamento de si mesma, a noc¢ao subjetiva de negritude passa a ser objetiva e, para Sartre
(1960), essa nocao objetiva é a nocdo de proletariado. Para ele, a no¢do de raga é concreta e
particular e a nocao de classe € universal e abstrata, e ambas as esferas se atravessam e,

Ao homem de cbr, e somente a éle, é possivel pedir que renuncie ao orgulho de sua cor.

E éle quem caminha sdbre uma crista entre o particularismo passado que acaba de

galgar e o universalismo futuro que constituird o crepdsculo de sua negritude: quem

vive até o fim o particularismo para néle encontrar a aurora do universal. (p. 147)

Por ser essa tensdo entre um passado atavico e impossivel de ser penetrado e um vir-a-
ser que cedera lugar a novos valores; por ser uma subjetividade que se inscreve no objetivo;
por ter-de-ser 0 seu ser; é que a negritude torna-se uma beleza tragica que, para Sartre (1960),
n&do se expressa sendo na poesia.

Ainda gue esta obra de Sartre tenha sido de grande importancia para a época, para 0
movimento de Negritude e continue sendo relevante para a teoria sartriana, ¢ fundamental
expor e demarcar suas limitagdes e, além disso, apresentar concepcles sobre a tematica que

complementem as ideias debatidas pelo fildsofo e 0 superem, em suas limitacdes e falhas.

2.5 As Problematicas e Limitacdes da Obra Il - Orfeu Negro, de Sartre, e Arguicoes

Necessarias Sobre o Conceito de Negritude a Partir de Aimé Césaire

A leitura nos conduz a um certo apriorismo de Sartre acerca do sujeito negro, quase que
uma essencializagdo do que significa “ser negro”. O apriorismo de cunho racista limita e
aprisiona o sujeito negro, porque o condiciona em lugares de inferioridade. Ja este apriorismo
de Sartre, ainda que ndo reduza o ser do negro a um local inferior, reproduz 0 mesmo padrdo
de condicionamento, como se houvesse uma Unica possibilidade de vivenciar a Negritude — por

meio da poesia — e se um negro falasse por todos os outros. Em sua obra Memodrias da
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plantacdo: episddios de racismo cotidiano, Grada Kilomba (2019), comentando a afirmacao
de Fanon (1952/2008) de que “aquilo que se chama de alma negra é frequentemente uma
criagéo do branco” (p. 30), aponta que

Essa frase nos relembra que ndo € com o sujeito negro que estamos lidando, mas com

as fantasias brancas sobre o que a negritude deveria ser. Fantasias que ndo nos

representam, mas, sim, o imaginario branco. Tais fantasias sdo 0s aspectos negados do
eu branco reprojetados em nds, como se fossem retratos autoritarios e objetivos de nés
mesmas/os. (p. 38, grifos da autora)

Sabemos que, analisando o conjunto das obras do autor, percebemos sua recusa a uma
ontologia racial a priori e a uma “esséncia” negra, judia ou arabe (Faustino, 2020). No entanto,
na obra em questdo, Sartre comete tais deslizes e é a partir deles — da obra e dos deslizes - que
teceremos as reflexdes a seguir e apresentaremos concepcdes de autores negros sobre o
conceito de Negritude, sobretudo Aimé Cesaire, considerado um dos fundadores do

movimento.

2.5.1 As LimitacOes de Sartre

Podemos citar como exemplos os diversos momentos em que o autor nomeia “o ser
negro” no decorrer da obra e ndo “o ser do negro”. Parece uma diferenciacao simples, mas que
modifica o entendimento. Teorizar sobre “o ser negro” conduz o raciocinio de que ser negro €
uma categoria vivenciada de maneira homogénea, desconsiderando a diversidade. Ja quando
se trata do “ser do negro” a reflexdo perpassa aspectos que sdo comuns e universais a este
grupo, mas de modo a ponderar aquilo que extrapola a uma padronizacdo que, em Ultima
instancia, nos conduz a essencializagdo. Ao falar de subjetividade e da constituicdo do sujeito,
Sartre toma o cuidado de se referir ao “ser do para-si”, sendo o para-si 0 homem e o ser a sua
subjetividade objetivada, em constante construcdo e desconstrucéo.

Em trechos de sua obra, elencamos algumas afirmativas de Sartre (1960), com grifos
nossos: “[...] o negro ndo pode negar que seja negro ou reclamar para si esta abstrata
humanidade incolor: éle é préto. Esta pois encurralado na autenticidade” (p. 111); por sua
vez, assevera que “[...] a consciéncia de raga centra-se sobretudo na alma negra, ou melhor, ja
gue o termo aparece muitas vezes nesta antologia, em certa qualidade comum aos pensamentos
e as condutas dos negros, que se chama a negritude” (p. 112). Dando sequéncia, destaca que
“[...] quer deseje reencontrar em si proprio certos tracos objetivamente verificados nas

civilizagdes africanas, quer espere descobrir a Esséncia negra nas profundezas de seu coragdo”
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(p. 113) e, ao abordar a poesia feita por pessoas negras, conclui que esta, independente da
regido geografica, objetiva uma tnica ideia: “manifestar a alma negra” (p. 113).

O autor também menciona que “[...] seria necessario romper as muralhas da cultura-
prisdo, seria realmente necessario, um dia, regressar a Africa ... o tema do retorno ao pais
natal e o da volta aos infernos resplendentes da alma negra” (p. 115); “[...] 0 negro pais onde
dormem os ancestrais ndo ¢ um inferno tenebroso: ¢ uma terra de sol e de fogo” (p. 121); “nao
se trata para éle de conhecer, nem de se arrancar a si proprio no éxtase, porém de descobrir, ao
mesmo tempo, e tornar-se aquilo que éle €” (p. 123), ou seja, negro. Sartre (1960) diz que
“[...] os negros da Africa, ao contrério, atravessam ainda o grande periodo da fecundidade
mitica .... Dai porque chamo magia ou encanto éste método de ‘poesia objetiva’ (p.124); “[...]
agindo primeiro sbbre si, 0 negro pretende conquistar a Natureza conquistando-se” (p.132);
e que “[...] 0 negro consciente de si representa-se a seus préprios olhos como o homem que
assumiu toda a dor humana e sofre por todos, mesmo pelo branco” (p. 137).

Estes sdo apenas alguns excertos que nos ajudam a visualizar como o autor, ainda que
realizando discussfes importantes e necessarias, termina por colocar o negro em um local de
essencializacdo. Antes de ser um para-si, 0 homem negro é um negro, ou seja, sua raga vem
primeiro que ele, o que ndo ocorre com 0 homem branco, porque ele ¢ homem e ndo um homem
branco (Fanon, 1952/2008). Além disso, 0 autor apresenta uma visao bastante mistica sobre o
ser do negro, mencionando, por exemplo, a importancia do retorno ao continente Africano, sem
sequer preocupar-se em entender ou versar sobre as especificidades deste imenso continente.
Sartre uniformiza o continente, bem como uniformiza e fixa a possibilidade de vivenciar o que
ele nomeia negritude, inclusive retirando a possibilidade de o negro ndo a vivenciar, pois, esta
encurralado na autenticidade e, portanto, tem de ser negro e ndo pode agir de ma-fé. Ma-fé esta
tomada como categoria central em sua teoria, por ser uma postura possivel do para-si diante do
mundo. Se o negro ndo pode agir de ma-fé, logo, ele ndo é um para-si. O filésofo intenta
humanizar o negro e discutir a sua situacdo no mundo, mas o resultado € uma reproducéo de
discursos sobre o carater mistico, metafisico, sobre-humano e intimamente conectado a
natureza, que ja eram associados as pessoas negras de modo a diminuir ou subtrair suas
humanidades.

De acordo com Achille Mbembe (2001):

O esforco de determinar as condi¢fes sob as quais o0 sujeito africano podia adquirir

integralmente sua propria subjetividade, tornar-se consciente de si mesmo, sem ter que

prestar contas a ninguém, cedo encontrou duas formas de historicismo que o

liquidaram: primeiro, o “economicismo”, com sua bagagem de instrumentalismo e
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oportunismo politico; segundo, o fardo da metafisica da diferenca. A primeira corrente

de pensamento — que gosta de se apresentar como ‘“democratica, ‘radical’ e

progressista” — utiliza categorias marxistas e nacionalistas para desenvolver um

imaginério da cultura e da politica, no qual a manipulacdo da retérica da autonomia, da
resisténcia e da emancipacao serve como o Unico critério para determinar a legitimidade
do discurso “africano” auténtico. A segunda corrente se desenvolveu a partir da énfase
na “condi¢do nativa”. Ela promove a idéia de uma Unica identidade africana, cuja base

€ 0 pertencimento a raga negra. (pp. 173-174)

O pensamento e o empreendimento de Sartre em Orfeu Negro podem ser enquadrados
na segunda corrente e, em ambas as correntes, ha uma intencao de falar em nome do e pelo
continente africano como um todo (Mbembe, 2001). O erro de Sartre, segundo Fanon
(1952/2008), foi “nao apenas querer chegar a fonte da fonte, mas, de certo modo, secar a fonte”
(p. 121), pois, ao escrever sua compreensdo sobre o que considera ser a negritude, Sartre acaba
por definir o que é a negritude e encerra-la em sua defini¢do, enquanto homem branco. Fanon
(1952/2008) conclui, com isso, que, ndo foi ele quem criou um sentido para si, este sentido,
concebido a priori, j& estava 14, o esperando.

Ja para o cientista politico e etndélogo cubano Carlos Moore (2010), Sartre errou
somente na

Designacdo — metaforica — da Negritude como “racismo anti-racista”, embora tenha

acertado, totalmente, na explicacdo de sua esséncia fundamental. Havia que se

contrapor ao racismo com muito mais do que formulacGes universalistas vagas.

Tratava-se de um caminho teoérico especificamente negro na busca da identidade

roubada, da humanidade negada e da emancipagdo e autonomia do Ser Humano. A

materialidade da Negritude é produto de uma realidade historica. (p. 18)

Segundo Moore (2010) a unica forma de confrontar o racismo é em seu terreno de
enunciacao: a raca. Portanto, estabelecer a Negritude como uma fraca progressao dialética, que,
em determinado momento ha de ser eliminada, ¢ 0 mesmo que negar a raca e “nao adiantaria
negar a raga em funcdo de uma visdo universalista abstrata [...] haveria que assumir a raca,
voluntariamente, mas através de uma revalorizagao antirracista” (p. 17, grifos do autor). Raga
existe e ja existia naquela época. Era uma construgdo social concreta e, para desmitifica-la e
torna-la inoperante, havia que se debrucar sobre um pensamento e uma praxis que
considerassem uma “consciéncia identitaria especificamente negra” (p. 19, grifos do autor) e
mobilizar organizacgdes sociais, também negras, para se contrapor em todos os &mbitos da vida

em sociedade quando um negro for negado ou desumanizado.
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Aime Césaire, por sua vez, segundo Moore (2010), compreendeu que “a negacao global
do negro teria que ser contraposta por uma afirmacao racial legitimadora também global” (p.
18, grifos do autor). Por isso,

Rejeitou, sem hesitagdo, o termo de “racismo anti-racista” que Sartre, movido pelas

melhores intencdes, equivocadamente usou. A Negritude seria, para 0s negros, uma

estratégia da afirmacéo e reafirmagdo de si. Um “si” grupal; oposto aquele estilhagado

e grotesco “negro” — convertido na figura historicamente emblematica do Outro pelo

racismo — que povoa o0 imaginario de um todo mundo racializado. (Moore, 2010, p. 18,

grifos do autor)

Obviamente que ndo jogaremos fora “a agua do banho junto com a crianga”. Sartre
construiu discussdes e observacdes pertinentes para este estudo, foi um intelectual engajado
contra 0 antissemitismo e também contra o colonialismo moderno e auxiliou na difuséo da
ideia de Negritude, por ser um homem branco e bastante lido em sua época, porém, nédo
ultrapassou o ideal do homem branco enquanto ser universal e do negro como ser especifico.
O exemplo é a caracterizagdo da negritude como especifica, particular, uma “fraca progressao
dialética” e a luta de classes como universal, desconsiderando que ambas possuem
caracteristicas universais e particulares. O que ele ndo compreendeu, como argumenta Gordon
(2015), era a impossibilidade de um ser universal, enquanto a sociedade permanecer racista e
truculentamente fechada ao negro. Conforme Faustino (2020), essa posigdo “é bastante comum
em uma tradicdo — que vai do marxismo ao existencialismo — que reconhece as desigualdades
raciais, mas oferece, como resposta pseudo ‘dialética’, a subsungdo da luta antirracista a uma
perspectiva considerada ‘mais legitima’, vista como universal: a classe” (p. 93). Para Fanon
(1961/2010), no entanto, o capitalismo se estrutura e se mantém a partir de uma existéncia
racializada, que ganha dimensdes diferentes e totalmente precarias nas periferias do capital, como
comprova o excerto a seguir:

Aquilo que fragmenta o mundo é primeiro o fato de pertencer ou néo a tal espécie, a tal

raca. Nas colonias, a infraestrutura econdémica é também uma superestrutura. A causa

é consequéncia: alguém € rico porque é branco, alguém é branco porque ¢ rico. (p. 56)

Moore (2010), baseado nos estudos de Fanon afirma que

O operario negro € duplamente alienado: pelo processo de exploracdo econémica, que

partilha com todos os outros operarios existentes, e pelo processo de alienagéo racial,

que partilha exclusivamente com outros negros, operarios ou ndo. A alienacao racial
afeta toda uma raca, independente da classe social de seus integrantes. Portanto, na

realidade das relac6es sociais do mundo contemporaneo, existiam concretamente “dois
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bandos”, além de operarios e burgueses: 0s negros e os brancos. Essa proposi¢édo

escandalizou os marxistas e plantou um desacordo irreconciliavel entre o Fanonismo e

0 Marxismo. (p. 24)

Esse caréater de especificidade é o que serve como mote para a criagdo dos chamados
“marcadores sociais”, que fazem de marcas corporais elementos pelos quais se homogeneiza e
naturaliza identidades (Fernandes & Souza, 2016). Toma-se caracteristicas corporais como
esséncias experienciadas de modo homogéneo e, portanto, passiveis de serem enquadradas e
agrupadas em um “marcador social”. Estes marcadores, por sua vez, estdo sempre relacionados
e direcionados a tudo o que extrapola a norma branca padrdo e também acabam sendo
nomeados como “recortes”. Quando se diz que “se fara uma analise realizando recorte racial”,
por exemplo, a justificativa para tal é voltar-se para populaces ndo brancas, pois 0 branco
sequer € considerado racializado. Em “recorte de género”, mesma proposi¢do: voltar-se para
populacdes que ndo sejam homens cis.

Sobre essa fixagdo da identidade do que € “ser negro” e, neste caso, do que ¢ a
“negritude”, Fanon (1952/2008) alerta que:

Elaborei, abaixo do esquema corporal, um esquema histérico-social. Os elementos que

utilizei ndo me foram fornecidos pelos residuos de sensacfes e percepcdes de ordem

sobretudo tactil, espacial, cenestésica e visual, mas pelo outro, o branco, que os teceu

para mim através de mil detalhes, anedotas, relatos. (p. 105)

Faustino (2020), complementa dizendo que

Quando esse ser objetificado busca afirma-se em seu para-si universal, encontra, no seu

maior apoiador, o disparo de um “tiro certeiro”! Assim, se Sartre estivesse certo, o

intento do movimento ja nasceria morto porque ndo seria “mais que um dos polos da

dialética” (Fanon, 2008, p. 120). Ndo seria nem universal nem particular, uma vez que

0 unico particular apto a ascender a universalidade seria, para Sartre, o proletariado. A

racializacdo do negro, enquanto especifico, tem como consequéncia inescapavel a

reducdo da universalidade humano-genérica a suas expressdes brancas/europeias.

Diante dessa racializacdo, 0 negro ndo pode figurar nem como futuro e nem racional,

mas na prética, o seu passado glorioso, ludico e sensual s6 serve nos fins de semana,

quando se precisar fugir temporariamente da reificacdo gélida da raz&o instrumental.

Assim, mesmo quando valorizado, 0 negro ndo passaria de uma coisa em-si

especi(e)fico em contraposicdo a verdadeira universalidade (para-si) que segue vista

como branca até mesmo na boca do maior “amigo dos povos de cor” (Fanon, 2008). (p.

94)
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No inicio de seu texto, Sartre (1960) demarca que busca dialogar com as pessoas
brancas para explicar o que ele entende por negritude — a experiéncia poética —, porém, o
empreendimento acaba por transformar o sujeito negro em uma categoria de esséncia. Como
nos mostra Stuart Hall (2003),

Somos tentados a exibir o significante “negro” como um dispositivo que pode agregar

a todos negros e negras, policiando as fronteiras politicas, simbolicas e posicionais

como se fossem genéticas. [...] “Negro” ndo ¢ uma categoria de esséncia numa dire¢ao

a homogeneidade, existe um conjunto de diferencas historicas e experiéncias que devem

ser consideradas e que localizam, situam e posicionam o povo negro. (p. 345)

Ao caracterizar o negro partindo de um Gnico e possivel modo de vivenciar a Negritude,
Sartre 0 aprisiona a uma alteridade forjada, ndo percebendo a totalidade de atributos
individuais, alguns, inclusive, que fogem a experiéncia poética ou ao desejo de retorno ao
continente Africano. A identidade social sobressai a identidade pessoal e, nas palavras de Edith
Piza (2002), “o lugar do negro é o lugar de seu grupo como um todo e do branco é o de sua
individualidade. Um negro representa todos os negros. Um branco é uma unidade
representativa apenas de si mesmo” (p. 72). Nessa perspectiva, a identidade atribuida ao sujeito
negro, assim como toda identidade, € uma construcdo social e como tal pode nao
necessariamente corresponder a realidade, porém, sempre produz efeitos sobre ela.

A identidade presente no imaginario coletivo das pessoas é diferente para o grupo racial
negro e para o grupo branco. Ambas partem de caracteres mistificados e estereotipicos, mas de
maneira distinta e contraposta e, quando falamos de efeitos produzidos por ela, estamos nos
referindo ao processo de autopercepc¢do desses individuos, nas relacdes com seus pares e no
modo de construcdo de representacdes sociais. Para Viviane Fernandes e Maria Cecilia de
Souza (2016), representacdes tém o carater de tornar familiar aquilo que nos é estranho. O que
Sartre (1960) fez foi construir ou replicar representacdes sociais sobre ser negro e vivenciar a
Negritude, no entanto, representacdes que nao condizem com a realidade, mas atuam sobre ela.

Assim, tendo como ponto de partida que

Ser negro &, além disto, tomar consciéncia do processo ideologico que, através de um

discurso mitico acerca de si, engendra uma estrutura de descobrimento que o aprisiona

numa imagem alienada, na qual se reconhece. Ser negro é tomar posse desta consciéncia

e criar uma nova consciéncia que reassegure o respeito as diferencas e que reafirme

uma dignidade alheia a qualquer nivel de exploragdo. Assim, ser negro ndo & uma

condicdo dada, a priori, € um vir a ser. Ser negro é tornar-se negro. (Souza, 1983, p. 77)
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Faz-se necessario, portanto, considerando também a afirmacao de Fanon de que “¢ o
branco que cria o negro. Mas é o negro que cria a negritude”!® (Fanon, 1968, p. 29), partir de

concepcOes de autores negros acerca da negritude.

2.5.2 O Conceito de Negritude na Obra Discurso Sobre a Negritude, de Aimé Césaire

A obra Discurso Sobre a Negritude (2010) é fruto de um pronunciamento feito por
Aimé Césaire (poeta, dramaturgo, ensaista e politico nascido na Martinica) durante a |
Conferéncia Hemisférica sobre a Negritude, evento dedicado a ele, em fevereiro de 1987, em
Miami, nos Estados Unidos. Dentre os responsaveis por convocar o evento esta Carlos Moore,
que inclusive escreveu o prefacio da obra em quest&o.

Moore (2010) confere como titulo ao prefacio uma frase dita por Césaire: “Negro sou,
negro ficarei!" (p. 7) e inicia o texto afirmando o seguinte:

A Negritude € um dos mais revolucionarios conceitos de luta social surgidos no Mundo

Negro contemporaneo, tanto na definicdo dos contornos culturais, politicos e

psicoldgicos da descolonizagdo, como na determinacdo dos parametros da luta contra o

racismo. Ela €, certamente, 0 conceito que mais positivou as relacdes raciais no século

XX. Cristalizou-se como movimento politico e estético especifico na década dos anos

1930, pela acdo conjunta dos intelectuais Aimé Ceésaire, da Martinica, Léopold Sédar

Senghor, do Senegal, e Léon-Gontran Damas, da Guiana. (p. 7, grifos do autor)

Embora Césaire tenha sido o mais radical articulador tedrico e difusor do conceito, ele
jamais reivindicou para si o lugar de fundador da Negritude ou qualquer tipo de
reconhecimento do tipo. Para ele, foi na ocasido da Revolugdo do Haiti (1791-1804) onde, pela
primeira vez, a Negritude se expressou. Ao conferir a paternidade do conceito a Revolugédo do
Haiti, Césaire convida-nos a enxerga-lo ndo como elucubracdes e reflexdes exclusivas de
algumas mentes brilhantes, mas como uma proposta e possibilidade de acdo e transformacao
social, gestada em um contexto histérico singular. Aproximando o conceito da vida pratica e
ndo como mera teoria; se propondo a debrucar sobre as condi¢des de vida dos africanos em seu
continente e de seus descendentes na diaspora (Moore, 2010).

Ainda que a destruicao de referéncias culturais, a perda de autonomia politica ou mesmo
a escravizagao nao sejam problemas exclusivamente raciais, “eles se tornaram concretamente

raciais, e, portanto, consubstanciais a condi¢do do ‘negro’ como negro a partir do momento

18 Citagdo original: “Cést le blanc qui cré ele négre. Mas c’est le négre qui cré ela négritude” — traducdo nossa.
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em que uma visao especificamente racista presidiu esses acontecimentos” (Moore, 2010, p. 8,
grifos do autor). Essa visdo especificamente racista emergiu com o expansionismo colonial
europeu e arabe que foi do século VIII ao XVIII e se intensificou a partir do século XVI com
a globalizacdo da hegemonia ocidental. A Revolucdo Haitiana foi a primeira resposta e
revolucéo radical anticolonialista, antirracista e anti-imperialista do chamado Mundo Negro ao
essencialismo racista, por isso adquire tal importancia para Césaire.

O mundo presenciou, portanto, diversas guerras coloniais e raciais por disputa de
territério e/ou mantimentos de primeira necessidade, como o petr6leo. Em contrapartida,
diversos movimentos “negristas”, como cunhou Moore (2010), aconteciam espalhados por
todo o globo terrestre, sobretudo em solo europeu e estadunidense. Na iminéncia e durante a
Segunda Guerra Mundial, anos 1920 e 1930, os EUA testemunharam o desenvolvimento do
chamado Renascimento Negro ou Negro Renaissance, que floresceu sob influéncia do
Panafricanismo!’ politico e econdmico radical inaugurado por Marcus Garvey e pelo impulso
de intelectuais que se debrucaram as bases daquilo que, mais tarde, seria nomeado
apropriadamente como Negritude, entre eles W.E.B. DuBois.

Césaire cresceu em um mundo composto majoritariamente por pessoas que acreditavam
numa superioridade do mundo branco colonizador e Senghor o despertou para suas raizes
africanas por discursar, na época, sobre a necessidade de reconhecimento de praticas e valores
especificos desenvolvidos por povos do continente ancestral, bem como a importancia de amar
o continente africano e suas culturas milenares, recuperando um “passado especificamente
negro”. Recuperar este passado, de acordo com Moore (2010)

Tratava-se da assunc¢édo redentora de uma identidade negada, de um passado silenciado,

de uma singular e rica heranca histérica vergonhosamente esquecida, as vezes de

maneira voluntaria. E também de um “futuro especificamente negro”, sem necessidade

de se converter no Outro para ser. E, com isso, afirmarem-se como parte integrante e

central daquela espécie humana da qual foram expulsos por um ato de 6dio supremo

em meio a uma conquista total. (p. 14)

E, sobre este passado, complementa:

Passado em que se misturam a gloria de civilizagdes pioneiras e a infamia da estrepitosa

queda de toda uma racga no horror da escraviddo. Fortalecido desse novo sentido de

17«0 projeto politico transnacional garveysta se desdobrava numa afirmacio valorizadora e defensiva da raca
negra: ‘Desconsidero fronteiras no que diz respeito ao Negro; o mundo inteiro ¢ a minha provincia até que o Negro
livre seja’. No tocante a questdo da identidade racial, também néo cabia ambiguidades no seu discurso: ‘O Negro
deve sentir tanto orgulho de ser negro quanto o branco de ser branco” (Moore, 2010, p. 11, grifos do autor).
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orgulho, que 0 tomavam nao somente pelo conhecimento da contribuicdo ancestral, mas

também pela aceitacdo honrosa da cor e dos tragcos fenotipicos diferenciais que o

identificavam como “negro”, Césaire parte para a acao politica contra o colonialismo

europeu. (p. 14)

Com isso, Cesaire compreende que, em um mundo profundamente dividido e
hierarquizado racialmente, forjar novos caminhos e possibilidades e reassumir o lugar do negro
de protagonista na histdria, implicava a total ado¢do de uma identidade racial construida e
pautada em cima de valores definidos pelos proprios negros. Isso levava, também, a rejeitar
frases universalistas que mais pareciam enuncia¢fes magicas. Esse reencontro se daria por
meio de um “re-enraizamento’ que, para ser promissor, teria que “estar inserido numa trama
verdadeira e concreta: a trama especificamente africana, desde as primicias autbnomas até o
presente de luta contra um estatuto infamante e alienador” (Moore, 2010, p. 15, grifo do autor).

E certo que, no inicio, o conceito de Negritude privilegiou e esteve mais ligado aos
movimentos poético e literario, mas, na medida em que seus precursores eram também pessoas
negras, seu transito por este mundo era mediado pela cor da pele, as caracteristicas fenotipicas
e a ascendéncia africana, que fixavam e definiam uma subalternidade racial. Por isso, coube a
Césaire a articulacdo da mais abrangente e radical definicdo conceitual e pragmatica da
Negritude (Moore, 2010).

De fato, para Césaire (2010),

A Negritude ndo € essencialmente de natureza bioldgica. Evidentemente, para além do

bioldgico imediato, ela faz referéncia a qualquer coisa de mais profundo, mais

exatamente a uma soma de experiéncias vividas que terminaram por definir e

caracterizar uma das formas de humanismo criado pela histéria; é uma das formas

historicas da condi¢do humana. (p. 108, grifos nossos)

O poeta (2010) defendia que é preciso mais que apenas 0S Cromossomos para a
construcdo de uma identidade. Por isso, acreditava no valor das construcdes sociais como tudo
0 que atravessa a memoria coletiva de um povo e, ainda que cheguemos a este mundo de maos
vazias, para ele, ndo chegamos com “o cérebro vazio” (p. 109). A Negritude, entdo, ndo se
caracteriza como uma filosofia, tampouco como enuncia¢des metafisicas, ¢ uma maneira “de
viver a historia dentro da histéria; a histéria de uma comunidade cuja experiéncia parece, em
verdade, singular, com suas deportagdes de populacdes, seus deslocamentos de homens de um
continente a outro, suas lembrancas distantes, seus restos de culturas assassinadas” (p. 109).

Referindo-se aos presentes na Conferéncia em Miami, Césaire (2010) declara que:
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Basta se perguntar sobre o denominador comum que redne, aqui em Miami, 0s
participantes deste congresso para perceber que eles ttm em comum, ndo
necessariamente uma cor de pele, mas o fato de que eles se ligam, de uma maneira ou
de outra, a grupos humanos que sofreram as piores violéncias da histdria, grupos que
sofreram e sofrem frequentemente por serem marginalizados e oprimidos. (p. 108)

Dessa forma, vale dizer que

A Negritude, em seu estagio inicial, pode ser definida primeiramente como tomada de

consciéncia da diferenca, como memoria, como fidelidade e como solidariedade. Mas

a negritude ndo é apenas passiva. Ela ndo é da ordem do esmorecimento e do

sofrimento. ... A Negritude resulta de uma atitude proativa e combativa do espirito.

Ela é um despertar; despertar de dignidade.

Ela é uma rejeicdo; rejeicdo da opressao.

Ela é luta, isto €, luta contra a desigualdade.

Ela é também revolta. (Césaire, 2010, p. 109)

Dito de outra forma, a Negritude foi uma revolta e uma resposta contra tudo o que se
chamaria de reducionismo e universalismo europeu. Partindo das filosofias e modos de ser
construidos pelos europeus, o poeta (2010) reflete sobre as consequéncias de tais postulados
gue separa 0 homem de si mesmo, de suas raizes, de seu universo e de sua propria humanidade,
isolando-0 em uma pretensa razao cientifica e racional. A Negritude visa, portanto, tracar um
movimento contrario, de levar o homem a ele mesmo, de “apropriacdo do nosso passado por
nGs mesmos e, por meio da poesia, por meio do imaginario, por meio do romance, por meio
das obras de arte, a fulguracdo intermitente do nosso possivel devir” (p. 110).

Nisto reside um ideal importante para 0 movimento de Negritude: por ndo se tratar de
elucubrac6es universalistas e/ou metafisicas e focar justamente nas experiéncias singulares e
condicdes de vida de pessoas negras em diferentes localidades geograficas, Césaire (2010)
destaca a condicdo cultural enquanto producdo humana e possibilidade de renovagdo de
costumes que favorece reajustes politicos e o reequilibrio de uma sociedade. Essa pré-condicao
cultural tem, antes, um inicio e este inicio, por sua vez, teria sua propria pré-condicédo, que se
exprime por meio da “explosdo” de uma identidade reprimida e negada por longos periodos.
Quando liberada, para ser reconhecida essa identidade necessita se afirmar.

A Negritude foi, entdo, tudo isso: movimento em busca da propria identidade,
afirmacéo do direito a diferenca, reconhecimento desse direito diante de todos e do respeito e
valorizacdo da personalidade coletiva (Césaire, 2010). E, no que diz respeito a identidade,

Césaire pensa em
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Uma identidade nédo arcaizante, devoradora de si mesma, mas sim devoradora do

mundo, isto é: apoderando-se do presente, para melhor reavaliar o passado e, mais

ainda, para preparar o futuro. Pois, enfim, como medir o caminho percorrido se néo
sabemos nem de onde viemos e nem aonde queremos ir? Que se pense sobre isso. Nés
lutamos duramente, Senghor e eu, contra a perda da nossa cultura e contra a aculturacéo.

Pois bem, eu digo que virar as costas a identidade é voltar aquela situacdo, entregando-

se, sem defesa, a alienacdo, palavra que ainda tem todo seu peso. (2010, p. 113, grifos

N0ss0s)

Conferir tal importancia a identidade esta relacionado ao movimento de
reconhecimento e valorizacdo cultural e assuncao da Negritude em todas as suas dimensoes.
Isso implica em, como dito por Césaire (2010), retomar o passado para compreender o presente
e se projetar para o futuro, de modo a conhecer a historia pregressa e nao se alienar as condi¢es
atuais de existéncia. No entanto, hd quem prefira se desvencilhar do passado como quem se
livra de um fardo que atrapalha e ha quem decida assumi-lo, fazendo dele um ponto de apoio
para seguir caminhando. Por essa razéo, o poeta (2010) afirma que

E necessario optar. E necessario escolher. Para nds, a escolha esta feita. Nos somos

daqueles que se recusam a esquecer. NOs somos daqueles que recusam a amnésia

mesmo que seja uma saida. N&o se trata de integralismo, nem de fundamentalismo e,

ainda menos, de egocentrismo pueril. Eu vejo bem que alguns, assombrados pelo nobre

ideal do universal, rejeitam aquilo que pode parecer, se nd0 como uma prisdo ou um
gueto, ao menos como uma limitacdo. De minha parte, eu ndo tenho essa concepcao
aprisionadora da identidade. O universal, sim. Faz um bom tempo que Hegel nos
mostrou o caminho: o universal, certamente, mas ndo pela negacéo, e sim como
aprofundamento da nossa propria singularidade. Manter o rumo sobre a identidade — eu

Ihes asseguro — ndo é nem dar as costas a0 mundo nem separar-se do mundo, nem

ignorar o futuro, nem atolar-se numa sorte de solipsismo comunitario ou no

ressentimento. Nosso engajamento so tera sentido se se tratar de um re-enraizamento e

também de um desabrochar, de uma superacao e da conquista de uma nova e mais ampla

fraternidade. (pp. 113-114, grifo do autor)

O grande sucesso da Negritude se encontra no fato de que ela ja alcangou todo o planeta,
pouco importando se todas as pessoas e militantes leram Césaire ou ndo, ela implica a todos.
Na atualidade, a Negritude é reatualizada pelos diversos movimentos culturais, artisticos e
politicos, como o Hip-Hop, e atinge todos aqueles que anseiam por mudancas fundamentais na

sociedade na luta contra o racismo, o sexismo, a LGBTQIAP+fobia, a xenofobia, o capacitismo
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e o chauvinismo. A Negritude é de todos, como articulacdo e mobilizacdo em busca de
evolucdo e da construcdo de sociedades justas. Como o proprio Sartre (1960) demarcou, por
ter sofrido todos os grilhdes deste mundo e ter sua humanidade negada das mais violentas
maneiras, 0 negro busca, por meio da negritude, fazer com que todos sejam livres,
independentemente de qualquer condicdo. A Negritude é, portanto, universal, a0 mesmo tempo
em que também ¢ singular. A “fraca progressao dialética” ¢ acreditar que aquilo que € universal
nédo se expressa no singular ou aquilo que se manifesta como singular ndo diz respeito a uma

universalidade.

2.6 O Especifico se Realiza no Universal: Notas Sobre Universalidade e Especificidade a

Partir de Dialogos Fanonianos

Ao intentar afirmar-se como individuo singular, o que acontece é que o homem branco
europeu acaba por afirmar-se universal. As ideias e classificacdes sobre o que caracteriza ser
humano foram forjadas no ocidente no momento em que paises do continente europeu
consolidavam seus empreendimentos coloniais no considerado “novo mundo”. Por essa razdo,
todos aqueles que ndo se encaixavam nesse padrdo — ser branco e ser europeu —, eram
caracterizados como individuos singulares, ou seja, 0s outros.

A condi¢do desses “outros” produzida por essa exclusdo social, ¢ identificada nos
estudos e discussdes académicos como “especificidades” ou ‘“recortes” ou “marcadores
sociais”. Uma manifesta¢do disso ¢ que, quando falamos de alguém e essa pessoa ¢ branca ndo
demarcamos sua cor, porgue ela é considerada universal. No entanto, quando falamos de uma
pessoa ndo-branca essa identidade é sempre demarcada: negro, indigena, asiatico, amerindio
etc. O projeto de afirmar-se particular e a luta pelo reconhecimento teve o efeito oposto e isso
tem consequéncias para ambos o0s lados, posto que ser reconhecido como universal ainda é ser
reconhecido como humano e aquele que ndo é universal é tido como atrasado ou menos
desenvolvido.

E necessario mencionar que algumas das reflexdes apresentadas anteriormente sobre a
“fraca progressao dialética”, de Sartre, foram embasadas em estudos de Hegel. Autor este que
em dado momento sugeriu que, para entender “o cardter tipicamente africano” era preciso
renunciar qualquer nocdo sobre o que € ser Humano, pois negros ndo manifestam ou
apresentam caracteristicas que possam ser classificadas como tal.

Para apreendé-lo [o negro] temos que renunciar ao principio que acompanha todas

nossas ideias, ou seja, a categoria da universalidade. A principal caracteristica dos



82

negros é que sua consciéncia ainda ndo atingiu a intuicao de qualquer objetividade fixa,

como Deus, como leis, pelas quais 0 homem se encontraria com sua propria vontade, e

onde ele teria uma ideia geral de sua esséncia . . . . O negro representa, como ja foi dito,

0 homem natural, selvagem e indomavel. Devemos nos livrar de toda reveréncia, de

toda moralidade e de tudo o que chamamos de sentimento, para realmente compreendé-

lo. Neles, nada evoca a ideia de carater humano .... Entre 0s negros, 0s sentimentos
morais sdo totalmente fracos — ou, para ser mais exato, inexistente — . . . . Com isso,
deixamos a Africa. Ndo vamos aborda-la posteriormente, pois ela ndo faz parte da
histéria mundial; ndo tem nenhum movimento ou desenvolvimento para mostrar.

(Hegel, 1837/2008, pp. 83-84; 88)

O problema disso, para Fanon (1952/2008), é que o processo de universalizacdo do
ocidente por meio da conquista de territorios e expansédo das relagdes capitalistas de producéo,
ao construir a ideia do europeu como ideal civilizatorio e universal, (des)universaliza povos
ndo-ocidentais, nomeados como “os outros”, ¢ ¢ assim que nasce 0 Negro, ao passo em que 0
europeu néo o reconhece como semelhante.

“Preto sujo!” Ou simplesmente: “Olhe, um preto!” Cheguei ao mundo pretendendo

descobrir um sentido nas coisas, minha alma cheia do desejo de estar na origem do

mundo, e eis que me descubro objeto em meio a outros objetos. Enclausurado nesta
objetividade esmagadora, implorei ao outro. Seu olhar libertador, percorrendo meu
corpo subitamente livre de asperezas, me devolveu uma leveza que eu pensava perdida

e, extraindo-me do mundo, me entregou a0 mundo. Mas, no novo mundo, logo me

choquei com a outra vertente, e 0 outro, através de gestos, atitudes, olhares, fixou-me

como se fixa uma solugdo com um estabilizador. Fiquei furioso, exigi explicagoes ....

Né&o adiantou nada. Explodi. Aqui estdo os farelos reunidos por um outro eu. (Fanon,

1952/2008, p. 103, grifos nossos)

Ao criar 0 negro e aprisiona-lo em estere6tipos como: emotivo, viril, sensual, ludico,
animalesco, agressivo, impulsivo e irracional, ou seja, tudo o que socialmente é considerado
ruim, o branco — sujeito universal —, acaba por se colocar também neste local de reificacao,
pois, ao direcionar ao outro caracteristicas humanas que também séo suas, ele aliena sua propria
humanidade e o aprisiona em outros estereotipos: racional, esperto, inteligente, culto, educado
etc. Mas, no caso do negro, o problema é mais complexo porque, em fungéo das relacfes e da
estrutura de poder que se assenta em sociedades coloniais, € por intermedio do olhar do branco

gue o negro se V& e se constitui (Faustino, 2013).
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Pensando nas consequéncias desse olhar branco que fixa de forma estatica o0 negro — o
outro —, Fanon (1952/2008) argumenta que

O negro vive uma ambiguidade extraordinariamente neurdtica. Com vinte anos, isto é,

no momento em que o inconsciente coletivo € mais ou menos perdido, ou pelo menos

dificil de ser mantido no nivel consciente, o antilhano percebe gque vive no erro. Por
qué? Apenas porgue, e isso € muito importante, o antilhano se reconheceu como preto,
mas, por uma derrapagem ética, percebeu (inconsciente coletivo) que era preto apenas
na medida em que era ruim, indolente, malvado, instintivo. Tudo o que se opunha a esse
modo de ser preto, era branco. Deve-se ver nisso a origem da negrofobia do antilhano.

No inconsciente coletivo, negro = feio, pecado, trevas, imoral. Dito de outra maneira:

preto € aquele que é imoral. Se, na minha vida, me comporto como um homem moral,

ndo sou preto. Dai se origina o habito de se dizer na Martinica, do branco que ndo presta,
que ele tem uma alma de preto. A cor ndo é nada, nem mesmo a vejo, s reconhe¢o uma

coisa, a pureza da minha consciéncia e a brancura da minha alma. (p. 162)

E perfeitamente cabivel a transposicdo de tal discussdo para a realidade brasileira,
sobretudo quando focalizamos em homens negros frutos de relagdes inter-raciais, que
convivem em ambientes racialmente diversos e potencialmente racistas, justificando o
reconhecimento enquanto negro de forma tardia. Para Faustino (2013),

A consciéncia de si [do ser do negro] se faz a partir da percep¢do de uma negacao

aniquiladora. Nestes termos, para 0 Negro universalizar-se como género humano, é

preciso que ele perca ou abdique de seus referenciais culturais, assimilando os sistemas

de referéncias ocidentais. Fanon alerta para o fato de que o Negro colonizado,

socializado a partir destes pressupostos abracara a “civilizacao ocidental” com toda a

forca de sua alma, a fim de fugir ou ocultar as marcas de sua apari¢do (2008, p. 163).

Desafortunadamente, por mais que vista as “mascaras brancas” a ponto de esquecer

completamente “quem ¢”, nunca serd visto como igual ao Branco, e seguird

esquizofrenicamente como “Outro” numa sociedade racializada. (p. 7)

Para o autor (2013) resta, portanto, duas alternativas ao negro nesta equacgéo:
reconhecer-se através daquilo que o branco elege como seu outro ou negar a si préprio para
atingir o ideal de eu branco, tido como universal.

Fanon (1961/2010) reconhece a legitimidade e importancia da luta antirracista e dos
mais diversos movimentos de afirmac&o cultural, mas chama a atencéo para que, muitas vezes,
a luta antirracista classificada como “racismo antirracista”, ndo se faz efetiva na superacao dos

limites e contradigdes histdricas que questiona e se propde a superar. Com isso, 0 que 0 autor
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diz é que a “afirmagéo incondicional da cultura europeia sucedeu a afirmagao incondicional da
cultura africana” (p. 246). Ao criticar e por em duvida tudo aquilo tido como superior, ou
europeu, ou ocidental, o que 0 movimento termina por fazer é apenas inverter a l6gica da
hierarquia, passando a considerar positivo tudo o que foi apresentado como inferior pelo
colonialismo. O problema é que reivindicar esse local é reforcar a ideia do europeu e do branco
como seres universais mantendo todas as pessoas ndo-brancas apartadas da universalidade e,
em ultima instancia, seguir reproduzindo uma invencéo colonial que desumaniza o negro.

Faustino (2013) discute que

Os seres humanos sdo o que fazem e como fazem, mas ter como objetivo ultimo a

“preservacdao” ou “resgate” cultural ¢ inverter a ordem de prioridade do mundo,

tomando o secundario como primério, valorizando o produto em detrimento do

produtor. Esta postura, inicialmente legitima, poderia segundo Fanon levar 0s
movimentos antirracistas a alguns impasses perigosos, tais como: meter todos 0s negros
no mesmo saco; busca por um passado glorioso em detrimento de uma realidade
objetivamente desumanizadora; valorizagdo acritica e apaixonada de “tudo que for
africano”, acompanhada por uma negacao quase religiosa de tudo que for “ocidental”;
aceitacdo do pressuposto racista de que a cultura negra é estatica e fechada, portanto

morta; valorizacao cultural tomada por central. (p. 9)

Portanto, a alternativa proposta por Fanon (1961/2010), e endossada por Faustino
(2013), consiste em ir além da afirmac&o cultural enquanto resgate da identidade negra. E
importante que haja esse movimento como forma de resgate cultural e historico, sobretudo para
compreender a forma como 0 mundo se estruturou e continua se estruturando. Para, de fato,
superar o binarismo universal x especifico, ha que se considerar a dialética entre ambos e
ressignificar essa cultura engessada pelo colonialismo, visto que o especifico se realiza no
universal. Logo, a emancipacdo do negro deve passar necessariamente pela dissolu¢do dos
estereotipos e fixagdes impostas pelo colonizador, mas, para isso, € necessario desafixar o
negro de sua condicdo de especificidade e o branco de sua pseudo universalidade.

A ideia de que o negro ndo é universal é uma cria¢cdo do branco e, se tomamos o
raciocinio enquanto dialético, vemos que, ao inventar o negro e sua especificidade, o branco
também cria o proprio branco e sua universalidade. A vista disso, Fanon (1968) argumenta que
¢ o branco que cria o negro, mas ¢ “o negro que cria a negritude” (p. 29), afirmando-se na luta
pela reestruturacdo do mundo a partir da emancipacdo das pessoas que produzem e se
produzem pela cultura, e ndo um mero resgate da cultura em detrimento de seus sujeitos; e

afirmando o reconhecimento de pessoas negras como seres universais, porque, para Fanon



85

(1952/2008), o universalismo € inerente a condi¢cdo humana. Abdica-lo é manter nas maos do
branco o poder e o privilégio de decidir por nds, negros, seres ‘“nao-universais’.

Dessa forma, a partir do entendimento de que a subjetividade é um aspecto estrutural e
estruturante da sociedade, é fundamental, para compreender o Brasil e suas contradicGes,
refletir sobre a economia racial dos afetos. Isto porgue, como ja mencionado, relacfes humanas
sdo produzidas por aspectos singulares de apreensdo do mundo e aspectos universais que
produzem e sdo produtos da dimensdo individual, por exemplo, o racismo. Se uma familia é
composta por membros de ragas distintas, o relacionamento e o afeto poderdo se manifestar a
partir da primazia do poder enquanto elemento organizador deste grupo primario — familia—, e
da sociedade como um todo. Poder este que pode se expressar por meio da desumanizacgéo ou
essencializagcdo do membro racialmente tido como inferior, o negro.

Qualquer projeto de transformacao social e de enfrentamento as desigualdades precisa
necessariamente considerar a relacdo entre o processo politico e a constitui¢do dos sujeitos e,
no caso deste estudo, a constituicao de familias inter-raciais, a fim de que se possa compreender
aspectos relacionados a construcdo de identidades de filhos gerados destas relagGes, os ditos
mesticos.

2.7 Familias Inter-Raciais

“Cada um descobre o seu anjo tendo um caso
com o demonio”

Mia Couto — Um rio chamado tempo, uma
casa chamada terra, 2003.

Assim como a mesticagem passou por diversas representacdes a depender do contexto
em que estava inserida, 0 mesmo ocorreu e ocorre com o casamento inter-racial. Ainda que o
casamento inter-racial atue como um braco da mesticagem, a relacdo entre ambos ndo é do tipo
causa-efeito. Ha relacBes inter-raciais que questionam as hierarquias raciais e constroem
espagos criticos e seguros, no entanto,

Se a familia é entendida como lugar de respeito e hierarquia, esses mesmos s sao,

realmente, compreensiveis quando se observa o modo com que a clivagem racial define

esses termos em cada contexto social. Nesse sentido, se a discriminag&o racial é uma

relacdo de poder que se impde a revelia da vontade consciente dos individuos, o amor
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familiar também se manifesta como uma relagdo de poder em que a raca € um elemento

organizador. (Almeida, 2018, p. 14)

Conforme j& destacado, as relacBes afetivo-sexuais inter-raciais acontecem desde os
tempos coloniais, inicialmente pelo estupro da mulher negra pelo homem branco e, em seguida,
mediante esfor¢co governamental de branqueamento da populacdo. O Censo de 1960 indicou
que 8% dos casamentos realizados no pais eram inter-raciais. Em 2010, este numero saltou
para 31%. Contudo, é importante destacar que a maior parte dos casamentos ocorre entre
pessoas de mesma cor/raca.

Conforme Censo de 2010, 75,3% dos homens brancos e 73,7% das mulheres brancas
casaram-se (unido civil, religiosa ou consensual) com pessoas da mesma cor; 24% dos homens
brancos estavam em unido com mulheres negras e 25,7% das mulheres brancas tinham unido
com homens negros. Entre os homens negros, 72% casaram-se com mulheres negras e 26,4%
com mulheres brancas; ja entre as mulheres negras, 73,2% tinham unido com homens negros e
25,5% com homens brancos. Entre os homens que se autodeclaravam pardos, 72,9% estavam
em um casamento com mulheres negras e 26,1% com mulheres brancas; entre as mulheres
pardas essa taxa passa para 74,9% com homens negros e 24,4% com homens brancos (Rio,
2012). Estes sdo dados unicamente de ordem heteronormativa, porém, sdo importantes para
ndo recairmos em analises que concluem apenas que a incidéncia de casamentos inter-raciais
aumentou, tal qual muitas discussdes séo realizadas apontando o homem negro como principal
responsavel pela unido com mulheres de outra raga. Tais informacfes nos ajudam a visualizar
que ndo ha grandes disparidades e que, de fato, a maior parte dos casamentos ocorrem entre
membros do mesmo grupo racial.

As discussdes sobre maior preferéncia afetiva de homens negros por mulheres brancas
ou mulheres de pele clara (Berqud, 1987; Pacheco, 2006; Schucman, 2018; N. V. Silva, 1987;
Telles, 2003) incidem sobre a correlacdo entre patriarcado e racismo; portanto, unides inter-
raciais entre homens negros e mulheres brancas estariam sob influéncia das vantagens
adquiridas pelo machismo e sexismo, e os efeitos do racismo. Tal analise, entretanto,
desconsidera o papel ocupado pela mulher branca nessa interacdo e reduz-se apenas a pensar
os fatores que levam o homem negro a tais relacdes. Além disso, engloba homens negros ao
grupo formado por homens brancos quando parte do patriarcado para explicar unides inter-
raciais, mas, na realidade, homens negros ndo gozam dos privilégios do patriarcado, pois se
gozassem, ndo seriam maioria absoluta em estatisticas de homicidio por arma de fogo, suicidio,

encarceramento, vitimas de violéncia policial, sub-representacdo em cargos de lideranca etc.
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A PNAD de 2019 observou que, no contexto racial, brancos recebem, em geral, 73,88%
a mais do que negros. O pddio é ocupado, obviamente, por homens brancos, seguido das
mulheres brancas, que tém um rendimento médio 35% superior ao do homem negro. No quesito
tempo de estudo, mulheres brancas estudam em média 11,3 anos; homens brancos 10,1 anos;
mulheres negras 9,7 anos; e homens negros 8,3 anos!®. Ainda, conforme pesquisa da
consultoria Tree Diversidade em parceria com o Grupo TopRH, realizada entre agosto e
setembro de 2021, concluiu-se que mulheres brancas sdo maioria (51,1%)° em cargos de
lideranca de diversidade.

Com isso, discordamos de estudos que focalizam no homem negro a responsabilidade
pela maior incidéncia de unides inter-raciais. O patriarcado também é de origem racial porque
ndo privilegia 0 homem negro e, na dindmica afetivo-sexual, homens e mulheres negras séo os
menos escolhidos, tal como afirma Barros (2018), “quanto mais escura € a cor da pele, menor
¢ o status do individuo nesta sociedade” (p. 37), e isso em todas as esferas da vida.

Outrossim, estes dados ndo sdo suficientes para negar a mesticagem e a incidéncia de
racismo no Brasil, visto que, dentre 0s 56,2% da populagéo que se autodeclarou negra em 2019,
apenas 9,4% identificou-se como negro, os outros 46,8% enquadrou-se como pardo (IBGE,
2019). H4, ainda, de acordo com Telles (2003), um forte componente de ordem social nas
interacdes entre brancos e negros no pais. Por isso, 0 baixo nimero de pessoas negras entre as
camadas mais altas da sociedade limita as relagdes desses com pessoas brancas que ocupam 0s
mesmos espacos, enquanto que nas camadas mais pobres a interacdo entre negros e brancos é
muito mais frequente.

Ser negro, no Brasil, € uma desvantagem socialmente percebida. Por essa razdo, em
unides inter-raciais o coOnjuge negro geralmente apresenta condi¢bes socioecondmicas
superiores ao branco, “€¢ como se a desvantagem do status social inferior, ou o estigma da cor
da pele, como diz Goffman (1988), fosse amenizado com a situac¢ao financeira” (W. Santos,
2018, p. 05). Isso reforca a ideia atrelada ao ideal de democracia racial de que, na realidade, as
desigualdades e diferencas sdo frutos unicamente de fatores sociais, ndo importando a
classificacdo racial e, como ja apontado em outros momentos, a ascensdo econémica, ainda

que carregue consigo a expectativa de eliminagéo do racismo e do tratamento diferenciado, ndo

18 Disponivel em: <https://www.otempo.com.br/economia/mulher-so-ganha-mais-que-homem-quando-ela-e-
branca-e-ele-e-negro-1.2265517>.

19 Disponivel em: <https://noticiapreta.com.br/mulher-branca-e-maioria-como-lider-de-diversidade-revela-
estudo/>.
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condiz com a realidade. A suposta ascensdo de pessoas negras nao tira de si 0 estigma de serem
negras.

Ao negro sempre recai um olhar que lembra que ele é negro, isto é, o fato de ser negro

nunca € esquecido e todas as suas inimeras outras caracteristicas sdo postas de lado

diante da lembranca de sua pertenca racial. Ele é, antes de tudo, negro. Qualquer coisa
que faca esta vigiada pelo fato de ser negro. Isso ndo acontece com o branco. Como

padrdo de normalidade, sua identidade ndo é questionada. (Pinto & Ferreira, 2014, p.

262)

Essa identidade racializada, por sua vez, é aprendida no espaco de socializacdo primaria
—a familia—, na escola e na relacdo com os pares. Ademais, considerando a informacéo de que,
“entre os grupos nao-brancos 0 casamento inter-racial ¢ mais aceito” (Azevedo, 1975, p. 63),
esse processo de constituicdo de identidades racializadas em familias inter-raciais pode ocorrer
por meio de esteredtipos destinados a negros e brancos. Portanto, reforca ideias de
superioridade racial de um grupo sobre outro que podem, inclusive, ser justificadas por
disparidades de classe. Isto porque, a ascenséo social foi muito bem disseminada no imaginério
coletivo como a solugdo para todos os problemas do pais e, casar-se com uma pessoa branca
foi, durante muito tempo, tido como um mecanismo de ascensdo, mas ndo foi sempre assim.
Fernandes (1969/1978, p. 323-324 citado por Barros, 2018) afirma que o objetivo da interdicao
aos casamentos inter-raciais era, ap6s a descoberta da falacia do mito da democracia racial,
“impedir a mobilidade social vertical — a passagem do ‘negro’ para a condicao de ‘gente’ ou
de ‘pessoa respeitavel’” (p. 38).

Em uma sociedade racialmente hierarquizada como a nossa, relacionamentos inter-
raciais ainda sdo tidos como marcas de ascensdo social e como um “passaporte” para a
humanidade. Souza (1983) destaca que

O negro que se empenha na conquista da ascensdo social paga o preco do massacre

mais ou menos dramatico de sua identidade. Afastado de seus valores originais,

representados fundamentalmente por sua heranca religiosa, 0 negro tomou o branco

como modelo de identificagdo, como tinica possibilidade de “tornar-se gente”. (p. 18)

Esse € um processo extremamente violento porque, afastar-se de seus valores originais
é afastar-se de si e assumir uma identidade externa para performar. Identidade esta que, em
dados momentos, pode figurar como uma identidade demasiada caricata e estereotipada,
calcada nos valores hegemdnicos da ideologia dominante, ainda que seja um projeto impossivel

de ser realizado, pois, 0 negro, mesmo ascendendo socialmente, ou estando em uma relagéo
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com uma pessoa branca, ou negando sua identidade e suas origens, continuara sendo negro e a
sociedade n&o cessaré de lembra-lo disso.

E preciso demarcar que, na literatura encontrada sobre casamentos e familias inter-
raciais no Brasil, hd uma predominédncia em focalizar a discussdo apenas no sujeito negro
dessas relacdes e, muitas vezes, como aponta Barros (2003), limitam-se a associar 0 casamento
inter-racial como estratégia de ascensdo social e embrangquecimento. Sao discussdes
importantes e necessarias, mas ha diversas configuracdes familiares. A vista disto, o contetido
deste topico pode nos oferecer pistas para refletirmos se e como estas relagbes impactam nas
subjetividades dos sujeitos negros e, para além, dos filhos mesticos gerados. Aqui, em
consonancia com Schucman (2018), “é importante pensar o mestico como um fenétipo
racializado, e ndo como todo e qualquer sujeito filho de casais inter-raciais” (p. 41), visto que
héa filhos destes casais que sdo classificados como negros, e outros como brancos, dependendo
de suas caracteristicas fisicas.

Em sua pesquisa intitulada Razéo, cor e desejo, Moutinho (2004) investigou o lugar do
branco nas relagdes inter-raciais, e nos apresenta algumas ideias vigentes no periodo imperial.
Para ela,

Pensar a miscigenacdo como problema, solucdo ou uma especificidade brasileira variou

com a forma como cada um dos autores concebeu (e manejou) o ato sexual “inter-

racial” — e 0 desejo que o sustenta. Para Nina Rodrigues, por exemplo, o contato (e

porque ndo o proprio desejo) deveria ser interditado através de uma jurisprudéncia

“racializada”. Oliveira Vianna prop6s que o Estado administrasse o desejo erotico

“inter-racial” de forma a produzir a “boa mistura” através do casamento formal. Para

Paulo Prado a solu¢do seria a guerra ou revolucao, dado que a luxtria (“inter-racial”) e

a cobica haviam levado o pais a melancolia. Gilberto Freyre concebe, como Oliveira

Vianna, um tipo de mesticagem positiva — aquela produzida no interior de um sistema

que nomeou de “patriarcalismo poligdmico™: o senhor “branco” com sua esposa

“branca” e a amante “negra” ou “mulata”. (pp. 263-264)

Por ter penetrado tdo fortemente o tecido social, tais ideias fundaram concepgdes acerca
da distribui¢do de afeto que seguem vigentes até os dias atuais: “da mulher negra para transar
e branca para casar” — denunciando relacdes ndo assumidas socialmente — e do homem negro
como alguém automaticamente associado a bandidagem em virtude da proposta de Nina
Rodrigues de construcdo de uma legislacdo especifica para brancos e outra para negros. Assim
sendo, ja que o negro nao pode ser branco e ndo é digno de receber afeto tal qual, existem,

segundo Souza (1983), quatro alternativas: 1) compensar sendo o melhor no que faz para
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alcancar aceitacdo no mundo do branco; 2) deixar de destacar a propria cor, de falar de si como
uma pessoa negra; 3) negar as tradicdes e ancestralidade negra, como a religiosidade, aspectos
da linguagem, préticas culturais, modos de se vestir etc., que leva, em Ultima instancia, a
negacao da familia negra e do contexto de criacdo; 4) a quarta estratégia adotada é nao falar
sobre relacGes raciais e conflitos que emergem da interacdo entre negros e brancos, ou seja,
ndo falar sobre racismo.

Esse sujeito negro, a partir de tais estratégias, pode enxergar em seu parceiro branco
um modo de satisfazer o ideal de eu aprendido, que é ser branco. A este respeito, Reis Filho
(2005) fala de uma escravidao social inscrita no psiquismo de pessoas negras enquanto heranca
da escraviddo corporal.

Enquanto que na escravidao corporal, 0 corpo é posse de um senhor, literalmente uma

mercadoria, na escraviddo psiquica, a introjecao do ideal de eu branco torna o negro

escravo psiquico de um senhor que ndo pode ser combatido como nas revoltas
quilombolas ou lutas fisicas: um inimigo interno, que tem forca suficiente para causar

sofrimento durante sua existéncia. (W. Santos, 2018, p. 8)

Sofrimento este que também se manifesta pelo medo de expressar sentimentos, pois,
conforme bell hooks? (2010), durante a escravizagdo, ndo demonstrar afetividade era uma
estratégia adotada como mecanismo de sobrevivéncia diante da dominacgéo branca, sobretudo
por mulheres negras, explicando o porqué de, até hoje, familias e pessoas negras terem
dificuldade em demonstrar e receber afeto, por entendé-lo como um sinal de fraqueza em face
da necessidade de ser forte. Por essa razdo, hooks (2010) faz um alerta para a reproducdo de
relacdes do tipo senhor-escravo em relacionamentos de pessoas negras, tanto intra raciais
quanto inter-raciais, pela introjecdo do ideal de eu branco e sujeicdo ao par considerado
racialmente superior, o que leva ao auto-0dio e, consequentemente, ao édio direcionado aos
seus semelhantes.

A pesquisadora brasileira Lia Vainer Schucman, em sua pesquisa de pés-doutorado em
Psicologia Social que resultou no livro Familias inter-raciais: tensdes entre cor e amor (2018),
pesquisou a dindmica de familias inter-raciais residentes na cidade de Sdo Paulo e elaborou
algumas reflexdes a partir dos relatos coletados. Segundo a autora, um mecanismo bastante
comum adotado pelos membros brancos de familias inter-raciais consiste na negacdo da

negritude dos membros negros, classificando-os e nomeando-os “morenos”, por exemplo, com

2 Gloria Jean Watkins (1952-2021), mais conhecida por seu pseuddnimo bell hooks. Destaca que prefere ser
nomeada com letras minusculas.
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vistas a um distanciamento do “ser negro”. Schucman (2018) parte do conceito de negacéo
formulado por Freud em 1925, onde

O conceito aparece como um mecanismo que se d& no nivel da linguagem e que ndo

impede a operacgéo do recalque. Na negagéo, portanto, o recalque continua operando e

0 que vem a tona na fala do sujeito ¢ a representacdo recalcada que so sera manifesta

na condi¢ao de um “nao” em sua frase formulada. Através da formulacao “mas ele nao

€ negro” € possivel, interpretar o referido enunciado nos termos de Freud (1976, p. 142):

“Ao interpretar, tomamos a liberdade de deixar de lado a negag&o e escolher o contetido

puro da idéia”. Assim, ¢ como se a mae tivesse dito: “ele ¢ negro, mas nao me ¢

confortavel admitir isto”. (p. 51)

Aqui, a pesquisadora tece tais analises e discussdes partindo das entrevistas realizadas
com uma familia e da observacdo da dindmica da mesma, ou seja, ndo sdo interpretacoes
desconexas da realidade sociomaterial destes sujeitos. Na ocasido, o filho se autodeclarou
negro em diversos momentos da entrevista e a mde, branca, negava sua autoidentificacdo e o
nomeava “moreno claro”. Em outros momentos, quando indagados sobre as origens negras da
familia, a mae, baiana, fez questdo de enfatizar a origem italiana de sua mae, mas seu pai,
intitulado moreno claro por ela, é colocado em segundo plano, apresentado como algo difuso,
reafirmando a ideia de um esquecimento e negacdo da negritude por esta méde (Schucman,
2018).

Negar a negritude de alguém nao significa, em contrapartida, afirmar que a pessoa seja
branca, e esta € uma questdo bastante complexa.

Negar, no sentido estrito da palavra, significa afirmar que uma coisa nao existe, que ndo

é verdadeira. Mas, s0 é possivel dizer que Valéria [a mae entrevistada] nega algo porque

h&, em outro lugar — e em outros discursos da familia e dela mesma —, situagdes em que

se afirma o componente negro na familia. Neste sentido, quando ela mesma afirma que

ele — o filho — era diferente de todos os outros da familia, ela esta dizendo que ele nao

é branco. E, ainda, possivel entender que o que ela nega ndo é a cor do outro e sim a

origem da cor, pois ao afirmar que a cor de Jodo [seu filho] vem de ascendéncia arabe,

ela parece ter formulado uma estratégia para aceitar a cor, mas nao sua origem.

(Schucman, 2018, p. 54, grifos nossos)

Negar a origem negra da familia pode significar uma tentativa de distanciamento da
representacdo do que € ser negro em nossa sociedade, geralmente negativa. Assim, afasta-se o
membro negro da familia dessa representacdo por negar a origem de sua cor a0 mesmo tempo

em que mantém intacta a ideia e a representacdo negativa da negritude, isto é, exime-se da
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responsabilizacdo pela desconstrucdo do racismo em que foi socializada, mantendo e
reproduzindo os significados negativos construidos sobre o ser negro, e ndao associando o
membro negro da familia a tais representacdes. Relaciona-se com o outro negando a ele a
possibilidade de sé-lo, caracteristica que, conforme Bento (2016), faz parte da identidade
narcisica da branquitude, construida em torno de si mesma, onde ndo ha abertura para a
alteridade e, mesmo onde aparenta existir um encontro, no caso de familias inter-raciais, o
outro precisa ser eliminado, uma vez que reflete aquilo que se é ou se pretende ser: ndo negro
(Schucman, 2018).

Outra forma de negacdo elencada pela pesquisadora diz respeito a tentativa de aniquilar
no outro qualquer trago de negritude, o que pode ser exemplificada pelo trecho de uma
entrevista a seguir:

Minha mae falava que eu era quase branca, mas que meu nariz ndo era de branco, ela

falava rindo. Quando eu era pequena, sempre tinha esta sensacéo de tentar ser algo

gue eu ndo sou, uma sensacao corporalmente inadequada. E quando eu tive filho, ela
disse que se eu passasse bastante a mao no nariz dele enquanto ele era bebg, afinando

a forma, o nariz podia melhorar porque ainda era so cartilagem. (Schucman, 2018, p.

57, grifos da autora)

As consequéncias desse processo de negacdo para a pessoa negra podem ser brutais,
pois, crescer em um ambiente onde repele-se violentamente qualquer caracteristica de sua
identidade influencia em aspectos relacionados a relagdo com seu proprio corpo, com 0 corpo
do outro e com o mundo a sua volta. Uma expressdo decorrente disso é que, um dos
participantes da pesquisa de Schucman (2018), afirmou ter feito uso de candida (agua sanitaria)
na infincia na ansia de “néo ser negro”. E este corpo negro que, para alcangar o ideal branco,
sofre ao negar sua existéncia, afastando-se de si, afinando o nariz, tomando banho de candida
e, como argumenta Goffman (1988), estando sempre em alerta para qualquer tipo de desafio
relacionado ao estigma de sua cor.

Para ser bem-sucedido, 0 mecanismo da negacdo dentro de familias inter-raciais
pressupde ser necessario cegar-se para a cor de determinado membro para que seja possivel
direcionar afeto a ele. Segundo Hordge-Freeman (2015) “nas familias, o amor esta presente,
mas como um recurso emocional, o que o amor se parece pode depender de como vocé parece”

(p. 71, citada por Schucman, 2018, p. 67)2.

21 Citacéo original traduzida pela autora.
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Ainda conforme o estudo realizado pela pesquisadora estadunidense Elizabeth Hordge-
Freeman (2015) com familias negras na cidade de Salvador (BA), a tonalidade da cor da pele
e os tracos fisicos sdo fatores decisivos e determinantes para a distribuicao de afeto no ambiente
intrafamiliar, onde privilegia-se 0s membros com maior proximidade a estética branca em
detrimento daqueles com mais caracteristicas negras. Temos, portanto, o paradoxo da negacéo.
“Para ficar longe do significado racista sobre ‘ser’ negro, estas pessoas negam a negritude e
perdem a possibilidade de desconstruir os estere6tipos negativos atrelados ao ‘signo’ negro”
(Schucman, 2018, p. 59). A visto disso, no Brasil, é possivel ser contra o racismo; acreditar
gue o racismo é um problema a ser combatido por todos e todas; casar-se com pessoas negras;
e, a0 mesmo tempo, ser racista.

Discorrer sobre classificagdo racial no Brasil € um tema que envolve um continuum de
nomenclaturas variadas e sempre permeadas pela ideologia do embranquecimento, onde,
hierarquicamente, a cor branca ocupa posic¢éo socialmente privilegiada em detrimento de todas
as demais, e a categoria negro ocupa 0 extremo oposto, assimetricamente estereotipada e
estigmatizada pelo racismo moderno. E necesséario tecer tais apontamentos porque ja
discutimos o caréater processual da construcao de identidades e, dentro de um ambiente familiar
inter-racial, na tentativa de conciliar vivéncias afetivas por vezes contraditérias, essa
subjetividade sera forjada inevitavelmente a partir da identificacdo que cada sujeito tem com
0s membros negros e brancos de suas familias. Portanto, essa classificagdo ndo se resume
apenas na cor da pele (fen6tipo), mas pode remeter também a uma ligacdo ancestral, a cultura
e a uma posicao politica. Por esse motivo, sujeitos mesticos lidos socialmente como pardos
podem ndo se nomear negros por ndo se sentirem conectados com a cultura e ancestralidade
negras (Schucman, 2018).

Outra configuracdo familiar inter-racial possivel, para além das configuracdes onde ha
uma negacao que ndo se apresenta de forma tdo explicita, em determinados momentos, € aquela
onde o membro branco é abertamente racista. Para essa discussdo, Lia analisa a entrevista
realizada com Mariana, mulher negra, filha de pai negro e mae branca, onde destaca que a
relacdo de Ivone — mde — com o marido e a filha, ao invés de funcionar como instrumento para
desconstrugdo do racismo, emerge como vetor onde 0 mesmo é reproduzido. E interessante
notar que,

Apesar desta entrevista ndo apresentar dados suficientes para interpretar as razdes pelas

quais Ivone, uma mulher explicitamente racista, escolhe se relacionar com um homem

negro e posteriormente gerar filhos desta relagdo, é possivel perceber, pela fala de

Mariana, que ha nestas escolhas de Ivone uma possibilidade de exercer um poder que
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ela ndo encontra fora das relagdes intrafamiliares, ou seja, o discurso da branquitude

aparece como um dos unicos dispositivos de poder para uma mulher muito vulneravel

a situacdo de pobreza e a discriminacdo de género apontada anteriormente, acerca da

condigdo de ser expulsa de casa por ser “mae solteira”. (Schucman, 2018, p. 95)

A explicacdo dada pela filha Mariana reitera a mesma hipétese: “Acho que ela se
relaciona com homens negros porque ela se sente superior a eles. E uma forma de ela dizer
que ela é superior aqueles homens” (p. 95, grifos da autora). Contudo, s6 o fato de Ivone se
sentir superior a esses homens negros nao seria suficiente para o desenvolvimento de relagdes
afetivo-sexuais, visto que o racismo funciona também como um impeditivo para uma
aproximacdo sexual. Neste sentido, as discussdes realizadas por Fanon (1964/1980) apontam
que, por meio da separagéo entre cultura e natureza operada pelo ocidente, onde a imagem do
homem negro fica relegada a uma representacdo primitiva, hipersexualizada, viril e canibal,
portanto, instrumento para satisfacdo de fantasias eroticas femininas, podem auxiliar a
compreender a forma objetiva pela qual Ivone se relaciona com homens negros. O que pode
ser corroborado pelo seguinte relato de Mariana: “Quando aparecia um homem negro, quando
ela fazia um elogio era sempre de uma forma muito sexualizada ... ela falava: ‘Nossa, que
gostoso! Nossa! Esse deve ser bom!”” (Schucman, 2018, p. 98, grifos da autora).

No exemplo da entrevistada Mariana, a imagem aprendida sobre o que significa ser
negro esta intimamente relacionada com uma relacdo persecutoria com seu proprio corpo e
com outros corpos semelhantes ao seu. O racismo € téo violento e insidioso que produz no
corpo exatamente o oposto do que se considera essencial para a manutencdo de bem-estar e
producdo de salde, a saber: viver e pensar o corpo como local e fonte de vida e prazer (J. Costa,
1984). E ainda, como aponta Schucman (2018),

O racismo e a violéncia racista nos primeiros anos de vida, vindo exatamente daqueles

gue inserem a crian¢a no mundo dos significados — neste caso a mae —, leva o sujeito

negro a desejar, invejar e projetar um futuro identificatorio antagdnico em relacdo a

realidade de seu corpo e de sua histdria racial e pessoal. Todo ideal identificatério do

sujeito negro que é violentado converte-se, desta maneira, num ideal de retorno ao
passado ficticio, no qual ele poderia ter sido branco, ou na projecdo de um futuro

interditado, no qual seu corpo e identidade negros deverdo desaparecer. (p. 102)

Para cumprir com este ideal, um dos caminhos possiveis, ja que tornar-se branco é
impossivel e a falta de brancura é vivida como privacgéo, € enxergar o branco como detentor
daquilo que lhe falta. Assim, a experiéncia cotidiana do racismo, para o negro, pode resultar

em recusa de si, direcionando toda sorte de 0dio a seu proprio corpo — e corpos de outras
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pessoas negras — enquanto que os afetos considerados bons séo direcionados a corpos brancos,
inclusive e, sobretudo, quando se trata de relacdes afetivo-sexuais.

A virada de chave para que Mariana superasse o local de sofrimento e humilhagéo
impostos pelo racismo para um local de reconhecimento e valorizagdo de sua negritude, deu-
se por meio da transformacao capilar. N. Gomes (2002) destaca a importancia desempenhada
pelo cabelo e pela cor da pele, com especial énfase no cabelo, na construcdo de identidades
negras saudaveis e na forma como 0 negro € visto e reconhecido pelo outro. Sobre esse
processo, Souza (1983) vai dizer que

A possibilidade de construir uma identidade negra — tarefa eminentemente politica —

exige como condicdo imprescindivel, a contestacdo do modelo advindo das figuras

primeiras — pais ou substitutos — que lhe ensinam a ser uma caricatura do branco.

Rompendo com este modelo, 0 negro organiza as condi¢fes que Ihe permitiréo ter um

rosto proprio. (p. 77)

Ainda que a pesquisa de Schucman (2018) tenha entrevistado familias inter-raciais onde
0 encontro promoveu rupturas, desconstrucdes e autoanalise, a pesquisadora conclui afirmando
que todos os membros negros vivenciaram alguma situagcdo de racismo no contexto
intrafamiliar e nas familias ampliadas dos membros brancos. Isto significa dizer que raca é uma
categoria basilar, estrutural e estruturante de qualquer relacdo em nossa sociedade e que a
simples presenca de redes de afeto, como se espera que exista no meio familiar, ndo séo

suficientes para superar a reproducéo de tais violéncias.



3 E 0 que o Existencialismo tem a nos dizer e Contribuir com esta Pesquisa?

[ 4 »
O corpo é o homem, e 0 homem, seu corpo

Lewis Gordon — What Fanon said: A
philosophical introduction to his life and
throught, 2015.

E com essa citacdo de Lewis Gordon que abro este capitulo. Sartre ndo se debrucou t&o
intensamente sobre o conceito de corpo, mas o intento aqui é fazer exatamente 0 movimento
que ele proprio propde: situar o homem na histéria, portanto, situar este corpo no mundo. Para
isso, é fundamental compreender a constituicdo do sujeito para o filésofo em dois momentos:
0 momento ontoldgico e 0 momento antropoldgico; para que, de posse de tais conceitos e das
discussbes realizadas nos capitulos anteriores, possamos refletir sobre os processos de

construcao e formacéo de identidades de homens negros.

3.1 A Constituicdo do Sujeito em O Ser e 0 Nada, de Jean-Paul Sartre

Influenciado pelas ideias do fil6sofo e psicdlogo aleméao Franz Brentano (1838-1917),
fundador da Psicologia do Ato ou do Intencionalismo, que unificou consciéncia e objeto, e do
filésofo e matematico alemado Edmund Husserl (1859-1938), fundador da Fenomenologia,
Sartre (1905-1980), importante intelectual do Existencialismo, ndo aceita 0 humanismo estreito
que fez do sujeito o valor Gltimo das preocupagdes humanas. Para ele, o ser humano esta
constantemente se projetando para fora de si mesmo, construindo-se, realizando-se no mundo.
Por isso, desenvolve sua teoria ratificando a premissa husserliana de que a consciéncia é sempre
consciéncia de algo e para algo. Isto significa dizer que ndo existe objeto sem que alguém o
signifique, assim como ndo existe consciéncia sem algo que vise.

Existentia (forma latina), deriva de Existere, que significa sair de casa, um dominio, um
esconderijo, mostrar-se, revelar-se, aparecer, logo, indica movimento para fora. A consciéncia,
assim, é o que vai designar o0 modo de ser do existente humano, escapando de si mesma em
dire¢cdo ao mundo, para captar algo por meio de sua intencionalidade, e assim estabelece uma
relacdo de interdependéncia com o mundo. Por essa razéo, a sentenga “a existéncia precede a

esséncia” (Sartre, 1943/2007, p. 695) ficou tdo famosa. Sartre, por ela, expressa o principio de
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sua filosofia: de que o ser passa a se constituir a partir do momento em que existe, vive,
apreende 0 mundo, cogita e estabelece suas crencas. Ndo hd uma esséncia a priori que “habite
sua consciéncia”. Na medida em que vai se fazendo e se construindo, os valores sdo
apreendidos, significados por ele e escolhidos para que fundamentem suas escolhas e sua
relacdo com o mundo.

Isto ndo significa que as coisas e esses valores, por exemplo, ndo existam antes de seu
nascimento, e que quando crianca ha maturidade para julga-los como convenientes para si.
Quando o individuo nasce, ele é lancado ao mundo em um determinado contexto familiar,
social, econdmico, cultural, politico etc., ha uma historia que o precede e que o determina. O
que Sartre quis apontar é que esses contextos sociomateriais foram construidos pelas pessoas,
e da mesma maneira que os escolheram produzir e manter, também podem escolher resistir a
eles, buscando superé-los.

Sobre esta possibilidade de escolher transcender o passado, é porque Sartre (1946/2014)
parte da condicdo ontologica humana como um n&o-ser. Ele nos diz: “Se o homem, na
concepcdo do existencialismo, ndo é definivel, é porque ele ndo é, inicialmente, nada. Ele
apenas sera alguma coisa posteriormente, e serd aquilo que ele se tornar” (p. 19). Por ser,
inicialmente, nada, e este nada é o que da abertura do homem ao mundo, é que este, sendo um
ndo-ser, busca seu Ser no mundo por meio das coisas que nele estdo. As coisas sd0 nomeadas
por Sartre como “Em-si”, por serem providas de uma esséncia, logo, sdo opacas, fechadas em
si. “O ser [Em-si] ndo é consciéncia de si, nem se distingue de outro: uma arvore nao é para si
mesma, nem uma pedra ¢ algo para uma arvore, ndo ha entre elas relagdo possivel” (Schneider,
2011, p. 84), pois, quem estabelece a relacdo entre um objeto e outro € a consciéncia.

Sobre isso, Schneider (2011) afirma que “a consciéncia ndo tem interior, € pura relagdo
as coisas; é esse lancar-se para 0 mundo . . . A consciéncia &, assim, um vazio total, no sentido
de ser pura transparéncia” (p. 87). E este nada-de-ser, caracteristica primordial da consciéncia,
que viabiliza a relacdo do individuo (Para-si) com os objetos (Em-si).

O Em-si, como ja mencionado, é o que €. Nao precisa de algo externo para preenché-
lo, pois € pleno e acabado em si mesmo. Retomando a explicacdo do termo Existentia enquanto
movimento para fora, 0 mesmo raciocinio se emprega ao termo Para-si. “Para”: por ser sempre
consciéncia de algo e para algo, e o “si” seria 0 Eu ou 0 Ego, ou seja, uma consciéncia que tem
consciéncia de ser. Como coloca Sartre (1943/2007), “O Ego aparece a consciéncia como Em-
si transcendente, um existente do mundo humano, e ndo como da consciéncia” (p. 155), e como
bem definiu, a consciéncia, neste movimento intencional, esta sempre buscando algo no mundo

e, por isso, transcende a si mesma em busca daquilo que vai conferir sentido as escolhas
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humanas. O Para-si, portanto, somos nos, seres humanos e o que difere o0 Em-si do Para-si é
exclusivamente a consciéncia (Sartre, 1943/2007).

A consciéncia é o ato originario da liberdade, porque “ndo existe determinismo, o
homem ¢ livre, 0 homem ¢ liberdade” (Sartre, 1946/2014, p. 24). Sendo liberdade, 0 homem
sera aquilo que fizer de sua vida. Ele € livre para escolher o que quiser, no entanto, toda escolha
é situada pelas condi¢des sociomateriais em que se esta inserido e pela temporalidade. Ser livre
para escolher ndo necessariamente garante a obtencdo do que foi escolhido e isso implica em
que “o homem ¢ responsavel por si mesmo. ... O homem se escolhe a si mesmo” (Sartre,
1946/2014, p. 20).

Ao afirmarmos que o homem se escolhe a si mesmo, queremos dizer que cada um de

nos se escolhe, mas queremos dizer também que, escolhendo-se, ele escolhe todos os

homens. . .. O que escolhemos é sempre 0 bem e nada pode ser bom para n6s sem o ser
para todos. . . . Portanto, a nossa responsabilidade é muito maior do que poderiamos

supor, pois ela engaja a humanidade inteira. (Sartre, 1946/2014, pp. 20-21)

E diante dessa liberdade de escolha e dessa responsabilidade assumida sobre seus atos
que a angUstia aparece. E a angUstia de ter de escolher uma coisa no lugar de escolher outras.
Por essa razdo, toda escolha implica sempre em renunciar todas as demais op¢des e essa
angustia ndo é impeditiva para a acdo, pelo contrario, ela constitui a condi¢do de nossas acdes.

Assim como a liberdade de negar o que se € para ser 0 que nao € se apreende pela
angustia, o Para-si € consciente de sua facticidade porque tem o sentimento de estar “ai para
nada, como sendo supérfluo” (Sartre, 1943/2007, p. 133, grifos do autor). Facticidade quer
dizer as contingéncias que afetam as escolhas do individuo, as quais ndo podem ser suprimidas.
“Sem a facticidade, a consciéncia poderia escolher suas vinculagdes com o mundo ... eu poderia
me determinar a ‘nascer operario’ ou ‘nascer burgués’” (p. 133), ou mesmo nascer branco ou
negro. Em outras palavras, a facticidade interfere nas condi¢des e possibilidades que tenho de
escolher, por meio das minhas condicdes fisicas e biolodgicas, minha historia individual, as
condicBes historicas e objetivas da sociedade em que vivo e da histéria coletiva que me
atravessa, mas, por outro lado, algumas dessas condicGes s@o possiveis de serem superadas ou
mesmo de mudar a maneira como sdo significadas, por conseguinte, como 0s individuos lidam
com elas.

Sendo o individuo um ndo-ser, ele € um projeto de ser. Isto significa dizer que, ser
liberdade implica em percorrer um caminho em direcdo a algum fim, seja ele qual for. Assim,
ao tecer uma escolha, a faco porque tenho um projeto de quem eu quero ser. “O projeto € uma

apropriacdo subjetiva da objetividade, cujo sentido €, por sua vez, objetivar-se, em atos,
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sentimentos, paixdes, ideologias” (Schneider, 2008, p. 294). Portanto, 0 homem n&o tem um
projeto, ele € um projeto, e é perseguindo esse projeto de ser que nos edificamos como sujeitos.

Estamos constantemente nos construindo, afirmando algo ao mesmo tempo em que
negamos o que ndo escolhemos. Por meio de suas agdes, o sujeito vai ao encontro do mundo;
atribui sentido e valor ao que captou e interiorizou de modo intencional; a partir do valor e
sentido conferido ao que apreendeu, exterioriza-se em suas a¢oes; e, por fim, produz a realidade
material do mundo. Essa é a relacéo dialética entre consciéncia (Para-si) e mundo (Em-si) para
Sartre (1936/2015a).

Escolher, no entanto, € imaginar no momento presente um futuro que supere o passado.
O passado, de acordo com o fildsofo, é a nossa historia individual e a historia da humanidade;
é aquilo que ja esta posto e ndo muda enquanto passado, portanto é um Em-si. J& o presente é
0 momento de nossas a¢des, que unifica passado e futuro. No presente, o ser € fuga, porque
“ndo ¢ o que ¢ (passado) e é o que ndo ¢é (futuro)” (Sartre, 1943/2007, p. 177). O futuro, por
sua vez, ndo existe. E um ideal, algo que almejamos e para onde nos lancamos e nos projetamos
com aquilo que fazemos e escolhemos no agora, porém, sem garantias de sucesso. Essa
concepcdo de temporalidade é fundamental para compreendermos, por exemplo, que nao
agimos em funcdo de um passado precedente e, sim, visando um projeto que se encontra no
futuro e estéa relacionado ao passado.

A consciéncia posicional encontra-se refém neste instante infinitesimal. Este puro nada
de tempo que é o presente é, também, a prisdo do ser da consciéncia, pois, do presente ela ndo
pode escapar e no presente ela esta perpetuamente condenada a viver cada instante deste tempo
presente sem, contudo, poder transcender sua condi¢do de nadificacdo. Por ser inapreensivel
ao sujeito € que o presente nasce e Morre sem que pPOSsSamos, nem por um momento,
experimenté-lo. Por isso a realidade humana fica fraturada de seu ser. No presente, 0 homem
ndo possui um ser, ndo pode afirmar ser algo porque o “ser calmo”, por exemplo, ja se
transformou em “eu era calmo” ou “eu serei calmo”. O “ser calmo” se evadiu da realidade
humana e o sujeito permaneceu nadificado em seu ser (Sartre, 1946/2014).

No presente, em sintese, o ser do Para-si se constitui em perpétua fuga rumo ao passado
ou ao futuro, deixando a realidade humana o nada de seu ser. A consciéncia ndo é preenchida
na vida cotidiana do tempo presente, ndo é no aqui e agora dos convivios diarios que o ser do
humano se preenchera, por isso a consciéncia é pura transparéncia, por ndo conseguirmos
necessariamente nos fixar no momento presente. Diante dessa impossibilidade o homem langa
no futuro a possibilidade de constituir seu ser, entretanto, depara-se com a impossibilidade de

ser seu proprio ser no futuro, porgue o futuro nada é, ele pode vir a ser e, quando “chega”, por
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milésimos de segundos, se perde como futuro e torna-se presente, que logo se constitui como
passado (Sartre, 1946/2014).

Para Sartre (1946/2014), ndo € o presente que deve ser projetado no futuro, haja vista
que o presente € nada. Portanto, é o passado que deve ser projetado, o futuro é a realizacdo do
passado do Para-si. No passado, fomos alguma coisa. Nosso passado, por ser um Em-si, possui
uma esséncia, diferente do tempo presente e do tempo futuro. Este ser coagulado do passado é
desconstruido no presente, e € mediado por ele que nos fazemos visando um projeto no futuro.

Por meio da intencionalidade, a consciéncia transcende a si mesma e, evadindo-se, ela
se unifica. O objeto captado ndo esta na consciéncia, como contedo interno, é transcendente
a consciéncia que o apreende e é preciso que haja uma sintese entre consciéncias passadas € a
consciéncia presente para que essa unificagdo se efetive. Para isso, Sartre (1936/2015a) vai
teorizar a existéncia de trés niveis de consciéncia: a consciéncia irrefletida/irreflexiva (de 1°
grau), a consciéncia refletida (2° grau) e a reflexiva (de 3° grau).

A consciéncia irreflexiva é a consciéncia imediata e espontanea do objeto dada pela
percepcdo, é a dimensdo da experiéncia. A percepcdo imediata desta cadeira diante de mim é
uma consciéncia nao posicional de mim, isto é, ndo reflexiva, pois, ainda que eu tenha
consciéncia de ter consciéncia da cadeira (consciéncia refletida), ela — a cadeira — ndo € objeto
constitutivo de minha consciéncia, ela esta fora da consciéncia, pois é um objeto visado. “Toda
consciéncia posicional do objeto ¢ a0 mesmo tempo consciéncia nao posicional de si” (Sartre,
1943/2007, p. 24), e ¢é a isto que Sartre atribui a consciéncia reflexiva. A partir do momento
em que posiciono essa consciéncia imediata do objeto é que pode ocorrer a refletida. “Se . . .
eu quero recordar determinada paisagem percebida no trem, ontem, é-me possivel fazer
retornar a recordacdo dessa paisagem enquanto tal, mas eu posso lembrar-me também que eu
via essa paisagem” (Sartre, 1936/2015a, p. 25). Existe uma unidade indissoltvel entre a
consciéncia de 1° grau e a consciéncia de 2° grau.

No entanto, ao experienciar a apreensao do mundo, minha vivéncia diante dele pode ser
colocada como objeto visado. Volto, entdo, minha consciéncia para meu Eu, sendo este o que
unifica meu estado, qualidades e acOes diante do objeto posicionado pela consciéncia
irrefletida. E esta consciéncia que torna possivel as consciéncias refletida e reflexiva, porém,
ndo sdo niveis de consciéncias independentes, trata-se de um modo proprio e contingente de a
consciéncia existir.

A consciéncia reflexiva posiciona como seu objeto a consciéncia irreflexiva: no ato da

reflexdo, emito juizos sobre a consciéncia irreflexiva, envergonho-me ou orgulho-me
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dela, aceito-a ou a recuso, etc. A consciéncia imediata de perceber ndo me permite

julgar, querer, envergonhar-me. (Sartre, 1943/2007, pp. 24-25)

Para além da relacéo da consciéncia com os objetos do mundo, ha ainda a relagdo com
outras consciéncias. Para o existencialista “o outro ¢ o mediador indispensavel entre mim e
mim mesmo: sinto vergonha de mim tal como apareco ao outro” (Sartre, 1943/2007, p. 290,
grifos do autor). Inicialmente, a forma como apare¢o ao outro e como ele aparece a mim é
como objeto. Isso acontece porque, assim como a minha consciéncia escapa de mim rumo ao
mundo, rumo aquilo que esta fora de mim, o mesmo se aplica a consciéncia do outro. Portanto,
apreendo esse outro como ser-no-mundo e, quando Sartre usa este termo — ser-no-mundo — o
objetivo € demarcar que o mundo é o local habitado por este ser, tanto 0 meu ser quanto o ser
do outro e, nessa relagdo, eu deixo de ser o centro do mundo, porque passo a captar a existéncia
de outras consciéncias e como essa coexisténcia determina e limita minhas possibilidades, tal
como eu determino o campo de possiveis do outro.

Enquanto faco com que um mundo exista como complexo de utensilios, do qual me

sirvo para os designios de minha realidade humana, faco-me determinar em meu ser por

um ser que faz com que o mesmo mundo exista como complexo de utensilios para os

designios de sua realidade. (Sartre, 1943/2007, p. 318)

Emprestando e dando continuidade a discussdo empreendida por Heidegger acerca do
“problema do outro”, Sartre vai concordar que o que unifica e da sentido a essa relacdo mutua
entre consciéncias é o fundo comum, ou seja, 0 mundo, e o fim comum, captar seu ser neste
mundo. Com isso, pensar a existéncia do outro deve simplesmente fazer com que eu interrogue
em meu ser o sentido de tal existéncia, “no mais profundo de mim mesmo devo encontrar, ndo
razBes para crer no outro, mas o proprio outro enquanto aquele que eu ndo sou” (Sartre,
1943/2007, p. 325, grifos do autor). Portanto, Sartre conclui que, considerar captar o outro
enquanto objeto € o mesmo que afirmar sua provavel existéncia, pois objetos sdo
probabilidades que dependem de nossas representacdes e relagdes com eles. O outro ndo é uma
representacdo, logo, “ndo pode ser primeiro objeto” (p. 325, grifo do autor).

No contato cotidiano, é possivel que uma das modalidades da presenga do outro a mim
e vice-versa seja por meio da objetividade. Contudo, ao estabelecer algum tipo de relagéo e
reflexdo sobre este outro, percebo que existe uma espacialidade, temporalidade e um sistema
de conexdes e relacbes que ndo sdo meus, sdo do outro. Por mais que habitemos 0 mesmo
mundo, o outro se relaciona com ele de um modo, eu, de outro. Trata-se de uma relacdo que
me escapa e onde ndo sou mais o centro. Conforme Sartre (1943/2007), “a apari¢dao do outro

no mundo corresponde, portanto, a um deslizamento fixo de todo o universo, a uma
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descentralizacdo do mundo gue solapa por baixo a centralizagdo que simultancamente efetuo”
(p. 330). O outro é aquele que me rouba 0 mundo. Posso captar a arvore e 0 outro e estabelecer
relacbes entre ambos, mas ndo posso captar a forma como a arvore aparece ao outro ou as
relacdes estabelecidas por ele.

Outra consideracdo a ser feita é que necessito do outro para apreender plenamente todas
as estruturas de meu ser. Por ser 0 mediador entre mim e mim mesmo, como ja mencionado, o
outro devolve-me aspectos de quem sou para ele que ndo tenho acesso sendo por intermédio
dele. S6 me percebo envergonhado, destemido, esforcado porque o outro me identifica assim.
S6 me reconhego negro porque o branco me nomeia negro. “Assim, o outro nao apenas revelou-
me 0 que sou: constituiu-me em novo tipo de ser que deve sustentar qualificacdes novas. Este
ser ndo estava em mim em poténcia antes da apari¢do do outro” (1943/2007, p. 290). Em outras
palavras, o outro ndo apenas medeia minha relacdo comigo mesmo, como também amplia as
possibilidades do que posso vir a ser. SO me faco psicologo porque outras pessoas me
reconhecem como tal e me procuram para atendimento psicoldgico, “mas este novo ser que
aparece para o outro ndo reside no outro: eu sou responsavel por ele” (p. 290, grifo do autor).

Dessa forma, ser-Para-si remete necessariamente a ser-Para-outro. Sartre (1943/2007)
destaca:

O outro, como unidade sintética de suas experiéncias e como vontade, tanto como

paixdo, vem organizar minha experiéncia. N&o se trata da pura e simples a¢do de um

namero incognoscivel sobre minha sensibilidade, mas da constituicdo, por um ser que
ndo sou eu, de grupos conexos de fendmenos no campo de minha experiéncia. E esses
fendmenos, a diferenca de todos 0s outros, ndo remetem a experiéncias possiveis, mas

a experiéncias que, por principio, estdo fora de minha experiéncia e pertencem a um

sistema que me € inacessivel. (pp. 294-295, grifo do autor)

Por isso que o contato com o outro ndo é um fendmeno que me remete a minha
experiéncia, mas refere-se a fendbmenos que escapam de toda experiéncia possivel para mim,
justamente por ser um sistema de representacfes, uma temporalidade, uma espacialidade e um
corpo diferentes. Sdo os acontecimentos de minha experiéncia que me possibilitam constituir
0 outro enguanto outro, e sdo 0s acontecimentos da experiéncia do outro que o permitem
constituir a mim enquanto outro para ele. “O que encaro constantemente atraves de minhas
experiéncias s&o os sentimentos do outro, as ideias do outro, as voli¢des do outro . . . . E porque,
com efeito, o outro ndo € somente aquele que vejo, mas aquele que me vé” (Sartre, 1943/2007,

p. 297, grifos do autor).
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Caso desconsidere essa relacdo mutua de afetacbes e interdependéncia e deixo de
encarar o outro como sistema de conexdes que escapam ao meu alcance, nego que posso ser
apreendido por este outro como objeto entre outros objetos. Por conseguinte, posso estabelecer
uma relagéo objetal com o outro, mas, ao passo em que procuro compreender 0 outro como
sistema complexo de representacdes, tal qual o sou, e o local em que ocupo também como
possivel objeto, transcendo o campo de minhas experiéncias intuitivas e daquilo que conheco
a fim de vincular entre si experiéncias que ndo sdo minhas, sdo do outro, mas € um movimento
importante para o reconhecimento de minha humanidade — a partir do olhar do outro — mediada
pelo reconhecimento da humanidade do outro — a partir do meu olhar —.

Sobre essa relacdo objetal, Sartre (1943/2007) pontua que

O outro sO tem interesse para mim na medida em que é Outro eu, um Eu-objeto para

Mim, e, inversamente, na medida em que reflete meu Eu, ou seja, enquanto sou objeto

para ele. Por esta necessidade que tenho de néo ser objeto para mim salvo 14 adiante,

no Outro, devo obter do outro o reconhecimento de meu ser. Mas, se minha consciéncia

Para-si deve ser mediada consigo mesmo por outra consciéncia, seu ser-Para-si —e, por

conseguinte, seu ser em geral — depende do outro. Eu sou tal como apareco ao outro.

Além disso, uma vez que o outro é tal como me aparece e meu ser depende dele, o modo

COmo apare¢o a mim mesmo — ou seja, 0 momento do desenvolvimento de minha

consciéncia de mim — depende do modo como o outro se me aparece. O valor do

reconhecimento de mim pelo outro depende do valor do reconhecimento do outro por

mim . . .. Aparece assim a famosa rela¢ao “Senhor-Escravo” . . . [em que] o Escravo é

a Verdade do Senhor; mas este reconhecimento unilateral e desigual é insuficiente. (pp.

307-308, grifos do autor)

Nesse sentido, o senhor figura como esséncia, consciéncia dependente, pois, sO existe
na medida em que o outro é o escravizado, ndo existe senhor a ndo ser para o outro. O escravo,
aqui, é reconhecido como sujeito porque prefere a vida e a liberdade. Nesse embate com o
outro, o senhor, que ndo consegue sendo enxergar-se cComo 0 centro e em busca de reforgar
uma verdade sobre si, escraviza o outro porque 0 outro aparece a ele como um risco, o outro
rouba-lhe seu mundo, tira-lhe do centro do universo, faz-lhe ponderar seus projetos. O outro
torna-se escravizavel porque reconheco, inicialmente, sua liberdade e ela me ameaca. “A
grande mola-mestra da luta das consciéncias € o esforgo de cada uma para transformar sua
certeza de si em verdade” (1943/2007, p. 309, grifo do autor) e, para isso, em diversos
momentos de nossa histdria coletiva, populagbes brancas europeias, por acreditarem-se

superiores em algum aspecto, usaram de todos os artifices disponiveis para subjugar, colonizar,
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inferiorizar e escravizar outros povos. E 0 branco quem cria 0 negro, assim como é o senhor
guem cria o escravizado.

Com efeito, outra caracteristica desse embate entre senhor e escravizado, segundo
Sartre (1943/2007), consiste em que “é seu acabamento como individuo que o individuo
reclama, € o reconhecimento de seu ser concreto e nao a explicitacdo objetiva de uma estrutura
universal” (p. 311). Isto ¢, o conflito vai além de um mero reconhecimento do outro e de
confirmar uma verdade sobre si, diz respeito também a um desejo de diferenciagdo, de ndo ser
apenas mais uma entre tantas consciéncias. Essa reivindicacdo de individualidade e
particularidade € feita as custas de uma relacdo objetal com o outro. Busco, na relacéo violenta
e hierarquica com o outro, confirmar para mim a verdade de que sou um ser singular, porém,
novamente, essa confirmagdo passa pelo outro e, nesse caso, “o particular € aqui suporte e
fundamento do universal” (p. 311). Logo, ndo se obtém o éxito de afirmar sua particularidade,
pois o reconhecimento de minha singularidade pelo outro pressup@e a universalidade do si, 0
reconhecimento de minha pessoa como universal. Este reconhecimento pode ocorrer de forma
simultanea e reciproca quando ha uma medida comum entre “o que sou para ele [0 outro], o
que ele é para mim, o que sou para mim e o que ele € para ele” (p. 311), o que ndo se aplica a
relacdo senhor-escravo.

Veja que o europeu branco cria 0 modo branco e europeu de ser enquanto universal —
ideia de humanidade —, retira a humanidade de todo aquele que é diferente — ndo-branco e néo-
europeu — nomeando-o como particular, especifico. Porém, em um segundo momento, ao
constatar que a desumanizacdo do Outro implica, também, em desumanizar-se, este mesmo
europeu branco passa a reivindicar para si o estatuto de individualidade, de particularidade, de
singularidade. Por essa razdo, Sartre (1943/2007) destaca a necessidade de compreender o
particular como construtor do universal. A construcdo e manutencdo da subjetividade é
mediada por ambas as esferas e, negar uma delas €, necessariamente, negar a outra. A

consequéncia ultima é a negacdo da prépria humanidade.

3.2 A Subjetividade na Dimensdo Antropologica na Obra O que é a Subjetividade?, de

Jean-Paul Sartre

Em O que ¢ a Subjetividade? obra publicada em italiano, em 1973, como fruto de uma
conferéncia realizada por Sartre (2013/2015b), em Roma, em 1961, o autor da sequéncia as
discussdes que vinha realizando acerca da constituicdo do sujeito, porém, neste momento, o

fildsofo amplia o debate para a dimensdo antropoldgica do ser a partir de didlogos tecidos com



105

0 marxismo. Para ele, € comum que, em leituras superficiais da filosofia marxista, se chegue a
conclusdes de que o interesse da corrente filoséfica reside apenas na realidade objetiva ou
material, excluindo o sujeito e a subjetividade. A empreitada realizada por Sartre consiste em
falar de objetividade e subjetividade ou, em outros termos, objetivacao e subjetivacdo e ndo de
sujeito e objeto, porque, segundo ele, “quando se fala de subjetividade, fala-se de certo tipo,
como veremos, de acdo interna, de um sistema, de um sistema em interioridade, e ndo de uma
relagdo imediata com o sujeito” (p. 21).

Dessa forma, para compreender a totalidade desse ser a partir da filosofia marxista ou,
como Marx nomeia e Sartre (2013/2015b) reitera “homem total”, &€ necessario retornar ao fundo
do processo de producdo, ao homem. Homem este que “tem necessidades, que procura
satisfazé-las, isto é, produzir e reproduzir sua vida pelo trabalho, e que consegue, segundo o
processo econdémico disso resultante, chegar ao prazer mais ou menos imperfeito, mais ou
menos atrofiado, ou mais ou menos total” (p. 23). Uma dialética de trés termos: necessidades,
trabalho e prazer. Tem-se necessidade de algo que ndo estd em si, como 0 oxigénio, a agua,
alimento etc. e, para satisfazer tais necessidades que ndo sdo apenas de origem primaria, como
as destacadas, mas podem ser também de origem secundaria, como vestir-se, morar, deslocar-
se, 0 homem trabalha para obter os meios necessarios para realizar tais necessidades e,
concomitantemente, reproduz uma forma de existéncia mediada pelo desenvolvimento
econémico. Atinge, assim, algum grau de prazer integrando as necessidades exteriores com
certos fatos internos num movimento de saida de si mesmo para fora e, ao mesmo tempo, de
retorno para si.

Trata-se, portanto, de uma ligacdo entre o ser e 0 mundo material e uma relacdo de
mediacdo dos sujeitos entre si, pois, € necessario transcender em direcdo ao mundo para
satisfazer suas necessidades. Logo, uma relacdo intrinseca entre exterioridade e interioridade e
essa relacdo pode ser descrita objetivamente como objeto de um saber, que nega a si a0 mesmo
tempo em que se supera conservando-se. Sartre (2013/2015b) explica o que isso quer dizer:

Suponhamos que um trabalho é executado por meio de um instrumento; ele exige a

unidade de uma superagdo pratica da situacdo em direcdo a um fim; isso supbe

conhecimentos: o conhecimento da finalidade e dos meios, da natureza dos materiais,

das exigéncias inertes do instrumento e, em uma sociedade capitalista, até o

conhecimento da fabrica onde o homem trabalha, as normas etc. Logo, temos ai todo

um saber técnico ..., mas em nenhum as posturas que devemos adotar para segurar o

instrumento, para utilizar os materiais exigem o conhecimento e menos ainda a
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denominacdo dos musculos, dos 0ssos e das ligacGes nervosas que permitem manter

esta ou aquela posicéo. (p. 24)

Em outros termos, esse conhecimento objetivo sobre os procedimentos e instrumentos
necessarios para a realizacdo de alguma acdo se sustentam por um ndo saber, e este ndo saber
possui sua relevancia, porque, em certa medida, tornar este desconhecido em algo conhecido
pode ser prejudicial a acdo, pois, conforme exemplo exposto por Sartre (2013/2015b): se, ao
descer uma escada, toma-se consciéncia do que se est4 fazendo e a consciéncia, por sua vez,
aparece para determinar 0s proximos movimentos, tropeca-se, porque a agdo de descer as
escadas deixa de ter a caracteristica que deveria ter.

Essa objetividade sustentada por algo que escapa ao saber diz respeito ao conhecimento
do corpo. Mesmo em atividades mediadas por maquinas, o conhecimento do corpo que
realizara determinada acdo nao € levado em consideracdo. Sabe-se segurar um instrumento de
tal forma e usa-lo para girar um parafuso, por exemplo, mas a realidade organica do movimento
ndo é contemplada pelo conhecimento obtido. Isto ocorre porque este ndo saber entra como
uma parte constituinte do todo, porém, neste sistema, ndo ha desenvolvimento das partes de
modo a aceitar a relagdo de mutua interferéncia entre as partes e o todo, é como se as partes
servissem apenas para se chegar ao todo. Assim, as partes ndo se definem mais em
transcendéncia (saida de si), mas em interioridade, isto €,

Quando a relacdo de suas partes entre elas passa pela relagdo de cada uma com o todo.

(e) Reciprocamente, o todo é o conjunto das partes na medida em que esse conjunto

interfere como tal nas relacBes que as partes mantém umas com as outras. (Sartre,

2013/2015b, p. 25)

A partir disso, Sartre (2013/2015b) decreta que a subjetividade é efetivamente o ndo
saber ou 0 ndo objeto, pois diz respeito a diferenca existente entre o que determinada situacéo
costuma exigir e a resposta que cada pessoa lhe da. “A subjetividade estda fora, como
caracteristica de uma resposta, e, na medida em que é um objeto que é constituido, como
caracteristica do objeto” (p. 30, grifos do autor). Essa resposta ocorre por meio da mediacéo,
imediata por si, entre a exterioridade e a interioridade. Dito de outro modo, como o ser apreende
e interioriza aquilo que esta fora de si e exterioriza, em seguida.

Para esclarecer sua ideia o autor utiliza o exemplo do antissemita, 0 homem que odeia
judeus, mas dificilmente declara-se como tal. Quando hd um movimento coletivo como o
realizado por nazistas em 1933, ele — o antissemita — se vé autorizado a afirmar que odeia
judeus. No dia-a-dia, este mesmo homem pode proferir frases como: “Eu, antissemita? Nao,

ndo sou antissemita, acho apenas que os judeus tém este ou aquele defeito [...] eles ttm uma
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tendéncia para a corrupgdo etc.” (p. 26) e, portanto, apresenta caracteristicas do judeu que
pretende conhecer, mas o faz eximindo-se de colocar-se e enxergar-se como antissemita. Este
€ 0 primeiro momento, o0 da mediacdo imediata.

Mas, ha 0 momento em que este homem é confrontado, caso decida externalizar seu
pensamento e, afim de demonstrar como este movimento acontece, o filésofo apresenta um
exemplo particular e ndo mais geral. Neste segundo exemplo, ainda em conformidade com o
primeiro, o0 antissemita consiste em um operario que frequenta uma célula do Partido
Comunista, em Paris, e sempre contradizia tudo o que um intelectual, amigo de Sartre, dizia.
Um dado momento este operario procura o intelectual e diz:

Olhe, entendi agora. No fundo, ndo gostei de vocé esse tempo todo porque vocé é judeu,

e sO agora percebo que foi porque ainda ndo me livrei de resquicios da ideologia

burguesa, eu ndo tinha entendido direito, e vocé, ao contrario, d& um exemplo que me

ajuda; compreendi que detesto o judeu que vejo em VOCé porque sou antissemita.

(p. 27, grifos nossos)

Eis a contradi¢do entre uma atitude geral, que é englobar todos os judeus em uma
caixinha como se todos fossem iguais e falar algo deles e sobre eles sem que se pense como
sujeito da oracdo; e uma atitude particular, que é reconhecer que, se detesto o judeu que vejo
em vocé, significa, portanto, que sou antissemita. Com isso, 0 objeto deixa de ser apenas o
judeu e passa a ser, também, aquele que esta se reconhecendo como antissemita. Segundo
Sartre (2013/2015b),

De fato, a descoberta pelo conhecimento instaura um vinculo de exterioridade com o

objeto conhecido. Decerto, como veremos, ha uma parte de interioridade no

conhecimento, mas ele tende para a adequacao da ideia ao seu objeto, o que significa
que, quanto mais os conhecimentos se desenvolvem, mais afinal se atenuam as
diferencas entre o objeto conhecido e o0 objeto cognoscente. (p. 28, grifos nossos)

E continua

Esse conhecimento transforma radicalmente o objeto conhecido, no sentido em que ele

fica obrigado a ndo mais se aceitar como operario socialista, como comunista, ou a ndo

mais se aceitar como antissemita. Aconteceu algo que o transformou completamente.

Ele construiu dois sistemas no sentido em que totalizou em exterioridade um camarada

israelita ao dizer que ele é um judeu, e acaba de se totalizar ao dizer: “Sou um

antissemita.” A palavra pronunciada supera entdo muitissimo o trabalho que ele efetuou
sobre si, reclassifica-o, coloca-o na objetividade dentro de um grupo, introduz um

sistema axiologico de valores, o que lhe promete um futuro e lhe imp6e um
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compromisso: “se sou antissemita” isso significa “detesto todos os judeus”; quer dizer

gue na préxima semana, quando eu encontrar um, também vou detesta-lo. Em termos

de valor, isso induz que ja ndo sou o homem que compartilha os valores dos meus
camaradas; ao contrario, em nome dos valores deles, eu estou condenado, e preciso

portanto escolher entre condena-los ou condenar a mim mesmo etc. (p. 28)

Vemos, assim, a importancia que esse momento tem para aquilo que entendemos por
subjetividade: como a passagem ao plano objetivo provoca transformacgdes na pessoa e essa
passagem esta intimamente relacionada a linguagem, isto porque, se aquele
sentimento/desejo/ideia, que ndo é conhecido, que ainda ndo foi nomeado, nao o for, seguira
sendo ignorado. Nomea-lo, induzird fatalmente a tomada de consciéncia e, a partir disso, a
determinadas condutas e posturas diante do outro — objeto — e diante de mim — que passo,
também, a apreender-me como objeto por objetivar o conhecimento que acredito ter sobre o
outro —. Logo, “se a subjetividade &, por definicdo, ndo saber, mesmo no nivel da consciéncia,
é porque o individuo, ou 0 organismo, tem de ser o seu ser” (Sartre, 2013/2015b, p. 32, grifos
do autor). H4, para isso, conforme o autor, duas maneiras:

Uma consiste em ser 0 seu ser material, como no caso do sistema material puro; a

caréncia entdo esta 4, e é tudo. A outra consiste em modificar, por uma pratica, todo o

conjunto para manter-se tal como se é ou entdo aceitar certas modificacbes para

conservar o conjunto; é a praxis. E mais complexo, mas, entre o estado de inércia de
um sistema e a praxis propriamente dita, ha essa condicao de toda interioridade, ou seja,
gue o todo ndo existe como algo dado anteriormente e que seria preciso, depois, manter,
mas que ele é algo a ser mantido perpetuamente; ndo ha nada a priori em um organismo,
h4, na realidade, uma pulsao constante, uma tendéncia que se funde com a construcao
do todo, e esse todo que se constrdi € presenca imediata para cada parte, ndo sob forma

de simples realidade passiva, mas sob forma de esquemas que exigem das partes — 0

termo  “exigem” é evidentemente analdgico — uma retotalizacdo em todas as

circunstancias. (p. 33)

Sartre (2013/2015b) defende, aqui, a importancia da apreensdo imediata de si, que
pressupde um ndo saber de si, porque, caso 0 sujeito se visse e soubesse tudo de si, ndo haveria
a possibilidade de mudanca, j& estaria tudo dado e definido. O todo é, na realidade, uma
constante reorganizacao interior, que perturba e pressupde mudanca. Por isso, 0 organismo e,
inicialmente, uma totalizacdo e ndo um todo, porque apreende-se objetivamente

processualmente e ndo como resultado de algo acabado. Dessa forma, ter-de-ser seu ser
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significa que o ser seja, em interioridade, essa presenca imediata de si, de ndo saber. Retomando
o exemplo do antissemita o filésofo vai dizer que, para ser plenamente antissemita ndo ha
necessidade de que o individuo se saiba como tal. Entender isto € fundamental para entender
que, ter uma atitude antissemita, bem como racista, ndo depende necessariamente de uma
intencionalidade, como pode-se argumentar dizendo que “ndo Se teve a intengdo de”. A nao
intencionalidade esta relacionada ao ndo saber. Caso soubesse, estariamos diante de uma
reorganizacdo de si mesmo, ao passo em que estaria manifestando sua subjetividade e
tornando-a objeto, isto €, em objetividade, o que implicaria a tomada de certas acles e
reflexdes.

Por essa razao, exteriorizar a subjetividade é semelhante a uma formatacéo institucional
porque, ao expressar-se, caso essa subjetividade seja aceita por seus pares, a pessoa subjetiva
torna-se, entdo, um conjunto de deveres para 0s demais ou, caso recusada, a proposta cai no
esquecimento. Se afirmo e me reconheco como antissemita, devo agir como tal de modo a
reatualizar tal subjetividade ou agir em funcéo de livrar-me dela. Por isso, 0 momento em que
ele se conhece é completamente diferente do momento em que ele se manifesta (Sartre,
2013/2015b).

Ha diversas dimensbes da subjetividade e, para Sartre (2013/2015b), ha duas
caracteristicas que a descrevem e devem ser continuamente retotalizadas, a saber: o passado e
o ser de classe. Isso indica que ha na subjetividade um carater de repeticdo que permite ao ser
a retotalizacdo. Em outras palavras, para que o passado seja efetivamente negado ele precisa
ser retotalizado e ndo apenas ignorado e deixado de lado, ou seja, € necessario que haja algo a
ser repetido, “o ser se retotaliza sem cessar, logo, ele se repete sem cessar” (p. 38).

Passado este que se retotaliza mediante o ndo saber e esta ligado, de modo contraditério,
ao ser de classe. Enquanto o passado implica a repeticdo, o ser de classe, por sua vez, pode
levar o ser, dependendo das circunstancias, a ser outra coisa. A subjetividade manifesta-se
como um ser de repeticdo, mas também e, ao mesmo tempo, de invencdo. Para que haja
invencdo, é necessario que haja por tras disso elementos de ignorancia. Conforme Sartre
(2013/2015b) “o homem se repete indefinidamente, € 0 homem ndo cessa de inovar pelo fato
mesmo de inventar a si proprio, ja que hd uma reag¢do do que ele inventou sobre ele mesmo”
(p. 39).

Essa repetigdo-invengdo sempre transcende ao ser de exterioridade e a isso Sartre
(2013/2015b) vai chamar “projecdo”. Para ele, essa ¢ a dimensdo essencial da subjetividade,
que a permite ser conhecida por fora, em sua propria invencdo, pois, 0 ser estd sempre se

projetando em tudo o que faz, em toda parte, em todos os seus gestos e toda a sua realidade.
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Este ¢, portanto, 0 modo pelo qual deve se conceber a subjetividade: uma perpétua projecédo
entre si e grandes formas de exterioridade, como o ser de classe e a vida cotidiana. Entretanto,
cada ser se projeta de formas diferentes em funcdo da maneira como esta inserido, consistindo
em uma singularizacdo universal. Para alguns, como o operario, seu lugar ja estd dado e
delimitado e é desse lugar que ele ira se projetar, que ird manifestar sua subjetividade, repetindo
seu passado e se reinventando, em contradicdo a seu ser de classe. O que significa dizer que a
prépria consciéncia de classe tem limites, que sdo justamente os limites da situacdo. Um
burgués, ainda que queira e realize 0s movimentos necessarios para afastar-se da ideologia
burguesa, seguird, por repetir seu passado, sendo um burgués. Ele pode inventar-se burgués de
outras formas a partir do momento em que coloca sob seu olhar perscrutador sua subjetividade

burguesa, mas ndo hd como negar e ignorar quem ele era.



4 Os Participantes da Pesquisa: Acompanhando suas Trajetorias

“Povoada ¢ um nome curioso, né?
Porque a gente sempre fala de Povoada
Em relacdo a Terra, ne?

A Terra é povoada

Mas, também sou terra

A gente também ¢é terra de povoar

Povoada

Quem falou que eu ando s6?
Tenho em mim mais de muitos
Sou uma, mas nao sou s6”’

Sued Nunes — Povoada, 2021.

A partir de todas as discussdes realizadas até aqui, compreendemos que 0 sujeito €
atravessado por uma infinidade de fendmenos, que existe e se faz em uma dada condicdo
histdrica, material e cultural da qual ndo participou da construcdo, mas segue sendo afetado por
essa exterioridade e, também, afetando-a. Sobre o método escolhido para guiar essa jornada
emprestamos a compreensdo de Mabheirie e Pretto (2007) ao afirmarem que:

O movimento progressivo-regressivo se constitui como uma forma de compreender o

sujeito, na medida em que busca se amparar em analises que percorrem as sinteses

totalizadoras, tanto das singularidades como do coletivo. Visa 0 movimento de
totalizacdo historica da singularidade na interseccdo da totalidade historica geral, uma

esclarecendo a outra, ambas imbricadas, porém irredutiveis. (p. 460)

Sendo assim, serd apresentado neste capitulo a vida dos sujeitos participantes, tecendo
e costurando as significacdes que atribuem as diversas situacfes vivenciadas, com énfase no
processo de identificacdo racial, e o que fizeram desse processo.

Os nomes dos participantes bem como quaisquer outros nomes citados séo ficticios com
vistas a preservar o anonimato de cada um e, todo contetdo manifestado e interseccionado ao
processo de (re)conhecer-se negro vivenciado por cada entrevistado, sera tomado como fonte
de anélise. Cada entrevistado escolheu o0 nome que gostaria de ser nomeado: Julio, por ser um

nome que o entrevistado achava bonito; Timoteo, por ter relagdo com o personagem biblico; e
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Miguel, por uma promessa feita a S&o Miguel enquanto era catolico de que, um dia, caso tivesse

um filho, daria a ele 0 nome de Miguel.

4.1 Julio: do Saber-se Negro ao Tornar-se Negro

A primeira entrevista foi realizada com Jalio em 2021. Julio € um homem cisgénero,
negro e homossexual que, na época da entrevista, tinha vinte anos de idade e ensino médio
completo. Nos encontramos em um sabado a tarde, logo apos seu expediente de trabalho como
vendedor em um estabelecimento comercial. Este €, por sua vez, seu segundo emprego, onde
estava ha seis meses no ato de realizacdo da entrevista. Julio trabalhou anteriormente em outra
loja por dois anos. Em virtude das condigdes pandémicas provocadas pela Covid-19 na época
da entrevista, escolnemos realizar esse encontro em um local aberto, arejado, onde pudéssemos
nos sentir confortaveis e protegidos. O local escolhido foi um gramado de uma Universidade
publica da cidade onde Julio trabalha. A entrevista transcorreu em momento que ndo havia
outras pessoas além de nos dois. Construimos uma relacdo agradavel durante a entrevista, e
Julio parecia estar a vontade ao expor o que Ihe fora perguntado, bem como ao narrar sobre sua

vida.

Primeiros passos

Julio nasceu em uma cidade do noroeste paranaense, no ano 2000, em uma familia
composta por pai branco, mée negra, irma negra e ele, o cacula. H4 uma diferenca de 9 anos
entre Julio e sua irma e, para ele, mesmo ela sendo uma mulher negra de pele clara e ter a pele
um pouco mais clara que ele, o entrevistado afirma nunca ter percebido alguma diferenca no
tratamento e direcionamento de afeto, tanto no ambiente intra quanto extrafamiliar. Este é um
dado qualitativamente importante nas relac@es de Julio, pois, conforme constatado em pesquisa
realizada por Schucman (2018), comumente, quanto mais claro o tom de pele da pessoa negra
em uma familia inter-racial e, portanto, mais préximo ao branco, mais investimentos afetivos
ela recebe, em detrimento da pessoa negra de pele escura.

Seus pais se conheceram quando sua mae tinha quinze anos e seu pai vinte e cinco.
Julio acredita que seus pais tenham se conhecido em alguma festa ou algo semelhante, porque
ambos usualmente frequentavam o0s mesmos ambientes sociais festivos. Sua familia é
predominantemente negra, somente seu pai que é branco. Seu pai também é fruto de uma

relacdo inter-racial, a avd paterna de Julio era branca e seu avd negro — ambos, portanto, ja
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faleceram — e os irméos e irmas de seu pai nasceram negros(as). Os avds maternos, por sua vez,
eram negros e também ja falecidos.
O entrevistado relatou que seu pai se interessava por sua tia (irmé de sua mae). Explicou
que na época esta estava em um relacionamento estavel; contudo, mencionou ndo saber o
motivo de seus pais ficarem juntos. Jalio destacou que sua mae lhe contou, uma vez, que
“queria namorar um homem branco”; acrescentou considerar que ela nem tinha consciéncia
do fundamento de seu desejo, isto é, da interiorizacéo da ideologia racista de branqueamento e
da aproximacao ao que é tido como humano e universal, 0 homem branco. Fanon (1952/2008)
afirma que “¢ normal na Martinica sonhar com uma salva¢ao que consiste em branquear
magicamente” (p. 55), e sabemos que no Brasil, pais colonizado tal qual a Martinica, a
realidade ndo é diferente, sobretudo, porque essa foi uma politica de Estado circunscrita no
periodo pés-abolicionista.
Seus pais comegaram a namorar e ficaram juntos até 2019. Seu pai foi o nico homem
com guem sua mée se relacionou, e o relacionamento, segundo Julio,
Sempre foi muito turbulento, nunca foi uma coisa agradavel. Meu pai brigava com a
minha mae por, literalmente, nada, e ele bebia bastante. Entéo, ele saia de casa, ia
para o bar, voltava para a casa ja bébado e queria causar confusdo. Minha mée ficou
muito tempo num sofrimento..., presa, eu digo isto, porque meu pai ja traiu ela, entdo
sempre houve discussdo dentro de casa. Ele era muito violento e mesmo assim ela
sempre fez de tudo para deixar meu pai confortavel. A casa sempre foi agitada por isso,
sempre naquele clima negativo por conta dos dois, meu pai sempre dormia na sala, que
era o quarto dele, praticamente; e isso para mim era muito desconfortavel. Era algo
que eu ja estava habituado desde pequeno, mas ao mesmo tempo chega a limites, né?!
Teve uma vez de meu pai bater na minha mae e a boca dela sair sangue, e aquilo para
mim foi muito traumatizante. Lembro que eu fiquei sem reacdo. Minha mae saiu de
casa, a gente foi ficar um tempo na casa da minha irma, mas depois acabou voltando.
Ao analisar uma obra literéria classica de sua época, Fanon (1952/2008) assevera que
“Mayotte (a personagem central) ama um branco do qual aceita tudo. Ele é o seu senhor. Dele
ela ndo reclama nada, ndo exige nada, sendo um pouco de brancura na vida” (p. 54), e
complementa: “O branco, sendo o senhor, ou simplesmente o macho, pode se dar ao luxo de
dormir com muitas mulheres. Isso acontece em todos 0s paises e mais ainda nas colonias” (p.
56, NR). O homem branco, no Brasil col6nia, tinha a permisséo e o direito de relacionar-se
com suas criadas. Havia, inclusive, distingdes sobre a mulher escravizada que acessava e

trabalhava dentro da casa grande, as mulheres negras de pele clara. Souza (1983) vai dizer que
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“quanto maior a brancura, maiores as possibilidades de éxito e aceitagdo” (p. 22) e, obviamente,
tal constatac@o ndo se dirige apenas aquele periodo, segue extremamente atual. Julio, portanto,
desvela que se sentia impotente diante da violéncia racial materializada na relagdo entre seus
pais.

A respeito de sua gestacao, Julio ndo soube dizer se foi planejada ou ndo. Acredita,
pelas conversas que ja teve com sua mae, que a de sua irméa nao fora planejada, e foi justamente
esse 0 evento que serviu para que seus pais fossem morar juntos. Ndo tem conhecimento se
houve alguma interferéncia por parte das familias, tanto paterna quanto materna, sobre o
relacionamento. Cré que, para seus avés maternos, que tiveram 16 filhos, tenha sido apenas
mais uma filha se juntando [sic]. Sobre os av0s paternos, por terem falecido muito cedo, nao
sabe como receberam e acolheram a relagéo de seus pais.

Interessante observar a falta de informac&o de Julio sobre algumas situacdes familiares,
essas que podem dar sentido a alguns acontecimentos relatados por ele. Pode ser que haja
informacdes interditadas na dindmica familiar, seja com a intencdo de omiti-las, ou por
qualquer outro motivo. O fendmeno diante das falas de Jalio, é sobre a insipiéncia de alguns
possiveis acontecimentos.

Sobre as condig¢des socioeconomicas de seus pais, Julio pontuou que “ndo eram & das
melhores”. Sua mae sempre trabalhou, e ainda trabalha como empregada doméstica e seu pai
como funcionario pablico. Ele contou que seu pai nunca apoiou sua mae em seus projetos, e
sempre duvidou de que ela pudesse conquistar algo ou realizar algum plano. Atitude que
ocorrera desde o inicio do casamento e se intensificou com o passar do tempo, comprometendo
a relacdo. Jalio afirmou que certa vez sua mée se organizou para comprar um terreno, sem
apoio de seu pai, mas esperava ter 0 apoio “de sua patroa”, 0 que ndo ocorreu.

Minha mé&e deu a entrada para comprar o terreno. A patroa a demitiu, e ela teve que

fazer as coisas sozinha, por conta prépria [empreender o processo da compra]. Meu

pai depois veio ajudar, mas no inicio falava que néo ia ajudar, que ndo ia dar certo.

Sempre trouxe essa carga negativa para algo que minha mée fosse fazer, sempre

trazendo essa duvida de ‘ai, eu duvido que vocé vai conseguir fazer isso’, sabe?! Foi

sempre baseado nisso.

M. Santos (2014) discute que “O escravismo colonial, o racismo e a ideologia do
embranquecimento seguem atuando fortemente no olhar do negro sobre si mesmo. E [para a]
mulher negra, o contexto ¢ ainda mais perverso, pois pesa sobre ela o preconceito de género”

(p. 11). Sua mae, na relagéo com seu pai, sofreu por motivos duplos: ser negra e ser mulher.
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Atualmente seus pais ndo estdo mais juntos. O entrevistado afirmou que sempre
manteve uma boa relacdo com sua mae, de muito dialogo e compreensao. Todavia, com seu
pai, a situagao foi e continua sendo diferente. Em virtude de todos os conflitos que presenciou
quando crianca e das vezes em que viu seu pai agredir fisicamente sua mée, Julio acabou por
distanciar-se do pai. Hoje, mesmo mantendo uma relacdo amistosa, ha periodos em que fica
duas semanas ou mais sem algum contato com o genitor. Sua mée, com pena, persevera para
que ele ligue ou faca visitas regulares ao pai, mas essa procura acontece frequentemente por
parte do pai, ndo de Jalio.

Além disso, e por conta de tudo isso, Julio relatou que a cria¢do que teve em casa hunca
foi regada de muita demonstrag¢do de afeto, de modo que Julio nunca ouviu um “eu te amo” de
seus pais e também nunca disse tal sentenca a eles. Sabemos que demonstracGes de afeto ndo
se resumem a dizer “eu te amo”, mas a afetividade ¢ um aspecto essencial em nossas vidas e,
em meio a violéncias diversas, também é algo negado a populacdo negra desde a mais tenra
infancia, influenciando na vida adulta. bell hooks (2010), autora, professora, tedrica feminista,
artista e ativista social estadunidense, em seu texto “Vivendo de amor” elucida que

Nossas dificuldades coletivas [de pessoas negras] com a arte e 0 ato de amar comecaram

a partir do contexto escravocrata. 1sso ndo deveria nos surpreender, ja que Nnossos

ancestrais testemunharam seus filhos sendo vendidos; seus amantes, companheiros,

amigos apanhando sem razdo. Pessoas que viveram em extrema pobreza e foram
obrigadas a se separar de suas familias e comunidades, ndo poderiam ter saido desse
contexto entendendo essa coisa que a gente chama de amor. Elas sabiam, por
experiéncia prépria, que na condicdo de escravas seria dificil experimentar ou manter

uma relagéo de amor. (n.d.)

Por essa dificuldade historica em sentir e expressar afeto, muitas familias negras
seguiram reproduzindo o modelo conhecido, espelhadas na brutalidade produzida no periodo
da escraviddo. Assim, o espaco doméstico, enquanto modelo hierarquico, segue composto por
homens que violentam mulheres, e adultos que batem nas criangas como forma de afirmar seu
controle e dominag&o, utilizando-se dos mesmos métodos brutais e desumanos a que seus
ancestrais foram submetidos por senhores de engenho. A escravizagdo condicionou pessoas
negras a conter e reprimir afetos e emocgdes, de modo que “depoimentos de escravos revelam
que sua sobrevivéncia estava muitas vezes determinada por sua capacidade de reprimir as
emocOes. ... Somente em espacos de resisténcia cultivados com muito cuidado, podiam

expressar emogOes reprimidas” (hooks, 2010, n.d.).
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Num contexto onde nédo se sabia quanto tempo estariam juntos, onde ndo sabiam se
iriam acordar vivos e vivas no dia seguinte, onde precisavam reprimir emoc¢0es para suportar
todo julgo e exploracdo sem sucumbir e, entendendo que,

Nascemos para 0 mundo ja& como membros de um grupo, ele prdprio encaixado em
outros grupos e com eles conectado. Nascemos elos no mundo, herdeiros, servidores e
beneficiarios de uma subjetividade que nos precede e de que nos tornamos
contemporaneos: seus discursos, sonhos, seus recalcados que herdamos, a de que
servimos e que nos servimos. (Kaes, 1997, p. 95 citado em M. Santos, 2014, p. 66)
N&o é de se espantar que essas barreiras que envolvem o ato de demonstrar afeto e
permitir-se ser vulneravel para receber afeto seguem atravessando historias de pessoas negras
na contemporaneidade.
Ademais, Sartre (1960/2002a) menciona que o campo da materialidade construido por
acGes humanas, por ter em si o projeto de quem o idealizou e/ou construiu, contem também o
Ser do sujeito conforme sua finalidade, considerando que esse campo material exercera uma
contra finalidade sobre as pessoas, indicando como devem agir na relagio com esse campo. A
vista disto, sendo o branco e o negro — 0 Eu e o0 Outro — produtos historicos de a¢des humanas
transformadas em verdades ideoldgicas, estas predefinem o Ser da pessoa negra e 0 da pessoa

branca antes mesmo delas nasceram, indicando-lhes seu futuro como uma fatalidade.

O (re)encontro (consigo)

“Vocé sabe, vocé vé que vocé é negro, mas eu so
tive nocao disso muito tempo depois, do que é ser
negro. Até entdo vocé s6 é negro, mas a gente sabe

que ndo € so isso, ainda mais no Brasil.”
Julio
Julio sempre se identificou e se reconheceu como um homem negro; no entanto, esse
reconhecimento, até entdo, ocorreu na dimensdo da experiéncia, da vivéncia, ou seja, por uma
consciéncia irreflexiva que posicionou esta condi¢cdo, mas que ndo refletia sobre como se

posicionava frente a ela.

Mesmo sendo fruto de uma relagéo inter-racial, cresceu envolto por pessoas negras,
tanto da familia materna, quanto paterna, o que facilitou a identificacdo; mas a consciéncia

racial do que significa ser negro num pais como o Brasil chegou tardiamente em sua vida, por
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volta dos quinze-dezesseis anos de idade. “Rola piadinha relacionada a sua cor, seu cabelo,
mas até entdo é normal. Até que vocé para e pensa: opa, isso aqui ndo é normal™.

Aos doze anos participou de uma palestra na escola, que tratava sobre racismo, e ouviu
a seguinte frase: “Eu ndo sou racista, eu tenho amigos negros”’. Naquele momento, a frase fez
sentido, pareceu logica, e Julio mencionou que se deu por satisfeito. Seu contentamento ocorreu
devido a sua crenca de que o racismo dizia respeito apenas a humilhacgdes fisicas e verbais;
mas, passando por algumas experiéncias e eventos posteriormente, teve consciéncia de que o
racismo néo era apenas isso, e “vocé descobre que muita coisa da sua vida td da forma que ta
por conta do racismo, porque vocé jd nasce visto diferente por pessoas ndo negras’. Sobre
essa consciéncia tardia, Coelho (2016) menciona que:

De alguma forma, somos educados a compreender o racismo somente como o ato de

evitar o contato direto com pessoas pretas. Porém, nas narrativas vemos que 0 racismo

é praticado pelo afastamento de tudo quanto é pista de negritude, entrando ai as chacotas

direcionadas aos cabelos crespos. As praticas racistas sdo guiadas pelo

constrangimento, pela producdo de falhas fisicas, pela deslegitimacéo cultural. Entéo,
téo racista quanto chamar um preto de macaco, ou amarrar um preto no poste alegando

justica é conceber que o cabelo crespo € um cabelo imperfeito. (pp. 22-23).

Por ser visto diferente, e na tentativa de se afastar de qualquer pista de negritude, o
primeiro movimento ¢é a negagdo. Jalio relata uma situacdo em que negou suas caracteristicas
fisicas:

Eu lembro que uma vez eu quis passar um produto no meu cabelo, um relaxante, para

ele dar uma enrolada maior, ficar mais relaxado né, e eu lembro que quando eu ia

tomar banho, eu via meu cabelo lisinho e eu gostava daquilo e para mim era normal.

Depois de muito tempo que eu parei para pensar 0 porqué, porgue eu gostava que meu

cabelo ficava escorrido quando eu molhava, porque ja tinha uma negacéo dos tracos.

A estética do cabelo crespo natural ou com usos caracteristicos da cultura negra traz
um impacto politico e este, por sua vez, passa pela dimenséo estética, isto ¢ “Usar os cabelos
de forma natural passou a ser uma acao politica . . . que afirma, evidencia e amplifica as pistas
de negritude . . . que antes tentavam ser disfar¢cadas com alisamentos” (Coelho, 2016, p. 28).

Ainda aos doze anos, Jalio passou por uma abordagem policial com um primo de treze
e outro de dez anos, todos negros. Sobre este episddio, ele fez o seguinte relato:

A gente tinha acabado de ir na papelaria, era um sabado a tarde, umas 16h, e chegou

uma viatura com um policial apontando a arma para nossa cara, falando de uma forma

muito bruta, muito grosseira e eu fiquei em choque, porque foi a primeira vez que
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aconteceu aquilo comigo. Eu ndo entendi o que estava acontecendo. Eu tremia, e eles

chegaram apontando a arma para a gente. Aquilo foi muito traumatizante. Desde muito

pequeno eu ja usava Oculos e eu achava, na minha ingenuidade, ‘nossa, mas eu uso
oculos’. Na minha cabega, da forma como eu me vestia e por usar 6culos eu ndo ia
passar por suspeito de cometer algo errado ou de um crime. Olha a minha mentalidade,

SO porque eu estava de 6culos eu estava isento de sofrer racismo ou ser tratado de tal

forma.

Infelizmente é comum na experiéncia de ser negro no Brasil passar por situaces que
envolvem abordagem e violéncia policial. Por essa razdo, crescer em uma familia negra, que
também ja passou por estes mesmos atos truculentos, envolve ser educado desde pequeno para
iSS0, com pequenas agdes, como aprender a nunca sair de casa sem documento e conversas
sobre como reagir a uma possivel abordagem policial. Ta-Nehisi Coates (2015), afro-
americano filho de um combatente Pantera Negra dos anos 1960, escreveu um livro em forma
de carta de alerta e apresentacdo da sociedade estadunidense a seu filho, que estava, na época,
completando quinze anos, onde expressou o seguinte:

E vocé sabe agora, se ndo sabia antes, que os departamentos de policia de seu pais foram

munidos da autoridade para destruir seu corpo. Nao faz diferenca se essa destruicdo é

consequéncia de uma reacao infelizmente exagerada. Nao faz diferenca se ela se origina

de um mal-entendido. N&o faz diferenca se € o resultado de uma politica idiota. Venda
cigarros sem a autorizacdo apropriada e seu corpo podera ser destruido. Ressinta-se com
guem esta tentando ludibriar seu corpo e ele podera ser destruido. Siga por uma
escadaria escura e seu corpo poderd ser destruido. Os destruidores raramente serao

considerados responsaveis. Na maior parte das vezes, eles receberdo pensfes. E a

destruicdo é meramente a forma superlativa de uma dominagdo cujas prerrogativas

incluem revistas, deten¢des, espancamentos e humilhacBes. Tudo isso € comum para
pessoas negras. E tudo isso € coisa antiga para pessoas negras. Ninguém é considerado

responsavel. (Coates, 2015, pp. 17-18)

Os relatos de Julio passaram, também, por experiéncias de ser seguido em
supermercados e shoppings e, a partir de tais vivéncias, mencionou que deixaram marcas
profundas e causaram certos traumas. Jalio comecgou a questionar o fundamento de certas
coisas acontecerem da forma como aconteciam, e a entender que ndo eram eventos
circunstanciais, como acreditava ser. Por melhor vestido que estivesse, ndo era apenas sobre
“estar no lugar errado, na hora errada. Eu aposto que se fossem trés meninos brancos ali ndo

ia acontecer aquilo”.



119

Outro aspecto importante da vivéncia de uma pessoa € a expressdo de sua sexualidade.
Julio, homem negro e gay, relatou dificuldade em aceitar-se e manifestar-se em puablico por
compreender e sentir 0s esteredtipos direcionados ao homem negro: méasculo, forte, pegador e
que ndo pode chorar. Sobre isso ele comentou:

Quando eu comecei a me entender mais como um homem homossexual eu ja conseguia

refletir que essas coisas ndo estavam certas, que nao era bem assim, e ai eu comecei a

fugir desse estereotipo. Ja fui reprimido pelo meu pai pelo meu jeito de agir, entédo

talvez isso tenha influenciado bastante também na questdo de me manter “firme” ou
ndo demonstrar algo qgue fosse associado ao “feminino”.

O processo de reconhecer e descobrir sua sexualidade ocorreu por volta dos 15-16 anos
de idade, mas, desde pequeno, Jalio ja sabia que era diferente e esse diferente significava ndo
ser heterossexual. A adolescéncia foi 0 momento em que “‘comecei a entender porque eu agia
de tal forma e porque eu me reprimia tanto por conta desse esteredtipo forte que recai sobre
homens pretos”. O psicologo Lucas Veiga (2018) afirma que “a descoberta da sexualidade
pelos homens negros — e aqui me refiro a sexualidade homoerotica como sendo também o lugar
de onde falo — reintroduz na experiéncia subjetiva destes a sensagdo de diaspora” (p. 80), isto
porque, ser negro em uma sociedade supremacista branca €, em certo sentido, ndo ser humano.
Ser negro e ser gay ¢ ser “ainda menos humano”, se € que se pode dizer isso.

Sartre (1943/2007), em O Ser e 0 Nada, destaca que “o ser ¢ simplesmente a condigdo
de todo desvelar: é ser-para-desvelar, e ndo ser desvelado” (pp. 19-20). No caso de Julio, o seu
Ser homossexual e negro ja estava predefinido, ja havia sido desvelado e definido por outrem.
Romper com essa essencializacdo — porque, quando se define o Ser de alguém antes mesmo de
conhecer este alguém, é um ato de essencializacdo — traz consigo sofrimentos e dores, quase
como a acdo de fazer uma omelete, hd que se quebrar os ovos. Mas, € um movimento
importante para a assungdo plena de seu “ser-para-desvelar”, onde o Ser vem antes do que
aquilo que é desvelado.

Veiga (2018) chama de “afeto-didspora” a sensagdo permanente de deslocamento, de
estar fora de casa, de sentir-se impossibilitado de acolhimento ¢ integragdo. “A subjetividade
negra é diaspdrica, por trazer em sua memaria corporal e genealdgica a saida de seu lar, de seu
espaco de seguranca, de afirmacdo de si e da cosmogonia de seu povo” (p. 80), por carregar o
fardo de tentar se encaixar em modelos de humanidade tidos como universais — brancos — e
que ndo produzem reconhecimento e identificacdo no sujeito negro. O racismo é um importante
vetor na constituicdo de subjetividades e, no caso de subjetividades negras, é o catalisador de

todas as demais experiéncias, conforme relatado por Julio:
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Ok, eu sou preto e além de ser preto eu sou gay, entdo tém esses dois “pesinhos” ai.

Uma coisa da para eu esconder, a outra coisa ndo. Nao tem como mascarar que eu sou

negro, as pessoas vao olhar para mim e a primeira coisa que elas vdo ver ndo é a minha

sexualidade, elas vao ver o meu tom de pele. Entdo, mesmo antes de eu me descobrir
gay, as pessoas olhavam para mim e sabiam que eu era negro, mas ndo sabiam minha
sexualidade. Essa questé@o de falar, de me expressar em relacdo a minha sexualidade

foi dificil, mas ambas tém dores de coisas que vocé viveu, que as pessoas te falaram e

é aquilo, a questdo da raga ndo tem o que fazer, realmente é aquilo que a pessoa vai

ver, ela vai te ler a partir daquilo. E claro que, dependendo da roupa ou se a pessoa

tiver uns trejeitos mais afeminados, as pessoas ja vao olhar e vao fazer essa leitura
também. Mas, por exemplo, eu achava que eu tinha um jeito mais afeminado e eu ja
ouvi as pessoas dizerem que achavam que eu ndo era gay. Por isso que eu falo que uma
coisa da para passar despercebido. Se vocé for entrar numa empresa, as pessoas vao
ver que voceé é negro e isso pode ser um impeditivo para que elas te contratem. Agora,
se vocé for um homossexual, que ndo seja afeminado, vocé consegue passar

“tranquilo”, entdo tem essa passabilidade. (grifos nossos)

Julio nos fornece um relato riquissimo sobre a impossibilidade de o sujeito negro deixar
de ser negro ou mesmo esconder essa caracteristica, e nos revela como as demais esferas da
vida podem passar por processos de negociacao visando a autopreservacdo e a aceitacdo do
outro, que é branco. Conforme Veiga (2018),

Diante da heterossexualidade compulsoria propria da masculinidade ocidental e diante

da recusa subjetiva dos garotos negros homossexuais a se submeterem a ela — recusa

esta que num primeiro momento se da a sua propria revelia, posto que é muito comum
garotos negros homossexuais negarem ou camuflarem a sexualidade para se proteger,

0s garotos negros homossexuais experimentam a diaspora pela segunda vez. (p. 81)

Experimentam uma segunda didspora, porqué os retira de modo ainda mais violento e
nocivo da possibilidade de aceitacdo, integracdo e acolhimento, mas, dessa vez, essa barreira
se da, inclusive, dentro de seus nucleos de apoio, como a familia, amigos e espacos
comunitarios, como o ambiente religioso. Um impasse, entdo, se coloca: negar a sexualidade e
aderir aos ideais de uma masculinidade heteronormativa e, portanto, branca, reproduzindo os
estereotipos impostos ao homem negro, se protegendo e preservando o amor e a aceitacdo de
seus pares; ou, afirmar a propria sexualidade, correr o risco de perder o afeto de seus pares e

ficar desprotegido. Para Veiga (2018), “qualquer uma dessas escolhas implica em sofrimento,
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ja que em ambas é o ‘afeto-diaspora’ que comparece desdobrando-se em ansiedade, resignacéao
ou depressédo” (p. 82).

Ademais, essa exigéncia de corresponder a determinado padrdo universal, induz-se a
pensar que a escolha deve ser entre 0 Eu que sou/estou ou o Outro que esperam de mim, O
confronto é tenso e doloroso, considerando que para esse tipo de pensamento a premissa é que
a consciéncia se identifique com o mundo; ndo ha uma terceira via (€ uma coisa ou outra),
tampouco se considera a possibilidade de superacdo da condicdo conflitante pelo dialogo; o
que hé& é uma competi¢cdo em que um lado deve sobrepujar o outro. Esse processo de anulagao
e aniquilamento da condicao do Ser do negro, portanto, é cotidiana.

Diante de tantos atravessamentos e da forma como o homem negro e gay é retratado
nos dispositivos midiaticos — que atuam sobre as representacdes sociais que criamos — o lugar
que lhe é designado na economia dos afetos e dos desejos € um nao-lugar. Ha uma reducdo de
sua humanidade, sua historia e trajetdria, seus ideais e projetos, seu modo de ver e estar no
mundo, sua personalidade, desejo e integridade a uma dimensdo unicamente corporal. De
acordo com Veiga (2018),

Desde muito cedo as bixas pretas precisam enfrentar o proprio corpo e o proprio desejo

como inimigo em potencial porque podem vir a deixa-las ainda mais desamparadas,

como se viver num pais onde a cada 23 minutos se mata um jovem negro ndo fosse
terrivel o suficiente. Soma-se a isso o fato de o Brasil ser um dos paises que mais matam

LGBTs no mundo. A cada 28 horas uma pessoa LGBT ¢é assassinada no pais. Esses

dados, ao se cruzarem sobre o corpo da bixa preta, fazem dela um alvo permanente da

violéncia do racismo e da homofobia. (p. 82)

Esse ndo-lugar, por sua vez, € expresso por atitudes de animalizacéo e/ou fetichizacao
por parte de pessoas brancas sobre, por exemplo, o tamanho do pénis, a performance sexual e
a virilidade, retirando do homem negro e gay a possibilidade de adentrar a economia do desejo
e construir relagdes como um sujeito que tem um corpo e ndo apenas cCoOMo um corpo, que
chega primeiro (Veiga, 2018).

O encontro de Jalio consigo, com sua negritude e tudo o que isso implica, ocorreu por
meio de “agressoes, micro agressdes e violéncias”, isto €, quando vivenciou a violéncia
instituida historicamente pelo branco a pessoa negra, refletiu sobre ela e comecou a agir para
ampliar seu conhecimento. Sobre isso ele proprio nomeia.

Eu fui me tornar, saber o que é ser negro, com quinze-dezesseis anos. Foi quando eu

comecei a me informar mais sobre racismo etc. Até entdo, acho que eu vivia, sei I3,

cego, vamos dizer assim, sem ter muita no¢do das coisas e sem contar as micro



122

agressoes que acontecem nas palavras e nas agdes das pessoas. No momento, aquilo

sO acontece com vocé, vocé fica sem reacdo, ndo entende muito bem o que aconteceu,

para depois de anos entender, porque no meu caso nunca foi falado abertamente sobre
racismo, por exemplo.

Este processo de tornar-se negro ou descobrir-se negro vai além da constatacao de algo
que pode parecer 6bvio. Saber-se negro, como destaca Souza (1983), € “viver a experiéncia de
ter sido massacrada em sua identidade, confundida em suas perspectivas, submetida a
exigéncias, compelida a expectativas alienadas. Mas é também, e sobretudo, comprometer-se
a resgatar sua historia e recriar-se em suas potencialidades” (pp. 17-18). Julio demonstrou fazer
este movimento, de retomar sua histéria, que é singular, mas também € coletiva, porque diz
respeito a historia de um grupo que historicamente foi submetido a um grupo soberano, a
historia da construcdo de um pais e, a partir disso, se recriar, se reposicionar. E como um
trabalho artesanal de reconstrucdo do eu, que exige um esfor¢o gigantesco e envolve a
desconstrucdo da ideologia racista. E revisitar memarias de sofrimento e traumas oriundos do
racismo, compreendé-los a partir de processos historicos de dominagéo e violéncia, e elaborar
psiquicamente os traumas sofridos para vislumbrar uma historia diferente, uma histdria de luta
pela liberdade, fornecedora do desenvolvimento de identidades saudaveis (M. Santos, 2014).

Julio justificou que a auséncia do debate sobre racismo em sua casa nao fora por sua
mée ndo ter sofrido racismo, “obviamente que isso ja aconteceu”, mas pelo fato de ela ndo ter
a consciéncia racial que ele tem hoje. Ele mencionou que compreende sua mée, considerando
que nem ele sempre foi assim. Foram anos para que ele chegasse a pensar como pensa € a
enxergar o mundo com estes olhos, porém, muita coisa mudou. Atualmente sua mée participa
de um grupo afro da igreja que frequenta, algo que Julio considera um grande progresso,
mesmo ponderando o fato de ser uma igreja cat6lica e ainda reforcarem certos preconceitos
contra orixas, nos momentos em que a Pastoral Afro assume os canticos das missas e traz
cancdes que fazem mencao as entidades de religides de matrizes africanas.

Outro ponto questionado por Julio é a realizacdo de um desfile anual da beleza negra,
0 que, para Julio, € inaceitavel, tanto pelo movimento de competicdo e comparacdo entre
pessoas negras, quanto por separarem e segmentarem, como se pessoas negras ndo pudessem
participar de qualquer outro desfile ou competicdo de beleza. Além de o corpo de jurados ser
formado em sua maioria por pessoas brancas.

Apesar de sua mée estar mais ativa religiosamente, antes 0 panorama era outro. Sua
mée era aquilo que chamamos de “catdlica ndo praticante” até sua primeira separac¢do, quando

buscou acolhimento e conforto na igreja. Seu pai também ndo frequentava assiduamente a
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igreja, e sua avo materna, com quem teve um pouco de contato, era espirita. No entanto, ndo
foram préticas que exercessem alguma influéncia em sua vida; ndo havia uma pressdo para
frequentar e professar uma religido ou outra. Hoje, Julio ndo se considera uma pessoa religiosa,
mas ao acreditar que existe algo maior e que ndo precisa necessariamente de ter um nome ou
uma forma especifica de culto, comunicacao ou relacdo, expressa certa religiosidade.

Outro espaco de extrema importancia na socializacao e na construcdo de identidades é
0 espaco escolar, e este, por sua vez, reproduz o histérico de apagamento estrutural das
producdes e do contexto de vida do negro e da negra no Brasil. Muitas situagdes que se
apresentam como traumaticas para pessoas negras, iniciam-se muito cedo, quando passam da
exclusividade da convivéncia familiar para um segundo patamar de socializacdo: a escola.
Fanon (1952/2008) alerta que “Uma crianga negra, normal, tendo crescido no seio de uma
familia normal, ficara anormal ao menor contato com o mundo branco” (p. 129).

A forma como a histéria de fundacéo do Brasil é contada ndo € a toa. Julio destaca que
precisou estudar e buscar conhecimento por conta préopria, por meio de textos, séries, musicas
e videos, pois na escola nada viu. “A gente tem o dia da consciéncia negra, mas vocé ndo é
informado de nada. Eu n&o tinha nocéo do periodo de tempo que os negros tinham ficado
escravizados, por exemplo ”. M. Santos (2014) cita uma mencéo de Athayde sobre Cheikh Anta
Diop, historiador, antropologo, fisico e politico senegalés, considerado um dos maiores
historiadores africanos do século XX, o qual discorre sobre o conhecimento da Histéria:

N4o se trata de criar uma Histdria mais bonita do que a Histéria dos outros povos. O

importante é partir dessa ideia evidente: cada povo tem a sua. O que torna indispensavel

a um povo, a fim de melhor orientar a sua evolugao, € conhecer as suas origens, sejam

elas quais forem. Se, por acaso, a nossa Histdria é mais bonita do que esperdvamos, isto

néo passa de um feliz detalhe. (p. 66)

Por isso a importancia de que as aulas de historia nas escolas ndo se restrinjam ao estudo
de uma histéria unica, que sabemos ser a historia da Europa. Porém, infelizmente, o que
acontece € a reproducao de uma histéria contada pelos colonizadores. Néo se conhece a real
histdria das pessoas negras e, por essa razao, Julio ndo culpa as pessoas por serem ignorantes
sobre questdes que envolvem racismo. Para ele, essa falta de conhecimento afeta a todos, tanto
pessoas brancas quanto pessoas negras. Para o negro, a diferenca reside em, muitas vezes,
sofrer racismo e ndo identificar tal situacdo como racismo, sofrer sem saber pelo que sofre e s6
conseguir realizar tal leitura posteriormente, por meio do conhecimento, que foi o que

aconteceu com ele.
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O caminho trilhado

“As vezes eu até brinco, eu falo que era melhor ndo
saber, era melhor eu néo ter essa consciéncia toda,
porque doi vocé saber das coisas, vocé estar ciente
do racismo o tempo todo, doi.”

Julio

Ser negro no Brasil hoje, segundo Jalio, € um ato de resisténcia, mas também é um
orgulho. E um ato de resisténcia por todo o histérico do nosso pais e, porque os antepassados
negros sofreram tudo o que sofreram para que as pessoas negras pudessem existir hoje;
portanto, € necessario resistir, considerando que as pessoas negras de hoje, serdo 0s
antepassados das futuras geracdes. E € um ato de orgulho porque, por todas as situacfes de
violéncia a que as pessoas negras sao expostas, se ndo tivessem orgulho de quem s&o néo
sairiam de casa.

Contudo, ha também um peso, hd um preco que se paga. Julio mencionou alguns
episadios nacionais e internacionais que aconteceram em 2020: do assassinato do vigilante
negro George Perry Floyd Jr., de quarenta e seis anos de idade, nos Estados Unidos,
estrangulado por um policial branco sob justificativa de ter usado uma nota falsa de vinte
ddlares para comprar um maco de cigarros; do adolescente negro Jodo Pedro Mattos Pinto, de
quatorze anos, assassinado em uma operacao policial no Complexo de Favelas do Salgueiro,
Rio de Janeiro, quando brincava em casa com amigos; e do menino negro Miguel Otavio
Santana da Silva, de cinco anos, que caiu do 9° andar do prédio em que sua mée trabalhava
como doméstica quando sua mée saiu para passear com o0s cachorros dos patrdes e deixou o
filho sob os cuidados da patroa. “Ser negro ¢ ser violentado de forma constante, continua e
cruel, sem pausa ou repouso” (Souza, 1983, p. 02).

Segundo Julio, tais eventos o deixaram muito mal, porque entendeu que a causa dessas
e de inumeras outras mortes foi o racismo. “Entdo, por mais que eu agradeca por estar
consciente, ao mesmo tempo é ruim saber que vocé vai sentir dor, porque vocé vai estar
consciente das coisas que estdo acontecendo. Vocé nao vai simplesmente so ignorar, ndo tem
como ignorar”. Ter consciéncia e conhecimento da/sobre a realidade significa algo positivo,
porque, além de possibilitar uma leitura critica daquilo que acontece, favorece o fortalecimento
das pessoas para enfrentar situacGes de racismo que possam Ihe acontecer. Julio entende que

nédo €, e nem conseguira, ser forte o tempo todo, mas, pelo conhecimento adquirido, ndo nega



125

mais uma situacdo de humilhacdo ou violéncia, isto porque sabe o que lhe causa mal e sabe as
causas daquilo que lhe faz mal, portanto, sabe os caminhos para tentar lutar contra isso.

Apesar de se conhecer negro desde o nascimento, o reconhecimento do que venha a ser
um homem negro em uma sociedade como a brasileira, para Julio, foi acontecer em meados de
seus quinze-dezesseis anos, como mencionado, mas, por outro lado, infelizmente foi por conta
de suas experiéncias com a abordagem policial, diante do desconforto e constrangimento no
olhar do outro que objetifica seu Ser reduzindo-o a sua cor, do tratamento diferente e negacao
de seus préprios tracos, ou seja, pelas consequéncias que vivenciou do racismo, e ndo pelo
conhecimento prévio sobre ele. M. Santos (2014) menciona que “A pessoa humana é
constituida em meio a dindmica eu/outro. Assim, a ideia que o sujeito faz de si é também
construida pelo olhar reconhecedor do outro” (p. 11). No entanto, ndo ha como controlar o
olhar do outro e nem sempre o0 outro nos devolve uma imagem real e esperada de nos; por
exemplo, no caso do racismo, o olhar da pessoa branca para a pessoa negra é um olhar
distorcido.

Sartre (1960) nos elucida essa ontologia do olhar com o antissemitismo (6dio contra
judeus), que se configura como uma atitude passional, desprovida de coeréncia e de anélise de
fatos da realidade. O ensaio realizado pelo fildsofo nos permite extrapolar tais reflexdes para
qualquer tipo de racismo, entendendo que, nestes casos, ndo é a experiéncia que justifica e
orienta a acdo do racista/antissemita, mas a predisposicao para atribuir ao outro, a outra raga,
todas as mazelas e desgracas que afetam e assolam a sua raga, 0 Seu povo, e que podem,
inclusive, ter se originado neste proprio povo.

A famosa sentenca de Sartre (1944/2022) “o inferno sdo os outros” (p. 23) indica que,
independente do que somos ou queremos ser, diante do olhar do outro sentimos que nosso
“Ser” desliza para fora; como também experienciamos a violéncia de ter que interiorizar um
Ser produzido fora de nossa vida. E por isso que Sartre diz que 0s outros s&o nosso inferno,
assim como somos para 0s outros. Essa condic¢do € universal, mas no caso de condutas racistas,
esse inferno ocorre na dimensdo antropoldgica, como no caso, por exemplo, dos judeus e dos
negros.

Para o branco, o inferno é sempre o outro: o negro, o judeu, 0 nativo, 0 asiatico, a
depender do contexto histérico. Para o racista, bem como para o antissemita, pouco importa o
raciocinio ldgico, eles o colocam — o raciocinio l6gico —a servico de suas ideias ja cristalizadas
e estagnadas. O outro representa uma abertura do Ser, possibilidades diferentes de ser e estar
no mundo e isso ameaga a concepcdo pré-ldgica do racista, por isso, essencializa-se esse outro.

Eli Vagner Rodrigues (2016) afirma que ao judeu, e aqui acrescentamos, também, ao negro,
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“faga o que fizer, nao ¢ dado modifica-la, assim como o fogo ndo pode impedir-se de arder”
(p. 165). O branco ¢é quem cria o inferno e o direciona para o outro na tentativa de dirimir suas
responsabilidades por toda desgraca criada por ele mesmo.

Dessa forma, a conversdo do olhar sobre si e desse encontro consigo revela, também,
uma mudanca na forma de olhar o outro. Como o préprio Julio colocou:

O meu olhar para o mundo mudou, eu comecei a ver coisas que antes eu ja via, mas

com um outro tipo de olhar, entdo muita coisa mudou, porque vocé se torna mais

consciente de quem voceé é e de como as pessoas te veem, principalmente.

Como o proprio afirma, sua inocéncia foi tirada, porque comegou a ter consciéncia da
crueldade das pessoas, mesmo que afirmassem ndo ter a intencdo. E aqui concordamos com
Fanon (1952/2008), quando o autor afirma que “pode-se argumentar que ndo ha a intencdo nem
desejo de afligi-lo, mas é justamente esta auséncia de intencdo, esta desenvoltura, esta
descontracdo, esta facilidade em enquadra-lo, em aprisiona-lo, em primitiviza-lo, que €
humilhante” (p. 45).

Esse processo de conhecimento de si no mundo, implica o processo de conhecimento
da historia de seus antepassados e seus semelhantes. “Os antepassados ocupam um lugar
privilegiado na histéria do negro, particularmente do negro brasileiro” (Souza, 1983, p. 35).
Sobre isso, Julio menciona que ainda muito cedo comecou a estudar como as favelas se
formaram, e este conhecimento o levou a outros conhecimentos e reflexdes, possibilitando-lhe
ponderar sobre os motivos de acontecerem algumas violéncias em favelas, e desta situacéo
permanecer sem muitas mudancas e intervengdes governamentais, a ndo ser por agodes
truculentas do aparato repressivo do Estado.

Essa forma diferente de olhar o mundo refletiu, e ainda reflete, nas relagcbes que
cultivava e cultiva. No periodo do ensino médio, Jalio era o Gnico de seu ciclo de amizades
que tecia reflex8es mais profundas e criticas sobre esse universo racial, sempre tentando levar
tais debates e discussdes para 0s amigas e amigas, que, segundo ele, nem sempre o0 escutavam.
Contudo, entendendo que “ter mais consciéncia ajuda a outras pessoas terem mais consciéncia
também”, Jalio insistiu e, aos poucos, cada um em seu processo, 0sS movimentos foram
acontecendo e os(as) amigos(as) passaram a pensar sobre suas condi¢cbes no mundo. Somente
a reflexdo ndo supera as condic¢des anteriores, € preciso agir. No entanto, Julio cita um exemplo
de uma amiga negra que nédo aceitava o formato e a textura naturais de seu cabelo, e o alisava
com regularidade. Sua irmé& também passou por esse processo de transicdo capilar e aceitacao

do préprio cabelo.
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O cabelo sempre teve relevancia simbdlica nas culturas, seja como representacéo de
forca, como Sans&o, seja como indicativo de nova etapa de vida quando s&o raspados,
ou ainda como simbolo de rebeldia ou de afirmacdo politica. No que se refere a estética

negra, ele sempre foi tido como um trago que devia ser dominado, modificado a

qualquer custo para adequar-se ao unico padrdo de beleza existente, o padréo estético

branco. (M. Santos, 2014, p. 103)

Cabelo é um aspecto de bastante importancia e significacdo nesse processo de
reconhecer-se negro, tanto para homens quanto para mulheres negras, por isso as diversas
técnicas de cortes e alisamentos que, por algumas envolverem produtos quimicos, acabam
prejudicando os fios e o couro cabeludo. Sobre isso, Julio expressa sua critica:

N&o tem problema vocé alisar o cabelo, porque vocé quer, o ruim é vocé alisar o cabelo

por conta de padr@es, por algo que ndo é seu e para tentar alcancar algo que nao é

seu, que ndo é sua caracteristica e que te impdem para tentar ficar mais “bonita”.

Hoje, contudo, seu grupo de amizade estd em outro momento, todos e todas passaram
por seus encontros e processos raciais de construcdo de identidade e essa amiga aceita
livremente seus cachos. Outro ambito que sofreu mudancas foi o das relagcbes amorosas. Julio
comecou a encarar de outra forma as intencdes de algumas pessoas, por ja ter ouvido de uma
pessoa branca que ela sempre quis ficar com uma pessoa negra, e também por perceber como
corpos negros sdo hipersexualizados. A “superpoténcia sexual” € mais um dos esteredtipos
atribuidos a pessoa negra e, de acordo com Fanon (1952/2008), “O branco esta convencido de
gue o negro é um animal; se ndo for o tamanho do pénis, é a poténcia sexual que o impressiona.
Ele tem necessidade de se defender deste ‘diferente’, isto ¢, de caracterizar o Outro” (p. 105).
Isto significa dizer, segundo Julio, que

As vezes, vocé acaba se relacionando com a pessoa e se sente vazia, € no sabe porqué.

Porque aquela pessoa néo estava a fim de vocg, ela estava a fim do seu corpo, de uma

caracteristica sua, e ndo digo isso de uma forma positiva, ela te via como objeto mesmo.

Diante desta reflexdo, Julio comegou a pensar mais sobre se relacionar com pessoas
brancas, ponderando todas as possiveis situacdes de desconforto e buscando evita-las. Houve
mudangas na compreensdo de si enquanto homem negro, e amplia¢do de informagdes sobre o
racismo. Elas expandiram-se ao consumo e na relagéo com as artes de modo geral. “As pistas
de negritude multiplicavam-se. Comegamos a perceber pistas em outras partes do corpo, na
apreciacdo de certas musicas e dancas, nas roupas, na curiosidade pela cultura afro-brasileira”

(Coelho, 2016, p. 28). Aos dezessete anos Julio comecou a escutar rap, estilo que até entdo néo



128

fazia parte de seu repertério musical por ser associado a “musica de bandido”. Sobre isso ele
relatou:

Depois que eu comecei a ter uma nogdo e comecei a ouvir, as letras fizeram total

sentido para mim. O rap me ajudou bastante a ver como o racismo é colocado e como

as pessoas colocam a gente a margem. Quando comecei a consumir [rap] fui
entendendo o porqué eu ndo consumia, e era racismo também falar que o rap é masica
de bandido, de marginal. E um movimento que se iniciou na periferia, as pessoas em

sua maioria negras, como forma de protesto contra o sistema racista, e sim, eu vi 0

sentido de ter sido colocado como algo de bandidagem, porque realmente € essa a visao

de pessoas negras que rebatem e se revoltam.

M. Santos (2014) diz que “A negacdo de pertencer a um grupo vitimizado e oprimido
é muitas vezes o expediente para fugir da dor” (p. 51), e faz todo sentido. Julio ja sofria de
diversas formas e em diversos espacos, este seria mais um, mais um espaco que traria dor e
racismo, por isso a conexao tardia.

Além do universo musical, tem ainda o universo do audiovisual. Julio informou que
assiste séries desde muito cedo, mas raramente se via nessas producgdes, pois a maior parte dos
personagens era pessoas brancas. “Quando vocé consome coisas que tém pessoas parecidas
com vocé é totalmente diferente, porque vocé tem referéncia, vocé se vé ali, vocé se sente mais
confortavel”. Com esta fala, Julio destaca a importancia da representatividade, de enxergar
espacos frequentados por seus pares e, assim, enxergar a possibilidade de ocupar estes mesmos
espacos.

Por fim, envolve, também, mudancas estéticas. Além de ja ter passado por um momento
de negacdo de seus tracos, existiu uma tentativa de se vestir de modo a “‘fugir desse esteredtipo
de ‘bandido’”’; portanto, evitava usar roupas mais largas, para “chegar o mais proximo de um
garoto branco de classe média”. A ideia era se vestir de modo a evitar qualquer possibilidade
de se passar por uma pessoa descuidada e atrair olhares negativos, ou seja, se blindar de todas
as formas possiveis para evitar sofrer outros tipos de racismo, além dos tipos inevitaveis por

SEr uma pessoa negra.

Rastros

“Por mais que eu tenha orgulho do que eu sou, e
por mais que eu sempre tente manter a cabeca
erguida, ha muitos momentos que eu ainda falho,
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h& muitos traumas que ainda me deixam com o pé
atras.”
Julio

Para Julio, o simples fato de uma viatura policial passar ao seu lado j& € motivo para
sentir medo. A experiéncia de ir ao shopping também ¢é aterrorizante, principalmente sozinho,
porque é um lugar em que Julio ndo se sente pertencente, e onde ja foi seguido e foi alvo de
“olhares tortos”. Ele mencionou que, quando vai ao supermercado, evita ficar com algum
produto muito tempo em suas médos por medo de que alguém venha questiona-lo ou acusé-lo
de algo. Em seu ultimo trabalho, era recorrente a necessidade de entrar em shoppings, por isso
buscava ir com “roupas de sair”, porque sabia que em algum momento poderia ter que acessar
estes espac¢os. Enfim, adota estratégias para evitar situacdes de constrangimento, que ja foram
vivenciadas em algum momento de sua vida, ndo por estar fazendo algo de errado, mas apenas
por ser quem se é e ter a cor de pele que tem.

Em seu atual trabalho, Julio contou que as condicdes tanto fisicas quanto financeiras
sdo melhores. No entanto, percebe algumas barreiras que néo sao criadas por ele. Afirmou ter
dificuldade no didlogo com o patrdo por ele ser “uma pessoa muito estressada, vive com a cara
fechada, desconta os problemas dele na gente e se precisar gritar com alguém ele grita”. Com
os demais funcionarios tem um convivio razoavelmente saudavel e harmonioso. Quando
abordou a relagdo com clientes destacou que esses “sdo imprevisiveis, vocé tem que adaptar
sua maneira de se portar e falar para cada cliente que chega”, e relatou situacoes que lhe
fizeram questionar seu potencial e se havia algo de errado nele e com ele:

Aconteceu um caso a um tempo atras. Uma mulher veio com a filha dela, fez todo o

orcamento de uma peca e no final disse que ndo queria, e beleza, ficou por isso mesmo,

ndo quis. Passado um tempo, eu tive que descer na outra loja [s&o duas lojas de uma
mesma rede], porque eu tinha que pegar algo e quando cheguei, quem estava 14? Essa
mesma mulher com a filha. Fizeram o menino pegar a mesma peca que eu orcei. No
caso, ele teve que ir na loja em que eu trabalho para pegar, porque acho que ela ndo
sabia que eram duas lojas da mesma rede. A filha dela ficou toda envergonhada quando
me viu, eu ndo falei nada, s6 dei um sorrisinho, mas eu fiquei me perguntando: “o que
sera que pode ter acontecido? Porque é a mesma peca, 0 mesmo preco e ela pediu para
0 menino ir l1a buscar na outra loja, sendo que ela podia ja ter comprado comigo”.
E néo para por ai, Julio trouxe outro exemplo:
A loja é no formato de um L, uma ponta fica mais escondida e a outra fica mais visivel

para os clientes. Geralmente eu sempre fico na parte que fica mais escondida e é de
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costume os clientes chegarem e ficarem nos balcdes da parte mais visivel, mais exposta.

Teve um dia em que eu estava na parte mais visivel e tinha um outro vendedor na parte

menos exposta. A cliente chegou e foi direto para o outro vendedor. Eu falei bom dia

para a mulher, ela sequer me olhou e foi direto para ele. O outro vendedor estava
fazendo outra coisa e néo tinha visto ela, mas ela foi diretamente falar com ele. Eu
estava de touca, porque estava frio, ja tirei minha touca, porque achei que pudesse ser
iss0, que tinha algo que ndo estava certo e eu precisava mudar para a cliente vir até

mim.

Estes dois exemplos retratam bem situacdes de racismo no espaco de trabalho. Julio se
questiona muito sobre isso, “ndo sei se eu acho que é racismo ou ndo &, mas € algo que me faz
pensar bastante . Em ambas as situagdes tanto as clientes quanto os outros vendedores eram
pessoas brancas e existem outros fatos que corroboram a presengca de um tratamento
diferenciado. O lugar da pessoa negra € demarcado historicamente, e este lugar, na organizacao
social do trabalho, ndo tende a ser o de equidade comparando com o dos trabalhadores brancos.

Num terceiro relato Jalio expde uma ocasido em que estava voltando de seu horério de
almoco e outra vendedora (branca) estava atendendo duas clientes ao mesmo tempo. Neste
momento, a vendedora ofereceu mostrar algumas pecas a uma das clientes e ela aceitou. Jalio,
entdo, foi chamado para dar sequéncia a este atendimento para que a vendedora pudesse dar
atencdo a outra cliente. Quando o entrevistado se apresentou com as pegas a cliente
simplesmente “negou; disse que nado precisava mais e ela tinha acabado de concordar quando
a outra vendedora ofereceu”. SituacBes que se repetem em diversos espacos e de diversas
formas e que fazem com que Jalio esteja sempre se questionando, questionando sua capacidade,
sua habilidade de comunicacdo, questionando se ha algo errado com ele e ai, como resultado,
acaba se policiando em relagdo a detalhes pequenos, como usar touca e blusas grossas e
grandes, mesmo em dias de frio intenso. Além, também, de acreditar que ‘“se eu trabalhasse
num lugar, numa salinha de frente pro computador em que eu ndo precisasse falar e nem ter
contato com ninguém, seria perfeito .

A este respeito, Souza (1983) declara que:

A partir do momento em que o negro toma consciéncia do racismo, seu psiquismo é

marcado com o selo da perseguicao . . . . Dai por diante o sujeito vai controlar, observar,

vigiar este corpo que se opde a construcdo da identidade branca que ele foi coagido a

desejar. (p. 06)

A autora complementa seu raciocinio refletindo que “H4 que estar sempre em guarda.

Defendido. ‘Se impor’ é colocar-se de modo a evitar ser atacado, violentado, discriminado. E
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fazer-se perceber como detentor dos valores de pessoa, digno de respeito” (p. 27), mas
sabemos, e Julio ratifica, que este ndo é um processo facil, muito pelo contrario. Estar sempre
em guarda é cansativo e tira da pessoa negra outra vivéncia, que € poder aproveitar
tranquilamente espacos considerados de lazer e entretenimento, como, por exemplo, uma ida
ao shopping. O lazer, o descanso e a diversao acabam ficando em segundo plano, porque a
atencdo precisa se voltar para evitar o sofrimento em razéo de algum ataque ou discriminacao
iminente.

Ademais, o entrevistado compartilhou que sempre quis chegar préximo ao perfeito,
principalmente no 3° ano do ensino médio. “Eu queria tirar sempre notas altas. Em semindrios,
eu queria falar perfeitamente, fazer o melhor slide possivel, e quando eu sentia que nao
conseguia isso, eu saia da sala para chorar”. Ser melhor, para pessoas negras, significa
algo como “compensar” o defeito, o defeito de ser negro. Para ser aceito, se afirmar e
minimizar eventuais conflitos e desconfortos é preciso ser o melhor. Entretanto, ser o melhor,
a despeito de tudo, ndo é garantia de éxito. Ser melhor relaciona-se intimamente a busca de um
ideal que ¢é ser branco e “ser branco lhe é impossivel” (Souza, 1983, p. 40). O projeto que
pessoas brancas fizeram para as negras foi e continua sendo socializado, por conseguinte, essas
Gltimas apreendem como seu projeto, e empreendem suas acdes para atenderem o interesse
alheio.

Nessa época, Julio chegou a procurar psicoterapia, mas o atendimento que encontrou
pela Unidade Basica de Saude (UBS) foi o atendimento em grupo. Ele relatou que percebeu
que “as coisas ali eram meio generalizadas, ndo tinha um foco no que eu €Stava sentindo”,
por isso interrompeu o0 acompanhamento e buscou se ajudar por conta prépria [sic].
Posteriormente procurou atendimento psicolégico novamente, sobretudo, em virtude de como
se sentiu com a repercussdao dos casos de racismo ocorridos no ano de 2020. Iniciou
psicoterapia com um psicélogo negro. Afirmou que foi uma experiéncia significativa, porque
se sentiu verdadeiramente acolhido e sabia que seu psicdlogo entendia seus relatos e angustias,
e ndo apenas era empatico. Julio estabelece essa diferenciacdo, por entender que ser empatico
é algo que todos podemos ser, de forma passiva. No entanto, o fato de ser atendido por um
psicologo negro, considerando que, por ter vivenciado situacdes iguais e/ou semelhantes, julga
que esse podera entender a vivéncia de outra pessoa negra.

Em partes podemos concordar com Julio, quando a empatia € uma atitude que qualquer
pessoa pode ter, mas a vivéncia de pessoas negras limita-se a elas. No entanto, devemos ter
cuidado para compreender que nem todos estdo disponiveis, independente da questdo racial,

para estarem abertos a compreender o outro a partir dele proprio. Desta maneira, empatia e
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identificacdo podem, respectivamente, ser possibilidades universais e experiéncias particulares
de um grupo, mas essas condi¢fes ndo sdo sine qua non, pois ndo implicam, necessariamente,
gque uma pessoa negra, por ter vivenciado determinada situacdo racista, esteja aberta para ser
empética, assim como uma pessoa branca que nunca vivenciou o racismo se feche para
compreender essas vivéncias.

Sobre se expor, afirma filtrar os assuntos antes de dividi-los com alguém, porque sabe
que algumas pessoas talvez ndo deem a devida importancia e atencdo ao que ele estiver
compartilhando. Considerou “que vao achar que vocé ta exagerando, que ndo é bem assim,
que talvez sejam coisas da sua cabeca, entdo eu sempre procuro pessoas que vao me entender
e que vai rolar um acolhimento . Julio cita 0 exemplo de uma amiga branca que nédo entendeu
seu relato sobre deixar de usar roupas largas para ndo ser visto como um “marginal” ou
“desleixado”. De acordo com D’Adesky (2001, p. 76, citado por M. Santos, 2014) “A
identidade para se constituir como realidade, pressupBe uma interacdo. A ideia que um
individuo faz de si mesmo, de seu ‘eu’, é intermediada pelo reconhecimento obtido dos outros
em decorréncia da sua agdo. Nenhuma identidade é construida no isolamento” (p. 106), isto é,
para seguir na construgdo de sua identidade, Jalio precisa ter ao seu lado, também, pessoas que
validem tal identidade. Na condicdo de sé haver pessoas como essa amiga, que deslegitima seu
discurso e sua acdo, seu projeto de ser uma pessoa gque se aceita como €, ndo tera como se
efetivar.

Por essa razdo, sente que as vezes atravessar essa jornada racial acaba sendo um
caminho solitario, por ndo ter com quem dividir e compartilhar assuntos intimos; saber que
sera acolhido, “e é ruim, porque vocé mantém muita coisa com vocé”.

Julio valorizou o espaco da entrevista, porque

Sao coisas que as vezes eu nado verbalizo, eu so sinto e ndo verbalizo. Eu nunca falei

isso em voz alta, isso que eu estou contando para vocé aqui hoje. E novo para mim

falar, eu sempre sinto, mas nunca falo.

Um exemplo disso é justamente os eventos de 2020, muito citados pelo entrevistado,
porque foram muito significativos para ele. Julio contou que sentiu muita dor e muita raiva, e
ndo tinha com quem compartilhar. Tentou conversar com sua mée, mas ela ndo o entendeu.
Queria ter ido as manifestacdes que ocorreram para buscar um espaco onde pudesse dar vazao
a tudo o que estava sentindo, e com pessoas que estivessem sentindo 0s mesmos sentimentos.
Souza (1983) sinaliza que “Pensar sobre a identidade negra redunda sempre em sofrimento
para o sujeito” (p. 10). E importante ter com quem contar e partilhar os processos para nio

sofrer sozinho e ndo se acuar, por isso, Jalio diz:
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Eu acredito que quando vocé verbaliza isso, quando voce tira isso de dentro de vocé é
muito melhor e causa um impacto bom, ainda mais quando vocé conhece pessoas que
passam pelo mesmo tipo de coisas que vocé. E bom falar do que vocé esta sentindo, é
bom colocar para fora, € bom dividir a raiva e falar das suas experiéncias, porque ai
vocé pode ter apoio de pessoas que passaram pela mesma coisa que vocé e quando
vocé tem apoio, vocé tem forca.

M. Santos (2014) comenta que “O pertencimento outrora temido e negado se transforma
em fonte de forga, valor, confianca e se desdobra em direcéo aos seus, gerando a cumplicidade
com seus pares” (p. 109). Complementando, Freitas (2018) assevera que “a experiéncia do nos
é ambigua, pois numa situacdo em que voltamos nossa consciéncia a um mesmo objeto ou
quando vivemos um mesmo ‘destino’ imposto por ele, sentimo-nos nos-sujeito, haja vista
sermos noés que o olhamos” (p. 148, grifos da autora), criando essa cumplicidade supracitada
ao passo em que, também experienciamos nossa relacdo com o outro mediada por um terceiro
(n6s-objeto). “Experimento-me como objeto para o outro, enquanto Eu alienado, enquanto
transcendéncia-transcendida” (Sartre, 1943/2007, p. 514).

Por mais que hoje Julio entenda que ter consciéncia racial agrega muita coisa, 0
contraponto ndo é menos impactante. O peso disso € saber como as outras pessoas 0 veem,
como o tratam, porque determinadas situacdes acontecem e isso acaba adoecendo. Em vista
disso, procura manter uma postura de esperanca, por ver que algumas coisas ja mudaram, por
ver que hoje temos muitas referéncias negras em espacos diversos, mas sabe que ainda assim,
0 racismo nao deixou de existir, quica nunca deixara.

Julio sugeriu que seu movimento é apegar-se, também, a essas pequenas conquistas,
saber que esse lado ruim pode se transformar em forga para lutar; que sozinhas as pessoas
negras nao conseguirdo transcender a condi¢ao opressora em que vivem. No entanto, junto com
outras pessoas, as possibilidades se ampliam e, para o futuro, ndo tem certeza sobre cursar uma
graduacdo. “Eu gostaria de fazer um curso, sabe?! Mas eu ndo sei se eu gostaria mesmo ou se
é por pressao social, aquilo que é esperado que eu faca”. Portanto, suas projecdes residem em:
conseguir um trabalho estavel, onde se sinta confortavel, goste do que faz e que ndo aumente
ainda mais suas insegurangas. Julio se despede da entrevista, expressando que “eu estar aqui

hoje, um homem negro, de quase 21 anos, estar vivo ainda ja é bom, ja é gratificante”.



134

4.2 Timoéteo: as Reverberagoes do Lugar Meeiro e Confuso Ocupado pelo “Moreno”

A segunda entrevista foi realizada com Timdteo em 2021. Timé6teo é um homem
cisgénero, negro e heterossexual que, na época da entrevista, tinha trinta e seis anos de idade.
Tedlogo de formacao, estudante do primeiro ano do curso de Psicologia em uma instituicdo de
ensino privada; estava em processo de transicdo profissional: deixando o oficio de lideranca
em uma igreja protestante, para investir em algum empreendimento de modo autdnomo. Antes
de dedicar-se a vida religiosa Timoteo trabalhou como vendedor, até ingressar na universidade.

Em virtude das condi¢bes pandémicas provocadas pela Covid-19 na época da
entrevista, escolhemos realizar esse encontro em um local aberto, arejado, onde pudéssemos
nos sentir confortaveis e protegidos. O local escolhido foi um café localizado na cidade em que
Timateo reside. A entrevista transcorreu em local reservado do estabelecimento, num momento
em que nado havia outras pessoas além de nos dois. O clima durante a entrevista foi de bastante
seguranca e compreensdo, e Timéteo demonstrou estar confortavel com as perguntas feitas,

reflexdes expostas e ao narrar fatos importantes de sua vida.

Primeiros passos

Timdteo nasceu em uma cidade localizada na regido central do estado de Ronddnia, no
ano de 1985, no seio de uma familia composta por pai negro, mée branca, 2 irmaos negros e
ele, filho do meio. Ha pouca diferenca de idade entre os irmdos: o mais velho tinha, na época
da entrevista, trinta e sete anos, Timoteo trinta e seis e 0 mais novo trinta e cinco. Atualmente,
0 mais velho tem trinta e oito anos, Timoteo também com trinta e oito e 0 mais novo trinta e
sete. Ha “uma variacdo minima, quase imperceptivel” no tom de pele entre os irmaos.
Conforme o entrevistado, todos possuem a mesma cor: negros de pele clara.

Seus pais se conheceram por meio de uma irma de seu pai. Sua mée trabalhava como
missionaria em uma Casa de Recuperacdo para mulheres usuarias de alcool e outras drogas na
cidade de Bauru, S&o Paulo, junto com essa irma de seu pai, que também era missionaria. Seu
pai havia recém terminado um casamento de cerca de um ano quando sua irma comecou a falar
dele para essa amiga do trabalho. Certo dia se conheceram, mantiveram contato, comegaram a
namorar e casaram: seu pai com trinta e trés anos de idade e sua mae com vinte e nove. Nessa
época residiam em Belo Horizonte (MG) e logo no primeiro ano de casamento tiveram o

primeiro filho.
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Timoteo relatou que era um desejo comum dos pais terem trés filhos e que as diferencas
de idade entre si fossem pequenas, talvez pela idade com a qual casaram. Por isso, acredita que
os trés filhos foram planejados, apesar de que sua mae acreditava que seu pai era infértil e ndo
podia ter filhos. Seus pais se casaram no contexto de missdes, entdo sempre estavam migrando
de um local para outro, de um estado para outro, de uma casa para outra. Timoteo nasceu em
Ronddnia; com quatro anos de idade mudou-se para 0 Rio de Janeiro; aos doze retornou para
Ronddnia; aos vinte, para Minas Gerais; com vinte e cinco foi para Curitiba (PR) e desde 2012
fixou residéncia no noroeste do Parana, distante de sua familia, que permanece em Rondénia.
Ainda assim, em meio a tantas mudancas e adaptacdes, alega ter sido tranquilo lidar com esse
aspecto missionario da vida de seus pais. Tais mudancas nunca foram um problema, porque
seus pais transmitiam esse espirito com muita paixao, alegria e leveza. Nos dias de hoje, na
vida adulta, avalia o fato de ter residido em vérias cidades como algo positivo, pois o ajudou a
se langar em novos desafios com menos medo.

As condicdes financeiras e materiais de seus pais, por viverem no contexto missionario,
eram bastante precérias. Timoteo citou como exemplo a viagem de mudanca de Belo Horizonte
para Ronddnia onde seus pais, sua mée gravida de sete meses dele, realizaram todo o percurso
em uma Kombi, numa viagem de uma semana. Quando chegaram em Rondonia passaram a
morar em uma casa de madeira nos fundos da igreja que frequentavam e trabalhavam e,
considerando os processos de desenvolvimento do pais, que ocorreram de formas diferentes a
depender da regido — norte e nordeste negligenciados — o contexto de vida em Rondobnia era
marcado por inimeras dificuldades.

Eu ndo tenho lembranca de meu pai estar tranquilo financeiramente em algum

momento da vida, estava sempre no limite, no apuro, mas nunca faltou nada. Nesse

contexto de missdo a gente faz sacrificios, porque tem uma causa maior que acaba
direcionando a nossa vida.

Seu pai, natural do Rio de Janeiro e sua mée, do Parana. Ele, de familia negra; ela, de
familia branca, “bem branca”, como destacou. Por estarem mais distantes fenotipicamente da
mée, a identificacdo dos filhos sempre foi maior com o pai, inclusive pelo aspecto capilar:

A gente ja tinha consciéncia de que a gente estava desse lado e ndo do outro, mas nao

no lugar em que voceé se sente preto mesmo, porque nao tinha isso, a gente ndo ouvia

iss0. Isso de que eu sou preto é novo, pelo menos para mim.

O mestico brasileiro representa e simboliza com propriedade esse lugar de
ambiguidade. Conforme Munanga (1999/2020), “ele ¢ ‘um e outro’, ‘0 mesmo e o diferente’,

‘nem um e nem outro’, ‘ser e ndo ser’, ‘pertencer e nao pertencer’” (p. 149) e essa indefinigéo
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social somada ao ideario do branqueamento, dificulta e limita tanto a construcdo de sua
identidade enquanto mestico quanto a sua opg¢do pela identidade negra. Assim, mesmo
reconhecendo que estava “desse lado e ndo do outro”, Timéteo encontrou dificuldades para
reconhecer que lado era esse que estava e assumir com propriedade tal espaco.

Por viverem em constante migracao, Timoteo e seus irmaos tiveram pouco contato com
0s avos de ambos os lados. Na primeira infancia tivera certo contato com os avds maternos,
porque a familia de sua mde mudou para Ronddnia, mas ndo guarda muitas recordagdes desse
periodo. Aos quatro anos mudou-se para o Rio de Janeiro, onde permaneceu até os doze. Nesse
periodo, conviveu bastante com os avos paternos, mas afirmou que “os pais do meu pai ndo
eram aqueles avds muito carinhosos, muito presentes. Inclusive a imagem que eu tenho da
minha avo é de uma figura mais sisuda, mais séria”.

E importante entender que essas dificuldades para demonstrar e receber afeto, no caso
de pessoas negras, remontam as diversas violéncias empregadas a este povo no periodo da
escravizagdo. Por meio de bell hooks (2010) podemos compreender que

A escraviddo condicionou 0s negros a conter e reprimir muitos de seus sentimentos. O

fato de terem testemunhado o abuso diério de seus companheiros - o trabalho pesado,

as punicdes cruéis, a fome - fez com que se mostrassem solidarios entre eles somente
em situacOes de extrema necessidade. E tinham boas razdes para imaginar que, caso

contrario, seriam punidos. (p. 02)

E, ainda conforme hooks (2010), essa realidade é vivenciada de outras formas por
mulheres negras, mesmo aquelas que ja nasceram em um contexto de liberdade. Em uma
sociedade regida e orientada pela supremacia branca, é compreensivel que pessoas negras
interiorizem o racismo, crescam com sentimentos de inferioridade e encontrem dificuldades
em receber algo que seja diferente de violéncia e desumanizagéo. Infelizmente, no Brasil, ser
forte nunca foi uma possibilidade para pessoas negras, sempre foi a Unica opcdo. Ser forte é
aprender a guardar e conter suas emoc@es, ndo demonstrar vulnerabilidade e, por isso, ndo
saber lidar quando o outro expressa suas emocdes. Talvez, por isso, a imagem que Timoteo
tem de sua avo paterna seja de uma figura mais seria, fechada, sisuda, porque ela precisou ser
forte duplamente: por ser negra e por ser mulher.

Sobre a aceitacdo da familia em relagdo ao casamento dos pais, acredita que ndo houve
objecOes, que ambas as familias receberam bem a relacdo. Um ponto observado por Timoteo é
o fato de seu pai ja ser um lider religioso nesse periodo, o que pode ter contribuido para a

aceitacéo e o respeito que os familiares de sua mae Ihe direcionavam, por ser uma figura que,
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até hoje, é construida sob ideais de superioridade, respeito e admiracdo. No entanto, Timoteo
narra um fato interessante de ser analisado:

Tem uma outra pessoa na familia que tem a cor parecida com a do meu pai, € um tio,
casado com uma irma da minha mée. E engracado, porque sdo os dois caras mais
respeitados na familia, mais respeitados mesmo, mais valorizados, mais honrados pelo
carater mesmo, sdo pessoas que todo mundo tem muita admiracéo. Engracado, agora
que eu fiz essa observacdo, que eles sdo os cunhados, as pessoas de destaque na
familia.

Esse tio é descrito pelo entrevistado como um homem bem-sucedido financeiramente,
advogado, funcionario publico, “homem de familia”, responsavel e generoso e, segundo ele,
essas caracteristicas o fizeram ser respeitado e admirado por toda a familia, bem como seu pai,
que também é advogado de formacdo, embora ndo exerca a profissdo. Em certo sentido, é
comum entre pessoas negras que ascendem socialmente, que a construcao do ideal de Eu esteja
submetido a um Eu branco e, na impossibilidade de efetivar esse ideal, a alternativa é, conforme
Souza (1983), apds a negacdo de seus tracos de negritude, a busca pela exceléncia, pela
excepcionalidade, por ser o melhor “para se afirmar, para minimizar, compensar o ‘defeito’,
para ser aceito” (p. 73). O relato de Timoteo demonstra como seu tio e seu pai podem ter
recorrido a este artificio — da excepcionalidade — para receber a admiracdo e o respeito da
familia branca. Ndo é necessario apenas ser uma “boa pessoa”, ser negro € ter de ser o melhor
naquilo que se faz para ter reconhecimento; ter constantemente de se provar e provar suas
capacidades; provar que é digno de ocupar determinado espaco.

Hoje, todos os avds ja sdo falecidos e, do lado paterno, ha uma tia, irma de seu pai, que
reside nos Estados Unidos h& mais de 30 anos, por isso tém pouco contato. J& do lado materno
a familia é extensa, sua mée tem 12 irm&os: um ou outro mais distante, mas a maioria é bastante
proxima entre si. Alguns estdo no Parana e outros em Rondbnia, entdo teve e ainda tem um
pouco de contato com alguns.

Por crescerem no meio religioso — cristdo protestante de denominacéo Batista —, todos
os filhos foram encaminhados desde muito cedo a seguir carreira vocacional. O irmao mais
novo seguiu 0 mesmo caminho de Timéteo e foi para o0 seminario estudar teologia, porém, ao
se formar, regressou a Ronddnia, onde permanece. Na adolescéncia havia brigas e
desentendimentos comuns ao periodo, mas nunca permaneceram afastados e atualmente a
relacdo entre si € muito boa.

Ainda sobre o contexto religioso, sua relacdo atual com 0 mesmo e seu exercicio

profissional enquanto lider religioso, Timoteo descreveu:
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Eu nasci nesse contexto, eu so vivi isso. Eu ndo sei 0 que € viver em um espago que nao

seja religioso, que ndo seja um espaco de fé. Acho que talvez sejam duas percepgdes e

dois mundos diferentes: eu poderia dizer que existe o ambiente religioso, o espaco

religioso e o espaco da fé, que seria a dimens&o relacional, né? De um relacionamento
com Deus sobre o que é o evangelho. Sdo dois mundos que convivem entre si e 0 espaco

religioso € uma reproducao historica da religido, o que é problematico, é um erro. A

propria palavra “religido”’, na minha perspectiva e na perspectiva do evangelho, é um

equivoco, porque a palavra “religare”? vem da ideia de religar, descer uma ponte,

algo que vai me conectar a Deus. Na perspectiva de fé e do evangelho quem faz isso é

uma pessoa, que é Jesus, ndo ¢é a religido, ndo é a instituicdo religiosa, ndo é a

narrativa religiosa, ndo é o método religioso, ndo é o espaco religioso, é uma pessoa.

Entéo, eu poderia dizer que eu tenho essa percepgdo de dois espacos que coexistem,

mas que sdo completamente diferentes: espaco da religido, os simbolos da religido, a

historia da religido, as pessoas da religido, tudo o que envolve a religido; e o espaco

da fé, que é essa coisa subjetiva, mistica, o relacionamento com uma pessoa que a gente
conhece como a pessoa de Jesus.

O entrevistado cresceu aprendendo as duas dimens@es — religiosa e da fé — juntas e,
segundo sua percepcdo, 0 que se destacou para a maioria das pessoas e também para ele,
durante muito tempo, foi a dimensao religiosa. A partir disso, reproduz-se equivocos histéricos
de institucionalizacdo e padronizagdo da fé, mas, apesar disso, foi por meio desse espaco que
Timoteo desenvolveu seu relacionamento com Jesus [sic] e teceu tais reflexdes e
problematizac6es que o levam, no momento atual, a repensar o lugar que ocupa, como lider
religioso. O sentido religioso é importante, pois, conforme Timoteo, € algo que esta entranhado
em todo ser humano e,

Se tem uma coisa que ndo da para tirar do ser humano e da existéncia humana é o

sentido religioso, seja qual for a religido, o ser humano € um ser religioso, seja por

construcdo social ou ndo, tudo é religioso. Nés nascemos e a politica é religiosa; o

estado € religioso; as relagdes que a gente tem com a matéria sao religiosas; nossos

pensamentos sdo religiosos.

E uma relagio ambigua e paradoxal, em que ha, por parte de Timé6teo, muita gratiddo e
aprendizado, mas ndo ha como negar os muitos problemas. “A gente cresce neurotico com

muita coisa. Durante muito tempo a minha relacdo com Deus era uma relacdo de medo, de

22 Termo de origem latina que significa “ligar mais uma vez, reconectar”.
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culpa, eu vivia assombrado por iss0”. Mesmo nao havendo uma pressdo externa para que
carregasse tais sentimentos de medo e culpa, a ideia que se aprende e reproduz de Deus dentro
do espaco religioso € de um ser punitivo e carrasco, que espera atentamente o primeiro vacilo
para empregar uma puni¢do. Em seu encontro com a fé, o entrevistado conta como passou a se
relacionar diferente com tais ensinamentos, com a pessoa de Jesus, com suas escolhas e com
as outras pessoas, abandonando essa perspectiva punitivista. Para ele, € comum projetar no
espaco religioso a ideia de uma vivéncia perfeita, desprovida de todo erro e imperfeicéo, o que
ndo condiz com a realidade. A religido é um espaco como qualquer outro construido por nos,

humanos, e, portanto, sujeito as imperfeicdes e as ambiguidades.

O (re)encontro (consigo)

“FEu sou Timdteo e eu ndo sei definir exatamente
a minha cor. Se for para me posicionar de fato
numa cor, me posiciono entre os pretos, porque
branco eu ndo sou e acho que so existe essas duas
cores ai para designar uma cor de pele. Acho que
€ isso, ndo sei se estou errado, ndo sei se estou
equivocado, também nunca estudei sobre isso,
ninguém nunca conversou comigo sobre, eu so
cresci assim.”

Timoteo

O processo de se reconhecer como um homem negro foi bastante confuso para Timoteo.
O entrevistado cresceu sendo chamado de “moreno” e mais tarde de “pardo”, termo que ele
associa a um aspecto técnico. Porém, nunca se colocou e nem foi colocado em um local de
reflex&o sobre sua cor e seu pertencimento racial.

Filho de mée branca e pai preto que, segundo ele, “também ndo é assim . . . Nao é preto
... N&o é esse preto de pele bem escura. Ele € um pouco mais moreno que eu”, mas, por Seu
pai ter cabelo crespo, Timoteo acredita que sempre 0 associaram ao grupo racial preto, ao passo
em que Timoteo, por ndo ter a mesma textura de cabelo, ndo se associava e se posicionava
neste lugar. Para ele, o lugar ocupado sempre foi meeiro [sic], “nem branco e nem preto”. Para
justificar tal postura intermediaria, Timoteo realiza um movimento interessante:

As vezes fico até meio assustado, porque quando eu estou sem camisa, Vocé pega aqui,

por exemplo, [levantou a manga da camiseta para mostrar a regido do biceps] olha a

diferenca daqui para aqui [se referindo a parte superior do biceps, que geralmente fica

protegida pela camiseta, para a parte inferior do antebraco, que costuma ficar exposta].
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Aqui da para dizer que eu sou amarelo, eu ndo sei se da para dizer que. . . [Timoéteo
ndo completou a sentenca, mas podemos inferir que a Ultima palavra seria negro ou
preto].

A justificativa dada por ele para seu tom de pele reside no fato de ter crescido em um
ambiente urbano da cidade do Rio de Janeiro, ao lado de uma favela, e, por isso, ter sido exposto
amuito sol: “muito do escurecimento da minha pele veio do tanto de sol que eu peguei. O ‘mais
escurecimento’ Né?; eu quero dizer”. Portanto, “moreno” foi um termo que sempre fez sentido
para Timoéteo, até mesmo “neguinho”, como costumava ser chamado quando crianga. A
jornalista e professora Bianca Santana em sua obra literaria inaugural, Quando me descobri
negra (2015), contando sua experiéncia pessoal sobre seu processo de se descobrir negra,
afirma o seguinte:

Tenho trinta anos, mas sou negra ha apenas dez. Antes, era morena. Minha cor era

praticamente travessura do sol. Era morena para as professoras do colégio catolico, para

os coleguinhas — que talvez ndo tomassem tanto sol — e para toda a familia que nunca
gostou do assunto. . . . Comecei a reparar que nos lugares que frequento as pessoas
também ndo tomam tanto sol. . . . Pensei muito e por muito tempo. Por que o fato de
sermos negras e negros nunca foi falado em minha familia? Senti que a ascensao social
tinha clareado nossa identidade. Mais tarde percebi que o medo das tantas violéncias
sofridas por pessoas negras do Brasil foi outra razdo para 0 nosso branqueamento.

Obvio que somos negros. Se nossa pele ndo é tdo escura, nNossos tracos, cabelos,

vivéncias, histérias revelam o grupo social a que pertencemos. (pp. 13-14 e 15,

grifos nossos)

Bianca, nesta passagem, brinca com as figuras de linguagem — préatica pertinente e
comum na literatura — mas, aborda a mesma ideia apresentada por Timoéteo: a da influéncia da
exposicdo ao sol na cor de pele. A figura de linguagem utilizada por Santana é o eufemismo,
responsavel por tornar um enunciado mais brando ou agradavel e menos agressivo. Postura que
Timo6teo adota em muitos momentos ao longo da entrevista, sendo o eufemismo mais
recorrente a adocao de outros termos para ndo se afirmar negro. Para Munanga (1999/2020),
essa identidade, que é sempre um processo, nao é construida no vazio e, sim, parte de elementos
comuns aos membros do grupo, como lingua, historia, territorio, religido, cultura, contexto
social, econdmico etc. No que diz respeito a identidade negra, ela passa necessariamente pela
assuncdo da cor, ou seja, pelo resgate de sua negritude, expressa tanto por caracteristicas fisicas

guanto culturais. Ainda conforme Munanga (1999/2020),
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Embora considerado como ponte étnica entre branco e negro, a qual conduziria a
salvacdo da raga branca, o mulato ndo goza de um status social diferente do negro. Se
durante a escraviddo os mulatos puderam receber alguns tratamentos privilegiados em
relagdo aos negros, por terem sido filhos dos senhores de engenho, hoje eles sdo, na sua
grande maioria, filhos e filhas de pais e mées da classe pobre e, portanto, constituem-
se na maior vitima da discriminacdo racial, devido a ambiguidade cor/classe, além de

serem mais NnUMerosos que os “negros”. (p. 94)

Na infancia e adolescéncia, cor e identificacdo racial ndo eram aspectos importantes em
sua vivéncia cotidiana e, de acordo com Timoteo, “nunca sofri preconceito, nunca tive nenhum
tipo de privacdo por causa disso”, nem na infancia, nem na adolescéncia e tampouco na
juventude. Mas, a explicacdo conferida por ele para dizer que ndo sofreu algum tipo de
preconceito de cunho racial nestes periodos, resume-se a: “nao lembro de nada que eu nédo
pude ter acesso por causa disso: sejam pessoas, coisas ou espagos”.

Em outras palavras, para o entrevistado, sofrer racismo esta intimamente associado
apenas a limitacdo e/ou proibicdo do acesso a determinados espacos e oportunidades. Timoteo
ndo leva em consideragdo 0s aspectos psicossociais da violéncia racista, bem como ndo
compreende que a dificuldade em identificar e nomear situacdes de racismo pelo nome de
racismo também esta atravessado por processos racistas. De alguma forma, somos educados a
compreender situacfes de racismo somente a partir de alguma violéncia fisica, de evitar o
contato direto com pessoas negras e/ou ofensas verbais extremadas. No entanto, como ja
demonstrado neste trabalho, o racismo se manifesta de diversas maneiras e em diferentes
contextos. Por exemplo, “tdo racista quanto chamar um preto de macaco, ou amarrar um preto
no poste alegando justica € conceber que o cabelo crespo ¢ um cabelo imperfeito” (Coelho,
2016, p. 23).

Ao mesmo tempo em que afirma nunca ter sofrido preconceito, quando retoma sua
histéria pregressa identifica situacdes de racismo; contudo, Timoteo apresenta bastante
dificuldade em assumir este lugar, de pessoa negra, e dizer das mazelas e violéncias a que foi
acometido como sendo violéncias racistas. Para ele, portanto, foram “episodios”. A justificativa
utilizada ¢ de que “analisando, talvez eu tenha vivido nesse limbo: nem ser um branco
privilegiado, como a sociedade costuma dizer. Nunca tive os privilégios dos brancos; sé que
também nunca vivi o preconceito latente dos pretos, porém, vivi alguns episédios” (grifos
nossos). Os exemplos dados pelo entrevistado referem-se a abordagens e violéncias policiais,

COMo Se segue.
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Uma vez, no Rio de Janeiro, ja era adulto, ndo morava mais 14, mas estava la a trabalho
com um amigo. Minha avé ainda morava la e certo dia pegamos o carro dela para sair.
Na metade do caminho passamos por um bairro e estava tendo uma blitz. Estavamos
no carro, eu e esse meu amigo, que € branco e gaucho. Paramos na blitz e o policial
pediu 5o para eu descer, so eu fui revistado e ai eu falei ‘tem alguma coisa errada aqui,
ne?!’. Ndo questionei ali na hora até porque esse tipo de coisa a gente ndo questiona
e também ndo foi uma coisa que me marcou, me feriu..., ndo. Foi so inusitado para mim
né, s6 eu fui revistado, so eu tive que descer, meu amigo também achou estranho. Enfim,
foi um episodio.
O outro episddio relatado ocorreu na cidade em que o entrevistado reside atualmente,
no noroeste do Parané:
Eu estava passando ali pela Vila Olimpica, na frente do estadio, a pé, eu e um amigo
denominado pardo ou moreno, mas um pouco mais claro que eu, pouca coisa. E ai dois
policiais que estavam fazendo uma ronda de rotina abordaram a gente e também so eu
fui revistado, meu amigo néo foi.
E ainda recordou um terceiro exemplo de uma viagem internacional para os Estados
Unidos:
Eu estava numa fila no aeroporto e tinha um policial passando ali pela fila, normal.
Varias pessoas foram abordadas e eu fui uma delas. Passaram até uma maquininha na
minha mao para ver se tinha vestigios de droga. Ja vivi esses niveis na minha vida
algumas vezes, ja percebi também que tem lugares gue vOcé entra e que as pessoas
ficam te olhando, dependendo da roupa que vocé tiver usando. (grifos nossos)
Quando assume que experienciou alguma situacdo de racismo sua postura € minimizar
o0 ocorrido, direcionando tal experiéncia para a dimensdo universal unicamente e negando que
0 acontecimento o tenha afetado em sua singularidade: “essas situacdes que eu te contei, de
um mundo racista, séo de uma questao estrutural. Eu ndo me senti afetado por aquilo, ndo me
feriu como se fosse algo pessoal. E cultural, é estrutural”. Essa crenca ilusoria de “ndo sofrer
o preconceito latente dos pretos” atua como mecanismo de afastamento de Timodteo de sua
negritude, pois, de acordo com M. Santos (2014), negar o pertencimento a um grupo oprimido
tem, muitas vezes, o objetivo de fugir da dor. Além, também, de revelar o quanto o racismo
ndo consiste apenas em limitacGes fisicas e objetivas, como o entrevistado acredita, mas
impregna no psiquismo criando o que Abdias do Nascimento (1978) nomeia de “alienacdo da
identidade negra”: pautada na estética da brancura, na aculturacdo, na falsa ideia de separacao

por gradiente de cor e, portanto, a passabilidade do sujeito tido como “mais claro”.



143

O que Timoteo ainda ndo compreendeu € que a categoria pardo ou mulato foi forjada a
partir do estupro de mulheres negras por senhores brancos, como mencionado, e, hoje, continua
servindo como mote de separacdo de pessoas negras, colocando pretos em um extremo e
brancos no outro. Estando no meio do caminho € como se o pardo néo fosse, também, produtor
e produto dessas relacdes assimétricas e, portanto, ndo fosse alvo das mesmas violéncias
(Munanga, 1999/2020).

H4, por tras disso, um mecanismo discutido por Schucman et al. (2017) sobre relacdes
entre familias inter-raciais chamado de “negacéo”. Para as autoras, uma possibilidade quando
se pensa na configuracdo familiar inter-racial € a negacdo do elemento negro por parte do
sujeito branco. Analisando entrevistas realizadas com uma familia em que a mée — branca —,
nédo reconhece a autodeclaracao do filho enquanto negro, elas (2017) asseveram que

A mée, quando diz que o filho é moreno claro, olha apenas a coloragdo da pele, tipica

forma de classificar, como aponta Sansone (1993), de sua geracdo e regionalidade

(Bahia). Cor, para a mae, ndo tem relacdo com origem ou cultura, mas é apenas uma

caracteristica fenotipica. Ao mesmo tempo, podemos interpretar que a cor € uma forma

que ela “arranjou” para fugir dos esteredtipos negativos construidos sobre o negro. (p.

446)

A hipétese levantada pelas autoras € a de que a mae acredita que ser negro é algo ruim,
por isso ndo aceita/reconhece que seu filho o seja. O problema desse raciocinio é que ele é
transmitido para o sujeito negro da relagdo, que o assimila e passa, também, a negar a si préprio.
Negar que alguém é negro ndo significa afirmar que ele seja branco. Neste caso, 0 que se nega
ndo é exatamente a cor do outro e, sim, a memoria dessa cor. Ainda sobre a entrevista,
Schucman et al. (2017) observam que

Negar esta origem pode significar distintas coisas. A primeira, € mais comum, conforme

dito anteriormente, é a tentativa de se distanciar de tudo que representa ser negro em

uma sociedade racista como a brasileira. Ao se distanciar da representacdo do negro, o

sujeito retira quem ama — filho, marido — do grupo dos negros e mantém a representacdo

negativa do negro intacta. Ou seja, ao negar a negritude ao “outro” com quem se
relaciona, Valéria [a mde] mantém e legitima os significados negativos construidos em
nossa sociedade sobre 0 negro, sem precisar rever, re-significar e desconstruir o racismo

em que foi socializada. (pp. 448-449)

Timoteo ndo nega sua cor, mas titubeia para se autoafirmar negro, ja que entende,
atualmente, que “moreno” nao ¢ cor: “hoje, no entendimento que eu tenho, onde eu vou

posicionar minha cor? No preto, porgue branco eu ndo sou, eu tenho certeza disso, e amarelo
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também ndo”. Contudo, age de modo a se afastar de qualquer trago de identificagdo cultural

que poderia associa-lo ao grupo negro, como sera melhor explorado no tépico a seguir.

O caminho trilhado

“Eu ndo sei te descrever se eu vivi um processo
de me descobrir, cara. Eu sou eu e para mim, a
minha identidade ndo é a minha cor, ndo é a
minha classe social, ndo é o ambiente em que eu
nasci, minha identidade néo esta ligada a nada
disso.”

Timoteo

O excerto acima representa bem o caminho trilhado por Timoteo. O entrevistado realiza
uma espécie de afastamento ao mesmo tempo em que se aproxima da identidade negra e ele
nos fornece algumas pistas para pensarmos este movimento:

Depois de um pouco mais velho, eu comecei a perceber, por exemplo, que eu ndo gosto

de pegar muito sol, eu pego cor, eu fico mais corado muito facil e assim, quando eu

comecei a perceber que eu ficava marcado de sol com muita facilidade e me escurecia
bastante. Eu falei: ‘ah, eu ndo quero ficar mais escuro do que eu ja sou’, mas ndo sei

0 porqué. Acho que eu ndo gostava de ficar muito queimado assim, ndo sei se isso pode

ter alguma raiz de preconceito ou de achar que talvez eu poderia ter algum tipo de

rejeicdo, s6 ndo gostava de ficar queimado.

Logo apos este relato, ele faz a seguinte afirmagdo: “hoje eu gosto de ter essa
identificacdo com a cor de pele preta. Gosto da luta, gosta desse resgate da identidade, apoio
totalmente a luta, a causa do antirracismo. Acho que é algo que a gente precisa lutar”. Ou
seja, Timoteo reconhece a necessidade do resgate da identidade negra, mas também nega certas
caracteristicas que o aproximam dessa identidade, como a cor da pele, evitando tomar muito
sol, porque acredita que isso “o escurecera mais”.

Sartre (1943/2007) nos informa que “a realidade humana ndo pode se desgarrar do
mundo” (p. 68), isto &,

Nosso ser esta imediatamente "em situacdo”, ou seja, surge no meio dessas atividades

e se conhece primeiramente na medida em que nelas se reflete. Descobrimo-nos, pois,

em um mundo povoado de exigéncias, no seio de projetos "em curso de realizacdo". (p.

83)
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O sujeito, portanto, deve ser entendido nas circunstancias que o atravessam. Isso
significa dizer que importa, sim, o local onde se nasce; a cor que se tem; a classe social a que
se esta inserido; o género a que se € designado; as condi¢Bes sociomateriais de que dispde; o
capital cultural etc., pois todos estes fatores interveem sobre a realidade humana: seja
delimitando ou possibilitando acessos e recursos. Algo que Timéteo, em falas anteriores e no
trecho destacado como epigrafe desta parte, desconsidera. Parece que o entrevistado se pensa
abstratamente, como se sua identidade estivesse deslocada do mundo em que vive, como se ele
fosse um ser flutuante no mundo e ndo se afetasse por este mundo.

Outro mecanismo adotado por ele esta relacionado ao modo de se vestir como um
“cuidado” que precisa adotar para ndo passar por situacdes de ser maltratado em lugares ou ser
alvo de olhares de julgamento. “Eu sinto que eu ndo posso andar mal arrumado, dependendo
da roupa que eu tiver eu vou entrar nos lugares e algumas pessoas vdo me acompanhar com
olhares, essas percepcOes eu ja tive em varios lugares” e, mesmo gostando de andar de
chinelos, por exemplo, essa € uma questdo que Timdteo se preocupa em demasia e por vezes
se percebe evitando usar para ndo sofrer algum tipo de violéncia ou se sentir inferiorizado pelo
olhar do outro. Essa constante atengdo e preocupagdo tem o objetivo de “mostrar para aquelas
pessoas que, ao olhar delas, eu ndo sou nenhuma ameaca” e, ainda que reconhega o quanto é
triste tecer tais apontamentos, afirma que essas experiéncias ndo o ferem, ndo moldam sua
identidade, ndo Ihe trouxeram traumas.

O negro recebe, desde que nasce, a “marca” do estigma, que € a sua cor de pele. Fanon
(1952/2008) ja chamara a atengao para esse processo que ele denomina “esquema epidérmico”.
Certas sociedades coloniais constroem discursos, significados e representacfes sociais que
buscam reduzir o negro a uma cor, fazendo com que ele — 0 negro — elabore para si um esquema
corporal-histdrico-social mediado por elementos fornecidos por um outro, o branco, e nao por
ele préprio. Assim, Stuart Hall (2003) nos alerta, também, para a transformacdo do sujeito
negro em uma categoria de esséncia; quando toda pessoa negra € agrupada em uma mesma
representacdo caricata: a representacdo do negro malvestido, por exemplo.

Em 2018, Timoteo realizou uma viagem para o continente Africano e retornou
maravilhado com tudo o que vivenciou. Vale a pena destacar o relato completo dessa
experiéncia:

Foi fantastico! Foi uma das viagens mais maravilhosas que eu ja fiz. Muita

identificacdo com a cultura, com o povo, que povo lindo, cara! Maravilhosas as roupas,

as culturas. Até trouxe uma camisa africana de la, que eu acho linda e acabei de

lembrar que faz tempo que eu ndo uso ela. Agora, dizer que eu tomaria essa cultura
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como minha? N&o, ndo tomaria, porque ndo é o meu estilo, ndo foi o que eu cresci
usando. Eu acho maravilhosos os produtos afros, mas eu ndo cresci usando. Acho lindo
o Black Power, queria poder fazer isso com o meu cabelo, mas o meu cabelo néo fica
assim e ai 0 que me da raiva é que ele ndo fica nem uma coisa e nem outra, ele ndo €
nada, ele é indefinido. Eu vivo uma relacdo de amor e édio com ele, acho que mais
odio. Eu queria poder fazer uma coisa ou outra e eu acho lindo o Black, mas ndo da
para fazer nada com meu cabelo, entéo néo vou ficar tentando fazer algo que néo vai
rolar. Eu vejo que a cultura afro gosta muito das estampas coloridas e tal, eu vi como
0s americanos [estadunidenses] sdo muito assim. Os americanos sao impressionantes,
eles sdo os mais espalhafatosos possiveis assim, sabe?! Espalhafatoso talvez néo seja
a melhor palavra para isso, mas assim, eles gostam dessa extravagancia em tudo: seja
na estética, no tom de voz, eles falam gritando. A percepcdo que eu tenho, das vezes
que fui para os Estados Unidos, é que eles [os negros] viveram tanto tempo de opressao
que a hora em que eles se entenderam livres e no espaco de recuperar a identidade,
eles falaram assim ‘agora quem manda no espago sou €u, ninguém vai me tolher de
mais nada’, e ai eles vivem dessa forma, a maioria. Eu ndo me identifico muito com
iSO, eu Ndo quero ser uma pessoa extravagante, uma pessoa que seja notada, eu nunca
gostei disso em nada, eu prefiro ser discreto, sou mais minimalista. De uns tempos para
cé eu gosto de andar assim: preto, branco, cinza, ndo gosto de muita estampa, nada
muito colorido, muito ‘cheguei’, que chame a aten¢do para mim e todo mundo note
guando eu chegar em algum ambiente. Eu néo sinto essa necessidade, entdo ndo me
identifico com isso por questao de gosto e de perfil pessoal mesmo, ndo acho errado
iss0, acho bonito pra caramba, nos outros. (grifos nossos)

Nao ¢ apenas “questdo de gosto”, como o entrevistado alega. Nossas identidades e
identificacGes sdo forjadas historicamente por meio da construcéo de imagens e representacdes
sociais. Em outras palavras, o conhecimento que temos de determinado povo, determinada
cultura, aquilo que expressamos como gosto musical, preferéncia pessoal ou padrdo de beleza
estad intimamente atravessado por imagens que nos foram transmitidas. No Brasil, assim como
em outras sociedades, “as representagdes que prevalecem sdo construidas por narrativas
hegemonicas” (Fernandes & Souza, 2016, p. 104,) o que faz com que ganhem mais Visibilidade
e passem a ser consideradas expressdes da realidade. Por vezes, quando se trata de culturas,
costumes e povos marginalizados e excluidos, as representagdes costumam ser estereotipadas,
reduzidas, com carater de excentricidade e generalistas, com vistas a produzir afastamento e

um conhecimento raso sobre o que esté sendo representado, dificultando a identificacdo. Stuart
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Hall (1997/2016) ja dizia que as coisas, 0s objetos e os eventos do mundo ndo tém, em si,
qualquer sentido fixo, definido e verdadeiro. Somos nos que conferimos sentidos as coisas e
esses sentidos estdo em constante transformagao, assim como as culturas também est&o.

Um aspecto importante no processo de construcdo de identidade € a relacdo com a
cultura, pois ela ¢ um produto humano e nos auxilia na retencéo e transmisséo de informacoes;
apreensdo de cddigos de conduta; modos de ser e se relacionar etc., e aqui fica evidente a
dificuldade de Timdteo em se conectar com as culturas produzidas e reproduzidas por seus
semelhantes, que também se expressa pela dificuldade em se autodeclarar negro. Esse resgate
cultural consiste, inclusive, em um importante movimento de consolidacao e fortalecimento de
identidades afrodiasporicas. Logo, o0 entrevistado opta por utilizar pecas de roupa com cores
neutras e que ndo se destacam; e essa escolha o afasta de sua cultura, evitando também que o
Outro o identifique com ela. “Passar despercebido” ou portar-se de forma neutra pode consistir
em mecanismos de protecdo; ser percebido e, portanto, ser percebido enquanto um homem
negro significa colocar-se na mira do racismo, visto que ele vira e continuard vindo, mesmo
que Timdteo ndo o reconhega como tal.

Sobre isso, emprestamos alguns guestionamentos tecidos por Munanga (1999/2020) e
gue nos ajudam nestas reflexdes:

Como formar uma identidade em torno da cor e da negritude ndo assumidas pela

maioria cujo futuro foi projetado no sonho do branqueamento? Como formar uma

identidade em torno de uma cultura até certo ponto expropriada e nem sempre assumida

com orgulho pela maioria de negros e mesticos? (p. 147)

A construcdo dessa identidade parte necessariamente da autodefinicdo, isto é, da
autoidentificagcdo dos membros do grupo entre si e da definicdo dos membros do grupo alheio,
0s outros. Essa identificacdo € o que permite a construcdo de uma identidade coletiva,
mobilizadora de vivéncias comuns, de resgate histdrico e valorizacdo cultural. No entanto, o
ideal de branqueamento prejudica qualquer possibilidade de identidade baseada na negritude
ou na mesticagem, visto que todos almejam, um dia, ingressar na identidade branca, por
apreenderem socialmente como algo superior (Munanga, 1999/2020). O trecho em que
Timoteo descreve seu cabelo: “rnem uma coisa e nem outra, ele ndo é nada, ele é indefinido”,
parece, também, uma declaracdo de si proprio, expressando essa dificuldade de
autoidentificacéo.

A antropdloga estadunidense France Winddance Twine realizou um estudo etnografico

sobre relagOes raciais no Brasil e concluiu, de acordo com Schucman et al. (2017), que



148

Existem, nos discursos oficiais dos brasileiros, conteddos que evidenciam este
comportamento de negacdo da heranca negra, justamente nas pessoas negras em
relacionamento com pessoas brancas. Sdo eles: a) a ideia de que a discriminacdo
acontece Unica e exclusivamente por conta da distribuicdo desigual de renda na
sociedade; b) o discurso romantico da identidade nacional do brasileiro, fruto da
miscigenacdo entre brancos, negros e indigenas; c) a ideia de categorizacdo
demografica e hierarquizacdo das pessoas brancas como melhores que as pessoas
negras; d) a ideologia de inferiorizagdo da cultura Africana em detrimento da europeia

e; e) o afastamento do racismo, a partir do discurso de que no passado ou em outros

lugares ha racismo, mas ndo no presente. (p. 452)

Esse complexo mecanismo de negacéo e desvalorizacdo de elementos e signos atrelados
a negritude parece ser, conforme Schucman et al. (2017), um dos mais importantes efeitos
psicossociais do racismo vivenciado no interior de configuracbes familiares inter-raciais
ilustrado pela crenca do racismo, ndo enquanto ideologia que atravessa todas as esferas do
cotidiano, mas como um “episodio” isolado e abstrato ou até mesmo como uma acao radical
de interdicéo de algo.

O entrevistado € casado ha 6 anos com uma mulher branca, “loira de olhos verdes”,
como o proprio a descreveu. Conheceram-se de modo semelhante a seus pais: Timoteo estava
morando em Curitiba, um amigo de la foi para um encontro religioso no interior do Estado do
Parand — na cidade onde sua esposa residia e onde residem atualmente — Quando retornou a
capital, este amigo estava contando como foi o retiro, falou muito bem de Joana e mostrou seu
perfil no Facebook. Timéteo a adicionou e logo em seguida comegaram a trocar mensagens.
Seguiram se conhecendo virtualmente por 3 meses, até que ele foi para a cidade dela para
conhecé-la pessoalmente. No mesmo dia em que chegou na cidade j& houve um pedido de
namoro, pois era uma relacdo bastante intensa, segundo ele. Namoraram por dois anos e sete
meses e casaram.

Joana € oito anos mais nova que Timoteo e ele foi seu primeiro namorado. Timoteo ja
teve outros relacionamentos: “j& namorei meninas morenas, ja namorei meninas brancas” e
inclusive ja foi noivo, antes de conhecer Joana. O entrevistado conta que nunca sofreu alguma
situagdo de racismo em seu relacionamento inter-racial com Joana, tampouco com a familia da
companheira e que essas diferengas ndo sdo questdes entre eles. Conforme relata, “ela [a
esposa] ama os pretos, ela gosta da cultura, ela luta pela causa, ela enxerga completamente
as diferencas, as injusticas, ndo defende o lugar dela de branca de forma alguma, entende a

importancia da reparacdo”. Para Timoteo, a simples presenca de afeto ¢ o suficiente para
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dizimar a possibilidade de existir algum tipo de preconceito por parte de sua esposa e sua
familia, “talvez pelo ambiente em que eu cresci, pelos lugares que ocupei, que trazem respeito
e admiracao”. Assim ele justifica tal postura, distanciando-se, mais uma vez, do que ele chama
de “dura realidade que pessoas pretas vivem”, pois, dependendo do ambiente em que se esta
inserido e da posicao que se ocupa, a exposi¢ao ao racismo serd maior, o que ndo € o caso do
entrevistado: “0 meu lugar de fala é bem distante”.

Nesse discurso, assim como em outros, quando, por exemplo, Timdteo fala do respeito
e admiracdo que seu pai e um tio, ambos negros, recebem da familia materna, podemos
perceber uma tentativa de ser o melhor, afirmando-se, minimizando e compensando o “defeito”
de ser negro, para ser aceito. Ao negro ndo € permitido o direito a mediocridade, o direito a
estar na média, fazer o basico. E interessante notar que o entrevistado fala de si de modo
abstrato, porque fala de outras pessoas, mas ndo percebe que estd falando de si. Em um
momento da entrevista Timdteo menciona uma citacao de um fildsofo francés do século XVII,
chamado Nicolas Malebranche, onde ele diz que “0 anseio supremo maior de todo ser humano
é ocupar um lugar de honra na mente dos seus semelhantes”, referindo-se a processos de
dominacdo e opressdo operados pela igreja catdlica e tracando um paralelo com espacos de
poder e controle na atualidade. E possivel inferir, a partir dessa citacdo e de outras falas do
entrevistado que, tanto ele como seu pai e seu tio, anseiam ocupar um espaco de honra na mente
de seus familiares brancos tendo, para isso, que realizar esforgos dobrados, constantes e
desumanos, como mencionado.

Tal qual Jdlio, primeiro entrevistado, Timoteo também menciona 0s protestos
impulsionados pela morte de George Floyd nos Estados Unidos em 2020. Porém, Timdéteo
estava em solo estadunidense quando tudo aconteceu e fez questdo de acompanhar as
manifestacdes, com sua esposa, a distancia — pois ndo chegou a ir para as ruas —. A percepcao
que o entrevistado tem é de que os EUA vivem a ponto de iniciar uma guerra racial, porque o
preconceito 1a é “muito vivo, muito evidente, muito mais do que para nos aqui. Aqui a gente €
muito miscigenado, muito diverso, a gente convive com mais facilidade, mais naturalidade”.
Foi triste ter vivenciado tal momento, mas Timoteo considerou legitimas as manifestagoes:
“teve seus excessos, como em todo lugar, em toda militancia, mas foi importante, foi
necessario”, e lamenta que essas agdes (ou reagdes) s6 acontecam nos EUA: “acho que sé 0s
EUA vivem esse tipo de manifestacdo assim, de mudar as elei¢es do pais. O brasileiro esta
bem aquém disso, a gente ainda ndo faz barulho, ndo milita igual, de parar literalmente um

pais”.
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Essa ideia de que o racismo nos EUA é muito mais evidente e violento que no Brasil
foi amplamente difundida por aqui com o objetivo de reforcar o ideal de democracia racial e,
assim, reafirmar que, neste “paraiso tropical” — Brasil —, onde todas as ragas convivem
harmoniosamente, ndo ha racismo. Ledo engano, inclusive ja apresentamos argumentos que
invalidam tal hipétese ao longo deste estudo, mas, Timoteo segue se apoiando em tal mito. O
que é preciso levar em consideracdo quando se discute relacfes raciais em ambos 0s paises é
que, no Brasil, o mestico foi socialmente aceito por fatores econdmicos e demogréficos,
inicialmente, e depois pelo intento de embranquecer a populagéo, criando uma categoria
meeira, entre 0 branco e o preto, e dissimulando os conflitos entre ambas as racas. Nos EUA,
por sua vez, ndo. A classificacdo social se perpetuou binéria: brancos de um lado e negros de
outro, conforme a regra de uma gota de sangue, isto é, basta ter uma gota de sangue negro
correndo nas veias para ser considerado negro, ndo ha categoria intermediaria (Munanga,
1999/2020).
Outra diferenciacao esta em que, de acordo com Munanga (1999/2020),
Um negro bem-sucedido que casa com uma branca terd descendentes, apds trés ou
quatro geragoes, integrados no grupo branco. Os sucessivos cruzamentos conjugados
com o status socioeconémico levam progressivamente ao branqueamento. Nos Estados
Unidos, tanto a mesticagem como o status socioecondmico ndo participam do processo
do branqueamento e da aniquilacéo da linha de cor. No Brasil, a percepcao da cor e de
outros tracos negroides ¢ “gestaltica”, dependendo, em grande parte, da tomada de
consciéncia dos mesmos pelo observador, do contexto de elementos néo raciais (sociais,
culturais, psicoldgicos, econdmicos) e que estejam associados — maneiras, educacao
sistematica, formacdo profissional, estilo e padrdo de vida —, tudo isso obviamente
ligado a posicdo de classe, ao poder econémico e a socializagdo dai decorrente. (p. 89)
Portanto, atrelada a criacdo de uma categoria de identificacdo intermediaria, no Brasil,
a mesticagem também é atravessada por conflitos de classe. O ideal de embranquecimento e
de ascensdo social podem levar o sujeito mestico a associar-se com mais facilidade e buscar
estar entre os brancos ao invés de se reconhecer entre os negros. “O sonho de realizar um dia
o ‘passing’ que neles habita enfraquece o sentimento de solidariedade com os negros
indisfarcaveis” (Munanga, 1999/2020, p. 89).
Timoteo associa a dificuldade para se conectar a cultura negra e assumir essa identidade
para si ao fato de ter crescido sendo chamado de outro nome: moreno; e, no aspecto
profissional, 0 movimento néo foi diferente. Por ter crescido enxergando a vocacgéo religiosa

como principal alternativa, seguiu este caminho e direcionou toda sua energia para este campo.
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Atualmente esta repensando este lugar e desassociando-se da funcéo de lider religioso. Isso
ndo significa abandonar a religido, mas ndo mais atuar como lider neste espaco, podendo
investir em outras atividades, como abrir um café, que tem planejado com sua companheira.

Sobre a experiéncia de tornar-se um lider religioso ele destaca que:

E como se vocé perdesse a sua identidade, vocé ja ndo é mais a pessoa, eu ndo sou

mais o Timoteo, vocé é [um lider religioso]. Vocé nunca mais € chamado pelo nome e

0 nome ¢ a tua identidade, é quem vocé €; [ser lider religioso] é sé uma fung@o, como

qualquer outra, e isso € muito sofredor para a pessoa que ocupa esse espaco.

A recepc¢do por parte de sua familia acerca dessas mudancas esta sendo positiva. De
certa forma, todos e todas possuem percepc¢des e compreensdes semelhantes sobre o espaco
religioso e, portanto, realizar tal migracdo ndo esta sendo algo danoso.

Como o préprio entrevistado comenta, sua relagdo com a questao racial ¢ “tranquila”,

Porque eu ndo pendurei a minha identidade nisso, como ndo pendurei em nenhuma

outra coisa que ndo seja: eu sou um ser, que pelo simples fato de existir é dotado de

dignidade e supremo valor, e quem diz isso para mim é Deus. Minha vida ndo é a minha
cor, ndo é a minha classe social, ndo € onde eu moro, ndo € o que eu tenho e o que eu
ndo tenho. Entdo, isso nunca foi um problema para mim porque isso nunca foi um

problema de identidade, para mim.

Munanga (1999/2020) assevera que um mecanismo adotado por populacbes afro-
brasileiras que vivem nessa zona vaga e flutuante — o pardo, mestico, moreno, mulato —,
consiste na interiorizacdo dos preconceitos negativos forjados contra eles e na projecdo de
salvagdo a partir da assimilagdo dos valores culturais do mundo branco hegemonico. “Dai a
alienacdo que dificulta a formacdo do sentimento de solidariedade necessario em qualquer
processo de identificagdo e de identidades coletivas” (Munanga, 1999/2020, p. 89).

Tanto os mesticos quanto os negros “puros” foram enganados pela armadilha de um
branqueamento do qual jamais terdo acesso, abrindo mao de suas préprias identidades para
viver em funcdo de um projeto que ndo sera alcancado: tornar-se branco. Por isso, Timdteo
precisa acreditar que “ndo pendurou sua identidade” nas questdes raciais, para ndo entrar em
conflito e reconhecer que, ainda que passe a vida toda tentando, continuara sendo o “neguinho”.
Haja vista que, nos exemplos dados de “episodios” de racismo que vivenciou, 0s policiais ndo
tiveram davidas se ele era branco ou negro, ele foi o Unico revistado e isso tem uma razao de
ser; pessoas brancas ndo precisam ponderar sobre suas vestimentas com vistas a ndo serem

seguidas e/ou maltratadas em algum lugar; ndo precisam se esforcar duas vezes mais para
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serem dignas de respeito e admiracdo. Portanto, sua identidade esta atrelada a sua cor, classe
social e onde reside, mesmo que ele queira atrelar seu Ser a um Ser transcendente.

Quando afirma que nao “pendurou sua identidade em nada disso” a impressdo que fica
é de que o entrevistado superou todas as contingéncias de sua existéncia, apreendendo-se como
um Ser etéreo e fundamentado unicamente por Deus. A essas contingéncias Sartre (1943/2007)
nomeia como facticidade e “sem a facticidade, a consciéncia poderia escolher suas vincula¢des
com o mundo ... eu poderia me determinar a ‘nascer operario’ ou ‘nascer burgués’. Mas, por
outro lado, a facticidade ndo pode me constituir como sendo burgués ou sendo operario” (p.
133, grifos do autor). E necessario que, em certo sentido, essas contingéncias sejam
consideradas, pois 0 Ser s0 se faz a partir da falta e esse algo faltante esta relacionado a situacao
ao seu entorno; s6 assim se constréi possibilidades e projetos em direcdo ao Ser que se deseja
Ser. Ao direcionar o seu fundamento para Deus — um ser que é completo, ndo é faltante e se
justifica por si proprio — Timoteo retira de si a possibilidade de Ser algo diferente, porque ndo
ha falta. Assim, ndo se faz necessario questionar sua identidade ou suas contingéncias porgue,
para isso, ele teria de aceitar que ndo ha algo ou alguém que o fundamente e aceitar-se como

um Ser faltante para poder transcender rumo ao faltado.

Rastros

“Acho que talvez ainda pode existir um pouco de
dificuldade, de resisténcia em me identificar
totalmente por néo ter sido a realidade da vida
desde crianga. Se eu tivesse nascido e alguém I
na infancia tivesse falado ‘ndo, vocé é preto, essa
¢ a sua cultura’, mas ndo, eu passei a vida inteira
sendo chamado de outra coisa.”

Timoteo

Hoje, Timdteo se autodeclara um homem negro, gosta de se identificar dessa forma e
em alguns momentos diz ndo sentir tanta dificuldade para tal — embora ainda com muitos
receios e ressalvas — e em outros reconhece essa dificuldade. Um exemplo € que, desde que
mudou sua percepcdo sobre sua cor e identidade, o entrevistado ainda ndo teve uma
oportunidade para se autodeclarar de maneira técnica, em algum questionario. Nesse caso, nao
sabe como preencheria 0 campo “cor/raga”. Tem medo de assinalar a opg¢ao “preto”, alguém o
questionar e ele precisar explicar que é preto. Por essa razdo, considera que escolheria a

categoria “pardo”, porque nao quer brigar por isso. Também ndo sabe se teria “coragem” de
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participar de um processo seletivo pleiteando uma vaga dentro das cotas raciais, pois, para ele,
“tem pessoas que tém muito mais esse direito do que eu e que viveram essa luta e esse
preconceito infinitamente mais do que eu, para mim isso nunca foi um problema”. Entao, se
para ele isso nunca foi um problema, nunca se sentiu prejudicado ou privado de algo por sua
cor, € como se nao fosse “merecedor” de ocupar tais espacos e concorrer de forma legitima.
Eu tenho a impressao de que eu lido bem com todas essas mudancas, mas, assim, as
vezes a gente tem umas impressdes muito erradas de n6s mesmos, a gente nao € tdo
bom em se autoavaliar. Eu acho que elas [as mudancas] foram naturais, eu acho que
elas foram acontecendo e eu levei com muita leveza. Nunca gostei de ser muito radical
em nada, entdo assim, sempre um processo, mas ao mesmo tempo eu vejo que ela [sua
identificacdo] ndo esté pronta, ela continua sendo um processo.
Para Sartre (1943/2007),
Se aquilo que quero velar sou eu, a questdo assume outra fisionomia; ndo posso querer
'ndo ver' certo aspecto de meu ser, com efeito, salvo se estiver precisamente ciente
do aspecto que ndo quero ver. Significa que preciso indica-lo em meu ser para poder
afastar-me dele: melhor dito, é necessario que pense nele constantemente para evitar
pensar nele. Ndo se deve entender por isso apenas que, por necessidade, devo levar
perpetuamente comigo aquilo de que quero fugir, mas também que devo encarar o
objeto de minha fuga para evita-lo, o que significa que angustia, enfoque intencional da
angustia e fuga da angustia rumo a mitos tranquilizadores precisam ser dados na
unidade de uma mesma consciéncia. Em resumo, fujo para ignorar, mas nao posso
ignorar que fujo, e a fuga da angustia ndo passa de um modo de tomar consciéncia da
angustia. Assim, esta ndo pode ser, propriamente falando, nem mascarada nem evitada.
Fugir da angustia e ser angustia, todavia, ndo podem ser exatamente a mesma coisa: se
eu sou minha angustia para dela fugir, isso pressupde que sou capaz de me
desconcentrar com relacdo ao que sou, posso ser angustia sob a forma de "nédo sé-la",
posso dispor de um poder nadificador no bojo da prépria angUstia. Este poder nadifica
a angustia enquanto dela fujo e nadifica a si enquanto sou angustia para dela fugir. E o
gue se chama de ma-fé. Ndo se trata, pois, de expulsar a angustia da consciéncia ou
constitui-la em fendmeno psiquico inconsciente; simplesmente, posso ficar de ma-fé na
apreensdo da angustia que sou, e esta ma-fe, destinada a preencher o nada que sou na
minha relacdo comigo mesmo, implica precisamente esse nada que ela suprime. (p. 89,

grifos nossos)
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Mesmo afirmando acreditar que seu processo de identificacdo nao esta pronto e que
lidou e lida bem com as mudancas que atravessou, Timoteo nos da diversos indicios de agir de
méa-fé: nega as consequéncias e 0 papel que sua cor ocupa e proporciona a sua vida,
apreendendo seu Eu por um idealismo branco, apartado da situacdo em que esta inserido.
Assim, dissimular a angustia sentida, em Gltima instéancia, é dissimular sua propria liberdade
de Ser, pois nadifica a possibilidade de ser outras possibilidades. Parafraseando Sartre
(1943/2007), ao mentir para si mesmo Timodteo “afirma para negar e nega para afirmar” (p.
92), porque objetiva mascarar uma verdade que Ihe € desagradavel: que ele € um homem negro
e, portanto, atravessado no cerne de sua carne pelo racismo. Mas ele sabe disso, tendo em conta
que € necessario ter clareza dessa verdade para conseguir oculta-la de si proprio.

A razdo para essa (mé)crencga de que ter a pele mais clara livra e exime Timéteo do
julgo racialista esta assentada, também, no mito da democracia racial. Clévis Moura (1988),
importante socidlogo brasileiro, afirma que:

Ser escuro € ser menos e ser claro é ser mais; portanto, ha um principio de valor
cultural e, nesse sentido, 0s escuros sdo negros e os claros séo brancos. Os escuros
vieram da Africa e os brancos da Europa. . . . Mas, ao construir-se esse continuo gradual
de cores, constréi-se, a0 mesmo tempo, a oposi¢do de brilho e auséncia de brilho, ou
seja, no limite os claros sdo brancos e os escuros sdo pretos, valorizam-se ou
hierarquizam-se os tons, e os claros sdo melhores. (p. 64, grifos nossos)

O presente trecho ilustra bem a postura adotada pelo entrevistado: acreditar, por ser
claro, que € mais aceito, mais bem tratado, mais propenso a ascender e ocupar outros espacos;
e, consequentemente, menos preto, menos vitima do racismo, menos signatario de politicas de
reparagao, como as cotas, menos autoridade para falar e brigar pela causa.

Em contrapartida, Timdteo reconhece que é necessario lutar por reparacdo e justica
“porque voceé tirou o preto da jogada das oportunidades durante muitos anos, durante séculos.
Quando ele volta para vida, literalmente, os espacos ja estdo todos tomados, ja tem dono”.
Mas, ainda assim, ndo se reconhece neste lugar. Parece que, ao falar daquilo que afeta e aflige
0 homem negro e as populagdes negras de modo geral, Timdteo fala dos outros e ndo de si, de
nos. Ele adota uma postura comedida, afirma ndo ser muito radical, ndo querer brigar por algo,
nao ser um “militante raiz”, lutar timidamente e ndo ir para as ruas quando necessario. Ha
indignagédo, mas ela é contida, abafada, silenciosa, terceirizada.

E interessante notar que, quando reflete sobre o papel e a figura do lider no espaco
religioso, o entrevistado demonstra um esclarecimento muito grande sobre os fatos, as

probleméticas e 0 mecanismo de terceirizagdo: a comunidade elege uma pessoa — seu lider —
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que ficara responsavel por conduzi-la espiritualmente e auxilid-la no contato com o divino.
Sera a pessoa a quem recorrerdo em casos de angustia, davida e temor. A quem pedirdo
intercessdo. Em outras palavras, quem realiza o trabalho arduo é o lider religioso, a comunidade
se exime de suas responsabilidades e as confia & uma Unica pessoa. Para ilustrar sua reflexdo
Timoteo usa como exemplo pessoas que ainda contam com empregadas domésticas em suas
casas: algumas, por estarem pagando para alguém limpar sua residéncia, aproveitam, inclusive,
para sujar mais e “fazer valer” o dinheiro pago. Entretanto, no aspecto racial, o entrevistado
ndo realiza as mesmas observacdes e ndo identifica que também estd terceirizando as
responsabilidades, discussdes e construgdes para outras pessoas, por nao se sentir “tao negro”
assim e, portanto, autorizado a ocupar certos espacos e discussoes.
A este respeito, concordamos com Teo6filo de Queiroz Junior (1999/2020) quando ele
diz que:
Ele [nosso processo de mesticagem] continua em curso e ndo vislumbra sua cessacao,
mas, assim como tem sido aproveitado em favor do branco, podera deixar de ser
aproveitado em desvantagem para o negro. E, para tanto, conforme convicgdo de
Kabengele Munanga, declarada ja de inicio, é indispensavel uma nova ideologia, capaz
de promover uma nova consciéncia na populacdo negra brasileira. Com isso, advira
uma autodefinicdo e sua correspondente autoidentificacdo do negro, capaz de livra-lo
da passiva aceitacéo de superioridade do branco. Poderd também equipa-lo para resistir
a tentacdo de ser mulato, poupando este Ultimo da ansia de parecer branco. (pp. 16-17)
TimoOteo acredita em uma perspectiva de integracdo harmdnica entre o branco e o negro
e utiliza exemplos da realidade dos EUA para expressar sua ideia:
Das vezes em que eu estive nos Estados Unidos, a percepcéo que eu tenho da luta 14 é
que muitas vezes ela passa do ponto nesse sentido e ai eu entendo, eu entendo a dor, 0
guanto isso € legitimo para eles, mas € como se 0 preto quisesse viver num mundo s6
dele e o branco fosse quase um ser a ser exterminado, eles ndo conversam com 0s
brancos. Se vocé for um branco, estiver num lugar e pedir informacéo para um negro,
ele ndo vai falar com vocé, dependendo do lugar, isso € nitido 14. Se o preto esta num
espaco e tem um branco ali, € como se 0 branco ndo existisse, € uma relagdo de
indiferenca mesmo e eu entendo, pela historia, pela dor, por tudo isso, mas eu acho que
essa ndo € uma postura equilibrada. A gente quer é conviver juntos na diversidade, na
pluralidade, a gente quer reparacgdo, justica, e ndo vinganca, e ndo o exterminio
daqueles que durante alguns séculos foram os colonizadores, 0os opressores. Até

porque, hoje, aquelas pessoas ali sdo reproducdo daquilo também, ndo foram
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exatamente elas que fizeram isso, elas herdaram esse lugar, mas tambeém estdo

tentando consertar.

Nessa ldgica, para ele, é como se 0 negro quisesse deixar o lugar de oprimido para
ocupar o lugar de opressor, por isso defende esse equilibrio. E importante lutar por justica,
igualdade e reparacdo, mas ndo por meio da vinganca. O que o entrevistado ndo leva em
consideracdo é que, da forma como nossa sociedade estd organizada e estruturada, ndo é
possivel uma vida equilibrada entre pessoas brancas e pessoas negras, pois, enquanto grupos
raciais, partimos de condicdes historicos completamente divergentes. Nessa corrida de acessos
e oportunidades, pessoas brancas partem de uma linha muito a frente, com diversas vantagens
na bagagem, portanto, desigual. Além disso, nessa tentativa de evitar o conflito é como se
Timoteo buscasse defender, e até mesmo justificar, posturas adotadas por pessoas brancas.
Concordamos que as pessoas brancas de hoje ndo foram as mesmas que cometeram as
atrocidades coloniais no passado, mas sao signatarias de todas as atrocidades impetradas por
seus ancestrais e, como assinalou Sartre (1960/2002b),

Os homens fazem a sua histdria na base de condigdes reais anteriores (entre as quais,

deve-se contar com os caracteres adquiridos, as deformac6es impostas pelo modo de

trabalho e de vida, a alienacdo etc.), mas sdo eles que a fazem e ndo as condicbes
anteriores: caso contrario, seriam os simples veiculos de forcas inumanas que, através
deles, regeriam o mundo social. Com toda a certeza, essas condigdes existem e séo elas,

e somente elas, que podem fornecer uma direcdo e uma realidade material as mudancas

gue se preparam; mas 0 movimento da praxis humana supera-as, conservando-as. (p

74, grifo do autor)

Em outras palavras, 0 mundo que conhecemos hoje existe da forma que existe porque
nos, seres humanos, produzimos e reproduzimos ele a partir de condi¢des sdcio-historicas
precedentes que atuam sobre, e limitam, de certa forma, nossas a¢Ges. Porém, ainda assim,
SOmMos NOS 0S responsaveis por essa situacdo. Entdo, se ainda vivemos em um sistema pautado
e erigido sob diferencas raciais é responsabilidade das pessoas brancas que estdo vivas no
momento presente. Ndo se pode isenta-las, pois elas, enquanto grupo social, beneficiam-se
deste sistema, por isso escolhem reatuliza-lo e moderniza-lo.

Sartre (1960/2002b) enfatiza a préxis (agdo) sobre o saber, a julgar que “ndo séo as
ideias que modificam os homens, ndo é suficiente conhecer uma paixdo pela causa para
suprimi-la, é necessario vive-la, opor-lhe outras paixdes, combaté-la com tenacidade, em suma,
trabalhar-se” (p. 25, grifo do autor). Nao basta que Timéteo tenha apenas conhecimento sobre

0 que significa e o0 que representa ser um homem negro no Brasil; sobre as dores e delicias da
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pertenca racial; e sobre a importancia do resgate e da ressignificacéo cultural e estética, se sua
acdo ndo é condizente com este saber, sendo que ndo ha consciéncia reflexiva sobre sua
experiéncia enquanto um homem negro. H4, portanto, uma situacdo de alienacdo diante de sua
condi¢do no mundo e, assim como toda alienacdo é superada quando se tem consciéncia da
acdo passiva que 0 racismo exige, e enquanto negar que realiza a antipraxis, manter-se-a
alienado.

Obviamente que tais posturas adotadas hoje sdo frutos de mudancas que foram
ocorrendo com o passar dos anos, sobretudo por compreender que muitos processos tidos como
“normais” nunca foram de fato normais e sim construcdes sociais e culturais, com resquicios
daquilo gue nunca foi superado e ultrapassado, como a escravizacao.

Sua postura também mudou na relagdo que nutre com as produgdes culturais. Timoteo
sempre gostou de musica preta, por exemplo, mas passou a consumi-la e aprecia-la de outra
forma. Para ele, as maiores personalidades e representantes de diversos segmentos atualmente
sd0 pessoas pretas: nos esportes (cita o exemplo de Lewis Hamilton), na politica (Barack
Obama), na midia (Oprah Winfrey) e nas artes como um todo. Contudo, como em alguns outros
aspectos trazidos no decorrer da entrevista, ha uma comparacao entre EUA e Brasil e uma super
exaltacdo da realidade estadunidense. “Adoro a Black Music americana, a nossa nacional eu
gosto também, mas eu acho que ela é um pouco imitacdo da americana e a gente em quase
tudo deixa muito a desejar do padréo que a gente acaba querendo copiar”.

Um aspecto importante nesse processo de repensar sua identidade — ndo apenas
racialmente falando — esta relacionado ao servico pastoral. Por ser algo que dominou sua vida
por muito tempo, repensar este lugar e a funcdo de lider religioso esta lhe possibilitando
repensar varios outros lugares. “O ambiente religioso te aliena demais. Eu sempre vivi dentro
de igreja, sO entre cristdos e eu sentia a necessidade de conhecer outras pessoas, outros
ambientes, outras amizades”. A dimensao religiosa ¢ a que até pouco tempo atras concentrava
toda sua energia e a que ele reconheceu que “talvez a minha identidade esteja um pouco
conectada a iss0” e, a partir desse momento, Timdteo tem a possibilidade de tragar novos
caminhos, seguir novas estradas e deixar rastros de outras formas.

Ainda que o entrevistado negue ter “pendurado sua identidade” em outras
caracteristicas e dimensdes de sua vida que ndo seja o0 espago religioso, ndo ha como negar que
todos os demais atributos atuam sobre suas escolhas e onde esta hoje, visto que “a alienagao
pode modificar os resultados da agdo, mas nao sua realidade profunda” (Sartre, 1960/2002b,
p. 77, grifo do autor), isto é, o fato de negar o seu entorno e tudo o que incide sobre sua

subjetividade ndo faz com que este entorno ou essas dimensdes deixem de existir.
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Sobre este processo, Santana (2015) destaca:

Sou negra, mulher, de origem pobre. E, se essas palavras ndo sdo suficientes para me

definir — afinal, que etiquetas ddo conta do que é uma pessoa? —, elas ajudam a me situar

em um contexto social, historico e politico. Confesso que nunca tive conflitos em
relacdo a minha origem pobre, que sempre comuniquei com orgulho, mas levei muitos
anos para me reconhecer como negra e como mulher. Descobrir-me negra foi um
processo. Descobrir-me mulher é uma jornada que se iniciou com a maternidade e tem
sido foco da minha atengdo. Se essas descobertas ja ndo sdo simples, vesti-las, para que

qualquer pessoa possa Vé-las, é especialmente dificil. (p. 27)

Para Sartre (2013/2015b), ha diversas dimens@es da subjetividade, porém, ha duas que
ele se debruca com atencdo devido a sua importancia: o passado e o ser de classe. Para ele, 0
que constitui a subjetividade é justamente o carater de repeticdo e retotalizacdo, isto é,
repetimos certas caracteristicas vivenciadas ao passo em que nos retotalizamos por meio de tais
repeti¢des, quando, por exemplo, optamos por negar o passado no intento de projetar alguma
transformac&o para o futuro. O movimento realizado por Timdteo consiste apenas em negar a
relevancia de todas as circunstancias que incidem sobre sua identidade e é necessario conjugar
a consideracdo dessas dimensdes ao olhar atento para si. Conforme Sartre (1960/2002b) “a
pessoa vive e conhece, mais ou menos claramente, sua condi¢do através de sua pertinéncia a
grupos. A maioria desses grupos € local, definida, imediatamente dada . . . [e] esses grupos
exercem agoes diversas sobre seus membros” (pp. 60-61). Seu ser de classe, seu passado, sua
cor, sua funcao religiosa, o local onde reside, sua familia, suas amizades etc., delimitam a forma
como ele manifesta sua subjetividade e se relaciona com o mundo. Negar tal influéncia é o
mesmo que negar a si, adotando uma postura universalista e generalista, colocando na
exterioridade o ponto de referéncia de si.

Para o futuro, ele tem um projeto de “plantar [fundar] uma nova igreja”, como meio
para fazer as coisas de modo diferente e minimizar os erros e equivocos historicos que sao
reproduzidos neste espaco; planeja, também, ter filhos com sua esposa; materializar a ideia de
abertura de um café para conviver com outras pessoas; concluir sua graduacdo em Psicologia
como ferramenta para a migracdo profissional e possibilidade de seguir exercendo o seu
chamado [sic], priorizando as pessoas e ndo uma instituicao.

Ao longo de toda a entrevista Timoteo adota uma postura de constante negacao e
contradi¢do: identifica-se como um homem negro, mas tem receio de autodeclarar-se
publicamente e reivindicar este espago para si, confirmando que ‘“no mundo da alienagdo, o

agente histdérico nunca se reconhece inteiramente em seu ato” (Sartre, 1960/2002b, p. 82, NR).
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Alega entender a raiva racial vivenciada por pessoas negras, mas considera desproporcionais
algumas reacOes tomadas; afirma valorizar a cultura e a estética negras, mas busca se afastar
de qualquer possibilidade de ser enquadrado e identificado com tais préticas; declara apoiar a
luta antirracista, mas cré que racismo se resume a impedimentos fisicos de acesso a lugares e
ofensas ostensivas contra pessoas negras, inclusive nao se reconhece como alguém que sofreu
e sofre racismo, ele vivencia “episodios”; além, também, de claramente apoiar-Se em resquicios
da ideia de democracia racial, a qual pessoas negras e brancas convivem harmoniosamente e
equilibradamente e, por sermos um pais tdo miscigenado e convivermos bem com essas
diferencas, operarmos um racismo mais brando, ndo téo expressivo quanto nos EUA [sic].

Embora seja um homem negro de pele clara, é necessario demarcar que “o
reconhecimento de vantagens concedidas a negros de pele clara ndo faz deles sujeitos
pertencentes aos espagos de poder tradicionalmente ocupados por brancos no Brasil”
(Devulsky, 2021, p. 19). Essa crenca estimula uma competicdo e um distanciamento entre
negros de pele clara e negros de pele escura, trazendo efeitos deletérios para o processo de
construcdo de subjetividades de sujeitos oriundos da mesticagem. A introjecdo do colorismo
faz com que pessoas do mesmo grupo racial se estranhem e leva a falsa crenca de que, quanto
mais préximo estiver do ideal de humanidade, aceitacdo e superioridade — o ser branco —,
menos sera visto e lido por suas diferencas, logo, adquirira um “passe-livre” para transitar e
ascender socialmente.

Para o historiador francés de origem franco-senegalesa Pap Ndiaye, o colorismo é uma
heranca direta do colonialismo, conforme demonstrou Devulsky (2021) e, entendendo que
vivemos em um mundo pés-colonial, concordamos com a ideia de colonialidade defendida por
Maldonado-Torres (2019), que diz respeito a “logica global de desumanizagao que é capaz de
existir até mesmo na auséncia de colonias formais” (p. 36). Ou seja, embora a colonizagao nao
esteja ocorrendo neste exato momento, a colonialidade reatualiza a ldgica colonial de
aniquilamento subjetivo, de destruicdo de sistemas de referéncia e de genocidios modernos,
perpetuando a ideia do negro como um sujeito inferior e, portanto, dificultando que pessoas
negras de pele clara, como Timoteo, escolham afirmar sua negritude ao revés de todo
esteredtipo criado e toda desvalorizag&o.

A solucdo encontrada pelo entrevistado é acreditar em uma humanidade abstrata,
universal, algo proximo a ideia de que “somos todos humanos, todos iguais”, o que nao ¢
verdade, e sua propria realidade lhe prova de diferentes formas como ele é tratado de modos
diferentes. O colorismo tem como causa, portanto, a maneira pela qual apreendemos a condi¢éo

negra enguanto inferior, logo, ocasionando uma fuga por parte dos sujeitos negros de serem
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assimilados como parte dessa condigdo. Como ja demonstrado por Devulsky (2021) “a
categorizacdo do quanto um individuo é negro sé ocorre ap0s a leitura de que ele nio é branco”
(p. 29). Timéteo ndo é lido como um homem branco e ele sabe disso, como mencionado, mas
é possivel notar a presenca de uma expectativa de, algum dia, acessar o mundo dos brancos.

Devulsky (2021) ainda faz uma observacéo interessante que nos ajuda compreender a
experiéncia do entrevistado:

Foi a partir das missoes religiosas e das empreitadas coloniais que vimos, por meio

dainvasao do territorio e da submissdo absoluta dos povos, que o colorismo se constroi

como arma indispensavel na subjugacdo daqueles que sdo vencidos na guerra

colonial. Aqueles que se constituiam a partir de um dado espaco geografico, politico e

étnico, foram categorizados entre si de acordo com a proximidade ou o distanciamento

do que caracterizavam os tracos culturais e fenétipos do colonizador. O colonizador é

a régua e a regra. O colonizado é o espaco a ser invadido; o sujeito a ser escrutinado

por critérios construidos algures; aquele que por definicdo é o negativo do outro, a

excecdo. Ele deve ser expurgado para dar espaco aos valores intrinsecos a

europeinidade. (p. 30, grifos nossos)

Ja demarcamos em outras partes deste estudo o envolvimento da igreja catélica, num
primeiro momento, e das demais religides cristds, num segundo momento, com a empreitada
colonial e escravagista. Aqui, para o caso de Timoéteo, cabe refletir como o sentimento de
pertenca e o envolvimento com a religido o afastou de pensar sobre sua condigdo engquanto
homem negro. Parece que tudo aquilo que ele diz ndo ter pendurado sua identidade esta atrelado
a vivencias mundanas, que precisam, a partir da teologia cristd, serem evitadas, rechacadas,
reprimidas. Ja a identidade de lider religioso (o Ser-lider), logo religioso, esta atrelada ao
divino, ao sagrado, ao que deve ser exaltado; como se fosse possivel realizar tal cisdo. Que
identidade é essa que desconsidera fatores historicos, psicologicos, culturais, linguisticos,
geograficos, econdmicos, raciais, politico-ideoldgicos?

Na musica Ismalia (2019) o rapper Emicida, com participacdo de Larissa Luz e
Fernanda Montenegro, cantam em um dos versos: “ela quis ser chamada de morena, que isso
camufla o abismo entre si ¢ a humanidade plena”. A impressao que fica, portanto, ao terminar
a entrevista com Timateo, é que o entrevistado realiza 0 mesmo movimento. Identifica-se como
negro de modo bastante timido, quase que “extraoficial” e, em alguns momentos, recorre a
palavra moreno para designar a si proprio, seu pai e seus irmaos, ou morena para descrever
mulheres com quem ja se relacionou. Uma véa tentativa de camuflar aquilo que esta

escancarado, pois, segundo Devulsky (2021), “ao negro resta o papel extenuante de reafirmar
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sua humanidade, de proteger sua dignidade, de lutar pela liberdade de acertar e errar” (p. 33).
Concordamos que ndo deveria ser necessario a existéncia desse movimento, mas Timoteo
afirmou nédo querer lutar por sua identidade, ou seja, prefere o disfarce de sua pertenca racial e

cultural, das vestimentas que utiliza e do abismo entre si e a humanidade plena.

4.3 Miguel: o que Significa Ser um Homem Negro e Trans no Mundo

A terceira entrevista foi realizada com Miguel em 2022. Miguel € um homem negro,
transgénero e pansexual® que, na época da entrevista, tinha trinta e trés anos de idade, trabalha
em uma empresa que produz contetdos para instituicbes de ensino superior e estudante do
terceiro ano de Pedagogia e Matematica, ambas em universidade publica na modalidade de
ensino a distancia (EAD) na cidade em que reside, no noroeste do Parana. Antes de ingressar
na graduacao realizou trabalhos como garcom, doméstico, jovem aprendiz, gerente de bar,
cuidador de idoso, seguranca em festa, ministrou aulas particulares de violao e karaté etc.

O encontro aconteceu na casa do entrevistado, em um quintal aberto, amplo, arejado e
seguro para as partilhas e trocas. A entrevista transcorreu tranquilamente, sem a presenca de
outras pessoas, em um clima amistoso, descontraido, de bastante conforto, identificacdo e

compreensao.

Primeiros passos

Miguel nasceu em Santos Dumont, cidade localizada no interior de Minas Gerais, no
ano de 1989, em uma familia composta por pai negro, mée branca, 2 irmaos brancos e ele, filho
mais velho e o Unico negro. O irm&o do meio tinha, na época da entrevista, vinte e nove anos,
e a mais nova dezessete. Seus irmédos sdo frutos de um segundo casamento de sua mae, também
com um homem negro, portanto, ndo sdo descendentes do mesmo pai. Mesmo sendo frutos de
uma relacdo inter-racial seus irmdos nasceram brancos, o que faz de Miguel a Unica pessoa
negra na familia materna, havendo diferencas no tratamento conferido a ele e a seus irmaos por

todos os membros da familia, contudo, ndo sabe dizer se apenas por conta da cor:

2 De acordo com o Manifesto Pansexual, a pansexualidade é a atragdo por pessoas independentemente de género.
Etimologicamente, o termo “pansexual” ¢ a jun¢do do prefixo grego “pan” (que significa “tudo”/“todos”) com a
palavra “sexual”, ou seja, pansexual ¢ a pessoa que se atrai por outras pessoas. Disponivel em:
https://manifestopansexual.carrd.co/.



162

Eu ndo sei se ¢é literalmente sé por causa da cor, mas sim. As coisas que a minha tia
pedia para mim, por exemplo: limpar a casa dela, cuidar do meu primo, essa cobranca
ela ndo teve com nenhum dos meus irm@os. Com o meu tio, ai eu acho que a cor nunca
foi um fator escancarado, mas o machismo, sim. Eu me entendo como homem trans a
vida inteira, mas eu ndo tinha verbalizado isso até antes da transi¢éo. Eu transiciono
tem 3 anos, mas eu me entendo, consegui nomear isso com uns vinte e sete anos de
idade, entdo a questdo do machismo para mim sempre apareceu muito gritante. O meu
irmao sempre podia fazer vérias coisas e eu ndo podia, como ir jogar bola, soltar pipa,
passear de carro, sabe?! A questdo da cor, ela apareceu em alguns momentos com a
minha mae, de umas formas bem pesadas, ela era meio racista, de me xingar mesmo.
A minha m&e me tratava muito mal quando ela estava de bem com o pai dos meus
irmaos, entdo se eu ja era uma pessoa reclusa, quando ela estava de bem com ele eu
era mais ainda e quando ela estava de mal, ai ela conversava comigo. Do resto da
familia eu ndo consigo perceber, mas se a gente parar para analisar, o fato de eu ter
cuidado de uma crianca super cedo, ninguém fez isso com 0 meu irmao. A minha irma
tem dezessete anos e ela nunca trabalhou, ndo precisou fazer metade das coisas que eu
precisei fazer. Meu irmdo, a mesma coisa, comegou a trabalhar quando ja tinha seus
vinte anos. Entao, se a gente parar para pensar, é racismo.

Miguel enfatiza durante toda a entrevista aquilo que foi cunhado pela jurista afro-
americana Kimberlé W. Crenshaw, em 1989, como interseccionalidade. A interseccionalidade,
segundo Helena Hirata (2014) é um termo utilizado para designar a interdependéncia das
relacBes de poder, opressdes e exploracBes circunscritas a partir de raca, sexo e classe. Lélia
Gonzalez (1979) também falava sobre este entrecruzamento no que diz respeito a realidade
brasileira na década de 1970 com maior énfase para as desigualdades de género e raca, quando
discutiu e denunciou a existéncia de uma divisao racial e de género do trabalho em solo
brasileiro. Assim, Gonzalez (1984) destaca que “o racismo se constitui como a sintomatica que
caracteriza a neurose cultural brasileira. Nesse sentido, veremos que sua articulagdo com o
sexismo produz efeitos violentos sobre a mulher negra em particular” (p. 224). Portanto, todas
as vivéncias do entrevistado foram e sdo atravessadas por diversas violéncias, ndo apenas a
violéncia racista, mas a violéncia que é ser um corpo dissidente em uma sociedade estruturada,
regida e moldada por e para pessoas cis-hétero-brancas.

Seus pais se conheceram nos tempos das discotecas, quando Michael Jackson era uma
referéncia estética e de danga. Seu pai, “muito bonitdo e com um cabelo granddo”, costumava

frequentar clubes de danca aos finais de semana e sua mée também, porém, ela o fazia fugida
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de seus pais. Em uma festa acabaram se conhecendo, ela “ficou encantada com ele” e
comecaram a se relacionar. Na época, sua mae namorava outro rapaz, branco, que tinha a
aprovacédo de seus pais. Ela terminou com este rapaz e quando foi apresentar seu pai, negro,
para a familia, ndo obteve a mesma aprovagao “pelo fato de ele ser negro né, porque esse outro
rapaz meu avo gostava, mas ele era branco dos olhos verdes”. Quando casaram, no civil e no
religioso, sua mae tinha vinte anos de idade e seu pai vinte e um. Um ano depois nasceu Miguel,
de uma gestacdo planejada, apos sua mée ter tido 2 abortos espontaneos em tentativas anteriores
e realizar tratamento para ter uma gestacdo bem-sucedida.

Ainda sobre a aceitacdo das familias, Miguel ndo soube informar sobre a posicao de sua
avo materna, acredita que ela tenha “aceitado, porque viu que nao tinha jeito” de ir contra, mas
ela desaprovava a ida de sua mae para os bailes, por isso ia escondida. J& seu avé materno
“deixava escancarada a desaprovacgdo ”, ndo apenas por seu pai, mas por todos os homens
negros que sua mée se relacionou. Inclusive o pai de Miguel fora atingido uma vez por um tiro
de espingarda disparada pelo av6. A avo paterna, por sua vez, sempre gostou muito de sua mae,
até hoje elas se relacionam. Suas tias, irmds de seu pai e mulheres negras, ndo aprovaram muito
a relagdo, mas o entrevistado néo sabe ao certo se por influéncia unicamente de fatores raciais
ou, também, por uma rivalidade feminina, pois, “querendo ou ndo, a minha mée € uma mulher
muito bonita, tinha alguns privilégios, coisas que as minhas tias ndo tiveram, entdo elas se
bicavam em alguns momentos”.

As condigdes financeiras e materiais de seus pais quando casaram nao eram as
melhores. A familia de seu pai sempre trabalhou muito, nunca tiveram uma condicao tranquila.
Sua avo paterna foi mae solo de 4 criancas — seu pai e 3 irmaos — porque seu avé abandonou a
familia quando as criancas ainda eram pequenas. Mulher negra e doméstica, sua avo sempre
lutou para dar as condi¢gdes minimas para seus filhos, com ajuda de sua familia extensa. Seu
pai, suas tias e tio comecaram a trabalhar cedo para ajudar dentro de casa. A familia de sua
méae, em contrapartida, era muito abastada, fruto de herancas de seus antecessores. Seu avo
materno foi o Unico que ndo soube administrar a heranca recebida por uso abusivo de alcool e
acabou ficando em uma situacdo menos privilegiada. Ele era piloto da aeronautica quando
comecou a fazer uso da substancia a ponto de comprometer sua vida profissional e, depois,
pessoal, no relacionamento com sua avo, por exemplo, tornando-se agressivo e violento.

Diante deste cenario sua avé materna, ja com idade avancada, se viu obrigada a voltar
a trabalhar para dar conta das despesas da casa e do cuidado dos filhos. Foi trabalhar como

merendeira em uma escola.
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Nesse momento eles continuaram morando juntos na mesma casa, mas ndo em uma
relacdo de casal, e foi bem dificil porque ele [seu avd] fazia tudo o que era possivel
para cutucar a minha avo. Por exemplo, ela tinha que acordar cedo, entéo ele dormia
quase que o dia inteiro quando ele ndo estava fazendo alguma coisa, e ai de noite, de
madrugada, ele torava [aumentava] o som para ndo deixar a minha avé dormir;
brigando, quebrando porta, fazendo e acontecendo.

Entéo, seus pais fizeram suas vidas neste entorno, de muitos esforgos, inclusive para
auxiliar as familias e, também, muitas dificuldades: seu avd materno era alcodlatra; seu pai
também, mas ele era o que o entrevistado nomeou “alcodlatra temporal: ele passava 11 meses
do ano de boa, mas 1 més daquele ano ele passava literalmente embriagado, sem condi¢cdes
de nada”, inclusive esse foi 0 motivo da separagao entre seus pais quando Miguel tinha quatro
anos de idade e o que levou ao falecimento de seu pai quando o entrevistado tinha quatorze
anos e ele trinta e seis. Os problemas advindos do consumo abusivo do alcool sempre
atravessaram a vida dessa familia. Sua mée passou a fazer uso e também apresentar problemas
nos relacionamentos posteriores ao casamento com seu pai, sobretudo porque se relacionou
com homens com igual problemaética: uso abusivo de &lcool e, em alguns casos, outras drogas.
Miguel também, durante um periodo de sua vida, esteve neste ciclo vicioso; chegou a usar
cocaina, mas conseguiu interromper o uso por completo. Seu irmdo também apresentou
problemas semelhantes e precisou de ajuda por endividamento com traficantes.

Chinazzo et al. (2019) afirmam que:

Desfechos negativos de satde mental, como depressdo, ansiedade, uso de substancias,

tentativa de suicidio e ideacdo suicida sdo maiores em grupos socialmente

marginalizados, como a populacéo negra, refugiados, imigrantes, indigenas, lésbicas,
gays, bissexuais, pessoas trans, intersexuais. Entretanto, ndo ha dados divulgados pela

OMS especificando a populacgéo trans em relacdo a questdes de salde mental. (p. 5046)

A nocdo de interseccionalidade é essencial para discutirmos o fendmeno apresentado
acima, do consumo abusivo de alcool e outras drogas, pois, conforme Adriana Piscitelli (2008),
a categoria interseccionalidade possibilita “o uso de ferramentas analiticas para apreender a
articulacdo de multiplas diferengas e desigualdades” (p. 266). Assim, a situacdo de
desigualdade e discriminacdo social, racial e de género vivenciadas pelos homens da familia,
bem como por sua mée, seu irmao e o préprio Miguel; o contexto de acessos e limitacdes de
crescer em um municipio pequeno, no interior do pais; a tentativa de esquecer dos problemas
e das dificuldades cotidianas; a falta de oportunidades de educagdo, satde, trabalho, moradia e

lazer; a sensagdo de constante estado de alerta por ter que lidar com diversas violéncias,
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sobretudo no meio intrafamiliar etc., podem figurar como possiveis situacfes-gatilho para o
abuso de alguma substancia, até mesmo pela sensacdo de prazer que estas proporcionam
(Cofani, 2012; Silva & Menezes, 2013).

Um estudo recente sugere que beber parece aumentar a sensagao positiva naqueles que
estdo infelizes antes de comecar a beber (Monk et al., 2020). A conclusdo da pesquisa é que o
consumo de bebida alcodlica pode ser impulsionado pela expectativa de que a substancia
aliviara situacdes negativas de estresse e/ou infelicidade que precedem o momento do uso.
Bebe-se para aumentar a sensacdo de felicidade, pertencimento social e aliviar sensagoes
negativas, hipéteses corroboradas pelo relatorio Alcool e Satide dos Brasileiros divulgado pelo
Centro de Informagcdes Sobre Saude e Alcool (CISA), em 2022.

H& uma concepcdo construida culturalmente de associa¢do do consumo de &lcool e
outras substancias psicoativas ao género masculino, inclusive como sendo comportamentos
que validam e reforcam determinado estilo de masculinidade: aventureiro, viril, forte e que
assume riscos. Em funcéo desse estilo de masculinidade, ha uma relacdo entre uso de alcool e
violéncia, inclusive a violéncia do tipo doméstica, cujas vitimas geralmente sdo as mulheres
(Silva & Menezes, 2013), como sua mée foi vitima no contexto em que vivia com seu pai —
avo de Miguel — e depois seguiu se colocando em relacGes que reproduzissem e reatualizassem
este comportamento agressivo de seu pai, quando sob efeito da substancia. A situacao se atenua
e toma outras proporcoes quando nos referimos a configurag6es familiares como a de Miguel,
atravessada por conflitos raciais, sociais, de género, geograficos, educacionais etc.

Sua mae cresceu nesse cenario de violéncia doméstica e abuso de alcool, e seu pai de
abandono parental, trabalho e esfor¢o constante para “ser alguém”. Ela, com uma referéncia
violenta de pai/homem; ele, sem referéncia alguma. Porém, segundo Miguel, seu pai era um
homem incrivel, um pai super presente, atencioso e preocupado, quando nao estava sob 0s
efeitos do alcool. Os dois se amavam bastante, o que os levou a separacdo foi justamente 0s
problemas que emergiram do consumo abusivo de bebida alcodlica.

Quando seus pais se separaram, seu pai passou a dar pensdo para auxiliar nas despesas
e Miguel passava os finais de semana com ele. Porém, logo sua mée comecou a se relacionar
com o pai de seus irm&os e ele sustentava a casa. Algumas situagdes de desentendimentos com
este padrasto, até mesmo pelo consumo de alcool por parte dele e violéncia doméstica contra a
mée, fizeram com que Miguel buscasse certa independéncia financeira ainda com pouca idade,
a fim de né@o depender mais do companheiro da mée. Aos 7-8 anos de idade se ofereceu para
cuidar de um primo mais novo: levava e buscava na escola, ajudava nas tarefas, dava banho

etc., em troca de uma quantia de dinheiro paga por sua tia. Aos 10-11 anos estava limpando a
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casa dessa tia. As quantias recebidas eram pequenas, sim, mas eram suficientes para Miguel
ndo precisar recorrer a méde ou ao padrasto quando precisasse de dinheiro para uma atividade
escolar, por exemplo. Ainda assim, eram atividades que néo deveriam ser realizadas por uma
crianga da idade que o entrevistado tinha ¢ ele relata que, para essa tia, era uma forma de “ajuda-
lo™:

Ela sempre me ajudava, sempre me dava coisas, mas nunca eram de graca. Todo final

de semana eu tinha o compromisso de limpar a casa dela. Ela falava que era para

ajudar, mas no final das contas, hoje em dia, eu sei que ndo era sé para ajudar, porque
eu fazia muita coisa, 80% da limpeza era eu quem fazia.

Quando tinha quatorze anos seu pai faleceu e foi muito dificil, porque Miguel foi a
ultima pessoa a vé-lo em vida. Era um sabado, festa de sua crisma, e o0 entrevistado estava na
casa da avo paterna, que era embaixo da casa em que o pai residia. O pai havia bebido e, como
de costume, Miguel e toda a familia o deixou em “seu canto”. No fim do dia suas tias
descobriram que seu pai havia falecido em sua propria residéncia, na mesma posi¢do em que
Miguel o viu mais cedo. “Foi muito dolorido, porque eu fiquei uns 2 anos me culpando por
nao ter entrado [na casa onde estava o pai], ndo ter ido confirmar se ele estava bem mesmo e
por ter sido a Ultima pessoa a ver ele ainda com vida”. Hoje Miguel tem outro entendimento e
lida melhor com a situacao.

No dia em que seu pai faleceu, ao receber a noticia sua mée foi para a casa de sua avo
com esse companheiro — seu padrasto — e, na ocasido, ele “teve a coragem de bater no meu
ombro e dizer ‘¢, bom que agora quem vai me sustentar é vocé porque eu te sustentei a vida

EEE]

inteira’”. Na sequéncia, Miguel passou a receber uma pensdo por morte e, por ser menor de
idade, quem administrava tal quantia era sua mae, que passou a usé-la ndo em favor do
entrevistado e sim do companheiro, que deixou de trabalhar. Inconformado, Miguel passou no
programa Jovem Aprendiz aos dezesseis anos e trabalhou por 2 anos e meio, com registro em
carteira, no Instituto Nacional do Seguro Social (INSS) de sua cidade. Neste periodo fez um
curso de informatica e logo depois um curso técnico de informatica,

Eu sempre quis ser alguém na vida e de alguma forma eu sempre soube que era atraves

do estudo que eu ia conseguir isso, s6 que a minha mée nunca me apoiou, ela é uma

pessoa dificil e em casa eu era um ser estranho.

Por essa razdo, realizou o Exame Nacional do Ensino Meédio (ENEM) e, com a nota
obtida, se inscreveu no entéo recém langado Programa Universidade para Todos (PROUNI),
em 2004. Conseguiu bolsas para cursar Pedagogia e Direito, mas Pedagogia acabou nao

formando turma naquele momento e a opgéao restante seria 0 Direito, porém, a universidade
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ficava localizada em outra cidade e precisaria se mudar. Olhou preco de pensionato e, quando
foi conversar com sua mae e comunicar sua decisdo, a Unica resposta/pergunta recebida foi:
“td, mas vocé vai com qual dinheiro?”’. Miguel respondeu que iria com o seu, da penséo, e sua
mée retrucou: “e vocé vai deixar eu e seus irmdos com fome?” € 0 entrevistado, ent&o,
sentenciou:

N&o, ndo vou deixar, mas eu também vou embora! Vocé pode ficar com a penséo, ela

ndo vai durar para sempre. Voceé vai ter ela até os meus vinte e um anos. Até os meus

vinte e um anos a pensdo € sua, jamais vou fazer isso com vocé, sé que ndo conta
comigo para mais nada.

Sobre esse episodio o entrevistado reflete que:

Ali eu fiz uma escolha, porque tudo o que eu fazia era socorrer minha mée de diversas

formas, quando minha irm& precisava de frauda, por exemplo. Ent&o assim, as coisas

sempre foram muito sofridas, nunca tive muito apoio da minha familia e foi onde eu
decidi ter a minha vida, seja la do jeito que for.

Revoltado, Miguel acabou desistindo da graduacdo, mas ainda assim mudou de cidade.
Ao invés de ir para Juiz de Fora cursar Direito, foi para Conselheiro Lafaiete, com um amigo.
Foi para |4 com o intento de “ser alguém na vida e eu sei que perto da minha familia, tendo
que arcar com essas responsabilidades, eu ndo vou conseguir, vai ter sempre outra prioridade
além de mim”. De Conselheiro Lafaiete mudou-se para Ouro Branco onde conseguiu emprego
de garcom em uma lanchonete e fixou residéncia na cidade por cerca de 7 meses, até sua méae
demandar ajuda novamente. Pediu demissdo do emprego e voltou para Santos Dumont, sua
cidade natal, para cuidar de sua mae que estava abalada com a morte de seu companheiro. Este
companheiro ndo era o0 seu padrasto, pai de seus irmaos. Sua mée ja havia se separado dele e
estava com outro rapaz, que também tinha problemas com uso abusivo de alcool.

Miguel abdicou, mais uma vez, de sua vida e seus projetos para dar suporte a mae e a
familia. Inclusive neste momento estava namorando com uma moga, em Ouro Branco, com
quem ficou casado por 4 anos. O entrevistado passou 6 meses na cidade da mae cuidando dela,
da casa, dos irmdos menores, pagando as contas da casa com um emprego que conseguiu em
uma pizzaria e acompanhando a genitora no tratamento no Centro de Atencdo Psicossocial
(CAPS), por conta do consumo de alcool. Depois de um tempo descobriu que sua mée saia
escondida com amigos para bares e ai decidiu abrir mao de sua mée e sua familia e retornou
para Ouro Branco. Porém, como o préprio conta, “ndo cansado de ser trouxa, aconteceu outra

situacdo”.
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Quando completou vinte e um anos a pensdo por morte que recebia chegou ao fim e,
nessa época, sua mée estava com outro companheiro e o havia colocado para morar em sua
casa. A historia se repetia: outra pessoa que fazia uso abusivo de alcool. Por conta da adiccéo
este companheiro abandonou 0 emprego e sua mae também n&o estava trabalhando, viviam da
pensao. Comecaram a passar dificuldades, as tias paternas observavam a situacdo e fizeram
algumas dendncias ao Conselho Tutelar por conta dos filhos mais novos. Miguel, novamente,
ficou “com d0” e “para ela ndo perder a guarda dos meus irmaos, aluguei uma casa para ela
em Ouro Branco. Fiz toda a mudanga dela e levei ela para morar la, com esse rapaz”. Se
reaproximaram; sua méae, este companheiro e seu irmdo comecaram a trabalhar e as coisas
comecaram a melhorar, até seu irmao “descambar e comegar a usar droga” € 0 ciclo se iniciar
novamente. “Mas, depois de um certo tempo, acho que se torna comum essas situacgdes, entdo
no final das contas eu ja ndo me abalava tanto” € Miguel pdde auxiliar e manté-los a distancia,
pois, ainda que morassem na mesma cidade, ndo moravam na mesma casa, 0 que considera ter
sido muito bom.

Hoje, sua mée adquiriu um apartamento pelo programa Minha Casa, Minha Vida, do
Governo Federal, e segue morando em Ouro Branco com sua irmé de dezessete anos, que
recentemente teve uma filha com um adolescente de quinze anos. Sua mde ndo esta se
relacionando com alguém no momento presente, mas no geral, a maior parte dos homens com
quem se envolveu apresentavam o mesmo padrdo de problemas com consumo de bebida
alcodlica. Seu irmao reside em Belo Horizonte, e sua relagdo com este irmdo nao é de muita
proximidade, consiste em: “estou precisando”. Quando precisa de algo o irmdo recorre a
Miguel e ele sempre esteve disponivel. Era muito mais proximo de sua irmd, mas acabou se
distanciando depois que ela engravidou.

Depois de Ouro Branco Miguel morou por um ano em Macaé, no Rio de Janeiro, e
retornou para Ouro Branco por conta de uma namorada. Estava em uma relacdo abusiva, como
assim nomeou; fazia uso de alcool e outras drogas, como cocaina, e depois de muito sofrimento,
conseguiu sair dessa relagao e diminuir o consumo de cocaina.

Depois de muito sofrimento, depois de muito custo, a minha vida comegou a andar

guando eu estava num momento muito depressivo, porque até entdo eu so tinha vivido

coisas muito intensas e abusivas em todos os sentidos. Quando eu me vi livre, eu ndo
sabia viver. (grifos nossos)

Como observado por Fanon (1952/2008) nao se pode “excluir da explicagdo do homem
a possibilidade de assumir ou negar uma situacéo dada. O problema da colonizagdo comporta

assim ndo apenas a intersec¢do de condicbes objetivas e historicas, mas também a atitude do
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homem diante dessas condigdes” (p. 84). A atitude de Miguel foi, entdo, mudar-se para uma
cidade pequena no interior do Parana, em meados de 2014-2015, onde conhecia algumas
pessoas e em virtude do custo de vida ser mais barato do que em cidades de médio ou grande
porte. “As coisas acontecem na minha vida de forma meio ciclica: eu fago uma vez, ndo da
certo ou da certo de uma forma meio torta; eu vou e fago de novo, e acontece alguma coisa
muito proxima”. Esse momento foi crucial para o entrevistado, pois, conforme suas palavras,
foi a partir desse momento que ele comegou a “virar gente”.

Miguel esteve atravessado por diversas situacdes de violéncias e abusos e, como Sartre
(1943/2007) referenda “em cada uma delas acha-se a pessoa na sua inteireza” (p. 690). Em
cada uma dessas situacdes que o afetou, seja as escolhidas por ele, seja as escolhidas por
terceiros, é possivel enxergar a unidade sintética das agdes do entrevistado, ou seja, seu projeto
de ser: doar-se para 0 outro, estar a servico, ser suporte. Mas, a0 mesmo tempo, realizar
movimentos para superar a situacao colocada, como os esforcos educacionais, por exemplo. E
ai, quando descobre que sua vida pode ser muito mais do que apenas isso, quando descobre sua
liberdade, ndo sabe viver, isto €, escolher, para e a partir de si, como superar esse modelo de
ser.

Sartre (1987, p. 16 citado por Campos, 2022, p. 255) destaca, sobre essa relacdo Eu-
Outro, que

O outro é indispensavel a minha existéncia tanto quanto, alids, ao conhecimento que
tenho de mim mesmo. Nessas condigdes, a descoberta da minha intimidade desvenda-
me, simultaneamente, a existéncia do outro como uma liberdade colocada na minha
frente ... Desse modo, descobrimos imediatamente um mundo a que chamaremos de
intersubjetividade e é nesse mundo que o homem decide o que ele € e 0 que s&o 0s
outros. (grifos nossos)

Foi nesse contexto de autodescoberta de si e descoberta das influéncias de sua familia
— grupo primario de socializacdo — sobre suas escolhas, que fez com que Miguel escolhesse
"ser alguém”, isto €, escolhesse sustentar e percorrer seus projetos € romper com os ciclos a

que estava submetido, como se seu destino fosse viver da mesma forma.

O (re)encontro (consigo)

“Eu sempre soube que eu era uma pessoa negra
porque minha mae sempre me lembrava. Na
escola também, na familia...”

Miguel
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Miguel sempre soube que era uma pessoa negra. Filho de mée branca e pai negro, irméo
e irma brancos, sempre foi a Gnica pessoa negra do lado materno da familia e sua mée sempre
fez questdo de lembré-lo dessa diferencga, ainda que, conforme relatou, sua mae sempre se
relacionou com homens negros. O entrevistado desconhece as nuances do tratamento
dispendido por sua genitora a estes companheiros, mas conta que, em momentos de briga e
desentendimentos, em funcéo do uso de alcool e violéncia doméstica, inclusive, as ofensas
dirigidas ao pai de seus irmaos, que é a lembranga que tem, eram ofensas de cunho racial. Nao
temos dados suficientes para tecer alguma afirmagéo sobre essa postura da mae, mas Lia Vainer
Schucman (2018), em entrevistas com familias inter-raciais para investigar a dindmica familiar,
obteve a seguinte resposta de uma participante com historico e configuracao familiar bastante
semelhantes a de Miguel:

O estranho é que minha méae sé se relaciona com homens negros. O pai da minha irma

mais velha também era negro, e os outros homens que ela teve depois do meu pai sdo

todos negros. Acho que ela se relaciona com homens negros porque ela se sente

superior a eles. E uma forma de ela dizer que ela é superior aqueles homens. (p. 95)

A autora (2018) realiza a sequente analise sobre o caso da entrevistada e o0 envolvimento
de sua mae com homens negros, discutindo sobre a existéncia de uma

Possibilidade de exercer um poder que ela ndo encontra fora das relacdes

intrafamiliares, ou seja, o discurso da branquitude aparece como um dos Unicos

dispositivos de poder para uma mulher muito vulneravel & situacdo de pobreza e a

discriminacdo de género apontada anteriormente, acerca da condicdo de ser expulsa de

casa por ser “mae solteira”. (p. 95)

N&o estamos, com isso, afirmando que a mée do entrevistado se relacionou
majoritariamente com homens negros pelas mesmas razdes que as apontadas por Schucman.
Porém, sdo contextos e vivéncias com certas proximidades, que nos permitem construir
inferéncias para refletir sobre a configuracdo familiar de Miguel, que alega néo ter vivenciado
situacdes escancaradas de racismo no meio intrafamiliar, mas recordou de um periodo, em que
morava com a familia, que estavam passando por dificuldades financeiras e recebiam cestas
bésicas de algumas pessoas como forma de ajuda. “Ao invés de entregarem e conversarem com
a minha mée ou meus irmaos, elas falavam sempre comigo. Eu sempre fui diferente, em todos
os sentidos, entdo eu sempre soube que eu era negro”. Porém, 0 processo de entender o que
significa ser uma pessoa negra no mundo ocorreu tardiamente, depois que comecou a trabalhar:

“Até entdo, enquanto estava dentro de casa, eu ndo tinha conhecimento de outras coisas além
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daquilo, entdo até normalizava, ‘ah, isso é normal’, ndo tinha essa visdo e esse discernimento
de entender e nomear as coisas”.

A psicéloga brasileira Maria Lucia da Silva (2021), no prefacio que escreveu para a
reimpressdo da obra Tornar-se Negro, de Neusa Santos Souza, partilha um pouco de seu
processo de entender-se como negra:

Em minha trajetoria, nunca tive duvidas de que eu era preta e gostava de sé-lo, mas nao

conseguia decifrar a angUstia, 0 embarago que eu vivenciava na relagdo com o outro,

em especial na escola e no trabalho. Em 1976, quando fui interpelada por dois militantes
do movimento negro, o enigma comecou a ser resolvido. Eles estavam empenhados na
reativacdo do Centro de Cultura e Arte Negra — Cecan, e, instigada, eu me aproximei,

e eles me contaram o que era o racismo, o0 que ele produzia na vida das pessoas.

E tudo ganhou sentido, significado, nome: memorias remotas foram acionadas, e, como

num filme, cenas foram se desenrolando e tomando conta de mim. Nesse momento, eu

pude nomear aquele embaraco, aquela angustia e fazer lagco com a realidade.

Eu constatei a existéncia do racismo! Eu compreendi 0 que se operou em minha vida,

durante anos: experiéncias de excluséo, discriminacdo e humilhagdo. Foi um processo

vivido com muita dor, raiva, 6dio e indignacdo, mas tao libertador. (p. 17, grifos nossos)

Tal qual M. L. Silva, Miguel também passou por uma experiéncia de ser interpelado
por outra pessoa e, a partir dessa experiéncia, conseguir nomear os desconfortos e embaragos
que sentiu a vida toda por ser diferente. Porém, no caso do entrevistado, a interpelacdo veio de
uma senhora branca, dona da casa em que Miguel trabalhava como doméstico e cuidador, na
cidade onde reside atualmente, no noroeste do Parand, pois, conforme Fanon (1952/2008)
“para o negro a alteridade ndo é outro negro, é o branco" (p. 93, grifos nossos). Eis o relato
do entrevistado:

Ela era branca dos olhos azuis, sempre teve independéncia, autonomia e de repente se

deparou com varias limitagcdes. Eu fazia tudo por ela e em varios momentos ela

verbalizou que eu era "negdo" e que ela ndo gostava de negros, € ai eu retrucava "ué,
mas vocé gosta de mim" e ela respondia que eu era o Unico preto que ela gostava. Esse
foi 0 momento em que eu mais tive consciéncia do que estava acontecendo, porque
todos eles nessa familia eram brancos, bem de vida, e eu tinha que cozinhar, passar,

dar banho nela, fazer tudo. Quando outra pessoa [uma mulher branca] comegou a

trabalhar 14 e fazer o meu servico, porque eu pedi as contas, ela ndo fazia metade das

coisas que eu fazia e ninguém nunca cobrava ela das coisas que ela néo fazia, e de mim

eles cobravam.



172

Novamente relembra que tais episodios de discriminacdo podem estar associados a
outros aspectos de sua vida, como o fator género, por exemplo, e, por ter enfrentado muitas
problemaéticas ao longo da vida, 0s questionamentos sobre ser uma pessoa negra s6 chegaram
no momento em que havia encaminhado outras questdes e pdde voltar seu olhar para o passado
a partir de outras perspectivas. Como bem observou M. L. Silva (2021) “enquanto sujeito,
surgiu a possibilidade de tornar-me negra” (p. 18, grifos da autora). Ao decidir “ser alguém”
— sujeito — surgiu, também, a possibilidade de Miguel de tornar-se negro.

Miguel sempre se soube diferente, mas ndo conseguia dar nome a essa diferenca. Na
adolescéncia se entendeu como uma mulher lésbica porque ndo se identificava com suas
amigas, que estavam paquerando os meninos. Seu entendimento para dizer que “sempre foi um
homem” esté atrelado a uma ideia de masculinidade hegemonica que o proprio relata a seguir:

Eu sempre fui muito rueiro, fazia luta, gostava de andar sem camisa, bruto até umas

horas, fazia coisas ditas masculinas e os moleques sempre tinham medo de mim, entéo

eu sempre me vi nesse lugar. Isso me atravessa de uma forma muito pesada porque eu
ndo sabia lidar com isso e era 0 que eu era, 0 que eu sou. Para mim, isso era a coisa
mais natural do mundo, mas quando as pessoas diziam, sobretudo a minha mée, de que

isso ndo era coisas de... [Miguel ndo completou a frase, mas podemos inferir que a

palavra faltante seria menina] da gente fazer, eu ficava "t4, o que que é, entdo? Porque

eu nao sei, eu ndo sei 0 que que é ser de outro jeito”.

O psicélogo brasileiro Marcos Amaral (2021) em entrevista com o tecnélogo em
biocombustiveis, homem negro e transgénero Kyem Araujo, para o projeto Enfrentamento dos
Efeitos do Racismo, Cissexismo e Transfobia na Saude Mental, questiona-o sobre “o que é
tornar-se homem” e Kyem da a seguinte resposta:

Eu preciso construir a minha masculinidade diferente dessa masculinidade que €

patriarcal, que é hegemdnica, do homem branco e cishétero! E como é que a gente

constrdi isso? A gente ndo tem muitas referéncias de como é que se faz isso. O que a

gente tem sobre o que é ser homem, 0 que ja esta posto ... que é relativo a um qué de

violéncia, de agressividade ... E 0 exemplo que a gente tem! Do que é ser homem! E

COmo € esse processo para se construir uma identidade masculina, estabelecer uma

identidade de homem, sem perpassar por esses padrdes? Sem tentar absorver o que esta

posto sobre o que é ser homem?! Ha muitas pessoas, inclusive transmasculinas, que tém

uma resisténcia inicial, quando reivindicam uma identidade masculina, ao inserir a

hormonioterapia (que traz esses marcadores de género). Nesse contexto, a leitura desses

sujeitos sofre mudanca no ambiente e eles passam a ser vistos como essa pessoa (como
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esse homem) que € violento, que € agressivo! . . . Tendo em vista que a gente ja sabe

qual é a referéncia que a gente ndo quer, e que a gente ndo deveria seguir, e pensando

nisso como €é que a gente constréi um ser homem, como é que a gente constréi uma
masculinidade que se desloque da hegemonica, que se desloque da patriarcal, que seja

de fato uma masculinidade pensada para nao ser violenta. (pp. 159-160 e 164)

E necessario demarcar, neste debate, que “ndo se deve ligar a masculinidade com o ser
homem. Porque masculinidades, ndo s&o um grupo de pessoas, masculinidades séo processos
... Se s80 processos, as pessoas passam por varios processos durante essa construgdo dessa
identidade” (Amaral, 2021, p. 168). Portanto, faz sentido que sejam masculinidades, no plural,
e que essa discussao ndo seja feita apenas por homens e abarquem apenas homens, diz respeito
ao processo de tornar-se humano, logo, pode e deve ser uma reflexdo atravessada por todas as
pessoas, bem como os aspectos que consideramos pertencentes as feminilidades serem feitos
por todas as pessoas. No entanto, sem perder de vista o entendimento de que as masculinidades
dentro da cisgeneridade partem de locais diferentes das masculinidades dentro da
transgeneridade, e elas precisam dialogar entre si.

Esse periodo da adolescéncia foi bastante complexo, pois Miguel ndo se entendia e
também ndo era entendido por outras pessoas, porém, havia um desejo externo de que ele se
encaixasse em algo, que “agisse como uma menina”, a despeito do sofrimento que isso lhe
causava. Por esse motivo, além de todos os outros, sentiu tanto a morte de seu pai, pois ele era
a Unica pessoa que nao o reprimia, ndo questionava suas preferéncias e escolhas, o escutava, 0
entendia e buscava estar proximo.

Ele me chamava de boné dele, eu era o boné dele, tipo "me chuta, mas nédo chuta o meu

boné", era o borddo que ele usava sempre e eu super gostava, porque era 0 meu pai

que me levava para cortar o cabelo, era ele que me levava para escolher roupa do jeito
gue eu queria, porque minha mae falava um monte: "ela € uma menina, pelo amor de

Deus, ta igual um moleque” e ele todo mansinho respondia "deixa ser do jeito que

quiser. Quer vestir? Veste mesmo!”. E ele me dava uns bermuddo [sic], umas

camisetonas [sic], era 0 que me representava ne, e minha mae sempre brigou muito
com ele por isso.

Esse processo de entendimento da sexualidade se deu de forma bastante conturbada,
assim como todos os demais aspectos de sua vida. Um fator que intensificou esse sofrimento
foi ndo ter alguém com quem conversar sobre, com quem dividir suas angustias. Ate que, por

volta dos quinze anos de idade, Miguel se fez as seguintes reflexdes:
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Olha, vocé tem 2 opcdes: ou eu escolho ser do jeito que eles querem que eu seja, ou eu
vou ser feliz. E quer saber de uma coisa? Ninguém paga as minhas contas, porque eu
jé era independente, ai foi onde eu escancarei para Deus e 0 mundo isso. Primeiro eu
me entendi como uma mulher Iésbica. E as pessoas sempre me viam e sabiam que eu

era diferente, elas perguntavam para a minha mae "e o seu filho?", se referindo a mim,

e ela ficava corrigindo "néo é filho, é filha" e eu nem achava né, mas eu fui um homem

desde sempre, ndo tinha o que fazer, eu s6 ndo tinha verbalizado ainda, e ela lidava de

uma forma muito ruim com isso. E ai eu fui no meu processo, eu comigo mesmo, de
verbalizar para mim como que eu queria que fosse a minha vida e foi bem dificil, foi
bem dificil, mas eu sobrevivi.

Quando se assumiu como uma mulher Iésbica uma tia materna disse que o entrevistado
estava “sujando a familia”. Naquele momento Miguel ndo vislumbrou o que significava este
“sujar a familia”, mas hoje entende como sempre foi vitima de diversas violéncias; o racismo
e 0 cissexismo sempre estiveram presentes, sé ndo faziam parte de seu mundo conhecido, até
entdo. Neon Cunha e Sara Wagner York (2021) conceituam o termo “cissexismo” como um

Neologismo usado para condensar duas ideias colonizadoras, em que uma opera

enguanto norma governamental (cisgeneridade) e a segunda atua enquanto carater de

dominacdo, hierarquizacdo e inclusdo de diferenca (sexismo). Estes dois conceitos vao
agir sobre processos de exclusdo sobre o corpo que escapa da crenca de que 0 género
de pessoas cisgéneras é, de alguma forma, mais legitimo que aquele de pessoas

transgéneras. (p. 82)

Ideia semelhante a adotada pelo colonizador branco e europeu de se considerar como
sujeito universal, portanto, desracializado. E como se apenas pessoas trans possuissem género,
logo, pessoas cis se desresponsabilizam de pensar sobre.

Dar nome a sua condi¢cdo enquanto mulher lésbica, naquele momento, foi essencial para
torna-la realidade para si e para o outro e dirimir as angustias sentidas até entdo. A construcao
de nossas identidades, como frutos de processos colonizatérios e escravagistas, € demarcada
por valores normativos e eurocéntricos enraizados pelo racismo, machismo, cissexismo,
classicismo e pela transfobia, levando & autonegacéo e adoecimento social, no caso de sujeitos

gue rompem ou nado estdao em equivaléncia com tais normas (T. O. L. Silva, 2021).
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O caminho trilhado

“Eu sempre soube que eu sou negro, mas eu ndao
sabia o que significava, talvez essa seja a palavra,
o significado de ser negro para além das coisas
ruins, para além de saber que tudo o que eu
passava tinha um lado ruim, mas qual é o lado
bom? Cadé? Eu quero conhecer mais, e tem!”
Miguel

O processo de compreenséo e reconhecimento do significado de ser um homem negro
fez com que o entrevistado buscasse uma negritude positivada, isto é, ndo se fixar a
compreensdo negativa sobre o que é ser negro, sobre ser vitima do racismo, mas resgatar a
parte que Ihe foi tirada desde sempre, a parte do orgulho e da identificacéo, tal como destaca
Kyem na entrevista para Marcos Amaral (2021): “me tiraram coisas antes mesmo que eu
pudesse me reconhecer dentro delas” (p. 156). Esse processo emergiu a partir da experiéncia
relatada anteriormente do emprego como domeéstico de uma mulher branca e, quando a situacao
se desenrolou, Miguel falou para si mesmo: “isso ndo da mais. Eu ndo sou escravo, ninguém
€ escravo, isso ja acabou faz muito tempo e eu ndo preciso disso! . Pediu demissao do emprego
e, mediado por essa vivéncia, fez um movimento de retornar ao passado, identificar outras
vivéncias atravessadas pelo racismo, nomeou-as como racismo e a partir dai tudo mudou.
“Hoje em dia eu sou mais empoderado, pode-se dizer assim. Hoje em dia eu consigo nomear
que esse tipo de coisa ndo vai mais se repetir, porque eu ndo vou mais permitir esse tipo de
situacdo”.

Concomitante a essa experiéncia Miguel também estava frequentando um terreiro de
umbanda pela primeira vez e foi a partir do acolhimento e auxilio espiritual recebidos no
terreiro que o entrevistado conseguiu abandonar o consumo excessivo de alcool e o uso de
cocaina. Iniciou, também, a graduacdo em Matematica em uma universidade publica, no ano
de 2017, mas se deparou com muitas barreiras educacionais por ter ficado praticamente 10 anos
afastado da escola. Nao conseguiu se adaptar e optou pela modalidade a distancia. Passados
dois anos, em 2019, iniciou a graduacdo EAD em Pedagogia, na mesma institui¢ao, visando a
facilidade para conseguir estagio remunerado na area, 0 que ndo existe, da mesma forma, no
campo da Matematica. A Pedagogia foi o que lhe possibilitou deixar o emprego como
domeéstico na casa dessa senhora racista, porque assim que iniciou 0 curso conseguiu um
estagio remunerado em uma escola do municipio. Eis a importancia do acesso a oportunidades

como ferramenta para superagéo de situacdes de desigualdade, opresséo e violéncia.
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Atualmente o curso de Matematica esta trancado, porque Miguel ndo estava dando
conta das duas graduacGes, emprego, familia, vida pessoal, obrigacdes espirituais etc., mas
afirma a Matematica como sua paixao e a Pedagogia como complemento a formacdo. Depois
desse estagio na escola, o entrevistado trabalhou um periodo em uma fébrica de cadeira de
rodas e chegou ao emprego atual, de auxiliar de design educacional, também em funcéo da
graduacdo em Pedagogia. Seu projeto com ambas as graduacdes € dedicar-se a docéncia e a
gestédo escolar.

Impulsionado pelos estudos académicos e pela imersdo cada vez maior na umbanda,
Miguel se viu em um local onde ndo sabia muito sobre sua ancestralidade e a amplitude das
coisas em relacdo a negritude, por isso foi pesquisar. Inclusive foi nesse movimento de
pesquisar e integrar coletivos negros que conheceu Carla, sua atual companheira e com quem
esta noivo. Sua relagdo com a cultura mudou e, como o préprio conta:

O pensamento mudou, a forma como eu me posiciono no mundo mudou, tudo mudou!

Mudou a forma como eu me vejo e vejo 0s outros. Até entdo eu sabia de coisas da vida;

eu queria ser alguém para poder ter uma condicdo, depois que eu entendi que a vida

ndo é s6 isso, eu quis entender também o que é ser, e t6 nessa busca.

Busca essa intimamente condicionada pelo resgate de sua ancestralidade e
espiritualidade. Miguel iniciou sua vida espiritual na igreja catdlica por obrigacdo, porque sua
avo paterna era catélica e levava todos os netos para a igreja, mas nunca lhe fez sentido, ndo se
sentia representado naquele espaco.

Eu sempre fui muito esperto, eu fui uma crianca que precisou crescer muito rapido,

entdo eu era bem para a frente e conseguia perceber essas hipocrisias de acabar de

sair da missa e ficar falando mal de fulano ou ciclano, por exemplo.

Realizou a crisma (ritual catélica de confirmacdo do batismo), frequentou grupo de
jovens, mas

Eu sempre fui um homem, s6 que isso para as pessoas era "vocé ndo pode ser assim,
vocé ndo é assim". Eu tentei, eu tentei me adequar. Eu fui em encontros vérias vezes,
participava das coisas, tocava violdo para tentar me enquadrar de alguma forma,
porque eu sabia que eu era diferente, mas eu nao sabia nomear varias coisas, né. Mas
assim, a minha espiritualidade eu sempre tive, eu sempre acreditei que alguma coisa
me rege, me d& esse cuidado de alguma forma.

Ou seja, nunca foi bem-vindo neste espago. Ap0Os essas experiéncias com a igreja
catdlica e tentativas de se encaixar para fazer parte, frequentou por duas vezes uma igreja

protestante “por desespero” e também ndo se sentiu confortavel. Sua familia materna
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frequentava um centro kardecista, entdo, quando crianca, participava deste espaco também,
além de ser levado em benzedeira por sua mée. Transitou por muitos espacos, mas nunca se
sentiu pertencente a nenhum. Nunca se sentiu autenticamente acolhido. Foi na umbanda que se
encontrou e se reconheceu, sobretudo, porque foi nessa comunidade que recebeu amparo em
um momento de sofrimento e angustia muito grandes, “entdo tem muito a ver com isso, dessa
saida do fundo do poco para um ressurgimento”, experiéncia semelhante a partilhada por
Thiffany O. L. da Silva (2021):

Foi no espacgo do candomblé que aprendi a retirar forcas e ndo adoecer mentalmente.

Aprendi a resistir e logo comecei a conceituar as minhas identidades de género, sexual,

étnico-racial, por meio de uma cosmoviséo afro-brasileira e de respeito ao outro. (p. 67)

Hoje em dia, a ancestralidade e a espiritualidade séo de fundamental importancia para
Miguel:

Para além de me representar como ser humano, de saber de onde eu venho e 0 que eu

sou hoje, mas de me integrar, de me manter de pé, de entender que, quando a gente

ouve histérias muito parecidas com as nossas e a gente se identifica, a gente percebe
gue a gente ndo é o Unico que luta sozinho. Ent&o, isso gera uma certa revolta porque

a gente pensa "poxa, parece que para 0s outros é tdo mais facil, por que para a gente

é tdo mais dificil?", mas ao mesmo tempo a gente percebe, ouvindo de outras

perspectivas, que ndo ta tudo perdido, ainda tem muito para ser feito, mas a gente

também ja fez muito. Mesmo com todas as dificuldades, com todos os empecilhos,
guando a gente se identifica isso também da forca.

A mdasica foi um instrumento crucial para essa identificacdo. Miguel ja sabia tocar
violdo e encontrou no terreiro espaco para desenvolver tal habilidade; o violdo funcionou,
desde a mais tenra infancia, como um refdgio para ele. Como salienta Romao (2005 citado por
T. O. L. Silva, 2021)

As culturas negras sdao dindmicas e interativas. Dangamos nos cultos religiosos, nas

rodas de samba e capoeira (...) a crian¢a negra na escola, é impedida de se expressar

corporalmente como pertencente a essa cultura. A dindmica escolar exige dela uma

rigidez incompreensivel; corta seus canais sensitivos de participacdo e (...) a

inteligéncia so é possivel quando antes atinge nossos sentidos. (pp. 70-71)

Quando morava com sua familia o sentimento era de que “a minha casa ndo era a
minha casa”, entdo a pratica de tocar violdao era 0 momento de paz e tranquilidade, quando
sentia que aquele espago escolhido era de fato seu: fosse a rua, algum cémodo da casa de sua

avo ou da casa de sua mde. O contato com o violdo era 0 momento em que Miguel podia se
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expressar corporalmente e, na umbanda, comecou a entender a relacdo da musica com sua
ancestralidade e esse aprendizado o trouxe a ser, hoje, 0 Ogd?** de sua casa, casa de
Omolok6/Omoloco®, bem como Ihe possibilitou a continuidade de se expressar sem
julgamentos e interdicGes, seja no aspecto musical, racial e/ou de género.

Outra dimensdo importante neste caminho que o entrevistado foi trilhando e que
impactou em sua percepcdo de si e do mundo, diz respeito ao processo que 0 proprio nomeia
de “transicionar”. Miguel iniciou sua transi¢ao aos 27 anos de idade e aqui vale o destaque de
seu relato na integra:

Quando chegou 0 momento da transicéo e de eu me entender como um homem trans,

eu s6 me entendi como um homem trans depois de muito tempo por conta da

acessibilidade. Eu n&o sabia, eu sempre soube que eu era diferente, eu sempre tive

incdbmodos com 0 meu corpo que eu sempre soube que . . . [Miguel ndo completou a

sentenca]. A gente sempre tem alguma coisa que a gente quer melhorar no nosso corpo,

todo mundo tem isso de alguma forma, a gente nunca ta satisfeito com o que a gente
tem, mas para mim sempre foi bem complexa essa questao dos seios, né. Quando eu
descobri, por conta da tecnologia, dos acessos, eu comecei a pesquisar que era possivel
fazer essa cirurgia e transicionar, eu falei "eu sou isso ai, cara”. N&o foi facil no sentido
de que é complexo a gente se rotular algo, tanto é que eu falo que eu sou muito diferente
da maioria dos homens trans, porque eu ndo tenho vergonha da minha histéria, eu ndo
tenho vergonha de ser quem eu sou, eu ndo tenho vergonha do meu corpo. Muito pelo
contrario, eu me orgulho de quem eu me tornei. E é um pouco diferente de algumas
histdrias de alguns homens e de algumas mulheres trans, que ndo se identificam mesmo
com esse corpo de antes da transicdo em especifico. Me nomear um homem trans foi
dificil mais por conta disso, de ndo me identificar literalmente com todas essas
caracteristicas que a grande maioria dos homens trans trazem de questionamento, mas
nao foi dificil de verbalizar para mim que eu queria, ou de verbalizar para qualquer
outra pessoa que eu ia fazer a transi¢do, ou que eu sou um homem trans. Aliés, foi

muito mais facil do que me assumir como lésbica, por exemplo. Se eu tivesse tido acesso

24 Oga: (do ioruba ga: "pessoa superior", “chefe”, "com influéncia"; do jeje oga: "chefe", dirigente”) é o nome
genérico para diversas fungbes masculinas. Na religido afro-brasileira candomblé, é o nome do sacerdote
escolhido pela divindade ancestral Orixa, que permanece licido durante todos os trabalhos, ndo entrando em
transe, mas ainda assim recebendo a intuigdo espiritual. Também é o responsdvel por tocar os instrumentos
percussivos.

2 Omolokd/Omolocd: é uma religido sincrética, resultado da mistura do Candomblé e da Umbanda, praticada no
Brasil tendo como base elementos africanistas, espiritas e amerindios.


https://pt.wikipedia.org/wiki/L%C3%ADngua_eu%C3%A9
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antes provavelmente eu tinha feito, ou tinha procurado, ou pelo menos entendido mais

0 que era ser um homem trans e como funciona esse processo da transexualidade.

O processo de transigéo foi iniciado no Centro de Pesquisa e Atendimento a Travestis
e Transexuais (CPATT), localizado na cidade de Curitiba. Miguel passou dois anos em uma
fila de espera para os atendimentos com profissionais da Medicina e Psicologia e, quando foi
contemplado, deslocava-se uma vez ao més para a capital a fim de dar seguimento aos
tratamentos, tanto hormonais e exames laboratoriais quanto psicoldgicos. O entrevistado
dividiu seu incbmodo com os seios, mas até 0 momento de realizacdo da entrevista, Miguel
ndo havia realizado algum tipo de intervencdo nesta regiao.

E fundamental demarcar que a teméatica da transicdo foi levantada e nomeada pelo
préprio entrevistado. Ndo que este ndo fosse um aspecto importante de sua vida, mas
concordamos com o artista interdisciplinar Flip Couto, em entrevista concedida para Amaral
(2021), ao refletir sobre o questionamento: “quando vocé€ comegou sua transicao? Como se a
transicdo tivesse um ponto de inicio e final, e fosse colocada s6 para pessoas trans” (p. 167).
Este estudo por completo refere-se a transi¢cdes. E, no fim, viver é isso: ser plural, mudar,
transicionar, transformar, recolocar-se, (re)encontrar-se, mudar de rota e deixar rastros por
caminhos diversos, tal como defendido por Sartre (1943/2007) sobre a liberdade de negar o

que se é para ser 0 que ainda ndo é, mas poder vir-a-ser.

Rastros

“Eu quero saber o que eu fago com tudo isso que
ja aconteceu na minha vida?”
Miguel

Abrimos essa parte com um questionamento que Miguel se fez no momento em que
entendeu o que significava ser um homem negro no mundo e retrocedeu nas lembrancas do
passado, refletindo sobre o que poderia fazer de tudo o que fizeram dele. A primeira resposta
dada pelo entrevistado foi “muita terapia”, ¢ justifica:

Tudo o que eu passei, tudo 0 que a gente vai acumulando ao longo da vida, seja bom

ou seja ruim, a gente precisa escolher o que a gente faz com isso no sentido de

transformar. Das coisas que aconteceram em especifico de ruim, eu trago para mim

tipo "olha, ndo vamos passar de novo". Das coisas boas, de uma experiéncia do tipo

"foi bom, mas no que eu posso melhorar?". Acredito que seja isso, de trazer toda essa
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gama de coisas que aconteceram na vida, acho que a gente t4 em constante busca de

se entender, pelo menos eu acredito que eu to ainda nessa busca de me entender como

ser humano, o que eu posso fazer para diferir, para me integrar, para poder fazer
diferente de alguma forma, para melhorar.

Miguel iniciou o processo psicoterapico no CPATT, como dito anteriormente, mas
acabou abrindo mdo do acompanhamento oferecido pelo Centro, porque ndo conseguia se
deslocar da cidade onde reside para a cidade de Curitiba toda semana para realizar as sessdes
presencialmente. Por essa razéo, fazia apenas uma sessdo por més, que era a quantidade de
vezes que conseguia ir para a capital. Durante a pandemia os atendimentos passaram a ser por
telefone e o entrevistado ndo se adaptou a nova modalidade e sentia que a psicologa “tinha um
momento grande de fala dela”. Assim, buscou uma profissional privada e deu sequéncia ao
acompanhamento com ela, de forma online, mas semanalmente.

Lais, sua atual psicologa, ¢ uma mulher “branca com ancestralidade”, como a
descreveu. Segundo ele, ela apresenta uma visdo muito forte sobre a questdo racial, porque é,
também, fruto de um relacionamento inter-racial. Porém, no caso de Lais, ela é a Unica pessoa
branca da familia, em contraponto a Miguel, que é a Unica pessoa negra e esse é um fator que
0S une, conecta e produz identificacdo. O fato de ela ser uma profissional branca ndo é uma
barreira para o entrevistado e a psicoterapia, para ele, atrelada a espiritualidade, sdo 0s recursos
fundamentais para elaborar vivéncias passadas, se conhecer, se conectar com suas origens e
construir projetos para o futuro.

Hoje, os projetos de Miguel sdo concluir suas graduacdes, casar com sua companheira,
realizar algumas conquistas materiais relacionadas a moradia, trocar de carro e ter um emprego
melhor, em sua area de formacdo. Sente que estd no momento mais tranquilo de sua vida em
todos os ambitos e que, por isso, esta conseguindo se movimentar em direcdo a realizacao
destes projetos e “ser alguém”. Mas ¢é “ser alguém”:

Tendo um conforto, ndo € so ser alguém do tipo "ah, eu vou fazer uma graduacao, eu

vou fazer um curso, alguma coisa que vai fazer eu ser", ndo! Ndo é somente essa

questdo, é da questdo do material, mas é também do espiritual, do emocional, de poder
ser literalmente alguém melhor em todos os sentidos. Entdo o meu objetivo é esse, as
minhas metas daqui para a frente séo essas: conquistar as coisas materiais que eu
busco, as coisas do meu autoconhecimento, da minha ancestralidade, de entender mais
sobre isso e buscar cada vez mais esses conhecimentos e essa apropriacéo de que uma
coisa acaba levando a outra, e conseguir equilibrar esses anseios que eu tenho. E olhar

para o passado para mim é bom, porque me ajuda a perceber o quanto eu caminhei e
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de olhar as diferencas do Miguel de antes, de ontem, do Miguel de hoje, e quem vai ser

0 Miguel de amanhd. Entdo, hoje em dia, principalmente depois da terapia, porque

antes nao era tdo facil assim, tdo gostoso de lembrar, mas hoje em dia € mais tranquilo

[olhar para o passado], eu consigo ver um lado bom da minha histéria. E parte do que

eu sou, faz com que eu seja quem eu sou hoje, entdo eu gosto de poder falar sobre e

mostrar que da jeito, que ndo € s6 o lado ruim, mas que tudo passa, que as coisas

tendem a se ajeitar e a nossa maturidade vai permitindo que a gente faga outras
escolhas, que a gente consiga nomear e discernir mais as coisas e as situagdes que
acontecem.

O entrevistado apresenta uma visdo acerca da temporalidade e a concepcao de sujeito
bastante proximas ao que Sartre teorizou. N&o sabemos se houve um estudo por parte de Miguel
sobre a teoria existencialista, mas € nitido o quanto se guiar por tais premissas constitui fator
de producéo de saude e sentido para ele, porque

Possibilitar a promocdo da salde € construir um processo educacional para a autonomia,

é tocar e focar nas diferentes dimensdes humanas. E considerar a afetividade, a

amorosidade e a capacidade criadora como grandes poténcias para isso. E pensar os

sujeitos e suas diversidades. (T. O. L. Silva, 2021, p. 69)

E, em termos de processo educacional, é interessante notar como o investimento em sua
formacéo educacional sempre esteve presente e associado a uma possibilidade de romper com
os ciclos de violéncia a que era submetido no meio familiar e uma ferramenta para se tornar
um sujeito, “ser alguém”. Aspectos que reforgam o cardter emancipador do sistema educacional
e a necessidade de que ele seja cada vez mais fortalecido, sobretudo nas periferias do pais,
cidades onde o entrevistado nasceu, cresceu e fez sua vida.

A partir do discernimento, da maturidade e da percepcdo que tem das situagdes hoje,
Miguel conta que ndo ¢ facil ser um homem negro e trans nesse mundo. “Ser humano hoje em
dia ndo ta facil. Fica pior quando a gente € negro. Fica pior quando a gente é trans. Fica pior
quando a gente tem outras questdes, sabe?”. O que dificulta ainda mais essa jornada ¢é nao ter
tido com quem contar, ndo ter tido uma rede de apoio que Ihe desse amparo e seguranca para
enfrentar as adversidades da vida, fosse pelo fator racial ou pela transexualidade. O
entrevistado relata como o tratamento que a sociedade Ihe dirige é diferente do tratamento para
com outras pessoas:

A gente recebe olhares diferentes; eu vejo que, como acontece com qualquer homem

negro, a gente é olhado em supermercado, a gente é olhado num banheiro, num banco,

isso acontece comigo também. De as mulheres, principalmente mulheres brancas, de
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em determinados locais a gente esta andando e vocé ver que tem uma mulher andando

na sua frente e ela comecar a andar rapido, segurar a bolsa mais firme, olhar para

vocé de forma desesperada, sabe?!

Nesses momentos Miguel se lembra que € um homem negro e precisa provar que é um
ser humano, ou seja, nos, pessoas negras, somos lembradas constantemente de nossas cores a
partir de situacOes de violéncia, e ndo a partir de uma visao positiva sobre nossa negritude, ao
menos nesse contato cotidiano com o outro, branco, e a situacdo se agrava quando se é, além
de negro, transexual. A reverenda Alexya Dias, formada em Letras, Pedagogia e Teologia, e
primeira travesti a ser ordenada clériga numa igreja cristd na América Latina, em entrevista
para Clélia Prestes (2021) para tratar sobre Afetividade, Religiosidade e Ativismo, faz o seguinte
alerta:

As pessoas cis tm que entender que muitas vezes, para nos travestis e transexuais,

pessoas LGBTs em geral, mas principalmente o recorte T, a nossa salide mental sempre

esteve em risco, a gente sempre teve que lidar com esses olhares, com essas percepcoes

erradas, com essa “ndo intengdo” intencional, relativizando tudo aquilo que a gente é e

como agimos. (p. 133)

Em complemento, Kyem, também em entrevista, mas para Marcos Amaral (2021),
chama a atencdo para o constante estado de alerta a que pessoas trans e negras sdo submetidas
por serem alvo desses olhares ndo intencionais:

E eu sempre com esse cuidado ... E exaustivo ter esse cuidado! Esse cuidado tira de

vocé a tranquilidade que ja a pessoa cis, por exemplo, tem ao adentrar os espacos. Ele

tira de vocé a tranquilidade ... Pessoas cis entram relaxadas nos espacos. Vocé entra

tensionado ... eu sempre estou em alerta. (p. 158)

Estar sempre em alerta tem a ver, também, com o fato de o Brasil ser o pais que mais
mata travestis e pessoas trans no mundo, segundo a ANTRA (2021)%°, com énfase para
mulheres trans ou travestis negras. Algo que o entrevistado tem perseguido para o fortalecer
em sua caminhada, inclusive em termos de saude, diz respeito a parte positiva — e por vezes
apagada intencionalmente — de ser uma pessoa negra e de sua ancestralidade. Sobretudo
porque, no seio familiar, ndo houve por parte de seu pai, mae e familiares a transmissao de uma
ideia positiva sobre negritude. Esta foi associada a um lugar de inferioridade e sujeira, enquanto

a branquitude foi valorizada como ideal de humano, belo e superior. Postura necessaria para

26 Disponivel em: https://antrabrasil.org/assassinatos/.
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ndo sucumbir a tentativa de se encaixar a um ideal de Eu negro, que ndo sera alcangado, seja

por Miguel ser um homem negro, seja por ser um homem negro e transexual.



5 O que ha de Universal na Experiéncia Singular dos Participantes

Em Sartre (1943/2007) compreendemos que consciéncia e corpo sdo niveis de ser
diferentes, porém, irredutiveis um ao outro. “O Para-si deve ser todo inteiro corpo e todo inteiro
consciéncia ... nao ha aqui ‘fendmenos psiquicos’ a serem unidos a um corpo; nada ha detras
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do corpo. Mas 0 corpo ¢ integralmente ‘psiquico’ (p. 388, grifo do autor). Assim, ndo €
possivel dissociar a consciéncia do corpo e, em igual medida, separar este todo — o Para-si —
do mundo. O Para-si-é-no-mundo e é pela realidade humana que ha um mundo.

Essa intima relacdo corpo-consciéncia, pessoa-mundo implica em outra relacdo: uma
relacdo com outras pessoas-no-mundo, pois, ndo conhe¢o 0 meu corpo por mim mesmo, tal
como destacamos em momentos anteriores acerca da intersubjetividade e da importancia do
outro para o0 conhecimento que construo sobre mim. Portanto, ao passo em que meu corpo
indica minhas possibilidades e minhas contingéncias no mundo, ele também indica meu ser-
Para-outro, em virtude da necessidade do outro para eu me fazer um Ser-no-mundo (Sartre,
1943/2007).

Estamos discutindo sobre o que h& de universal nas experiéncias relatadas, mas é
fundamental enfatizar que o objetivo ndo é universalizar e/ou generalizar a experiéncia de
homens negros. Sabemos e endossamos 0 quanto nds, homens negros, somos diversos e
multiplos e o quanto essas diferencas precisam ser levadas em consideragdo, sobretudo para
ndo invisibilizarmos ou ignorarmos a realidade de algum dos nossos.

Partindo dessas nocOes de integralidade, intersubjetividade e da apreensdo dos sujeitos
entrevistados situadamente, isto €, em situacGes e condicdes especificas, podemos, agora, nos
debrucar sobre aspectos universais identificados nas trés entrevistas. Isto porque, ainda que
cada participante parta de um lugar e de uma familia diferente, todos possuem aspectos em
comum que nos permitem refletir sobre vivéncias de homens negros frutos de relagdes inter-
raciais. Sobretudo porque essa conjuntura material, a0 menos num primeiro momento, nao é
escolhida, simplesmente nascemos entre coisas que ja existem, em um mundo que ja esta dado
e precisamos nos apropriar desse mundo — historia coletiva — para construir nossos modos de
objetivar nossa subjetividade, por conseguinte, nossa histéria individual.

Sobre isso, Nisterac e Freitas (2022, p. 92) afirmam que

Pessoas negras, mesmo nascidas num periodo posterior & escravizacao oficial, carregam

em seus corpos/consciéncias marcas advindas da historia coletiva de seu povo, que
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continuam sendo revisitadas de diversas formas por estarem inseridas em um pais

assentado no racismo — condic¢des sociomateriais que ndo foram escolhidas por elas — e

essas marcas sdo expressas por esse corpo/consciéncia. Sartre (2002) declara que “o

acaso ndo existe, ou, pelo menos, ndo como se acredita: a crianga torna-se esta ou aquela

porque vive o universal como particular” (p. 56).

Cada pessoa € um particular/universal e, entendendo essa dialética, torna-se possivel
partir da experiéncia singular —a vivéncia de cada entrevistado — para compreender o universal
que atravessa possivelmente vivéncias de outros homens negros frutos de relagdes inter-raciais.
O sujeito se edifica no contato com os outros, logo, suas experiéncias e a forma como apreende
o mundo ocorrem mediadas por essas relagdes sociais. “A realidade ¢ tal, que nenhum elemento
é Unico, vai sempre se incluir em um conjunto de elementos que se fazem semelhantes pela sua
propria materialidade” (Erlich, 1998, p. 43). Isso quer dizer que o fendmeno particular/singular
implica sempre em um conjunto, em uma série ou em um universo. Portanto, a partir da
regularidade e das semelhancas entre os relatos dos trés entrevistados é exequivel construir
uma compreensao universal.

Assim, as primeiras caracteristicas partilhadas por Jalio, Timoteo e Miguel consistem
em que os trés sdo frutos de relagdes inter-raciais e, mesmo se reconhecendo como negro desde
sempre, no caso de Julio e Miguel, todos compreenderam em momento posterior o que significa
ser um homem negro no Brasil, visto que todos experienciaram a violéncia racista; e por essa
experiéncia puderam refletir sobre suas identidades. Nos trés casos, a violéncia racista ocorreu
por diversas Vvia, seja por uma abordagem policial truculenta e desmedida, por ser seguido em
algum estabelecimento, pela discriminacdo no ambiente de trabalho ou por estar andando na
rua a noite e perceber que outra pessoa, sempre branca e geralmente mulher, troca o lado da
calcada, guarda seus pertences junto ao corpo ou passa a andar mais rapido como se
oferecessem algum tipo de perigo. Ou seja, todos entenderam reflexivamente que sdo negros
guando tomaram suas experiéncias como foco e delas tiveram conhecimento, além de poderem
transcender as suas vivéncias e entender 0 que ser negro representa em nossa sociedade: o
tratamento desigual, a discriminacdo, a opressao e a hierarquizacdo. Esse conhecimento 0s
condicionou a viver em constante estado de alerta, prontos para reagir a qualquer sinal de
violéncia, pois ela sempre vem, de diversas formas e em diversos contextos, limitando e
influenciando até mesmo a relacdo destes homens com momentos de lazer em um shopping
center, por exemplo.

Por essa razdo, todos encontraram e adotaram mecanismos que os afastassem de ser

alvo da violéncia racista: cuidado excessivo com as vestimentas; roupas neutras que ndo
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chamassem a atencdo; modos de usar o cabelo, falar e se portar; busca por sempre estar de
acordo e ser o melhor no que se propde a fazer para ndo deixar margens para criticas e
compensar o “defeito” da cor, experiéncia vivida, inclusive, pelos membros negros de suas
familias, como o pai e um tio de Timodteo. Em contrapartida, também como estratégia para se
esquivarem do julgo racialista, outro mecanismo compartilhado pelos trés, ao menos antes de
compreenderem os significados de ser uma pessoa negra neste pais, foi a negacdo e o
afastamento de pistas de negritude que os associassem a estética, cultura e histéria negras,
expressas pelo alisamento/relaxamento do cabelo, uso de determinadas vestimentas, e até
mesmo a experiéncia com a pratica religiosa.

Outro aspecto comum aos trés participantes foi o contato com violéncias diversas no
ambito familiar. No caso de Timdteo, foi a violéncia social e classista das dificuldades que
familias pobres enfrentam para construir suas vidas. J& nos relatos de Julio e Miguel,
identificamos a presenca do alcool e a consequente violéncia doméstica. Crescer nestes
ambientes significou, para os trés, limitacbes e barreiras no que diz respeito a receber e
expressar afeto. Conforme hooks (2010) no periodo colonial e escravagista, familias negras
eram separadas e, por terem de ser fortes para suportar o trabalho e as diversas violéncias; as
manifestacdes de afeto eram reprimidas e até evitadas, por serem momentos de vulnerabilidade
e serem associados a fraqueza. Assim, até os dias de hoje esse distanciamento afetivo segue
atravessando familias negras e inter-raciais.

Dando continuidade ao tema familia, é possivel observar como as familias brancas dos
entrevistados possuiam condi¢des de existéncia diferenciadas e, em certa medida, privilegiadas
em relacdo as familias negras, que sempre tiveram de lutar juntas para atravessar todas as
adversidades que se apresentavam. Esse senso de coletividade, que é transmitido e aprendido
no seio de familias ndo-brancas, demonstra como cada entrevistado percorreu caminhos
individuais e coletivos de construcdo de suas identidades e de reconhecimento por seus pares.
O contato com suas experiéncias diante do racismo produziu a compreensao dos significados
de ser um homem negro e isso, inevitavelmente, serviu como mote para o fortalecimento e a
busca por um letramento racial mais profundo e adensado, caracterizado por um movimento
de busca pelas partes positivas de ser um homem negro. No momento inicial do contato com o
racismo se descobre apenas 0S caracteres negativos, e os trés entrevistados enfatizaram a
importancia desse resgate para ndo se enclausurar em uma identidade pautada uUnica e
exclusivamente no sofrimento, na dor e na violéncia. Essa €, sem duvida, a maior licdo que

podemos tirar das entrevistas porque diz respeito a um discurso do negro a partir dele mesmo
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e ndo pela assuncdo de esteredtipos e narrativas construidas pelo branco, tal qual defendeu
Beatriz Nascimento (2022), Neusa Santos Souza (1983) e diversas outras autoras e autores.

A respeito da experiéncia religiosa e da espiritualidade, todos destacaram a relevancia
dessa dimens&o em suas vidas. No caso do contato com religides cristas, os relatos giraram em
torno de um caréater de afastamento, ao mesmo tempo em que produziu pertencimento a uma
comunidade. Ja no caso de Miguel, que transitou por diversas religides, o0 processo de se
reconectar com a historia de seus ancestrais e sua cultura o levou para a Umbanda, espago onde
se sente acolhido e respeitado sem precisar se encaixar para ser aceito. Esse resgate cultural e
histdrico foi apontado como essencial pelos entrevistados para o processo de construcdo de
suas identidades enquanto homens negros. ldentidades essas que foram ou ainda sao
atravessadas pela busca de um ideal de Eu branco, na tentativa de aproximacdo ao que é tido
como humano e universal e, por consequéncia, esharraram em reproducdes de estereo6tipos
sobre homens negros: viril, forte, hiperssexualizado, provedor, racional e frio.

A interiorizacdo do ideal de embranquecimento fundamentou a crenga de que “‘ser
moreno” era o suficiente para adentrar o jogo ao lado das pessoas brancas e, portanto, receber
aceitagcdo. Esse movimento ficou bem demarcado na entrevista com Timoteo, mas foi possivel
identifica-lo nas entrevistas com Julio e Miguel também, se ndo especificamente pela vivéncia
de ambos, a0 menos pelo relato de alguém proximo aos entrevistados. E importante demarcar
que ha diferencas de tonalidades de cor entre os entrevistados, mas nenhum se considera como
uma pessoa negra de pele escura. Aspecto este que influencia e incide sobre a forma como séo
lidos socialmente e se relacionam com esta sociedade, em virtude dos fenémenos ja discutidos
do colorismo.

No caso desta pesquisa, uma diferenca fundamental reside sobre o fato de Jalio e
Timoteo serem homens negros cisgéneros e Miguel ser um homem negro transgénero. Miguel
enfrenta situacdes que os demais entrevistados ndo enfrentam e talvez desconhecam, como
olhares “tortos” quando entra em banheiros masculinos em locais publicos, por exemplo. Além
de muitas outras instancias de sua vida, como acesso a saude, trabalho etc.

O fator geracional é outra diferenca. Julio é o mais jovem dos trés e é notdrio o quanto
a idade esta relacionada e influencia a construcio da consciéncia e letramento racial. Obvio
que ndo é um fator determinante, mas € possivel ver diferengas na forma como acessam
discussdes e refletem sobre seus lugares no mundo. Fator este corroborado e analisado por
Schucman (2018) em sua pesquisa com membros de familias inter-raciais. Outro componente
destacado pela autora, e que também identificamos em nossas entrevistas, € o de que, em todas

as familias, haviam assuntos interditos ou ndo-ditos, o que criou lacunas em algumas historias
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relatadas que s6 foram possiveis de serem observados a partir do olhar para as estratégias que
cada entrevistado adotou sobre o dizer e sua escuta, ou 0 que se diz e ndo se escuta.

Schucman (2018) destaca que “ha, em todas as familias, hierarquias internas
relacionadas a geracdo, género, afinidades, identificacfes, época em que cada filho nasceu
entre outras diversas possibilidades” (p. 30), sendo fundamental, portanto, partir de analises e
consideracBes interseccionais para nao recair apenas no aspecto racial dos fenémenos.
Inclusive, essa postura nos permitiu identificar que, em alguns momentos, a raga e/ou racismo
eram os contetdos interditos ou ndo-ditos, fosse pelos proprios entrevistados, fosse pelos
membros das familias.

A autora (2018) ainda confessou que

Em minha experiéncia como pesquisadora de relacGes raciais, ndo foram poucas as

vezes em que havia ouvido relatos de homens negros e mulheres negras, rejeitados pelos

membros brancos da familia. Pessoas que ouviam da mée e do pai que o cabelo era

ruim, o nariz era largo ou a cor era escura demais. (p. 31)

Assim, é possivel afirmar, a partir das entrevistas realizadas, das analises construidas e
também concordando com Schucman (2018), que os trés entrevistados sofreram, em menor ou
maior intensidade, racismo no meio intrafamiliar: seja pelo membro branco da familia ou por
membros brancos da familia extensa.

Uma faceta perversa de discussdes irresponsaveis acerca do colorismo e/ou
hierarquizagdo pela cor, sobretudo na internet, trata de invisibilizar e/ou descaracterizar o
racismo sofrido por pessoas negras de pele clara, como se “nem fossem tdo negras assim para
sofrer racismo”. Ideia reproduzida pelo préprio Timoteo, em sua entrevista. Porém, a parte que
ndo é dita é que: ser uma pessoa negra e crescer em uma familia monoracial — negra — € uma
realidade completamente diferente de ser uma pessoa negra e crescer em uma familia inter-
racial. Isto porque, no segundo caso, 0 contato com o racismo, por vezes, se da no ambiente
priméario de socializacdo, a prépria familia. J& no primeiro caso, € mais comum que o contato
com o racismo aconteca em espagos secundarios de socializagio, como a escola. E claro que é
possivel, também, no primeiro caso, que 0 contato com o racismo aconteca no meio familiar,
mas ainda assim sdo fendmenos diferentes.

E preciso tecer tais discussdes porque é extremamente pernicioso esse lugar de relevar
a violéncia sofrida por pessoas negras de pele clara, ignorando que a violéncia pode ter sido
vivenciada por estes no lugar onde receberam ou deveriam receber cuidado e afeto, a familia.
Quais os impactos de se desenvolver em um espago ambiguo como esse? Como construir uma

identidade fortalecida e saudavel ao mesmo tempo em que recebe criticas de quem se ama
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sobre seus tracos? Ou, 0 membro branco sequer entende as diferencas — que existem e nédo
devem ser ignoradas — sobre, por exemplo, os cuidados com um cabelo crespo/cacheado e um
cabelo liso/ondulado.

Sobre a experiéncia escolar € interessante pensar na relagdo que pessoas negras,
principalmente homens, tém — ou ndo — com o ambiente escolar na atualidade e o sentimento
de ndo pertencimento e afastamento, o que se expressa pelos dados referentes a expulsédo
escolar, onde jovens negros com idades entre 14 e 29 anos correspondem a 71,7% dos alunos
que abandonaram os estudos, segundo a PNAD de 2019%'. Jdlio, inclusive, faz parte dessa
estatistica e Miguel também fez, por dez anos, até ter a possibilidade de retomar os estudos.

O espaco escolar, por refletir toda a estrutura social, costuma ser extremamente violento
e hostil com homens negros. Ndo a toa esse € 0 grupo com maiores taxas de expulsdo e
consequente menor escolaridade, 0 que acarreta em empregos e/ou subempregos com cargas
de trabalho extenuantes e insalubres e salarios baixos. Relatei 0 caso de um amigo de infancia,
Gustavo, na introducdo da pesquisa, onde o mesmo foi alvo de diversas e sistematicas
violéncias diarias da saida de sua casa para a escola até o retorno. Como deve ser permanecer
em um espaco que te violenta repetidamente e te mostra que vocé ndo pertence ali? Jalio
também contou sobre sua experiéncia escolar e as violéncias que teve contato, inclusive a
violéncia de ver e estudar a “histéria do Brasil” por meio de narrativas brancas de
descobrimento, catequizagéo, desenvolvimento e progresso, apagando o papel e contribuicdo
de pessoas negras e originarias, ou mencionando essa contribui¢do apenas em datas especificas,
como o dia da consciéncia negra.

Miguel vivenciou situaces semelhantes e destacou como, na escola, todos e todas nédo
cessavam em deixar evidente que ele era um homem negro. A escola se configura como um
espaco branco e Fanon (1952/2008) alerta que “uma criang¢a negra, normal, tendo crescido no
seio de uma familia normal, ficara anormal ao menor contato com o mundo branco” (p. 129).
Tanto é que, Gustavo, citado na introducéo, desistiu dos estudos por esse contato com o0 mundo
branco através da escola. Miguel, ap6s concluir o ensino médio, até tentou ingressar no ensino
superior, mas acabou ficando dez anos afastado por diversas razdes que fazem com que homens
negros precisem ser 0s provedores de suas familias, ainda que precisem se submeter a outras
violéncias e abandonar seus proprios projetos, como foi o0 caso do entrevistado. O abandono
escolar de Miguel foi apenas a continuacao de uma serie de abandonos, que comegou com seu

av0 materno, que com certeza passou por alguns abandonos para que chegasse ao ponto de

ZCFNR 1.
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abandonar sua avo materna com os filhos ainda pequenos. Depois, seu pai, que foi abandonado
por seu pai e provavelmente experienciou outros tipos de abandono até se abandonar no alcool.
Por fim, Miguel, reflexo de todos estes abandonos sistémicos — que fazem parte do projeto
racista de construgdo dessa nacdo — abandonou a si mesmo por muito tempo para dar suporte a
sua familia. Entretanto, em um dado momento e com condi¢des sociomateriais diferentes das
experienciadas por seus antepassados, decide romper com este ciclo e retorna ao espaco
académico. Desta vez, para cursar duas graduagoes.

Um fato importante a ser mencionado é que, apesar de a instituicdo escolar ser
demasiadamente violenta com homens negros, Miguel tinha plena consciéncia de que a sua
emancipacao viria por intermédio do estudo, e de fato veio. O momento da virada em sua vida,
quando as coisas comegaram a entrar nos eixos e sua familia conseguiu dar encaminhamentos
para determinados conflitos foi justamente quando ingressou na universidade. De modo
semelhante, sua avé materna, quando entende o abandono financeiro e emocional de seu avo,
resolve voltar a trabalhar como merendeira em uma escola. Aqui, também, a escola servindo
como instrumento emancipatorio e de acesso a oportunidades dignas de existéncia.

Todos estes componentes atravessam 0 processo de subjetivacdo de cada entrevistado
e, no geral, ainda que com suas particularidades e entendimentos diferenciados, todos
sinalizaram caminhos que nos levam a vivéncias coletivas e comunitarias de resgate de
memoria, pertencimento, identificacdo, superacdo das violéncias e de construcdo de outros
mundos possiveis para suas geracdes e para as proximas, honrando e respeitando o legado das
geracOes anteriores e de seus ancestrais. Tal qual defendeu Césaire (2010):

Eu penso em uma identidade ndo arcaizante, devoradora de si mesma, mas sim

devoradora do mundo, isto é: apoderando-se do presente, para melhor reavaliar o

passado e, mais ainda, para preparar o futuro. Pois, enfim, como medir o caminho

percorrido se ndo sabemos nem de onde viemos e nem aonde queremos ir? Que se pense
sobre isso. NOs lutamos durante, Senghor e eu, contra a perda da nossa cultura e contra

a aculturacdo. Pois bem, eu digo que virar as costas a identidade é voltar aquela

situacdo, entregando-se, sem defesa, a alienacdo, palavra que ainda tem todo seu peso.

(p. 113)

Portanto, contrariando a ideia exposta por Timdteo e concordando com Césaire (2010),
ndo acreditamos em uma concep¢do aprisionadora da identidade, a qual, se pensar a partir da
raca, do género, da orientacdo sexual ou da classe seria 0 mesmo que se limitar. Concepcao
essa construida sobre uma pretensdo universal de identidade do tipo “somos todos iguais”.

Ponderar as singularidades que afetam os sujeitos ndo significa ignorar ou até mesmo separar-
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se do mundo, criando outra realidade; mas, sim, considerar as diferencas e materialidades que
ja existem nesse mundo para, entao, propor e construir outras possibilidades para todos e todas.
Negar a identidade ndo é o caminho para um engajamento, re-enraizamento e superacao de
situagdes de racismo e discriminacao.

O universalismo é, para Fanon (1952/2008), inerente a condi¢cdo humana. Abdica-lo é
manter nas maos de pessoas brancas o poder de decidir por nos, pessoas negras, seres ‘“nao-
universais”. A ideia de que o negro ndo é universal € uma criacdo do branco e, se tomamos o
raciocinio enquanto dialético, vemos que, ao inventar o negro e sua especificidade, o branco
também cria o proprio branco e sua universalidade. Assim, para o negro se universalizar como
género humano, Faustino (2013) vai dizer que ele precisa perder ou abdicar de ‘“seus
referenciais culturais, assimilando os sistemas de referéncias ocidentais” (p. 7). No entanto,
entendendo que, “por mais que vista as ‘méascaras brancas’ a ponto de esquecer completamente
‘quem €’, nunca sera visto como igual ao Branco, e seguira esquizofrenicamente como ‘Outro’
numa sociedade racializada” (Faustino, 2013, p. 7); € possivel que essa universalizagdo
aconteca desde que ela venha acompanhada de um movimento de superagdo do binarismo
universal x especifico.

A emancipacédo do negro deve passar necessariamente pela dissolucéo dos esteredtipos
e fixacbes impostas pelo colonizador, mas, para isso, é necessario desafixar o negro de sua
condicéo de especificidade e o branco de sua pseudo universalidade. Por isso, dialeticamente,
ha que se afirmar o reconhecimento de pessoas negras como seres universais ao passo em que

se considera as diferencas e singularidades de cada sujeito.



Consideracdes Finais

O artista interdisciplinar Flip Couto, em entrevista concedida para Marcos Amaral
(2021), sobre tornar-se homem, lindamente afirma que:

Acho que é um processo de jogo como da capoeira, 0 tornar-se homem, sempre
entendendo o espago que vocé estd. Eu acho que a gente tem um acUimulo de
conhecimentos, ndo falo de tecnologias, a gente tem que saber quais ferramentas vamos
usar nesse jogo, com o momento de se esquivar, com aumento [sic] de atacar. Ir
buscando humanidade, acho que esse € o processo, entendendo que corpos masculinos
séo o foco central da violéncia, tanto de forma ativa quanto passiva. Entdo, quais séo as
formas de humanidade que a gente vai pensar a partir dessa identidade masculina, na
figura do homem. (p. 164, grifos nossos)

Neste trabalho buscamos justamente compreender as formas de humanidade vividas e
projetadas por trés homens negros frutos de relagOes inter-raciais. O objetivo, tendo como
premissa que identidades sdo processuais e forjadas, era refletir sobre o processo de se
(re)conhecer como homem negro, cada um em uma situacdo completamente diferente: dois
homens cisgéneros e um homem transgénero; um homossexual, um heterossexual e um
pansexual; trés idades diferentes; ocupacOes profissionais diversas; contextos
socioeconémicos, culturais, escolares, politicos e geograficos diferentes; e foram, também,
todas essas diferencas que nos permitiram realizar uma pesquisa ampla, densa e, retomando o
jogo da capoeira, uma danca circular: partindo do presente, indo ao passado, retornando ao
presente e vislumbrando o futuro, tal qual a nocao de temporalidade em Sartre (1943/2007).

Os resultados dessa pesquisa expressam a complexidade que € a construcdo de
subjetividades de homens negros no Brasil, sobretudo quando essa construcdo se faz em uma
familia inter-racial. Ha4 uma diversidade no interior e na configuracdo de cada familia e todas
lidaram, por bem ou por mal, com os conflitos raciais que emergiam. Porém, em todos 0s casos
foi possivel observar a reproducdo de padrdes de hierarquizacdo racial, que estruturam a
sociedade brasileira. A familia pode ser um espaco privilegiado de producdo de salde,
construgdo de identidades e modelos saudaveis e o desenvolvimento de estratégias para o
enfrentamento e superacdo da violéncia racista, mas ela pode ser, também, o l6cus de
legitimagéo e propagacdo dessa violéncia. Com o diferencial de que a alteridade pode ser

negada pelo mesmo membro que cuida e é fonte de afeto.
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Reiteramos a ideia apresentada em outro momento por Elizabeth Hordge-Freeman
(2015) de que “nas familias, o amor esta presente, mas cCOmMo um recurso emocional, o que 0
amor se parece pode depender de como vocé parece” (p. 71, citada por Schucman, 2018, p.
67). A cor da pele e os tracos fisicos sdo fatores decisivos e determinantes para a distribuicéo
de afeto no ambiente intrafamiliar, onde é possivel privilegiar os membros com maior
proximidade a estética branca em detrimento daqueles com mais caracteristicas fenotipicas
associadas as pessoas negras. Temos, portanto, o paradoxo da negagdo. “Para ficar longe do
significado racista sobre ‘ser’ negro, estas pessoas negam a negritude e perdem a possibilidade
de desconstruir os esteredtipos negativos atrelados ao ‘signo’ negro” (Schucman, 2018, p. 59).
A visto disso, no Brasil, é possivel ser contra o racismo; acreditar que o racismo é um problema
a ser combatido por todos e todas; casar-se com pessoas negras; e, a0 mesmo tempo, ser racista.

Essa discussdo é importante porque podemos, mediados por valores cristdos, romantizar
a instituicdo familiar e perdoar tudo o que se faz neste espaco. Porém, a familia enquanto espaco
primario de socializacdo e transmissdo de conhecimentos pode, sim, produzir e reproduzir
violéncias. Os relatos de Julio e Miguel servem como indicativos de tal padrdo. Neusa Santos
Souza (1983) conclui sua obra destacando que “a possibilidade de construir uma identidade
negra — tarefa eminentemente politica — exige como condicdo imprescindivel a contestacdo do
modelo advindo das figuras primeiras — pais ou substitutos — que lhe ensinam a ser uma
caricatura do branco” (pp. 115-116).

Ainda sobre a construcao de identidades negras, retomamos 0s questionamentos feitos
por Kabengele Munanga (1999/2020):

Como formar uma identidade em torno da cor e da negritude ndo assumidas pela

maioria cujo futuro foi projetado no sonho do branqueamento? Como formar uma

identidade em torno de uma cultura até certo ponto expropriada e nem sempre assumida

com orgulho pela maioria de negros e mesticos? (p. 147)

Um fator determinante e que pode vir a ser investigado em momentos futuros diz
respeito ao contexto geografico. Num pais de dimensfes continentais, como o Brasil, a
experiéncia de ser uma pessoa negra vivendo na regido sul, de maioria branca, é a mesma de
uma pessoa negra vivendo em outras regides? Em conversas informais com homens negros de
diversos estados do sudeste e nordeste, uma ideia compartilhada, a partir de vivéncias,
obviamente, € de que o racismo no sul é diferente do racismo operado em outras regiées. Um
colega do mestrando autor deste estudo, que nasceu e morou no Rio de Janeiro até seus vinte e
poucos anos de idade e depois mudou-se para Maringa, no Parana, contou que sofreu mais

racismo no Rio do que aqui. Porque 14, segundo ele, por ter muita gente negra, a convivéncia e
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as relacdes se moldam de outras formas e o0 racismo recreativo, termo cunhado por Adilson
Moreira (2019), faz parte do cotidiano. Aqui, por pessoas negras serem minoria, o racismo esta
muito mais enraizado nas estruturas e aparece de forma mais “sutil” — entre aspas, pois nunca
é sutil — na superficie, sendo dificil até mesmo de identifica-lo, em determinadas situagdes.

Denilson Araujo de Oliveira (2014) em seu artigo intitulado O marketing urbano na
era dos megaempreendimentos e eventos no Rio de Janeiro afirma que:

O marketing urbano na cidade do Rio de Janeiro é marcado por uma hegemonia racial,

que busca dissimular qualquer desigualdade racial para exportar imagens de harmonia

e democracia de nossas relacdes raciais perante outras partes do mundo. Para Hanchard

(2001, p. 7), “um processo de hegemonia racial contribui para estruturar a desigualdade

racial no pais [e na cidade que mais produz e exporta imagens desse pais e dessa forma],

negar sua existéncia dentro da complexa ideologia da democracia racial e criar as
precondi¢des de sua perpetuagdo”. Trés paisagens sdo muito acionadas no marketing
urbano da democracia racial: as praias, o carnaval (tanto de rua quanto do Sambddromo)

e o futebol (marcadamente, o Maracand). Tais exemplos revelam as nossas complexas

relacOes raciais e como se dimensionam espacialmente, pois criam tanto areas moles

guanto areas duras, isto €, contextos em que o0 aspecto racial € ou ndo acionado na
interacdo social, como constrangimento ou impedimento na circulacdo espacial

(SANSONE, 1996). As ‘“areas duras” sdo para os negros o trabalho, o mercado

matrimonial, a paquera, o contato com a policia, entre outras. J& as “areas moles” sdo

0s espacos em que as dificuldades de ser negro sdo diminuidas, como o dominio do

lazer em geral, o futebol, o bar etc. (SANSONE, 1996). (p. 92)

Ou seja, a configuragdo racial no Rio de Janeiro adquire proporcdes diferentes de
qualquer outra parte do pais, pois este Estado assumiu a posi¢do de “vitrine” do Brasil para o
mundo e, com isso, segue reatualizando contextos de interagdes sociais com vistas a demarcar
uma identidade que tem, na sua origem, os valores luso-tropicalistas ligados ao mito da
democracia racial. O trabalho de Oliveira (2014) € um 6timo instrumento para pensarmos as
relacbes raciais em terras cariocas e nos auxilia a compreender que ha, de fato, uma
correspondéncia com a realidade da ideia expressa pelo colega do mestrando mencionado
anteriormente, pois, o autor (2014) demonstra como a demarcacdo espacial é pensada para
areas de relacbes horizontais entre pessoas negras e brancas, gerando uma falsa ideia de
integracdo e harmonia racial; e areas de convivéncia verticalizada, onde se explicitam

violéncias, tanto fisicas quanto simbdlicas.
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Tratam-se de conversas e reflexbes baseadas em percepcdes da realidade que
mereceriam uma atencdo mais cuidadosa. Mas, ainda assim, considerando todos os dados e
informacdes que temos acesso sobre a regido sul e as demais regies do pais, pode-se supor
que haja uma correlagdo com a realidade. Algo que pode ser afirmado € que, tal como iniciei
este trabalho demarcando o lugar de onde parto e minhas motivac6es para me debrucar sobre
este tema — minha historia pessoal — findo o projeto da pesquisa e da dissertacdo com a certeza
de que as historias dos entrevistados se entrelacam e se misturam & minha historia particular,
reiterando a relacdo dialética entre vivéncias singulares e universais.

Todos, os entrevistados e eu, nascemos em cidades diferentes, crescemos em situacoes
e contextos diferentes, mas possuimos muitas semelhancas e caminhos que se encontram. O
racismo impediu que nos conectassemos desde a mais tenra infancia com nossas historias,
nossas imagens, nossas culturas e nossos ancestrais, mas aprendemos a fissurar e subverter esse
sistema e, se antes, quando iniciei o processo de mestrado, eu ainda usava o cabelo raspado e
baixinho; hoje, chego ao fim dessa jornada com o cabelo grande, um Black que ndo se permite
mais a contencao e o controle. Essa foi, sem ddvida, uma importante jornada pessoal e coletiva.
Enquanto pesquisava, entrevistava e escrevia sobre a historia de Julio, Timéteo e Miguel, eu,
em igual medida, também aprendia a me (re)conhecer e me tornar um homem negro, pois,
como exprimiu Souza (1983) “ser negro ndo ¢ uma condi¢do dada, a priori” (p. 115) ¢ a
Negritude foi e € uma importante maneira de vivenciar esses processos. Conforme Césaire
(2010) a Negritude

Nos levava a nds mesmos. E de fato, era — apdés uma longa frustracdo —, era a

apropriacdo do nosso passado por ndés mesmos e, por meio da poesia, por meio do

imaginario, por meio do romance, por meio das obras de arte, a fulguracdo intermitente
do nosso possivel devir.

[...] O essencial é que, com a Negritude, era iniciado um empreendimento de

reabilitacdo dos nossos valores por nés mesmos, de aprofundamento sobre o nosso

passado por ndés mesmos, do re-enraizamento de nés mesmos em uma histéria, uma
geografia e uma cultura. Tudo isso se traduzindo ndo por uma valorizagéo arcaizante
do passado, mas por uma reativacdo do passado, tendo em vista 0 seu proprio

distanciamento. (p. 110)

Dito de outra forma, a Negritude ¢ uma resposta a tudo o que podemos nomear de
reducionismo e universalismo europeu. E um movimento de aproximagao do Ser a si mesmo,
as suas raizes, seu universo e sua propria humanidade. N&o se trata de elucubracGes

universalistas e/ou metafisicas, mas vislumbra justamente as experiéncias singulares e
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condicdes de vida de pessoas negras em diferentes localidades geograficas, em busca da prépria
identidade, da afirmacdo da diferenca, do reconhecimento desse direito diante de todas as
pessoas, da valorizacao e respeito a personalidade coletiva, da assun¢do da nogdo de raca para
desmistifica-la e da superacéo do racismo (Césaire, 2010).

Ha, também, as diferencas relacionadas a expressdo de género e a vivéncia da
sexualidade, além das questbes de acesso e oportunidades. O que todas tém em comum é:
revelam os danos e impactos do racismo em dimens&o universal. As vivéncias séo diferentes,
mas, enquanto Seres-no-mundo, sendo este mundo estruturado e dividido pela ideologia racial,
todas as demais dimensdes humanas sdo tangenciadas pelo espectro racista, sendo este o fator
que universaliza as vivéncias do mestrando e dos entrevistados.

Entretanto, assim como todos os entrevistados destacaram, é fundamental superar as
dores e limitagOes impostas pelo racismo anti negro, e concentrar nossos esforgcos e energias
naquilo que nos conecta enquanto comunidade e permite a troca de afeto, cuidado, e o
desenvolvimento de identidades saudaveis e fortalecidas. De acordo com Maria Ldcia da Silva
(2021),

Esse movimento tem gerado processos de identificacdo positiva com a negritude, algo

que o racismo, estrategicamente, tenta destruir. Segundo Freud, “a identifica¢do ¢

conhecida pela psicanalise como a mais remota expressdo de um laco emocional com
outra pessoa”. E, essa é nossa tarefa: ampliar processos que produzam identificagio
positiva e lago social, facilitadores de transformacéo pessoal e coletiva. (p. 19, grifos

N0SS0S)

Inclusive se considerarmos que, por essa falta de identificacdo, nds, pessoas negras, ndo
aprendemos a enxergar beleza nos nossos semelhantes e, por conseguinte, também em nds
préprios; ndo é incomum que direcionemos nossos afetos e estabelecamos preferéncias afetivo
sexuais por pessoas brancas. Julio relata como compreendeu essa tendéncia e, ap0os se sentir
hiperssexualizado em algumas relacoes, escolheu ndo se relacionar mais com pessoas brancas.
N&o estamos, com isso, tecendo julgamento moral sobre ter ou ndo relacionamentos inter-
raciais, mas, como ja evidenciado, todos os entrevistados vivenciaram algum tipo de racismo
no espaco intrafamiliar e aqui 0 mestrando e autor se junta a eles, pois também vivenciou.

Como Schucman (2018) bem destacou em sua pesquisa de doutorado, estudar o
processo de construcdo de identidades mesticas ainda é um campo bastante incipiente em nosso
pais, talvez porque ainda ndo estejamos bem resolvidos coletivamente com a questdo da
miscigenacao e com politicas estatais de embranquecimento. Infelizmente, com isso, deixamos

de olhar para a maior parte da populagdo brasileira, composta por mesticos ou os ditos
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“pardos”. Assim, com este estudo, acreditamos fornecer subsidios para o campo da Psicologia
e do Existencialismo acerca da construcao de identidades mesticas em solo brasileiro e, para
além das contribuicGes para a academia, ofertar ferramentas de amplificacdo de processos que
produzem identificagdo positiva e lago comunitario, bem como um espago para que outros
homens negros possam revisitar suas historias, dar novos significados para essa trajetoria e
buscar novas referéncias, visto que, trilhar este caminho é um processo que nunca cessara,

justamente por ser uma totalizagdo néo totalizada (em constante construcao e desconstrucao).
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TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO (TCLE)

O Sr estd sendo convidado a participar da pesquisa intitulada “A experiéncia de
(re)conhecer-se como homem negro: reflexdes sobre relatos de homens negros frutos de
relacdes inter-raciais”, desenvolvida por Wellington de Souza Nisterac, mestrando do
Programa de P6s-Graduagdo em Psicologia da Universidade Estadual de Maringd (UEM), com
orientacdo da Prof.2 Dr.2 Sylvia Mara Pires de Freitas, docente e orientadora neste Programa.

O objetivo da pesquisa € compreender como se deu 0 processo de reconhecer-se negro
vivenciado por homens negros frutos de relacbes inter-raciais e o que fizeram a partir de tal
reconhecimento. Para que o0 objetivo seja atingido, serd necessario obtermos o seu relato,
através de entrevistas individuais semiestruturadas, condicionadas a sua concordancia em
participar de modo voluntario.

A entrevista abordara a sua experiéncia na relacdo com as condi¢fes sociomateriais nas
quais se inseriu/se insere no percurso de sua vida; como significa essas condi¢des, quais as suas
necessidades na relacdo com elas, e como agiu/age para supri-las, isto é, (1) como ocorreu o
processo de reconhecer-se negro; (2) o que fez a partir da tomada dessa consciéncia; (3)
como esse reconhecimento impactou sua vida.

Informamos que, por tratar de conteudos referentes as vivéncias e percep¢des pessoais,
vocé podera se sentir desconfortavel ou inseguro para compartilhar algumas consideragoes.
Caso ocorra algum incdmodo, a entrevista podera ser interrompida, e serd dada continuidade
posteriormente se lhe for conveniente; ainda, se preciso, 0 mestrando entrevistador podera
esclarecer novamente 0s compromissos éticos e resguardos; realizar orientacGes possiveis; e,
como psicologo, podera efetuar a devida escuta, acolhimento e intervencdes psicoldgicas.

Gostariamos de esclarecé-lo que sua participacdo é totalmente voluntéria, como
mencionado, podendo vocé recusar-se a participar ou mesmo desistir a qualquer momento, sem
que isto acarrete qualquer énus ou prejuizo a sua pessoa. Para os registros das entrevistas que
ocorrerem presencialmente, prevé-se a utilizacdo de um gravador de voz, sendo esses registros
posteriormente transcritos, com o devido cuidado para preservacgéo do sigilo e protecéo de sua
identidade e, ap0s o término da pesquisa, esses arquivos serdo destruidos. No caso de ser
necessario realiza-la por video-chamada, essas serdo gravadas de acordo com a funcédo
disponibilizada pelo respectivo aplicativo. Nesses casos, 0s cuidados serdo 0s mesmos que 0S
da gravacao presencial e o TCLE seréa preenchido por meio de formuléario eletrénico do Google
Forms disponibilizado a vocé, no inicio da entrevista, e ap6s o preenchimento, vocé recebera
uma cépia automatica do mesmo em seu e-mail. Caso concorde ou ndo com a gravagao, Vocé
devera assinalar sua opcdo ao final deste documento, em campo especifico.

Os resultados dessa pesquisa serdo publicados e apresentados em eventos cientificos;
havendo a possibilidade de publicacdo académica em periddicos cientificos, em Livros e/ou
em outros meios académicos e cientificos. Tendo em conta a pesquisa tratar de relato singular
e pessoal, 0 seu nome sera preservado. Utilizaremos um pseudénimo (nome ficticio) para sua
identificacéo.

Com o desenvolvimento desta pesquisa, visamos contribuir para uma melhor
compreensdo sobre o processo de constituicdo das identidades de homens negros, por tomar
como base narrativas de vida e entrelagar os relatos com o processo de constitui¢do historica
do nosso pais. A partir de tais discussdes sistematizadas e embasadas, torna-se possivel ampliar
as reflexdes para a coletividade, para outros homens negros, e refletir sobre a sociedade atual.
Desta forma, tal estudo podera contribuir para o debate acerca do processo de tornar-se negro
no Brasil e para a Psicologia, de modo geral, fornecendo reflexfes para posturas éticas e
criticas.

Caso vocé tenha outras dividas ou necessite maiores esclarecimentos, pode nos contatar
nos enderecos a seguir ou procurar o Comité de Etica em Pesquisa envolvendo Seres Humanos
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da UEM, cujo enderego também consta neste documento. Este termo devera ser preenchido em
duas vias de igual teor, sendo uma delas devidamente preenchida, assinada e entregue a voce.
Além da assinatura, nos campos especificos, pela orientadora, pelo mestrando e por vocé,
solicitamos que sejam rubricadas todas as folhas deste documento. Isto deve ser feito por todos
(pela orientadora, mestrando e por vocé, como participante de pesquisa) de tal forma a garantir
0 acesso ao documento completo.

Eu , declaro que fui
devidamente esclarecido e concordo em participar VOLUNTARIAMENTE da pesquisa
proposta pelo mestrando Wellington de Souza Nisterac e orientada pela Prof.2 Dr.2 Sylvia Mara
Pires de Freitas.

Declaro também que [ ] CONCORDO [__] NAO CONCORDO que a entrevista
seja gravada.

Data: / /

Assinatura do participante

Eu, Wellington de Souza Nisterac, declaro que forneci todas as informacoes
referentes ao projeto de pesquisa supranominado.

Data: / /

Wellington de Souza Nisterac
Mestrando em Psicologia (PPI/UEM)

Data: / /

Prof.2 Dr.2 Sylvia Mara Pires de Freitas
Docente-Orientadora (PPI/UEM)

Qualquer davida com relacdo a pesquisa podera ser esclarecida com o académico e
orientadora, conforme o endereco abaixo, respectivamente informados:

Nome: Wellington de Souza Nisterac — Pesquisador-Mestrando.
E-mail wellingtonnisterac@outlook.com e Telefone (44) 9 8824-4965.

Nome: Prof.2 Dr.2 Sylvia Mara Pires de Freitas — Docente-Orientadora.
E-mail: sylviamara@gmail.com e Telefone (44) 9 9700-4881.

Qualquer divida com relagdo aos aspectos éticos da pesquisa podera ser esclarecida
com o Comité Permanente de Etica em Pesquisa (COPEP) envolvendo Seres Humanos da
UEM, no endereco abaixo:

COPEP/UEM - Universidade Estadual de Maringa.

Av. Colombo, 5790. Campus Sede da UEM. UEM-PPG, sala 4.
CEP 87020-900. Maringa-Pr.

Tel: (44) 3011-4444/ (44) e 3011-4597

E-mail: copep@uem.br
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PARECER CONSUBSTANCIADO DO CEP

DADOS DO PROJETO DE PESQUISA

Titulo da Pesquisa: A EXPERIENCIA DE (RE)CONHECER-SE COMO HOMEM NEGRO: HE_FLE)(("JES A
PARTIR DE RELATOS DE HOMENS NEGROS FRUTOS DE RELAGOES INTER-

Pesquisador: Sylvia Mara Pires de Freitas

Area Temitica:

Versao: 1

CAAE: 42086621.3.0000.0104

Instituicdo Proponente: CCH - Centro de Ciéncias Humanas, Letras e Artes

Patrocinador Principal: Financiamento Préprio

DADOS DO PARECER

Nimero do Parecer: 4.605.463

Apresentacédo do Projeto:
Trata-se de projeto de pesquisa proposto por pesquisador vinculado a Universidade Estadual de Maringa.

Objetivo da Pesquisa:

Objetivo Primario: Compreender como se deu o processo de reconhecer-se negro vivenciado por homens
negros frutos de relagdes inter-raciais e o que fizeram a partir de tal reconhecimento. Objetivo Secundério:
Conhecer as condigbes sociomateriais e historicas nas quais os participantes estavam inseridos durante a
constituigdo de sua historicidade (movimento regressivo/horizontal);. Compreender como superaram as
condigdes anteriores durante esse processo de suas vidas (movimento progressivo/vertical); Identificar que
elementos unificam suas agdes (unidade sintética/identidade como homem negro).

Avaliacao dos Riscos e Beneficios:

Avalia-se que os possiveis riscos a que estardo submetidos os sujeitos da pesquisa serao suportados pelos
beneficios apontados.

Comentarios e Consideragdes sobre a Pesquisa:

Este projeto nasceu da experiéncia do mestrando-pesquisador, por esse ser fruto de uma relagéo inter-racial
e por se reconhecer negro tardiamente. Processo que foi influenciado pela histéria de formagéo e
constituicdo do Estado Brasileiro, marcada por diversas violéncias, colonizagédo, séculos
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de escravizagdo, racismo, subjugacéo, desumanizagdo e embranquecimento da populagéo. Para tanto, &
fundamental tragar um panorama histérico acerca do processo de formagéo do pais para, assim, tecer
possiveis compreensdes do processo identificatorio de homens negros no Brasil hoje, pois, para saber quem
somos e 0 que devemos fazer, precisamos conhecer nossas historias. Diante disso, propbe-se por essa
pesquisa, compreender como ocorreu o processo de reconhecer-se negro a partir da biografia de trés
homens gue se identifiquem como negros e sejam frutos de relagdes inter-raciais. Os participantes serao
acessados, a principio, por indicagdo de homens negros que séo do circulo de convivio do mestrando. Caso
necessario, sera utilizado o método bola de neve para ampliar as indicagbes de homens que se encaixem
nos critérios mencionados. O método utilizado sera o progressivo-regressivo, conhecido também como
biografico, proposto por Jean-Paul Sartre. Para conhecer a biografia dos participantes, serao utilizadas
entrevistas semiestruturadas pelas quais buscar-se-4 acompanhar a historia de vida dos mesmos, com foco
especial na experiéncia do (re)conhecimento como homem negro. O pensamento de Sartre, de seus(suas)
interlocutores(as) e de autores(as) negros(as), serdo base para o desenvolvimento da pesquisa e para as
analises a serem realizadas. A relevancia social desta pesquisa reside na possibilidade de o mestrando
produzir conhecimento a partir da escuta das experiéncias dos participantes e, por conseguinte, na oferta de
um espago para que homens negros possam revisitar suas histérias enquanto grupo racial, dar novos
significados para essa trajetéria e buscar novas referéncias. Compreendemos que o modo como nossa
sociedade esta organizada pode contribuir para a dificuldade no processo de identificar-se como negro e
também como negra, haja vista que o racismo nao incide apenas sobre homens negros. Tal fator ultrapassa,
inclusive, a barreira da classe, mostrando que, mesmo quando ascende socialmente, o individuo negro néo
esta isento de sofrer discriminagao e ser humilhado pela presenga de melanina em sua pele. Frente a isso, a
construgéo da identidade do homem negro é atravessada por diversas violéncias e, na tentativa de afastar-
se deste sofrimento, busca-se aquilo que é tido como ideal, que é o ser branco. Contudo, ao buscar este
ideal, nega-se ao mesmo tempo a si mesmo e sua existéncia. Assim, identificar-se como negro nos tempos
de hoje é fruto, também, de um posicionamento politico diante do mundo em que estamos inseridos.
Metodologia Proposta: Partindo da compreensao sartriana de que o sujeito é historico e dialético, s6 é
possivel compreendé-lo levando-se em conta sua historia pessoal, sua tessitura familiar, sociolégica, o
contexto social, econémico e cultural de sua época, tendo como pano de fundo a nogéo de que “[...] ele se
faz e é feito no/por esse conjunto de fatores” (SCHNEIDER, 2008, p. 291, grifos da autora). Isto posto, a
utilizagdo do método biogréfico se faz oportuno, pois, possibilitara a compreensao do processo -
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que nao se finda em um dado momento, mas segue por toda a vida — de se reconhecer enquanto negro
vivenciado por trés homens negros, frutos de relagdes inter-raciais. Como elucidado por Sartre (2002) para
justificar a relevancia do uso do método biogréafico, o pesquisador ndo observara apenas os relatos dos
participantes que serao entrevistados para néao recair em um subjetivismo, mas também, a histéria, de modo
a entrelagar os fatos narrados em uma perspectiva dialética entre o objetivo e o subjetivo, o individual e o
coletivo, para, assim, conseguir uma melhor compreensao da vida desses trés sujeitos e de uma
coletividade. Desse modo, nao existindo o acaso e sendo o ser humano produto e produtor da histéria,
ainda que sob condi¢des dadas a priori, partindo da histéria de um individuo, temos elementos para
compreender a histéria de um coletivo, porque se entrelagam. Na medida em que uma biografia é realizada
resgatando o projeto de ser e 0 movimento concreto do sujeito no mundo, é possivel revelar ndo apenas o
que unifica tais escolhas e o contexto histérico em que elas foram produzidas e se produziram, mas também
as contradi¢coes de seu ser. Por isso, Freitas (2018, p. 122) recomenda que se deve partir “[...] da
experiéncia daquele que a expressa para compreender como a significa”. Portanto, compreendendo que o
modo de se fazer é sempre Unico a cada sujeito e, ainda que duas pessoas experienciem a mesma
situagao, no mesmo lugar, no mesmo momento, cada uma significara a experiéncia de forma diferente,
parto, sim, da minha vivéncia enquanto homem negro, filho de pai branco e mae negra, por ter me
descoberto negro e me conectado com meu grupo étnico tardiamente, como mencionado. Porém, construirei
a pesquisa e as discussoes, que por ventura se fizerem necessarias, tendo por base os relatos e as
contribui¢des dos entrevistados, caracterizados pela escuta de narrativa de vida. Em se tratando do método
que guiara a escolha dos participantes, optou-se pelo método bola de neve (snowball). Por essa razao e
para nao gerar algum tipo de desconforto ou angustia, considerou-se viavel a escolha de tal método de
modo a nao entrevistar um sujeito que nao se auto identifica como negro, ou seja, nao apresenta tal
consciéncia racial e, por ventura, acabar nomeando-0 negro sem que 0 mesmo assim se reconhega. Fato
este que poderia desencadear algum conflito e ndo contribuir para os fins deste estudo.

Consideracoes sobre os Termos de apresentacao obrigatdria:

Apresenta os seguintes itens obrigatérios contidos na Norma Operacional n° 001/2013-CNS, contemplando
as normas vigentes: Folha de Rosto devidamente preenchida e assinada, Projeto Simplificado e Completo,
Orgamento detalhado no valor de R$2.143,20, que serdo custeados pelo pesquisador, apresenta as
autorizagdes necessarias, Cronograma compativel com previsao de inicio do recrutamento e convites aos
entrevistados em 01/04/2021, Apresenta TCLE — Termo de
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Consentimento Livre e Esclarecido dentro das normas vigentes, Apresenta Roteiro de Entrevista Semi
Estruturada. 1. Recomenda-se que a pesquisa seja realizada obedecendo as normas da vigilancia sanitaria.
2. Recomenda-se inserir no TCLE o horério de funcionamento do COPEP.

Conclusdes ou Pendéncias e Lista de Inadequacdes:

O Comité Permanente de Etica em Pesquisa Envolvendo Seres Humanos da Universidade Estadual de
Maringa € de parecer favoravel a aprovagao do protocolo de pesquisa apresentado.

Consideracoes Finais a critério do CEP:

Face ao exposto e considerando a normativa ética vigente, este Comité se manifesta pela aprovagéo do
protocolo de pesquisa em tela. Alerta-se a respeito da necessidade de apresentagao de relatorio final no
prazo de 30 dias ap6s o término do projeto.

Este parecer foi elaborado baseado nos documentos abaixo relacionados:

Tipo Documento Arquivo Postagem Autor Situagdo
Informagoes Bésicas PEI_INFORMA@OES_BASICAS_[}O_P 12/01/2021 Aceito
do Projeto ROJETO 1688046.pdf 16:07:01
TCLE / Termos de | TCLE.pdf 12/01/2021 |Sylvia Mara Pires de | Aceito
Assentimento / 16:06:29 |Freitas
Justificativa de
Auséncia
Folha de Rosto FOLHA_DE_ROSTO.pdf 10/01/2021 |Sylvia Mara Pires de | Aceito

17:11:22 | Freitas
Projeto Detalhado / |PROJETO_DO_MESTRADO.pdf 10/01/2021 |Sylvia Mara Pires de | Aceito
Brochura 16:30:16 |Freitas
 Investigador
Qutros ROTEIRO_ENTREVISTAS.pdf 10/01/2021 |Sylvia Mara Pires de | Aceito
15:48:48 |Freitas
QOutros CPF.jpeg 10/01/2021 |Sylvia Mara Pires de | Aceito
15:48:07 | Freitas
Qutros RG.pdf 10/01/2021 |Sylvia Mara Pires de | Aceito
15:47:41 | Freitas
Qutros Curriculo_Lattes_Docente_Orientadora. | 10/01/2021 |Sylvia Mara Pires de | Aceito
pdf 15:46:28 | Freitas
Qutros Curriculo_do_Sistema_de_Curriculos_L | 10/01/2021 |Sylvia Mara Pires de | Aceito
attes_Wellington_de_Souza_Nisterac.pd| 15:44:50 |Freitas
f
Qutros FOTO.png 10/01/2021 |Sylvia Mara Pires de | Aceito
15:44:03 |Freitas
Orgamento ORCAMENTO_FINANCEIRO.pdf 10/01/2021 |Sylvia Mara Pires de | Aceito
15:41:27 | Freitas

Enderego: Av. Colombo, 5790, UEM-PPG, sala 4
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Cronograma CRONOGRAMA_DE_EXECUCAO.pdf | 10/01/2021

15:41:02

Sylvia Mara Pires de
Freitas

Aceito

Situagéo do Parecer:
Aprovado

Necessita Apreciagcao da CONEP:

Nao

MARINGA, 22 de Margo de 2021

Assinado por:

Ricardo Cesar Gardiolo
(Coordenador(a))
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Bairro: Jardim Universitario
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