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Resumo

Este trabalho discorre sobre a importancia da fantasia do casal combinado na constitui¢cdo
da identidade de género. Para Klein, a fantasia do casal combinado representa na psique
infantil a unido e o entrelagamento da mée e do pai, formando um ser monstruoso e
enigmatico que precisa ser desvendado pela crianca. Para tanto, realizamos um percurso
pela obra de Melanie Klein, a fim de localizar e problematizar a fantasia do casal do
combinado no seu entrelagamento com o complexo de Edipo, a posi¢do depressiva e a
posicéo esquizoparanoide. Procuramos demonstrar que as identificagdes realizadas pelas
crian¢as ao longo da infancia em relagdo as figuras parentais ocorrem de forma simultanea
e confusa e, ao fazermos isso, lancamos luz sobre a complexidade que encerra a
constituicdo da identidade de género. O estudo também revelou que a fantasia do casal
combinado ndo é uma cena exclusiva de casais heteroparentais.

Palavras Chaves: Melanie Klein. Fantasia do Casal Combinado, Identificacdes.

Identidade de Género.



Barbosa, R. A. (2023). The combined couple's fantasy and the implications for the
constitution of gender identity, according to Melanie Klein. Dissertation (Master in
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Abstract

This work discusses the importance of the combined couple fantasy in the constitution of
gender identity. For Klein, the fantasy of the combined couple represents in the child's
psyche the union and interweaving of the mother and father, forming a monstrous and
enigmatic being that needs to be unraveled by the child. To do so, we carried out a journey
through the work of Melanie Klein to locate and problematize the combined couple’s
fantasy in its interweaving with the Oedipus complex, the depressive position, and the
paranoid-schizoid position. We tried to demonstrate that the identifications made by
children throughout childhood in relation to parental figures occur simultaneously and in
a confused way and, by doing so, we shed light on the complexity that encloses the
constitution of gender identity. The study also revealed that the combined couple fantasy
is not unique to hetero-parental couples.

Keywords: Melanie Klein. Combined Couple Fantasy. Identifications. Gender

Identity.
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Introducéo

A escolha de pensar as teorizacdes sobre género a partir do referencial tedrico de
Melanie Klein se deve ao fato de que essa autora inverte 0 modelo freudiano centrado no
falo e coloca a figura feminina/a mae em uma posigéo central na formagéo do psiquismo,
situacdo inovadora para a época de suas construgdes tedricas. Tal inversao, por si, nao s6
gera mudancas em relac&o ao entendimento sobre o complexo de Edipo e a posic&o sexual
ocupada por meninos e meninas ao longo da formacdo da identidade sexual, como
também sobre o entendimento da castracao.

Segundo Klipan (2022), essa inversdo da logica freudiana proposta por Klein
modifica um longo percurso de dominio da formacao subjetiva baseada no falo. Dado que
a constituicdo social organizada a partir do masculino remonta desde a Antiguidade.

Antes de adentrarmos as questdes pertinentes ao conceito de género,
consideramos necessario repercutir, brevemente, as ponderacdes de Freud e Klein a
respeito da masculinidade e da feminilidade. Dada a complexidade e a dificuldade em
definir tais conceitos, nossa intencdo ¢ demonstrar alguns elementos que configuram a
acomodacdo destes nas formulagdes teoricas de Freud e Klein.

Deste modo, vemos, ao final de sua obra, Freud (1931/1996c) retomar a questao
da feminilidade e, em contraponto, a masculinidade no artigo “Sexualidade Feminina”.
No texto, sdo apresentadas hipdteses sobre a fase pré-edipica e a ligagdo da menina em
relacdo a mée. A diferenca anatdbmica dos corpos de meninos e meninas permanece como
sendo fundamental para a compreensdo do feminino e do masculino para Freud. Assim,
ele segue dizendo que o0 que caracteriza o feminino na passagem da fase pé-edipica para
a fase edipica é o abandono da principal zona genital, no caso o clitoris em favor da
vagina, bem como a permuta do objeto de amor, a mée pelo pai. Nesse sentido, ha um

paralelismo entre o clitéris e 0 pénis e seria a percepcdo da castracdo por parte das



meninas que promoveria alguns desfechos quanto a sexualidade na mulher, como o
abandono da atividade falica ligada ao abandono da sexualidade e da posi¢do masculina,
ou uma atitude auto afirmativa em relacdo a sua masculinidade, na busca por um pénis.

Portanto, embora reconheca a importancia da fase inicial com mae, Freud
(1931/1996¢) ndo abandona sua posi¢éo quanto a valorizagdo do pénis em detrimento do
clitéris/vagina, ou seja, a valorizagdo do masculino em detrimento do feminino. E
interessante observar que, ao final do artigo mencionado, Freud faz uma refutacéo a
posicdo kleiniana que antecipa o complexo de Edipo para a fase pré-genital.

Melanie Klein ndo apresenta teorizagdes sobre 0s conceitos de feminilidade ou
masculinidade, de forma que estamos apresentando algumas conjecturas a respeito de
suas teorizagdes. Nesse contexto, o trabalho clinico desenvolvido com criangas por Klein
permitiu que ela tivesse acesso, de forma mais direta, ao universo da psique infantil e as
fantasias na fase descrita por Freud como pré-edipica. Dessa forma, para Klein
(1945/1996q), a pulséo sexual que pde em marcha o desenvolvimento sexual de meninos
e meninas, ndo tem carater falico, ela € oral, anal e uretral, ou seja, advém de todas as
sensagdes corporais que sdo referéncias da fase pré-genital e ja estdo entrelacadas na
trama edipica desde o principio.

Na oOtica kleiniana, o corpo também assume um papel importante, pois é o lugar
em que as fantasias sdo dramatizadas, os 6rgaos (seio, pénis, vagina, boca, anus), como
representantes corporais, estdo em constante interagdo, demonstrando mais confuséo e
mistura do que defini¢des, como a autora descreve no complexo de Edipo arcaico. O
entendimento sobre as identificagdes e as fantasias em relagdo ao complexo de Edipo
presentes na obra de Melanie Klein possibilitam uma compreensdo mais fluida sobre
género, sobre masculino e feminino, bem como sobre a diversidade da sexualidade, como

veremos ao longo do nosso estudo.
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Faremos uma breve retrospectiva em relacdo a configuracdo da pré-historia clinica
do conceito de género, para, posteriormente, apresentarmos as possibilidades de leitura
sobre a constituicdo da identidade de género que acreditamos estar presente na obra de
Melanie Klein.

As primeiras pesquisas no espaco académico remontam a década de 1950, quando
0 psicologo e sexdlogo John Money introduziu a ideia de que ndo ha uma relagéo natural
entre 0 sexo anatémico e a identidade de género nas pessoas. Discussdes sobre género ja
existiam antes da década de 1950, nos campos: linguistico, biolégico e da prépria histéria.
Contudo, o que Money realizou foi a definicdo do conceito no campo clinico e a
desvinculacdo da identidade de género da biologia (Lattanzio e Ribeiro, 2018).

Posteriormente, Ralph Greenson, psicanalista e pesquisador da Universidade da
Califérnia, realizou, em 1966, estudos sobre a identidade de género, relacionando-a com
a identificacdo e des-identificacdo que a crianca precisaria realizar em relacdo a mée
(Lattanzio e Ribeiro, 2018).

Outro pesquisador importante € o psicanalista Robert Stoller, também da
Universidade da Califérnia e parceiro de estudos de Greenson. Stoller, na mesma época,
destaca que a identidade de género ocorre a partir do movimento que vem do exterior,
antes mesmo da existéncia do Eu. Para Stoller, a formacdo do nucleo da identidade de
género acontece por meio de um imprinting, da influéncia dos pais ao designarem um
sexo para a crianca e pelos fatores bioldgicos, sendo que, neste momento de formagéo do
nacleo, ndo ha conflitos estabelecidos (Lattanzio e Ribeiro, 2018).

Posteriormente, outros psicdlogos e psicanalistas trazem o tema género para
debaté-lo em conjunto com a psicanalise, entre eles podemos citar: Nancy Chorodow
(1978), Jessica Benjamin (1988), Elmice Dio Bleichman (1988), Porchat (2014) e

Cecarelli (2017).
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Laplanche (2015) empreende esforcos para compreender o conceito que alguns
tedricos denominam identidade de género e a sua relacdo com os fundamentos e as
proposi¢cOes da psicandlise. O autor nos leva a pensar na génese da triade género-sexo-
Sexual, que remonta a infancia do individuo e, em sua analise, considera a necessidade
de introduzir na concepcdo de apres-coup! os seguintes elementos essenciais: a ideia do
primado do outro e a simultaneidade crianga-adulto, pensando que tal par deve ser
considerado como estando na presenga um do outro, desde os primoérdios da vida, ao
contrério da ideia corrente de que um sucede o outro. Para o autor, € central na nogao de
apres-coup o entendimento da presenca do outro, que Ihe oferece mensagens a traduzir.

Para Laplanche (2015), s&o tais mensagens da sexualidade infantil dos pais e dos
adultos proximos a crianga que representardo a contribui¢cdo do outro na designacao de
um género, que constituira subjetivamente o individuo. Nesse sentido, a designacéo de
género se estabelece a partir da primazia do outro, ou seja, a partir da influéncia do que é
ditado no social, sendo este composto pela realidade sociocultural e pelo pequeno grupo
dos socii proximos (pais e familiares), que serdo os representantes da linguagem social
passada ao individuo. Dessa forma, as mensagens de designacdo de género serdo
atravessadas pelos contedos inconscientes dos pais e familiares, provocando ruidos de
cunho Sexual nessa designacéo.

Podemos observar pelo regaste histérico sobre os primeiros estudos nos quais o
conceito de género é mencionado que estes remontam a década de 1950, portanto, o tema
género ndo fazia parte das indagacdes de Melanie Klein. No entanto, a leitura dos textos
de Klein nos mostra que, ao redesenhar os conceitos psicanaliticos e reconfigurar a

dindmica psiquica, ela nos apresenta uma mée que contém dentro de si o falo. A mée

! De acordo com Laplanche (2015), a nogédo de aprés-coup caracteriza uma ressignificacdo do passado, em
suas palavras, “a ‘modificacdo retroativa’, a¢ao do futuro e do presente sobre o passado, e a ‘acdo diferida’,
determinismo, por mais retardado que ele seja, do presente pelo passado” (p. 165).
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deixa de ser a figura carente, a figura da falta, para ser aquela que possui, aquela que
possibilita a via de acesso ao pénis paterno. Assim, somos levados a conjecturar que o
estabelecimento da identidade de género acontece de modo simbolico e fantasistico, por
meio das vivéncias das fantasias relacionadas ao corpo materno.

O reconhecimento dessas fantasias identitarias que comega a ser delineado por
Klein a partir de 1927 e, em 1932, recebe 0 nome de fantasia do casal combinado, nela
sdo 0s objetos contidos no interior do corpo da mae os alvos pulsionais tanto da libido,
quanto da agressividade. Conveém esclarecer que a crianga espera encontrar no interior do
corpo da mée: o seio, 0 pénis e bebés.

Na perspectiva kleiniana, o complexo de Edipo é vivenciado sob o ataque das
pulsdes sadicas e o local em que ocorre 0 jogo simbdlico € o interior do corpo da mée,
construcdo dada a partir de uma realidade fantasistica, representada pelo casal
combinado, no qual a m@e contém o pai e 0 seu pénis dentro de si; e a mesma relacao
vivenciada com o seio e a mae pode ser transfigurada para relacdo com o pai e 0 pénis.
Dessa forma, podemos perceber que a organizacao libidinal € marcada por uma certa
instabilidade e fluidez das atitudes emocionais vivenciadas pelo bebé.

Essa reorganizacao da dinamica psiquica apresentada por Klein (1928/1996h) traz
uma complexidade maior para o desenvolvimento do complexo de Edipo. Para além de
uma manifestagdo reduzida a fase falica ou de uma manifestacdo breve e intensa, o
complexo de Edipo adquire o status de um processo complicado e ordenado, que dura
anos e permeia a totalidade do desenvolvimento da criancga entre 0 desmame e o periodo
de laténcia. O complexo de Edipo também assume o papel de ordenador das pulsdes pré-
genitais (Petot, 1979/2001).

A fantasia do casal combinado demonstra o desamparo infantil, por meio do medo

que o bebé tem de que as duas pessoas das quais depende totalmente o abandonem e se



13

voltem contra ele; também revela uma triade primitiva e violenta, de modo que as figuras
dos pais estdo interpenetradas e confundidas. Assim, também se sobrepGe a essa triade
uma relacdo dual em que de um lado esté a crianca em seu desamparo e do outro lado 0s
pais com seu horror e onipoténcia (Cintra e Figueiredo, 2010).

Podemos constatar que a psique infantil arcaica é formada por um todo confuso:
confusdo entre o seio e 0 pénis, confusdo entre a mée e o pai, confusdo entre feminino e
masculino, confusdo entre a mente do bebé e da mée, confusdo entre mundo interno e
mundo externo. Contudo, & medida que o ego desenvolve 0s processos de projecéo e
introjecdo, da-se inicio aos processos de conhecimento, de discriminacao e de separacao.
Nesse sentido, nossa hipotese é que a fantasia do casal combinado (seio/pénis) esta
diretamente envolvida na constituicdo da identidade de género. Dessa forma, a
constituicdo da identidade sexual passa pela separacdo e assimilacdo das figuras
feminino/masculino representadas inicialmente na mente pela confusdo do casal
combinado. A fantasia do casal combinado impde para a crianga a elaboracdo na
construcdo da identidade de género, sendo o género algo que é confuso, que precisa ser
separado, compreendido e nomeado; tal processo se estende e se efetiva com o
desenvolvimento da posi¢éo depressiva.

Durante o desenvolvimento e a vivéncia da posi¢ao depressiva e do complexo de
Edipo, passamos e elaboramos algumas perdas entre as quais deixamos de lado nossas
ilusBes baseadas na onipoténcia e no narcisismo falico da infancia primitiva e abrimos o
caminho para assumirmos uma vida sexuada, que, necessariamente, implica em ndo poder
ser masculino e feminino ao mesmo tempo (Cintra e Figueiredo, 2010). Pensamos que
esse é um aspecto importante para refletirmos ao longo deste trabalho e nos questionamos

se a leitura que estamos fazendo sobre as ideias de Klein a respeito da constituicdo da
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identidade de género carregaria em si uma marca exclusivamente binaria ou também
abarcaria as constituicdes nao binarias?

Para fins de organizacdo do nosso trabalho, optamos por dividi-lo em 4 capitulos
com as seguintes secdes: no primeiro capitulo, apresentamos a metodologia e a
justificativa que embasam esta pesquisa. A abordagem metodoldgica utilizada visou dar
conta das problematizagdes apresentadas em relagcdo ao campo conceitual kleiniano no
que tange as construcdes identitarias ligadas ao género. Nossa justificativa procurou
demonstrar a necessidade de producéo de pesquisas que tomem por base a obra de Klein,
dado a insercdo a-historica do pensamento dessa autora no Brasil, bem como a
necessidade de ampliagdo e revitalizacdo dos conceitos psicanaliticos, considerando as
formas de sofrimentos e de subjetivacdo presentes no tempo atual.

No segundo capitulo, procuramos caracterizar a formagdo do psiquismo infantil,
bem como a fantasia do casal combinado e sua implica¢do na constituicdo da identidade
de género. Para tanto, consideramos os artigos publicados por Klein de 1921 até 1932 e
que culminam na publicagdo do livro A Psicanéalise de Criancas, em 1932. Esse periodo
é caracterizado por Petot (2001) como sistema protokleniano, e, em 1932, como sendo o
periodo que congrega o primeiro sistema tedrico formulado por Klein. As nogdes tedricas
formuladas em 1923/1996b, 1925/1996d, 1926/1996e, 1927/1996f, 1928/1996h,
1929/1996i e 1931/19961 formam a base tedrica para o livro Psicandlise da Crianca, de
1932, em que a mudanca mais importante encontrada é a progressdo da pulsdo de morte
na constituicdo da génese psiquica. Também abordamos os conceitos de identificacdo, de
fantasia e de formacédo dos simbolos e suas implicaces na vivéncia da fantasia do casal
combinado.

No terceiro capitulo, damos énfase ao complexo de Edipo, & posicio depressiva,

a fantasia do casal combinado e suas implica¢des na constituicao da identidade de género.
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Consideramos, para tanto, os textos publicados por Klein gue teorizam sobre o complexo
de Edipo (1928/1996, 1932a/1997, 1932b/1997, 1932¢/1997 e 1945/1996q) e 0s artigos
que tratam sobre a posicdo depressiva, luto, desmame e reparacdo (1935/1996m,
1936/1996n, 1937/19960 e 1940/1996p). Nesse sentido, o processo que envolve o
estabelecimento da posi¢do depressiva e que fixa o bom objeto no psiquismo é
acompanhado da capacidade de discriminar e separar o casal combinado, permitindo as
construgfes simbolicas e as formas de subjetivacdo que implicam a constituicdo da
identidade de género.

De acordo com Petot (1982/2016), esse segundo periodo da obra kleiniana
consagra o desenvolvimento e a consolidagdo do sistema denominado pela autora de
posi¢Oes, temos, portanto, na década mencionada, o desenvolvimento tedrico, por parte
de Klein, da posi¢ao fundamental no desenvolvimento da crianca, a posi¢ao depressiva.

No quarto capitulo, consideramos importante abordar as discussdes a respeito da
posicao esquizoparanoide sobre a clivagem, a identificagdo projetiva e acerca da inveja e
as implicagdes no desenvolvimento do ego. Para tal, examinaremos os textos “Notas
sobre alguns mecanismos esquizoides” (1946/1991), "Sobre a identificacdo (1955/1991)
e “Inveja e gratiddo” (1957/1991) que estdo contidos no livro Inveja e gratidao, publicado
originalmente em 1975. Pensar sobre tais elementos nos permite refletir acerca das
vivéncias e situacdes que podem atrapalhar/prejudicar a constituicdo do bom objeto no
psiquismo e a constituicdo da identidade de género, utilizamos o caso Schreber para
demonstrar tais elementos. De acordo com Petot (1982/2016), esse periodo é marcado
pela evolucdo dos mecanismos esquizoides para a posicdo esquizoparanoide e a

metapsicologia da inveja e da gratidao.



16

1 Pesquisa em Psicanalise e seus desdobramentos além da clinica psicanalitica: a

busca por um método

A busca por um método que sirva de ancoragem para o estudo a ser realizado ¢
um dos momentos mais importantes do trabalho do pesquisador, especialmente quando
tratamos da pesquisa em psicandlise. Por muito tempo, a psicandlise ficou restrita ao
espaco da clinica, estabelecendo-se, assim, uma dicotomia entre o0 método clinico e o
método experimental, como demonstra Gonzalez Rey (2013) no artigo “O que oculta o
siléncio epistemologico da Psicologia™?

Dessa forma, com o estabelecimento de nosso problema de pesquisa e a busca por
um método que possibilitasse a delimitagao e o curso a ser seguido em nosso campo de
estudo, encontramos em Naffah Neto (2006) os elementos que podem nos trazer tal
clareza metodologica. Assim, nosso estudo se circunscreve no modelo de pesquisa
descrito pelo autor como de pesquisa-investigacdo, dado que nossa intengdo ¢ a
problematizacao do campo tedrico da psicanalise kleiniana, de forma a possibilitar a
compreensdo dos processos envolvidos na constituicao da identidade de género a partir
do referencial tedrico formulado por essa autora.

Convém esclarecer que, devido a singularidade e o entendimento da subjetividade
no campo psicanalitico, o método proposto por Naffah Neto (2006) difere da proposta
apresentada por Gonzalez Rey (2013). Este autor, na busca pela superagao do método
instrumentalista e tomando como base a perspectiva teodrica cultural-historica na
compreensdao da subjetividade, propde como alternativa o que ele denominou de
Epistemologia Qualitativa. O foco dessa categoria de pesquisa estd relacionado com os
sentidos e as representacdes da subjetividade no psiquismo. Além disso, define como
metodologia o modelo construtivo-interpretativo que visa a transformagdo do

conhecimento centrado na inducdo, na descricdo e na coleta dos fatos. Esse modelo
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metodoldgico privilegia a construgdo teorica produzida no percurso da pesquisa, de modo
a transcender os instrumentos como uma fonte em si mesmo, bem como, legitimar, saber
e entender suas generalizagoes.

Nesse sentido, faz-se necessario apresentar os apontamentos de Naffah Neto
(2006) sobre a pesquisa em Psicandlise. Para este autor, ao considerarmos os elementos
que constituem o contexto clinico no qual a Psicandlise esta inserida e sua busca pela
produgdo de sentidos, podemos dizer que a pesquisa estd sempre presente no quadro
psicanalitico. Dessa forma, fazem parte do campo clinico as seguintes ferramentas de
pesquisa: a atengdo flutuante e a associacado livre. Sendo que ambas sdo utilizadas para a
producdo de sentido no contexto clinico, assim a ferramenta tedrica fica margeando a
situacdo, até que a compreensdo possa ser estabelecida, juntando-se todas as pegas no
campo intersubjetivo da transferéncia e da contratransferéncia.

Ao deixarmos o espago da clinica e nos localizarmos no espago académico
também estamos fazendo essa pesquisa em psicanalise assim como a experiéncia clinica
oferece elementos que potencializam e problematizam as questdes tedricas,
psicopatoldgicas ou até mesmo da técnica. Ao situarmos a pesquisa em psicanalise no
campo académico, a intencdo € a de produzir alguma transformacéo ou interferéncia na
producgdo do conhecimento até entéo estabelecida. Para tanto, deixamos de lado a atencdo
flutuante e nos atentamos ao raciocinio indutivo e dedutivo, os quais sdo caracteristicos
do pensamento l6gico formal (Naffah Neto, 2006).

Na pesquisa psicanalitica, o campo de trabalho assume trés sentidos diferentes:
pesquisa-escuta, pesquisa-investigacdo e pesquisa epistemoldgica ou histéria da
psicanalise e 0 seu entrelagamento com 0s processos sociais e culturais. No primeiro
sentido, de pesquisa-escuta, estdo presentes a atencéo flutuante, por parte do analista, e a

associacdo livre do analisando, cujo encontro, permeado pelos processos inconscientes,
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contribui para a criacao de sentido; o segundo sentido é a pesquisa-investigacao, que tem
como caracteristica ser tedrico-metodoldgica, sendo de grande valor no aprimoramento
da disciplina psicanalitica, pois complementa a pesquisa clinica e da suporte a ela. O autor
chama nossa atencdo para o fato de que ambas as formas de pesquisa, a0 mesmo tempo
que tém diferencas entre si, possuem a caracteristica de que uma fornece suporte a outra,
isto é, numa complementariedade dialética (Naffah Neto, 2006).

Segundo Naffah Neto (2006), a pesquisa-escuta tem como caracteristica a
presenca de um certo nivel de investigacdo, embora ndo haja nesse tipo de pesquisa o
caréter ativo, seletivo e racional, como acontece na pesquisa-investigacao dos problemas
tedrico-metodoldgicos. Dessa forma, a posi¢do do pesquisador é semelhante a posicao do
analista na clinica, ou seja, 0 pesquisador assume uma posi¢do passiva, pois precisa
deixar-se afetar pela atencédo flutuante, de modo que seus desejos e intengfes ndo possam
aparecer. Tal situacdo vale também para as pesquisas que extrapolam o consultério e estao
relacionadas a objetos como: uma obra de arte ou uma biografia, € somente apds permitir-
se este encontro que o pesquisador tecerd suas formulac@es tedricas. Conforme sinaliza
Naffah Neto (2006), na pesquisa-escuta ndo ha a problematizacdo do campo psicanalitico,
como na pesquisa-investigacao.

De forma oposta a pesquisa-escuta, na pesquisa-investigacdo o pesquisador
necessariamente apresenta suas intencdes e delimita o campo de investigagdo. Assim,
define a formulacéo e a sele¢do do problema tedrico-metodoldgico a ser estudado, bem
como estabelece de forma planejada os passos a serem seguidos durante a pesquisa.

E comum o pesquisador escolher um tema para pesquisa em que haja alguma
implicacdo emocional com sua histéria de vida, de modo que a separa¢do entre o objeto

e 0 sujeito fazem parte da tarefa inicial do pesquisador. Tal situacdo, configura-se como
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algo importante na dindmica psiquica, pois é ela que mobiliza e impulsiona o pesquisador
em direcdo ao conhecimento (Naffah Neto, 2006).

O terceiro tipo de pesquisa que envolve a psicanalise, segundo Naffah Neto
(2006), estéa relacionado a epistemologia ou historia da psicanalise e o seu entrelagcamento
COm 0S processos sociais e culturais. Tais pesquisas visam analisar os alicerces em que a
psicanélise est4 baseada, bem como a articulagdo com as demandas sociais e culturais do
momento histérico. Naffah Neto & Cintra (2012) afirmam que tal modalidade de pesquisa
questiona os fundamentos nos quais a psicanalise esta baseada, bem como as formacdes
sociais e culturais com as quais se relaciona. No entanto, tais pesquisas ndo podem ser
consideradas “. . . pesquisas — psicanaliticas, stricto sensu, ja que ndo trabalham numa
relacdo interna com a clinica, esta dimensdo inaliendvel da pesquisa em psicanalise” (p.
43).

Naffah Neto (2006) destaca que a psicandlise, enquanto ciéncia, apresenta certa
singularidade, pois, nada do que ocorre no contexto da psicanalise é possivel de ser
replicado ou é de controle experimental. Para o autor, o que torna a psicanalise uma
ciéncia é a presenca de conceitos e situagbes universais tais como: complexo de Edipo,
leis inconscientes, posi¢ao depressiva, entre outros. No entanto, essas categorias gerais e
abstratas relacionam-se de forma extremamente complexa na dindmica psiquica. Segundo
0 autor, mais que categorias gerais e universais, tais conceitos . . . constituem metéforas
interpretantes, cuja escolha, em cada momento, implica tanto a escuta
psicanalista/pesquisador, quanto a singularidade da técnica empregada” (Naffah Neto,
2006, p. 283).

Dessa forma, o saber psicanalitico, no tocante a pesquisa-escuta, aproxima-se do
saber artistico, tal a sua caracteristica singela e singular, que pressupde a escolha das

tintas, a observacao calma e apurada na escolha das pinceladas. Na analise, é preciso dar
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sustentacdo e acolhimento ao analisando, saber se calar para que a sintonia entre analista
e analisando permita que a interpretacdo aconteca. Enquanto ciéncia, a psicanalise
também necessita do rigor imposto as outras disciplinas académicas, cabendo ao
pesquisador conciliar os dois lados da psicanalise: o artistico e o cientifico. (Naffah Neto,
2006).

Assim, essa pesquisa tem por intencdo problematizar teoricamente a constituicao
da identidade de género na obra de Melanie Klein e, para tanto, utilizaremos como
metodologia 0 modelo apontado por Naffah Neto (2006), de pesquisa-investigagéo, pois,
partindo da problematizacdo proposta, depreendemos que ao analisar conceitualmente a
obra da referida autora é possivel a compreensdo dos processos que atuam na constitui¢ao
da identidade de género durante a formag&o psiquica

Salientamos a importancia de fazer um percurso nesta pesquisa que permita a
contextualizacdo do problema dentro da obra da autora, de modo que o clima em que ela
produziu sua teoria possa, de alguma forma, ser transmitido, considerando que o
conhecimento e a producéo tedrica ndo se constituem de forma linear, mas com a sutileza

e a singularidade que a teoria psicanalitica nos propde.

1.1 Relevancia da Pesquisa na Obra de Melanie Klein

Ao refletirmos sobre a importancia da realizacdo de pesquisas tendo como
referencial teérico a psicanalise, encontramos em Renato Mezan (2001) consideracdes
sobre o campo de estudo da psicanalise e suas implicacbes metodoldgicas ao demonstrar
a importancia da realizacdo da pesquisa académica, tomando por objeto de estudo o
campo da psicanalise e seus desdobramentos. Isso porque o campo da pesquisa nas
instituicdes universitarias tem por preocupacdes o rigor intelectual, os fundamentos
cientificos, a justificacdo e a contextualizacdo dos problemas a serem pesquisados. A

pesquisa no campo psicanalitico tem um carater qualitativo e visa a identificagdo de um
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problema, a sua conceituacao por meio da literatura escolhida, além da busca por avangos
ou resolucgdes do problema apresentado.

A trajetoria da psicandlise enquanto campo de pesquisa nos cursos de pos-
graduacdo no Brasil remonta a década de 1980. Essa situacdo acarreta algumas
implicagOes, pois os analistas estavam acostumados com a forma de estudo proposto
pelos institutos de psicanalise, cuja formacdo era essencialmente de analista. Assim, a
universidade representa um espaco mais aberto e livre de um vies transferencial e politico
ao qual a psicandlise estava submetida até entdo. O espago da universidade também
permite a ampliagéo e a pluralidade em relacdo a producéo do conhecimento psicanalitico,
uma vez que os institutos de psicanalise tém o compromisso de transmitir e pensar a
psicanalise de forma determinada e especifica, em concordancia com um estilo e uma
pratica (Mezan, 2001).

Seguros dessa liberdade que temos para pensar a teoria psicanalitica dentro da
universidade publica brasileira é que propomos o estudo que trata a respeito do tema da
constituicdo da identidade de género na obra de Melanie Klein. Esclarecemos que essa
liberdade, sob as asas da universidade, necessita seguir um caminho que lhe traga o rigor
dos trabalhos cientificos.

Sendo assim, passamos a explicar quais sdo as justificativas que demonstram a
importancia deste estudo. Observamos ainda que, segundo Tomanik (2004), ao
postularmos uma funcdo social para ciéncia, as justificativas sociais e cientificas da
pesquisa acabam por se entrelagarem.

Nossa justificativa se assenta em trés razGes: a primeira refere-se a necessidade de
ampliacdo de estudos que relacionem a tematica género e a psicanalise; a segunda diz
respeito a tematica género e a escola de psicandlise kleiniana que desenvolveu poucos

estudos a respeito desse tema; a terceira leva em consideragdo a importancia de estudos
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relacionados a teoria kleiniana que contribuam para a divulgacéo das ideias da autora de
forma mais préxima possivel do seu pensamento, dado que a obra de Klein sofreu certas
distorcdes, resultantes das traducdes realizadas. Tais justificativas também sdo
sustentadas por alguns autores, como veremos na sequéncia.

No tocante ao debate sobre as questdes de género, ao considerarmos seu inicio e
os dias atuais, além de ter em vista 0 amplo destaque dado as questfes relativas ao
conceito de género, Lattanzio e Ribeiro (2018) apontam que ha lacunas nos estudos sobre
esse tema. Os autores procuram historicizar o conceito de género, no que refere ao seu
uso e a conceituacdo na esfera clinica, conforme demonstrado na introducdo desta
pesquisa.

Ao correlacionarmos os estudos sobre a tematica género e as escolas de
psicanalise, observamos um predominio dos autores que realizam seus estudos a partir de
Freud e da escola lacaniana de psicanalise, como demonstra a busca por artigos na Base
de Dados de Periodicos Eletrénicos em Psicologia (PEPSIC?). A escolha da Base de
Dados PEPSIC se deu em virtude da concentragcdo de textos do campo da psicologia,
evitando, portanto, resgatar textos que pertencam a outras areas do conhecimento. Ao
utilizarmos os descritores: identidade, género e psicandlise, tivemos um total de 32
trabalhos, sendo que 3 deles foram descartados: um por tratar de identidade e luto, um
por ser resenha e outro por ser artigo que aborda a pré-historia clinica do conceito de
género, conforme descrito anteriormente. Dos 29 artigos restantes, observamos, em suas

referéncias, 24 citagGes a Freud, 14 para Lacan, 9 para Winnicott e 3 para Klein.

2«0 portal de Periédicos Eletronicos de Psicologia (PEPSIC) é uma fonte da Biblioteca Virtual em Salde
- Psicologia da Unido Latino-Americana de Entidades de Psicologia (BVS-Psi ULAPSI) e fruto da parceria
entre Forum de Entidades Nacionais da Psicologia Brasileira (FENPB), Biblioteca Dante Moreira Leite do
Instituto de Psicologia da Universidade de S&o Paulo (IP/USP) e do Centro Latino Americano e do Caribe
de Informacgdo em Ciéncias da Salde. Originalmente desenvolvido para publicar as revistas cientificas de
Psicologia do Brasil, o PePSIC foi langado oficialmente em 2005, sendo expandido para os demais paises
da América Latina no ano 2006. Atualmente, o portal publica titulos de 11 paises”.
Acesso:http://pepsic.bvsalud.org/
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Devido a pouca referéncia encontrada em relacéo a escola kleiniana, optamos por
ampliar nossa busca na Base de Dados PEPSIC, utilizando outros descritores. Ao
utilizarmos as palavras: identidade e Klein, temos 2 artigos, sendo que um deles se refere
a tematica género e o0 outro a pesquisa com criancas, mas ndo se refere a Klein. A
utilizacdo do descritor Melanie Klein resulta em 9 artigos, entretanto, apenas 1 esta
relacionado a tematica género e os 8 artigos restantes referem-se a temas diversos na obra
de Klein.

Entre os artigos que fazem referéncia a Klein, podemos destacar Klipan (2018),
pois é o Unico artigo que problematiza o campo conceitual da teméatica género, utilizando
o referencial tedrico kleiniano. A vista disso, acreditamos ser importante o
desenvolvimento de trabalhos que possam contribuir e ampliar o debate sobre a
constituicdo do género e a psicanalise kleiniana, dado que essa autora centra seus estudos
na formacéo da génese psiquica. E importante salientar que, embora, em seus estudos,
Melanie Klein apresente uma preocupacdo em entender e descrever a formagdo e
constitui¢do do psiquismo, a construcdo da identidade género ndo aparece como um tema
em seus escritos. Convém considerarmos que a ampliacdo dos estudos relacionados a
teméatica género reflete também no fazer clinico da psicanalise, pois as questdes
relacionadas ao género tém sido apresentadas como formas de sofrimento psiquico,
atualmente, e demandam dos profissionais a constante atualizacao do saber psicanalitico.

A importancia da historicidade no campo psicanalitico se deve, especialmente,
porque, em relacéo ao pensamento de Klein, autores como Elias Mallet da Rocha Barros,
na introducdo do livro Melanie Klein: estilo e pensamento, de autoria de Cintra e
Figueiredo (2010), nos alertam sobre as resisténcias em relagdo ao pensamento de Klein.
Isso porque, para esses autores, o pensamento kleiniano é conhecido por uma leitura

marcada por um certo a-historicismo, parecendo que sua obra é um circuito fechado e
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contraditorio, ao afirmar: “Muita gente ainda hoje ndo aceita Melanie Klein com
facilidade, ou ndo simpatiza com seu estilo ou suas ideias, mas poucos a desprezam
liminarmente ou lhe negam sua genialidade” (Barros, 2010, p. 23).

No Brasil, as razdes para esse Vviés a-historico e deformante da obra de Klein se
relacionam com a escolha do texto em inglés utilizado para a realizagdo da traducdo,
conforme nos sinalizam Barros e Barros (2016). De acordo com esses autores, em 1969
ocorreu a publicagdo no Brasil do livro A Psicandlise de Crianca e, em 1970, a publicacéo
do texto Contribuigdes a Psicanalise, ambos baseados na publicacéo inglesa de 1948.
Contudo, tais publicacBes no Brasil ndo trazem as altera¢@es realizadas por Klein apds
esse periodo de 1948, também ndo ha a presenca de notas explicativas que informam
sobre as mudancas e as revisdes ocorridas nos textos.

A prdpria escola kleiniana na Inglaterra percebeu a necessidade de uma reviséo e
reedicdo da obra de Klein por conta das alteracdes e acréscimos na teoria que a propria
autora realizou ao longo de sua vida. Desta forma, foi constituida na Inglaterra, em 1975,
a comissao editorial instituida pela escola kleiniana que publicou a versdo revisada das
Obras Completas de Klein. Utilizamos neste estudo, portanto, a verséo da obra revisada,
publicada no Brasil pela editora Imago.

Para além desse problema ocorrido com a tradugdo da obra de Klein, também
devemos nos atentar para o fato do uso relacionado ao consumo e a producdo do
conhecimento, como bem destaca Barros (1995), ao refletir sobre “O problema da
originalidade e da imitacdo no pensamento psicanalitico: um estudo de caso do
pensamento kleiniano na América latina”:

Sociedades de consumo tendem a simplificar o conhecimento académico

impiedosamente transformando-se rapidamente em técnicas prontas para

consumo. Este tratamento desaloja o conhecimento dos esquemas conceituais e 0
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do meio cultural que o gerou e que serviu como fonte de inspiracdo. Por esse

procedimento, os grupos de consumidores locais tornam-se donos de certas ideias

psicanaliticas, simplificadas pelo préprio uso a que as ideias foram submetidas.

Essas ideias servem assim para institucionalizar e legitimar a dominacao desses

grupos de consumidores locais, segregando grande parte da comunidade

psicanalitica do acesso as formas mais avangadas e inovadoras do pensamento
psicanalitico® (Barros, 1995, p. 838, traducio nossa).

Somado a esse cuidado em relagéo ao reducionismo, Barros (2001) nos adverte
que a leitura de Klein é trabalhosa, pois seu estilo de escrita é considerado confuso. Além
disso, 0s conceitos apresentam-se as vezes contraditorios e ndo ha uma preocupacgéo por
parte da autora em sistematizar suas ideias. Ciente de tais alegacdes, escolhemos fazer
um movimento que segue a linearidade de suas publicagbes, a0 mesmo tempo em que
utilizamos como parametros temas importantes desvelados por Klein. Também
utilizaremos outros autores que procuram aprofundar e contextualizar a obra de Klein,
entre eles, destacamos: Baranger (1981), Segal (1993), Petot (2001, 2016), Kristeva
(2002), Cintra e Figueiredo (2010) e Cintra e Ribeiro (2018).

Tendo em mente tais considerag¢des que ressaltam a necessidade de ampliagéo do
debate sobre a temética género e o cuidado de considerar a produgdo do conhecimento —
a partir do seu contexto histérico — é que acreditamos que a andlise dos textos de Klein
pode nos ofertar elementos para compreendermos a constituicdo da identidade de género.

Isso € possivel ao entrelacarmos 0s seguintes conceitos presentes na obra da autora: as

3 No original: “Consumer societies tend to simplify academic knowledge ruthlessly, rapidly transforming
it into routine techniques ready for consumption. This treatment dislodges the knowledge from the
conceptual schemes and the cultural milieu which generated it and which served as its source of inspiration.
By this procedure, local consumer groups become owners of certain psychoanalytic ideas, simplified by
the very use to which the ideas have been subjected. These ideas thus serve to institutionalize and legitimate
the domination of theses local consumer groups, segregating a large part of the psychoanalytic community
from access to the more advanced and innovative forms of psychoanalytic thinking” (Barros, 1995, p. 838).
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identificacOes, as fantasias, a configuracao da posicédo depressiva e esquizoparanoide e 0s

possiveis desdobramentos do complexo de Edipo.
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2 Das vivéncias confusionais e as implicacGes na construcéo da identidade de género

H& pouco mais de 100 anos, Melanie Klein apresentava seu artigo “O
desenvolvimento de uma crianca” (1921/1996a), e € por este texto inicial que
consideramos importante comecar nossas reflexdes. Nosso interesse neste artigo centra-
se em duas cita¢Bes as quais nos conduzem a pensar as questdes referentes ao género,
conforme destacamos na sequéncia. Mesmo este artigo sendo um dos primeiros textos de
Klein, visualizamos nele um convite para ampliarmos nossas observagdes e pensamentos
acerca dos conceitos psicanaliticos e do desenvolvimento infantil. Vislumbramos a
presenca das questdes relativas ao género desde os primeiros escritos de Klein, quando
nos atentamos para as fantasias que ela menciona em relagdo ao pequeno Fritz. Importante
considerar que a tematica género nao era o foco de pesquisa de Klein,

No artigo citado, Klein (1921/1996a) demonstra o trabalho de esclarecimento
sexual realizado com uma crianca (Fritz), de 5 anos de idade, cujo interesse esta em saber
sobre a origem dos bebés. A medida que as ddvidas da crianca sio esclarecidas, outras
questdes se fazem presentes e podemos ver questdes ligadas ao género partindo da propria
crianca. Nas palavras de Klein:

Nessa época, ele comegou a perguntar repetidas vezes se a mae, eu e suas irmas

tinhamos sido sempre meninas, se toda mulher era uma menina antes de crescer -

se ele nunca tinha sido menina algum dia. Também perguntou se o pai tinha sido
menino antes de crescer, se todo mundo, até o papai, era pequeno no inicio (Klein,
1921/19964a, p. 30; grifo nosso).

No final da pagina temos ainda:

Com cerca de trés anos, demonstrou interesse por joias, especialmente as da mée

(esse interesse se mantém) e dizia repetidamente: ‘Quando eu for uma mulher,
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eu vou usar trés broches ao mesmo tempo’. Ele dizia frequentemente: ‘Quando eu

for mamae’... (Klein, 1921/19964a, p. 30; grifo nosso).

As indagacdes apresentadas por Fritz em relagdo ao género podem ser observadas
em qualquer crianca na primeira infancia. Com isso, querermos direcionar nosso leitor
para a ideia de que formulagdes sobre identidade de género também séo questbes trazidas
pelas criancas aos seus pais e responsaveis, juntamente com as questdes sobre a
sexualidade e as diferengas anatdmicas apresentadas pelos corpos.

Consideramos que as reflexdes e formulaces feitas por Fritz demonstram que as
criancas executam um trabalho sobre as questdes de género, trabalho este que pode ser
observado por meio do brincar, das suas fantasias, das pesquisas apresentadas pelas
criancas em relacdo a diferenca anatbmica dos corpos, das vivéncias em relacdo ao
complexo de Edipo e ao medo da castrago.

Assim, podemos entender que Fritz, em suas indagacdes, queria saber se mulheres
nunca tiveram um pénis (se foram castradas), o querer ser mamée revela uma
identificacdo com a mae na posi¢do homossexual, desejo de ser penetrado (complexo de
Edipo invertido). Contudo, ao consideramos as questdes constituintes dos géneros,
podemos inferir que em sua fantasia hd um desejo também em experenciar o ser mulher.
Tal desejo esta representado pela experiéncia de ter bebé&s e usar os aderecos que
acreditamos na época estarem reservados somente ao género feminino, assim como hoje
existem elementos das vestimentas e adornos que sao reservados ao género feminino ou
ao masculino. Além disso, ao se questionar se 0 pai quando crianca tinha sido menino,
podemos compreender tal indagacdo como se em algum momento da vida o pai ja havia
sido menina. Nessa mesma direcdo, segue 0 questionamento se a mae e a irmé, antes de
crescerem, tinham sido sempre meninas. Em suas indagac@es Fritz quer saber: O que é

isso de ser menino ou menina? Como acontece? Existe um antes e um depois de ser
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mulher ou de ser homem? Um menino pode virar menina ou vice-versa? Um menino pode
ter uma experiéncia de menina? As observacOes desses elementos dimensionam a
complexidade que envolve a constituicdo da identidade de género.

O corpo constitui-se como um importante elemento nessa trama complexa que é
a construgéo da identidade de género, o corpo é o objeto ao qual a crianga deseja conhecer
e tomar posse. Um corpo que se estabelece na relagdo com o outro, tanto nos aspectos
fisicos como nos aspectos psiquicos.

Contudo, a representacdo e a organizacdo da imagem do corpo, em tese, ndo séo
de facil descricdo e compreensdo. Conforme demonstra Petot (1979/2001), esse
entendimento na obra de Melanie Klein sofreu algumas contradi¢cdes que estéo inseridas
nos artigos “O papel da escola no desenvolvimento libidinal” e “A andlise de crianca
pequenas” ambos publicados em 1923. Em relagdo aos artigos publicados por Klein em
1923 citados anteriormente e o artigo “O desenvolvimento de uma crianga” (1921/1996a),
a Comisséo Editorial Inglesa faz uma sinalizacdo e adverte que os textos devem ser lidos
como se formassem uma unidade, pois tratam da progressdo da libido no ambiente
familiar e escolar, bem como da significagdo simbdlico sexual que revestem as inibi¢coes
apresentadas pelas criangas. Podemos ver, em alguns momentos desses textos, 0 corpo
materno como sendo o que é simbolizado pela crianga, de modo que o corpo de Fritz é
uma identificacdo com o corpo da mée. Em outro momento, Klein aceita a ideia de
Abraham que diz que o interesse em relagdo ao corpo da mae é precedido pelo interesse
da crianca em relacdo ao seu proprio corpo.

Diante desse jogo da prioridade genética da representacdo do préprio corpo e do
conflito psiquico do corpo materno sobre o corpo da criancga, Petot (1979/2001) ressalta

que podemos compreender essa contradi¢do adotando o seguinte entendimento:
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S6 é compreensivel se se faz a distincdo entre uma ordem genética dos

investimentos libidinais, que vai do proprio corpo ao corpo da mae, e uma ordem

simbdlica das representacfes na qual s6 pude ter a imagem do meu corpo atraves

de uma ‘identificacdo’ com o corpo da mée (Petot, 1979/2001, p. 64).

Tal entendimento esta representado na seguinte formulacdo apresentada por Petot
(1979/2001): o corpo da made enquanto objeto do mundo externo tem um grande valor
simbdlico, pois fornece a crianga o Unico meio de representar seu préprio corpo. Convém
esclarecer que a viabilidade da formulacdo apresentada por Petot (1979/2001), que
congrega o genético e as representacfes simbolicas, é possivel por meio da nogdo de
reintrojecdo do objeto projetado, nogdo que nos artigos apresentados em 1921/1996a,
1923/1996b ainda ndo fora desenvolvida por Klein. Encontramos em Segal (1991/1993)
0 mesmo pensamento ao fazer referéncia a simboliza¢do do corpo materno: “A crianga
introjeta e simboliza o corpo da mée, e essa mée interna é entdo deslocada por sobre o
mundo externo. Nessa época Klein ainda ndo havia formulado o verdadeiro interjogo de
projecdo e introjecdo” (Segal, 1991/1993, p.52). Entendemos que o aspecto genético
refere a ndo separacao entre 0 ego e 0 ndo-ego por parte do bebé, que forma uma imagem
confusa, mas inteira que s6 pode ser representada por meio da simbolizacdo do corpo
materno.

Diante dessas formulacGes, poderiamos pensar que se o0 corpo da mée é o unico
objeto pelo qual a crianca pode traduzir simbolicamente o seu proprio corpo, poderiamos
inferir que a primeira representacao simbolica do corpo que a crianga faz é com o género
feminino. Todavia, conforme aprofundamos nossos estudos na obra de Klein, percebemos
um elemento complicador quando a autora, em sua teoria, coloca o corpo da mée como
sendo o espago que contém o pai, como veremos mais adiante ao analisarmos a fantasia

do casal combinado. Logo, num primeiro momento esse primeiro objeto externo congrega
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em si a0 mesmo tempo masculino e feminino. Tal como afirma Kristeva (2000/2002, p.
318), embora o universo kleiniano seja dominado pela mae, “o célebre seio nunca esta
inteiramente s6: o pénis lhe est4 sempre fantasisticamente associado”. E sobre esse estado
inicial, em que as identificacdes femininas e masculinas estdo misturadas e confusas, que
estamos realizando nossas formulagdes, apoiados nesse processo por Melanie Klein,
teorizamos como essas identificagdes foram se constituindo, de forma confusa no inicio
e quando elas podem se separar e se formular com graus crescentes de discriminagéo.
Para tanto, é importante analisarmos os conceitos de identificagdo e fantasia que sdo

largamente utilizados por Klein no desenvolvimento de sua teoria.

2.1 ldentificagdo e Fantasia

Pretendemos delinear com esta secdo o entrelacamento dos conceitos de
identificacdo e fantasia e suas implicacdes na compreenséo da constitui¢do da identidade
de género. A identificacdo e a fantasia fazem parte, como veremos, da simbolizagéo do
género. Para melhor explicitar esses conceitos, abordaremos os textos publicados por
Klein em (1923/1996c; 1925/1996d; 1926/1996e; 1927/1996g). Ambos 0s conceitos sdo
amplamente utilizados por Klein em suas primeiras publicacGes e ddo sustentacdo para o
sistema definido por Petot (1971/2001) como protokleiniano em 1923, bem como ao
primeiro sistema estabelecido em 1932.

Ao seguir a ordem cronolégica dos textos citados anteriormente, observamos que
o0s conceitos de identificacdo e fantasia estéo intimamente ligados e que eles ganham forca
e sofrem alteracdes ao longo da teoria kleiniana a medida que Klein, no inicio, toma a
libido como fonte pulsional na base desses processos e depois passa a considerar a

agressividade e a pulsdo de morte como elementos motivadores para a identificagéo e a
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fantasia. Com a finalidade didatica para o entendimento dos conceitos, comecaremos a
especificar o conceito de identificacdo e depois o de fantasia.
Roudinesco e Plon (1998, p. 363) definem o conceito de identificacao da seguinte
forma: “Termo empregado em psicanalise para designar o processo central pelo qual o
sujeito se constitui e se transforma, assimilando ou se apropriando, em momentos-chaves
de sua evolugdo dos aspectos, atributos ou tragos dos seres humanos que o cercam”.
Também temos em Laplanche e Pontalis (2001, p. 226) que “A personalidade constitui-
se e diferencia-se por uma série de identificagdes”. Nesse sentindo, entendemos que a
identidade de género &€ um atributo ou aspecto que se desenvolve a partir das
identificacOes realizadas na infancia.
Encontramos a defini¢do do conceito de identificacdo também em Hinshelwood
(1992) no Dicionario do pensamento kleiniano, descrito da seguinte forma:
A identificagdo refere-se ao relacionamento com um objeto com base em
semelhanga percebida com o ego. Contudo, trata-se de um fendmeno complexo
que possui diversas formas. O simples reconhecimento de uma semelhanca com
algum outro objeto externo que é reconhecido como possuindo sua propria
existéncia separada constitui uma realizacdo sofisticada. No nivel primitivo da
fantasia, objetos que sdo semelhantes sdo encarados como sendo 0 mesmo, e esta
forma onipotente de fantasia da origem a uma confuséo entre self e objeto (p. 354).
O conceito de identificacdo foi abordado por Freud em varios momentos de sua
obra, os dicionarios de Roudinesco e Plon (1998) e de Laplanche e Pontalis (2001)
elencam os textos freudianos que fazem referéncia ao conceito de identificagéo.
Laplanche e Pontalis (2001) indicam que o conceito ndo foi sistematizado de forma
satisfatdria, mas é possivel encontrarmos um detalhamento maior do conceito no texto de

Freud “Psicologia de grupo e analise do ego” publicado originalmente em 1921.



33

Freud (1921/1996b) considera a identificacdo como sendo o0 meio pelo qual o
sujeito humano se constitui e apresenta trés possibilidades em que podemos visualizar a
identificacdo: 1) a forma original do laco afetivo com outra pessoa ou com um objeto e
esta relacionada a fase oral do desenvolvimento, de modo que o objeto que desejamos é
assimilado pela ingestdo e é marcado por uma vinculacdo ambivalente. H4 um esforco
em modelar o ego de acordo com o objeto tomado como modelo; 2) na fase edipiana de
forma regressiva a identificacdo substitui um objeto que foi escolhido e abandonado, de
forma que o ego assume alguma caracteristica do objeto, identificacdo parcial e de trago
anico; 3) ndo ha uma relacdo de objeto com a pessoa com a qual se estabelece a
identificacdo, mas sim um elemento em comum a ser identificado.

Sob o ponto de vista freudiano, a identificacdo pode ou ndo ter uma implicacdo
com o sexual, e, quando atrelada ao complexo de Edipo, esta relacionada com a sua
dissolugdo. Mediante a impossibilidade da realizacdo libidinal com o pai ou a mae, 0s
investimentos libidinais sdo substituidos por uma identificagdo com a figura parental ou
autoridade paterna formando o superego. Interessante observar que, nessa perspectiva
freudiana, a identificacdo ocorre quando o complexo de Edipo é finalizado e seu produto
é a identificacdo com o masculino, a lei do pai (Roudinesco & Plon, 1998).

Ribeiro (2000), no livro O problema da identificagdo em Freud: recalcamento da
identificagdo feminina primaria, realiza uma discussdo muito interessante e importante a
respeito da identificagdo com o masculino, conforme propunha Freud. Ele refaz os
caminhos de Freud em relacdo aos textos que versam sobre a identificacdo e nos
demonstra a dificuldade de Freud em reconhecer que a identificagdo inicialmente ocorre
com o feminino e ndo com o masculino. Nesse sentido, pensamos que Melanie Klein é

uma autora no campo psicanalitico importante ao consideramos as questfes sobre género,
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uma vez que contemporanea a Freud, ela teorizou sobre a identificacdo com o feminino,
conforme veremos ao longo deste trabalho.

Diferentemente de Freud, para Klein, o complexo de Edipo e o superego sdo
formados por um processo que se iniciam ao longo do primeiro ano de vida e permeia
toda a primeira infancia, de modo que a crianca desde o inicio da constituicdo psiquica
realiza inimeras identificagdes. No tocante a formacdo da identidade de género,
consideramos importante examinar como acontece o processo de identificagdo para
Klein. Para a autora, este processo de identificacdo inicialmente ndo ocorre de forma
linear e tampouco primeiramente com o masculino, ou seja, ndo temos a identificagdo
primeiro com um dos pais e depois com o outro, até mesmo porque estamos falando de
um periodo em que as relagdes de objetos parciais ou pré-genitais predominam. Em Klein,
observamos identificagdes conjuntas, cruzadas e confusas em relagéo ao casal parental.

A compreensdo sobre conceito de identificacdo estd atrelada ao entendimento
sobre a representacdo e constituicdo do corpo e da vida psiquica descrito por Klein
(1923/1996¢), conforme mostramos alguns elementos anteriormente. Nesse artigo, Klein
apresenta as ideias de dois autores que sdo importantes para o caminho que ela esta
construindo acerca da movimentacéo e direcionamento da libido e da identificacdo, estes
autores sdo Sandor Ferenczi e Ernest Jones. Em relagdo a Ferenczi, encontramos a
seguinte citacdo em 1923:

Ferenczi afirma que a base da identificacdo, um estagio preliminar do simbolismo,

é o fato de que numa etapa inicial de seu desenvolvimento, a crianga tenta

redescobrir os 6rgdos de seu corpo e suas atividades em todo objeto com que se

depara. Ao estabelecer uma comparagdo semelhante dentro do proprio organismo,

ela provavelmente encontra na parte superior do corpo um equivalente para cada
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detalhe da parte inferior imbuido de importancia afetiva (Klein, 1923/1996c,

p.109).

Completando a formacdao desse processo de identificacao entre objetos diversos e
diferentes, temos a ideia apresentada por Ernest Jones, conforme citado por Klein
(1923/1996c¢), de que o processo de identificacdo seria possivel por meio do principio do
prazer. Isto é, como neste momento os autores citados, inclusive Klein, aceitam a nocao
da primazia da pulsdo libidinal, um prazer sexual seria deslocado para estes objetos
diferentes e diversos, possibilitando a identificacdo com tais objetos, como exemplo
boca/seio/dedo/chupeta. Também podemos pensar na nogéo de coito oral em que a pulsdo
oral esté entrelacada as genitais, de modo que em fantasia o0 ego deseja o coito como um
ato oral de succdo do seio que também contém o pénis.

Ao se referir a Fritz, Klein (1923/1996c¢, p. 119/120) afirma que “varias fantasias
mostravam que ele estava sob a influéncia da imagem mental do interior do corpo da mée
e, através de uma identificagdo com ela, de seu proprio corpo”. Conforme salientam
Cintra & Ribeiro (2018), Klein explorou o destino das sensagfes corporais mais
primitivas e a sua transformagdo em fantasia inconsciente, sendo ai o lugar “onde se
constitui a mais profunda imagem inconsciente do corpo” (p. 65).

Em outros termos, para Cintra e Figueiredo (2010), a equivaléncia simbdlica do
corpo da m@ com o corpo infantil estd baseada no valor prazer/desprazer que certas
partes do proprio corpo tém para a crianca. Essa rede de equivaléncias simbdlicas ou
identificacdes forneceram as primeiras juncdes simbdlicas e o entrelacamento no campo
da fantasia, sendo estes os elementos que posteriormente dardo suporte a no¢do de mundo
interno e do seu povoamento com 0s objetos bons ou maus, conforme as identificagfes

realizadas boca/seio, prazer/desprazer, bom/mau.
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Segundo Petot (1979/2001), a nocdo de identificacdo apresentada em 1923,
mesmo estando dentro do que este autor denominou como sistema protokleiniano,
permanecera e integrara o sistema tedrico apresentado por Klein em 1932 com a
publicacdo de A psicanélise de criancas. No entanto, temos uma mudancga em relacao a
motivacdo pulsional da libido para a pulsdo de morte, no que tange as identificaces,
como afirma Petot:

A ordem na qual o instinto de morte investe os 6rgaos e as partes do corpo da mae

(e ndo mais do corpo préprio), este corpo como totalidade, depois com base no

simbolismo e na ‘geografia do corpo da mée’ os objetos do mundo exterior, esta

ordem permanece exatamente como é descrito nos textos de 1923. (Petot,

1979/2001, p. 75)

Dando seguimento, destacamos o erotismo s&dico-anal ligado as identificacdes,
que é entendido por Klein como o prazer atrelado a zona erdgena anal e a funcédo
excretora, em que estdo misturados o prazer, a crueldade, o sentimento de dominio e de
posse.

Esse carater sadico-anal que reveste as identificacdes pode ser visualizado no
artigo “Uma contribuicédo a psicogénese dos tiques” (Klein, 1925/1996d), quando a autora
descreve inimeras fantasias apresentadas pelos pacientes Felix e Werner em relagcéo ao
casal parental. Mas, a importancia desse artigo para nossa pesquisa resulta da constatacdo
de que Klein apresenta as primeiras formulagdes sobre a identificagdo com um objeto, no
caso os pais na relacdo sexual e o superego como resultante dessa identificagdo. Ao
analisar os tiques apresentados por Felix e Werner, Klein pdde entrar em contato com as
fantasias concernentes a cena primaria e ao complexo de Edipo “a identificagdo, calcada

na cena primaria, com ambos 0s pais na relagdo sexual, quando na sua mente 0 menino
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participava tanto como observador quanto como objeto amoroso” (Klein, 1925/1996d, p.
140).

O interjogo sexual apresentado no caso dos pacientes Félix e Werner em relacéo
aos pais coloca em cena a complexidade que envolve a constituicdo da identidade de
género. Compreendemos que a identificacdo simultanea com ambos os pais implica na
identificacdo com um objeto confuso e enigmético, como veremos mais adiante ao
descrevermos a fantasia do casal combinado apresentada por Klein. Vejamos, nas
palavras da prépria autora, a possibilidade de uma identificagdo simultdnea com o pai e a
mé&e, o vai e vem das identificacdes e 0s seus elementos:

A identificacdo com o pai foi encoberta por uma identificagdo com a mae (atitude

homossexual passiva); devido a ansiedade de castragdo particularmente forte, essa

atitude foi substituida mais tarde pela retomada de uma atitude ativa. Criou-se
novamente uma identificagdo com o pai que, no entanto, ndo podia mais ser bem-
sucedida, pois as caracteristicas do pai estavam fundidas ao préprio ego do
paciente. O ego do paciente, amado pelo pai, entdo surge como novo objeto

amoroso (Klein, 1925/1996d, p. 148).

A descricdo dessa passagem demonstra algumas possibilidades de identificagcéo
com o casal parental: a identificacdo com a figura do pai fica em um segundo plano em
relacdo a uma posterior identificagdo com a figura da mée, formando uma sobreposicéo
das figuras e uma nova identificagdo com o pai. Deduzimos, portanto, que 0 movimento
que forja a constituicdo psiquica é acompanhado pela marcha constante e confusa das
identificacbes com as figuras maternas e paternas.

Ao pensarmos sobre as multiplas e complexas identificacbes realizadas pela
crianca ao longo do seu desenvolvimento psiquico, vislumbramos o laborioso trabalho

que encerra a constituicdo do género, uma vez que para Klein (1925/1996d) masculino e
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feminino estdo no principio unidos e misturados. Klein (1926/1996e) considera que “a
brincadeira de representar papéis serve para separar essas diversas identificacfes que
agem dentro da crianga e que tendem a formar um todo tnico” (p. 157).

A compreensdo desse todo Unico que € formado pela conjun¢do do pai e da mée
quando da internalizacio de ambas as imagos durante as vivéncias do complexo de Edipo,
ao longo do desenvolvimento psiquico, s6 € possivel porque, segundo Kristeva
(2000/2002), Klein inova ao propor um modelo psicanalitico da sexuacéo alicercado no
casal. De forma que mée e pai estdo unidos e combinados em um coito sadico, sendo essa
indiferenciacdo do casal que promove o sadismo e a confusdo no ego do bebé.

Consideramos importante o exame do artigo “Principios psicolégicos da analise
de criangas pequenas” (1926/1996e), porque é nesse texto de 1926 que Klein sugere que
0 superego existe na crianga bem mais cedo do que supunha Freud. Sendo o superego
primitivo composto de vérias identificagdes e tendo por caracteristica ser mais cruel e ser
um fardo para o fragil ego da crianca. Além da antecipagdo do superego, Klein modifica
a forma como ele € constituido, pois comeca a atribuir importancia as pulsdes agressivas
que ainda ndo se constituem pela pulsdo de morte como veremos em 1932. Nesse processo
de identificagdo com os objetos, vemos que as fantasias assumem um papel importante.
A medida que Klein (1926/1996e) examina seus pacientes, percebe as inlimeras
identificacOes realizadas e que estas séo revestidas por fantasias que nao representam os
pais da realidade objetiva, tamanha a crueldade e distor¢des apresentada nessas fantasias.
Neste sentido, ela considera que sdo as fantasias sadicas que suscitam concepcdes
confusas e assustadoras do relacionamento sexual como, por exemplo, a fantasia do casal
combinado. Em nosso entendimento, também afetam a formacéo da identidade de género.

As fantasias primitivas sadico-orais e sadico-anais, que sao expressas por meio de

morder, cortar e roubar a mée, geram um poderoso sentimento de culpa, que reforca a
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fixacdo na mée. Para Klein (1926/1996e), tal situacdo é um fator complicador, pois como
forma de se defender das condenag6es impostas pelo superego a crianca apela para suas
tendéncias homossexuais, fortalecendo e criando o complexo de Edipo invertido. A
autora destaca que:

Devido ao estagio sadico oral e sadico anal pelo qual estd passando, a crianca

entende a relagdo sexual como uma agdo onde comer, cozinhar, trocar as fezes e

atos sadicos de todos os tipos (bater, cortar e assim por diante) desempenham o

papel mais importante. Gostaria de enfatizar o fato de como a conexao entre essas

fantasias e a sexualidade se tornam importante num estagio posterior da vida.

Todas essas fantasias terdo entdo aparentemente desaparecido, mas seu efeito

inconsciente tem uma grande importancia na frigidez, na impoténcia e em outros

disturbios sexuais (Klein, 1927/1996g, p. 204).

Em nosso entendimento, a configuracdo da trama psiquica que comeca a ser
desenhada por Klein indica que o sadismo € direcionado a mée, enquanto objeto libidinal,
sendo o interior do seu corpo representado por meio da fantasia. Em outras palavras, trata-
se de uma metafora que nos remeteria ao mito do Androgino, no que tange a unicidade e
a confusdo do género, como estamos supondo que estd implicito nas ideias kleinianas.

Antes de adentrarmos no conceito de fantasia, acreditamos ser necessario falarmos
um pouco sobre 0 mito do Andrégino. De acordo com Menezes (2018), encontramos a
explicagdo sobre o mito do Andrdgino no texto de Platdo descrito como “O Banquete”, a
proposicao do texto refere a qual seria a real natureza humana. Nas palavras de Menezes
(2018):

E o primeiro mito sobre género que temos registro. Aristéfanes usara esse mito para
tentar dar conta do humano como um todo, falando de todos os tipos de amores

possiveis e ndo somente um em especifico. Ele comeca dizendo que no principio
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haviam trés géneros: masculino, feminino e o andrdgino. Isso porque 0os homens
seriam duplos, tendo duas cabecas, quatro pernas, quatro bracos, etc. Os trés géneros
representavam a forma completa da humanidade, sendo o masculino a juncdo de
homem + homem, originando-se do sol, o feminino seria a juncdo da mulher +
mulher, originando-se da terra e 0 andrdgino, seria a jungdo de homem + mulher,
originando-se da lua (p. 172).
Segundo Menezes (2018), os homens desafiam os deuses e recebem como punigéo
a divisdo de seus corpos, 0 que antes era uno se transforma em dois. Transformados em
um ser incompleto, os homens passam a morrer de fome e de inércia, pois anseiam pela
outra metade. Tomado por compaixdo, Zeus utiliza o expediente do amor/Eros para
resolver o problema. A partir dai, Aristofanes descreve a possibilidade de vérias ligacGes
por amor, sendo o desejo sexual o elo que une os homens (homossexual), as mulheres
(homossexual) e os homens e as mulheres (heterossexual). Seria por meio desse amor e
dessa unido que os homens teriam sua natureza resgatada e curada, pois ao encontrar a
sua metade, seja ela qual for, voltariam a ser um ser completo Gnico. “Dessa forma,
Aristofanes pretende abarcar o todo das possibilidades amorosas entre os humanos. Eros
tem papel fundamental para reunificar os homens e salva-los da soliddo a que foram
condenados” (Menezes, 2018, p. 173).

Observamos que o mito do Andrégino, conforme salienta Menezes (2018), busca
dar conta da diversidade e complexidade que envolve a natureza humana, representando,
de forma simbodlica, o desenvolvimento psiquico que permeia a constitui¢do da identidade
de género. A forca pulsional de Eros é a responsavel pela reunido das partes separadas e
sob a natureza do anseio sexual podemos dizer que haveria uma busca incessante pela
reunido das partes outrora perdidas. 1sso nos remete a pensar na importancia que tem o

reconhecimento do objeto amado para a formacédo psiquica. Também encontramos no
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mito elementos que nos fazem pensar na pulsdo de morte, nos atagues que 0s homens
fazem aos deuses e do retorno desses ataques, de forma bem persecutéria por meio do pai
- No caso Zeus, que pune 0s humanos com a separacdo dos géneros.

Como citamos anteriormente, a unicidade da juncédo do feminino e do masculino
presente no mito do andrdgino na leitura que estamos fazendo de Klein é responsavel pela
confusdo do género, pois esse androgino em Klein, formado pela unido do casal parental,
é extremamente assustador e persecutério. Assim sendo, veremos ao longo deste trabalho
que é justamente por meio da discriminacéo e separacdo das partes, do masculino e do
feminino, que ocorreria a constituicdo da identidade de género.

Diante de tal constatacdo, observamos a presenca do binarismo na constitui¢éo da
identidade do género e langamos 0s seguintes questionamos: A leitura realizada a partir
da obra de Klein sobre a constitui¢cdo da identidade de género teria uma marca binaria?
Ou, seria tal como na descri¢do do mito do andrdgino apresentado em O banquete que
ressalta que a constituicdo dos géneros teria trés possibilidades abarcando as mais
diferentes formas de subjetivacdo psiquica encontradas na atualidade quando nos
referimos a identidade de género?

Realizada tal digressdo, voltemos ao entendimento da nogdo de fantasia. A
complexidade que encerra a noc¢do de fantasia foi estudada por Susan Isaacs (1952/1982)
e Hanna Segal (1973/1975), cujas conclusfes sdo de que as fantasias sdo as expressoes
mentais das pulsdes e ainda compdem um sistema defensivo. Para as autoras, no sistema
defensivo ha a gratificacdo derivada da fantasia contra a realidade externa em relacdo a
frustracdo; ha, também, uma defesa contra a realidade interna, a fantasia de satisfacéo de
um desejo envolve a defesa em relagdo a propria fome e raiva, ou seja, a realidade interna.

Como afirma Segal: “Quanto mais primitiva a introje¢ao, mais fantastico sdo os objetos
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introjetados e mais deformados pelo que neles foi projetado” (Segal, 1973/1975, pp. 30-
31).

O conceito de fantasia ndo foi sistematizado por Melanie Klein e, por isso, traz
algumas dificuldades sobre seu entendimento. Nas palavras de Baranger (1981): “O que
nos leva ao nd do problema. Se as fantasias inconscientes estéo por tras de cada fenbmeno
observavel, é que Ihe sdo pré-existentes e entdo o remetem aos instintos e ao corpo” (p.
58).

Ent&o, para Baranger (1981), o problema na compreensdo sobre a fantasia recai
sobre o entendimento do conceito de corpo. E muito importante sabermos que falamos de
um corpo diferente daquele descrito pela anatomia e pela fisiologia. Estamos falando de
um corpo-objeto, isto é, um corpo da fantasia, um corpo do delito. O autor salienta que
todos os delitos imaginarios cometido na infancia s&o corporais. O autor afirma que:

Na atualidade, tendo sido eliminado o principio da continuidade genética das

teorias analiticas, ndo cabe outorgar a fantasia inconsciente prioridade estrutural

alguma com relacdo ao objeto. Fantasia e objeto ddo-se em uma mesma
experiéncia. Provém de um preconceito a diferenciagdo entre o objeto da fantasia

e 0 objeto como estrutura psiquica (Baranger, 1981, p. 60).

Considerando as proposic¢des descritas acima sobre a fantasia e o objeto, Segal
(1991/1993) salienta que as fantasias psicossométicas acompanham o processo de
crescimento e o teste de realidade, persistindo em nossa personalidade, desempenhando
um papel dinamico ao longo do nosso desenvolvimento. A pesquisadora afirma que
“Experiéncias fisicas sdo interpretadas como relagdes objetais em fantasia, dando—lhes
significado emocional” (Segal, 1991/1993, p. 35).

E por meio desse movimento de fantasias que o ego realiza a identificacio com

alguns objetos. Alguns desses objetos sdo assimilados no ego e favorecem seu
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desenvolvimento e salientam suas caracteristicas, outros permanecem como objetos
internos e separados (superego), mas mantendo relacdo com o ego. Esses objetos internos
também mantém relacdo uns com os outros. De acordo com Segal: “A estrutura da
personalidade é amplamente determinada pelas mais permanentes das fantasias que o0 ego
tem sobre si mesmo e sobre os objetos que contém” (Segal, 1973/1975, p. 31).

Conforme o modelo estrutural proposto por Freud, o superego decorre da fantasia
de ter introjetado um objeto, convém esclarecer que, para Klein, a natureza desse objeto
introjetado em fantasia ndo é determinado apenas pela realidade do objeto, mas também
pelas projecOes realizadas pelas criangas. A partir dessas projecOes efetivadas em
fantasia, temos a criagdo de um objeto interno em fantasia. Nesse sentido, Segal
(1973/1975) afirma: “Podemos ver a fantasia inconsciente e as estruturas que se
desenvolvem a partir dela como determinantes da estrutura basica e do carater da
personalidade como a matriz de nossa estrutura mental” (p. 40).

Embora a vida de fantasia de uma crianga assuma tons crueis, dada a qualidade de
suas fantasias, sabemos que a crianga € dominada por seus impulsos e que essas fantasias
também estdo na base da vida criativa e social. Klein (1927/1996f) afirma que é
comovente e dramatica a maneira como uma crianga luta contra suas tendéncias
antissociais. Assim, depois de presenciarmos a faria dos impulsos sadicos, vemos as
criancas darem mostras de sua capacidade de amar e da sua capacidade em fazer sacrificos
na busca pelo amor. E por meio das resolucdes das fixagdes e da liberacio das tendéncias
agressivas que as sublimacgdes podem ser empregadas no trabalho criativo.

Ao tomar contato e relacionar as diversas fantasias apresentadas pelas criancas,
Klein (1928/1996h, 1929/1996i) afirma que a ansiedade mais profunda, tanto nos
meninos, quanto nas meninas, advém de uma imago formada a partir dos ataques

realizados contra o corpo da mée; é a figura de uma mae ameacadora que possui um pénis
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hostil, ou seja, isso representa a figura dos pais combinados. A partir desta tematizacdo
do interior da mée repleto de objetos (seios, pénis e bebé) aos quais a crianca deseja
possuir e conhecer, esta montado o0 ambiente em que a crianca podera ou ndo penetrar, a
depender da forca das suas pulsdes sadicas e da possibilidade de coloca-las a servigo do

jogo simbolico que permite o desenvolvimento psiquico e de sua identidade.

2.2 A Fantasia e suas Confusdes: da Equivaléncia Simbdlica ao Simbolo e a
Simbolizagdo

Seguindo a ordem cronoldgica das publicacdes kleinianas, esta segdo examinara
os artigos “Estagios iniciais do conflito edipiano” (1928/1996h), “Personificacdo no
brincar das criancas” (1929/1996i), “SituacOes de ansiedade infantil refletidas em uma
obra de arte e no impulso criativo” (1929/1996j), “A importancia da formacdo de
simbolos no desenvolvimento do ego” (1930/1996k), “Uma contribuicdo a teoria da
inibicdo intelectual” (1931/19961). Contudo, como nosso interesse nesta se¢do é a fantasia
e suas confusdes, optamos por falar sobre o complexo de Edipo, que é tema do texto
“Estagios iniciais do conflito edipiano” (1928/1996h), de forma mais detalhada no
capitulo 3 deste trabalho.

De acordo com Klipan (2022), podemos observar que a partir do artigo publicado
em 1928 estd em curso no trabalho de Melanie Klein uma descentralizagdo do eixo falico.
O corpo da mée passa a ser o lugar de instauracdo da génese psiquica. “ele [0 corpo
materno] contém objetos que sdo parciais, masculinos e femininos. O pénis esta contido
na mae. Se ocorre a inveja do pénis, € porque a mae ¢ detentora de sua posse” (Klipan,
2022, p. 114).

Compreendemos que a fantasia do casal combinado comeca a ser delineada por

Klein com a publicacdo do artigo “Estagio inicial do conflito edipiano” (1928/1996h).
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Com essa fantasia, vemos que o bebé é permeado por impulsos sadicos e sexuais que sao
contraditérios, aliados a uma curiosidade sexual, em um momento em gque ndo consegue
compreender e nem se expressar, dada a fragilidade do seu ego.

Convém esclarecer que nos textos publicados entre 1928 e 1931 Klein ndo utiliza
o termo fantasia do casal combinado, esse termo aparece no livro a Psicanalise de crianga
em 1932. Esse entendimento sobre a cronologia dos termos e de como eles vdo sendo
ampliados ou modificados é importante, pois é em 1932, juntamente com a fantasia do
casal combinado, que Klein fala sobre a clivagem cuja funcdo positiva € a discriminacao
de tudo aquilo que estava confuso, ou seja, a mée e o pai; masculino e feminino (Baranger,
1981).

De acordo com Petot (1979/2001), é preciso esperar por 1927 para encontrar a
mencéo da fantasia na qual a crianca espera achar, no interior do corpo materno, o pénis
do pai incorporado durante o coito. A partir dai esta tudo pronto para que seja tematizado
a imagem unificada dos pais, o que sera feito em 1929. Em nossas leituras, pudemos
constatar que Klein faz referéncia a fantasia do casal combinado a partir dos textos de
1927, porém, a descricdo do termo fantasia do casal combinado é encontrada somente em
1932.

Aqui, nos interessa saber que o complexo de Edipo comeca no periodo do
desmame e esta envolto por uma situacdo que mescla confusdo e a instabilidade dos
impulsos. Isso porque, em seu comecgo, sdo 0s impulsos pré-genitais que prevalecem
estando os impulsos genitais a sombra dessa situacao.

Apesar da fragilidade do ego do bebé, Klein (1928/1996h) afirma que a crianca
pequena ja possui uma consciéncia inicial sobre o corpo da mée e seus conteudos, de
modo que a ansiedade mais profunda é resultante dos ataques realizados contra o corpo

da mae, ou seja, de uma imagem de uma mée que possui 0 pénis dentro de si, sendo essa
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primeira imagem que mais tarde em sua obra receberd o nome de fantasia do casal
combinado. A esse respeito Klein afirma:

A conexado inicial entre o impulso espistemofilico e o sadismo é muito importante

para todo o desenvolvimento mental. Essa pulsdo, ativada pelo surgimento das

tendéncias edipianas, volta-se de inicio principalmente para o corpo da mée, visto

como palco de todos os processos e desenvolvimentos sexuais. Nesse ponto, a

crianga ainda esta dominada pela posicéo libidinal sadico-anal, que a impele ao

desejo de se apropriar do conteldo desse corpo, sua aparéncia, etc. Assim, a

pulsdo epistemofilica e o desejo de se apossar do objeto estdo intimamente ligados

desde muito cedo e, a0 mesmo tempo, associam-se ao sentimento de culpa criado
pelo conflito edipiano incipiente. Essa conexdo importantissima da inicio a uma
fase de desenvolvimento que é essencial em ambos 0s sexos, mas que até agora

n&o foi muito reconhecida. Trata-se de uma fase identificagdo muito inicial com a

mée (1928/1996h, p. 218).

Segundo Klipan (2022), podemos observar que o feminino comega a assumir um
lugar de destaque na obra de Klein. Em nossa leitura dos textos kleinianos, pensamos que
é nessa fase inicial de identificacdo com a mée, ou seja, com o feminino, que acontece o
encontro da crianga com o género. No entanto, o género feminino congrega dentro de si
também o masculino, entdo, o primeiro encontro acontece com ambos 0s géneros
feminino e masculino. O jogo sadico em que esta envolvido o desenvolvimento psiquico
do bebé implica o ataque contra o corpo da mae, e, portanto, também implica a luta contra
0 pénis do pai inserido dentro do corpo da mée. Essa fantasia da unido dos pais, associada
ao superego torna o jogo sadico mais cruel e assustador, tal como pensado por Klein

(1929/1996i).
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Portanto, o superego é formado por inumeras identificacfes realizadas ao longo
do desenvolvimento infantil, como destacado no artigo “Personificacdo no brincar das
criancas” (Klein, 1929/1996i). Neste artigo, Klein esclarece que as imagos formadas no
inicio do desenvolvimento do ego carregam a marca dos impulsos pré-genitais, mas sdo
constituidas a partir dos objetos edipianos reais. Por meio deste artigo, Klein demonstra
que a personificacdo usada pelas criangas durante as brincadeiras sdo representagdes de
suas imagos internas, sendo 0s mecanismos responsaveis por essa personificagdo a ciséo
e a projecdo que agem no sentido de tornar o conflito psiquico menos intenso, mais
suportavel através do deslocamento para 0 mundo externo possibilitado pela
personificagéo nas brincadeiras.

Esse superego assustador também é demonstrado no artigo “SituacGes de
ansiedade infantil refletidas em uma obra de arte e no impulso criativo” (1929/1996j).
Nesse texto, Klein faz a anélise de uma obra de arte, trata-se do livreto, escrito por Collete,
A palavra magica, para uma Opera de Ravel e de um artigo escrito por Karin Michaelis,
“O espaco vazio”. O importante a destacar é que na analise que Klein faz do livreto A
palavra magica “as coisas representam seres humanos e, portanto, sdo objetos de
ansiedades” (Klein, 1929/1996j, p. 244). Assim, vemos 0 personagem realizando um
intenso ataque aos seus pais da fantasia; também podemos observar o desejo de reparacao
quando o personagem cuida de um esquilo que foi ferido. Em O espacgo vazio, que trata
sobre o estado de depressdo vivido pela pintora Ruth Kjar, na anélise feita por Klein, ela
associa os ataques realizados ao casal parental como motivadores para a depresséo da
pintora e de como o desejo de fazer reparagcdo promovem o impulso criativo, ao firmar:
“Obvio que o desejo de fazer reparacdo, de compensar a injdria psicolégica feita a mae e
de restaurar estava por tras do impeto irresistivel de pintar esses retratos de parentes”

(Klein, 1929/1996j, p. 248).
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Esse contato com os aspectos mais primitivos da psique infantil ligados ao
sadismo permite a Klein um novo direcionamento em seus trabalhos no atendimento de
criancas. Dessa forma, em 1930, ela realiza o atendimento de uma crianca descrita com
tracos psicoticos. No artigo “A importancia da formacdo dos simbolos no
desenvolvimento do ego” (1930/1996k), Klein conecta as ideias apresentada em 1928 de
que no estagio inicial do desenvolvimento o sadismo esta ativo em todas as fontes do
prazer libidinal e tem por objetivo a posse e destruicdo dos contetudos encontrados no
interior do corpo materno e argumenta, ainda, que o conflito edipiano comega num
periodo em que o sadismo é predominante.

Klein (1930/1996k) afirma que a ansiedade psicotica vivenciada nesse periodo é
a responsavel pelo bloqueio do desenvolvimento da relagdo afetiva e cognitiva com a
realidade, e que a nosso ver também impediria a simbolizacdo da identidade de género.
A autora afirma que “Uma certa quantidade de ansiedade ¢ a base necessaria para que a
formacdo de simbolos e a fantasia ocorram em abundéancia; é essencial que o0 ego possua
a capacidade adequada de tolerar a ansiedade, a fim de elabora-la de forma satisfatoria”
(Klein, 1930/1996k, p. 253).

Nesse texto de 1930, Klein apresenta o caso de Dick e relaciona a incapacidade
dessa crianga em realizar um jogo simbdlico com a sua impossibilidade em conservar e
manter os simbolos verbais, remetendo a uma distorcdo muito mais importante, que é a
da representacdo simbolica. Convém lembrar que, anteriormente, Klein (1923/1996b)
descrevia o simbolismo como um processo de natureza libidinal que estava na base de
toda sublimacdo e talento, pois era por meio da igualdade simbdlica que coisas e
atividades se tornavam conteudos de fantasias libidinais. No entanto, nesse texto de 1930,

ela acrescenta a ansiedade no processo de formacao simbdlica. Segundo a autora:
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Afirmar que, juntamente com o interesse libidinal, é a ansiedade que surge na fase

que acabo de descrever que pde em movimento o mecanismo da identificacao.

Uma vez que a crianca deseja destruir os drgdos (pénis, vagina, seio) que

representam os objetos, estes passam a ser uma fonte de pavor. Essa ansiedade

contribui para que a crianga iguale os 6rgdos em questdo com outras coisas; como

resultado, estes também se tornam objetos de ansiedade e ela se vé obrigada a

estabelecer constantemente novas equiparagdes, que formam a base do

simbolismo e de seu interesse nos novos objetos (Klein, 1930/1996k, p. 252).

A citacdo descrita acima nos leva & compreensdo de que a formagao do simbolo
ocorre a partir da relacdo estabelecida com o objeto. O interjogo sadico estabelecido na
relacdo do bebé com a mée é permeado pelos ataques sadicos, pela ansiedade e pelo medo
de sofrer retaliacOes. A tolerancia e a capacidade de vivenciar a ansiedade despertada
nesse momento inicial do conflito edipiano possibilita a uma busca por novos objetos
externos que podem ser visualizados por meio das brincadeiras infantis.

De acordo com Petot (1979/2001), no artigo apresentando por Klein em 1930, ndo
h& uma clareza na defini¢do entre o que seria a equivaléncia e o simbolo propriamente.
Por conta dessa confusdo entre os termos, é necesséario recorrermos a Hanna Segal
(1991/1993); em suas palavras:

Na equagdo simbolica o simbolo-substituto é sentido como sendo o objeto

original. As propriedades intrinsecas do substituto ndo sdo reconhecidas ou

admitidas. A equacdo simbdlica é usada para negar a auséncia do objeto ideal ou
para controlar o objeto persecutério. O simbolo propriamente dito, disponivel para
sublimacdo e propiciador de desenvolvimento do ego, é sentido como
representando o objeto. Suas caracteristicas prdoprias sdo reconhecidas, respeitadas

e utilizadas. Ele surge quando os sentimentos depressivos predominam sobre 0s
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esquizoparandides, quando a separacdo do objeto, a ambivaléncia, a culpa e a

perda podem ser vivenciadas e toleradas. O simbolo ndo € usado para negar a

perda, mas para supera-la (Segal, 1991/1993, p. 55).

Portanto, é por meio dessa significacdo simbdlica dos objetos que estes podem ser
utilizados nas sublimagdes. Como sublimar fantasias e tendéncias masturbatorias ao tocar
um violino; em contrapartida, a ndo capacidade em manejar simbolos apresentada pelo
psicotico refere a equivaléncia ou equacdo simbolica, ou seja, o significado de tocar
violino, para o inconsciente, € 0 mesmo que estar se masturbando (Petot, 1979/2001).

De acordo com Petot (1979/2001), podemos entender a identificagdo simbdlica
apresentada no texto kleiniano em trés momentos, que remetem do mais tardio ao mais
primitivo: 1) Equivaléncias horizontais de coisas para coisas que ndo possuem valor de
referéncia entre si, a relacdo dependéncia de cada coisa esta atrelada a uma equivaléncia
comum, ao objeto interno. Um exemplo é o lavatério, 0 armario e o aquecedor elétrico na
apresentacéo do caso de Dick que significa de forma simultanea a relagdo com o corpo
da mée; 2) Equivaléncias entre objetos libidinais/ansiégenos e objetos fisicos no texto
Kleiniano no qual tal equivaléncia é apresentada pela projecdo do objeto que foi
introjetado e causador de medo, de forma simples esse movimento possibilita atenuar a
ansiedade do objeto interno tdo temido pelo seu equivalente objeto da realidade; 3)
Equivaléncias simbdlicas entre os objetos parciais. Nesta equivaléncia, todos os 6rgaos
sdo equivalentes imediatos do inconsciente, essa equivaléncia priméaria tem por fungédo
dominar a ansiedade e para isso utiliza a fragmentacao e a distribuicdo em numerosos
objetos.

Contudo, Petot (1979/2001) afirma que falta a Klein dar um sentido para essas

equivaléncias. Para ele, essa falta de sentido e compreensdo sobre as equivaléncias se
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deve ao fato de que, para Melanie Klein, as equivaléncias assumem um carater negativo,
assim ele esclarece:

Se 0s objetos libidinais ou ansidgenos sdo ‘representados por seus 6rgaos’, se seio,

pénis, fezes, bebés permutam sem cessar seus significados e seus investimentos,

ndo se dever ver aqui um fato semiotico resultante de um ato mental de sintese,
mas sim o resultado de uma inaptiddo para a discriminacdo. N&o estamos aqui
diante o registro do simbolismo propriamente dito, que supGe 0 processo
secundario . . . mas sim diante da confusdo e, utilizando a linguagem da época,
de uma ‘logica afetiva’ que ignora o principio da identidade e ndo-identidade

(Petot, 1979/2001, p. 164, grifos nossos).

Segundo Petot (1979/2001), ndo hé, por parte de Klein, em 1930, o interesse em
teorizar sobre equivaléncia ou simbolo. Seu interesse é demonstrar a aplicabilidade deles,
no que tange o desenvolvimento da vida de fantasia, quando promovem ou inibem o jogo
simbolico. Ao falar que Dick parou seu desenvolvimento e a formacéo do simbolo porque
ndo podia penetrar a mae, isso significa dizer que ha uma equivaléncia entre a agédo
inibida, o ataque s&dico-oral e o carater paralisante desta equivaléncia. Isto €, ndo foi
possivel para Dick viver na fantasia a relacdo sadica com o corpo da mée.

Importante assinalar que a situagdo apresentada por Dick indica um excesso de
significado, de investimento na realidade e ndo a sua falta. A fantasia de despedacar e
cortar € muito pesada; cortar com a faca é confundido com atacar o seio a dentadas. O
simbolo néo é distinguido da coisa simbolizada, ndo sendo possivel a descarga sublimada
das pulsdes agressivas. Como afirma Petot, “Assim a pretensa falta de capacidade
simbolica se traduz ndo por uma auséncia de significacdo dos objetos ou das atividades a
eles relacionadas, mas pela proliferagdo incontrolavel de seus significados” (Petot,

1979/2001, p. 165).
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Ao caracterizar as inibi¢des intelectuais apresentadas por John no artigo “Uma
contribuicdo a teoria da inibicdo intelectual” (1931/19961), Klein descreve o processo de
discriminacdo e diferenciacdo que permeia o jogo simbolico envolvendo a mée e o pai. O
texto apresenta as fantasias sadicas que John direciona contra os pais no coito, como
podemos ver no excerto: “Toda a cena na agua era o interior do corpo da mae - 0 mundo.
A casa de carne representava o corpo da mae e 0 menino. Os caranguejos simbolizavam
0 pénis do pai e eram em quantidade incalculavel” (Klein, 1931/1996l, p. 272). O trabalho
de andlise desenvolvido com John permite a ele “representar a si mesmo tendo um coito
simbdlico com a mae e investigando seu corpo” (p. 275). John pode olhar
“simbolicamente para dentro do corpo da mée e o restaurou, além de encontrar seu proprio
pénis novamente” (p. 277). Explicando melhor esse processo, Klein (1931/1996l)
salienta:

Ao mesmo tempo em que a maior habilidade de John para compreender as

condigdes no interior do corpo da mée levou a uma maior capacidade de entender

e avaliar o mundo exterior, a redugédo de sua inibicdo em conhecer o interior de

seu proprio corpo levou a uma compreensdo mais profunda e aum melhor controle

de seus préprios processos mentais: assim, ele pdde impor uma ordem na prépria
mente. O primeiro processo resultou numa maior capacidade de absorver

conhecimento; o segundo trouxe uma maior habilidade para elaborar, organizar e

correlacionar o conhecimento obtido, . . . . Esses dois contetdos fundamentais da

ansiedade (relacionada a ao corpo da mée e ao corpo do préprio individuo) se

condicionam mutuamente e afetam um ao outro em seus minimos detalhes (p.

279).

A andlise do caso Dick e John nos mostra algo que é comum entre a psicose € 0

inicio do complexo de Edipo, ou seja, a existéncia de relagdo entre termos equivalentes,
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sendo este um processo que € permeado pela falta de discriminacdo, pela incapacidade
entre discriminar simbolo e o objeto simbolizado. Portanto, esse processo faz parte do
desenvolvimento de modo geral e a aquisicdo dessa capacidade de discriminar e
diferenciar os simbolos e os objetos simbolizados esta intimamente relacionado com a
metafora dos pais combinados, apresentada por Klein em relagdo ao feminino e ao

masculino.

2.3 Transubstanciacéo: a Fantasia do Casal Combinado

A consolidacdo das ideias e nogdes apresentadas por Melanie Klein tomam forca
e ganham o status de um sistema tedrico com a publicacdo do livro A Psicanalise de
criangas, no ano de 1932. De acordo com Klipan (2022), o livro A psicanalise de criangas
“E um livro que se tornou um marco. Pela primeira vez, de forma explicita, Klein adotava
0s conceitos de pulsdo de vida e pulsdo de morte, numa estrutura dialética de amor e 6dio,
base de seus conceitos posteriores de posi¢ao depressiva e esquizoparanoéide” (p. 121). O
livro esté dividido em duas partes, sendo a primeira parte composta por sete capitulos, 0s
quais sdo dedicados a apresentacdo da técnica da analise de criancas. Na segunda parte,
temos cinco capitulos que tratam sobre a ansiedade e seus efeitos no desenvolvimento
infantil. Nesse sentido, Klein retoma algumas publicagdes realizadas anteriormente
aprofundando suas ideias, uma vez que passa a considerar a dualidade pulsional como
determinantes no desenvolvimento psiquico.

Nosso interesse se concentra sobre o exame do oitavo capitulo, que é apresentado
com o titulo “Estagios iniciais do conflito edipiano e a formacdo do superego”. Nesse
capitulo, Klein (1932/1997a) procura demonstrar que o conflito edipico e a formacéo do
superego comegam na metade do primeiro ano e se estendem até o terceiro ano de vida

da crianca. A leitura que estamos fazendo sobre a constituicdo da identidade de género
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acompanha esse processo e percurso descrito por Klein em relacdo ao conflito edipico e
a formacédo do superego, uma vez que € nesse periodo inicial do conflito psiquico que
temos configurada a fantasia do casal combinado e o apogeu do sadismo, periodo este
que sera descrito posteriormente como posicdo esquizoparanoide.

E interessante apresentarmos as consideracdes de Petot (1979/2001) acerca do
surgimento da nocédo de casal combinado. Assim, entre os anos de 1927 e 1932, o sadismo
maximo ndo visa o seio ou a méde, mas, sim, o casal combinado, unidos pelo ato sexual.
A descoberta da imagem unificada ou combinada dos pais é resultado de duas ideias: na
primeira, da agressividade direcionada contra a mée, temos a passagem dos ataques
direcionados ao seio, para a mae e para seu interior. A segunda resulta dos atendimentos
e observacgdo das criancas em relacdo a apresentacdo e representacdo das concepgdes
sadicas do coito que elas demonstravam.

De acordo com Petot (1979/2001), é no texto apresentado por Klein, em 1927, que
aparece a ideia de que o sadismo tem por primeiro objeto libidinal a m&e e o interior do
corpo representado por meio da fantasia. Essa proposicdo surge em resposta ao
questionamento do porqué o superego das criangas pequenas é formado a partir de uma
imagem irreal dos pais (que cortam, castram e devoram). Portanto, depreendemos das
discussOes apresentadas que primeiramente a crianga desejou destruir o objeto libidinoso
e por consequéncia vem a retaliacdo por parte dos pais, ou seja, a lei de talido; em relagcéo
a descoberta do interior do corpo da mae enquanto alvo do sadismo, o direcionamento é
dado pela pulséo do saber.

Klein (1932/1997a) estabelece o interior do corpo materno como o lugar em que
estdo abrigados os objetos com 0s quais a crianca se depara no seu desenvolvimento e o
lugar em que o conflito psiquico sera tematizado e representado. Nas palavras de Petot

(1979/2001):
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O objeto atacado nao coincide com o objeto real da percepcdo, mas sim com uma

imagem irreal ou suposta, cujo carater interior é desta vez, claramente afirmado:

trata-se da mae enquanto ‘bolsa de pele’ que envolve e contém os objetos parciais,
do ‘ventre materno’ enquanto teatro suposto de todos os processos e de todos os

desenvolvimentos sexuais (p. 149).

Como uma das forgas que impulsionam e formatam o conflito psiquico esta
relacionada ao sadismo na teoria kleiniana, convém apresentarmos suas ideias a este
respeito. Para Klein (1932/1997a), a pulsdo de morte é dirigida para o préprio organismo,
e deve, portanto, ser encarada pelo ego como um perigo, sendo esse perigo gque a autora
descreve como ansiedade. Diante dessa situagdo de ansiedade mobilizada pelas pulsdes
destrutivas, temos o surgimento e utilizacdo de uma das defesas mais primitivas, descrita
como a deflexd@o da pulséo de morte para os objetos externos, ao qual passa a influenciar
a relacdo da crianga com estes objetos. Ocorre, portanto, uma transferéncia de perigos
pulsionais internos para os objetos externos, transformando os objetos externos em algo
perigoso que precisa ser destruido. Tal situacdo é amplamente marcada pelo
desenvolvimento e exercicio das pulsdes sadicas.

De acordo com Klein (1932/1997a), o sadismo € intensificado pela frustracdo oral
sofrida pela crianga, de modo que nem os anseios libidinais e nem os destrutivos podem
ser gratificados. Klein (1932/1997a) sugere que as criangas possuem um conhecimento
inconsciente de que os pais desfrutam prazeres sexuais mutuos e que estes seriam do tipo
oral; de modo que o pénis do pai seria incorporado pela mde durante o ato sexual e
permaneceria dentro dela; assim, todo ataque dirigido contra a mae é também dirigido
contra o pai. Vejamos as palavras de Klein a esse respeito:

O medo do pénis paterno incorporado pela mae é tdo esmagador porque nesse

estagio arcaico de desenvolvimento o principio pars pro toto se mantém em vigor
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e 0 pénis também representa a pessoa do pai. Assim o pénis dentro da mae
representa a combinacdo de pai e mde em uma s6 pessoa, sendo essa combinacdo
encarada como particularmente aterradora e ameacadora (1932/1997a, p. 153).

Em relacdo aos ataques sadicos realizados em direcdo aos pais unificados no ato
sexual, estes visam a destruicdo dos pais tanto individualmente quanto em conjunto. Ha
também a fantasia em que o0s pais se destroem um ao outro por meio dos genitais e dos
excrementos. Logo, a crianga também espera uma punic¢do conjunta dos pais.

Embora dissemos anteriormente que tratariamos especificamente do complexo de
Edipo no préximo capitulo, as ideias apresentadas até aqui nos permitem observar que,
tanto no complexo de Edipo direto ou no invertido, os ataques sadicos realizados pela
criangca sdo acompanhados também de amor e ternura para com o objeto das pulsdes
incestuosas, ou seja, a crianga conserva uma relagao positiva com um dos pais.

Klein (1932/1997a) afirma que nesse periodo o conflito ndo é claramente visivel
pois, a crianga pequena ndo dispde de tantos meios para dar expressdo aos seus
sentimentos e as relagdes com os objetos nessa fase séo confusas e vagas, como esclarece:

A medida que suas tendéncias sadicas aumentam e ele toma posse do interior do

corpo da mae em fantasia, aquela parte dela se torna representativa do objeto e ao

mesmo tempo simboliza 0 mundo externo e a realidade. Originalmente o objeto

[da crianca] que é representado pelo seio [da mae] é idéntico ao mundo externo.

Mas, agora o interior do corpo da mée representa objeto e mundo externo em um

sentido mais ampliado, porque ele se tornou o lugar que contém mais objetos

diversificados em fungéo da distribuicdo mais ampla da sua ansiedade (p. 168).

Baranger (1981) afirma que, em relagdo ao desenvolvimento psiquico, Klein nos

apresenta objetos confusos de um ego confundido e que neste momento o ego estaria diante

de um tipo especial de angustia, denominado por ele de angustia confusional. Para o autor:
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Na figura dos pais combinados a confusdo recaia sobre as funcdes de cada um dos
pais na cena primaria e sobre o nivel da atividade que a fantasia da crianca lhes
atribuia (se atracam, se despedacam, trocam alimentos, pénis, fezes, etc.). Agora

a confusdo, baseada na identificacdo projetiva, torna-se muito mais geral:

confusdo do bom e do mau, do interior e do exterior, do real e do imaginario da

pessoa e de seu objeto, além da confusdo de papéis e niveis de fantasias. Também

a categoria do objeto confuso se amplia vastamente; um objeto parcial pode ficar

confuso (o pénis paterno, quando se foge para ele partindo do seio da mée, chega

a confundir-se com este) (Baranger, 1981, p. 109).

De acordo com Klein (1932/1997a), é necessario que, ao longo do
desenvolvimento da crianca, ocorra a separacdo dessa imago dos pais combinado. Caso
isso ndo ocorra em grau suficiente, a crianca serd acometida por perturba¢es no que se
referem as suas relagdes objetais e a sua vida sexual. E, nesse mesmo sentido, Baranger
(1981) escreve:

Seio e pénis chegam a confundir-se, da mesma forma que se confundem as

fantasias de distintos niveis (orais, anais, uretrais e genitais), assim como a pessoa

tende a confundir-se com o objeto. O necessario processo de clivagem encontra-
se perturbado pela excessiva identificacdo projetiva e o seio bom ndo pode ser

mantido separado do mau. Esta situacdo repete-se frente ao pénis paterno e o

vaivém necessario entre a mae e o pai se vé paralisado. Por sua vez, a relacdo com

as outras pessoas do ambiente da crianga se perturba (p. 108).

Assim, uma das perturbagfes mais graves dada pela situacéo da ndo separacéo do
casal combinado seria a incapacidade da crianga em produzir simbolos, logo, perder a
capacidade de realizar simbolizag¢des; isso pode ser representado pelo caso de Dick,

anteriormente citado. Acreditamos que a confusdo em relacdo a fantasia do casal
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combinado também abriga a dimensdo do género e que, no inicio, a crianca esta diante
do feminino e do masculino contidos no interior da mde, sendo esta figura além de
assustadora e confusa, uma figura completa que abriga feminino e masculino, como no
mito do Andrdgino. Assim, compreendemos que a constituicdo da identidade de género
passaria pela separacdo do casal combinado.

Atuam no movimento de separacdo do casal combinado 0s processos de
assimilacdo e de discriminagdo que, além de serem atividades defensivas e atuantes junto
com a introjecdo e clivagem, respectivamente, constituem fungbes do ego, como a
percepcdo, por exemplo. Dessa maneira, tais processos realizam diferentes operacoes
sobre 0s objetos e sobre as instancias psiquicas a fim de superar as angustias (Baranger,
1981).

Encontramos duas tendéncias da vida psiquica na atividade de discriminagdo que
envolvem processos defensivos: a que leva a fragmentagdo, ao caos e a que leva a
harmonia, & sintese, ao processo ordenado. Diante da integracdo do ego e da sintese do
objeto, temos aquisi¢Oes importantes para o enriquecimento da personalidade e da vida
psiquica, como descreve Baranger (1981): “No cruzamento entre ambos o0s tipos de
processos estd a simbolizacdo (no sentindo de processo criador de simbolos), a que
permite uma mutacdo na natureza dos objetos e um acesso imprescindivel ao mundo
humano” (p. 177).

Neste processo de simbolizacdo, Klein confere extrema importancia ao brincar da
crianga, uma vez que ele funciona como uma ponte entre as fantasias e a realidade, bem
como ajuda a crianca a controlar seus medos dos perigos internos e externos. A leitura
dos casos apresentados por Klein nos remete a pensar que, tanto no brincar das meninas
quanto no dos meninos, a brincadeira assume a mesma funcdo que é a de organizar 0s

processos psiquicos. Dessa forma, ndo importa se estamos diante de brinquedos que sao
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separados culturalmente como sendo de meninos ou meninas, o tema representando sera
sempre 0 mesmo. O jogo simbdlico remeterd sempre as questdes primitivas relativas as
angustias, sejam elas da ordem persecutoria, confusional ou depressiva. E 0s personagens
serao o pai, a mée, os irmaos e os bebés, representados ora por bonecas, ora por carrinhos,
ora por massinha, ou seja, todos tém a mesma fungéo diante do jogo simbolico permitir

que a crianga organize sua vida psiquica.
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3 Da discriminacdo dos objetos no desenvolvimento da identidade de género

Este capitulo tem por objetivo descrever as ideias de Melanie Klein a respeito do
complexo de Edipo e sua relacdo com a posicdo depressiva, bem como situar a
constituicdo da identidade de género nesse processo. Para tanto, seguiremos a ordem
cronoldgica de seus textos, dividindo o capitulo em trés subsecBes, sendo que, na
primeira, examinaremos 0s seguintes textos, os quais Klein trata sobre o complexo de
Edipo: “Estagios iniciais do conflito edipiano” (1928/1996h); “Estagios iniciais do
conflito edipiano e da formagéao do superego” (1932/1997b); “Os efeitos das situacdes de
ansiedade arcaicas sobre o desenvolvimento sexual da menina” (1932/1997c); “Os efeitos
das situacGes de ansiedade arcaicas sobre o desenvolvimento sexual do menino”
(1932/1997d).

Na segunda subsecédo, abordaremos a posicdo depressiva, utilizando os textos:
“Uma contribuicdo a psicogénese dos estados maniaco-depressivo” (1935/1996m); “O
desmame” (1936/1996n); “Amor, culpa e reparacdo” (1937/19960); “O luto e suas
relacbes com os estados maniaco-depressivos” (1940/1996p). E na terceira secao,
utilizaremos o texto “O complexo de Edipo a luz das ansiedades arcaicas” (1945/1996q).

Segundo Petot (1979/2001), ao pensarmos as teorizagdes realizadas por Klein,
temos como contribuicdes, para o entendimento do complexo de Edipo, o fato de que ela
considera o Edipo feminino como sendo auténomo e ndo derivado do Edipo masculino.
Ha também um destaque para o paralelismo em relacio ao Edipo feminino e o masculino,
sendo possivel observar em ambos o0s casos a mesma origem do complexo edipico, ou
seja, nas pulsdes genitais pertencentes a cada género. Em relacdo a repressao, ela se deve
a uma ansiedade que apresenta caracteristicas proprias para as meninas e para 0S meninos.

Temos, portanto, nos meninos, a ansiedade de castragédo e, nas meninas, uma ansiedade
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que corresponde ao medo de ter seu interior devastado, esvaziado, ou ainda, esterilizado
pela mée que foi introjetada.

Podemos dividir o processo que envolve o complexo de Edipo apresentado por
Klein em dois momentos: o primeiro momento é diverso, confuso, tem seu inicio ao longo
do primeiro ano de vida; é considerado como Edipo arcaico ou primitivo, caracterizado
pelo dominio dos impulsos sadicos pré-genitais em relacdo aos genitais, 0s ataques sao
realizados a figura do casal combinado, o superego formado nesse momento é mais
intenso e assustador, sendo proporcional a ansiedade sofrida/vivenciada nesse periodo. O
segundo momento pode ser considerado como o Edipo tardio ou cléssico, seria a fase de
consolidacio e finalizagdo do Edipo, estende-se até os cinco anos de vida, tem por
caracteristica a diminuicdo dos ataques sadicos realizados ao casal combinado,
justamente por estar envolto a este momento a separacéo e discriminacédo das figuras mée
e pai. Em nosso entendimento, é nesse momento que se daria também a discriminag&o do
género. Nas secdes seguintes, passaremos ao exame mais detalhado destes momentos do

conflito edipiano.

3.1 Edipo Arcaico: a Fantasia do Casal Combinado e o Encontro com o Género

De acordo com Klein (1928/1996h), o complexo de Edipo arcaico inicia-se com
a frustracéo sofrida no desmame e comega ao final do primeiro ano e inicio do segundo
ano de vida da crianca. E reforcado também pelas frustracdes anais relacionadas ao treino
dos hébitos de higiene; outro elemento que influencia esse processo é a diferenca
anatdmica dos corpos. A autora também afirma que a crianca se sente frustrada por nao
saber, por ndo ter conhecimento sobre 0s processos sexuais.

O sentido de Edipo arcaico aqui descrito refere-se a um momento em que 0s

desejos pre-genitais se sobrepdem aos desejos genitais, pois as relagdes que a crianga tem
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com seus objetos sdo ainda confusas e vagas (Klein, 1932/1997b). O estagio do Edipo
arcaico é marcado pela escolha incerta do objeto sexual, pai e mée sdo desejados ao
mesmo tempo em que ambos sdo odiados, sendo que os ataques sadicos realizados pela
crianca sdo direcionados ao relacionamento mutuo do casal (Segal, 1964/1975).

No complexo de Edipo arcaico, a fantasia do casal combinado desempenha um
importante papel. Para Segal (1964/1975), esta fantasia representa a idealizagcdo da mae,
vista como um objeto/continente completo que contém tudo o que desejado pela crianca:
seio, bebés e pénis. Essa fantasia também marca a ndo diferenciacdo da mée e do pai, ou
seja, entre masculino e feminino.

De acordo com Cintra e Figueiredo (2010), a fantasia do casal combinado
relaciona a ideia de um casal parental que continuamente se gratifica sexualmente e exclui
a crianca de modo violento e cruel. A isso esta relacionado o grande medo infantil de que
duas pessoas das quais depende se voltem contra ela, deixando-a no mais completo
desamparo, como explicitam os autores:

Podemos considerar que essa triade violenta € muito primitiva e, como as figuras

do pai e da mée acham-se ai tdo integralmente combinadas, interpenetradas e

mesmo confundidas, a ‘triade’ tende a formar em unissono um Gnico polo, fazendo

regredir a relacdo ao esquema dual, em que se confrontam, de um lado, a crianca
como polo do méximo desamparo, e do outro, a figura combinada dos pais, como

polo de maxima onipoténcia e horror (Cintra e Figueiredo, 2010, p. 161).

No periodo descrito como Edipo arcaico, ndo ha ainda a discriminacio da mée e
do pai, ou seja, entre feminino e masculino. Em nosso entendimento, a discriminagédo
entre 0s géneros segue a linha descrita por Klein (1932/1997b), em que inicialmente
temos uma fusdo dos impulsos pré-genitais e genitais, revelando que o caminho até o

complexo de Edipo classico ndo é direto e linear. A passagem da posic&o oral & posico
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genital € marcada por intensas e constantes flutuacGes dos desejos orais, uretrais e anais
até chegarmos ao desejo genital, momento em que temos a discriminacdo completa dos
pais combinados. Conforme salientam Cintra e Figueiredo (2010), a triangulacéo edipica
classica envolve a discriminacdo e a separacdo entre as figuras materna e paterna.

Klein (1928/1996h) afirma que a pulsdo do saber é ativada pelo conflito edipiano
e que o desejo de conhecer estd relacionado ao corpo da mae, “visto como o palco de
todos os processos e desenvolvimentos sexuais” (Klein, 1928/1996h, p. 218). Neste
momento, a autora considera que a dominacdo da posicéo libidinal sadico-anal atua no
desejo de se apropriar do conteddo do corpo. Klein (1928/1996h) salienta que a pulsdo
do saber e o0 desejo de posse do objeto, ligados ao sentimento de culpa despertados pelo
complexo de Edipo arcaico, promovem o inicio a uma fase de desenvolvimento que é
essencial em ambos os géneros ao que ela descreve como “Uma identificagdo muito
inicial com a mae” (p. 218).

A essa identificacdo inicial com a mae, Klein (1928/1996h) da o nome de fase de
feminilidade e esta assentada no nivel sadico-anal, de modo que as fezes sdo igualadas
aos bebés e sdo esses bebés que a crianga deseja ter. Contudo, durante essa fase, podem
ser observados trés objetivos da crianga que séo interpenetrados: 1) relacionado ao desejo
de ter filhos e a intencdo da crianca é de apropriar-se destes bebés; 2) o outro esta
vinculado ao ciime de futuros irmdos, entdo a intencdo da crianca é destruir os bebés
contidos no interior da mée; 3) ligado a posse e destrui¢do do pénis do pai. Nas palavras
de Klein (1928/1996h):

Assim, a fase de feminilidade se caracteriza pela ansiedade relacionada ao Utero e

ao pénis do pai, e essa ansiedade submete 0 menino e [a menina] a tirania de um

superego que devora, mutila e castra, formado a partir das imagens da mae e do

pai a0 mesmo tempo (p. 220).



64

De acordo com Petot (1982/2016), o texto kleiniano apresentado em 1932 sobre o
complexo de Edipo apresenta certa dificuldade na compreensdo do paralelismo
apresentado por Klein, entre 0os meninos e as meninas. A duvida estd em entender esse
paralelismo como uma relagdo em termos de homologia, em que teriamos uma fase direta
e heterossexual para ambos o0s géneros. Ou compreendermos, em termos de identidade,
da prioridade de uma identidade feminina em ambos 0s géneros. Retomaremos essa
questdo posteriormente ao falarmos sobre a posi¢do depressiva, uma vez que existem
elementos na descricdo dessa posi¢do que nos ajudardo na compreensdo da fantasia do
casal combinado e do complexo de Edipo.

O periodo descrito como Edipo arcaico é marcado por intensos ataques por parte
da crianga ao objeto libidinal, no caso o interior do corpo da méde com todo o seu conteudo,
e que a crianga teme também sofrer retaliacGes por parte destes objetos. Podemos supor
que, durante a fase do Edipo arcaico, ocorre 0 encontro com 0s géneros, mas ainda néo
seria possivel uma identificacdo com os géneros dado a confusdo do casal combinado e a
incapacidade do ego em identificar-se com o objeto de amor, uma vez que ele ainda é
muito persecutorio. Essa luta travada no interior do corpo materno direciona o complexo
de Edipo nas meninas e nos meninos que para Klein (1932/1997b) apresenta algumas

caracteristicas que diferem entre si, as quais passaremos a falar na sequéncia.

3.1.1 O longo caminho do complexo de Edipo na menina

Para Klein (1932/1997c), como resultado da frustracdo oral vivida com a mae, a
menina se afasta dela e toma o pénis do pai como objeto de satisfacdo. No entanto, ocorre
a fantasia de que o pénis se encontra no interior da mée e que dentro de seu corpo, a mae

e 0 pai se gratificam mutuamente. Isso faz com que a menina viva uma nova frustracao e
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tem seu ddio em relacdo a mae aumentado, uma vez que a méae estaria privando-a de viver
uma satisfacdo plena também com o pénis paterno.

Diante dessa situacdo em que a menina ataca a mae e 0s objetos, ha o ataque aos
Orgdos genitais da mée e a fantasia de que estes sdo destruidos. Assim, a ansiedade mais
profunda na menina é o medo de ataques contra 0 seu proprio corpo e a destrui¢do da sua
capacidade em obter prazer.

Como resultado do desenvolvimento do complexo de Edipo, a menina se ressente
com a mde porque ela lhe nega o seio nutridor e também porque lhe nega o pénis do pai
enquanto objeto de satisfagdo. Importante salientar que a menina deseja o pénis ndo como
atributo de sua masculinidade e sim como um objeto de satisfacdo oral. Para Klein
(1932/1997c¢), a menina adentra o complexo de Edipo como consequéncia dos seus
componentes pulsionais femininos serem dominantes e ndo por ter inveja do pénis
como descrevera Freud.

Assim, o desenvolvimento sexual na menina se assenta na ideia de que diante da
frustracdo sofrida junto ao seio ela tem a equacdo simbdlica seio/pénis e que a vagina
assume o papel ativo de uma boca que suga (Klein, 1932/1997c). A essa situacédo, a
crianca atribui ao pénis do pai a ideia de uma capacidade infinita de satisfacdo. A menina
passa a desejar o pénis por meio de todos os seus impulsos orais, uretrais, anais e genitais.
Esse desejo também é intensificado pela inveja da mae, dado que ela tem o pénis
incorporado.

Atrelado ao pénis bom, também temos um pénis mau que surge em decorréncia
do sadismo que a menina direciona a mae e conjuntamente ao pénis, portanto, o pénis
também assume a qualidade de algo odiado, invejado e temido. Logo, as qualidades das
imagos arcaicas dependem dos aspectos fantasticos que os impulsos pré-genitais as

dotaram (Klein, 1932/1997c). A importancia dessa imago reflete diretamente na
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qualidade e severidade do superego. Para Klein (1932/1997a), esse processo de introjecdo
do pénis do pai e a forca para manté-lo dentro é mais forte na menina, uma vez que 0s
impulsos genitais coincidem com 0s desejos orais e tém carater receptivo também.

Klein (1932/1997c) também relaciona uma fase falica na menina, que surge logo
apos a primeira fase que é dominada pela posicdo feminina. O abandono da posigédo
feminina se d& porque o pénis do pai ndo pode substituir o seio provendo uma satisfacao
real e os desejos maternais também ndo podem ser realizados. A menina detesta o pai
enquanto frustrador, assim como detestou a mae frustradora no desmame e na sua
educacéo higiénica (Petot, 1979/2001).

Na posicdo falica, a menina volta-se para a mde com o intuito de acalmar a mae
introjetada, portanto, ndo ha uma desvalorizacdo da mae em detrimento ao pénis, o pai é
tido como rival em relacdo a mée, e é introjetado de forma menos persecutoria. A fantasia
é que a menina de posse do pénis roubado do pai poderia supercompensar a méde dando-
Ihe bebés. De acordo com Petot:

A fase félica, no seu apogeu, caracteriza-se, portanto, por um complexo de Edipo

negativo ou invertido: a menina adota imaginariamente uma posi¢do masculina,

deseja ser menino, sonha dar filhos a mée, roubar o pénis do pai, afasta-lo e exclui-

lo. Esta fase falica puramente defensiva ndo tem nenhum poder de desencadear o

surgimento do complexo de Edipo classico, a ndo ser pelo seu malogro (Petot,

1979/2001, p.126).

Embora haja uma aproximacdo do masculino no sentido freudiano e de uma
ligacdo com o que seria ativo, segundo Klipan (2018), “a referéncia ja ndo é mais o
masculino como eixo estruturante, sendo o feminino, ou seja, a mae” (p. 495). Em nosso

entendimento, as inversdes entre as posicdes passivo ou ativo também estdo relacionadas
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ao género, de forma simbdlica permite que a crianca experencie o feminino e o masculino
que foi fantasiado por ela anteriormente.

Ainda esclarecendo a dindmica acerca da passividade e da atividade, Klipan
(2022) argumenta que para Klein ndo se trata de aspectos ligados a submissdo, mas da
vivéncia que remete as funcBes dos Orgdos genitais nos termos de penetracdo e
receptividade, embora “ndo se encerram neles [nos 6rgdos genitais] ... pois 0s meninos
também fantasiam receber o pénis do pai e as meninas também fantasiam penetrar o
interior do corpo da mée” (p. 173).

E importante salientar que, para Klein (1932/1997¢), é o 6dio e a rivalidade com
a mde que favorecem o abandono dessa identificagdo com o pai e desisténcia dessa
posicdo masculina e ndo o complexo de castragdo. Assim, a diminui¢do da intensidade
das pulsdes sadicas e o fortalecimento das pulsdes genitais favorecem que a menina se
volte para o pai enquanto objeto ao qual deseja amar e ser amada também.

Além das pulsdes sadicas presentes nesse texto de 1932, percebemos também a
satisfacdo libidinal como uma forma de atenuar o sadismo presente nas relacbes da
crianca, bem como a necessidade da capacidade de realizar reparagdes como uma maneira

de realizar integracdo egoica, ou seja, 0 amor na base da integracéo do ego (Klipan, 2018).

3.1.2 O longo caminho do complexo de Edipo no menino

Segundo Klein (1932/1997d), da mesma forma que a menina, 0 menino também
vai do desejo oral do seio para o desejo oral do pénis e, da mesma maneira, desenvolve
uma relacdo de fantasia com pénis que se encontra dentro do corpo da méde. O menino
também tem medo de que seu corpo e seus 6rgdos sejam destruidos em virtude dos

ataques que infligiu a mée e ao pénis do pai. No entanto, a posicao feminina é abandonada
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em decorréncia do medo que sente e da rivalidade em relacdo a mae, bem como do medo
do pénis perigoso internalizado, o menino desiste da identificagdo com a figura feminina.
O menino deseja ter a posse da mée também no sentido oral, uretral, anal e genital
e ataca o0 pénis do pai que se encontra dentro dela, com todos 0s meios sadicos que dispde.
A ansiedade resultante é que o corpo da mae se torna um lugar cheio de perigo e horror,
e a introjecdo dos pais combinados também coloca esses perigos dentro da propria
crianga. O meio de dominar a ansiedade provocada por esse jogo simbolico no menino é
utilizando-se da onipoténcia do pénis, seu pénis enquanto érgdo ativo utilizado para
controlar seu objeto é também acessivel ao teste da realidade. Klein esclarece que:
Se, lado a lado com a imago dos pais combinados, imagos do pai e da mae
isoladamente, especialmente da mée ‘boa’ estiverem operando com suficiente
forca, a crescente relagdo do menino com 0s objetos e a adaptacdo a realidade
terdo por resultado que suas fantasias sobre o pénis do pai dentro da mée perderéo
seu poder, e seu 0dio, ja reduzido de todo modo, sera mais fortemente dirigido ao
seu objeto real (Klein, 1932/1997d, p. 264).
Dito de outra forma, a separacdo das imagos da mée e do pai € necessaria para que
a mae se torne o objeto dos impulsos libidinais, e que o 6dio seja direcionado ao pai real
(ao pénis) e por deslocamento a outros objetos. A separacdo dos pais combinados mostra
a importancia dos objetos reais e 0 medo de ser castrado pelo pai assume um lugar de
destaque. O alcance da separacdo da imago do casal separado permite uma melhor
percepcdo da realidade e dos objetos por parte do menino, ou seja, a aquisicdo da

capacidade de simbolizar e diferenciar os géneros.
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3.2 Posicdo Depressiva

Antes de adentramos as questdes sobre a posi¢do depressiva, convém destacar que
a nota explicativa da Comissdo Editorial Inglesa confere ao texto “Uma contribuicdo a
psicogénese dos estados maniaco-depressivos”, publicado originalmente por Klein em
1935, a proposicao de uma nova teoria, sendo que essa estaria assentada na interagdo entre
as pulsbes de vida e de morte, manifestada por meio do amor e do 6dio. Nesse sentido,
para a Comissao Editorial, o artigo apresenta uma teoria sobre o desenvolvimento inicial
e uma teoria sobre a origem da doenga maniaco-depressiva.

Em nossa leitura, observamos que, embora Klein apresente novas contribuicdes
no referido artigo, como: a nogdo de posic¢do depressiva, a posicdo maniaca, a reparacao,
0 objeto bom e mau e configure o seio como o principal objeto com o qual a crianga se
relaciona, percebemos que o interior do corpo da mée continua presente como sendo
objeto de ataques e 0 meio pelo qual a crianca ira realizar seus processos de simbolizacao.
Como a autora explica “Ja nos primeiros meses de existéncia o bebé tem impulsos sadicos
dirigidos ndo s6 contra o seio da mée, mas contra o interior do seu corpo: desejo de
esvazia-lo, de devorar seu conteudo e de destrui-lo com todos os meios que o sadismo
pode imaginar” (Klein, 1935/1996m, p. 304). Portanto, o cenario permanece 0 mesmo
descrito em 1932 em que estdo presentes imagos distorcidas de maneira fantastica dos
objetos reais, que habitam o mundo externo e o interior do ego, por meio, do processo de
incorporacéo.

Em relacdo ao artigo “Uma contribuicdo a psicogénese dos estados maniaco-
depressivos” (1935/1996m), Klein afirma que seu objetivo ¢ “... examinar 0s estados
depressivos em sua relagdo com a paranoia, de um lado, e com a mania, de outro” (p.
305). Nesse sentido, ela descreve a progressdo da capacidade do ego em identificar-se

com 0s objetos, sendo que no inicio essa capacidade é pequena, dada a desorganizagédo
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do ego e a parcialidade dos objetos introjetados. O desenvolvimento e a maior
organizacdo do ego impulsionam a aproximacdo entre as imagos internalizadas e as
externas, a identificacdo com os objetos bons e realistas.

No subcapitulo anterior, descrevemos sobre o0 medo de aniquilamento causado
pela pulsdo de morte dirigida contra o préprio ego e de como esse medo acionava a
deflexdo/projecdo dessa agressividade. O artigo acima citado correlaciona esse medo
também com o objeto bom, de modo que a sobrevivéncia do ego depende da
internalizacdo e preservacdo desse objeto bom. Em outras palavras, quando o bebé
comega a ver 0 objeto como uma pessoa, comeca a sentir a angustia depressiva, que
envolve 0 medo de ter causado danos ao objeto amado do qual o ele depende, o0 medo
também é de que o objeto morra.

Essa ideia é salientada também por Klein no artigo “Amor, culpa e reparacao”
(1937/19960), ao afirmar que é a prdpria natureza do apego que favorece o
desprendimento em relacdo a mée, dado o medo de perdé-la, a crianca tem medo de
depender tanto dela. Para a autora, hd na mente inconsciente a tendéncia em desistir da
mé&e, em contraponto ao desejo de manté-la para si. Esses elementos junto ao crescimento
emocional e intelectual da crianca possibilitam que ela encontre novos objetos de
interesse e prazer, substituindo, assim, a pessoa amada. E esse processo de deslocamento
do amor que garante o desenvolvimento dos relacionamentos humanos e da cultura.
Convém esclarecer que, durante a vivéncia da posicdo depressiva, a anguUstia paranoide
ndo desaparece, ha um acréscimo entre o temor pela preservacdo do ego e o temor agora
pela integridade do objeto (Cintra e Figueiredo, 2010).

De acordo com Petot (1982/2016), no texto apresentado por Klein em 1935 esta
presente a concepgdo de introjecdo como incorporacdo oral, sendo essa concepcao

generalizada na teoria da posicdo depressiva, como explica: “todos os objetos sdo
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incessantemente introjetados, e isto quer dizer que o sujeito fantasia a introducdo destes
no interior de seu proprio corpo, que se torna deste modo, para a imaginacao, o continente
do mundo interior” (p. 6). Ou seja, todo objeto € introjetado, mas s6 quando ele ¢ real e
total estamos falando da entrada na posicéo depressiva.

A partir desse momento, entéo, Klein (1935/1996m) comeca a descrever sobre 0s
processos de introjecao e projecao dos objetos bons (é bom quando o bebé tem o seio para
si) e objetos maus (¢é mau quando o bebé perde o seio, e também por conta da
agressividade projetada sobre ele) e de como esses processos moldam o desenvolvimento
psiquico como um todo. Durante o processo em que 0 ego se identifica com o objeto
bom, os anseios libidinais séo reforgados provocando amor e desejo voraz pelo objeto,
reforgando assim o mecanismo de introjecdo. Esse processo de incorporacdo é repetido
inimeras vezes, essa repeticdo tem o objetivo de testar a realidade, ou seja, verificar se 0
objeto bom néo foi perdido ou destruido.

Convém esclarecer que, de acordo com Petot, em 1935 a introjecdo, a
interiorizacdo e a incorporagdo sao nogdes presentes no texto, mas aparecem também com
sentidos complementares, como sinénimas e marcam a passagem do externo ao interno.
S&0 0s mecanismos que permitem a entrada dos objetos externos no ego e os transformam
em objetos internos, sendo estes objetos sentidos de forma fisica e viva no interior do
corpo. Tais objetos internos se expressam por meio das fantasias inconscientes e 0 acesso
a consciéncia se da por meio dos pensamentos latentes e dos sonhos, dando a certeza de
uma presenca real dos objetos no corpo e trazem a ideia de que é preciso agir no lugar
destes objetos. Portanto, estamos falando de que além da interiorizacdo do objeto no ego,
concomitante ocorre uma identificacdo do ego com estes objetos. Petot (1982/2016) cita

13

como exemplo de tal situagdo . 0 coito no interior do corpo proprio, dos pais
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combinados interiorizados — que sdo mais terrificantes ainda do que seus protdtipos
externos” (p. 29).

E preciso dizer que, para que ocorra a identificacdo com o objeto, algumas
situacBes sdo necessarias como a capacidade de coordenacdo do ego, a percep¢do e
conhecimento do objeto, bem como a diminuigdo da ansiedade persecutoria - essas séo
as condigdes econdmicas para que a identificacdo ocorra. Como afirma Petot, “A
identificagdo com o bom objeto é uma condic&o da depressdo. E ela que aprisiona o ego
e o langa no conflito ambivalente” (Petot, 1982/2016, p. 31).

A identificacdo esta associada ao conhecimento da realidade psiquica, & culpa e a
preocupagdo com 0 objeto, conduzindo a crianga ao enfrentamento da dor e o
direcionamento ao amor pelo objeto real. Isso nos leva a ideia de que “o ego s6 pode amar
0 objeto através de sua imagem. . . . s6 pode haver representacdo de si mesmo segundo a
imagem do outro” (Petot, 1982/2016, p. 31).

Nesse sentido, Cintra & Ribeiro (2018) afirmam que a teoria das posigdes
proposta por Klein visa esclarecer a forma como os sujeitos articulam suas defesas e suas
identificacOes e a relacdo com seus objetos e de que maneira as ansiedades arcaicas
atravessam tais situacfes. Pensar em termos de posicdes favorece multiplas
possibilidades para que a crianca enfrente suas angustias, seus desejos, suas demandas
“em sua insercao no mundo familiar e em sua constru¢do de um lugar no mundo” (Cintra
e Ribeiro, 2018, p. 74).

Dando seguimento ao entendimento da posi¢cdo depressiva, encontramos no artigo
“O desmame” (1936/1996n) a ideia de que a perda do seio efetivada pelo desmame
equivale a perda do primeiro objeto bom externo, o que viabiliza o incremento das

emocdes e os conflitos da posicéo depressiva. Atrelado ao desmame bem-sucedido, temos
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a forca para impulsos positivos e a aceitacdo de novos substitutos na busca por novas
fontes de gratificacéo.

Ao longo do desenvolvimento, somos tomados por sentimentos e fantasias que
imprimem uma marca em nosso inconsciente por toda a vida. Sendo que os primeiros
sentimentos surgem das relagBes entre os estimulos internos e os externos. A primeira
gratificacdo recebida do mundo externo pela crianca é resultante de sua alimentacéo. De
acordo com Klein (1936/1996n), ao ser alimentada, a crianga obtém, além do alivio da
fome, o prazer/satisfacdo ao ter a boca estimulada pelo seio da mée. Essa gratificacéo é a
primeira expressdo da sexualidade da crianca.

E no artigo “Amor, culpa e reparagdo” (1937/19960) que Klein descreve sobre a
identificacdo e a capacidade de fazer reparacédo, ao que Petot (1982/2016) d& o nome de
identificacdo empatica e que esta ndo seria possivel no inicio da posicao depressiva, pois
essa identificacdo empética sO € possivel com o abrandamento da culpa. Temos, entéo,
uma conexdo importante entre identificacdo e reparacdo que podemos chamar de
reciprocidade. Em 1935, a identificacdo conduz o conhecimento da realidade psiquica e
a necessidade de fazer reparacdes ao objeto e, em 1937, ndo € possivel identificar-se com
0 objeto, enquanto a culpa persistir, € necessario repara-lo.

Essa interrelacdo entre a identificacdo e reparacdo nos remete a ideia de que em
1935 a posicao depressiva é descrita como sendo contemporénea ao sadismo, assim
encontramos nesse momento manifestacdes de compaixdo e empatia a0 mesmo tempo
em que ocorrem 0s ataques aos objetos. De modo que a diminui¢cdo do sadismo ndo se
deve somente a maturacdo do ego, mas também como consequéncia da preocupacao pelo
objeto, um dos mecanismos de defesa da posi¢ao depressiva constituiu-se por abrandar o

sadismo. Nas Palavras de Klein (1935/1996m):
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Por outro lado, através da identificacdo com um objeto bom e com todos o0s
avangos mentais que isso implica, o ego se vé obrigado a ter uma no¢do mais
completa da realidade psiquica, o que o expe a conflitos violentos. Alguns dos
seus objetos (um namero indefinido) sdo perseguidores, prontos a devora-lo e a
cometer todos os tipos de violéncia. Eles ameacam 0 ego e 0 objeto bom de vérias
maneiras. Todo dano infligido aos pais pela crianga em sua fantasia (em primeiro
lugar por 6dio e depois como autodefesa), todo ato de violéncia cometido por um
objeto contra o outro (principalmente o coito sadico e destrutivo entre 0s pais, que
a crianga encara como mais um resultado de seus proprios desejos sadicos) - tudo
isso se desenrola no mundo externo e, a0 mesmo tempo, Como 0 ego esta sempre
absorvendo para dentro de si todo 0 mundo exterior, também dentro do proprio
individuo. Agora, porém todos esses processos sao encarados como perpétua fonte
de perigo ndo so para o objeto bom, mas também para o ego (p. 307).
Encontramos, na passagem acima, a fantasia do casal combinado, amplamente
atacado por todos 0s meios que o sadismo permitiu. A internalizacdo dessa imagem
distorcida transforma-a em objeto persecutério que oferece perigo ao desenvolvimento
do ego e a identificagdo com o bom objeto. A citagédo salienta ainda que a identificacdo
com o objeto bom promove o reconhecimento da realidade psiquica, ou seja, de todos o0s
processos e meios envolvidos, o que permite que mecanismos em favor da organizacéo e
sintese egdica comecem a operar. Portanto, para que a fantasia do casal combinado deixe
de ser uma fonte persecutéria, é necessario que o casal seja separado e se reconheca a
mée e o pai indistintamente, entendemos que nesse processo também ocorre a separacao
de feminino e de masculino. Esse processo visa assegurar a internalizacdo e preservagédo

do bom objeto no ego. Enquanto figuras separadas, o casal € menos assustador, menos
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onipotente e pode ter as partes boas que gratificam reconhecidas e preservadas no interior
do ego.

A situacdo mais ansidgena experenciada na posicdo depressiva € resultante da
vivéncia em relacdo ao casal combinado, pois hd o medo da perda de ambos os pais
simultaneamente e como forma de protecdo e dominio dessa ansiedade o ego utiliza
mecanismos de defesa maniacas (recusa/negacdo, idealizacdo, triunfo, reparacdo
obsessiva, onipoténcia do pensamento). Essas defesas sdo caracterizadas no texto de 1935
por posi¢do maniaca e tem por objetivo impedir a unido dos pais internos.

No entanto, no inicio da posicao depressiva a dor e os sentimentos de culpa sdo
poucos experimentados e vivenciados, de forma que esse momento ndo comporta a
clivagem e nem a reparagdo ocorrendo, portanto, uma identificacdo muito precéria com
0 objeto. Os elementos da posi¢do depressiva encontram-se separados, sendo a posi¢éo
maniaca que prepara o caminho por meio da onipoténcia dos mecanismos de reparacao
que contribuirdo para que o ego estruture a posicio depressiva tardia. E importante
salientar que, segundo Petot (1982/2016), “A emergéncia da posicdo depressiva
completa, com nostalgia, culpa e desejo de reparar é, portanto, posterior aos estagios
arcaicos do complexo de Edipo, dominado pela fantasia dos pais combinados, e que
correspondem a posi¢ao maniaca” (p. 25).

Quando apresentamos as discussdes da posicdo depressiva completa, estamos
falando de um reconhecimento por parte do ego do valor que tem o objeto amado/bom;
estamos falando do reconhecimento do dano causado a este objeto e para que haja esse
reconhecimento é preciso uma identificacdo mais completa com o objeto bom. O ego
percebe que os objetos estdo num estado de dissolucdo, em pedagos e tal situacéo acarreta

pesar, remorso, desespero incrementando a ansiedade, por isso hd um intenso trabalho
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por parte do ego na separacdo, discriminacdo e guarda dos objetos bons. Explicitando
melhor tais aspectos, temos, segundo Klein:

A identificacdo total com o objeto baseada numa ligacdo libidinal-primeiro ao seio

depois a pessoa como um todo - vem acompanhada de ansiedade por esse objeto

(pela sua desintegracao), de culpa e remorso, do senso de responsabilidade de

preserva-lo contra seus perseguidores e 0 id, e da tristeza relacionada a expectativa

de perdé-lo (Klein, 1935/1996m, p. 312).

Segundo Petot (1982/2016), a identificagdo conduz o ego a reparacéo, pois 0 ego
se identifica com o sofrimento dos objetos bons e sente-se culpado, podendo transformar
uma ligacdo libidinal em um amor verdadeiro. Conforme descrevemos, anteriormente,
0 ego se utiliza de algumas defesas na garantia da identificagdo com o bom objeto.
Assim, a introjecdo do objeto total faz com que o ego utilize a clivagem entre o objeto
bom e mau de forma recorrente, dando origem a ambivaléncia que permite que 0 ego
confie mais em seus objetos reais, podendo restaurar por meio da fantasia o objeto
amado. Por sua vez, 0 objeto mau é atacado pelas defesas e ansiedades paranoides. De
acordo com Petot (1982/2016), “o efeito benéfico da clivagem ¢, definitivamente, abrir
caminho para a repara¢do” (p. 14).

A unificagdo dos objetos amados e odiados, externos e internos faz com que o
mecanismo de clivagem das imagos seja constante. Essa clivagem se torna mais proxima
da realidade a medida que a adaptacdo a realidade aumenta e € mantida até que o
estabelecimento do amor pelos objetos reais e internalizados se torne verdadeiro. O
estabelecimento e a confianca no bom objeto interno promovem a diminuicdo da
ansiedade paranoide em relacdo aos objetos maus, a reducdo do sadismo e um arranjo
mais eficaz no dominio e elaboracdo da agressividade. (Klein, 1935/1996m).

Apresentamos também as discussdes de Petot a esse respeito:
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A funcéo da clivagem é, portanto, a de assegurar a manutencao da relacdo com o
bom objeto. Ela surge instituindo uma progressividade do ‘tornar-se mau’ deste
bom objeto, segundo um controle tal que o bom objeto real permaneca em cada
etapa suficientemente bom para que o movimento libidinal em relacdo a ele ndo
seja rompido e ndo se inverta em odio constitutivo de um mau objeto imaginario

(Petot, 1982/20186, p. 14).

A respeito da clivagem, Kristeva (2000/2002) afirma que a separagdo dos pais
combinados em dois objetos distintos (pai/mae; homem/mulher) diminui a inveja e
permite a perlaboracgéo das clivagens. Segundo a autora, “Os elementos clivados podem
integrar-se na sexualidade genital. Desde entdo o ego (ou o self) é capaz de escolher um
dominante de identificagdo sexual com o progenitor do mesmo sexo” (Kristeva
2000/2002, p. 150).

Em relacdo a escolha de um dominante na identificacdo sexual, € importante
esclarecer que, para Klein, a estabilidade psiquica é algo que precisa ser continuamente
conquistada. De acordo com Cintra e Ribeiro (2018), as puls@es oral, anal, uretral e falica
continuam desempenhando seus efeitos ao longo de toda a vida, como um fantasma que
infiltra 0 erotismo do adulto e utiliza do mesmo modo infantil as fantasias para poder se
expressar. E, nesse sentido, entendemos que o dominante na identidade sexual implica o
reconhecimento e aceitacdo das partes do proprio corpo identificado com os pais, uma
Vez que o carater persecutdrio esté atenuado.

Dessa forma, o desenvolvimento psiquico esté atrelado as implicacdes resultantes
da passagem da introjecdo de objetos parciais para introjecdo de objetos totais. Diante
disso, observamos que o desenvolvimento psiquico depende da capacidade do ego em

lidar com seu sadismo, da ansiedade presente no estagio anterior e do estabelecimento ou
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ndo de uma forte ligacdo com os objetos parciais. Esse é o ponto central cujo ego alcanca,
no gqual os mais diversos caminhos podem determinar sua constituicdo mental.

Segundo Cintra e Ribeiro (2018), baseada nas concepcdes de Ferenczi, Klein pode
compreender que as vivéncias do mundo interno e do inconsciente sdo infiltradas por
erotismos: “Essa formulacdo a levou a conceber a mesma ideia de uma ‘infiltracdo’ do
pré-genital no erotismo genital adulto e no dinamismo do complexo de Edipo, em um
movimento que faz conviver as relagdes duais e as que se inserem num campo triangular”
(p. 71). Tal situacdo é descrita por Segal (1991/1993) como a habilidade que os individuos
desenvolvem na posicao depressiva, ou seja, a capacidade de integrar e conter os aspectos
mais primitivos e simbdlicos da experiéncia.

De acordo com Cintra e Figueiredo (2010), podemos caracterizar a infancia como
um periodo em que celebramos muitos lutos, caminhamos de um processo de vinculacao
aos pais para um processo interminavel de separagdo, cujo alvo é uma vida adulta e
autdnoma, como explicitam a seguir:

... atravessar o complexo de Edipo é realizar uma série de lutos e separagdes: é

renunciar a posse absoluta e exclusiva dos objetos de amor, € preciso aceitar

substituicbes e remanejamentos. A intensidade dos afetos sexuais e da
destrutividade tem de sofrer uma transformagdo por meio dos chamados

mecanismos de filiagdo (Cintra e Figueiredo, 2010, p. 92).

Portanto, segundo o0s autores citados anteriormente, a posicao depressiva envolve
a passagem pelos primeiros processos de luto e é o estabelecimento de bons objetos
internos que garantird a salvaguarda nessa travessia que envolve a posi¢do depressiva e
os varios lutos posteriores. Estamos, entdo, falando de uma internalizagdo pacifica e

harmoniosa das figuras parentais.



79

O trabalho em que situa a posicdo depressiva e a correlaciona com os estados de
luto normal foi desenvolvido por Klein no artigo “O luto e suas relagcbes com os estados
maniaco-depressivos” (1940/1996p). Toda vez que uma pessoa passar por uma situacao
de pesar ou perda, ela reativara seu luto arcaico. Sendo o teste da realidade que ajuda as
criancas na superacdo do estado de luto.

Com isso, queremos dizer que o processo de internalizacdo e criagdo do mundo
interno gera duvidas e incertezas tendo como consequéncia a ansiedade, de modo que
continuamente a crianga precisa confrontar a realidade externa para compreender seu
mundo interno. Por exemplo, a mée externa oferece provas concretas de como é a mée
interna (amorosa, bondosa, vingativa, rude). Portanto, para Klein (1940/1996p), a
realidade externa pode amenizar a ansiedade e o sofrimento vivenciados internamente.
Nas palavras da autora (1940/1996p):

O bebé, tendo incorporado os pais, sente como se eles fossem pessoas vivas dentro

do seu corpo, da mesma concreta que profundas fantasias inconscientes séo

vividas — na sua mente, eles sdo objetos ‘internos’, como passei a chama-los.

Assim, se constréi um mundo interior na mente inconsciente da crianga, mundo

que corresponde as suas experiéncias reais e as impressdes que recebe das pessoas

e do mundo externo, que, no entanto, sdo alterados pelas suas proprias fantasias e

impulsos. Quando se trata de um mundo onde as pessoas estdo

predominantemente em paz umas com as outras e com 0 ego, o resultado ¢é a

harmonia, a seguranca e a integracdo interna (p. 388).

O prazer sentido junto a méde é uma prova de que tanto o objeto de amor externo
quanto o objeto de amor interno ndo estdo feridos e nem se transformaram em um objeto
persecutdrio. Assim, a superacdo da depresséo e do sentimento de perda (luto) pelo bebé

é possivel, através do aumento do amor e da confianca, da reducdo do medo permitida
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pelas experiéncias felizes. Dessa forma, ocorre o teste de sua realidade interna por meio
da realidade externa. Nas palavras de Cintra & Figueiredo (2010), o bom objeto
internalizado significa a boa relacdo do casal parental que foi internalizado de forma

fecunda e harmoniosa.

3.3 Complexo de Edipo, Posicdo Depressiva e o Casal Combinado

O artigo “O complexo de Edipo a luz das ansiedades arcaicas” (1945/1996q)
reforca a ideia de que a elaboracdo da posicdo depressiva se confunde com o complexo
de Edipo e que essa seria toda a tonica da neurose infantil. Mas, conforme nos alerta Petot
(1982/2016), é necessario que se faca uma leitura muito minuciosa do artigo, pois Klein
ao descrever teoricamente sobre o0 assunto acaba por negligenciar aspectos que estdo
presentes na apresentacdo dos casos clinicos, principalmente quando faz referéncia ao
Edipo arcaico e a fantasia do casal combinado, conforme veremos mais a frente.

Ao relacionar o Edipo em conjunto com a posicdo depressiva, fica dificil
identificar o complexo de Edipo a partir de fases bem delimitadas conforme Klein
apresenta no texto de 1932, de forma que, no texto de 1945, encontramos o complexo de
Edipo marcado pela ideia da sobreposicao dos estagios descrito por Klein como fluido e
com flutuacgdes entre os objetos. Segundo Petot (1982/2016), “Melanie Klein renuncia
afirmar a existéncia das sequéncias fixas no desenvolvimento do Edipo, insistindo bem
mais no acavalamento dos estagios do que em uma sucessao” (p. 55). Nas Palavras de
Klein (1945/1996q):

De acordo com meu ponto de vista, o desenvolvimento sexual e emocional tanto

do menino quanto da menina inclui, desde a mais tenra infancia, sensagoes e

tendéncias genitais, que constituem os primeiros estagios do complexo de Edipo

positivo e invertido; elas sdo vividas sob a primazia da libido oral, e se misturam
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a desejos e fantasias uretrais e anais. Os estagios libidinais se sobrepdem desde

0s primeiros meses de vida. As tendéncias edipianas positivas e invertidas

interagem entre si desde o inicio. E durante o estagio da primazia genital que a

situacdo edipiana positiva atinge seu climax (p. 461, grifos nossos).

De acordo com Petot (1982/2016), o paralelismo firmado em 1932 sobre o inicio
do complexo de Edipo deixava uma dlvida, quanto a ser esta fase direta no inicio do
complexo de Edipo para as meninas e meninos firmada na posicao heterossexual ou em
relacdo a prioridade feminina, ou seja, da identidade. A ideia que prevalece em 1945 é a
prioridade nos dois géneros de uma fase feminina, em termos de identidade. Tese esta
que se encaixa com a sobreposicao dos estagios e das posigdes.

A respeito da fase de feminilidade, Kristeva (2000/2002) afirma que na menina e
no menino a posigdo heterossexual e homossexual encontram-se interpenetradas “[...] o
desejo oral esté ligado a incorporacéo e a identificacdo, e que o desejo de ser alimentado
pelo pénis se acompanha de um desejo de possuir um pénis que lhe seja proprio” (p. 141).
Portanto, na menina, o heterossexual esta relacionado a incorporar o pénis em sua vagina
e 0 homossexual relaciona-se em identificar com o pénis no sentido de possuir/ter. No
menino, o movimento em direcdo ao pénis ¢ homossexual “mas, a0 mesmo tempo, essa
incorporacdo do pénis paterno ajuda-o a se identificar com seu pai e reforca sua
heterossexualidade” (p. 141).

De acordo com Kristeva (2000/2002), é por meio do feminino primario, no qual
estdo localizados a existéncia simultanea do seio e do pénis, do homem e da mulher, que
ocorre a existéncia da organizacdo do espaco psiquico. Sendo a simultaneidade do
seio/pénis/bebé que contribui para a confusdo em relagdo as identificacbes com o género.

Portanto, ndo ha a prevaléncia de uma posicdo edipiana (direta ou invertida),

quando o bebé se volta para o pénis do pai ele dirige para ele sua libido e sua
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agressividade, desenvolve com o pénis as mesmas relagcdes que desenvolveu junto ao seio,
tornando possiveis as oscilagdes em pénis bom e mau, assim, “. . . nos dois sexos, 0
complexo direto e o complexo invertido comecam simultaneamente e interagem, de
imediato, um com o outro” (Petot, 1982/201, p. 56).

Ribeiro (2018) descreve da seguinte maneira:

A posicdo feminina é a sustentagdo experiencial primeira para que posteriores

constituicBes psiquicas identitarias de masculinidade e feminilidade possam

surgir. Entendemos que a constituicdo de uma identidade sexual é composta por

uma mescla complexa entre identificagbes masculinas e femininas, que néo

necessariamente acompanham o sexo biolégico. H4 uma grande plasticidade na

constituicdo psiquica, mas sempre a partir das primeiras relacdes objetais e

da libidinizagéo que permeiam essas relacoes (pp. 101-102, grifos nossos).

A descricdo da fase ou posi¢cdo feminina nos remete a pensar que as etapas do
Edipo arcaico e sua fase tardia encontram-se unidas e entrelagadas com as vivéncias de
ansiedades proporcionadas pela posicdo depressiva. O Edipo tardio é caracterizado por
ocorrer a predominancia da genitalidade, que conduz ao aumento da capacidade de
reparar e infiltrar as pulsdes sexuais com o desejo de produzir uma crianga. Outra
caracteristica que marca o Edipo tardio é a dissociacdo da imago dos pais combinados,
que comega na segunda fase edipiana e sup@e o abandono da posicdo maniaca (Petot,
1982/2016).

Segundo Kristeva (2000/2002), ao situar a presenca dos pais no interjogo sexual,
Klein faz do casal o foco heterogéneo da autonomia bissexual do self, uma vez que o
lugar do pai esta assegurado em sua concepcao do proto-Edipo/Edipo arcaico e ainda mais
claramente na posicao depressiva, ao afirmar: <. . . E da perda da mée — que equivale para

0 imaginario a uma morte — que se organiza a capacidade simbolica do sujeito (p. 150).



83

Para Kristeva (2000/2002), “O fato, porém, ¢ que esse desdobramento inicial se revela
rico de possiblidades inexploradas tanto no plano da bissexualidade psiquica como no de
suas consequéncias éticas e politicas” (p. 150).

O complexo de Edipo arcaico surge em conjunto com a posi¢do depressiva, por
volta dos quatro meses de vida. Um elemento importante no entendimento desse processo
€ a nocdo de objeto interno discutido anteriormente ao falarmos sobre posigdo depressiva.
Todos os objetos concernentes ao complexo de Edipo foram interiorizados de forma que
podemos observar nos escritos de Klein a fantasia dos pacientes em que estes atacavam
no interior de si mesmo, com excrementos venenosos, seus pais combinados e maus
(Petot, 1982/2016).

E importante salientar alguns aspectos relacionados a posicdo depressiva descrita
em 1935, na qual Klein nos d& a ideia de que a posi¢do depressiva inicial seria pré-edipica,
de forma que precede e fundamenta as relagdes de amor, ou seja, 0 amor edipiano e a
posicdo maniaca como sendo posterior a posi¢do depressiva. Com a apresentacdo da
posicdo depressiva, Melanie Klein ndo concebe apenas a mée como objeto total, passa a
considerar ambos 0s pais como objeto total e, de acordo com suas ideias, a interiorizacéo
de ambos se inicia logo que comeca a relagdo com eles, ou seja, desde o estagio paranoide.

Petot (1982/2016) afirma que a teoria da posicdo maniaca confere uma
contribuicdo importante ao entendimento do complexo de Edipo, no entanto, ha um
descompasso entre 0s textos apresentado por Klein, conforme explica Petot (1982/2016):

Quando discorre sobre o complexo de Edipo numa exposicao tedrica, negligencia,

em geral, a fantasia dos pais combinados. Insiste sobre a sequéncia: relagdo com

0 seio, relacdo com a mée, conversdo em direcéo ao pai. Mas cada vez que evoca

0s estagios arcaicos do Edipo num contexto clinico o tema em questo é sempre a

fantasia dos pais combinados (p. 58).
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Dito isso, € necessario reconsiderar a oscilacdo entre posi¢do feminina e masculina
no Edipo arcaico. No momento do inicio do Edipo arcaico, a crianca ndo diferencia os
géneros, como explica Petot “Uma rivalidade ndo sexualmente diferenciada visa a
aproximacdo gratificante (oral, anal, uretral e genital) dos pais, e é experimentada em
relac@o aos dois simultaneamente” (Petot, 1982/2016, p. 58). O autor elucida ainda que:

O Edipo sexualmente diferenciado emerge concomitantemente, como posicao

masculina e como posi¢ao feminina, com oscilagdo de uma a outra, na medida

em que a imago dos pais combinados € progressivamente dissociada em seus dois
elementos e na medida que sdo reconhecidos como pessoas independentes (Petot,

1982/2016, p. 58).

A posicao depressiva cuja marca € a aquisicdo da capacidade de perceber a mae
como uma pessoa completa esta diretamente envolvida nesse processo de diferenciagdo
das individualidades parentais. Contudo, essa apreensdo do objeto total, permitida pela
sintese perceptiva, pode mascarar uma das mais importantes contribuicdes de Melanie
Klein, conforme salienta Petot (1982/2016):

A descoberta de uma diferenciacdo das imagos parentais a partir da dissociagao

de um monstruoso androgino sincrético, diferenciacdo essa que, segundo

numerosas passagens, € 0 processo condutor da evolugio que leva do Edipo
arcaico da posicio maniaca ao Edipo sexuado e diferenciado da fase tardia da

posicéo depressiva infantil (p. 59).

As discussfes sobre um desenvolvimento favoravel ja aparecem em 1932, visto
que comportavam a necessidade de separacdo da imago do casal combinado, muito
embora a sua visualizacdo seja muito sutil, pois Klein ndo descreve essa imago
relacionando com o Edipo arcaico, descreve-a relacionando sempre ao sadismo e na

descricéo dos casos clinicos. E no estagio do objeto parcial que encontramos, portanto, a
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confusdo das identidades e dos limites corporais. Essa fase é marcada pela indiferenciacédo
dos objetos parciais entre si, do objeto parcial com o total e dos objetos totais entre si,
pois, consoante com o0 pensamento de Petot, estamos falando: “. . . da fase das
equivaléncias simbdlicas, em que ha confusdo do simbolo e da coisa simbolizada” (Petot,
1982/2016, p. 59).

Petot (1982/2016) sugere a seguinte hipoOtese: a posicdo maniaca atua na
elaboracio da ansiedade depressiva e na elaboracdo do complexo de Edipo a partir da
fantasia inicial dos pais combinados. Nesse inicio, ha uma forte rivalidade contra os dois
simultaneamente, ndo ocorrendo, portanto, a possibilidade de encontrar um bom objeto
real para se apoiar e enfrentar 0 mau objeto. Essa rivalidade, na posicdo maniaca, €
gradualmente substituida por uma rivalidade edipiana, a crianga aproxima-se de um dos
pais e forma um casal que exclui o outro.

Notemos que a fantasia dos pais combinados vai mudando sua natureza ao longo
da posicdo maniaca. Contudo, é importante ressaltar, seguindo os esclarecimentos de
Petot: “. . . que neste nivel os pais combinados sdo unidos sexualmente, porém ndo sdo
mais confundidos quanto a sua identidade; ndo se trata mais da fantasia arcaica, mas de
seu derivado cléssico, a cena primitiva. Tudo isso reporta-se a um Edipo ja evoluido”
(Petot, 1982/20186, p. 60).

A esse respeito, Segal (1991/1993) ressalta que um aspecto importante da posi¢ao
depressiva é “(...) que o reconhecimento da mde como pessoa separada inclua o
reconhecimento do pai como parceiro dela, e ndo como um objeto parcial visto com
propriedade dela ou como um objeto confundido com ela, como na fantasia dos pais
combinados” (p. 59). O pai enquanto interceptador das identificacbes projetivas
realizadas entre a crianca e a mae tem uma funcdo primordial na elaboracdo da posi¢ao

depressiva.



86

Ribeiro (2018) destaca que:

Articular os dois conceitos posicdo feminina e posi¢cdo depressiva- pode nos levar
a reflexBes interessantes; pois, se estamos sempre no ambito de um processo
constante e continuo de construcdo e articulacdo entre um sujeito e um objeto, no
qual a alteridade é sempre incerta e depressiva, a feminilidade e a masculinidade
dialogam com essas questdes (p. 102).

Finalizando essa se¢do, chegamos a importante compreensao de que, no inicio da
vida, a crianga esta diante de uma figura bizarra, um andrdgino, ser criado a partir de suas
fantasias, alinhado a sua limitada capacidade perceptiva e cognitiva. Motivada pelo medo,
pelo desejo de conhecer e de dominar tal ser, a crianca estabelece relagbes que véo
permitindo, juntamente com 0s progressos do seu crescimento emocional, intelectual e
fisico, que ela realize a discriminagdo e separacdo de cada parte deste ser, para, em
seguida, integré-las e formar duas pessoas separadamente. Nesse sentido, estamos diante
da mde e do pai, enquanto pessoas distintas, a crianca esta diante do feminino e do
masculino. Entendemos que somente ap0s a separa¢do e a apreensao do objeto total é que
a crianca constituira a identidade de género. E importante salientar que a separagdo do
casal combinado visa diminuir a persecutoriedade atribuida a esse objeto assustador e
permitir a internalizacdo de bons objetos parentais.

Diante das reflexGes pautadas até o momento, que indicam a necessidade da
superacdo do casal combinado e do reconhecimento do feminino e do masculino por parte
da crianca, nos questionamos se a fantasia do casal combinado é uma cena exclusiva de
casais heteroparentais. O que pensar sobre as mais diversas cenas de casais presentes na
atualidade, possibilitadas pela: homoparentalidade, multiploparentalidade quando

pensamos nas configuracdes de trisal, poligamia, poliandria, entre outras configuragdes?
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Acreditamos que as reflexdes sobre a posicao esquizoparanoide e a inveja nos ajudarao a

refletir sobre esses questionamentos. Como veremos na sequéncia.
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4 Se eu fosse vocé*?

Em termos de desenvolvimento psiquico, a posi¢cdo esquizoparanoide antecede a
posicdo depressiva, mas a sua formulacdo de maneira mais completa e detalhada €
realizada por Klein, na apresentacdo do artigo “Notas sobre alguns mecanismos
esquizoides” (1946/1991). Como nosso trabalho optou por seguir a ordem cronoldgica da
publicagdo dos textos de Klein, o presente capitulo trata sobre 0s aspectos mais primitivos
do desenvolvimento infantil que estdo presentes na descricdo da posicdo
esquizoparanoide, tais como a cisdo/clivagem, a confusdo, a identificagdo projetiva, a
inveja e a gratidao. Portanto, estes serdo os temas abordados neste capitulo e as possiveis
implicagOes com a constituicdo da identidade de género.

Para tanto, optamos por dividir este capitulo em duas subsec¢des: na primeira
secdo, fazemos a analise do seguinte texto de Melanie Klein: “Notas sobre alguns
mecanismos esquizoides” (1946/1991), em que a autora trata de forma mais detalhada a
posicdo esquizoparanoide e a importancia dos mecanismos de defesas denominados
clivagem e identificacdo projetiva. Para maior clareza em relacdo a identificagdo
projetiva, também examinamos o artigo “Sobre a identificacdo” (1955/1991), uma vez
que esse tema € retomado por Klein neste artigo. Na segunda sec¢do, falamos sobre “Inveja
e gratiddo” (1957/1991), em que destacamos a inveja em relacdo a fantasia do casal

combinado e as confusdes no desenvolvimento psiquico.

4.1 Posigdo Esquizoparanoide
Em relacdo ao artigo “Notas sobre alguns mecanismos esquizoides” (1946/1991),

a nota explicativa da Comissédo Editorial ressalta que, nesse artigo, encontramos a

4 O titulo do capitulo é em referéncia ao romance mencionado por Klein no artigo “Sobre a
identificacdo” (1955), cujo titulo original é If | were you, escrito por Julian Green em 1947.
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mudanca em relacdo ao termo posi¢cdo paranoide, que passa a ser denominado por Klein
de posicdo esquizoparanoide. Nesse sentido, sdo definidas por Klein as caracteristicas do
ego arcaico, a maneira como este estabelece suas relagbes de objetos, bem como as
ansiedades implicadas nessa relacéo.

Com a caracterizacdo do ego arcaico, temos mais clareza sobre os estados e
mecanismos esquizoides e sobre os processos de idealiza¢do e desintegracdo. Também
somos levados a uma melhor compreenséo da proje¢éo e seus aspectos ligados a ciséo do
ego e a identificacdo projetiva. Convém esclarecer que os termos cisdo, clivagem e
splitting sdo sindnimos e utilizados a depender dos tradutores. Importante sinalizar que o
termo indica o estado de violéncia e profundidade em que as cisdes/clivagem/split
ocorrem no psiquismo infantil. Em nosso trabalho, utilizamos os termos ciséo e clivagem.

No delineamento do artigo, Klein (1946/1991) apresenta como inovagdo a
capacidade do préprio ego em cindir-se e, também, a interacdo entre 0s mecanismos
esquizoides. Dessa forma, ela retoma alegagdes feitas anteriormente ao reafirmar que o
impulso destrutivo é dirigido contra o objeto e € expresso inicialmente por meio de
fantasias de ataques sadico-orais ao seio, que logo evoluem para violentos ataques contra
0 corpo materno, sendo utilizados todos os meios sadicos possiveis. Por empregar
impulsos s&dico-orais contra a mée, no sentido de assaltar o corpo da mae e retirar todos
0s contetdos bons, bem como impulsos sadico-orais de colocar dentro da mae todo os
tipos de excrementos, até mesmo o desejo de introduzir-se dentro do corpo da mée para
controla-la, esses impulsos provocam no bebé intensos medos persecutérios que
contribuem posteriormente para o desenvolvimento dos estados de paranoia e
esquizofrenia.

Sao defesas tipicas do ego arcaico: a cisdo de objetos e dos impulsos, a

idealizacéo, a negacéo da realidade interna e externa e o abafamento das emogdes, sendo
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que a ansiedade nesse momento envolve conteudos como o medo ser envenenado ou
devorado. A elaboracdo da posicdo depressiva depende da elaboracdo da posicdo
esquizoparanoide, de forma que o fracasso nesse processo de elaboracdo das posicdes
pode levar a regressao dos medos persecutério e o fortalecimento de pontos de fixacao
que favorecem o surgimento de psicoses graves. Em relagdo a posicdo depressiva,
podemos ter o surgimento de transtornos maniacos depressivos posteriormente.

Neste sentido, Klein (1946/1991) reafirma seu entendimento em relagéo ao ego
arcaico, ela o concebe de forma dindmica, pois, embora falte coesdo ao ego arcaico, ha
um movimento que oscila entre a sua integracdo e a sua desintegracdo. Afirma que
algumas fungdes encontradas no ego mais tardio podem ser encontradas desde o inicio no
ego arcaico, por exemplo, a funcdo que exige do ego 0 manejo da ansiedade.

Convém relembrar que, para Klein (1946/1991), a ansiedade surge da atuagéo que
tem a pulsdo de morte dentro do proprio organismo, tal pulsdo “¢ sentida como medo de
aniquilamento (morte) e toma a forma de medo de perseguicdo. O medo do impulso
destrutivo parece ligar-se imediatamente a um objeto, ou melhor, é vivenciado como o
medo de um incontrolavel objeto dominador” (p. 24). As demais fontes de ansiedades
primérias advém do trauma do nascimento (ansiedade de separacao) e das frustracoes das
necessidades corporais. E importante salientar que essas primeiras experiéncias também
sdo sentidas como sendo oriundas de objetos externos, contudo, mesmo esses objetos
sendo externos, por meio da introjecéo eles se instalam no interior do ego e tornam-se
objetos internos persecutérios o que reforca o medo do impulso destrutivo internamente.

Temos, portanto, que no processo de fantasia além de ocorrer a separacgao entre o
seio bom e o seio mau, para a psique do bebé o seio que frustrou e foi atacado pelas
fantasias sadico-orais é vivenciado como estando fragmentado e, em contrapartida, o seio

responsavel pela gratificagcdo que foi internalizado sob a primazia da libido oral é
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vivenciado como um objeto inteiro, sendo este bom objeto internalizado que contribui
para a coesdo e integracdo do ego. Assim, as fantasias e os sentimentos em relacdo ao
estado que se encontra o objeto interno influenciam a formacéo e estruturacdo do ego. A
prevaléncia do sadismo durante o processo de incorporacdo do objeto favorece o
sentimento de que os objetos estdo despedagados, cindidos, o que leva o perigo do ego
cindir-se, tal como os objetos que foram incorporados.

E fundamental salientar que os processos de cisdo dos objetos e do ego que
ocorrem na vida de fantasia dos bebés sdo importantes ao longo de toda a vida e podem
deixar como marcas a falta de continuidade e integracéo da vida psiquica, como a vivéncia
de que os sentimentos, as relagcdes e os pensamentos precisam ficar isolados uns dos
outros. Nesse sentido, podemos pensar a rigidez que temos acompanhado nos discursos
atuais em relagdo aos géneros. Tais discursos ndo possibilitam outras formas de pensar
sobre 0s géneros e ndo aceitam uma posicdo ndo binéria ou transexual. Ou ainda,
manifestam uma postura muito rigida entre o que é ser mulher e 0 que é ser homem por

meio de uma lista de comportamentos que devem ser atendidas para o bem da sociedade.

4.1.2 A fantasia do casal combinado e as implica¢fes na constitui¢céo da identidade de
género presente no caso Schreber

Além dos pontos j& destacados presentes no artigo apresentado por Klein
(1946/1991), consideramos importante evidenciar que ela retoma o caso Schreber que foi
analisado anteriormente por Freud. De forma bem resumida, observamos que o interesse
de Klein no caso é para exemplificar que a divisdo da alma presente no delirio de Schreber
esta relacionada ndo apenas a cisdo do objeto, mas ao sentimento que Schreber tem de

que seu ego também foi cindido.
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Nosso interesse em citar Schreber esta relacionado ao foco dessa pesquisa, que
envolve as questdes relacionadas a fantasia do casal combinado na constituicdo da
identidade de género. Na leitura do texto de Freud, chamou nossa atencdo que, antes de
Schreber adoecer e desenvolver o seu complexo sistema de delirio, ele teve o seguinte
pensamento, conforme descreve Freud (1911/1996a):

Além disso, certa vez, nas primeiras horas da manha, enquanto se achava entre o

sono e a vigilia, ocorreu-lhe a ideia de que ‘afinal de contas, deve ser realmente

muito bom ser mulher e submeter-se ao ato da copula’. Trata-se de ideia que

teria rejeitado com maior indignacéo, se estivesse plenamente consciente (p. 24,

grifos nossos).

Contemplamos, com a citagcdo acima, a fantasia de Schreber em tornar-se uma
mulher e ser penetrado e depreendemos que tal fantasia s6 pode ser pensada mediante a
construcdo do seu delirio e do seu adoecimento psiquico, bem diferente do caso de Fritz,
mencionado em nosso segundo capitulo, que pode exprimir sua fantasia de forma mais
livre. Aqui, é interessante observamos uma coincidéncia em relacéo aos dois casos, ambas
as criangas Fritz e Schreber foram utilizadas por seus pais como “cobaias”, ou seja,
fizeram parte do experimento cientifico realizado por eles. Porém, o direcionamento
cientifico dado pela mée em relacdo a Fritz visava o esclarecimento sexual, o relaxamento
de seu superego e da figura de Deus e consequentemente a diminui¢do de suas inibi¢oes
no aprendizado e no pensamento, diante disso, Fritz € uma crianca que pode livremente
expressar suas fantasias, seus desejos e suas teorias sobre a diferenca anatdmica dos
COrpos.

Em relacdo a Schreber, a direcdo tomada por seu pai no campo cientifico é
totalmente a oposta da mée de Fritz. Podemos dizer que pai de Schreber aplicava no filho

uma “ortopedia moral”. Para ele, a satde fisica e mental ocorreria por meio da aplicacao
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rigorosa de exercicios fisicos associados a contencdo das emocdes. Nesse sentido, o pai
de Schreber desenvolveu uma série de instrumentos ortopédicos que visavam garantir
uma boa postura, instrumentos estes que foram aplicados em seu filho. Também, estdo
presentes na educacdo de Schreber repreensdes, puni¢des, medidas disciplinares com
objetivo de melhorar comportamentos, a figura de Deus € venerada e que dever ser
respeitada, nunca questionada. Portanto, os experimentos aos quais Schreber foi
submetido visavam a modelagem do seu corpo e submissdo do seu carater.

Em ambos o0s casos, o corpo fisico tem importancia salutar, para Fritz o corpo é o
lugar das construgdes fantasistica e da criatividade, para Schreber o corpo é o lugar de
onde emanam as dores e as fraquezas do sujeito/psique que sofre por excessos de
penetracdo, pelo excesso causado pela realidade externa.

No decurso da doenca psiquica apresentada por Schreber, encontramos no seu
delirio de forma resumida o pensamento de que precisava salvar o mundo, mas isso s
poderia acontecer se ele fosse transformado em uma mulher. A constru¢do do delirio
segue demonstrando que a transformacdo em mulher se daria por meio de um processo
lento e demorado. Podemos dizer que h& por parte do ego uma forma de resolucdo do
conflito psiquico, qual seja a explicacdo das razdes que o levam ou permitem-no a tornar-
se mulher.

Ao considerarmos as questBes pertinentes a posicdo esquizoparanoide e a
constituicdo da identidade de género, vemos que 0s aspectos femininos no processo de
identificacdo de Schreber assumem as qualidades que se tornam idealizadas e, portanto,
ndo podem se integrar ao ego, tornando-se um objeto persecutorio. De acordo com Klein
(1957/1991), o objeto idealizado é menos integrado no ego do que o objeto bom, pois o

objeto idealizado se origina mais na ansiedade persecutdria do que na capacidade de amar.
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Contudo, é importante salientar que a elaboracdo desse objeto ideal em objeto bom é de
extrema importancia na elaboracao da posicao esquizoparnoide para a posi¢ao depressiva.

Pensamos que essa travessia entre as posicdes ficou impedida em Schreber e s6
pode ser representada por meio do seu delirio. De tal maneira que a transformacdo em
mulher é descrita por Schreber de forma minuciosa e com énfase no prazer gerado durante
0 processo de transformacéo, vejamos uma passagem desse momento:

Por meio do que chama de ‘atrair’ (isto €, pela invocag@o de imagens visuais), é

capaz de dar tanto a si quanto aos raios a impressdo de que seu corpo se acha

aparelhado com seios e 6rgdos genitais femininos: ‘Tornou tanto um habito para

mim atrair nadegas femininas para meu corpo - honi soit qui mal y pense — que o

faco quase involuntariamente, a cada vez que em abaixo’. E ‘ousado o bastante

para asseverar que quem quer que tenha oportunidade de me ver diante do espelho
com a parte superior de meu corpo desnuda — especialmente se a ilusdo é auxiliada
por estar eu usando algum atavio feminino — receberia uma impressdo inequivoca

de um busto feminino’ (Freud, 1911/1996a, p. 42).

A citacdo acima descreve a identificacdo feminina de Schreber, bem como o situa
diante de um objeto idealizado que contém dentro de si tudo de bom e de prazeroso, mas
que ndo pode se constituir em um bom objeto. Também, observamos a presenca da
fantasia do casal combinado no delirio apresentado por Schreber, no seguinte excerto
descrito por Freud (1911/1996a):

O proprio Deus ndo ¢ uma entidade simples. ‘Acima das ‘ante-salas do Céu’

pairava o proprio Deus, que, em contraposi¢do a estes ‘dominios anteriores de

Deus, era também descrito como os ‘dominios posteriores de Deus’. Os dominios

posteriores de Deus eram, e ainda sdo divididos estranhamente em duas partes, de

modo que um Deus inferior (Arimé) se diferencia de um Deus superior (Ormuzd).
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... N&o obstante, diz-nos também que ‘apesar do fato de sob certos aspectos, o

Deus Todo-Poderoso formar uma unidade, o Deus inferior e superior devem ser

considerados como Seres separados, cada um dos quais possui Seu proprio

egoismo e instinto particular de autopreservacdo, mesmo em relacéo ao outro, e

cada um dos quais se esta, portanto, constantemente esfor¢ando por arremessar-

se na frente do outro’ (p. 34).

Diante da citacdo apresentada, visualizamos, na figura de Deus, 0 monstro
sincrético e enigmatico que nos remete a fantasia do casal combinado. Corroborando
nossas inferéncias, Niederland (1981) afirma que as caracteristicas apresentadas pela
divindade na diviséo das ante-salas com uma parte anterior, posterior, inferior e posterior
representam a fusdo condensada e distorcida das figuras parentais. Portanto, Deus
representa a confusdo do pai e da mée, percebido como um Deus complexo, que remete
a dominios anteriores como sendo maternos e posteriores como sendo paternos. Um Deus
posterior, superior e bom, como sendo, Ormuzd e um Deus anterior, inferior e do mal,
como sendo, Arima.

Uma vez que Schreber ndo pode se tornar uma mulher com todas as implicacGes
sociais e culturais que ensejam o ser mulher, essa foi a parte que permaneceu em sua vida,
mesmo apds sua melhora, como descreve Freud (1911/1996a):

A ideia de ser transformado em mulher foi a caracteristica saliente e o germe mais

primitivo de seu sistema delirante. Mostrou também ser a Unica parte deste que

persistiu apds a cura e a Unica que pode permanecer em sua conduta na vida real,
apos haver-se restabelecido. ‘A tinica coisa que poderia parecer disparatada aos
olhos de outras pessoas é o fato, ja aflorado no relatério do perito, de que sou as
vezes encontrado parado em frente do espelho ou em outro lugar, com a parte

superior de meu corpo desnuda e usando adornos femininos variados, tais
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como fitas, colares falsos e similares. Isto s6 ocorre, posso acrescentar, quando

estou sozinho, e nunca pelo menos na medida em que posso evita-lo, na presenca

de outras pessoas’ (p. 3, grifos nossos).

Esse era o desejo anunciado pelo pequeno Fritz e por tantas outras criancas,
enfeitar-se com os adornos usados por sua mae. No adulto Schreber, temos a manifestacéo
do desejo, mas que ndo pode ser realizado de forma satisfatéria, plena e tranquila, pois €
vivido sob a vigilancia (perito) e a condenacdo do superego (objetos internos que nao
puderam ser assimilados). Conforme salienta Segal (1991/1993), a situacgdo apresentada
por Schreber demonstra a dificuldade em integrar e conter 0s aspectos mais primitivos e
simbolicos de sua experiéncia, ou seja, a dificuldade em perlaborar pela posicdo
depressiva e de tornar o casal combinado um objeto menos persecutdrio.

O caso Schreber,® nos circulos de psicanalise, é tido como um transtorno grave de
paranoia, situado no campo das psicoses e foi por n6s aqui descrito para exemplificar a
presenca de uma disforia de género. O que poderia levar ao entendimento que estamos
situando a identidade de género ndo binaria no campo das psicoses. Como essa ndo é a
nossa intengédo, consideramos importante lembrar que a posi¢éo esquizoparanoide abarca
também processos que levam a introjecdo do bom objeto como veremos adiante ao
falarmos da identificacdo projetiva, ou seja, estamos falando da parte psicética da
personalidade que de forma um pouco mais integrada todos os individuos contém dentro
de si.

A esse respeito, temos a dizer que a fantasia do casal combinado para Klein
representa a unido entre feminino e masculino criando um ser monstruoso e enigmatico,

como no mito do andrégino, responsavel pela confusdo do género. E sendo essa fantasia

> A esse respeito, sugerimos a leitura do artigo de Lattanzio & Ribeiro (2017) sobre
Transexualidade, psicose e feminilidade originaria: entre psicanalise e teoria feminista.
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anterior a cena primitiva, conforme descrevemos no capitulo 3, na atualidade
considerando as mais diversas cenas de casais: homoparental, heteroparental,
multiparentais quando pensamos nas configuracdes de trisal, poligamia, poliandria, entre
outras, entendemos que essa fantasia pode ser encontrada em todas as configuracdes
parentais. Pois, em nossa compreensdo, a fantasia do casal combinado representa a figura
de um monstruoso andrdgino sincrético e enigmatico, o que nos remete a pensar que a
constitui¢do psiquica € formada por um nucleo de indiferenciacdo, confuséo e violéncia
que esta na raiz da constituicdo da identidade de género. Esse nucleo originario abarca
todas as formas de parentalidade e sua formagéo depende muito mais da ética do cuidado,
e dos encontros e desencontros proporcionados as criancas. Neste sentido, a ampliacdo
da possibilidade conjugal e de novas constitui¢fes de géneros impdem novas demandas
a constituicdo psiquica e, também, torna possivel novas formas de subjetivacdo e
simbolizacdo da identidade sexual o que representa para cultura novas conformagdes
sociais.

Em consonédncia com as ideias apresentadas, Cintra e Ribeiro (2018) destacam
que a teorizagdes realizadas por Klein acerca do psiquismo nos oferece outras
possibilidades de pensar o complexo de Edipo, como explicam na citagio abaixo:

A transformacio do complexo de Edipo em uma situagdo concedeu a Klein a

possibilidade de que esse complexo fosse construido e desconstruido de infinitas

maneiras. A mobilidade da situacdo edipiana é também um dos precursores da

nocdo de funcdo paterna. Pensando em termos de posic¢des - esquizoparanoide e

depressiva — é mais facil chegar a nocédo de lugares que vao sendo ocupado pelos

personagens durante a constituicdo do sujeito psiquico, permitindo a

transformacdo dos personagens concretos — 0 pai, a mde — em lugares de

ocupacdo. Em vez de estrutura rigida, com seus personagens fixos, o complexo de



98

Edipo foi sendo colocado em movimento através desta forma de pensa-lo (Cintra

e Ribeiro, 2018, pp. 77-78).

As discussdes anteriormente apresentadas revelam que identificacfes
indiscriminadas realizadas pelo sujeito bebé levam a fraqueza do ego, tornando o objeto
idealizado em um perseguidor, por isso entendemos que as novas configuragdes parentais
ndo fogem do laborioso trabalho executado pelo ego que envolve a separagéo,
discriminacdo e identificacdo com os objetos como descrito no modelo tardio do
complexo de Edipo. Independente da configuracdo parental a qual uma crianca esta
submetida, durante a passagem pela posi¢do esquizoparanoide, ela necessariamente
precisara dominar o monstro enigmatico produzido pelas suas fantasias. O trabalho a ser
executado envolve conhecer, separar, discriminar, penetrar e deixar-se ser penetrado
pelas vivéncias emocionais suscitadas ao longo da infancia. O resultado esperado pela
travessia da posi¢cdo esquizoparanoide é que o infans possa reconhecer 0s objetos totais,
ou seja, possa qualificar, reunir, agregar partes em pessoas, tanto dos objetos como do
proprio self.

Na execucdo do trabalho de integracdo dos objetos e proprio self, 0s mecanismos
de defesas desempenham um papel fundamental e de acordo com Meltzer (1989) que
difere de Freud que entendia que os mecanismos de defesa estavam ligados a escolha da
neurose, Melanie Klein compreende que os mecanismos de defesas séo utilizados em
diferentes estdgios do desenvolvimento em virtude dos diferentes problemas de
desenvolvimento e, portanto, podem repercutir de varias maneiras a depender do conflito
presente. Uma vez que, em relacdo aos conflitos psiquicos, os mecanismos de defesas
compreendem ainda a dimensdo sadica, moderada e reparatoria. Por isso, com a descri¢éo
da posic¢éo esquizoparanoide, observamos que dois mecanismos de defesa sdo essenciais

no desenvolvimento psiquico a clivagem e a identificacdo projetiva. Tais mecanismos
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contribuem para o conhecimento, discriminacéo e protecdo dos objetos e do ego, também
favorecem a fixacdo do bom objeto no ego. Para melhor entendimento, optamos por

descrevé-los em topicos separados.

4.1.3 Clivagem
Klein (1946/1991), ao longo do artigo “Notas sobre alguns mecanismos
esquizoides”, situa o processo de clivagem em correlagdo aos objetos e aos mecanismos
de projecéo e introjecdo. A clivagem esta presente desde o inicio do desenvolvimento do
ego arcaico e atua como uma estratégia defensiva, considerando a inovagdo no
entendimento de que 0 ego ndo pode cindir os objetos sem clivar a si mesmo. Para Petot
(1982/2016), a clivagem assume o papel de motor na evolugdo das ideias kleinianas. Para
melhor compreendermos o pensamento de Klein (1946/1991), citamos abaixo suas
palavras:
Acredito que o ego é incapaz de cindir o objeto, interno e externo, sem que ocorra
uma cisdo correspondente dentro dele. Desse modo, as fantasias e sentimentos
sobre o estado do objeto interno influenciam vitalmente a estrutura do ego. Quanto
mais sadismo prevalece no processo de incorporagéo do objeto e quanto mais o
objeto é sentido como estando em pedaco, mais 0 ego corre perigo de cindir-se
em correspondéncia aos fragmentos do objeto internalizado (p. 25).
Compreendemos pelas palavras acima que, para além da separacdo entre seio bom
e seio mau, ha um processo de divisdo que ocorre em sobreposicao, pois o seio que é
atacado em fantasia pelos impulsos sadico-orais € sentido como estando fragmentado e o
seio gratificador internalizado sob o dominio da libido oral é tido como estando inteiro.
Portanto, o seio mau € introjetado em pedacos e o seio bom introjetado inteiro, como

podemos corroborar pelas palavras de Klein (1946/1991): “Esse primeiro objeto bom
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interno atua como um ponto focal no ego. Ele contrabalanca os processos de cisdo e
dispersdo, é o responsavel pela coesdo e integracdo e é instrumental na construcdo do
ego” (p. 25).

Segundo Petot (1982/2016), essa ideia do bom seio inteiro que se opBe ao mau
seio estragado j& estava contida na descrigdo da posigdo depressiva, a novidade estd em
atribuir a posicdo esquizoparanoide uma das func¢des que estavam relegadas a posigéo
depressiva, ou seja a introjecdo do bom objeto e suas implicagdes na formacédo do ego
enguanto instancia psiquica.

De acordo com os autores (Baranger, 1981; Meltzer, 1989; Petot, 1982/2016), a
clivagem assume caracteristicas diferentes quando se considera a clivagem
fragmentadora e a clivagem binaria. A primeira afeta 0 mau objeto e, em casos extremos,
afetaria 0 bom objeto também, representada nesse caso por uma ansiedade intensamente
destrutiva e a segunda, a clivagem binaria, atua no desenvolvimento normal do ego,
separando o bom objeto inteiro do objeto fragmentado. Quando falamos em clivagem
fragmentadora estamos falando da pulsdo de morte que se volta contra o ego, cuja
presenca também é responsavel pelos estados de confusdo e fragmentagdo tanto do ego
quanto do objeto. Em sua funcdo positiva, a clivagem é parte essencial na conducdo da
integracdo psiquica, pois preserva o bom objeto e habilita 0 ego a sintetizar os aspectos
amados e odiados do objeto.

Combinado ao processo de cisdo, temos, ainda, a projecao e a introjecdo como
mecanismos de defesas que operam no ego contribuindo conjuntamente para sua
estruturagdo e fortalecimento das defesas contra a ansiedade. Nesse sentido, a projecao
visa a deflex&o da pulséo de morte, uma forma do ego livrar-se da ansiedade colocando
para fora o que é vivido, sentindo como mau. A introjecdo visa colocar para dentro aquilo

é tido como bom, preencher o ego de bons objetos.
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Outros elementos que contribuem nesse processo de defesa do ego contra a
ansiedade é a associacdo da cisdo com 0s processos de idealizacdo e negacao. Assim,
durante a cisdo, a idealizacdo se liga aos bons objetos de forma a engrandecé-los, a
exagera-los, como forma de torna-los maiores, melhores e superiores ao objeto
persecutdrio, temos, portanto, a imagem de um seio que possibilita uma gratificacdo
ilimitada, um seio ideal.

E interessante pensarmos sobre 0S processos que atuam no jogo em que a
idealizacdo e cisdo operam. Nesse caso, 0 objeto frustrador e consequentemente
perseguidor € mantido separado do objeto idealizado. Essa separagdo implica a negacao
completa da existéncia do objeto mau/frustrador e concomitantemente também sdo
negados os sentimentos e as frustragdes que envolvem as situacdes relacionadas a esse
mau objeto. Estamos falando, portanto, da possibilidade de negagéo da realidade psiquica,
aspecto que, na psique infantil, é possivel mediante a essa negac¢ao onipotente da vivéncia
da dor causada pelo objeto mau, como esclarece Klein na sequéncia: “Entretanto, ndo sdo
apenas uma situagdo e um objeto que sdo negados e aniquilados - é uma relacéo de objeto
que sofre esse destino e, portanto, uma parte do ego, da qual emanam os sentimentos pelo
objeto, ¢ negada e aniquilada também” (Klein, 1946/1991, p. 26: itdlicos da autora).
Contudo, segundo Meltzer (1989), é a interacdo entre a clivagem e a idealizacdo que
permitem que a inveja seja atenuada de toda a sua destrutividade, como veremos mais
adiante.

Outro processo importante na constituicdo das relacfes objetais € a introjecao,
mecanismo que opera em conjunto com a projecdo, mas que também possui
caracteristicas que podem ou ndo favorecer o desenvolvimento psiquico. A introjecédo do

bom objeto é a condicdo fundamental para desenvolvimento psiquico, pois 0 bom objeto
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constitui como a parte do ego que contribui para sua coesdo. Uma das caracteristicas em
relacdo ao bom objeto tanto interno quanto externo é a tendéncia a idealiza-lo.

Diante de frustracdes ou ansiedades mais extremas, o bebé tende a refugiar-se no
seu objeto interno idealizado, como forma de escapar dos objetos perseguidores. Essa
fuga para o objeto interno idealizado, quando ocorre de forma excessiva, prejudica o
desenvolvimento do ego e as relagOes de objeto, esse objeto torna-se um objeto nédo
assimilado pelo ego. A esse respeito Klein (1946/1911) diz: ““ . . . fugir para o objeto
idealizado ndo assimilado requer ainda tantos processos de cisdo dentro do ego, isso
porque partes do ego procuram unir-se ao objeto ideal, enquanto outras partes esforcam
em lidar com os perseguidores interno” (pp. 28/29). E condi¢do do desenvolvimento
favoravel que o bebé vivencie constantes estados de desintegracao, contudo, esses estados
sdo transitdrios quando situagdes de gratificagcbes sdo oportunizadas pelo bom objeto
externo, dando ao bebé a capacidade e a elasticidade de recuperacdo psiquica, diante
destes estados esquizoides. Os estados em que essa recuperagdo psiquica ndo é possivel,
e que perduram os estados de cisdo e desintegracdo, levam a doengas mais graves como
a paranoia e a esquizofrenia.

O equilibrio entre os processos de introjecdo e projecdo favorecem a integracao
do ego e a assimilacdo dos objetos internos. Como projecdo e introjecdo formam um
circuito de retroalimentacéo, é importante considerar que a entrada violenta no objeto por
meio da identificagdo projetiva, possibilita que a introjecdo seja sentida como uma
invasdo violenta do exterior para o interior. De modo geral, acarreta 0 medo de que o
corpo e a psique sejam controlados por outra pessoa que ndo o préoprio sujeito, tal situacdo
perturba a introjecé@o de bons objetos e das func¢des do ego, bem como o desenvolvimento

sexual.
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Nesse sentido, pensamos em Laplanche (2015), quando ele menciona as
mensagens de designacao de género que sdo atravessadas pelos conteddos inconscientes
dos pais e familiares, provocando ruidos de cunho Sexual nesta designacdo. A essa ideia
de Laplanche correlacionamos a ideia de Klein sobre a invasdo que vem de fora e ndo
pode ser assimilada pelo ego, ficando como objetos ndo assimilados que perturbam o
desenvolvimento psiquico e, consequentemente, a constitui¢cdo da identidade de género.
Para entendermos melhor essa invasdo do externo ao interno, é necessario um olhar mais

preciso sobre a identificacdo projetiva e seus desdobramentos.

4.1.4 ldentificacdo projetiva

Hinshelwood (1992), no Dicionario do pensamento Kleiniano, define a
identificacdo projetiva nos seguintes termos: “ . . . ¢ a fantasia de que alguma parte do
ego foi separada e relocalizada em um objeto externo. Neste caso, a alteragcdo do ego é
um esvaziamento tanto da energia (senso de vida) quanto das capacidades reais” (p. 355).
Completando esse entendimento, Rosenfeld (1988) afirma que o processo da
identificacdo projetiva ocasiona uma fusdo entre as partes projetadas do self como os
objetos externos, tornando o bebé igual ao objeto externo. Para Meltzer (1989), a
importancia da identificacdo projetiva é que ela torna possivel o acesso e o entendimento
daquilo que esta contido no interior do proprio sujeito, uma vez que ele esté projetando o
seu proprio interior em um objeto.

Klein, no artigo apresentado em (1946/1991), descreve o movimento de colocar
partes do ego dentro do objeto afirmando que antes mesmo que a mée seja percebida
como uma pessoa completa os ataques realizados ao seio, também sdo estendidos e
direcionados ao corpo materno, de modo que o corpo materno figure como uma extensao

do seio. Os ataques realizados a mée em fantasia assumem duas caracteristicas: uma visa
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esvaziar, roubar a mae de todos 0s seus contetdos bons (impulsos orais e introjetivos); a
outra implica em expulsar para dentro da mée tudo que é nocivo para 0 ego (impulsos
anais, uretrais e projetivos), nesse movimento permeado pela agressividade, partes do ego
também sdo colocadas dentro da mée. Nas palavras da autora (1946/1991):
Esses excrementos e essas partes mas do self sdo usadas ndo apenas para
danificar, mas também para controlar e tomar posse do objeto. Na medida em que

a mée passa a conter as partes mas do self, ela ndo é sentida como individuo

separado, e sim como sendo um self mau (p. 27, grifos nossos).

A essa relagdo de objeto permeada pelo 6dio e agressividade, Klein da o nome de
identificacdo projetiva. Ela explica esse movimento da seguinte forma: a identificacéo
projetiva deriva quando os impulsos do bebé durante o processo de projecdo tém por
objetivo danificar e controlar a mae. Ela chama nossa atencdo ainda para o fato de que
esse processo causa 0 empobrecimento do ego, uma vez que, a excessiva excisao e
expulsdo dos componentes agressivos do ego acabam por limitar a capacidade de poténcia
dos sujeitos, dado que na psique a agressividade tem componentes que favorecem a nossa
forca e nossa poténcia.

O tema da identificacdo projetiva é retomado e esmiucado por Klein com a
publicacdo do artigo “Sobre a identificagdo” (1955/1991). Neste artigo, ela faz a analise
do personagem Fabian apresentado na obra literéaria If | were you, publicada por Julian
Green, em 1947. O objetivo de Klein, ao analisar o romance, é explorar novos
entendimentos sobre o conceito de identificacdo projetiva descrito anteriormente.

De forma resumida, no romance, o Diabo oferece a Fabian o poder de habitar o
corpo de outras pessoas, assumindo assim a vida dessa pessoa. E sobre essa experiéncia
de habitar e se perder em outra pessoa que Klein discorre no texto Sobre a identificacéo

(1955).
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Portanto, nesse artigo, Klein explora as mudancas que ocorrem na identidade do
sujeito, por meio da identificacdo projetiva, sendo esse processo que possibilita ao sujeito
a posse e a aquisicao da identidade do objeto que foi penetrado. Também, discute como
se da a escolha de objeto para a identificacdo projetiva. A autora reafirma que 0s
processos de identificacdo sdo formados pela internalizacdo dos objetos primarios 0s
quais séo internalizados em seus diferentes aspectos e nas diferentes situagdes emocionais
vivenciadas com eles.

Em relagdo ao romance apresentado por Klein, podemos dizer, de forma sucinta,
que as vivéncias emocionais e a internalizacdo dos pais em uma relagdo infeliz
contribuiram para que Fabian tivesse um desejo imensuravel de escapar do seu préprio
self, nas palavras de Klein (1955/1991): “Anseia por escapar de si mesmo, nem que seja
por uma hora, para afastar-se das ‘discussoes infindaveis’ que ocorrem dentro dele” (p.
183). Desta maneira, sdo a voracidade, a inveja, 0 6dio e o sentimento de falta de valor
que subjazem as fantasias de Fabian e o impulsiona ao mecanismo de identificacdo
projetiva, segundo a anélise de Melanie Klein.

Ao longo do romance, Fabian se transforma em varias pessoas e, a medida que as
transformagc®es ocorrem, mais longe do seu self verdadeiro ele permanece. E interessante
observar que tdo logo ele se transforma em uma pessoa e vivencia os conflitos psiquicos
daquela pessoa, ele logo quer transformar-se em outra pessoa, dado que o sofrimento
vivenciado se torna insuportavel. Todas as transformagdes as quais Fabian se submete
sdo importantes na analise feita por Klein. Contudo, duas transformac@es chamam nossa
atencdo, a de Fabian em Paul Esménard, cuja transformacdo faz com que Fabian perca
muito do seu self original e a transformacdo no jovem Camille que, no romance, é casado

com Stéphanie, mas nutre amor pela prima de sua mulher, Elise. Essas duas
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transformaces enfatizam aspectos pulsionais ligados a agressividade, a morte, ao amor
e ao desejo de retornar a sua identidade original.

Ao escolher Paul Esménard, Fabian cobica os seguintes atributos: juventude, porte
atlético, autoconfianca, aparéncia arrogante e briguenta. Logo que a transformacdo
acontece, Fabian, agora Paul Esménard, lembra de uma moga chamada Berthe a qual
desejava ter relagOes sexuais e imediatamente se dirige para a casa de Berthe, mas diante
da sua recusa e do medo que ela demonstra, Fabian-Paul Esménard estrangula-a.
Ressaltamos que, no romance, é preciso a intervencao do diabo para que Fabian consiga
fazer outra transformacéo, dado o impacto que a jungéo dessa transformagdo acometeu
no self de Fabian-Paul Esménard, favorecendo uma identificacdo destruidora e
permitindo a atuagdo dos impulsos agressivos pertinentes a posicao esquizoparanoide.

Para Klein (1955/1991), essa transformacdo demonstra a parte agressiva do self
de Fabian e sua identificagdo com seu pai. O assassinato de Berthe representa o 6dio que
nutriu por sua mae quando esta Ihe frustrou oral e genitalmente. Em Paul Esménard,
Fabian pode projetar todo seu édio e sua tendéncia destrutiva e rendeu-se a sua forga mais
perigosa.

Encontramos aspectos relativos a posicao depressiva durante a transformacéo de
Fabian em Camille, pois essa transformacdo possibilita o encontro com Elise. Elise é
jovem e nutre amor por Camille. E no olhar triste e insatisfeito de Elise que Fabian pode
lembrar de si mesmo, lembrar inclusive seu nome, Fabian, e comecar a procurar por si
mesmo, de acordo com Klein (1955/1991): «“. . . Fabian-Camille vai-se movendo cada vez
mais, fisica e mentalmente, em direcdo ao lugar onde Fabian pode ser encontrado, pois,
em suas palavras, eu quero ser eu mesmo novamente” (p. 179, grifo nosso).

A atracdo por Elise representa para o self de Fabian a parte que se identifica com

a figura feminina. Fabian sente-se tentado em transformar-se em Elise para ser amado por
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Camille, mas essa transformacdo ndo acontece porque Fabian ndo tem garantia que
Camille corresponda ao amor de Elise. Na situacdo edipiana, essa cena representa o desejo
homossexual de Fabian de ser amante do seu pai. Nas palavras de Klein (1955/1991):

E interessante que s6 perto do final é que Fabian sente o desejo de tornar-se

mulher. Isso pode ser conectado com a emergéncia de desejos e ansias reprimidas

e, portanto, com um enfraquecimento das fortes defesas contra seus impulsos

arcaicos femininos homossexual-passivos (p. 193).

Elise também representa o encontro com o amor, com 0 bom objeto, a busca por
seu antigo self e o desejo de integrar-se. E no encontro com Elise que Fabian lembra seu
nome original, o que remete a busca por sua identidade e os sentimentos de culpa por ter
abandonado a sua antiga personalidade, segundo Klein (1955/1991): «. .. o self bom é
aquele parte da personalidade que é sentida como estando numa relacdo de amor com
seus objetos bons” (p. 202).

Os exemplos das transformacgfes citadas mostram 0s motivos que levam as
escolhas dos objetos para que ocorra a identificacdo projetiva, cujos objetos estdo
relacionados aos objetos primarios (pai, md) de Fabian e as relacbes que foram
desenvolvidas com eles no inicio de sua vida. Encontramos, ao longo das transformacdes,
a identificacdo com a mae, a identificagdo com o pai, encontramos &dio assassino,
encontramos 0 amor, 0 pesar, 0 remorso, e a culpa, confuséo da identidade e a busca por
integrar-se. Portanto, ao longo da vida, o que leva a escolha de determinados objetos para
as identificacdes € a presenca de certa sintonia com esses objetos.

Conforme vimos no exemplo de Fabian, Klein (1946, 1955/1991) também
apresenta a possibilidade da identificacdo por partes boas do self. De forma analoga,
acontece a projecdo de partes boas do ego para dentro da mée e esse processo € importante

porque ajuda na construcdo de uma boa relacdo com o objeto e na integracdo do ego, mas
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é preciso gue haja, também, um equilibrio na projecdo das partes boas, pois em excesso
elas também causam o empobrecimento do ego do bebé e a mée assume o lugar de ideal
do ego.

Em relacdo a identificacdo projetiva pelas partes boas, Cintra e Figueiredo (2010)
afirmam que esse processo favorece a fun¢do comunicativa (empatia) e o abrigo das
partes boas que estdo em perigo dentro do proprio self em um lugar seguro. Nas palavras
dos autores: “Mesmo nestes casos, contudo, hd uma penetracao violenta do psiquismo
alheio e uma incorporagdo do outro como espago de uso e abuso em funcdo das
necessidades do individuo” (p. 117).

A respeito das partes boas do self que estdo perdidas no objeto, Petot (1986/2016)
afirma que ocorre a presenca de um tipo novo de ansiedade, que ainda ndo foi pensada.
Essa ansiedade ndo é persecutoria, porque ndo ha o medo de retaliacdo por parte do objeto,
uma vez que ele ndo foi danificado. Também ndo é depressiva, embora trate-se de uma
perda, esta ndo é relacionada ao objeto, mas sim de uma perda de parte do self. Uma
questdo que se coloca, seria esse novo tipo de ansiedade ligada a perda do self uma

ansiedade correspondente a perda da identidade?

4.2 Inveja e Gratiddo

No artigo “Inveja e gratiddo”, Klein (1957/1991) examina a inveja em relacao aos
demais processos de formacao do psiquismo e também amplia o entendimento da inveja
para além daquela postulada por Freud enquanto a inveja do pénis. Afirma que a inveja
tem importancia fundamental no desenvolvimento da vida emocional dos individuos e
por isso afeta as relacOes de objeto. Nas palavras de Klein (1957/1991): “Considero que
a inveja é uma expressdo sadico-oral e sédico-anal de impulsos destrutivos, em atividade

desde o comego da vida, e que tem base constitucional” (p. 207).
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A respeito do artigo “Inveja e Gratiddo”, os autores (Cintra e Figueiredo, 2010;
Meltzer, 1989; Petot, 1986/2016) consideram um dos textos mais importantes da teoria
kleiniana, pois ele permite a continuidade dos estudos e observacgdes sobre a pulsdo de
morte, sendo a inveja a manifestacdo dos impulsos destrutivos em toda a sua radicalidade,
pois seus ataques visam o bom objeto, objeto do qual depende toda a saude psiquica. A
inveja, em sua magnitude, € sempre a inveja das fontes de vida. Esses autores também
afirmam que, ao falar sobre uma base constitucional, Klein ndo estava se referindo a
componentes genéticos que direcionam as tendéncias da inveja. Para eles, o que Klein
ressalta € que ao observar 0s recém-nascido, percebemos criangas mais ou menos
propensas ao uso do bom objeto, ou seja, bebés que se sentem satisfeitos e toleram mais
os periodos de frustragc6es, sendo essa a base constitucional dos sujeitos.

Além do entendimento mencionado pelos autores citados anteriormente, Klein
(1957/1991) afirma que o seio é o primeiro objeto internalizado e justifica tal proposicéo
afirmando que fatores inatos contribuem para essa ligacdo objetal, dado que o seio é
sentido como a fonte de nutricdo e de vida. Esse contato fisico e mental com esse seio
que gratifica, restauraria a unidade pré-natal perdida por ocasido do nascimento. Klein
(1957/1991) nos alerta que a introjecdo e o estabelecimento desse objeto originario no
interior do psiquismo “... depende em grande parte da capacidade do bebé de investir
suficientemente o seio ou seu representante simbolico, a mamadeira; dessa forma a mée
¢ transformada em um objeto amado” (p. 210).

Essa passagem ¢ muito interessante pois permite nos pensar que essa “mae’” que
se torna o objeto amado néo precisa, necessariamente, ser representado por uma mulher;
claro que, culturalmente, na maior parte das vezes, é a mulher que é responsavel pelo
aleitamento, mesmo quando este € realizado por meio de uma mamadeira. No entanto,

esse investimento simbolico do objeto mamadeira do qual trata a autora, abre a
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possibilidade de que outras pessoas, ou seja, outros géneros segurem essa mamadeira.
Pois, do mesmo modo que acontece a relacdo com o género feminino representado pela
mée, ocorrera por parte do bebé a introjecdo desse objeto origindrio (uma mae pai, uma
mée transexual) que serd amado, visto que cumpriu a funcdo de garantir a vida e, além
disso, a restauracdo simbdlica da unidade pré-natal perdida com o nascimento, promovida
pela satisfacio e gratiddo que o bebé sentiu quando foi alimentado. E nesse sentido que
Cintra (2018) destaca que a experiéncia junto ao seio ou a mamadeira significa a vivéncia
junto aos objetos que sdo doadores de vida e diante da vivéncia da falta desses objetos
doadores de vida, eles se tornam objetos sugadores de vida (seio mau).

Klein (1957/1991) ressalta a importancia na constituicdo psiquica de fatores
externos no processo de amamentacdo, das condiges durante o nascimento, das
condicBes psiquicas da mae ao cuidar desse bebé. Quando os primeiros momentos de
cuidado com o bebé fluem de forma favoravel, eles contribuem para o bebé aceitar o leite
que alimenta com prazer e a internalizagédo do bom objeto pode ocorrer.

O artigo também trata sobre os efeitos da inveja no desenvolvimento dos
processos que envolvem a gratiddo e a felicidade. A inveja influencia a capacidade do
bebé em construir o bom objeto, quando o bebé sente que a gratificacdo desejada lhe foi
negada para usufruto do préprio seio causador da dor. A autora diferencia inveja, ciime
e voracidade com as seguintes formulagdes:

A inveja é o sentimento raivoso de que outra pessoa possui e desfruta algo

desejavel — sendo o impulso invejo o de tirar este algo ou de estraga-lo. Além

disso, a inveja pressupde a relagdo do individuo com uma s6 pessoa e remonta a

mais arcaica e exclusiva relagdo com a mée. O ciume é baseado na inveja, mas

envolve uma relagdo com, pelo menos duas pessoas; diz respeito principalmente
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ao amor que o individuo sente como lhe sendo devido e que lhe foi tirado, ou esta

em perigo de sé-lo, por seu rival (Klein, 1957/1991, p. 212).

Mais adiante continua:

A voracidade é uma ansia impetuosa e insaciavel, que excede aquilo que o sujeito

necessita e que o objeto é capaz e estd disposto dar. A nivel inconsciente, a

voracidade visa, primariamente, escavar completamente, sugar até deixar seco e

devorar 0 seio, ou seja, seu objetivo é a introjecdo destrutiva, ao passo que a inveja

procura ndo apenas despojar dessa maneira, mas também depositar a maldade,
primordialmente excrementos maus e partes mas do self, dentro da mée, acima de

tudo dentro do seio, a fim de estragé-la e destrui-la (Klein, 1957/1991, p. 2012).

Segundo Meltzer (1989), ao diferenciar a inveja do ciume, Melanie Klein
possibilita 0 movimento de transformar as emoc¢fes em palavras e tornar possivel
diferenciar as qualidades da dor mental, se ela é persecutdria ou depressiva. O
entendimento sobre os processos de clivagem e identificacdo projetiva sdo valiosos, pois
permitem o acesso aos fragmentos e partes da personalidade e aos fragmentos e partes
dos objetos que se relacionam entre si.

De acordo com autora, o primeiro objeto invejado é o seio que nutre, uma vez que,
para o bebé, o seio € possuidor de tudo aquilo que ele deseja, leite e amor e que guardaria
essas coisas boas para si. A inveja primaria do seio deve ser diferenciada das formas
ulteriores de inveja, como aquela sentida pela menina em relacéo ao desejo de ocupar o
lugar da mée, e do menino em relagéo a posicdo feminina. Nesse artigo, Klein salienta
que a inveja participa ativamente nos ataques sadicos realizados ao seio materno e ao
interior do corpo materno. Diante de estados transitdrios de privacdo do seio, 0 bebé tem

a voracidade e a ansiedade persecutodria intensificadas, porque sente que o seio que priva
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torna-se se mau, por guardar para si tudo o que é ofertado pelo seio bom. A inveja
excessiva impede a introjecdo do bom objeto.

A partir das reflexdes sobre o estudo de Klein, Petot (1982/2016) afirma que a
especificidade da inveja € estar conjugada ao seio bom, enquanto as demais pulsdes estdo
atreladas ao seio mau. Assim, a inveja ataca ativamente o seio bom e quanto mais
qualificado for o seio, mais ataques ele sofrera. Nas palavras de Petot (1982/2016): “Neste
sentido, se a inveja é, como fator pulsional, antagonista da gratidao, ela constitui, como
processo psiquico, o inverso da reparacdo que torna ‘bom’ 0 objeto estragado pelas
fantasias sadicas e evita que se transforme em perseguidor” (p. 156). E importante
salientar que no processo que configura a inveja 0 objeto torna-se mau sem ter sido
atacado primeiramente pela projecdo dos impulsos s&dicos, ou seja, 0 bebé sente-se
atacado pelo seio invejado, s6 entdo que efetua os ataques em fantasias. Quando o0s
ataques sadicos ao seio sdo determinados pela inveja, hd 0 aumento da intensidade e
duracédo, logo, o seio atacado perde seu valor, torna-se mau porque foi mordido e
envenenado com fezes e urina.

Duvidas sobre a posse do bom objeto e a incerteza sobre os préprios sentimentos
bons contribuem para identificagdes vorazes e indiscriminadas, a pessoa ndo pode confiar
em seu proprio julgamento. A base para estabelecer um ego forte esta na capacidade em
recuperar 0 bom objeto que é perdido em estagios temporarios de 6Odio, inveja e
ressentimento. Em relagdo a gratiddo, Klein (1957/1991) afirma:

Um dos principais derivados da capacidade de amar é o sentimento de gratiddo.

A gratiddo é essencial a construcdo da relagdo com o objeto bom e é também o

fundamento da apreciacdo do que ha de bom nos outros e em si mesmo. A gratidao

tem suas raizes nas emoc0es e atitudes que surgem no estadgio mais inicial da

infancia, quando era para o bebé a mée € o Unico e exclusivo objeto (p. 219).
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A satisfacdo depende do desenvolvimento por parte do bebé da capacidade de
amar, sendo essa satisfacdo a base para a gratidao. A satisfacdo obtida na amamentacéo é
a base para a gratificacdo sexual e 0 que torna possivel o sentimento de unidade com outra
pessoa, o que significa ser compreendido. A gratiddo esta relacionada a confianca em
figuras boas, e inclui a capacidade de aceitar e assimilar o objeto originario amado. Assim,
fica garantido o estabelecimento de um objeto bom que ama e protege o self e, por sua
vez, também é a amado e protegido.

Klein (1957/1991) afirma que a frustracdo ou a indulgéncia excessiva contribuem
para posi¢Bes mais rigidas em relacdo ao sofrimento psiquico. Diante da impossibilidade
de o bebé vivenciar estados de completa auséncia de dor, o enriquecimento e
fortalecimento da personalidade e do ego advém da sensacdo de que o conflito foi

vivenciado e suportado, sendo este o elemento da criatividade.

4.2.1 A inveja e a fantasia do casal combinado

Como mencionado anteriormente, ha uma relacdo estreita entre a inveja e o ciime.
O citime é baseado na rivalidade com o pai, ou um terceiro® sendo o pai ou este terceiro
o responsavel por ter levado embora a méie e o seio. Portanto, 0 complexo de Edipo é
influenciado pela relacdo exclusiva vivenciada com a mée. Ocorre que, se essa relacdo é
perturbada muito cedo, a rivalidade com o pai aparecera de forma prematura. Klein
(1957/1991) afirma que a fantasia do pénis dentro da mé&e ou dentro do seu seio
transformam o pai num intruso hostil.

A intensidade dessa fantasia depende da capacidade do bebé de ter tido ou ndo

uma satisfagdo plena com a mée, ou seja, se 0 primeiro objeto foi internalizado de modo

6 Este terceiro pode ser outra pessoa, ou um interesse que a mae tenha como, por exemplo, 0
trabalho.
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seguro. Portanto, a inveja atua diretamente para o sucesso ou fracasso dessa experiéncia
inicial. Depreendemos, a partir das discussdes apresentadas, que Klein (1957/1991)
reafirma suas posi¢Ges em relacdo a fantasia do casal combinado, conforme descrevemos
anteriormente, em suas palavras: “As fantasias do seio da mie e da mae que contém o
pénis do pai, ou do pai contendo a mée, estdo entre as caracteristicas do estagio mais
inicial do complexo de Edipo. Essa é a base da figura dos pais combinados. . .” (p. 229).
Portanto, o desenvolvimento do complexo de Edipo ¢ determinado pela forca/intensidade
da inveja, que tem como resultante a forca da figura dos pais combinados.

Diante da fantasia do casal combinado, a criangca vive amargura, abandono e
desamparo e, quando ndo pode diferenciar as imagos do pai e da mde, ndo pode
identificar-se com um deles como sendo o bom objeto e dirigir sua agressividade para o
outro, pois estdo combinados e sdo indestrutiveis.

A forca da inveja e a intensidade do ciume edipiano atuam diretamente na
capacidade do bebé em perceber e diferenciar o pai e a mae, na separagdo do casal
combinado, bem como no estabelecimento de boa relagcdo com cada um deles. A fantasia
do casal combinado é reforcada pela suspeita que o bebé tem de que os pais se gratificam
sexualmente de forma continua e ininterrupta. A prevaléncia das ansiedades relacionadas
ao casal combinado pode perturbar o desenvolvimento da relagcdo posterior com ambos
0s pais. Klein (1957/1991) ressalta que “Em pessoas muito doentes, a incapacidade de
desemaranhar a relacdo com o pai da relagio com a mée — por se acharem eles
inextricavelmente interligados na mente do paciente — desempenha um papel importante
nos estados graves de confusdo” (pp. 229-230).

Quando a inveja ndo é excessiva, 0 ciime na situacdo edipica pode ser utilizado
para elaboracdo da inveja. Sob a primazia do ciime 0s sentimentos hostis séo vivenciados

em relacdo aos rivais (pai, irméos) e ndo tanto em relagéo a figura originaria. 1sso introduz
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um elemento importante, que é o da distribuicéo e dispersdo da agressividade para outros
objetos. Além disso, o ciime atua como uma defesa contra a inveja, pois o ciume € um
sentimento mais aceitavel que a inveja e provoca menos culpa em relacdo ao objeto
originario. A importancia da mée enquanto provedora de satisfacdo oral é diminuida com

a mudanca dos desejos orais para os desejos genitais.

4.2.2 Ainveja e aconfuséo

Ao longo do nosso trabalho, tratamos da confuséo e sua implicagdo nos processos
de formagéo dos simbolos, da simbolizagdo, da relagdo com o complexo de Edipo e a
incapacidade na discriminacdo do casal combinado. Contudo, no artigo “Inveja e
Gratidao”, Klein, ao entrelacar os processos de ciséo e da inveja, demonstra a origem de
estados confusionais e de como eles podem levar a graves transtornos mentais como a
esquizofrenia ou a incapacidade do reconhecimento das figuras parentais, uma vez que as
relacdes desenvolvidas com o bom objeto ndo podem ser assimiladas e integradas ao ego.
Nesse sentido, Klein (1957/1991) afirma:

O bebé que, devido a intensidade de mecanismos paranoides e esquizoides e ao

impeto da inveja, ndo consegue bem-sucedidamente dividir e manter separados o

amor e o 6dio e, portanto, 0 objeto bom do objeto mau, esta sujeito a sentir-se

confuso entre o que é bom e o0 que é mau em outros contextos (p. 216).

A esse respeito, Meltzer (1989) salienta que a angustia paranoide nao é somente a
interrupcdo da confianca na bondade do objeto, o nlcleo dessa angustia é a confusdo entre
0 que se pensa e aquilo que se sente. Em termos de sentimento, ocorre a atragao pelos
encantos do objeto e, em termo do pensamento, o terror provocado pelo nicleo malvado

do objeto. Sendo exatamente essa a natureza do objeto combinado (o pénis contido no
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seio), 0 bebé sente-se atraido para o seio, mas ndo podendo confiar no mamilo, instaura-
se a angustia paranoide.

Ao considerar o desenvolvimento do ego, Klein (1957/1991) estabelece como sua
principal funcdo a defesa contra a pulsdo de morte. Porém, para além desta defesa
primordial, ela cita outras defesas como a ciséo do objeto em bom e mau, conferindo ao
ego a capacidade de realizar diversos processos de cisdo. Para a autora, na posicdo
esquizoparanoide, 0 ego € capaz de multiplas fragmentacGes de si e de seus objetos. O
objetivo ¢ a dispersao dos impulsos destrutivos e da ansiedade persecutodria interna. . . .
um certo montante de cisdo é essencial para a integracdo, por preservar o bom objeto e,
Mais tarde, capacitar o ego a sintetizar os dois aspectos do objeto” (p. 223).

Cintra e Figueiredo (2010) ressaltam que a cisdo entre 0 bom e mau objeto é
necessaria e garante o desenvolvimento do ego, ja a inveja que é direcionada ao bom
objeto impede a discriminagédo entre 0 bom e o mau objeto, impedindo o ego de constituir
uma base saudavel e integrada, o que gera os estados de confusdo. Sobre esse aspecto
Klein (1957/1991) escreve:

A inveja excessiva, uma expressdo dos impulsos destrutivos, interfere na cisdo

fundamental entre o seio bom e 0 seio mau, e a estruturacdo de um objeto bom

ndo pode ser suficientemente conseguida. Dessa maneira, ndo fica assentada a

base para uma personalidade adulta plenamente desenvolvida e integrada, pois a

diferenciacéo entre bom e mau fica perturbada em varios sentidos (p. 223).

Também é importante observar que nos processos mais arcaicos de cisdo é
necessario separar 0 bom objeto e o objeto idealizado. A cisdo mais profunda indica uma
separacdo entre o objeto idealizado e um objeto extremamente mau. Nesse caso, a
idealizagdo € proporcional a intensidade dos impulsos destrutivos, da inveja e da

ansiedade persecutoria, a idealizacdo atua na defesa em relacdo a essas emocoes.
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Acerca disso, Cintra e Figueiredo (2010) destacam que a excessiva idealizacdo
como uma tentativa de proteger o objeto bom é ineficaz, pois torna o objeto mau em
extremamente persecutério ndo sendo possivel a harmonia entre o0s objetos
excessivamente maus e bons, tornando-os incompativeis. A idealizacdo também ocorre
com outros objetos (ndo originario) impedindo a identificacdo com eles, pois esta se torna
instdvel e indiscriminada. A voracidade é um fator atuante nas identificacOes
indiscriminadas, demonstra a necessidade de obter o que se quer e interfere na capacidade
de selecdo e discriminagéo, acarretando a confuséo entre bom e mau.

De acordo com os autores citados acima, para que haja o desenvolvimento do ego,
é necesséria a atuacdo do processo de discriminacdo desde o inicio da vida entre as
experiéncias boas e mas, seguida dos processos de sinteses e de integracdo das
experiéncias, sendo a assimilacdo dessas experiéncias no ego o que possibilita a
identificacdo com as figuras parentais.

Como resultado, a identificagdo com um objeto bom e total € ainda mais
seguramente estabelecida, fortalecendo o ego e capacitando-o a preservar sua identidade
e a sentir que possui uma bondade prdpria. Nas palavras de Klein (1957/1991):

...em qualquer estagio da vida, sob pressdo da ansiedade, a crenca e a confianca
em objetos bons podem ser abaladas. Mas sdo a intensidade e a duracdo de tais
estados de duvida, desalento e perseguicdo que determinam se 0 ego é capaz de
reintegrar-se e de restabelecer com segurancgas seus objetos bons (p. 225).

A inveja excessiva propicia o aparecimento prematuro da culpa, num periodo em
que o ego nao tem ainda desenvolvida a capacidade para tolerar a culpa, sendo ela sentida
como perseguicdo e o objeto que a despertou como o agente perseguidor. Diante dessa
situacdo, a elaboracdo das ansiedades persecutoria e depressiva ndo pode ocorrer porque

elas se encontram confundidas.
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Klein (1957/1991) trabalha a possibilidade de o bebé experimentar estados de
culpa desde a posicdo esquizoparanoide ao afirmar que a origem da culpa estéa relacionada
ao seio nutriz e ao sentimento de té-lo estragado com os ataques invejosos. O
estabelecimento do objeto origindrio com maior seguranca permite que o bebé suporte o
sentimento de culpa, pois a inveja é vivenciada de modo transitorio e menos perigosa para
com o bom objeto.

Outra confusdo provocada pela inveja excessiva € a ndo distingdo entre 0s
impulsos e fantasias, orais, anais e genitais. Klein explica que por interferir na gratificagdo
oral adequada, a inveja excessiva pode intensificar os desejos e tendéncias genitais,
contribuindo para que o bebé se volte muito cedo para a gratificagcdo genital, ou seja, a
relacdo oral se tornaria genitalizada e, por sua vez, as tendéncias genitais seriam
permeadas pelos ressentimentos e ansiedade que estdo implicadas no estagio oral.
Convém esclarecer que para Klein (1957/1991):

Uma superposicdo entre essas vérias fontes, tanto de libido como de

agressividade, ¢ normal. Porém, quando a superposi¢do equivale a uma

incapacidade de vivenciar suficientemente a predominancia de qualquer dessas
tendéncias em seu estagio adequado de desenvolvimento, tanto a vida sexual

subsequente quanto as sublimagdes séo, adversamente, afetadas (p. 227).

Portanto, a falta de satisfagdo basica contribui para que elementos compulsivos
contaminem os desejos genitais de modo que as sensagdes sexuais entrem em todas as
atividades, interesses e processos de pensamento.

A longo do nosso trabalho, percebemos que as relagdes iniciais estabelecidas com
0s objetos sdo de extrema importancia no desenvolvimento psiquico, pois destas relacdes
dependem os processos de integracdo e a constituicdo da identidade de género. Também

estudamos o quanto a confuséo entre o casal parental é fortalecida pela inveja, assumindo
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a caracteristica de esvaecimento dos limites corporais, de ndo separacdo entre as
identidades de pai e mae. Vimos ainda que a persisténcia da imago do casal combinado
impede a entrada na segunda fase do complexo de Edipo em que ha uma identificacio
com um dos pais, seja na posicdo heterossexual ou homossexual, acarretando também a
confusdo na constituicdo da identidade de género e até mesmo impedindo a sua
constituicéo.

Consideramos que uma das mensagens mais importantes sinalizada por Klein, ao
longo de sua obra, € que mesmo tendo centrado seus estudos e escritos em uma fase muito
inicial da vida, o tempo todo ela nos alerta que o processo de desenvolvimento psiquico
ndo é rigido, ele é mutdvel e pode sofrer revés e transformagdes ao longo de toda a vida.
Pois a esséncia daquilo que € do infans é sempre a busca por uma representacdo ao longo

da vida.
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Considerac0es Finais

Nosso trabalho teve como objetivo apresentar a fantasia do casal combinado e as
implicacbes na constituicdo da identidade de género, utilizando como base os artigos
presentes na obra Melanie Klein que trazem formulacdes sobre a tematica apresentada.

Cotidianamente, observamos que o desejo de se transformar em outra pessoa é
algo gque nos acompanha durante a passagem de nossa infancia, adolescéncia e vida
adulta, desejamos nos transformar sempre em nossos objetos que outrora foram
idealizados. Esses objetos assumem os atributos que na vida adulta relacionamos: a
beleza, a autoconfianca, 0 sucesso e a riqueza. Nesse sentido, 0 género também € um
atributo do qual tendemos a desejar, € muito comum as mulheres desejarem ser homens
em virtude da valorizacdo que é atribuida ao masculino em nossa cultura. Inclusive, esse
é um dos temas tratados no livro A bolsa amarela, (Bojunga, 2020), no qual a personagem
deseja ser menino porque compreende desde pequena que algumas facilidades sdo
garantidas ao longo da vida ao género masculino.

Para além dessa valorizagdo cultural do género masculino, também desejamos ser
outra pessoa por ndo reconhecermos e ndo nos conectarmos com o género que nos foi
atribuido, de forma que nossas pulsdes e nossas identificacdes nos levam a direcionarmos
para uma outra identidade. Esse desejo ao longo de nossa pesquisa foi retratado por alguns
personagens como: Fritz, Félix, Fabian, Schreber, o que nos levou a perceber que, de
muitas maneiras, esse desejo latente convive em todas as pessoas. Desejamos que, por
apenas um dia em nossa vida, pudéssemos assumir uma outra identidade, um outro
género, experimentar, ver se gostamos ou se, como 0 personagem Fabian ao experimentar
0 corpo e a vivéncia emocional do outro, nos deparamos com aquilo que ndo gostamos,

gue nos ameagca €, entdo, podermos reconhecer e desejar sermos nds mesmo.
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Nesse sentido, nosso trabalho, ao examinar a fantasia do casal combinado
proposto por Melanie Klein, permitiu observar a complexidade que encerra a formacéo
inicial do psiquismo, uma vez que as identificagcbes com 0s géneros ocorrem de maneira
conjunta, cruzada e confusa. Conforme demonstramos, mée e pai, seio e pénis sdo
representados de modo interpenetrados por Klein na metafora do casal combinado, o que
foi traduzido por nds também como a unido inicial e confusa do feminino e do masculino.

Como visualizamos ao longo do trabalho, a fantasia do casal combinado é
extremamente persecutéria e geradora de ansiedade na psique infantil. E & medida que
fazemos a travessia pelo interjogo sadico e sexual que podemos fazer a discriminacao e
separacao das figuras parentais e nos identificarmos com um deles. Observamos, ao longo
do nosso estudo, que a progressdo em dire¢do a discriminacdo do género feminino e
masculino ndo assume posic¢des rigidamente delimitadas. Tal pensamento demonstra a
importancia das construges tedricas produzidas por Klein, pois, enquanto adultos, nossa
psique estara sempre entrelacada pela confusdo vivenciada anteriormente entre pai e a
mde, ou seja, entre masculino e feminino. Também é interessante observar que a
experiéncia mais pacifica com a identificacdo em relacdo a um determinado género
dependeré do abrandamento deste objeto persecutdrio formado pelo casal combinado e
pela diminuicdo da culpa ao reconhecer mée e pai enquanto objetos totais e separados.

A0 apresentar nossa justificativa para a realizagao dessa pesquisa, pontuamos que
hé poucos estudos sobre a obra de Klein e o quanto sdo necessarias pesquisas que abordem
a obra dela e contribuam para o avanco da psicanalise. Nesse sentido, embora Klein seja
uma autora classica na psicanalise, sua obra pode ser relida sob prismas contemporaneos,
como o tema dos géneros.

Considerando formas atuais de subjetivacdo e sofrimento psiquico, observamos

que ha, na obra de Klein, muita poténcia para problematizar e responder tais questoes,
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visto que sua teoria demonstra a fluidez do psiquismo infantil, permitindo a abertura de
novas teorizacbes ao tratarmos de temas classicos como o complexo de Edipo e a

alteridade das figuras parentais.
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