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RESUMO

Este trabalho ¢ o resultado de uma pesquisa teorico-conceitual sobre o conceito de ciéncia
romantica na perspectiva do psicologo e neuropsicologo soviético Alexander Romanovich
Luria. O objetivo foi investigar como Luria se apropria dessa tradicdo em suas publicagdes,
com destaque para as “narrativas clinicas”, O homem com um mundo estilhacado ¢ A mente e
a memoria. Partimos da hipotese de que a ciéncia romantica de Luria compartilha afinidades
tedrico-filoséficas com o ideal de psicologia concreta, como discutido por Georges Politzer e
Lev Semionovitch Vygotsky. No cerne dessas afinidades estd a incorporacdo da
“dramaticidade da existéncia social dos seres humanos” na analise dos processos
psicologicos, como forma de superar o reducionismo nos estudos de casos clinicos € como
modo adequado de expressdao de analise sindromica. A exploracdo dessa hipotese orientou a
organizacdo desta tese em quatro capitulos. No primeiro capitulo, analisamos os conceitos
que exercem um papel de influéncia direta na constituicdo da ciéncia romantica de Luria: o
Romantismo e a Ciéncia Romantica do século XIX. No segundo capitulo, situamos o ideal da
psicologia concreta e a categoria “drama’ nas propostas de Politzer e Vygotsky, delineando as
similaridades e diferencas com a ciéncia romantica. No terceiro capitulo, apresentamos breve
panorama da vida e obra de Luria, especificamente suas elaboragdes tedricas e praticas no
campo da neuropsicologia, destacando o conceito de cérebro histérico-cultural e conceitos
basicos. Na sequéncia, buscamos caracterizar o conceito de ciéncia romantica de Luria,
apresentando uma sintese das duas “narrativas clinicas” supracitadas, bem como
interpretagdes contemporaneas que destacam suas particularidades, a partir de dois autores:
Oliver Sacks, o qual defende o conceito de “narrativas clinicas” diferenciando-as dos
“estudos de caso” por preservarem o drama humano da pessoa concreta € nao apenas o curso
da doenga; e Hannah Proctor, cuja leitura da ciéncia romantica e da historia social soviética
na obra de Luria demonstra que suas historias de caso clinico guardam um potencial critico
no cenario de reducionismo neurocientifico contemporaneo, devido ao modo dialético com
que retrata a relacdo entre a individualidade e o contexto historico-social. Nas conclusoes,
destacamos a interpretagdo de que a ciéncia romantica de Luria expressa demandas da
psicologia concreta, tais como a historicidade e a dramaticidade da existéncia social dos seres
humanos, através da sintese entre as artes e a ciéncia. Essa énfase se reflete na ciéncia
romantica luriana na incorporacao da dramaticidade social da existéncia humana na analise
dos processos psicologicos e na investigacdo clinica em estrutura de narrativa. Desse modo, a
ciéncia romantica permanece um valioso modelo de abordagem e escrita cientifica para
futuras praticas psicoldgicas fundamentadas na Psicologia Historico-Cultural.

Palavras-chave: Alexander Luria; ciéncia romantica; psicologia concreta; Psicologia
Historico-Cultural.



ABSTRACT

This work is the result of a theoretical-conceptual research on the concept of romantic science
from the perspective of the Soviet psychologist and neuropsychologist Alexander
Romanovich Luria. The aim was to investigate how Luria appropriates this tradition in his
publications, focusing on the "clinical narratives," The Man with a Shattered World, and The
Mind and Memory. We hypothesized that Luria's romantic science shares theoretical and
philosophical affinities with the ideal of concrete psychology, as discussed by Georges
Politzer and Lev Semionovitch Vygotsky. At the core of these affinities lies the incorporation
of the "dramaticity of human social existence" in the analysis of psychological processes, as a
way to overcome reductionism in clinical case studies and as an adequate mode of syndromic
analysis expression. The exploration of this hypothesis guided the organization of this thesis
into four chapters. In the first chapter, we analyze the concepts that play a direct role in the
constitution of Luria's romantic science: Romanticism and 19th-century Romantic Science. In
the second chapter, we situate the ideal of concrete psychology and the category of "drama"
in the proposals of Politzer and Vygotsky, delineating the similarities and differences with
romantic science. In the third chapter, we present a brief overview of Luria's life and work,
specifically his theoretical and practical elaborations in the field of neuropsychology,
highlighting the concept of historical-cultural brain and basic concepts. Next, we seek to
characterize Luria's concept of romantic science, presenting a synthesis of the
aforementioned two "clinical narratives," as well as contemporary interpretations that
highlight their particularities, from two authors: Oliver Sacks, who defends the concept of
"clinical narratives" distinguishing them from "case studies" by preserving the human drama
of the concrete person and not just the course of the illness; and Hannah Proctor, whose
reading of romantic science and Soviet social history in Luria's work demonstrates that his
clinical case stories hold critical potential in the contemporary neuroscientific reductionism
scenario, due to the dialectical way it portrays the relationship between individuality and
historical-social context. In the conclusions, we highlight the interpretation that Luria's
romantic science expresses demands of concrete psychology, such as the historicity and
dramaticity of human social existence, through the synthesis of arts and science. This
emphasis is reflected in Luria's romantic science in the incorporation of the social dramaticity
of human existence in the analysis of psychological processes and clinical investigation in
narrative structure. Thus, romantic science remains a valuable model for scientific approach
and writing for future psychological practices grounded in Historical-Cultural Psychology.

Keywords: Alexander Luria; romantic science; concrete psychology; Historical-Cultural

Psychology.
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INTRODUCAO

A presente tese investiga, sob um foco tedrico-conceitual, a ciéncia romantica enquanto
género de escrita cientifico-literaria na obra de Alexander Romanovich Luria (1902-1977),
eminente psicologo e neuropsicologo soviético, reconhecido como um dos fundadores da
Psicologia Historico-Cultural e da Neuropsicologia contemporanea. O estudo busca
compreender como Luria articula a critica romantica a abstragao do ser humano, presente no
reducionismo cientifico, com a perspectiva da natureza social do psiquismo e da atividade
cerebral, fundamentada na dialética materialista.

Para tanto, analisam-se a concep¢ao de Luria sobre a ciéncia romantica — a qual ele
aproxima do ideal de psicologia concreta — na obra do autor e nas narrativas clinicas 4 Mente
e a Memoria: Um Pequeno Livro Sobre uma Grande Memoria (1999) e O Homem com um
Mundo Estilhagado (2008), publicados originalmente em 1968 e 1971, respectivamente.

Em sua autobiografia 4 Constru¢do da Mente (2015), Luria analisa criticamente o
impacto do reducionismo tecnoldgico nas ciéncias médicas e psicologicas de sua época. Esse
método, centrado na fragmentagdo do objeto de estudo em partes isoladas, contribuiu para
avancos importantes, como a descoberta da célula e a estrutura dos neurdnios. Contudo,
quando direcionado para essas dimensdes, Luria argumenta que ele ¢ inadequado para
compreender o psiquismo humano, sobretudo a formacdo e desenvolvimento das fungdes
psicolodgicas superiores, cujas origens estdo profundamente enraizadas na atividade humana e
no contexto histérico-social.

Esse reducionismo, impulsionado nas décadas de 1960 e 1970 pelo crescente uso de
tecnologias como computadores, guiava o raciocinio clinico exclusivamente por dados
técnicos, negligenciando a subjetividade do paciente. Luria identificou trés fragilidades
centrais desse modelo: (1) as comparagdes simplistas entre psicologia animal e humana,
ignorando a historicidade das fungdes psicoldgicas superiores; (2) as metaforas que reduziam
o cérebro a maquinas ou computadores, desconsiderando a complexidade cerebral e as
relagdes extracorticais dessas fungdes; e (3) o abandono de descri¢des clinicas detalhadas, o
que resultava num sujeito abstrato e na negligéncia de seu contexto social e pessoal.

Como alternativa ao reducionismo e a hegemonia da abstracdo das ideias
predominantes, Luria propés uma perspectiva inspirada na ciéncia romantica, que integra
rigor cientifico e sensibilidade estética. Essa abordagem valoriza a singularidade das

experiéncias humanas e reconhece a coparticipacdo do paciente na constru¢do da narrativa



clinica. Suas descricoes detalhadas e historicamente situadas combinam arte e ciéncia,
proporcionando um relato clinico humanizado, atento a riqueza e complexidade da vida
concreta. As narrativas clinicas sdo construidas a partir da fusdo entre estudos estruturais e
funcionais do cérebro, relatos das experiéncias vividas pelos pacientes e intervencgodes
neuropsicologicas, oferecendo retratos profundamente humanos e complexos de seus sujeitos.
Dessa forma, reafirma-se a constatacdo de que a consciéncia humana ¢ uma totalidade,
produto da relacdo dindmica entre os aspectos naturais e histéricos da vida social (Luria,
2015).

As reflexdes de Luria sobre o reducionismo permanecem profundamente relevantes
diante de fendmenos contemporaneos como a medicalizacdo da vida e da infancia, a
banalizagdo das psicopatologias. Tais posturas transformam dificuldades contextuais em
diagnosticos psiquidtricos. Ademais, a critica luriana a essas abstragdes remete ao conceito de
neurocultura, como definido por Vidal e Ortega (2019), caracterizado pela ideia de sujeito
cerebral. Esse conceito reflete a tendéncia de reduzir a complexidade humana ao
funcionamento cerebral, resumida na méxima “somos nosso cérebro” questionada pelos
autores. Na visdo dos autores, o processo cultural de cerebralizagao, isto €, a redutibilidade
dos seres humanos ao funcionamento cerebral opera, em ultima analise, “numa ideia do ser
humano, a figura antropoldgica do sujeito cerebral” (Vidal & Ortega, 2019, p. 27).

A critica de Luria se insere diretamente nesse contexto, onde o reducionismo
neurocientifico coloca o cérebro como a explicacdo central para comportamentos, decisoes €
personalidades, ignorando os multiplos determinantes historicos, culturais e sociais que
formam o psiquismo humano. Esse modelo de entendimento traz consigo uma série de efeitos
negativos, resultantes da negligéncia dos aspectos contextuais e sociais na constituicdo do
sujeito, incidindo, em ultima instancia, em como sdo compreendidos pelos proprios sujeitos
seus sofrimentos como decorrentes de um mau funcionamento cerebral.

Nosso estudo insere-se em um movimento mais amplo de pesquisas que criticam as
ideias e praticas biologizantes hegemonicas em diferentes contextos, como satude e educagao,
enquanto buscam alternativas de intervengdo pratica nesses campos. Exemplos desse
movimento incluem estudos sobre a determinagdo social do processo saude-doenca, como o
consumo de drogas (Moraes, 2018; Castro, 2023) e quadros especificos de sofrimento
psiquico (Almeida, 2018; Penteado, 2023) e suas implicagdes para a pratica social do
psicologo, bem como reflexdes sobre os processos de desumanizagdo que atravessam as
sociabilidades capitalistas. Destacamos que nosso estudo esta alinhado aos objetivos do

projeto de pesquisa interinstitucional “Graus de (des)humaniza¢do na sociedade capitalista e



seus impactos sobre o desenvolvimento e saude mental”, exemplo concreto desse esforco
critico a hegemonia das praticas biologizantes e medicalizantes na Psicologia e areas afins.
Espera-se que essa tese possa contribuir para novas proposi¢des fundamentadas na
articulacao dos estudos clédssicos da Psicologia Histérico-Cultural sobre o tema, e na busca
pela construgdo e proposicao de alternativas no campo da saude e educacao, baseadas nesses
principios norteadores.

Especificamente em relagdo a ciéncia romantica, alinhamos nossa investigagdo com
estudos que destacam o didlogo entre arte e ciéncia, utilizando a narrativa clinica como um
método cientifico-literario com importantes implicagdes estéticas e éticas (Oliveira & Sousa
Cruz, 2019). A esse respeito, mencionamos o livro organizado por Costa, Lopes e Pereira
(2022), que retne estudos contemporaneos sobre a ciéncia romantica em uma perspectiva
fundamentada no materialismo histdrico, incluindo relatos de experiéncias inspirados por
essa abordagem.

Entendemos que a simplificacdo da constituigdo do psiquismo, caracteristica das
ideias biologizantes dominantes na cultura contemporanea, ndo apenas reflete equivocos
categoriais, mas também se configura como uma expressao do estdgio atual de
desumanizagdo promovido pelas sociabilidades capitalistas. Essa simplificagdo, ao abstrair a
complexidade histérica e cultural que constitui o humano, reduz as possibilidades de
intervengdo transformadora e criativa nas praticas sociais.

Ouvi pela primeira vez o termo “ciéncia romantica” em uma reunido de planejamento
no Laboratério de Psicologia Histérico-Cultural (LAPSIHC) da Universidade Estadual de
Maringd. Embora o tema ndo tenha sido selecionado para o grupo de estudos naquele ano, ele
despertou minha curiosidade e vem sendo objeto de interesse desde entdo. A expressio
parecia destoar das abordagens tipicas do materialismo historico-dialético e da psicologia
soviética. Marxista e fiel aos principios desenvolvidos por Vygotsky, o que Luria queria dizer
com essa expressao de estranha sonoridade?

Anos mais tarde, i as historias clinicas de Oliver Sacks', reunidas em obras como O
Homem que Confundiu Sua Mulher com um Chapéu ¢ Um Antropologo em Marte, que
explicitamente dialogam com a ciéncia romantica de Luria. Em suas narrativas, Sacks

destacava o paciente como um sujeito singular, explorando com sensibilidade como cada

' Oliver Sacks (1933-2015) foi um renomado neurologista, escritor e professor britinico, conhecido por seus
livros que combinam casos clinicos de neurologia com reflexdes sobre a condigdo humana. Sacks explorou com
sensibilidade temas como as singularidades do cérebro, a criatividade e a adaptagdo humana diante de doengas
neurologicas. Sua abordagem empatica para com seus casos clinicos uniu ciéncia e literatura, tornando-se uma
referéncia no didlogo entre medicina e cultura.



pessoa lidava com condigdes adversas enquanto buscava preservar sua identidade. Esse
contato com a obra de Sacks ampliou meu interesse pelas narrativas clinicas de Luria,
levando-me a casos como o de Solomon Shereshevsky, o mnemonista, e o de Lev Zazetsky,
jovem tenente do Exército Vermelho que enfrentou desafios profundos apds ferimentos
cerebrais severos.

Além disso, explorei as reflexdes de Luria sobre a ciéncia romantica, registradas em
correspondéncias com colegas como Oliver Sacks e Jerome Bruner, além de sua
autobiografia, na qual ele se descreve como um cientista romantico de forma singular. E essa
originalidade que buscamos trazer a tona neste trabalho. Esse encontro com suas ideias se
mostrou decisivo, tanto para confirmar a atualidade das reflexdes de Luria quanto para
fundamentar o meu projeto de doutorado, que tem como resultado a presente tese.

No mestrado, explorei a critica da Psicologia Historico-Cultural a ideologia e aos
processos de reificagdo da subjetividade (Silva, 2015), que reduzem a complexidade da
consciéncia humana. A ciéncia romantica de Luria se alinha a essa critica, propondo uma
analise que vai além da simplificacdo do psiquismo. Suas narrativas clinicas, ao serem
analisadas sob a 6tica do género cientifico-literario que as caracteriza, oferecem contribuig¢des
valiosas para a pratica psicoldgica, especialmente nas areas de psicoterapia, avaliagdo,
reabilitagdo e educacdo. As orientacdes metodologicas de Luria permitem que relatos de caso
sejam mais ricos e detalhados, possibilitando uma compreensao da constituicao dos sujeitos
como totalidades historicas, tal como preconizado pela Psicologia Histérico-Cultural.

As leituras iniciais indicaram que a ciéncia romantica apresenta afinidades tedricas
com o ideal de uma psicologia concreta, o que reposicionou esta pesquisa. Ao identificar nas
narrativas de Luria os fundamentos da Psicologia Histérico-Cultural e seu valor
contemporaneo como alternativa critica as praticas hegemonicas, evidenciou-se a necessidade
de situar a ciéncia romantica em um contexto historico mais amplo. Partimos da hipotese de
que, na perspectiva de Luria, a ciéncia romantica compartilha afinidades tedrico-filosoficas
com o ideal de psicologia concreta proposto por Georges Politzer (1903-1942) e Lev
Semionovitch Vygotsky (1896-1934). O nucleo dessas afinidades estd na incorporacdo da
“dramaticidade da existéncia social dos seres humanos” nos estudos de casos clinicos, como
forma de superar modelos hegemodnicos formais, abstratos e impessoais de relatos clinicos ou
de pesquisa sobre os sujeitos.

Defendemos que a ciéncia romantica de Luria e a psicologia concreta compartilham a
busca por incorporar a dramaticidade da existéncia historico-social humana na andlise da

personalidade e dos processos psicologicos. O conceito de drama aqui transcende o
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sofrimento individual, abordando a relacdo dialética entre o singular e o coletivo, a agéncia
individual e as determinagdes sociais e historicas. Georges Politzer, ao comparar a totalidade
da vida humana a dindmica do teatro, desafia as categorias abstratas da psicologia cléssica.
De maneira semelhante, Luria enfatiza a complexidade da experiéncia vivida em suas
historias de caso, rejeitando o formalismo e defendendo andlises que preservem a
profundidade historica e social dos sujeitos concretos.

Para investigar a ciéncia romantica e suas caracteristicas definidoras, assim como suas
conexdes com a psicologia concreta, ¢ essencial adotar uma abordagem historica. Esse
enfoque permite analisar as influéncias e os antecedentes dessa corrente, situando-a no
contexto mais amplo da obra de Luria. O objetivo principal da pesquisa ¢ explorar a ciéncia
romantica sob a otica de Luria, partindo da hipdtese de que ela compartilha semelhangas com
a psicologia concreta, especialmente no que se refere a narrativa clinica e a construgdo do
texto psicologico. Para atingir esse objetivo, a pesquisa se desdobra em quatro capitulos, cada
um deles abordando uma dimensao especifica dessa relagao.

No primeiro capitulo, exploramos as raizes historicas da ciéncia romantica, abordando
sua concepcao geral e sua relacdo especifica com a obra de Alexander Luria. Destacamos
duas correntes culturais fundamentais: o Romantismo ¢ a contra-tradicdo da ciéncia
romantica. O Romantismo, movimento cultural do final do século XVIII e inicio do XIX, ¢
interpretado como uma reagao critica ao racionalismo mecanicista e a fragmentagdo imposta
pela sociedade industrial. Enfatiza a subjetividade, a emog¢do e a experiéncia concreta da vida
humana, contrastando com os valores utilitaristas da modernidade. A ciéncia romantica, que
emerge na segunda metade do século XIX, critica o reducionismo metodoldgico da ciéncia
classica, propondo uma abordagem interdisciplinar que integra artes e ciéncias e reconhece a
complexidade dos fenomenos humanos. No contexto da obra de Luria, essa perspectiva se
alinha a sua proposta de uma neuropsicologia que transcende a biologia, incorporando
fundamentos historico-culturais.

No segundo capitulo, discutimos o conceito de psicologia concreta e o papel do drama
na analise da vida humana, a partir das obras de Georges Politzer ¢ Lev Vygotsky. Politzer, ao
criticar a abstra¢dao na psicologia cléssica, utiliza o conceito de drama para ilustrar a tensao
dialética entre o individuo e seu contexto histérico-social, propondo uma analise da
subjetividade que capte a totalidade da experiéncia humana. Vygotsky articula essa ideia ao
integrar o drama a sua teoria das fungdes psicologicas superiores, que enfatiza a mediagdo
historico-cultural no desenvolvimento humano. Luria, por sua vez, aprofunda essa

abordagem, considerando o cérebro como um oOrgdo reorganizado pelas influéncias
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historico-culturais, possibilitando o surgimento de funcdes psicologicas superiores. O
capitulo também destaca as divergéncias entre as abordagens de Politzer, Vygotsky e Luria,
particularmente no papel atribuido ao cérebro. Enquanto Politzer minimiza a base biologica,
Vygotsky e Luria integram o cérebro a analise concreta da atividade humana.

No terceiro capitulo, apresentamos uma visao panoramica da vida e obra de Luria,
com foco em sua concep¢do do cérebro histdrico-cultural e nos principais conceitos da
neuropsicologia. Discutimos as nog¢des de unidades funcionais, localizagdo, funcdo, sintomas
e analise sindromica, que sdo fundamentais na abordagem tedrica de Luria. As unidades
funcionais organizam a atividade psicologica em niveis interdependentes, permitindo uma
compreensdo mais dindmica das fungdes cerebrais. Luria propde sistemas funcionais
complexos, superando o localizacionismo estreito ao reconhecer a colaboracdo entre
multiplas regides cerebrais em resposta a demandas culturais. Além disso, destaca a
capacidade do cérebro de se adaptar as transformagdes socioculturais, sendo entendido como
“Orgao da atividade concreta da psicologia humana”.

Por fim, o quarto capitulo aprofunda a ciéncia romantica de Luria, integrando-a a sua
perspectiva dialética materialista. A primeira secdo apresenta casos clinicos emblematicos,
como o de Solomon Shereshevsky, de 4 mente e a memoria, e de Lev Zazetsky, de O homem
com um mundo estilhacado. Esses casos exemplificam como Luria entrelaga o drama humano
com a investigacdo cientifica, destacando a individualidade dos pacientes no contexto
histérico-social. Na segunda secdo, exploramos interpretagdes contemporaneas da ci€ncia
romantica, com destaque para as contribui¢cdes de Oliver Sacks, que distingue as narrativas
clinicas dos casos clinicos tradicionais, ressaltando a importdncia do drama humano na
compreensdo da subjetividade.

Concluimos que a ciéncia romantica, tal como concebida por Luria, ¢ uma resisténcia
critica ao reducionismo cientifico e ao discurso medicalizante, frequentemente marcado pelo
viés biologicista e individualista. Ela oferece uma alternativa que integra a dramaticidade da
existéncia histérico-social na andlise dos processos psicoldgicos, preservando as
particularidades dos sujeitos e enfatizando o valor da narrativa como instrumento para captar
a experiéncia singular e concreta. Contudo, entendemos que nosso trabalho se caracteriza
como um primeiro passo, € a sistematizagdo dessas ideias para diferentes campos de atuagao
ultrapassa seus limites, exigindo novas pesquisas e esfor¢os coletivos que aprofundem sua

aplicagdo.
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CAPITULO 1 RAIZES HISTORICAS DA CIENCIA ROMANTICA

Neste capitulo, analisamos o romantismo e a ciéncia romantica do século XIX como
duas importantes tradicdes que desempenham o papel de raizes histéricas da ciéncia

romantica na perspectiva de Alexander Luria.

A primeira se¢do se concentra no movimento denominado Romantismo, suas
caracteristicas, principios e valores que influenciaram o surgimento de uma ciéncia romantica
na segunda metade do século XIX. Nossa interpretacdo do Romantismo baseia-se em uma
certa tradicdo marxista, que o considera essencialmente critico em relagdo as caracteristicas
da modernidade capitalista. Ou seja, como um movimento que se opde aos valores
predominantes na sociabilidade capitalista, defendendo em seu lugar os valores humanos

qualitativos.

Entre essas caracteristicas, como veremos, algumas impactaram diretamente no
estudo do psiquismo humano no século XIX, como a mecanizagdo do mundo, o reducionismo
tecnicista e a abstracdo racionalista. Essa influéncia resultou, conforme diagnosticado por
Luria (2015), no contexto de publicagdo de seus “romances neuroldgicos”, no risco por ele
analisado de substituicdo da realidade da atividade consciente humana por modelos
mecanicos. Desse modo, destaca-se nesta se¢do os valores do romantismo herdados pela
ciéncia romantica do final do século XIX. Valores que ressoam na critica de Luria ao
reducionismo nos estudos sobre o cérebro, na clinica médica e psicoldgica, bem como nos

limites dos estudos de caso classicos na compreensao da concreticidade da vida humana.

1.1. O Romantismo e a critica as caracteristicas da civilizacio moderna capitalista

O Romantismo se estabeleceu como um importante movimento artistico e cultural na
segunda metade do século XVIII na Alemanha, Inglaterra e Franca e exerceu forte influéncia
na cultura ocidental e ao redor do mundo ao longo do século XIX, sendo objeto de debate
constante até os dias de hoje. A defini¢do mais conhecida sobre o Romantismo o define como
um movimento literdrio que desafiou os padroes do Classicismo renascentista. O
Classicismo, como a corrente artistica dominante que precedeu o Romantismo na produgdo e
expressdo da sensibilidade artistica ocidental, tinha como referéncia cultural o legado da

Antiguidade classica greco-romana, dai surgindo a retomada das formas classicas como uma
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proposta estética. Entre suas caracteristicas fundamentais, destacam-se o equilibrio, a
proporg¢ao, a objetividade e a transparéncia (Rosenfeld & Guinsburg, 1978).

Na perspectiva classicista, a obra de arte aspira a ser um conjunto harménico que
reflete a natureza e suas leis universais, sendo também portadora de verdade e de
ensinamentos que aprimoram a alma humana. Portanto, ha uma demanda por rigor formal e
adesdo a regras preestabelecidas, que o artista deve seguir. As diversas formas artisticas
devem permanecer distintas, mantendo fidelidade aos seus proprios métodos e caracteristicas,
isto €, sem espago para experimentacoes. Quanto ao artista, este deve conter sua subjetividade
e impulsos da interioridade. O valor reside na obra, ndo nos sentimentos ou pensamentos do
autor, sendo que o artista deve praticamente desaparecer diante de sua criagdo. Além disso,
destaca-se a valorizagdo da racionalidade em contraposi¢do a sentimentalidade, ¢ a
preferéncia pelo universal em detrimento do particular, refletindo um claro antropocentrismo.
(Rosenfeld & Guinsburg, 1978).

O Romantismo, por sua vez, de acordo com o historiador marxista da arte Ernst

Fischer (1981):

[...] foi uma revolta pequeno-burguesa contra o classicismo da nobreza, contra as
normas e os padrdes, contra a forma aristocratica e contra um contetido que excluia
todas as solugdes ‘“comuns”. Para os rebeldes romanticos ndo havia temas
privilegiados: tudo podia ser assunto para a arte (Fischer, 1981, p. 64).

Fischer retoma Novalis (1772-1801), um dos expoentes do Romantismo alemao, que
concebia o tratamento romantico as coisas como forma de “atribuir elevada importancia ao
que ¢ comum, conferir uma aparéncia misteriosa ao corriqueiro e dignidade do desconhecido
ao familiar” (Fischer, 1981, p. 64). Percy Shelley (1792-1822), representante do Romantismo
inglés, definiu a poesia como a transformacdo do familiar em algo desconhecido. Com essa
virada, “o romantismo representou o abandono dos apraziveis jardins do classicismo pela
amplitude de um mundo bravio” (Fischer, 1981, p. 64).

A defini¢do mais conhecida sobre o fenomeno do Romantismo ¢ defini-lo como um
conjunto de regras de composicdo ndo-classicas. Outras conhecidas defini¢des giram em
torno dos temas e interesses tipicos do movimento, como a énfase nos sentimentos € nas
emocodes, o interesse pela natureza, a nostalgia do passado, a exaltacdo da vida, da liberdade,
do amor, da esperanga e da alegria. Também costumam ser lembradas nas defini¢des

\

tradicionais a €nfase dada pelos romanticos a mudanga, ao crescimento, a diversidade, a
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imaginacdo criativa e a subjetividade (Lowy & Sayre, 2015). Como pontos negativos,
costuma-se relacionar o Romantismo aos riscos do nacionalismo exacerbado, do
irracionalismo e do sentimentalismo em detrimento da razao.

Lowy e Sayre (2015) questionam definigdes comuns do romantismo, apontando
limitagdes. Uma critica ¢ a tendéncia a enfocar apenas temas literarios, negligenciando
influéncias em outras areas culturais como politica, sociologia, arquitetura, musica e pintura,
além da ciéncia. Eles também destacam a simplificagdo ao contrapor o Romantismo ao
[luminismo, ignorando artistas que nao rejeitavam aspectos iluministas. Essas contradi¢des
internas sdo frequentemente esquecidas. Argumentam que artistas romanticos, embora
inseridos no movimento, divergiam em temas como a primazia do sentimento sobre a razao,
postura politica conservadora e idealizacdo do passado sem considerar o futuro. Destacam a
coexisténcia de elementos iluministas e revoluciondrios/socialistas entre figuras romanticas,
mostrando polos opostos dentro do movimento.

As interpretagdes tradicionais sobre o Romantismo, discutem Lowy e Sayre (2015)
embora abordem questdes tematicas e formais importantes, falham em oferecer uma
compreensao mais profunda e essencial do fendmeno, pois se concentram nas caracteristicas
empiricas mais aparentes, como as temadticas e valores comuns. Os autores apontam a
auséncia de uma coeréncia interna que unifique as diversas e multiplas caracteristicas do
Romantismo, incluindo suas contradi¢cdes; ou seja, destacam a auséncia de algo que se
aproxima da esséncia do fendmeno em questdo.

Eles argumentam que uma hipdtese de estudo produtiva sobre o Romantismo ¢
realizada pela tradigdo marxista - na qual os autores se incluem - embora seja um “continente
esquecido” (Lowy & Sayre, 2015, p. 48). Essa abordagem d4 um passo importante ao situar o
Romantismo como um amplo fendmeno cultural que também representa uma visao de mundo
critica a sociedade capitalista, que emerge e se estabelece como modo de vida social
dominante ap6s a Revolu¢ao Industrial.

No Manifesto Comunista, Marx e Engels (2015) definem a modernidade como a
época em que “Tudo que ¢ s6lido desmancha no ar” para ilustrar o carater acelerado com que
o capitalismo havia solapado todas as “sagradas” instituicdoes em nome do valor de troca e a
fragmentacdo social do individuo, diante de um mundo que constantemente estremece sob
seus pés. E contra esse estado de coisas que a sensibilidade romantica se levanta,
estabelecendo uma certa visdo de mundo oposta ao mundo burgués. Essa seria a caracteristica

central do Romantismo para uma parte da tradicdo marxista, mas que também identifica
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apenas o lado conservador ou pequeno-burgués da tradi¢do, como apontam Lowy e Sayre
(2015).

Um exemplo importante dessa posi¢cdo pode ser vista no ja mencionado Ernst Fischer,
no cléassico estudo marxista 4 Necessidade da Arte (1981), em que o autor define o
Romantismo como “um movimento de protesto, de protesto apaixonado e contraditorio
contra 0 mundo burgués capitalista, contra o mundo das “ilusdes perdidas”, contra a prosa
indspita dos negdcios e dos lucros” (Lowy & Sayre, 2015, p. 74). Mas também, ndo deixa de
destacar o movimento como limitado pelas circunstancias historicas € ao que considera sua

natureza pequeno-burguesa.

Dos Discursos de Rousseau até o Manifesto Comunista de Marx e Engels, o
romantismo foi a atitude dominante na arte ¢ na literatura europeia. Em termos de
consciéncia pequeno-burguesa, o romantismo foi, na filosofia, na literatura e na arte, o
reflexo mais completo das contradigdes da sociedade capitalista em desenvolvimento.
S6 com Marx e Engels ¢ que foi possivel reconhecer a natureza e a origem dessas
contradigdes e compreender a dialética do desenvolvimento social, aparecendo a
classe operaria como a Unica forca que podia superd-las. A atitude romantica nao
podia deixar de ser confusa, pois a pequena-burguesia era a propria corporificagdo da
contradi¢do social: a0 mesmo tempo que alimentava esperangas de abocanhar o seu
bocado no enriquecimento geral, temia ser esmagada pelo processo; a0 mesmo tempo
que sonhava com novas possibilidades, lamentava a perda da velha seguranga e o
sacrificio da ordem; ao mesmo tempo que olhava para diante para os novos tempos,
voltava frequentemente o olhar nostdlgico para trds, para os idos “bons tempos”
(Fischer, 1981, p. 63).

Lowy e Sayre (2015), em Revolta e Melancolia: O Romantismo na contracorrente da
modernidade, reconhecem as complexidades e contradigdes inerentes ao Romantismo, mas
apontam que as definigdes mais comuns falham em estabelecer uma esséncia para além dos
interesses, temas, formas e caracteristicas. Ou seja, falta uma unificacdo que dé estrutura e
coeréncia interna a um fendmeno tdo vasto e multifacetado, uma esséncia para além das
aparéncias. Para abordar essa lacuna, Lowy e Sayre (2015), inspirados nos conceitos de
“visdo de mundo” de Lucien Goldmann? e “anticapitalismo romantico” de Gyorgy Lukacs’
propdem uma leitura do Romantismo como uma visdo de mundo anticapitalista por esséncia.
No cerne desta visao de mundo esta a oposi¢do entre valores humanos qualitativos e os
valores da moderna civilizagdo capitalista, derivada de um sistema econdOmico cujas

elementos fundamentais sdo: a industrializa¢do, o rapido desenvolvimento da ciéncia e

2 Sobre o conceito de visdo de mundo em Goldmann, sugerimos a leitura da discussao feita por Marineli (2022).
3 Acerca da leitura de Lowy sobre o anticapitalismo romantico de Lukacs, conferir o artigo de Musse (2018).
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tecnologia, a hegemonia do mercado, a propriedade privada dos meios de producdo, a
reproducdo ampliada do capital, o trabalho "livre" e uma intensificada divisdo do trabalho
(Lowy & Sayre, 2015).

A partir de sua relagdo estreita com o capitalismo, os autores analisam o conceito de
modernidade, caracterizando-a como a civilizagdo surgida da industrializagdo e da
generalizacdo da economia de mercado (Lowy & Sayre, 2015). Eles retomam a associacdo
feita por Max Weber entre as principais caracteristicas da modernidade, tais como o espirito
de célculo, o desencantamento do mundo, a racionalidade instrumental e a dominacao
burocratica, denominada pelo intelectual alemao de “espirito do capitalismo”. Lowy e Sayre
(2015) destacam ainda que essas caracteristicas tém suas raizes na Renascenca e na Reforma
Protestante, mas tornam-se hegemonicas no século XVIII, coincidindo com o término da
"acumulacao primitiva", segundo a perspectiva de Marx, e o surgimento da grande industria.
Lembram ainda que esse periodo marca o momento em que o mercado se libera da
dominagdo social, conforme propde Karl Polanyi (Lowy & Sayre, 2015).

Em suma, o que entendemos como Modernidade, compreendida como uma totalidade,
¢ unificada e gerada pelo capitalismo enquanto modo e relagdes de producao,
manifestando-se em fendmenos como a racionalizagdo, burocratizagdo, predominancia das
relacdes secundarias na vida social, urbanizacdo, secularizacdo e “reificacdo” (Lowy &
Sayre, 2015).

Em grande medida, tais caracteristicas do capitalismo, cujos efeitos negativos
permeiam as classes sociais e sdo vividos como miséria em toda a sociedade, sao os alvos da
critica romantica. Destacam-se, sobretudo, criticas a “reificagdo” ou “coisificagdo”, que
demarcam a desumaniza¢ao do humano ¢ a transformagao das relagdes humanas em relagoes
entre coisas, entre objetos inertes (Lowy & Sayre, 2015, p. 41). Os autores retomam, ainda,
Lukécs, que, ao abordar o conceito de reificagao, destaca a "generalizacao do valor de troca"
como o cerne desse fendmeno, enquanto outros aspectos da civilizagdo capitalista
associam-se a ele.

Nessa perspectiva, Lowy e Sayre (2015) interpretam os elementos criticos do
Romantismo em relagdo as consequéncias desumanizadoras como valores positivos
organizados em torno de dois polos distintos: a) a subjetividade do individuo; e b) a
valorizacdo da comunidade humana, entre os seres humanos e/ou na relagdo com a natureza,
perdida por conta do avanco da modernidade. A apreciagdo desses valores positivos,
conforme delineada pelos autores, ¢ crucial para compreender a natureza critica desse

movimento, especialmente no contexto do capitalismo.
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No que diz respeito ao primeiro valor, a subjetividade do individuo, trata-se de um
valor plenamente desenvolvido apenas no contexto moderno, onde hd um “desenvolvimento
da riqueza do eu, em toda sua profundeza e complexidade de sua afetividade, mas também
em toda a liberdade de seu imaginario” (Lowy & Sayre, 2015, p. 47). No entanto, o
desenvolvimento do “individuo isolado” esta intrinsecamente ligado ao desenvolvimento do
capitalismo. O trabalho alienado cria a seguinte contradi¢do: “esse individuo criado por ela s
pode viver frustrado nela e acaba por revoltar-se” (p. 47). Nessa linha, a exaltacdo roméantica
da subjetividade - geralmente considerada a caracteristica romantica mais fundamental -
torna-se uma forma de resisténcia, ainda que com limites, a reificacdo e a uniformizagao da

vida racionalizada pelo capitalismo moderno.

O capitalismo suscita individuos independentes para cumprir fungdes
socioecondmicas; mas quando esses individuos se transformam em individualidades
subjetivas, explorando e desenvolvendo seu mundo interior, seus sentimentos
particulares, entram em contradi¢do com um universo baseado na estandardizacdo e
na reificagdo. E quando reivindicam o livro tramite de sua faculdade de imaginagao,
esbarram na extrema platitude mercantil do mundo engendrado pelas relagdes
capitalistas. Nesse aspecto, o romantismo representa a revolta da subjetividade e da
afetividade reprimidas, canalizadas e deformadas (Lowy & Sayre, 2015, p. 47).

Mészaros (2012) identifica uma caracteristica semelhante nos personagens dos
romances de Jean-Paul Sartre: um rigoroso confronto com um tipo de problema tipicamente
moderno, que se intensifica devido a um certo tipo de desenvolvimento social, caracterizado
pelo processo de individualizagdo e privatizacdo, inseparavel do avanco da alienagdo
(Mészéros, 2012, p. 36). Ele retoma uma assertiva de Marx, presente nos Manuscritos
econémico-filosoficos de 1844, sobre a relagdo contraditoria entre individuo e comunidade

inaugurada pelo capitalismo:

O estamento atual da sociedade mostra ja a sua diferenca do antigo estamento da
sociedade civil no fato de que ele ndo ¢, como outrora, algo de comum, uma
comunidade que contém o individuo, mas que ¢ em parte o acaso, em parte o trabalho,
etc. do individuo, o que determina se ele se mantém ou ndo em seu estamento (Marx
apud Mészaros, 2012).

O segundo valor positivo estd diretamente relacionado ao primeiro e diz respeito a
busca pelos romanticos por uma unidade ou totalidade. Conforme observado por Lowy &

Sayre (2015), este valor abrange a unidade do eu com duas totalidades abrangentes: a
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natureza e a coletividade humana. Enquanto a afirmagdo da subjetividade €, em certo sentido,
individualista, emergindo das condi¢des modernas de existéncia social, o segundo valor
representa um "verdadeiro retorno", uma aspiragdo a comunidade, refletida numa busca por
uma plenitude perdida que transcende tanto o humano quanto o natural. A visdo romantica &,
portanto, caracterizada por uma dupla exigéncia - a unido com a natureza € com a
coletividade humana - o que se contrapde ao status quo estabelecido pelo capitalismo,
marcado pela exploragdo da natureza e pela fragmentacdo da coletividade na modernidade
(Lowy & Sayre, 2015).

Dessa inadequacdo aos valores modernos do capitalismo, deriva-se que a
subjetividade romantica ¢ interpretada como uma consciéncia infeliz, perturbada pela cisao,
que busca restaurar os lacos felizes capazes de realizar seu ser. Assim, o verdadeiro nucleo do
valor para os romanticos reside na unido com os seres humanos e com o universo natural. A
visdo romantica, portanto, representa uma modalidade critica do mundo moderno sob o
dominio do capitalismo, destacando-se pela sua especificidade em desenvolver uma critica a
partir de um sistema de valores ancorado em ideais do passado (Lowy & Sayre, 2015).

Em resumo, os elementos fundamentais da visdo romantica incluem o "repudio a
realidade social atual, a experiéncia de perda, nostalgia melancolica e busca do que foi
perdido" (Lowy & Sayre, 2015, p. 47). Para os autores, isso significa que o interesse em
temas como a nostalgia ndo se explica apenas por preferéncias individuais dos artistas
romanticos, mas sim por representarem uma oposicao a realidade presente, a maneira como a
vida e as coisas estavam predominantemente sendo conduzidas no contexto do modo de
producdo capitalista.

E fundamental ressaltar ao leitor que uma anélise abrangente das controvérsias em
torno do significado do Romantismo, assim como uma avaliacdo mais aprofundada e critica
da posicao dos autores, extrapola os limites desta tese. Para os propositos especificos deste
trabalho, ¢ essencial reter da discussdo de Lowy & Sayre (2015) a interpretagdo do
romantismo como uma visdo de mundo critica a sociedade capitalista, que contrapde valores
qualitativamente humanos a predominancia dos valores quantitativos (ou valores de troca).
Nosso objeto justifica esse recorte. Adiante neste trabalho veremos que, ao criticar o
reducionismo na neurociéncia do final da década de 1970, Luria retoma com certa nostalgia a
tradi¢do dos eruditos romanticos do século XIX cujas descricdes e observagdes clinicas
tinham, além do rigor cientifico, uma importante qualidade estética. Essa qualidade estética,
por sua vez, favorecia-lhes o alcance de uma visdo mais complexa e atenta as multiplas

relagdes que constituem a vida consciente dos seres humanos.
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Retornando, entre as caracteristicas da modernidade criticadas pelo Romantismo na
logica exposta, temos: a) o desencantamento do mundo; b) a quantificagdo do mundo; c) a
mecanizacdo do mundo; d) a abstragado racionalista; ¢) a dissolug¢ao dos vinculos sociais.

A primeira caracteristica, conhecida como “desencantamento do mundo”, ilustra a
substitui¢do na sociedade moderna dos valores sagrados e religiosos pelo pensamento de
calculo racional e utilitdrio. Marx descreve esse fenomeno ao afirmar que a burguesia afogou
os fervores sagrados do passado “nas aguas gélidas do calculo egoista”. Essa expressdo,
cunhada por Weber, destaca a retirada dos valores sublimes da esfera publica para a esfera
“mistica” ou para as relagdes individuais e pessoais. O Romantismo emerge como uma
reacdo a esse fenomeno, buscando "reencantar o mundo" por meio de expressdes como o
fascinio pela noite, a exploracdo da magia e¢ a tentativa de resgatar a natureza frente a
crescente racionalizagdo e instrumentalizagcdo da ciéncia e da tecnologia. Essas manifestagoes
romanticas buscam restaurar a sacralidade e a beleza perdidas na modernidade, priorizando a
conexdo emocional e espiritual com o mundo ao nosso redor em detrimento do racionalismo
utilitario (Lowy & Sayre, 2015).

A segunda caracteristica, a quantificagdo do mundo, de acordo com Lowy & Sayre
(2015), ¢ ressaltada por Weber, que identifica o espirito do capitalismo moderno como
permeado pelo célculo racional. Esse processo de quantificagdo, associado a l6gica mercantil,
¢ considerado pelos romanticos como a origem dos males da sociedade moderna. Eles
enxergam a corrupcao da vida social pelo dinheiro e a poluigdo atmosférica causada pela
industrializacdo como fendmenos intimamente ligados, ambos decorrentes da mesma
esséncia perniciosa da quantificagdo do mundo. Diversos romances da segunda metade do
século XIX, como Tempos Dificeis, de Charles Dickens (2015), publicado originalmente em
1854, exploram essa caracteristica. Neste contexto, 0s romanticos expressam uma
preocupacao compartilhada sobre os efeitos prejudiciais da énfase excessiva na quantificacao
e racionalizagdo na sociedade moderna, defendendo a preservacdo de valores que sdo
irredutiveis aos numeros.

A terceira caracteristica ressalta a rejei¢do do Romantismo a mecaniza¢do do mundo,
adotando uma filosofia dindmica em contraposicdo a visdo mecanicista. Os romanticos
manifestam uma profunda aversdao ao que ¢ mecanico, artificial e construido, em favor do
natural, do orgénico e do dindmico. Sentindo nostalgia pela harmonia perdida entre o ser
humano e a natureza, esses pensadores reverenciam a natureza de forma mistica, lamentando
os avancos da maquina, da industrializacao e da dominagao mecanizada do meio ambiente.

Eles confrontam angustias diante da mecanizacdo do préprio ser humano, considerando as
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maquinas e seus ambientes como infernais, enlouquecedores, melancolicos e repetitivos.
Como exemplo, o ensaio Sinais dos Tempos, publicado por Thomas Carlyle em 1829, aborda
a Era do Mecanismo, ressaltando a critica romantica a politica moderna como um sistema
mecanico, artificial, inorganico, geométrico, desprovido de vida e alma. (Lowy & Sayre,
2015).

A quarta caracteristica moderna a qual os romanticos se opdem, destacada por Lowy e
Sayre (2015), é a abstracdo racionalista. Os autores retomam as perspectivas de Marx, Weber
e Karl Mannheim para ilustrar como a economia capitalista se apoia em categorias abstratas,
como o trabalho abstrato ¢ o valor de troca. Weber enfatiza a centralidade da racionalizacao
na civilizagdo burguesa moderna, enquanto Mannheim observa a conexdo entre
racionalizacdo, desencantamento e quantificagdo na modernidade capitalista. Os romanticos
rejeitam essa abstracdo ideoldgica, buscando um retorno ao concreto e contrapondo direitos
concretos aos abstratos. Além disso, o historicismo, uma perspectiva inaugurada pelos
romanticos, emerge como uma alternativa a abstragao racionalista.

A tltima caracteristica discutida por Lowy e Sayre (2015) ¢ a dissolu¢ao dos vinculos
sociais. Em A4 situagdo da classe trabalhadora na Inglaterra em 1844, Engels observa uma
contradi¢do essencial da vida moderna*, ja percebida pelo poeta alemdo Clemens Brentano
em 1827: a concentragdo crescente de pessoas nas cidades, acompanhada pela
individualizagdo crescente da vida. Os romanticos, por sua vez, vivenciam profundamente a
alienacdo das relagdes humanas e a destruicao das antigas formas organicas e comunitarias da
vida social, que resultaram no isolamento do individuo em seu prdéprio egoismo, uma
dimensdo importante da civilizag@o capitalista centrada na cidade.

O heroi romantico apresentado por Rousseau no romance epistolar Julia ou A Nova
Heloisa (2006), de 1761, é o antecessor de uma série de personagens que experimentam
solidao, incompreensao e uma incapacidade de se conectar significativamente com os outros,
mesmo imersos na vida social moderna, descrita agora como um "deserto urbano".
Inicialmente associada a elite, a sensag¢do de isolamento torna-se na literatura, especialmente
a partir de Flaubert’, um tema universal e trgico que permeia a condi¢do humana na
sociedade contemporanea. Lowy e Sayre (2015) também identificam essa preocupacao
romantica com o isolamento em outras formas literarias, como o mondlogo interior e a

narrativa parcial, ndo onisciente, assim como em tentativas de resgatar a comunidade perdida

4 Para mais detalhes, conferir em Engels (2008).

> Gustave Flaubert (1821-1880) foi um escritor francés, mais conhecido pelo romance Madame Bovary, de
1856, célebre por trazer analises psicologicas profundas e observagdes sobre os comportamentos sociais de suas
personagens.
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e transferi-la para o dominio imaginario. No ramo das artes plasticas, as pinturas de artistas
como do expressionista alemdo August Macke (1887-1914) e do artista grafico norte
americano Edward Hopper (1882-1967), por exemplo, exploram essa tematica do isolamento
na vida moderna, destacando a soliddo como um aspecto inquietante da vida moderna (Lowy
& Sayre, 2015).

Vimos vérias caracteristicas da modernidade que os romanticos contestam de
diferentes maneiras, como destacado por Lowy e Sayre (2015), variando em niveis de
intensidade e consciéncia. A oposicdo entre a subjetividade e a organicidade da vida humana
contra a mecanizagdo, o racionalismo abstrato e a quantificagdo, teve influéncias
significativas no pensamento cientifico do final do século XIX, abrangendo diversos campos
de investigacdo. Na psicologia e areas afins, os valores romanticos impactaram na oposi¢ao
entre perspectivas que reduzem os processos psicoldgicos humanos a concepgdes naturalistas
e posigdes que enfatizavam a complexidade e multiplas relagdes que constituem a dinamica
da vida psiquica. Luria (2015) retoma essa critica ao reducionismo tecnologico,
especialmente na pratica clinica e nos relatos de caso, destacando o risco de substituicdo da
atividade consciente por metdforas mecénicas e tecnoldgicas. Examinaremos mais
detidamente como Luria utiliza de tais valores romanticos na critica que faz ao fortalecimento
do reducionismo tecnologico ao longo do século XX (Halliwell, 1999).

Antes de encerrar esta secdo, ¢ importante destacar alguns pontos levantados por
Lowy e Sayre (2015) sobre a origem historico-social do Romantismo, a fim de aprofundar
nossa compreensao desse conceito € de seus valores fundamentais. Os autores introduzem a
perspectiva do pesquisador e tedrico do Romantismo Jacques Bousquet, para quem esse
fendmeno cultural estd intimamente ligado ao conjunto da civilizagdo moderna. Embora
possamos identificar sinais precursores da critica romantica ja na Antiguidade, como no caso
de reagdes a evolucdo e aos impulsos bruscos do progresso, do desenvolvimento do
comércio, do dinheiro, das cidades e da industria, ¢ somente na segunda metade do século
XVIII que o Romantismo emerge como uma estrutura plenamente desenvolvida. Nesse
momento, tal fendmeno surge como uma resposta cultural a ascensdo de um sistema
econdmico globalizado, marcando um salto qualitativo no desenvolvimento historico das
sociedades e representando o advento de uma nova ordem, distinta de tudo o que a precedeu.

Ao mencionar Karl Polanyi em 4 Grande Transformagdo, de 1944, os autores
destacam a singularidade dessa mudanca. Polanyi (2000) a descreve como uma verdadeira

“metamorfose da lagarta” onde, pela primeira vez na histéria, o dominio econdémico, na
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forma de um mercado autorregulado, torna-se autonomo em relagdo as instituigdes sociais.

Segundo o autor:

[...] a0 mesmo tempo, no nivel da psicologia social, um dentre os multiplos motivos
de acdo nas sociedades anteriores (costumes, direito, magia, religido etc), adquire
primazia: o lucro. Em um triplice processo de unificacdo, extensdo e emancipagdo da
economia de mercado, chega-se a uma inversao total dos principios que regiam todas
as sociedades do passado, que consiste em subordinar a substancia da propria
sociedade as leis do mercado (Polanyi, 2000).

Assim, o mercado, que antes existia como um meio de troca € ndo como um fim em si
mesmo, passa a ser dentro do modo de producdo capitalista o proprio fim desse sistema,
suplantando as comunidades humanas. Essa transformacdo ndo apenas reconfigura as
dindmicas sociais € econOmicas, mas também exerce uma profunda influéncia sobre a
mentalidade e as aspiragdes individuais e coletivas, representando uma importante virada na
trajetoria historica da humanidade. Lowy e Sayre (2015) destacam ainda que a transi¢do do
feudalismo para o capitalismo ¢ um processo secular marcado por dois momentos
significativos de ruptura. O primeiro ocorre durante a Renascenga, ou Renascimento (séculos
XIV a XVI), caracterizado pelo enfraquecimento dos lacos sociais medievais em diferentes
contextos e paises, dando inicio ao processo de “acumulagdo primitiva”.

O segundo ponto determinante ocorre na Revolug¢ao Industrial do século XVIII, que
conduz a hegemonia de um sistema de producdo capitalista, fundamentado nas leis de
mercado. E neste segundo momento, quando as tendéncias em curso se consolidam, criando
as bases da industria moderna e estabelecendo a dominagao do mercado sobre a vida social
como um todo, como ja abordado anteriormente, que o Romantismo surge como resposta
cultural. A complexidade e profundidade dessas transformagdes socioculturais encontram
expressao no surgimento do movimento, marcando uma nova fase na historia em que as bases
do capitalismo moderno sdo solidificadas (Lowy & Sayre, 2015, p. 73) .

Os impactos da disseminagao do mercado na cultura e nas artes, como a literatura, sao
evidentes: os artistas se tornam cada vez mais “agentes livres nos diferentes mercados de seus
produtos culturais”. O sistema de mecenato diminui em favor da comercializacao de obras,
enquanto os produtores culturais enfrentam as contradi¢des entre o valor de uso e o valor de
troca (Lowy & Sayre, 2015, p. 73). Esse novo sistema socioecondmico afeta profundamente
as artes em sua esséncia.

Antes de concluirmos, ¢ relevante destacar o enfoque dos autores na arte romantica.

Na arte, a critica romantica adota meios “propriamente estéticos”, diferenciando-se de
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ensaios ou tratados, e frequentemente carece de uma “denuncia franca e sem ambiguidades”
dos males da sociedade contemporinea (Lowy & Sayre, 2015). A perspectiva do artista é
predominantemente transmitida pela organizacdo da narrativa, sugestdo, ironia € uma
variedade de técnicas literarias.

A exposi¢ao do significado do Romantismo por Michael Lowy e Robert Sayre
permite identificar caracteristicas e valores que influenciaram a ciéncia romantica do século
XIX. A critica ao reducionismo e a racionalizagdo abstrata resultantes da aplicagdo direta dos
métodos das ciéncias naturais aos problemas da psicologia se destaca em diferentes ramos de
investigacao, dentre eles, na Psicologia. Em contraposi¢ao a esse reducionismo, a ciéncia
romantica como exposta por Luria (1974; 2015), propde o estudo dos processos e fenomenos
psicologicos como totalidades concretas, dindmicas, contraditorias e constituidas por uma
multiplicidade de determinacdes.

Além disso, ¢ importante ressaltar que a nostalgia de Luria por uma tradigdo de
eruditos do século XIX que perdeu terreno frente aos avancos de uma certa racionalidade
moderna, revela-se numa época em que esses estudos e relatos ndo apenas possuiam rigor
cientifico, mas também apresentavam uma alta qualidade estética e literaria. Essa
preocupacao estética e literaria estd em sintonia com os ideais romanticos: o esfor¢o em
compreender e expressar a complexidade e a riqueza da experiéncia humana. Veremos que
embora Luria (2015) ndo lamente o desaparecimento de um passado “pré-capitalista” como
os romanticos, sua constatacdo indica a existéncia de uma época em que, pelo menos,
existiam alternativas consistentes ao reducionismo como orientagao do pensamento clinico,
algo que ele avalia ndo existir quando escreve sua autobiografia de 1976 (Luria, 2015).

Na secdo seguinte, abordaremos a ciéncia romantica como uma tradi¢ao influenciada
pela critica romantica surgida na segunda metade do século XIX. Tal perspectiva da produgao
do conhecimento carrega em seu cerne a problematizagao da necessidade do didlogo entre as

artes e as ciéncias como via para se empreender uma analise complexa do psiquismo humano.

1.2. A ciéncia roméantica

Na presente se¢do, buscamos examinar o conceito de ciéncia romantica, tendo como
referéncia central o livro de Martin Halliwell, professor da Escola de Artes e Estudos
Americanos da Universidade de Leicester, intitulado Romantic Science and the Experience of

Self: Transatlantic Crosscurrents from William James to Oliver Sacks (1999). O autor analisa
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historicamente a ciéncia romantica e sua expressao em diversos autores do final do século
XIX e do século XX, incluindo Erik Erikson, Otto Rank, William James e Oliver Sacks.
Além disso, o autor discute a importancia de Luria para essa perspectiva, lembrando o
neuropsicologo soviético como sendo o Unico, além de Sacks, a utilizar o termo "ciéncia
romantica" propriamente dito quando se refere as suas investigacdes clinicas em seus
trabalhos de neuropsicologia.

Helliwell (1999) situa o surgimento da ciéncia romantica no final do século XIX, em
meio a uma crescente insatisfagdo entre eruditos e cientistas de diversas areas. A critica
principal realizada por eles incidia sobre o reducionismo e a predominancia dos métodos
quantitativos das ciéncias naturais ao serem aplicados aos problemas das ciéncias humanas. A
ciéncia romantica ndo se apresenta como uma tradi¢do coesa ou um grupo unificado de
autores, mas sim como um conjunto de caracteristicas compartilhadas, com destaque para a
tentativa de combinar e sintetizar diferentes perspectivas de conhecimento. Os eruditos
romanticos, enquanto uma ‘“‘contra-tradi¢do”, representavam uma ruptura nesse processo
demarcado pelo dominio e énfase de métodos e técnicas quantitativas. Dessa critica feita
pelos eruditos romanticos, evidencia que o periodo em que se desenvolveu as bases da
ciéncia romantica foi marcado por um aumento do interesse na compreensdo de como 0s
sujeitos percebem, interpretam e se relacionam com o mundo exterior (Halliwell, 1999).

Halliwell (1999) identifica duas revolugdes como as raizes da mudancga na perspectiva
do conhecimento: a industrial e a da ciéncia aplicada. Impulsionadas pela fé iluminista na
razdo e no progresso, essas revolugdes geraram avangos tecnoldgicos, mas também
provocaram uma divisdo cultural. A partir dos séculos XVII e XVIII, a ciéncia aplicada
priorizou a utilidade social e a eficiéncia econdmica, relegando a segundo plano praticas nao
alinhadas com esses objetivos. O autor ilustra essa mudanga com a pensadora socialista
Winnifred Wygal, que definiu o capitalismo como uma época em que os problemas da
humanidade sdo reduzidos a “problemas do aco”, simbolizando a primazia da logica da
producdo e da eficiéncia.

No final do século XIX, especialmente na Alemanha, emergiram novas concepgdes
que destacavam as dificuldades de se utilizar analogias da ciéncia natural para explicar o
comportamento humano, em um periodo de crescente especializagdo. Nesse contexto de
embate de perspectivas, a ciéncia romantica surge como uma critica ao método cientifico
tradicional, propondo “modos duais ou multiplos de compreensdo” que combinam
investigacao rigorosa com criatividade estética, aproximando-se das artes. Nas areas médica e

psicologica, esses métodos revelam as limitagdes das abordagens classicas para lidar com a
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complexidade da psique humana e abrem caminho para o desenvolvimento de técnicas
terapéuticas alternativas (Halliwell, 1999).

No entanto, Halliwell (1999) ressalta que ndo se trata de uma tarefa facil, e um
desafio central se impde aos cientistas romanticos: como incorporar a interpretacdao do sujeito

no processo cientifico, sem cair assim, numa metafisica.

De fato, a partir de uma perspectiva romantica do final do século XVIII, o artista é
visto como defensor de uma verdade pessoal expressiva excluida das praticas
cientificas aplicadas para discernir leis causais e naturais. A arte romantica ¢
geralmente caracterizada por 'coisas modificadas pelas paixdes e imaginacao da
pessoa que percebe em oposicdo a 'descricdo impessoal e objetiva caracteristica da
ciéncia fisica'. Se a ciéncia normal compreende o mundo a partir de um ponto de
referéncia arquimediano, entdo a arte romantica foca na primazia do sujeito que
percebe e imagina. Portanto, o desafio para os cientistas romanticos ¢ descobrir um
método de investigagdo que incorpore a interpretacdo subjetiva, sem recorrer a
especulacdo metafisica ou desconsiderar a expressao criativa como epifendmeno de
criaturas essencialmente materiais (Halliwell, 1999, p. 05).

Para Halliwell (1999), a ciéncia romantica € um termo contraditorio que situa seu
objeto de estudo dentro de parametros filos6ficos, a0 mesmo tempo em que sugere pontos de
tensdo no dominio da investigacdo. Ela representa um modo de escrita que ndo pode ser
facilmente classificado com base em categorias genéricas disponiveis, além de descrever uma
abordagem especifica para os complexos problemas tedricos encontrados nas ciéncias
humanas, como lidar com as divisdes em especialidades tipicas da ciéncia moderna. Nesse
sentido, a ciéncia romantica € tanto um género de escrita quanto uma “contra-tradi¢cdo” do
pensamento. A nosso ver, essa definicdo ressoa com os termos usados por Luria ao referir-se
a seus “romances neurologicos”, tema que sera abordado adiante deste trabalho, no quarto
capitulo.

Assim, o termo '"ciéncia romantica" possui uma relevancia historica especifica,
referindo-se as formas de investiga¢do que floresceram na Alemanha entre o final do século
XVIII ¢ meados do século XIX. A maxima de Goethe® de que “cinzas sdo as teorias, mas
sempre verde ¢ a arvore da vida”, relembrada por Luria (2015), ¢ a epitome dessa perspectiva
e opde a “riqueza da realidade viva” ao reducionismo e a abstracdo extrema da ciéncia
classica. Halliwell afirma que na Alemanha - mais do que em outros paises onde o
movimento romantico também floresceu - houve uma coexisténcia entre o Romantismo e

outras areas de ciéncia, como a Medicina, bem como entre estas e as artes, como a literatura.

¢ Johann Wolfgang von Goethe (1749-1832), polimata, autor e estadista alemio.
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Assim como o movimento romantico, conforme discutido por Lowy e Sayre (2015), a
ciéncia romantica também ¢ caracterizada por uma tensdo entre modernidade e anti
modernidade. Halliwell (1999) descreve essa abordagem cientifica como modernista ao
explorar aspectos da experiéncia humana negligenciados pela ciéncia tradicional, mas
também como antimodernista ao resistir as forcas da modernizagdo tecnologica que podem
comprometer a identidade individual, pelo menos em partes. Ele também afirma que os
cientistas romanticos rejeitam a dicotomia "objetividade versus subjetividade" para o estudo
da atividade humana e da natureza, trabalhando por meio de uma série de desenvolvimentos
empiricos e imaginativos, com o objetivo de relacionar perspectivas diversas e abranger
possibilidades tedricas e praticas inalcangaveis pela perspectiva tradicional.

Halliwell (1999) sublinha que a ciéncia romantica nio se trata de uma fusdo entre
esferas de conhecimento independentes, ao contrario do que hoje chamamos de “pluralismo”
ou “holismo” cientifico. O holismo, destaca o autor, tende a generalizar a partir de um ponto
de vista universalista em detrimento do especifico e do contingente. Na esfera da investigacao
dos processos neuropsicoldgicos, Pinheiro (2005) discute a neuropsicologia luriana como
uma superacdo do localizacionismo estreito e do holismo na compreensdo da atividade
cerebral através do conceito de sistema funcional. Este conceito, central na neuropsicologia
de Luria, seria uma expressao cientifica de como tratar da “totalidade” sem se confundir com
o holismo. Distin¢des entre esses modelos de investigacdo serdo discutidas no capitulo 3.

De acordo com Halliwell (1999), a ciéncia romantica alema adotava uma abordagem
especulativa metafisica, embora fundamentada em observagdes empiricas dos fendmenos
naturais. Assim, apesar de criticarem o excessivo mecanicismo do modelo newtoniano e
serem influenciados pelo dinamismo da natureza da Naturphilosophie, os cientistas
romanticos também se preocupavam com a aplicacdo pratica do conhecimento especulativo.

A época, ndo havia uma unica forma de ciéncia romantica, ou seja, diferentes
disciplinas das ciéncias naturais eram representadas por diversos cientistas. Eles percebiam as
multiplas dimensdes da ciéncia como interconectadas e sujeitas a uma metafisica unitaria da
natureza. Segundo Halliwell (1999), véarios ramos das ci€ncias naturais estavam
representados por uma perspectiva romantica, incluindo Justus Liebig (1803-1873) na
quimica, Alexander von Humboldt (1769-1859) na ciéncia "universal", Johann Ritter
(1776-1810) e o dinamarqués Hans Oersted (1777-1851) na fisica, Henrik Steffens
(1773-1845) na geologia, ¢ Carl Carus (1789-1869) e Gotthilf Schubert (1780-1860) na
medicina. Em mais um contraponto geralmente associado a ciéncia tradicional, em que as

disciplinas se apresentam como ‘“isoladas” em dominios préprios, nenhum praticante



27

afirmava categoricamente que sua propria disciplina era distintamente separada das outras

(Halliwell, 1999).

A ciéncia romantica, assim, busca abordar as "inadequagoes presentes em cada ponto
de vista ao confrontar uma série de perspectivas aparentemente irreconciliaveis" (Halliwell,
1999, p. 05), visando a emancipagdo do reducionismo. Na vertente relacionada a Medicina e
a Psicologia, também se apresenta um potencial libertador em contraste com as perspectivas

reducionistas, devido a atengdo dada aos individuos a quem ela se concentra.

A ciéncia romantica ndo constrdi um modelo essencialista do eu que apaga diferengas
culturais e de género especificas, mas tenta se concentrar em habilidades e
capacidades que podem ter sido perdidas ou nunca adquiridas por individuos que
sofrem formas especificas de disfuncdo mental ou corporal. A ciéncia romantica
inscreve um modelo humanista e otimista da capacidade humana e enfatiza a
versatilidade das pessoas para se adaptarem e se desenvolverem em circunstancias
adversas (Halliwell, 1999, p. 07).

A abertura promovida pela ciéncia romantica permite que ela se interessasse por
formas ainda ndo estabelecidas de reabilitagdo ou manejo de condigdes muito dificeis.
Podemos estabelecer um paralelo aqui. Os herois romanticos e outros personagens
simbolizam sujeitos que, de algum modo, ndo se adequam aos padrdes de normalidade
ligados ao status quo do ser humano moderno, aquele fragmentado da coletividade, tanto em
sua relacao com a natureza quanto com outras pessoas, conforme ja discutido no item anterior
(Lowy & Sayre, 2015). O mesmo ocorre com a ciéncia romantica, que demonstra interesse no
"humano" para além dos métodos tecnicistas e mecanicistas, os quais vém o funcionamento
psiquico dos seres humanos apenas como niveis de energia ou um sistema de habilidades
perceptuais. Desse modo, a ciéncia romantica ndo substitui os termos classicos de analise por
uma metodologia definida. Assim, ela ¢ uma area heterogénea que engloba investigacdes
sobre individualidade, respostas estéticas, descricdo fenomenoldgica e observagdo do
comportamento. Com isso, ela reinterpreta os termos do discurso de um campo especializado
da investigagao cientifica (Halliwell, 1999).

Para realizar os procedimentos descritos acima, a ciéncia romantica presta atencao as
expressoes da realidade de formas que sdo desconsideradas pela ciéncia cldssica. Em
contraposicdo aos grandes sistemas abstratos e aos métodos de quantificagdo, os eruditos
romanticos concentram-se no fragmento, na narrativa dos sujeitos e recorrem a fragmentos

aforisticos e poéticos. Halliwell (1999) evoca a critica feita pelo pintor e poeta inglés William
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Blake (1757-1827), que ecoa o valor romantico do prosaico ¢ do diminuto: em vez de ser
capaz de discernir a eternidade em um grao de areia, o unico grao ¢ negligenciado em prol da
conceituagdo da eternidade.

Halliwell (1999) sugere que a ciéncia romantica tem suas raizes na Naturphilosophie,
uma vez que esta ultima introduziu uma nova abordagem dindmica para entender a natureza
no inicio do século XIX. Esta abordagem contrastava com o paradigma mecanicista
predominante da época, que via a natureza apenas como uma maquina obedecendo a regras
fixas. Através da Naturphilosophie e das ideias de Schelling (1775-1854) e outros, a natureza
passou a ser concebida tanto como a fonte quanto o resultado dos fendmenos, abrindo espaco
para uma compreensdao mais ampla e integrada do mundo natural.

Além de Schelling, Halliwell (1999) menciona como influéncias da ciéncia romantica
os autores alemaes associados ao movimento literario conhecido como Sturm und Drang, isto
é, “Tempestade e Impeto”. Dessa escola, Goethe (1749-1832) e Novalis (1772-1801) sdo
talvez os representantes mais proeminentes, sendo também considerados artistas
“pré-romanticos”, referidos como os “homens de sentimento” ou “mediadores historicos”.
Eles valorizavam formas de Classicismo juntamente com um apre¢o por uma resposta
emocional ao mundo, desempenhando o papel de mediadores histéricos entre o
intelectualismo do Iluminismo e a exaltacdo dos sentimentos na poesia romantica. Por fim, o
papel desses autores foi estabelecer uma conexao estreita entre os cientistas naturais alemaes
e outros “pré-romanticos”, como Herder (1744-1803).

Esses autores passaram a demonstrar uma maior cautela em relagdo a razao,
percebendo uma alianga sufocante entre o racionalismo e a mecanica newtoniana. A
explicacdo mecanica-atomistica newtoniana de todos os fendmenos naturais foi substituida
por um conceito dindmico e organico, acompanhado da valorizagdo do sentimento em
detrimento da mente critica. Buscava-se decifrar os fendmenos nas ciéncias naturais, assim
como os enigmas da vida e da doenca, por meio da intuigdo em vez de apenas por
experimentacdo. A intuicdo e a imaginagdo criativa passaram a ser consideradas como
faculdades poderosas para desvendar os mistérios da natureza que estavam além do alcance

dos instrumentos cientificos (Halliwell, 1999).
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Figura 1. Newton (1795-1805), de William Blake.

Newton, pintado por William Blake entre 1795 e 1805, retrata o cientista Isaac
Newton de uma forma que vai além da simples representagao fisica desse individuo. Na obra,
Newton estd imerso em suas atividades intelectuais, concentrado em seu compasso e papel,
mas parece desconectado do mundo ao seu redor. Com essa obra, Blake desafia a visdo
tradicional de cientistas como observadores objetivos, questionando a abordagem de Newton
a ciéncia e criticando a mentalidade materialista € mecanicista que ele representa. A pintura
contrasta a figura de Newton com o ambiente natural cadtico ao seu redor, simbolizando as
forcas naturais e espirituais que vao além da compreensdo da ciéncia convencional. Esta obra

convida os observadores a refletir sobre as consequéncias do racionalismo extremo.
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Figura 2. O homem vitruviano (1490), de Leonardo Da Vinci.

Em comparagdo a O homem vitruviano (1498) de Leonardo Da Vinci (1452-1519), a
obra de Blake apresenta uma visdo mais critica e provocativa da relagdo entre o homem e o
universo. Enquanto o desenho de Da Vinci destaca a harmonia e propor¢ao do corpo humano
dentro da ordem divina, Newfon sugere uma desconexdo entre o cientista e a espiritualidade
do universo. Enquanto Da Vinci celebra a integragdo do homem com a natureza, Blake
desafia a visdo cientifica convencional que separa o conhecimento da totalidade da
experiéncia humana. A comparacdo entre as obras permite vislumbrar as diferengas culturais
entre as visoes de mundo e de homem do Renascimento € do Romantismo, em contraposi¢ao.

Os cientistas romanticos, em contraste com os métodos “classicos”, também atribuem
valor a narrativa fornecida pelos proprios sujeitos como parte integrante do processo de
investigacao. Isso representa um foco na individualidade das experiéncias do sujeito. No
entanto, esse ato de narrar do sujeito € transposto para a narrativa como parte do texto
analitico do cientista, abordando processos psicologicos, a personalidade, entre outros
aspectos. Em outras palavras, a interpretacdo do relato inicial ¢ incorporada a narrativa
clinica - o que ndo ocorre sem conflitos, pois longe de ser uma transposi¢ao “pura” - servindo

como ponto de partida para a analise e a interpretagao posteriores (Halliwell, 1999). Halliwell
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(1999) destaca ainda que a narrativa ¢ considerada em sua potencialidade como um artefato
ativo ou criador que cada cientista busca, indicando 4reas em que os modos estéticos de
expressao podem complementar o escopo convencional das ciéncias humanas.

Assim, a postura dos cientistas romanticos também questiona as divisodes tradicionais
e rigidas entre arte e ciéncia, vendo-as como complementares ¢ mutuamente influentes,
apesar de suas distingdes. Frisa-se ainda que, o procedimento descrito tem por objetivo
ampliar a linguagem em relacdo ao que ¢ conhecido. Isto ¢, apontar os limites dos métodos
“classicos” na abordagem e investigacdo do humano, com o objetivo de ampliar o
conhecimento da realidade. E nesse ponto que ha entre os roménticos e os cientistas
romanticos uma diferen¢a fundamental. O idealismo excessivo dos romanticos ¢ uma certa
metafisica da natureza ¢ afastada em prol da aplicacdo da imaginacdo e do sentimento aos
dados empiricos e objetivos.

Halliwell (1999) dedica algumas paginas de seu livro a Luria e basicamente retoma os
pontos que serdo discutidos neste trabalho adiante, especificamente no capitulo 3. Para nossos
propositos, ¢ importante destacar da discussdo feita a partir desse autor que uma das
principais caracteristicas do que se convencionou chamar de uma ciéncia romantica ¢ a
combinacdo do que havia de mais avancado em termos de instrumental cientifico moderno
com a imaginag¢ao, criatividade e qualidade estética. Além disso, essa abordagem orienta essa
combinagdo para investigar aspectos pouco analisados a época, como sindromes e déficits
fora do escopo convencional de analise.

Sao essas as caracteristicas centrais que também sao retomadas por Luria (2015) na
sua defesa da perspectiva romantica, assumindo as qualidades estéticas como potenciais para
a ampliagdo do conhecimento da realidade, em uma época de predomindncia do
reducionismo tecnolégico. No entanto, é importante fazermos ainda algumas observagoes.
Por exemplo, Halliwell (1999) chega a caracterizar a ciéncia romantica de Luria como uma
leitura fenomenoldgica que seria essencialmente diferente da natureza. Como veremos, Luria
era critico da divisdo entre a “fenomenologia” de um lado e o “materialismo” do outro, de
modo que sua descri¢do fenomenoldgica dos casos nido se opde ao empirico, mas, ao
contrario, anda pari passu com a andalise da atividade cerebral. Essa diferenca ¢ possibilitada
por Luria (2015) a partir do método do materialismo historico-dialético na sua analise da
génese extracortical das fungdes psicoldgicas superiores.

No entanto, um elo importante entre uma caracteristica da ci€ncia romantica em sua
origem, conforme apontado por Halliwell (1999), ¢ que um de seus objetivos ¢ desenvolver

técnicas que incentivem individuos que sofrem com a perda a reconstruir o eu incorporado
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como um veiculo significativo e ativo de agéncia. Entendemos que esse procedimento

o~

caracteristico dos “romances neurologicos” de Luria, nos quais a luta pela reabilitacdo
descrita ndo apenas como uma busca pela recuperacdo de fungdes, mas pela propria
“identidade” dos sujeitos (Luria, 1999; 2008). Isso se torna ainda mais evidente com a
necessidade de que essa possibilidade seja acompanhada por um compromisso de ndo se
esquecer nem da provisoriedade nem da fragilidade do eu, especialmente em condig¢des
extremamente dificeis como as retratadas.

Dessa forma, Halliwell (1999), salienta a partir de Sacks (1991) que o papel da
narrativa clinica ndo ¢ o de meramente contar uma historia ou construir um personagem, mas
expressar aspectos subjetivos do adoecimento. Isto €, a pessoa por detrds do sofrimento. As
historias dos pacientes ndo sdo usualmente apresentadas como uma anedota ou conjunto de
sintomas, mas como uma “narrativa temporal na qual a experiéncia da doenca ¢ integralmente
influenciada pela personalidade e perspectiva de quem conta a historia” (Halliwell, 1999, p.
284).

No proximo capitulo, avangaremos para o inicio do século XX, em um contexto no
qual a psicologia cientifica ja estava estabelecida, mas comecava a enfrentar criticas mais
contundentes. Apesar de outros problemas proprios do contexto historico e social, a critica ao
reducionismo permanece como uma importante questdo posta a psicologia cldssica e
incorporada na concepgio de uma psicologia concreta que a substituiria. E nesse contexto de
debate que Luria inicia sua trajetéria na psicologia, profundamente influenciado tanto pela
ciéncia romantica quanto pela busca da construcao de uma psicologia concreta, que comega a
ganhar forca por volta dos anos de 1920. Expoentes centrais dessa orientacdo dentro da
ciéncia psicologica sdo Georges Politzer e Lev Semionovitch Vygotsky, que introduzirdo, de
formas singulares. Uma categoria fundamental que revela afinidades com a perspectiva de
ciéncia romantica de Luria, o drama e que ecoarad em seus escritos sobre neuropsicologia: os
romances neuroldgicos. Discutiremos a seguir as concepcdes de drama no pensamento desses

dois autores precursores do neuropsicologo.
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CAPITULO 2. NOTAS SOBRE A PSICOLOGIA CONCRETA E A CATEGORIA DE
DRAMA HISTORICO-CULTURAL

“Neste teatro que é o mundo, nada causa mais

’

admira¢do do que o homem.’

(Pico Della Mirandola)

Neste capitulo, investigamos os conceitos de Georges Politzer e L. S. Vygotsky
relativos a psicologia concreta e ao papel do drama em sua formulagdo. A nosso ver, essa
analise revela afinidades com os problemas teorico-metodologicos discutidos por Luria em
sua ciéncia romantica. Entre essas afinidades, destacam-se: a) a critica a abstracao na analise
dos processos psicoldgicos, que tende a apagar o sujeito concreto e o sentido pessoal; b) a
énfase no potencial dialogico entre as artes e a psicologia, promovida pela categoria do drama
como um meio de “humanizagdo” da psicologia e do texto psicologico, em contraposicao ao
reducionismo biolégico.

A seguir, abordaremos o significado da categoria drama histdrico-cultural dentro da
psicologia concreta desses autores, que repercutiram na formulagdo de ciéncia romantica de
Luria expressa em seus romances neurologicos.

A critica a abstracdo na andlise psicologica, que obscurece a individualidade e o
sentido pessoal, contrastada com a énfase no potencial dialdgico entre as artes e a psicologia,
tem na categoria drama a ponte para a “humanizacdo” da ciéncia psicologica e do texto
psicologico. Essa compreensdo € abordada por Luria de maneira singular quando ele discute
o conceito de ciéncia romantica, particularmente em sua autobiografia 4 Construgdo da
Mente (2015). Apesar de ndo termos encontrado referéncias de Luria a obra de Politzer em
nossa revisdo bibliografica, ¢ evidente a proximidade entre as posi¢des dos autores em
relacdo aos dois pontos destacados: a critica ao reducionismo e a inspiragdo nas artes como
meio de ampliar a compreensao do processo psicoldgico diante das limitagdes da abordagem
da ciéncia classica na compreensao do psiquismo.

No que se refere a Vygotsky, como sera demonstrado, sua influéncia ¢ diretamente
relevante, especialmente no que diz respeito ao conceito de cérebro historico-cultural, que
segundo Silva (2012) comeca a tomar forma no manuscrito de 1929 (2000), também
referenciado como A4 Psicologia Concreta do Homem, o mesmo texto em que Vygotsky

dialoga com a nog¢do de drama de Politzer (1998).


https://docs.google.com/document/d/1L6nSCD4BrcuB014OGYxucBIYZ4Ug1K2OLKtmTUYoLHU/edit#heading=h.fqkayrsd8da9
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Dado o exposto inicial, este capitulo segue a trajetoria a seguir: primeiramente, sao
apresentadas as criticas de Politzer (1998) aos pressupostos da psicologia cléssica, os quais,
em conjunto, promovem a abstracdo na analise dos processos psicoldgicos. Em seguida,
delineamos o papel do drama na psicologia concreta a partir das contribui¢cdes de Politzer. No
segundo topico, ¢ explorado o dialogo de Vygotsky com o conceito de drama, com foco no
manuscrito supracitado. Neste contexto, sdo identificadas algumas diferengas em relagcdo a
proposta de Politzer, estabelecendo assim uma base teodrico-metodologica que serd
desenvolvida por Luria ao longo de sua trajetoria em relacdo ao papel do cérebro na anélise

do processo psicoldgico.

2.1. A arte como metifora de uma nova psicologia: a psicologia concreta de

Georges Politzer

Georges Politzer foi um filésofo e tedrico marxista, naturalizado francés, mas de
origem hungara-judia. Nasceu em Nagyvarad, Hungria (atualmente Oradea, Roménia), em 3
de maio de 1903, e morreu em 23 de maio de 1942, em Mont-Valérien, na Franca. Foi
executado por um pelotdo de fuzilamento nazista durante a ocupa¢do na Segunda Guerra
Mundial. Aos dezessete anos, como militante socialista, participou da breve republica
soviética da Hungria (entre margo e agosto de 1919), liderada por Béla Kun (1888-1938).
Com seu fim, partiu para o exilio, passando brevemente por Viena, onde teve contato com o
trabalho dos psicanalistas Sigmund Freud (1856-1939) e Sandor Ferenczi (1873-1933).
Chegou a Paris em 1921, onde se formou em filosofia e estudou com Léon Brunschvicg, que,
apesar de ter exercido influéncia no pensamento de Politzer, foi alvo de suas criticas
posteriormente. Graduou-se em filosofia em 1926, e em 1928 publica sua obra mais
importante e influente sobre a psicologia: A Critica aos Fundamentos da Psicologia: A
Psicologia e a Psicandlise.”

Entre 1929 e 1931, Politzer ingressou como professor e ativista politico,
desempenhando papeis importantes nos sindicatos de professores e no Partido Comunista
Francés (PCF), onde assumiu a responsabilidade pela Comissdo Econdémica do Comité

Central. Além de suas atividades politicas, ele lecionou tanto na Universidade dos

7 Marxists Internet Archive. (s.d.). Politzer, Georges. In: Glossary of People: O. Recuperado de
https://www.marxists.org/glossary/people/p/o.htm#politzer-georges.
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Trabalhadores quanto na escola central do PCF, e foi um dos membros fundadores da revista
La Pensée (Pardi, 2007).

Com a ocupacdo nazista da Franca em setembro de 1940, Politzer dedicou-se a
resisténcia ao regime, estabelecendo dois jornais clandestinos: L'Université Libre e La Pensée
Libre, onde contribuia com artigos sob o pseudonimo Rameau. Em fevereiro de 1942, ele e
sua esposa Mai, também comunista e ativista da Resisténcia, foram presos por violarem a lei
que proibia o Partido Comunista. Posteriormente, em 23 de maio de 1942, Politzer foi
executado junto com um grupo de reféns. Mai Politzer foi deportada para Auschwitz e
faleceu em margo de 1943. Os cursos ministrados por Politzer na Universidade dos
Trabalhadores durante os anos de 1935 e 1936 foram publicados postumamente como
Principes élémentaires de philosophie (“Principios Elementares de Filosofia”)®.

Os textos psicologicos de Politzer datam de 1924 e estdo incluidos em outras obras
publicadas na revista L'Espirit, durante o mesmo ano em que seu interesse publico pela
psicandlise comegou a se manifestar. Isso ocorreu por meio da publicagdo de dois artigos na
revista Philosophies: Médecine ou philosophie? (“Medicina ou filosofia?”’) e Le mythe de
l'antipsychanalyse (“O mito da antipsicandlise”). Dois temas principais emergem dessas
publicacdes. Primeiramente, destaca-se a revolucdo que a psicanalise representava nas
ciéncias humanas da época, gracas a Freud ter inventado um método capaz de compreender o
individuo em sua singularidade, evitando a abstragdo que caracterizava a psicologia
contemporanea. No entanto, Politzer aponta que quando Freud tentou estabelecer uma
fundamentagao tedrica para suas intuigdes gerais, ele voltou a psicologia cldssica, com énfase
no formalismo, na abstrac¢do e no realismo’.

Essa discussdo ¢ aprofundada na Critica aos Fundamentos da Psicologia: A
Psicologia e a Psicandlise (CFP) de Politzer'’, de 1928, onde o pensamento de Freud é usado
como uma ferramenta contra a psicologia convencional € como um modelo para a construgao
do objeto da psicologia concreta do futuro: o drama, ou a vida dramdtica, na medida em que o
sujeito € o protagonista de uma histéria. No entanto, o tom critico e cético de Politzer em
relacdo a psicanalise se intensificou em escritos posteriores a obra em questdo, como 0s
artigos publicados na La Revue de Psychologie Concrete ¢ na Commune, ¢ em 1939, por

ocasido da morte de Freud, em La fin de la psychanalyse (“O fim da psicanalise”), também na

8 Boitempo Editorial. (2017, 17 de abril). Politzer: por uma psicologia concreta. Blog da Boitempo. Recuperado
de https://blogdaboitempo.com.br/2017/04/17/politzer-por-uma-psicologia-concreta/.

? Politzer considera o formalismo, a abstragdo e o realismo como parte integrante dos pressupostos da psicologia
classica. Suas definigdes e criticas serdo melhor expostas ao longo do capitulo.

19 Para facilitar a leitura daqui em diante, adotaremos a sigla "CFP" para nos referirmos a esta obra de Politzer.
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na revista La Pensée. Segundo Roger Brueyron'!, esses artigos articulam a divisdo entre um
marxista comprometido e a psicanalise, que ele condenou por seu suposto dogmatismo.

A CFP representa o primeiro volume de um projeto inacabado de Politzer, que visava
realizar uma critica abrangente a situagdo da psicologia cientifica de sua época e unir esfor¢os
coletivos para construir uma nova psicologia: a psicologia concreta. No entanto, apenas o
primeiro volume, dedicado a Psicandlise, foi publicado, e o autor enfatiza em varias ocasides
o carater introdutério e esbogado do texto (Politzer, 1998). O projeto de Politzer também
tinha como objetivo analisar a Gestalt e o Behaviorismo, reconhecendo seus avangos em
relagdo aos pressupostos da psicologia cientifica predominante, mas também buscava
examinar como cada uma delas incorre em erros similares aos da psicologia tradicional.

Nosso enfoque se detém especialmente nas ideias de Politzer sobre o drama humano,
devido ao seu potencial de “humaniza¢ao” da psicologia, que contrasta com o reducionismo e
a abstragdo, pois a centralidade do drama almeja justamente atribuir um sentido individual e
historico-social ao processo psicologico. Ou seja, Politzer (1998) destaca que esse processo €
construido ao longo das relagdes objetivas estabelecidas pelo sujeito em sua vida concreta e
cotidiana. No cerne desse conceito, como discutido pelo autor, percebemos um potencial
critico muito similar as preocupagdes de Luria sobre a hegemonia do reducionismo na analise
dos processos psicologicos e nos textos psicologicos resultantes dessas interpretacdes
clinicas. Abordaremos outras similaridades e diferencas entre esses autores nas conclusodes
deste capitulo. Por agora, ¢ importante discutirmos as teses da CFP para compreendermos o
papel do drama na humanizagao da psicologia.

Na década de 1920, diversos autores dedicaram seus esforgos ao estudo da "crise da
psicologia", que se caracterizava pela existéncia de multiplas teorias com perspectivas e
objetos de estudo distintos dentro de uma mesma disciplina. Essa situa¢ao era considerada
confusa e indicativa de uma falta de coeréncia interna da ciéncia psicoldgica. Além disso, as
teorias em embate refletiam a influéncia da concepcdo dualista entre mente e corpo.
Consequentemente, a psicologia estava dividida em duas grandes correntes: uma linha
materialista, de cunho explicativo, ¢ uma linha subjetivista, de natureza descritiva (Luria,
1974; 1992). Luria aborda esse tema ao tecer comentarios sobre a resolugdo dessa crise por
meio das contribuicdes de Vygotsky (1999), debate que serd melhor explorado no terceiro

capitulo.

" Ver em “Politzer, Georges (1903-1942)”. International Dictionary of Psychoanalysis. Recuperado de:

https://www.encyclopedia.com/psychology/dictionaries-thesauruses-pictures-and-press-releases/politzer-georges
-1903-1942.
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Para os criticos dessa divisdo da ciéncia psicologica, essa situacdo acarretava uma
série de problemas, uma vez que os dois modos de abordagem - o materialista e o subjetivista
- fragmentavam a compreensao do psiquismo humano, ao estabelecerem-se como ciéncias de
objetos diferentes dentro de uma mesma disciplina. Isso resultava na perda de uma visao
integral e total da constitui¢do do psiquismo humano. Em outras palavras, ao enfatizar um
aspecto em detrimento do outro, perdia-se as principais propriedades que caracterizam o
psiquismo humano. Assim, colocava-se o desafio da superacdo desse dilema na psicologia, o
que teria importantes implicagdes para o seu futuro enquanto ciéncia.

Nesse contexto, Politzer redige e publica a CFP (1998), da qual faz parte a sua analise
da "psicologia cléssica". Segundo o autor, esta abordagem compreende a psicologia cientifica
como herdeira do movimento da constitui¢do da psicologia enquanto ciéncia independente a
partir do legado de Wundt, e caracterizada pela aplicagao do método cientifico moderno e da
experimentacdo no estudo dos fendmenos e processos psicoldgicos. Politzer também dirige
sua critica aos psicologos fisiologistas, que ele considera promoverem um reducionismo ao
explicar o comportamento diretamente derivado da “quimica cerebral”, destacando
especialmente Helmholtz e Du Bois-Reymond (Safatle, 2007).

Para Politzer (1998), a psicologia cldssica ndo gerava conhecimento original, mas sim
adotava e importava métodos de explicagdo da fisiologia como o principal meio de
compreender o comportamento humano. Dessa forma, a questao “o que € o ser humano?” foi
subestimada e deixada de lado na era moderna, relegada ao “romantismo” (Politzer, 1998, p.
54). Politzer afirma que a “verdade sobre o homem” se refugiou na literatura e no “drama”
até os dias contemporaneos. Ele dedica o primeiro volume de sua critica a psicanalise,
considerando-a a Unica teoria naquele tempo que realizou verdadeiras descobertas sobre os
“fatos psicologicos” dos seres humanos. Politzer também via nas tendéncias da Gestalt e do
Behaviorismo avangos em relacdo a psicologia classica, mas tal como a psicanalise ambas
apontam em dire¢des diferentes e acabam por retornar aos mesmos erros'?.

Politzer (1998) argumenta que a psicologia classica se fundamenta em um conjunto de
pressupostos que resultam em abstra¢do, sua a ideologia central. Ele observa que essa

abstracdo do sujeito concreto realizada pela psicologia ndo ¢ apenas um erro tedrico, mas

12 De modo muito sucinto, o Behaviorismo acerta ao negar a vida interior, mas erra ao rejeitar a participacdo do
sujeito no significado do comportamento, relegando ao ambiente. A Gestalt avanga ao dotar a formagdo do
sentido psicoldgico uma totalidade perceptiva em um conjunto de fungdes psicoldgicas, e ndo mais fungdes
isoladas, porém limita-se ao carater formal da percepgdo enquanto totalidade dado que ndo a insere na historia
social. Por fim, a Psicanalise explica os processos psicologicos por meio do inconsciente em terceira pessoa, isto
¢, quem age em ultima analise € o inconsciente como uma entidade - o que considera um resquicio do mito da
vida interior - e ndo a pessoa como uma totalidade concreta inserida na vida cotidiana (Politzer, 1998).
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também um procedimento ideologico que legitima a visdo de mundo alinhada aos valores
dominantes das sociedades capitalistas. Como discutido anteriormente no tdpico sobre o
Romantismo, a abstracdo racionalista das qualidades humanas ¢ uma caracteristica das
sociedades capitalistas modernas, e suas ramificagdes sao evidentes tanto nas esferas culturais
como na ciéncia. Assim, a burguesia, como classe social no leme das transformacgoes sociais
estabelecidas com o capitalismo moderno, encontrou na sua psicologia uma ciéncia para suas

justificativas e, desse modo, transformou-a em uma espécie de mistica.

A ideologia da burguesia ndo teria sido completa se ndo tivesse encontrado sua
mistica. ApoOs diversas tentativas, ela parece té-la, enfim, encontrado: na vida interior
da psicologia. A vida interior convém perfeitamente a esse destino. Sua esséncia ¢ a
mesma da civilizagdo, a saber, a abstragdo: s6 implica a vida em geral € 0 homem em
geral, e o “sdbios” atuais sdo felizes em herdar essa concepcdo aristocratica do
homem com um mago de problemas de alto luxo (Politzer, 1998, p. 45).

A “vida interior” da qual fala Politzer (1998) remete a ideia de que a explica¢ao dos
processos psicologicos sdo, por esséncia, estruturas internas das quais apenas o sujeito ¢é
privilegiado em acessa-las, como se vé, por exemplo, no caso da introspec¢ao. Mas a ideia da
vida interior também se relaciona ao “realismo psicofisiologico”. Essa perspectiva parte da
ideia de que os processos psicologicos s6 podem ser compreendidos como fendmenos
internos, porém ndo mais como dados da consciéncia do sujeito, e sim traduziveis em
processos fisiologicos que ocorrem dentro do seu organismo, € que se confundem com a
explicacao dos processos psiquicos.

Mas a vida interior ¢ somente um dos pressupostos da psicologia classica discutidos
por Politzer (1998). O autor também aborda em CFP, outras premissas, como a ideia de que o
processo psicologico ¢ atomistico. Ou seja, o processo psicoldgico funciona a partir de
elementos atomizados e isolados, que podem ser apreendidos de forma imediata pela
percepcao da vida interior. Além disso, ha o postulado de que o psiquico resulta de processos
e nao de atos de pessoas concretas. E, por fim, o pressuposto da convencionalidade do
significado: os relatos feitos pelos sujeitos t€ém apenas um sentido convencional, isto €, s@o
significados dados e ndo interpretados ou analisados em suas particularidades (Gabbi Jr.,
1998).

De acordo com Politzer (1998) todos esses pressupostos podem ser encontrados nas
teorias cldssicas sobre o sonho, analisadas e contrapostas por Freud em sua obra seminal 4

Interpretagdo dos Sonhos, de 1900 (Sousa Lino, 2010). Nas teorias classicas, o sonho ¢
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considerado um fendmeno negativo, isto ¢, sem importancia positiva para ser devidamente
analisado como um processo psicoldgico. As interpretagdes tradicionais, portanto, se
dedicaram a elucubragdes sobre a fisiologia do sono ou focaram ainda no carater
desorganizado e sem sentido do sonho.

Freud, por sua vez, sublinha Politzer (1998), ao definir que o sonho ¢ a realizagao de
um desejo, aponta para um fator central para a psicologia concreta: a construcao do sentido
pessoal no desenvolvimento do processo psicologico em oposi¢do as classificagdes abstratas
e impessoais. Nas palavras do autor, “em terceira pessoa”. Desse modo, abstracdo da

psicologia classica:

[...] comeca a destacar o sonho do sujeito de quem o sonho ¢, considerado - ndo como
feito pelo sujeito, mas como produzido por causas impessoais: consiste em aplicar aos
fatos psicologicos a atitude que adotamos para a explicacdo dos fatos objetivos em
geral, isto ¢, o método da terceira pessoa. Enfim, a abstragdo elimina o sujeito e
assimila os fatos psicoldgicos aos fatos objetivos, ou seja, aos fatos em terceira pessoa
(Politzer, 1998, p. 59-60).

Politzer (1998) segue o raciocinio ao exemplificar a diferenga entre a perspectiva da
“terceira pessoa” e da “primeira pessoa” por meio da figura de uma lampada elétrica. Na
Otica da terceira pessoa a lampada ¢ considerada um objeto externo, um fato objetivo, pois
esta separada do sujeito que a observa. De forma oposta, na perspectiva da primeira pessoa a
lampada adquire um significado psicoldgico porque € o sujeito que lhe atribui sentido. Assim,
a lampada pode ser objeto de estudo tanto da Fisica quanto da Psicologia, dependendo do
contexto em que ¢ enquadrada.

Cabe a ambas as disciplinas transformar os fatos estudados de acordo com seu ponto
de vista, de modo a capturar sua originalidade e complexidade. Na abordagem mecanicista,
tipica da explicacdo fisica, os fatos psicologicos sao reduzidos a relagdes imanentes, onde
uma coisa determina outra em uma sequéncia causal. Isso resulta em uma explicagdo que
negligencia a singularidade e a complexidade das experiéncias vividas pelos sujeitos. Por
outro lado, a psicologia concreta busca uma abordagem em primeira pessoa. Para ser
objetiva, ela precisa situar os fatos psicoldgicos dentro de um "eu" individualizado, com sua
ligacdo intrinseca com o drama da vida cotidiana.

Ou seja, a psicologia concreta, para Politzer (1998), se concentra no eu individual

particular. Este ndo ¢ apenas o sujeito de um ato transcendental, como a percep¢do, mas ¢
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entendido como o ato de viver, com toda a complexidade e singularidade dramatica de toda a
existéncia social dos seres humanos"’.

E essa complexidade dramética que Freud teria captado ao devolver o sonho ao
sujeito e a sua histéria. Um exemplo € o "sonho da injecao de Irma", relatado por Freud n’4
Interpretagdao dos Sonhos (Sousa Lino, 2010). Nesse sonho, Freud sonha com uma paciente
chamada Irma, que expressa insatisfacdo com o tratamento que ele ofereceu. No sonho, Freud
examina Irma e descobre vérias anomalias em seu corpo, atribuindo a culpa a outros médicos
que também a trataram. Freud se sente culpado e angustiado por ndo ter sido capaz de ajudar
sua paciente Irma.

Através de sua andlise, Freud associa as diferentes imagens e elementos do sonho a
contetidos inconscientes e traumas vividos por ele mesmo em relagdo ao tratamento de Irma.
O sonho representa sua propria autocritica e autorreflexdo, revelando seus desejos e
ansiedades inconscientes. A interpretagao de Freud sugere que o sonho da inje¢cdo de Irma era
uma forma simbodlica de expressar suas preocupacdes e conflitos internos em relagdo a
eficacia de seu trabalho terapéutico (Sousa Lino, 2010). O sonho revela o palco de conflitos,
desejos, anseios, angustias e reflexdes ligadas a vida individual de uma pessoa concreta. E
importante notar que o termo “individual” aqui se difere do individualismo abstrato, pois o
sonho ressoa constantemente os conflitos e relagdes com outras pessoas, mas mantém o ponto
de vista do sentido pessoal do sujeito que sonha revelado no relato.

O procedimento descrito acima sé € possivel porque os atos do sujeito que sonha sdao
analisados como atos da vida do individuo singular, e ndo como manifestagdes de fungdes
psicologicas isoladas, ao gosto da psicologia classica. Assim, temos entdo a incorporagdo do
drama humano na andlise do processo psicologico, conforme almejado por Politzer na forma

do projeto de uma psicologia concreta.

Ora, caso tenha sua razdo de ser, a psicologia s6 pode existir como ciéncia "empirica".
Ela deve interpretar a exigéncia da primeira pessoa ¢ da homogeneidade de maneira
apropriada a seu plano. Tendo de ser empirico, o eu da psicologia s6 pode ser o
individuo particular. Por outro lado, esse eu ndo pode ser o sujeito de um ato
transcendental, como a percepcdo, pois ¢ preciso uma noc¢ao que esteja no mesmo
plano que o individuo concreto e que seja simplesmente o ato do eu da psicologia.
Ora, o ato do individuo concreto é a vida, mas a vida singular do individuo singular,
isto €, a vida no sentido dramatico do termo (Politzer, 1998, p. 67 - destaques nossos).

13 Como afirma Aldo Pardi (2007), um dos principais bidgrafos de Politzer: “[...] aqui nio se trata nem da vida
em termos logicos, nem da vida em termos psicoldgicos, nem tampouco da vida em termos bioldgicos: trata-se
precisamente da vida humana enquanto humana, ou seja, ndo como objeto de ser, seja 1a o que isso signifique,
mas como agao - isto €, expressao em primeira pessoa” (p. 35 - tradugdo livre).
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Aqui somos apresentados a uma importante categoria: o drama. O texto de Politzer
(1998) ¢ um tanto hermético, como se demandasse do potencial leitor um conhecimento
prévio para uma compreensdo adequada do termo. Ao mesmo tempo, apresenta-se um tanto
indefinido em relacdo a esse conceito.

No entanto, ¢ possivel reconhecer nessa categoria seu papel fundamental para a
psicologia concreta. Destaca-se a sua habilidade de unificar a agdo, o sentido e o significado
em torno da histdria de um individuo que age, intenciona e vivencia as consequéncias dessas
acoes, conforme bem delineado no texto de Politzer (1998). O drama representa uma
evolugcdo da perspectiva da “terceira pessoa” ao situar os eventos psicologicos em um
individuo especifico, considerado uma totalidade dindmica e concreta, isto €, que tem como
base a propria vida, e ndo nogdes abstratas. Com a introdugdo do drama, agora observamos
uma aten¢do mais cuidadosa ao processo de personificacdo, que engloba a aquisicdo ¢ a
producao de intencdes, acoes, significados e sentidos. O drama preserva o carater social e
relacional dos sujeitos, estando intimamente ligado a atividade, agdes e atos, bem como aos
eventos e conflitos decorrentes deles.

Disso decorre que para a psicologia surge a tarefa fundamental de compreender os
eventos psicologicos como partes integrantes da vida cotidiana de um individuo especifico,

conforme destacado pelo autor a seguir.

O individuo ¢ singular porque sua vida ¢ singular e essa vida, por sua vez, sO ¢
singular pelo seu conteudo: sua singularidade ndo ¢ pois qualitativa, é dramatica. A
exigéncia da homogeneidade e da primeira pessoa serd respeitada se as nocgdes de
psicologia permanecerem no plano desse “drama”: os fatos psicoldgicos deverao ser
os segmentos da vida do individuo particular (Politzer, 1998, p. 68 - destaques do
autor).

Dessa maneira, o sujeito deixa de ser visto como um “centro funcional” onde coisas
acontecem, um lugar onde ocorrem “andancgas pelas células cerebrais” (Politzer, 1998, p. 68).
Em vez de buscar abstragdes universais, a exploracao dos sonhos se volta para o “individuo
da vida real”, em oposicdo a um “centro funcional”, sendo ele mais o “protagonista dos
eventos unicos” do que o sujeito da introspec¢do. Em suma, retorna-se ao “eu (moi) da vida
cotidiana” (Politzer, 1998).

Das analises de Politzer (1998) sobre a centralidade do drama na analise psicoldgica,

portanto, a psicologia ndo deve se preocupar em apenas traduzir o que ocorre na atividade
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fisioldgica do sujeito, mas atentar-se aos segmentos que formam um todo dramadtico. Assim,
0 que o psicologo investiga ndo sdo funcdes isoladas mas acontecimentos realizados por

pessoas concretas.

O que o sujeito vive sdo acontecimentos, € 0 termo “acontecimento” exprime que se
trata do sujeito todo. Meu filho chora porque o mandam deitar. Eis o acontecimento.
Mas para a psicologia cldssica s6 hd nisso secrecdo lacrimal consecutiva a uma
representacdo que contraria uma tendéncia profunda. Isso ¢ tudo o que aconteceu.
Abandonamos o plano do “drama humano”, cujo autor ¢ o individuo concreto,
substituindo-o por um drama abstrato. No primeiro caso, o individuo ¢ algo de
essencial, no segundo, os verdadeiros figurantes sdo impessoais e o individuo faz, no
mais, papel de empresario. Ai estd o verdadeiro sentido da abstracdo: a psicologia
classica busca substituir um drama pessoal por um drama impessoal, o drama cujo o
ator ¢ o individuo concreto, que ¢ uma realidade, por um drama cujos figurantes sao
criaturas mitoldgicas: em ultima andlise, a abstracdo consiste em admitir a
equivaléncia desses dois dramas, em afirmar que o drama impessoal, o “verdadeiro”
explica o drama pessoal que ¢ s6 “aparente”. O ideal da psicologia cldssica consiste
na busca de dramas puramente “nocionais”’(Politzer, 1998. p. 68).

Ou seja, enquanto o sujeito experimenta os eventos como parte integrante de si
mesmo, a psicologia classica os reduz a processos fisicos e representacdes mentais. A
abstracdo na psicologia classica busca substituir a complexidade da experiéncia individual
por uma explicacdo simplificada e impessoal, enfatizando a equivaléncia entre os dramas
pessoais e os conceituais. A nog¢do de drama de Politzer (1998) se contrapde justamente a
abordagem da psicologia cléassica, que na busca por compreensao conceitual dos processos,

acaba por despersonalizar o comportamento humano.

[A psicologia concreta] ndo admite a substituicio do drama pessoal pelo drama
impessoal. O acontecimento ou o ato, se quisermos, representa para ela o termo da
analise e é pelo pessoal que procura explicar o pessoal. O psicdlogo terd, entdo, algo
do critico de teatro: um ato sempre se lhe apresentard como segmento do drama que
sO0 tem existéncia no e pelo drama. Seu método ndo serd, portanto, um método de
observagao pura e simples, mas um método de interpretacao (Politzer, 1998, p. 68).

Podemos destacar desse trecho que Politzer sublinha a semelhanga entre o papel do
psicologo e o do critico de teatro, pois ambos concentram suas interpretagdes na analise do
drama, em oposi¢ao ao enfoque restrito aos eventos internos dos protagonistas. Como explica
Gabbi Jr. (1998), diante de um drama teatral, o objeto da aten¢do se concentra no

personagem, e nao em algum processo transformado em objeto. “Assim, por exemplo, o que
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nos impressiona € o ciume de Otelo e ndo o ciime; a ambi¢do de Ricardo III e nao a ambigao.
A psicologia concreta esta voltada para o estudo do agente” (Gabbi Jr., 1998, p. 14).

A critica de Politzer a Psicandlise transcende amplamente essas notas sobre o papel do
drama na psicologia concreta e ndo serdo abordadas aqui. Indicamos apenas que, para
Politzer, Freud nao leva a exigéncia do drama pessoal concreto até as ultimas consequéncias
e, com o conceito de inconsciente, acaba por reproduzir os limites da psicologia cléssica,
como a andlise em “terceira pessoa”. Ou seja, o “inconsciente’ substitui o agente intencional
produtor do significado revelado na narrativa interpretada pelo psicologo (Politzer, 1998).

E interessante notar que a perspectiva dos processos psicologicos em “terceira
pessoa” ¢ amplamente difundida na cultura. Em um episédio de A Invengdo da Soliddo
(1999), o escritor Paul Auster relata a historia da irma e sua luta contra um intenso sofrimento
mental, e a reagdo do pai de ambos a essa condigdo. O relato de Auster ilustra um paralelo
entre um modo cotidiano de entender o sofrimento com a impessoalidade tipica de um certo

“quimismo” mental.

Pouco a pouco, conforme a situagdo continuava a piorar cada vez mais, ele teve de
comecar a admitir. Porém, mesmo entdo, a cada etapa do caminho, seu modo de
admitir era heterodoxo, assumia formas extravagantes, quase autodestrutivas.
Convenceu-se, por exemplo, de que a tnica coisa capaz de ajudé-la era um programa
de choque com uma terapia de megavitaminas. Essa era a abordagem quimica da
doenga mental. Embora nunca se tivesse comprovado que proporcionava uma cura
efetiva, esse método de tratamento contava com numerosos adeptos. Dava para
entender por que razdo deve ter atraido meu pai. Em vez de ter de brigar com um fato
emocional devastador, meu pai poderia considerar a doenga como uma imperfei¢ao
fisica, algo que pode ser curado do mesmo jeito que se cura uma gripe. 4 doenga
tornou-se uma for¢a exterior, uma espécie de virus que podia ser erradicado com uma
forca exterior oposta e equivalente. A seus olhos, minha irmd poderia permanecer
curiosamente intocada por tudo isso. Ela era simplesmente o local onde a batalha
seria travada, o que significava que tudo o que estava acontecendo ndo afetava de
fato a ela (Auster, 1999, p. 35 - destaques nossos).

O excerto de memorias de Auster (1999) ecoa a critica de Politzer sobre a
compreensdo do psicoldégico como um centro funcional. Abstrai-se a historia do drama
particular do sujeito relacionada a sua vida cotidiana e, em ultima andlise, a histdria social
que compartilha com seus familiares.

Outro exemplo ¢ a popularidade da explicacdo do “desequilibrio quimico” para
justificar intervencdes medicamentosas e psiquiatricas na saude mental. Whitaker (2017)

analisou como esse discurso funciona como um fio ideoldgico por tras da expansdo do
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nimero de diagnodsticos de criancas com TDAH e Transtorno Bipolar, sem, no entanto,
nenhuma evidéncia de melhora desse quadro, mas ao contrario, com inimeros agravos
registrados. Na extensa pesquisa e nos relatos recolhidos pelo jornalista, fica evidente o risco
das piores consequéncias que a intervengdo medicamentosa impessoal pode causar em
criangas e adolescentes (Whitaker, 2017).

A obra de Whitaker (2017) traz relatos de pessoas que foram diagnosticadas com
transtornos psiquidtricos de diversas categorias, como depressdo, esquizofrenia, bipolaridade,
entre outros. Ao final de um destes relatos, o de uma jovem que aos 11 anos estava com
receio de urinar na cama durante uma viagem escolar, e foi receitada um antidepressivo que
lhe trouxe efeitos colaterais. Por sofrer de hostilidade e agressividade devido ao
medicamento, ela foi encaminhada para psiquiatras que a diagnosticaram com transtorno
obsessivo-compulsivo e bipolar. Apds anos sofrendo com os efeitos de uma série de coquetéis
medicamentosos, € vivendo numa institui¢ao psiquiatrica, o depoimento da mae atesta para a

perda de vida e de identidade de pessoas erroneamente diagnosticadas e medicadas.

Os médicos me disseram que ela sempre seria esquizofrénica", disse-me a mae. "Mas
nenhum médico jamais perguntou por esta histdria, por corno era ela antes de lhe
darem remédios. E sabe o que ¢ muito dificil de aceitar? Nos fomos procurar ajuda,
naquele verdo em que ela estava com 11 anos, por um problema insignificante, que
ndo tinha nada a ver com a psiquiatria. Na minha cabeca, ainda a escuto rindo, do
jeito que ela era naquela época. Mas a vida dela foi roubada. Nos a perdemos, apesar
de seu corpo continuar aqui. A cada minuto que passa, eu vejo o que perdi (Whitaker,
2017, p. 258).

Em relagdo a ciéncia romantica explorada nas histérias de caso de Luria em destaque
nesse trabalho, ¢ possivel estabelecer diversas relagdes com as exigéncias da psicologia
concreta ¢ do drama para Politzer, que ficardo mais explicitadas adiante nesta tese. As
principais estdo na critica a abstracdo da psicologia cldssica do sujeito concreto ¢ da
dramaticidade da vida cotidiana, além da inspiragao das artes para a apreensao do psiquico
em uma €época em que as ciéncias voltadas para tal sio majoritariamente reducionistas. Ou
seja, ha em algumas artes, como forma de conhecimento, andlises psicolégicas mais
profundas e complexas do que as realizadas pelas ci€ncias que se propdem a explicar o

comportamento. Como lembra Politzer (1998):

Por certo as descobertas da psicandlises s6 traduzem em férmulas cientificas certo
numero de observacdes que podem ser encontradas nos escritores de todo género e de
todos os tempos. Isso porque a psicologia oficial, herdeira da teologia da alma, de
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certas teorias antigas sobre a percepcao e, mais tarde, da psicologia filosofica,oriunda
das duas, foi inteiramente absorvida por trabalhos puramente nocionais. E a
psicologia verdadeira refugiou-se na literatura e no drama (...) (Politzer, 1998, p. 55).

Além desse fator, algumas afirmagdes sdo bastante similares. Politzer fala do drama
como segmentos da vida do individuo particular. Luria, por sua vez, como veremos em mais
detalhes no capitulo 3, opde a defesa da multiplicidade da vida e da “riqueza da realidade
vivida” (Luria, 2008, p. 13) ao reducionismo da ciéncia cléssica.

Desses aspectos delineados sobre o drama em Politzer, nossa primeira inten¢ao foi
definir esses paralelos e estabelecer a ciéncia romantica de Luria como uma continuidade
direta das exigéncias da psicologia concreta do filosofo marxista. No entanto, ao longo do
processo de pesquisa, embora essas afinidades e preocupagdes tenham se evidenciado para
nds, também surgiram o que consideramos ser diferengas fundamentais.

Em primeiro lugar, enquanto buscavamos referéncias de comentadores para ampliar
nossa compreensao sobre as propostas de Politzer, chegamos ao curso de Fundamentos da
Psicologia oferecido pelo Prof. Dr. Vladimir Safatle em 2007, na Universidade de Sao Paulo
(USP), em que ele aborda a CFP como um ponto de partida de uma tradicdo francesa de
epistemologia critica para uma pratica clinica em psicologia. Ao dar continuidade ao ponto
inicial de Politzer através da obra do filosofo e médico francés Georges Canguilhem
(1904-1995), Safatle (2007) comenta que esse autor sublinha que havia nas obras de Politzer
uma rejei¢do da dimensdo organica do corpo humano.

Isso de fato aparece em uma série de afirmagdes de Politzer sobre o papel da biologia
e do cérebro na andlise dos processos psicoldgicos. Por exemplo, quando afirma que
fundamental a psicologia seria “definir o psiquico enquanto psiquico, isto é, evitando toda
confusdo com a fisiologia, a biologia ou qualquer outra ciéncia da natureza ou do homem
enquanto natureza, fazendo abstra¢do da hipotese de que o psiquico é dado numa percepgdo
sui generis” (Politzer, 1998, p. 171 - destaques do autor). Além desse trecho, também se vé
ao longo da leitura de CFP que Politzer desconfia do papel do cérebro na explicagdo do
drama humano e sé v€ nos estudos sobre o cérebro um tipo de “teologia” digna somente de
ironia.

Sdo posturas muito diferentes da Psicologia Histérico-Cultural em relagdo a
construgdo da psicologia. Como veremos mais profundamente no préximo capitulo, tanto em
Vygotsky como em Luria a questdo ndo ¢ abstrair os processos fisiologicos da explicagao do

comportamento, mas compreendé-los a partir da sua reorganizacdo e desenvolvimento
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ocorridos pela mediacdo de instrumentos e signos culturais. Ou seja, como a atividade
humana concreta e socialmente determinada acaba por reorganizar os processos fisioldgicos,
dos mais simples aos mais complexos. E isso que Luria tem em mente quando escreve na
introducao de A mente e a memoria (1999) sobre esta obra ser seu esforco de construcao de
uma psicologia concreta, por meio da investigacdo das sindromes apresentadas por seus
pacientes através da andlise neuropsicoldgica, isto €, uma “psicologia concreta porém
cientifica” (Luria, 2011, p. 18).

Nesse sentido, alguns autores apontam para a proximidade de Politzer com a
Fenomenologia. E o caso de Bento Prado Jr., que aponta que o texto do autor nio chega a ser
fenomenoldgico, mas um “estilo” aliado a essa perspectiva percorre todo o ensaio (Gabbi Jr.,
1998, p. 13). Também Nakamura (2000), em seu artigo sobre a psicologia concreta em
Politzer e Vygotsky, faz importantes observagdes sobre as diferengas entre ambas as
perspectivas. Para Nakamura (2000), o texto de Politzer ndo pode ser considerado marxista
na medida em que ndo hd menc¢do a uma concepcao historico-social bem delimitada, e sua
noc¢do de “vida” parece estar atrelada a uma espécie de interindividualidade. Além disso, sua
énfase na “intencionalidade” e na “significagdo” sdo bastante similares a fenomenologia.

Ele ainda traz um trecho de uma carta do filésofo Henri Lefebvre (1901-1991), amigo
de Politzer, afirmando que o autor, no final daquela década, ainda ndo tinha se tornado o
marxista ortodoxo que viria a ser em seguida. E claro que esse trecho por si s6 ndo é
suficiente para afirmar categoricamente a afiliagdo de Politzer ao marxismo ou a outras
correntes do pensamento. Uma afirmacdo dessa magnitude exigiria uma pesquisa extensa,
porém sdo pontos que julgamos necessario destacar. Vale ainda lembrar que a nocdo de
“intencionalidade” ¢ originada com um autor que ¢ geralmente considerado uma influéncia da
fenomenologia, o alemdo Franz Brentano (Penna, 1990).

Nakamura (2000) destaca que a adesdo de Vygotsky a dialética materialista ¢
claramente delineada em comparagdo a abordagem politzeriana, que ele classifica como uma
“psicandlise existencial”. No entanto, Vygotsky ao abordar o drama estd preocupado com a
preservacdo da individualidade - o significado pessoal - nos processos de internalizacdo do
social. Essa dramaticidade também ¢ historica, pois as pessoas internalizam a partir de
contextos historicos diversos e até mesmo de tragos corporais e individuais diferentes.
Ademais, os proprios termos “social” e “histdria” ndo sdo usados por Politzer, tornando as
interpretagdes dos mesmos dentro do texto CFP apenas inferéncias.

Em termos de conclusdo desta secdo, buscamos demarcar que consideramos a

psicologia concreta e o papel do drama na humanizagdo da psicologia, conforme apresentado
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por Politzer (1998), uma tendéncia bastante similar e, de certa forma, um antecedente indireto
dos problemas tedricos levantados pela ciéncia romantica de Luria. Quando este escreve
sobre a atualidade dessa tradi¢do devido a sua perspectiva da vida concreta como
multideterminagdo, e ainda em relacao ao texto clinico e a qualidade estética das observagoes
e descrigdes psicologicas que haviam se tornado incipientes na segunda metade da década de
1970, época em que escrevia seus romances neurologicos. Mas ha diferencas significativas e
elas acabam por demonstrar um diferente papel que os autores atribuem ao cérebro no
comportamento humano.

Como veremos a seguir, Vygotsky incorporou a no¢ao de drama de Politzer (1998), e
um dos principais momentos em que isso ocorre estd no manuscrito de 1929, intitulado
Psicologia Concreta do Homem (2000). De acordo com Silva (2012), este texto ¢ também um
dos documentos que demonstra os delineamentos de Vygotsky do que viria a ser sua

concepgao de cérebro historico-cultural, que iremos tratar a seguir.

2.2. Vygotsky, cérebro e drama humano na psicologia concreta

Nesta secdo, introduzimos consideracdes de Vygotsky no debate sobre o drama e a
psicologia concreta com base em textos do autor (Vygotsky, 2000; 1996) e comentarios de
estudiosos (Silva, 2012; Delari Junior, 2011). Nosso foco no momento sdo as ideias de
Vygotsky sobre o drama, embora a sua importdncia para a constru¢do da Psicologia
Histérico-Cultural e sua influéncia sobre Luria sejam temas a serem aprofundados no capitulo
3. Iremos nos deter especialmente em seu manuscrito de 1929'*. Segundo Silva (2012), neste
texto, o autor faz referéncias claras ao cérebro e ao seu papel no psiquismo humano e também
ao papel dos instrumentos e dos signos (chamados por Vygotsky nesse texto de sinais) no
desenvolvimento do psiquismo humano.

Poderia-se dizer, entdo, que Vygotsky incorpora o cérebro no drama? Se nossa
hipdtese for correta, € possivel delinear que Vygotsky de fato incorpora o cérebro no drama,
ao situar o cérebro dentro do contexto do drama historico-social, no qual a dimensao
interpessoal desempenha um papel mediador fundamental.

Entretanto, essa dimensdo também ¢é compreendida a partir de sua origem e

contextualiza¢do na histéria e na cultura humanas, sendo essas condigdes “extracorticais” a

14 Publicado pela primeira vez em 1986 no Boletim da Universidade de Moscou, por A. A. Puzirei, ap6s ter sido
cedido pela filha de Vigotski, G. L. Vigotskaia. A tradugdo brasileira foi realizada por Alexandra Marenitch,
assistida por Luis Carlos de Freitas, e revisada por Angel Pino para a revista Educagdo & Sociedade (2000).
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origem da internalizacdo e do desenvolvimento das fung¢des psicologicas superiores. Essa €,
em resumo, a concepcdo histdrico-cultural do cérebro de Vygotsky (2000), que sera
desenvolvida por Luria ao longo de quase quatro décadas ap6s a morte de seu grande amigo e
professor, em 1934. Assim, o manuscrito Psicologia Concreta do Homem tem a importancia
historica de um esbogo das ideias que seriam elaboradas posteriormente de forma mais
consistente em Historia do desenvolvimento das fungoes psicologicas superiores, de 1931, no
caso, o pressuposto da localizagdo dindmica das fungdes psiquicas superiores, ndo restritas a
areas estreitas do cérebro (Vygotsky, 2000), como Luria ira desenvolver em seus estudos de

neuropsicologia. Como destaca Silva (2012):

A proposta de que as fungdes psiquicas ndo se localizam em areas cerebrais
estanques, mas atuam mais como uma rede, envolvendo a contribui¢do de diversas
areas cerebrais de forma sistémica, foi proposta por Vigotski e desenvolvida por
Luria. Porém, como adverte Shuare (1990), Luria destacou-se por pesquisa a partir de
um enfoque historico-cultural, a partir do qual considerava os processos psiquicos
como sendo processos sociais em sua origem, um reflexo do desenvolvimento social e
cultural humano, nio se limitando a substituir um enfoque mecanicista por outro mais
moderno (Silva, 2012, p. 24).

Silva (2012) alude ainda que, mais do que ser um mero continuador dos pressupostos
de Vygotsky sobre a organizacao das funcdes psiquicas superiores, as contribui¢des de Luria
sdo distintas por ter realizado pesquisas que enfatizam o carater historico e sistémico do
problema investigado, com énfase nas qualidades proprias da ciéncia romantica, como

exposto anteriormente. Segundo Silva (2012), Luria colaborou:

[...] inclusive pela criagdo de ferramentas metodoldgicas para enfrentar a desafiadora
tarefa de estudar a condicdo humana, como é o caso da exposicdo das situacdes
clinicas que vai além da mera descricdo de dados diagndsticos, o que chamava de
“ciéncia romantica”, como destacam Oliveira e Rego (2010) e cujo estilo de narrativa
que encontrou continuadores (Silva, 2012, p. 24).

Desse modo, podemos ler a obra de Luria como uma continuacdo das ideias de
Vygotsky em muitos aspectos ja conhecidos, mas também como um aprofundamento da
preocupacdo do autor em realizar um estudo rigoroso sobre o cérebro sem perder de vista o
drama humano histérico-social singular dos pacientes ou sujeitos de pesquisa envolvidos. E

nessa direcdo que vamos expor algumas notas sobre o drama para Vygotsky (2000) como um
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importante ultimo antecedente do que viria a ser a ciéncia romantica na perspectiva de Luria
(2015).

De acordo com Delari Junior (2011), definir o termo “drama” para Vygotsky ¢ uma
tarefa complexa e sua sistematizagdo apresenta desafios significativos. Isso se deve tanto a
abordagem "lacunar" adotada pelo autor em relagdao ao termo, quanto ao tema estar em uma
"regido de fronteira" entre a psicologia e as artes. Ou seja, ¢ dificil determinar se estamos
lidando com uma interpretagdo psicologica das artes ou com uma contribui¢ao das artes para
a psicologia. No entanto, apesar dessa “zona cinzenta”, o tema da “dramaticidade da
existéncia do homem como ser social” (Delari Junior, 2011, p. 184) tem um carater de
urgéncia e implicagdes programaticas para uma orientagdo tedrica histdrico-cultural em
psicologia, sendo apreciado coletivamente por importantes pesquisadores de diferentes
empreendimentos de investigacdo, como nos campos da filosofia, da educacdao e, mais
recentemente, da satde.

A urgéncia decorre, conforme destacado pelo autor, do potencial critico atrelado a
acep¢do de drama (Delari Junior, 2011). Ao aludir ao carater transformador, conflituoso,
contraditorio, dindmico e historico, o drama potencializa a visao critica da psicologia contra o
risco de transformar mesmo as concepgoes criticas em um conjunto de formulas e regras de
comportamento e processos psicoldgicos.

Dos diversos significados de drama na obra de Vygotsky, destacam-se e articulam-se
dois sentidos mais amplos para o termo. O primeiro refere-se a “arte teatral”, enquanto o
segundo aborda a “dinamica da personalidade” (Delari Junior, 2011). Esses sentidos sao
delineados ao longo de trés momentos distintos da produgdo tedrica de Vygotsky: o
pré-psicoldgico, o periodo reflexologico, e o periodo historico-cultural propriamente dito
(Delari Junior, 2011).

No primeiro momento, pré-psicologico, o sentido de drama o identifica como peca
teatral. Vygotsky concebe o desenvolvimento ontogenético como uma sucessido de “atos”,
onde novos acontecimentos sdo inseridos, comparaveis a entrada de um “novo personagem”
em cena. Vygotsky utiliza exemplos como a denti¢cdo, o andar e a linguagem infantil para
ilustrar os “atores secundarios desse drama”. Essa mesma logica ¢ aplicada nas observacoes
de Vygotsky sobre o “drama historico” dos sentidos produzidos pelos conceitos da psicologia
cientifica em sua trajetoria e em todas as suas areas de estudo. Em resumo, este primeiro
sentido de drama refere-se principalmente a transformagao dos conjuntos de relagdes sociais

e dos sistemas de relagdes interfuncionais correlacionados (Delari Junior, 2011).
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O segundo sentido define o drama como a propria “dindmica da personalidade” e ¢
encontrado, principalmente, no manuscrito de 1929 e demonstra a discussdo favoravel de

Vygotsky ao termo “drama” em Politzer.

Por tras de todas as fungdes superiores e suas relagdes estdo relagdes geneticamente
sociais, relacdes reais das pessoas. Homo duplex [Homem duplo]. Dai o principio e
método da personificagdo na pesquisa do desenvolvimento cultural, isto ¢ a divisao
das funcdes entre as pessoas, personificagdo das fungdes: por exemplo, atencdo
voluntaria: um domina - outro estd dominado. Divisdo novamente em dois, daquilo
que esta unido em um (veja o trabalho moderno), desenvolvimento experimental do
processo superior (atencdo voluntaria) em um pequeno drama. Compare Politzer:
psicologia em termos de drama. (Vygotsky, 2000, p. 26 - destaques do autor).

Vygotsky introduz ainda uma nog¢do complexa que considera os choques entre
sistemas psicoldgicos, abrangendo tanto a dimensdao diacronica, relacionada a atos
sucessivos, quanto a dimensdo sincronica, referente a um mesmo momento historico na vida
humana. Esta no¢ao engloba conflitos e lutas que ocorrem no interior dos sistemas organicos,
mas que nos sistemas historico-sociais apresentam particularidades especificas inaplicaveis
ao reino biologico (Delari Junior, 2011).

O conceito de "conflito" mencionado por Vygotsky (2000) ¢ exclusivo do ser humano,
que vivencia diferentes impasses como ser social. O drama surge como um “choque de
sistemas”, manifestando-se no individuo quando ha conflito entre esferas distintas da vida de
uma mesma pessoa. Vygotsky (2000) argumenta que ¢ precisamente esse confronto entre
sistemas que humaniza a psicologia: “O drama sempre ¢ a luta de tais ligagdes (dever e
sofrimento; paixao, etc.). Caso contrario, ndo pode ser drama, isto €, choque dos sistemas. A
psicologia humaniza-se” (Vygotsky, 2000, p. 35). Parece-nos que o drama caracteriza a
dindmica, por vezes contraditoria, motivadora de estagnacdo, retrocessos, dilemas, entre
outras dificuldades, do processo de personalizag¢do, isto ¢, de toda individualidade em
tornar-se um sujeito. Sdo temas esbocados que serdo desenvolvidos em investigacdes
relativas a periodizacdo do desenvolvimento'’, que escapam ao escopo deste trabalho, mas
que reafirmam o estudo da vida humana enquanto processo dinamico, e nao objeto estatico.

Vygotsky (2000) incorpora a acep¢do politzeriana de drama no trato do
desenvolvimento da personalidade, mas se afasta do filésofo hiingaro na medida em que
desenvolve o papel do cérebro no comportamento humano. Veremos a seguir, a partir de

Silva (2012) pontos importantes dessa discussao feita por Vygotsky.

' Para mais detalhes ver em Obras Escogidas Tomo IV (Vygotsky, 2012).
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Em primeiro lugar, a autora aponta algumas dificuldades de leitura que o manuscrito
de 1929 oferece. Silva (2012) considera este texto inconclusivo e hermético, cujos estudos
mais aprofundados sdo ainda aguardados. No entanto, é possivel fazer aproximagdes em sua
sistematizagdo sobre a acepcao do “cérebro histérico-cultural” na obra do autor. Dois pontos
de destaque sdo o carater instrumental, ¢ mediado por signos, do psiquismo humano. O
primeiro diz respeito ao salto qualitativo ocasionado pelo uso de instrumentos na atividade de
trabalho no desenvolvimento historico das sociedades humanas. Delineia-se aqui a ideia de
que o psiquismo humano ¢ resultado de uma sintese entre a evolugdo enquanto espécie,
produto da luta pela sobrevivéncia na natureza, e da histdria social, especifica dos seres
humanos (Vygotsky, 2000).

As fungdes psicologicas basicas, como a atengdo e a memoria, t€m raizes profundas
em nossos instintos e biologia. No entanto, a medida que os seres humanos desenvolvem
cultura e internalizam o uso de instrumentos e signos, essas fungdes se transformam e
adquirem qualidades mais complexas e refinadas. Por exemplo, a atencdo instintiva, essencial
para nossa sobrevivéncia, evolui para a atengdo concentrada, permitindo-nos focar em tarefas
especificas por periodos prolongados, sem distragdes. Da mesma forma, a memoria eidética,
que nos permite reter imagens com grandes detalhes, se transforma em memoria
mnemotécnica, onde utilizamos técnicas e estratégias para melhorar ndo s6 a retengdo, mas
principalmente a recuperacao de informacgdes. Essas transformagdes evidenciam a influéncia
da cultura no desenvolvimento das fungdes psicoldgicas humanas (Vygotsky, 2000; Vygotsky
& Luria, 1996).

Vygotsky (2000) postula entdo a origem externa ou social das fungdes psicologicas
superiores, sublinhando que antes de se tornarem fung¢des internalizadas estas foram relagdes
sociais entre pessoas. Ele esboca entdo a lei geral da internalizagao (Vygotsky, 2000; 1996), e

explica como ela se relaciona com o seu conceito de “social”.

A palavra social em aplicacdo no nosso caso tem muitas significagdes: 1) mais geral -
todo cultural ¢ social - 2) sinal - fora do organismo, como instrumento, meio social. 3)
todas as fungdes superiores constituiram-se na filogénese, ndo biologicamente, mas
socialmente 4) mais grosseira- significagdo - os mecanismos dela sdo uma copia do
social. Elas sdo transferidas para a personalidade, relacoes interiorizadas de ordem
social, base da estrutura da personalidade (Vygotsky, 2000, p, 26 - destaques do
autor).
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Silva (2012) aponta que as relagdes sociais agem de forma similar aos instrumentos,
mas Vygotsky as conceitua como sinais que conduzem o desenvolvimento da personalidade
humana. Desse modo, o foco da andlise psicologica “classica” ¢ invertido. Nao ¢ a “vida
interior” dos sujeitos que explicam suas relagdes, mas antes suas relacdes sociais que
explicam seus modos de ser, agir, pensar, relacionar-se (Silva, 2012, p. 34). E Vygotsky

coloca o cérebro como o objeto da influéncia do sinal.

Inicialmente, o sinal (instrumento) coloca-se entre o sujeito € o objeto externo,
atuando como um instrumento, a partir de fora e fisicamente. A partir do momento em
que essa operagdo ¢ internalizada e torna-se subjetiva, o sinal se coloca entre o sujeito
e a propria memoria. Assim, a principal diferenga entre o sinal e o instrumento estaria
no posicionamento, ja que a fungao exercida ¢ semelhante - enquanto o instrumento se
coloca entre o sujeito e o objeto internalizado, que ¢ a memoria ou o proprio cérebro.
A relacdo do sujeito consigo mesmo, ou com esses conteudos internalizados, ¢
mediada pelo sinal, e a sua influéncia passa a ser psicoldgica, ou sobre o
comportamento. Vigotski assinala que o objeto da influéncia do sinal (ou estimulo
instrumental internalizado) € o cérebro (Silva, 2012, p. 134).

Nessa perspectiva, as origens das funcgdes psiquicas complexas sdo encontradas nas
condi¢des concretas da vida social e na histdria do comportamento. Vygotsky, ao incorporar a
concepcao de Marx (2010) de que a histéria humana € a historia da humanizacao do corpo e
dos sentidos, direciona seu estudo para o desenvolvimento dos processos psiquicos humanos.
Assim, a resposta para os enigmas do cérebro ndo deve ser procurada apenas dentro dele.
Surge, entdo, a nocdo vygotskiana, posteriormente elaborada por Luria, de atividade

extracortical do cérebro. Luria a descreve da seguinte forma:

Nao se pode esperar encontrar a fonte da acao livre nos reinos etéreos da mente ou nas
profundezas do cérebro. A abordagem idealista dos fenomenologistas € tao infrutifera
quanto a abordagem positivista dos naturalistas. Para descobrir as fontes da acao livre,
¢ necessario ir além do organismo - ndo a esfera intima da mente, mas as formas
objetivas da vida social. E necessario procurar as fontes da consciéncia e da liberdade
humana na historia social da humanidade. Para encontrar a alma, ¢ necessario perdé-la
(Luria apud Silva, 2012, p. 134.).

A discussdo realizada por Vygotsky (2000) sobre o processo de internalizagdo e o
papel do cérebro neste processo ¢ muito mais complexa do que foi possivel abordar nos
limites desta tese. No entanto, o que foi discutido aponta para uma diferenga importante na

perspectiva da psicologia concreta em relagdo a Politzer (1998): o papel do cérebro no
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desenvolvimento das fungdes psicologicas superiores. Este ndo apenas serve como o local
onde as transformagdes ocorrem, mas também se reorganiza como um sistema funcional a
partir da internalizacdo e do uso de instrumentos e signos. Essa discussdo sera ampliada com
mais detalhes quando abordarmos seu desenvolvimento em Luria através de seus principais
conceitos em neuropsicologia no proximo capitulo. Antes, apresentaremos uma sintese com
relacio ao papel do drama em Politzer e Vygotsky, e suas repercussdes para o
desenvolvimento da perspectiva neuropsicoldogica de Luria ancorada na Psicologia

Historico-Cultural.

2.3. A visao negativa do cérebro em Politzer e o caminho aberto para Luria: o cérebro

no drama

Pudemos apresentar neste capitulo algumas reflexdes sobre o ideal de psicologia
concreta € a concep¢do do drama humano, conforme discutido por autores criticos da
psicologia cléssica, no caso, Georges Politzer e L. S. Vygotsky, na busca pela constru¢ao de
uma psicologia materialista, porém dialética, ou seja, capaz de capturar a complexidade
humana sem os reducionismos tipicos da ciéncia psicologica classica. Observamos como o
drama humano ¢ incorporado na analise psicologica para enfatizar o sentido pessoal e a
singularidade, situados a partir do exterior do sujeito, nas relagcdes interpessoais e na historia
social de maneira mais abrangente.

No entanto, destacamos distingdes no papel da dimensdo bioldgica e fisiologica na
explicagdo do comportamento humano nestes ideais de psicologia concreta entre 0os mesmos
autores. Enquanto em Vygotsky (2000) hd uma formulagdo de um conceito de “cérebro
historico-cultural”, relacionado, por sua vez, com a preocupagdo de destacar o carater
dramaético, transformador e conflituoso do processo de internalizagdo, de certa forma o
cérebro “inexiste” para Politzer (1998) como assunto da psicologia.

Foi importante ressaltar o carater de didlogo entre as ciéncias e as artes, promovido
pelo drama, como destacado por Delari Junior (2011). Nessa perspectiva, as discussoes sobre
o drama encontram ecos nas preocupagdes dos cientistas romanticos do século XIX, que se
opunham ao reducionismo dos cléssicos e defendiam a incorporagao de elementos estéticos

para ampliar a criticidade em rela¢do ao conhecimento da realidade.
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Essa perspectiva serd desenvolvida por Luria e acompanharemos sua trajetoria dentro
do campo da neuropsicologia, bases para a escrita de seus romances neurologicos, temas que

serdo tratados mais de perto a partir do proximo capitulo.
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CAPITULO 3. O CEREBRO NA NEUROPSICOLOGIA DE LURIA

“O cérebro é somente orgdo da atividade
psiquica: o homem é o sujeito dessa atividade.
Os sentimentos, como 0s pensamentos do
homem, surgem na atividade do cérebro, mas
quem ama ou odeia, quem entra no
conhecimento do mundo e o transforma, é o

’

homem, ndo seu cérebro.’

(Sergei Leonidovich Rubinstein)

Neste capitulo, exploramos a vida e obra de Alexander Romanovitch Luria
(1902-1977), destacando a sua trajetoria intelectual na neuropsicologia, desenvolvida a partir
das ideias de Vygotsky, e que julgamos fundamentais para a compreensao do cérebro na

perspectiva historico-cultural do neuropsicélogo.

3.1. A vida e obra de Luria em Historias das ideias psicologicas em autobiografia

Nesta se¢do, apresentamos uma sintese de aspectos importantes da trajetéria de Luria
na psicologia e na neuropsicologia. Veremos que ao longo do percurso da vida intelectual do
autor, ele esteve comprometido desde a juventude em empreender uma critica a psicologia
classica. A partir de influéncias decisivas, algumas particularidades de estudo se delinearam
em sua perspectiva neuropsicoldgica, em como o autor desenvolveu sua compreensao sobre o
cérebro na perspectiva historico-cultural (Luria, 1974). Destaca-se ainda o valor critico dessa
postura do autor quando contraposta ao reducionismo tecnicista que estava em voga nas
analises e interpretagdes clinicas na década de 1970 (Luria, 2015) e que observamos persistir
até os dias atuais.

A fonte primaria para a base deste resumo ¢ o sexto volume de A History of
Psychology in Autobiography (“Uma historia da psicologia em autobiografia”, em tradugao
livre), um texto de Luria publicado em 1974, em uma coletdnea organizada pelo professor

norte-americano Edwin Boring, que reine contribui¢des de importantes figuras da histéria da
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psicologia. Neste texto, Luria (1974) apresenta de forma sucinta, mas com seu habitual rigor
conceitual e metodologico, as principais ideias e conceitos relacionados a sua trajetoria de
investigacdo, assim como o papel desempenhado por amigos e colaboradores nesse processo.
O texto pode ser acessado, juntamente com outros menos conhecidos para nos, no site da
Universidade da California em San Diego (UCSD)'®. Além disso, utilizamos como fontes
principais a sua autobiografia mais conhecida (Luria, 2015), e os textos de Homskaya (2001),
Proctor (2020) e Tuleski (2011).

Em 1963, Luria foi convidado pelo entdo professor de psicologia experimental de
Harvard, Edwin Boring a contribuir com um volume sobre sua trajetoria para a coletanea "A
Histéria da Psicologia em Autobiografia". No pequeno prélogo do texto publicado em 1974,

no volume VI da coletanea, ele relata ter feito o seguinte questionamento sobre o convite.

Questionei se era adequado ter apenas uma autobiografia russa quando a ciéncia
soviética deveria ser representada por, pelo menos, alguns pesquisadores. O professor
Boring propds que eu e alguns colegas, que mencionei, envidssemos nossos materiais
escritos para serem publicados até 1970. "Se vocé viver até 1970", escreveu o
Professor Boring, "o material que vocé escreveu sera incluido no préximo volume de
'A Histéria da Psicologia em Autobiografia'. Se vocé morrer antes disso, serd
publicado como uma auto necrologia" (Luria, 1974, p. 254).

A objecdo de Luria ndo se limitava a uma mera opinido pessoal; estava fundamentada
em sua perspectiva sobre a relagdo entre a individualidade e a histdria, revelando, assim, o
traco de coletividade caracteristico da ciéncia soviética. Ele destaca que um retrato detalhado
de sua vida ndo seria de grande utilidade quando comparado a conexao da biografia do autor
com a histéria social de seu tempo. Luria considera isso uma condigdo essencial para um

"retrato verdadeiro da histdria da ciéncia", e argumenta:

Individuos vém e vao, contribuindo com fragmentos de conhecimento que, para eles,
podem parecer insuficientemente distintos para o empreendimento geral. O verdadeiro
interesse reside nas condigdes em que viveram, nas ideias que compuseram a
atmosfera cientifica de sua época e na influéncia daqueles individuos importantes cuja
experiéncia incorporaram em si mesmos (Luria, 1974, p. 254).

¢ Disponivel em: http:/luria.ucsd.edu/Luria_Boring_Lindzey_autobiography.pdf A tradugdo de todos os
excertos da obra citados neste trabalho ¢ de responsabilidade do autor.


http://luria.ucsd.edu/Luria_Boring_Lindzey_autobiography.pdf
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O tom adotado por Luria nos textos sobre os quais ele reflete e sintetiza sua trajetoria
e a da psicologia soviética ¢ permeado por uma consciéncia histérica. Para ele, a psicologia
era, de fato, uma ciéncia da historia social. Além disso, ele percebia o papel da ciéncia nao
como simples observagdo de um objeto isolado e inerte, mas sim como a compreensao desse
objeto no contexto das diversas relagdes que o determinam, isto é, como uma totalidade
concreta, complexa, multideterminada, contraditoria, e portanto, historica.

Alexander Romanovich Luria nasceu no dia 16 de julho de 1902, na cidade de Kazan,
em uma familia de classe média alta de origem judia, cujos ideais e valores eram simpaticos
aos bolcheviques e a Revolugao de Outubro. Seu pai, Roman Albertovich Luria, tornou-se
um médico renomado especializado em doencas gastroenterologicas, destacando-se
especialmente por sua habilidade diagnostica. Por um longo periodo, Roman Albertovich
trabalhou como professor na Universidade de Kazan. Apds a Revolucdo Russa, ele
desempenhou um papel fundamental como fundador e lider do Instituto de Educacao Médica
Avancada de Kazan. Ele também ganhou destaque por meio de véarias monografias, incluindo
Doencas do Estomago e Esofago e Uma Visdo Interna sobre Doengas e Doengas
latrogénicas, ambas de 1935. Este ultimo lhe conferiu popularidade, pois apresentava a ideia
de que a percepcdo do paciente sobre sua propria doenga poderia influenciar o curso e os

resultados do tratamento (Homskaya, 2001).

Filho de Roman Albertovich, Alexander Luria iniciou sua carreira como psicologo na
esteira dos eventos e das consequéncias da Revolugcdo de Outubro de 1917. Em 1923,
mudou-se para Moscou, onde passou a maior parte de sua vida, exceto por um curto periodo
na cidade ucraniana de Kharkiv, no inicio da década de 1930. Em 1937, Luria graduou-se em
medicina, ampliando suas pesquisas para incluir investigacdes neuroldgicas. Esse passo
representou uma significativa expansdao de seus interesses académicos, destacando sua
versatilidade e abordagem interdisciplinar ao longo de sua notdvel carreira. A lista de
institui¢cdes, disciplinas e organizagdes relacionadas a Luria é de uma “diversidade
desconcertante” dentro da psicologia e, em alguns momentos, fora dela (Proctor, 2020).

Ele também esteve envolvido em d4reas como a psicandlise, a criminologia, a
neurocirurgia, a defectologia, a medicina experimental e a pedagogia. Em russo, sua
bibliografia conta com aproximadamente 350 publicagdes, tdo expansivas quanto
diversificadas. Seus temas de interesse abrangem monografias sobre caligrafia, memoria,
linguagem e brincadeiras infantis; artigos tedricos sobre a relacdo entre o marxismo e a

psicanalise; manuais repletos de diagramas sobre a localizagdo de func¢des no cortex cerebral;
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baterias de testes para uso clinico; ¢ dois estudos de caso escritos em estilo literario para um
publico amplo. Seu trabalho clinico colocou-o em contato com uma ampla gama de sujeitos
de teste e pacientes, tanto os considerados sujeitos “normais” quanto patoldgicos (Proctor,
2020). Isto ¢, tanto individuos com um desenvolvimento tipico quanto atipico eram de
interesse de Luria.

Proctor'” (2020) destaca, como bem explorado por Tuleski (2011), que as mudangas
no foco disciplinar e nas filiagdes institucionais de Luria foram “parcialmente ditadas pelas
propriedades mutaveis do estado soviético, que o forcaram a abandonar abordagens
disciplinares especificas em momentos particulares” (Proctor, 2020, p. 03). No entanto,
apesar das demandas externas e da amplitude de seus interesses, as “preocupacdes centrais de
Luria permaneceram notavelmente consistentes ao longo de sua carreira” (Proctor, 2020, p.

03). Conforme corrobora Evgenia Homskaya, sua ex-aluna e bidgrafa:

Uma caracteristica particular de Luria foi sua habilidade de assimilar na psicologia as
ideias de diferentes disciplinas adjacentes, como neurologia, fisiologia, anatomia,
biologia e outras, a fim de criar uma abordagem multidisciplinar para seus proprios
problemas de estudo. Durante toda a sua vida, ele trabalhou na intersecao de varias
ciéncias diferentes. Ele sempre via o objeto de seu estudo como um todo e era capaz
de sintetizar conhecimentos fragmentados em um sistema harmonioso. Essa
habilidade o distinguia de outros cientistas que tendiam a se especializar em uma area
estreita, nunca ultrapassando as fronteiras fora de seu campo especifico (Homskaya,
2001, p. 02 - tradug@o nossa).

Em seu Curso de Psicologia Geral, Luria (1979) argumenta que a psicologia sé pode
se desenvolver em uma "estreita ligacdo" com outras ciéncias, nao as substituindo, mas
proporcionando-lhes informagdes cruciais. E nesse contexto que compreendemos também seu
interesse pela ciéncia romantica. Como discutido no capitulo anterior a partir de Halliwell
(1999), este ¢ um dos aspectos centrais que define a tradicdo romantica: a busca por expressar
os conteudos objetivos da ciéncia por meio de expressdes estéticas, visando evitar um
reducionismo tecnicista na analise dos processos psicoldgicos.

De acordo com Homskaya (2001), Luria ingressou no ensino superior em Kazan, e
sua formacdo em ciéncias sociais o aproximou da psicologia. No entanto, a leitura da
psicologia académica da época, a "psicologia classica", provocou uma série de inquietagdes

e levou-o a esbogar um livro, nunca publicado, quando tinha 20 anos. Neste trabalho

17 A tradugdo de todos os excertos da obra de Proctor (2020) citados neste trabalho é de responsabilidade do
autor.
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embriondrio, j& se vislumbram algumas caracteristicas que acompanhariam o autor ao longo
de sua obra, como a critica a tendéncia da psicologia classica em excluir a "personalidade
vivida". Luria explorou as obras de figuras como Wundt, Ebbinghaus, Titchener e Hoffding
para demonstrar seu ponto. Mas, ainda em Kazan, teve contato com professores que
apresentaram ideias originais sobre a psicologia e fundou a "Associagdo de Ciéncias Sociais",
promovendo a publicacdo de livros com novas abordagens psicoldgicas (Homskaya, 2001).

Nesse contexto, Luria estabelece como fundamental para seu desenvolvimento
intelectual partir do principio de que a nova psicologia cientifica deveria encontrar um
caminho entre os extremos das ciéncias nomotéticas - aquelas que interpretam leis gerais,
mas perdem as caracteristicas individuais - e das ciéncias ideograficas - que descrevem as
caracteristicas individuais, mas que ndo conseguem combind-las em leis gerais. A influéncia
dessa perspectiva no jovem Luria originou-se da leitura de cientistas romanticos alemaes e
filosofos neokantianos. E desse contato que deriva a ideia, conforme destacado por
Homskaya (2001), de que a ciéncia deveria unificar métodos contrastantes. Em outras
palavras, a investigacdo cientifica deveria ser tanto ideografica, buscando leis gerais e
universais nos fendmenos, quanto nomotética, estudando-os em sua individualidade,
conforme definido por Windelband em sua Historia da Filosofia, de 1901 (Homskaya, 2001).

Podemos afirmar que desde as primeiras preocupagdes de Luria com a psicologia
havia uma inclinacdo para a andlise do fenomeno concreto, € nesse contexto, a ciéncia
romantica se configura como uma de suas bases para fundamentar essa orientagao em dire¢ao
a uma psicologia concreta, em contraposicao a abstragdo da psicologia cldssica. No entanto,
em termos de método de analise, essa abordagem estd situada numa fase pré-marxista do
autor, pelo menos no sentido que essa abordagem tomard apds sua associacdo com L. S.
Vygotsky, apds se conhecerem em Leningrado, em 1924 (Luria, 2015).

A busca de Luria por uma “psicologia viva” o levou a concentrar-se na Psicanalise de
Freud, resultando na fundagdo de um circulo psicanalitico em 1922, quando Luria tinha
apenas dezenove anos. Durante esse periodo, ao entrar em contato com Freud por
correspondéncia, recebeu uma resposta calorosa e a autorizacdo para traduzir suas obras
(Homskaya, 2001). Luria (1974) destaca que, naquela época, ele e seus colegas viram na
“psicologia concreta” de Freud e Adler um ponto de partida, reconhecendo a significativa
contribuicdo da Psicanalise em relacdo as teorias dominantes da época. No entanto, logo
rejeitaram o “tipo de interpretacdo arbitraria em voga na psicanalise da época” (Luria, 1974,

p. 258).
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Na direcdo oposta, a geragdo de Luria assumiu a tarefa de utilizar métodos objetivos
para a andlise de estados afetivos, atuais e de complexos afetivos reprimidos, buscando
aproximar a dindmica concreta da vida mental para uma posi¢do fisioldgica e objetiva. Em
alguns casos usaram a “associa¢ado livre”, de origem junguiana, combinada com medi¢des das
manifestagdes corporais “externas”, como as medi¢des de pulso, respiragdo e batimento
cardiaco. Para Luria, o passo dado pela psicologia soviética estava em unir processos internos
(verbais-associativos) com as manifestacdes motoras do comportamento (Luria, 2015).

O desenvolvimento da psicologia objetiva soviética foi beneficiado pela ideia de unir
processos internos (verbais-associativos), os quais podem ser utilizados para fundir estados
afetivos em um uUnico sistema funcional, juntamente com suas manifestacdes externas,
motoras. Isso visa criar um contorno dindmico Unico no qual as mudangas internas sao
necessariamente refletidas em um processo motor externamente observavel (Luria, 1974).

Com base nesses principios, Luria iniciou suas investigacdes que culminaram em uma
publicacdo com uma série de pesquisas sobre o “método motor combinado”, intitulada The
Nature of Human Conflicts, publicada em 1932 (1960). Conforme explicado por Tuleski
(2011, p. 35), Luria "[...] parte do pressuposto de que um disturbio afetivo gera uma
desorganizacdo do comportamento ativo, havendo uma destruicdo involuntaria dos
movimentos voluntarios, que pode ser medida por meio de alteragcdes psicofisiologicas".
Além de descobrir os mecanismos subjacentes a esses distirbios, e definir uma

sintomatologia, o autor também planejava estudar meios eficazes para contorna-los.

E importante ressaltar como a perspectiva de Luria sobre a psicologia concreta esteve
desde muito cedo vinculada a um estudo objetivo e experimental do comportamento.
Portanto, para o autor, a psicologia concreta vai além de uma ciéncia sustentada na
interpretacdo ou descri¢do. Isso significa que ela ndo exclui o estudo objetivo e experimental
do comportamento, pelo contrario, considera-o fundamental.

Avaliando essa época, ele demarca que um passo importante foi dado na relagdo entre
processos verbais associativos e controles de reagdes motoras na psicologia cientifica, mas
que o projeto ndo atingiu todo o programa planejado, por limitacdes proprias. Mas o principal
motivo da reviravolta empreendida nas pesquisas de Luria se deu por seu encontro com
Vygotsky (Luria, 1974; 2015).

Os estudos de The Nature of Human Conflicts” (“A natureza dos conflitos

humanos”™), de 1932, levaram a Luria a necessidade de compreender as formas pelas quais

'8 Disponivel em: https.//www.marxists.org/archive/luria/works/1932/nature-conflicts/luria-conflicts.pdf.
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ocorre a reorganizacdo do processo fisiologico nas formas psicologicas complexas,
denominado por ele nessa altura de "fisiologia psicologica" — termo que ele indica nunca ter
usado em uma publicacdo até entdo. Esses estudos também ressaltaram a importancia de se
investigar mais detalhadamente os processos pelos quais o comportamento se organiza. Em
outras palavras, o estudo da psicologia do desenvolvimento tornou-se essencial (Luria, 1974).

Como j4 adiantado, o fator fundamental para essa mudanca de direcdo foi o impacto
das ideias de Vygotsky na época, a quem se aproximou na década de 1920, posteriormente se
associando e trabalhando em conjunto também com Alexei Nikolaevich Leontiev. Luria
afirma que Vygotsky definiu, por muitos anos, o desenvolvimento da psicologia soviética, e
entre os muitos fatores que contribuiram para a aproximag¢ao de ambos estava a determinacdo
de Vygotsky em superar a dicotomia entre as correntes naturalistas e subjetivistas existente na
psicologia cientifica (Luria, 2015).

Contrariamente a abordagem subjetivista e introspectiva, delimitada na descri¢ao
“fenomenologica” das manifestagdes complexas da consciéncia, Vygotsky reconhecia a base
reflexa dos processos psicoldgicos, mesmo os mais complexos. Contudo, tensionando sua
visdo com o reducionismo dos reflexologistas, ele ndo reduzia a consciéncia a um sistema de
reflexos. De acordo com Luria (2015), Vygotsky estabelecia que os processos mentais
complexos, como a consciéncia, ndo poderiam ser reduzidos a atos reflexos isolados e
simples. Ou seja, a complexidade das formas superiores do psiquismo humano ndo ¢
compreendida pelo estudo de elementos isolados, como o reflexo, a “subjetividade”, entre

outros.

A “analise em elementos” eleva o processo observado a um “processo geral”, que ¢
comum aos fendmenos psicoldgicos elementares e complexos, mas ainda nao explica o

nascimento de algo qualitativamente novo. Nessa dire¢do, Luria afirma que:

Nao ha duvida de que a dgua é composta por atomos de hidrogénio e oxigénio; no
entanto, pensar que a qualidade 'dgua’ se reduz as qualidades de hidrogénio e
oxigénio, perdendo assim as peculiaridades da molécula H20, resulta em excluir do
estudo as propriedades especiais da dgua (Luria, 1974, p. 261).

O autor complementa que na época alguns questionamentos intrigantes para os
intelectuais da psicologia giravam em torno desse problema. As indagacdes estavam
centradas sobre o que constituiria as unidades desse processo de desenvolvimento, o que

reteria todas as propriedades fundamentais da atividade psicolégica humana e como essas
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unidades se formariam e funcionariam. Luria expressava sua propria diivida ao se questionar:
“E possivel construir um modelo simples de uma unidade que possua uma estrutura reflexa,
mas adquira novas propriedades caracteristicas apenas dos processos psicoldgicos do ser

humano?” (Luria, 1974, p. 261).

Vygotsky foi aquele que identificou essa unidade elementar, caracteristica da
consciéncia humana, nos processos de mediacdo. Essa mediacdo emerge das sociedades
humanas devido ao uso de instrumentos direcionados ao dominio do ambiente e ao uso de
signos voltados para o controle do comportamento humano. Luria (1974) resume o processo

com o exemplo da “for¢a de vontade” e do “livre arbitrio”.

O ser humano nao ¢ capaz de ultrapassar os limites das leis naturais e, por "for¢a de
vontade", mover sequer uma unica molécula do mundo externo; ele ndo ¢ capaz, por
"livre arbitrio", de dominar seu proprio comportamento, inibindo seus reflexos ou
fazendo com que mova a mado sequer um milimetro. Ele pode realizar tudo isso
apenas de acordo com as leis objetivas da natureza, utilizando processos reflexos
objetivamente existentes e criando a partir deles os meios de organizar seu proprio
comportamento (Luria, 1974, p. 261).

De acordo com Luria (1974), Vygotsky chegou a denominar sua psicologia de
“psicologia instrumental”. Afirma que o conhecimento estabelecido reconhece que tanto o
comportamento de animais quanto de seres humanos segue uma estrutura reflexa, de estimulo
e resposta, simbolizada pela relagdo S-R. Entretanto, diante da impossibilidade direta de o ser
humano superar sua dependéncia, ele busca contorna-la por meio de uma abordagem indireta
e mediada. Ao introduzir alteragdes no ambiente externo, o ser humano se submete
posteriormente as condi¢cdes modificadas que ele mesmo criou. Ao intervir na natureza, o
individuo, de alguma maneira, influencia a si mesmo, € ao conquistar a natureza, alcanga
autodominio.

Nesse processo, o processo reflexo, essencial para o comportamento animal,
mantém-se presente e passa por transformagdes. O esquema S-R ¢ substituido por um sistema
reflexo complexo, no qual o uso de ferramentas voltadas para o mundo externo funciona
como um sinal direcionado para o proprio individuo. O determinismo do esquema reflexo
persiste, incorporando caracteristicas proprias das formas complexas de comportamento
voluntario e organizado (Luria, 1974). O modelo de Vygotsky destitui o0 mundo mental de

uma esséncia espiritual, mas também implica na rejeicao de modelos super simplificados de
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investigacdo. No lugar da relagdo direta entre estimulo e resposta, Vygotsky entdo propde o

“método instrumental” ou “método da dupla estimula¢ao” (Luria, 1974, p. 261-262).

Este método ¢ exemplificado pelos experimentos descritos no terceiro capitulo de
Estudos sobre a historia do comportamento: simios, homem primitivo e crian¢a (Vygotsky &
Luria, 1996) e pode ser resumido da seguinte maneira: o sujeito ¢ apresentado a uma tarefa
(S) e recebe um tipo de sinal ou meio (X), com o qual pode realizar a tarefa e adquirir uma
resposta apropriada (R). Em conformidade com um modelo fundamental de processo
psicologico complexo, esse método manifesta necessariamente a forma S-X-R, e o objetivo
da investigagdo se volta para a compreensdo de como o sujeito forma meios auxiliares de
resolucdo e o grau em que ele € capaz de usé-los para atingir a resposta almejada. O estudo
dessas atividades “significativas” com ferramentas e sinais tornou-se uma tarefa central na
pesquisa objetiva das fungdes psicologicas superiores'®. Conforme destacado por Luria
(1974), os conceitos elaborados por Vygotsky entre o final da década de 1920 e o inicio de
1930 apresentam uma relevancia em duplo aspecto.

Ao introduzir uma abordagem inovadora para compreender a esséncia dos processos
psicologicos complexos, a concepcao de Vygotsky desempenhou um papel fundamental na
superacao da crise na psicologia. Vygotsky (1999) identificava essa crise como decorrente do
tratamento determinista da psicologia em relacdo a analise dos processos psicofisiologicos
elementares, bem como da persisténcia na definicdo das fungdes psiquicas superiores como
fendmenos intrinsecos a “vida espiritual” e, portanto, inexplicaveis cientificamente. De
acordo com Luria (1974), a partir das contribui¢cdes de Vygotsky, os pesquisadores passaram
a dispor de uma abordagem mais apropriada para analisar os fendmenos complexos da vida
mental, decompondo-os em “unidades” adequadas e reproduzindo modelos experimentais de
suas formas mais complexas.

O segundo aspecto relevante ¢ a apresentagdo convincente de que uma abordagem
cientifica para a analise da consciéncia humana demanda a rejeicdo nao apenas da abordagem
espiritualista, mas também da naturalista em relagdo ao fendmeno mental (Vygotsky, 1999). E
necessario buscar o ntcleo das formas superiores de atividade psicologica na histdria social,

nos fatores objetivos que levam a maioria das sociedades humanas antigas a utilizar

1 O trabalho de Vygotsky com Sakharov sobre a formagdo de conceitos é um exemplo dessa orientagdo, € essa
linha de pesquisa foi continuada por muitos outros estudiosos. Para mais detalhes, consultar a obra A construgdo
do pensamento e da linguagem (2010).
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ferramentas e desenvolver linguagem. Esse processo, por sua vez, emerge como o principal
determinante na formagao do processo mental humano.

Aqui se destaca a importancia do conceito de trabalho conforme descrito por Marx e
Engels (2009). Conforme observado por Luria (1974), as perspectivas desses pensadores em
relagdo as bases sociais das formas produtivas de atividade objetiva (7atigkeit), e seu papel na
formacdo da consciéncia humana, constituiram os fundamentos para a reorganizacdo da
psicologia. Foi a partir desse ponto que comecou a tomar forma o trabalho dos jovens

psicologos soviéticos (Luria, 2015).

Influenciado por Marx, Vygotsky concluiu que as origens das formas superiores do
comportamento estavam nas relagdes sociais do individuo com o meio externo. Mas o
homem ndo ¢ s6 um produto do seu meio ambiente; também ¢ um agente ativo na
criacdo desse meio ambiente (Luria, 2015, p. 48).

Ele segue ao afirmar que a partir da investigacao sobre como os processos naturais e
os processos culturalmente determinados se inter relacionam no processo de formagdo e
desenvolvimento das fungdes psicologicas superiores, possibilitaria a transposi¢do da lacuna
entre as explicagdes cientificas naturais dos processos elementares e as descri¢des mentalistas
dos processos complexos. E finaliza explicitamente que era preciso “[...] tomar certa distancia
do organismo, para descobrir as fontes das formas especificamente humanas da atividade
psicologica” (Luria, 2015, p. 48).

Em sintese, se processos como a memoria significativa, a atencdo dirigida e o
pensamento abstrato ndo sdo intrinsecos a vida mental, e s6 podem ser descritos, entdo ¢é
possivel realizar uma analise de causa e efeito desses processos, indicando como se formam e
em que estagios se manifestam. Essas questdes fundamentais continuaram a orientar a busca
pela “formacao social da atividade mental” ao longo dos cinquenta anos subsequentes (Luria,
1974).

De acordo com Luria (1974), Vygotsky foi o primeiro a corretamente notar o carater
interpsicologico das fungdes psiquicas superiores. O direcionamento voluntirio do
comportamento individual ndo ¢ um produto do desenvolvimento natural, conforme
evidenciado pelo estudo da ontogénese. Inicialmente, a crianga move a propria mao em
resposta a um comando, como “me dé o copo”, ou altera seu olhar em resposta a pergunta
“onde estd o copo?”. Contudo, em um estagio posterior, a crianga incorpora seu proprio sinal

direcionador em sua fala, tornando possivel regular seu proprio comportamento.
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Assim, surge a formulacdo da lei posteriormente conhecida (Vygotsky, 2000) como a
lei geral da internalizagdo, um dos pilares da Psicologia Historico-Cultural: “fungdes
inicialmente compartilhadas por duas pessoas tendem a tornar-se voltadas para si mesmas ou
encurtadas e, assim, tornar-se uma forma interna de organizagdo das fungdes psicologicas do
proprio individuo’ (Luria, 1974, p. 263). Vygotsky via na transicdo dos processos
interpsiquicos para processos intrapsiquicos a génese social das formas complexas de
atividade mental individual. A investigagdo dessa génese serviu como base para o trabalho de
diversos pesquisadores da época.

De acordo com Luria (1974), por fim, os estudos ressaltam a importancia fundamental
da linguagem no desenvolvimento das fun¢des mentais superiores na infincia. Nos anos
iniciais, a linguagem apenas reflete aspectos isolados do mundo percebido, mas
posteriormente a crianga isola e generaliza atributos fundamentais. E o que possibilita ao
individuo ir além da superficialidade das coisas e dos objetos e estabelecer conexdes e

relacdes entre eles. Entende Vygotsky (2012) que:

[...] tanto o conhecimento da natureza como o conhecimento da personalidade se
realiza com ajuda da compreensdo de outras pessoas, com a compreensdo dos que o
rodeia, com a compreensdo da experiéncia social. A linguagem ¢ inseparavel da
compreensdo. A indivisibilidade da linguagem e da compreensdo se manifesta tanto
no uso social da linguagem como meio de comunicagdo, assim como em seu emprego
individual como meio de pensamento (p. 73 - tradugdo livre).

Desse modo, nota-se também que, no processo de desenvolvimento psicoldgico,
ocorrem ndo apenas mudancas na estrutura dos atos mentais, mas também alteracdes nas
“relagcdes interfuncionais” subjacentes a esses atos. Segundo Luria (1974), Vygotsky
considerava essas mudancas na “estrutura significativa e sist€émica da consciéncia” como uma
das mais importantes tarefas da psicologia.

Ao longo do desenvolvimento psicolégico, ocorrem nido apenas mudancas na
estrutura dos atos mentais, mas também altera¢des nas "relacdes interfuncionais" subjacentes
a esses atos. Em investigagdes especificas, foi estabelecido que durante o processo de
desenvolvimento psicolégico, a crianca ndo apenas modifica a estrutura interna de sua
atividade psicoldgica, mas também passa por uma reconstrucdo radical das relagdes entre
suas complexas funcdes mentais.

Em resumo, no final da década de 1930, Luria estabeleceu como principios

fundamentais a nog¢do de que os processos psicologicos complexos derivam do
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desenvolvimento socio-historico e estdo vinculados ao amplo dominio da experiéncia
humana. Suas pesquisas subsequentes concentraram-se em compreender como fatores
psicologicos essenciais, como a estrutura da percep¢do, a memoria “significativa” e o
pensamento abstrato, sdo moldados pelas condigdes histéricas em que a fala abstrata permeia
cada vez mais a experiéncia cotidiana. Esse fendomeno resulta em uma influéncia decisiva e
na reestruturagdo dos processos psicologicos fundamentais, impactando ndo apenas o
conteido, mas também a propria estrutura desses processos. Temas que irdo tomar
centralidade em suas obras subsequentes dentro do campo da neuropsicologia, cujo percurso

serd discutido no proximo item.

3.2. Desenvolvimento da neuropsicologia

Luria (1974) destaca que ao final da década de 1920 as pesquisas de Vygotsky sobre
as funcdes psicologicas superiores o conduziram a ampliar sua atencdo para 0os mecanismos
cerebrais, proporcionando assim os alicerces para uma nova teoria explicativa dessas fungoes,
ancorada em sua natureza material. Esse desenvolvimento situou a nova psicologia no ambito
das ciéncias naturais. Entretanto, diante da compreensdo de que os processos psicoldgicos
complexos tém uma origem historico-social, a nova teoria ndo busca por "centros corticais"
restritos e especificos, nos quais essas fungdes estariam localizadas.

Em contrapartida, para a Psicologia Historico-Cultural a aten¢do volta-se para os
“sistemas funcionais”. Quando uma fun¢do ¢ mediada pela linguagem, ela adquire uma
complexidade maior e altera a estrutura psicologica, assim como as relagdes interfuncionais.
Em outras palavras, essas fungdes, agora concebidas como “sistemas funcionais complexos”,
ndo estdo confinadas a uma base material restrita, opondo-se a ideia de um grupo de células

nervosas desempenhando uma funcao constante (Luria, 1974; 2015).

Segundo Luria (1974), a observagdo de pacientes com afasia levou Vygotsky a se
convencer de que os distirbios da fala desencadeiam uma gama mais ampla de efeitos no
comportamento do que inicialmente suposto, afetando percep¢do, pensamento e organizacao
do proprio comportamento, ou seja, impactando um determinado sistema funcional. Um dos
estudos que serviu de base para pesquisas subsequentes foi o realizado por Vygotsky com
pacientes parkinsonianos. Nele, pessoas incapazes de se orientarem por conta propria para
seguir um determinado trajeto conseguiram realizar o exercicio com o auxilio de sinais

auxiliares, como placas e sinais no chao, para orientar seus passos. Dessa forma, ocorreu uma
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reconstru¢ao do sistema através da compensagdao, em que os estimulos visuais passaram a
“guiar” a atividade cortical deteriorada em seu sistema original devido a condigdo
neurologica criada pelo Parkinson. As investigagdes sobre afasia e parkinsonismo
fundamentaram o conceito de funcionamento sistémico do cérebro, desenvolvido por
Vygotsky (Luria, 1974, p. 269).

Apos se graduar em Medicina, Luria deu inicio a um novo programa de investigacoes
clinicas sobre a afasia na cidade de Kharkov, na Academia Ucraniana de Psiconeurologia e
também em Moscou. Luria aprofundou a analise dos fundamentos cerebrais das fungdes
psicoldgicas superiores sist€émicas e em particular o processamento da fala. Esses estudos
levaram a publicagdo da obra Afasia Traumadtica em 1947, que tratou da restauracdo das
funcdes psicologicas, o que abriu caminho para uma série de trabalhos sobre reabilitagdo,
como o livro Restoration of functions following war-caused trauma of the brain, escrito em
1948, e publicado em inglés em 1963 (Luria, 1974).

Luria destaca que os avangos obtidos por ele e seus colegas no campo da
neuropsicologia representaram o desenvolvimento das ideias de Vygotsky. Nao apenas a
compreensdo dos mecanismos do cérebro foi aprimorada, mas também a possibilidade de

reabilita-los foi fortalecida.

Provavelmente, a conquista mais importante desta série de investigacdes foi a
verificacdo de nossa hipdtese de que a formacao de sistemas funcionais complexos
ocorre “de fora para dentro”. Inicialmente, o sistema funcional baseia-se no uso de
meios de suporte externos € somente mais tarde, e sob certas condi¢des, ele muda para
uma reestruturagdo da organizagdo interna da atividade psicologica. Este método de
reconstituicdo de sistemas funcionais foi bem-sucedido ndo apenas na restauracao da
fala, mas também na restauracdo de processos tdo complexos como o pensamento
ativo (Luria, 1974, p. 269).

Na década de 1950, as investigagdes de Luria sobre os sistemas funcionais complexos
se ampliaram, a0 mesmo tempo que se concentraram mais detidamente nas fungdes
reguladoras da linguagem. O autor ressalta que esse periodo foi marcado por diversas
publicacdes dentro dessa tematica, ocorrendo entre 1956 e 1961. Assim, as investigagdes
sobre os mecanismos da regula¢do voluntdria do comportamento voltaram ao centro das
atengdes. No entanto, mais de duas décadas apos os primeiros estudos, o cendrio se mostrava

bastante diferente daquele da década de 1930.
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E importante ressaltar que ao longo da década de 1950, Luria precisou contornar a
censura stalinista, utilizando “jargdes pavlovianos” em seus trabalhos, a0 mesmo tempo em
que incorporava de maneira singular suas descobertas, fundamentadas em seus proprios
principios e métodos (Tuleski, 2011). No entanto, em sua autobiografia mais referenciada
nesse contexto, Luria (1974) fornece um tratamento lacunar, relatando apenas um retorno ao
interesse pela formulagdo pavloviana da linguagem como um "sistema de segundo sinal".
Entretanto, ¢ precisamente através da influéncia da fala que se pode estudar a caracteristica
fundamental da consciéncia humana. A formacdo dos niveis mais elevados do
comportamento humano estd entrelacada com o papel adquirido pela fala, sendo esta a
origem de toda uma série de anomalias no desenvolvimento, e condi¢des patologicas podem
ser encontradas na perda da fala e sua influéncia reguladora. As descobertas em
desenvolvimento, patologia e funcdo reguladora da fala, incluindo experimentos com
criangas, revelam mudancas patoldgicas reais, ricas € multifacetadas.

Os anos de 1960 e 1970 testemunharam avangos significativos no campo da
neuropsicologia, representando a sintese de décadas de experiéncia prévia. Durante esse
periodo, as publicacdes buscaram estabelecer bases solidas para uma ciéncia dedicada aos
fundamentos cerebrais da atividade psicologica humana, as quais relataram o emprego de
métodos experimentais de investigacdo psicologica, diagndstico focal de lesdes cerebrais e
restauragdo de fungdes cerebrais. Esses esfor¢os foram especialmente evidentes na Unidade
de Moscou e no Instituto de Neurocirurgia de Burdenko (Luria, 1974).

A concepgao geral da estrutura sist€émica das fungdes psicoldgicas superiores,
desenvolvida ao longo das décadas de 1930, 1940 e 1950, proporcionou uma base crucial
para esses avancos. Um método neuropsicologico especial, conhecido como “andlise
sindromica” de lesdes focais do cérebro, foi desenvolvido nesse contexto. Essa abordagem ¢
entendida por Luria (1974) como potencializadora de nao apenas descrever as mudancas na
atividade psicoldgica resultantes de lesdes cerebrais focais, mas também de auxiliar na
identificacdo dos fatores subjacentes aos distirbios das fung¢des corticais superiores nessas

condigoes.

Retornando momentaneamente a década de 1940, Luria (1974) destaca a época como
aquela em que seus esforgos investigativos se concentraram em alcangar uma concepcao
geral da estrutura sist€émica das fungdes corticais superiores € encontrar novos métodos para
lidar com lesdes focais do cérebro. Isso resultou na publicagdao das importantes obras citadas

anteriormente, como Afasia Traumdtica, de 1947, e Restauragdo das Fung¢oes Causadas por
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Traumas de Guerra no Cérebro, de 1948. Além destas, um artigo de 1945, intitulado 4
Localizacdo das Funcoes no Cortex Cerebral, escrito em colaboracdo com N. L
Graschenkov, foi uma das primeiras sinteses da perspectiva de Luria sobre a localizagdo
sist€tmica dos processos psicologicos superiores e seus distirbios decorrentes de lesdes

cerebrais.

Nos anos de 1960, as pesquisas sobre os danos causados por ferimentos de guerra
deram lugar a um foco renovado na analise das mudancas comportamentais resultantes de
tumores cerebrais. Esse periodo viu a integragdo da neuropsicologia com a neurocirurgia,
impulsionada pela necessidade de diagnosticos mais precisos das lesdes. A restauracdo dos
disturbios nos processos psicologicos causados por lesdes focais do cérebro emergiu como
uma aplicacdo fundamental dos pressupostos da neuropsicologia desenvolvidos até aquele

momento (Luria, 1974).

A neuropsicologia, delineada como um novo campo que transcende os limites entre a
psicologia e a neurologia clinica, emergiu como resultado desse arduo trabalho tanto teérico
quanto pratico. Uma série de publicagdes ilustra o desenvolvimento da abordagem
neuropsicologica de Luria, destacando-se Higher Cortical Functions in Man, publicada em
1962. Essa obra seminal foi traduzida para o inglés pela primeira vez em 1966. No entanto,
até os dias atuais, permanece inédita em lingua portuguesa. Em seu lugar, Fundamentos de
Neuropsicologia (1981) é amplamente conhecido entre os estudiosos brasileiros, sendo uma
tradu¢do de The Working Brain, obra de compreensao relativamente mais acessivel (Luria,
1974).

Luria (1974) argumenta que todas essas publicagdes em neuropsicologia
compartilham a posi¢do e as linhas de trabalho estabelecidas por Vygotsky na década de 1920
e desenvolvidas ao longo de cerca de quarenta anos. O autor destaca que o ponto de partida
dado por Vygotsky nas publicacdes de neuropsicologia mantém-se como a posi¢do
fundamental subjacente e as linhas de trabalho desenvolvidas desde aqueles anos iniciais.
Luria também observa que a psicologia estava efetivamente dividida em duas disciplinas
distintas. Uma delas abordava os fenomenos mais complexos da vida espiritual do ser
humano, mas evitava uma andlise causal profunda. Enquanto isso, um segundo ramo se
dedicava a explicar os mecanismos fisiologicos dos processos elementares, excluindo das
suas esferas de interesse as areas mais complexas da atividade consciente. Vygotsky propods
uma solucdo para essa dicotomia ao advogar pela criacdo de uma ciéncia psicoldgica que

investigasse as origens e as leis que regem a organizacao das formas mais complexas de
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atividade consciente, sem rejeitar completamente uma abordagem determinista na sua
explicagdo causal. Essa perspectiva integradora visava superar a fragmentacao da psicologia e
permitir uma compreensao mais abrangente dos processos mentais (Luria, 1974; 2015).

Evidenciou-se com esses destaques autobiograficos que Luria dedicou sua vida ao
estudo dos mecanismos cerebrais envolvidos em atividades psicologicas complexas,
desenvolvendo um método para a andlise neuropsicologica. Sua abordagem a neuropsicologia
pode ser resumida pela compreensdo de que os processos psicoldgicos superiores
representam sistemas funcionais complexos, com origens sociais, estrutura mediada e
realiza¢ao por meio de complexos de areas cerebrais que trabalham de forma integrada. Esses
processos sdo também influenciados por mecanismos sociais externos, como ferramentas e
sinais (Luria, 1974).

Um aspecto fundamental da visdo de Luria (1981) ¢ que cada area do cérebro,
incluindo o cortex, desempenha um papel especifico e contribui de maneira unica para o
funcionamento do sistema funcional como um todo. Portanto, lesoes em diferentes areas
cerebrais afetam o sistema de maneiras distintas. Esta compreensdo permite que as
perturbacdes resultantes de lesdes cerebrais sejam utilizadas para diagnosticar o local
especifico da lesdo, possibilitando um diagnoéstico topico (Luria, 1974). Essa perspectiva
integrativa e detalhada do autor sobre a relacdo entre atividade cerebral e processos
psicoldgicos superiores ¢ uma contribui¢do significativa para o campo da neuropsicologia,

fornecendo uma base solida para o diagnostico e tratamento de distirbios neurologicos.

As investigagdes sobre as trés unidades funcionais cerebrais foram intensificadas por
Luria (1974) no final da década de 1960 e inicio de 1970. Segundo essa perspectiva, essas
unidades participam necessariamente de toda a atividade psicoldgica, mesmo as menos
complexas, ¢ cada uma delas assume uma participagdo especial no processo psicoldgico
(Luria, 1974; 1981).

A primeira unidade funcional esta localizada no tronco cerebral e nas areas limbicas
subcorticais do cérebro designada como area do tonus ou da energia. A segunda unidade
inclui as areas posteriores do cortex (occipital, parietal e temporal), e ¢ designada como area
de recepgdo, processamento e armazenamento de informacgdes. A terceira unidade, a qual
inclui o cortex frontal, é caracterizada como a area da programacao, regulagdo, controle dos

movimentos e da atividade complexa (Luria, 1979; 1981).

O avanco da analise neuropsicologica, conforme delineado por Luria (1974), foi

fundamental para destacar diferencas substanciais entre processos que, a primeira vista,
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podem parecer similares, como a audigdo musical e a fonematica. Adicionalmente, essa
abordagem permitiu a identificacio de similaridades subjacentes entre processos
aparentemente distintos, como a orientagdo para relagdes espaciais, as estruturas
logico-gramaticais € o processo de contagem, entre outros. Luria também enfatiza que, no
final da década de 1960, concentrou-se no papel especifico dos lobos frontais na atividade
psicologica.

Essa regido cerebral foi por muito tempo considerada responsavel pelos atributos
conscientes dos seres humanos. No entanto, de acordo com o autor, a compreensdo do papel
dos lobos frontais em sua interagdo com o restante do cérebro, incluindo sua conexdo com a
formacao reticular, ainda ndao havia sido completamente explorada. Ele e seus colaboradores
empreenderam esfor¢os para preencher essa lacuna no conhecimento, investigando a
intrincada rede de relagdes entre os lobos frontais e processos como o movimento voluntério,

por exemplo (Luria, 1974).

A analise neuropsicologica da atividade dos lobos frontais também esteve
intimamente ligada a preocupagdo em restaurar fungdes perturbadas devido a lesdes focais
nessas regioes. A experiéncia de Luria e seus colaboradores durante a guerra, realizando
neurocirurgias € dando continuidade a esse trabalho, ampliou significativamente o campo da
reabilitagdo (Luria, 2015). Os avangos nesse topico foram sintetizados em um livro escrito
em conjunto com sua aluna e colaboradora L.S. Tsvetvkova, intitulado Re-habilitative
Training in Local Brain Lesions, publicado em 1972, que apresenta os achados de um
programa de reabilitacdo desenvolvido por ambos em 1964. Essa obra representou uma
contribui¢do importante para a compreensdo e a pratica da reabilitagdo neuropsicologica
(Luria, 1974).

Luria (1974) e seus colaboradores também se dedicaram nesse periodo ao estudo da
influéncia dos nucleos da base em processos considerados fungdes corticais superiores, como
por exemplo o impacto das areas limbicas em processos psicologicos complexos como a
memoria. Esse ¢ um dos topicos em que Luria se concentra na década de 1970. O segundo € o
debate travado no campo da psicolinguistica, o qual podemos ver uma importante sintese em
seu livro Pensamento e Linguagem. as ultimas conferéncias (2001). De acordo com Luria, a
partir da psicolinguistica e suas descobertas sobre as caracteristicas fonémicas, sintaticas e
semanticas das estruturas linguisticas, houve uma revisdo de aspectos de estudos sobre a

afasia.



72

As investigagcdes neuropsicologicas que ocuparam a maior parte da vida de Luria
(1974) sdo tdo ricas e diversificadas quanto foi sua produgdo tedrica, desde o periodo
pré-marxista até seu encontro com Vygotsky. Este, como vimos, reorganizou sobremaneira a
orientagdo de seus estudos a partir do pressuposto da origem social e da interfuncionalidade
dos processos psicologicos, € ajudaram o autor a clarificar uma posi¢ao fundamental com a

qual ele conclui o texto autobiografico para a coletanea de E. Boring.

3.3 O cérebro historico-cultural e os conceitos basicos da neuropsicologia

Nessa se¢do, examinamos a perspectiva historico-cultural do cérebro, elaborada por
Vygotsky (2000) e aprofundada por Luria (1974; 1979; 1981; 2015). Dado que suas histdrias
de caso em destaque estdo atreladas a teoria e praticas da neuropsicologia, nosso objetivo ¢
retomar alguns conceitos bdésicos fundamentais, quais sejam: unidades funcionais,
localizagdo, fun¢do, sintomas e andlise sindromica. Junto a elas, a propria interpretagdo da
atividade cerebral como “6rgdo da atividade concreta da psicologia humana” (Luria, 1981),

organizada em um sistema funcional complexo.

No primeiro volume de seu Curso de Psicologia Geral (1979), Luria inicia sua
exposi¢ao retomando os meandros da crise da psicologia e sua divisdo entre uma perspectiva
naturalista e subjetivista, além da proposta de superacao de Vygotsky, conforme discutido no
topico anterior. Notamos ao longo dessa pesquisa que Luria retoma esse tema em muitas de

suas publica¢des, porém, com diferentes focos a depender do texto.

E notavel como, em varias ocasides em que ele revisita esse processo de crise, Luria
destaca fatores especificos. Em Pensamento e Linguagem: as ultimas conferéncias,
publicacdo com seus ultimos discursos, o foco recai sobre o comportamento “categorial” do
ser humano (Luria, 2001), o que provavelmente reflete o aumento de seu interesse na
psicolinguistica no final da década de 1960 e inicio de 1970 . No entanto, no Curso de
Psicologia Geral (Luria, 1979), seu foco est4 no cérebro e em como ele ¢ compreendido pela
psicologia inaugurada por Vygotsky.

A concepcdo de cérebro historico-cultural por Vygotsky (2000) pdde ser efetivada
com maior amplitude na pratica social por Luria durante a construgdo de sua neuropsicologia
sobretudo a partir da década de 1940, durante seu periodo de trabalho no hospital dos Montes
Urais durante a Segunda Guerra Mundial. Luria explica em seu Curso de Psicologia Geral

(1979) a partir de Vygotsky que o cérebro ¢ responséavel pela vida psiquica no organismo.



73

Porém, em sua concepgdo, estudar o psiquismo humano como func¢ao imediata do cérebro
seria insuficiente. Ele argumenta que a vida e a mente humana ndo podem ser reduzidas
apenas as atividades cerebrais, mas sdo resultados da forma social especifica de vida

caracteristica do ser humano.

Luria (1979) apresenta, portanto, a tese histérico-cultural de que o surgimento das
funcgdes psicologicas superiores, caracteristicas dos seres humanos, e seu desenvolvimento
cultural - como a atengdo voluntaria, a memoria 16gica, o pensamento € a abstracdo, entre
outras - ndo ¢ inato a natureza, mas sim uma progressao gradual vinculada ao avango do
trabalho, das capacidades produtivas e da utilizagdo de ferramentas e simbolos, sendo a
linguagem simbdlica o elemento fundamental ao longo da trajetoria historica da sociedade.
Nessa perspectiva, o "cérebro", sendo o principal 6rgao executor dessas fung¢des, ndo pode ser

compreendido isoladamente, mas sim como o desdobramento do desenvolvimento historico.

A vida psiquica dos animais surge no processo de sua atividade e ¢ uma forma de
representac¢do da realidade, é realizada pelo cérebro mas pode ser explicada somente
pelas leis objetivas dessa atividade representativa. De modo semelhante, as formas
superiores de atividade consciente, de atencdo ativa, memorizacdo arbitriria e
pensamento 16gico que sdao especificas do homem ndo podem ser consideradas
produto natural da evolugdo do cérebro, sendo o resultado da forma social especifica
de vida, que ¢ caracteristica do homem. Para explicar por via causal as fun¢des
psiquicas superiores do homem, € necessario ir além dos limites do organismo e
procurar-lhes as fontes ndo no recondito da alma ou nas peculiaridades do cérebro
mas na historia social da humanidade, nas formas de linguagem e trabalho social que
se constituiram ao longo da historia da sociedade e trouxeram para a vida tipos mais
aperfeicoados de comunica¢do e novas formas de atividade consciente (Luria, 1979,
p. 11 - grifos do autor).

Portanto, a tarefa da psicologia é “ocupar-se da andlise das formas complexas de
representacdo da realidade, que se constituiram ao longo da histéria da sociedade e sdo
realizadas pelo cérebro humano” (Luria, 1979. p. 11). Mas, do mesmo modo que sua
perspectiva rejeita o subjetivismo e busca a andlise cientifica objetiva dos processos
psicologicos superiores, ela ndo substitui essa analise pelo estudo dos processos fisiologicos

que lhes servem de base nem limitam-se a descrevé-los. Em sintese:

Essa ¢ a tarefa da ciéncia psicologica, que deve estabelecer as leis da sensacdo e
percepcao humana, regular os processos de atencdo e memorizagdo, realizar o
pensamento légico, compreender a formacdo das necessidades complexas e da
personalidade, considerando todos esses fenomenos como produtos da histéria social
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e sem separar esse estudo da andlise dos mecanismos fisiologicos que lhes servem de
base. E isso que constituird a esséncia da Psicologia geral como um todo e da
psicologia do ser humano em particular (Luria, 1979. p. 7).

Nossa exposi¢do mais detalhada dos conceitos da neuropsicologia luriana partem
agora de seu livro Fundamentos de Neuropsicologia (Luria, 1981). Na obra, Luria destaca
uma mudanca significativa na compreensdo do funcionamento cerebral ao longo do século
XX, onde o cérebro deixou de ser visto como um 6rgdo passivo e passou a ser compreendido
como um Orgao ativo, capaz de refletir as complexidades do mundo ao nosso redor.
Anteriormente, predominava na ciéncia uma visdo do cérebro como um conjunto de
esquemas reativos, mas a evolu¢do do pensamento cientifico levou a uma busca por entender
como o cérebro recebe, analisa ¢ armazena informacdes do ambiente, além de como ele
programa, regula e verifica a atividade consciente para alcancar metas e objetivos (Luria,

1979).

Essa mudanca na compreensdao do comportamento humano revelou o cérebro como
um 0rgao notavel, capaz ndo apenas de criar modelos do futuro, mas também de direcionar o
comportamento de acordo com estes modelos. Ao reconhecer a importancia dos planos e
intengdes na moldagem do comportamento humano, Luria (1979) enfatiza a necessidade de
analisar esses mecanismos de forma cientifica e deterministica, incorporando-os ao escopo do

conhecimento cientifico.

Luria (1981) destaca uma mudan¢a de paradigma na compreensao do cérebro como
um 6rgdo passivo para um Orgao ativo, influenciada por obras como The Living Brain de
Grey Walter, de 1953, e The Waking Brain de H. Magoun, de 1958. Embora essas obras
tenham reconhecido o cérebro como um sistema ativo, elas ndo exploraram as formas

fundamentais da atividade psicoldgica humana concreta.

Porém, novos fatos descobertos em varios campos da ciéncia “levantaram os
alicerces de uma ciéncia do cérebro como orgdo da atividade mental concreta” (Luria, 1981,
p. 04 - destaques do autor). Entre eles, o progresso na psicologia cientifica moderna permitiu
uma abordagem analitica dos fatos relacionados a atividade humana consciente. Essa
disciplina visa descrever a estrutura da atividade humana, explorando a fundo a percepgao,
memoria, atividade intelectual, fala, movimento, acdo e seu desenvolvimento durante a

ontogénese. A neurologia clinica e a neurocirurgia contribuiram com uma quantidade
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significativa de informagdes, permitindo o estudo detalhado das formas complexas de

comportamento perturbadas por lesdes cerebrais™.

Nesse contexto, foi criada a neuropsicologia®', com o objetivo “especifico e peculiar”
de investigar o papel de sistemas cerebrais individuais em formas complexas de atividade
mental. A neuropsicologia teve papel fundamental no estudo e na reabilitacao de pessoas com
lesdes cerebrais e consequentes déficits funcionais. No entanto, para Luria (1981), para
abordar a localizagdo cerebral da atividade mental humana, foi necessario realizar um
reexame dos conceitos fundamentais dos estudos sobre o cérebro a luz das descobertas
orientadas pela perspectiva historico-cultural do cérebro. A seguir, sdo apresentados
conceitos basicos da neuropsicologia luriana conforme fundamentadas por essa corrente

psicologica.

3.3.1 Conceito de fungdo

O primeiro conceito reexaminado por Luria € o de fun¢do. O conceito classico de
“fungdo” resultava do trabalho de pesquisadores que estudaram a localizacdo cortical de
funcdes elementares, atribuindo seu significado a um tecido especifico. H4 uma logica
aparente consideravel nessa definicdo, destaca Luria (1981). Por exemplo, a secre¢do de bile
¢ fungdo do figado, a secre¢do de insulina é fungdo do pancreas?, a percep¢do de luz depende
dos elementos fotossensiveis da retina e dos neurdnios especializados do cortex visual, e a
geracdo de impulsos motores ¢ fungdo das células piramidais gigantes de Betz. No entanto,
essa definicdo ndo se aplica a todas as fungdes do corpo, como a digestdo ¢ a respiragdo, que

envolvem multiplos processos em diferentes partes do corpo (Luria, 1981).

A fun¢do de digestdo e respiracdo ndo pode ser atribuida a um unico tecido. A

digestdo envolve o transporte de comida, processamento dos alimentos pelo suco géstrico,

2 0 estudo de cérebros lesionados oferece oportunidades valiosas para compreender a dindmica normal do
cérebro - bem como os processos de reabilitagdo - em contraste com cérebros saudaveis. Ver por exemplo: A. R.
Luriia & L. S. Tsvetkova (1966). Rehabilitative Education and its Importance for Psychology and Pedagogy,
Soviet Education, 8:5, 46-55.

21«0 termo ‘neuropsicologia’ foi utilizado pela primeira vez em 1913 em uma conferéncia proferida por Sir
William Osler, nos Estados Unidos (Bruce, 1985, citado em Méder, 1996). Apareceu ainda como um subtitulo
na obra de 1949 de Donald Hebb chamada The Organization of Behavior: A Neuropsychological Theory.”
Retirado de: Kristensen, C. H., Almeida, R. M. M. D., & Gomes, W. B. (2001). Desenvolvimento historico e
fundamentos metodoldgicos da neuropsicologia cognitiva. Psicologia: reflexdo e critica, 14, pp. 259-274.

220 apelo ideoldgico ao uso de medicamentos para o tratamento de questdes relacionadas a aprendizagem ou
outros problemas sociais presentes no fendmeno da medicalizagdo, usa a metafora da secre¢do para justificar a
eficacia da medicacdo. Para mais detalhes sobre essa discussdo, consultar em Whitaker (2017).
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secrecoes do figado e pancreas, contracdo das paredes do estdbmago e intestino, propulsdo ao
longo do trato digestivo e absor¢do dos componentes pelo intestino delgado. O mesmo com a
funcdo da respiragdo. Ela envolve o suprimento de oxigénio aos alvéolos pulmonares e sua
difusdo para o sangue. No entanto, para alcancar esse objetivo, ¢ necessario um sistema
muscular complexo, incluindo o diafragma e os musculos intercostais, controlado por

estruturas nervosas no tronco cerebral e centros superiores (Luria, 1981).

De modo similar, Luria (1981), explica a necessidade de incorporar o modelo de um

sistema funcional para a compreensdo do cérebro.

E 6bvio que o conjunto desse processo ¢ levado a cabo ndo como uma
“funcdo” simples, mas como um sistema funcional completo, que incorpora
muitos componentes pertencentes a diferentes niveis dos aparelhos secretor,
motor ¢ nervoso. Um sistema funcional (termo introduzido e desenvolvido por
Anokhin, 1935; 1940; 1949; 1963; 1968a; 1972) assim concebido se distingue
ndo apenas pela complexidade de sua estrutura, mas também pela mobilidade de
suas partes constituintes. A tarefa original (restauragdo da homeostase
perturbada) e o resultado final (o transporte de nutrientes para as paredes do
intestino ou de oxigénio aos alvéolos pulmonares, seguido pela entrada dessas
substdncias na corrente sangiiinea) permanecem obviamente inalterados em
qualquer caso (ou, como se diz as vezes, permanecem invariaveis). Entretanto, a
maneira pela qual essa tarefa ¢ desempenhada pode variar consideravelmente.
Por exemplo, se o grupo principal de musculos em acdo durante a respiragdo
(o diafragma) para de agir, os musculos intercostais sdo recrutados; se,
entretanto, por qualquer razdo, estes ultimos estdo prejudicados, os musculos da
laringe sdo mobilizados e o animal, ou ser humano, passa a deglutir ar, que
alcanga, assim, os alvéolos pulmonares por uma via completamente diversa. A
presenga de uma tarefa constante (invaridvel), desempenhada por mecanismos
diversos (variaveis), que levam o processo a um resultado constante (invariavel),
¢ um dos aspectos basicos que caracterizam a operacdo de qualquer “sistema
funcional”. O segundo aspecto caracteristico ¢ a composi¢do complexa do
"sistema  funcional", que sempre inclui uma série de impulsos aferentes
(ajustadores) e eferentes (efetuadores). (Luria, 1981, p. 13).

Em resumo, essa segunda definicdo de funcdo se refere a um sistema funcional
completo, que ¢ distinta da definicdo de fun¢do como a funcido de um tecido especifico. Os
processos autondmicos e somaticos complexos se enquadram nesse tipo de sistema funcional,
mas o conceito € especialmente apropriado para descrever as funcdes complexas do
comportamento. Luria (1981) destaca ainda que a compreensao do cérebro como um 6rgao
ativo permite avaliar e regular nosso comportamento, e isso s6 ¢ possivel através de impulsos

aferentes, como no caso do movimento. A posi¢do ativa do cérebro abre flancos de
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possibilidades de reabilitagdo por destacar a capacidade do cérebro de realizar fungdes
“invariaveis” por meios “variaveis” (Luria, 1981).

Luria (1981) parte do movimento como exemplo para ilustrar a complexidade da
atividade humana. Mesmo os movimentos mais simples nunca sdo executados de um Unico
modo; estamos constantemente corrigindo os movimentos iniciais. Isso se deve ao fato de que
impulsos aferentes fornecem informagdes sobre a posi¢ao do membro em movimento e sobre
modificagdes no tom muscular, permitindo a introdug¢do de corregcdes durante o curso do
movimento. Essa estrutura complexa do processo de locomocao ¢ fundamental para preservar
a tarefa invariavel, garantindo sua execu¢do por meio de variagdes e obtendo um resultado
consistente através desses meios dinamicamente variaveis (Luria, 1981). De modo sucinto, a
autorregulagdo do comportamento permite atingir o mesmo resultado por meios diferentes.

Essa ¢ a concepgdo de que fungdes invariaveis podem ser realizadas por meios variaveis.”

Luria enfatiza a presenca da estrutura sistémica em atos comportamentais simples,
porém ressalta sua ainda maior relevancia em formas mais complexas de atividade mental. E
crucial reconhecer que os processos mentais, como percep¢do, memorizagao, habilidades
cognitivas, linguagem (fala e pensamento), escrita, leitura e aritmética, ndo podem ser
tratados como faculdades isoladas ou indivisiveis, cuja fun¢do esteja diretamente atribuida a
um grupo celular limitado ou esteja localizada em uma area especifica do cérebro (Luria,

1981).

Aqui, Luria (1981) sublinha o carater historico-cultural de sua perspectiva ao defender
uma necessaria revisao no conceito de localizagdo das fungdes psicoldgicas superiores da
psicologia cléssica, visto que as formas fundamentais da atividade consciente humana sdo sao
socialmente formadas, complexas e hierdrquicas em sua estrutura, ¢ baseadas em um sistema
complexo de métodos e meios, conforme demonstrado pelo trabalho de Vygotsky e seus
alunos e colegas. Portanto, a compreensdo dessas formas de atividade consciente como
sistemas funcionais complexos, resultantes de um longo desenvolvimento historico, exigia
uma nova perspectiva sobre a relagdo da localizacdo das fung¢des com o cérebro (Luria,

1981).

2 Essa concepgdo ¢ o cerne do conceito de reabilitagdo na neuropsicologia de Luria. Um exemplo pratico é a
intervengdo com pacientes que sofrem do mal de Parkinson. Incapazes de exercer um autocontrole razoavel
sobre seu proprio movimento, esses pacientes, por exemplo, quando instruidos a andar em linha reta em uma
sala, conseguem fazé-lo com o auxilio de simbolos e imagens no chido. Ou seja, embora a fungdo em sua
localizagdo original - os lobos frontais - possa ter sido comprometida, ela pode ser compensada através da
aprendizagem de estimulos visuais que guiam as a¢cdes motoras do corpo (Luria, 1974).
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Logo, compreender o cérebro de modo concreto ¢ compreender também a historia do
modo com que os sujeitos se apropriam da cultura. Ou seja, o cérebro dos seres humanos sao
potencialmente similares, mas ndao se desenvolvem todos do mesmo modo, dada a
singularidade desse processo de internaliza¢do da cultura mediada pelo contexto social de

desenvolvimento do sujeito.

3.3.2 Conceito de localizacdo

Apos revisar o conceito de fungdo, Luria (1981) reexamina o conceito de localizagao
e explica que, ao analisar a estrutura dos sistemas funcionais em geral e das fungdes
psicologicas superiores em particular, surge uma nova compreensdo contraria as ideias
classicas de localizagdo da funcdo mental no cortex humano. Enquanto as fungdes
elementares de um tecido podem ser precisamente localizadas em agrupamentos celulares
especificos por defini¢do, o mesmo ndo ocorre com a localizagdo de sistemas funcionais

complexos em dareas restritas do cérebro ou de seu cortex.

As formas superiores dos processos mentais possuem uma estrutura complexa e se
desenvolvem durante a ontogénese (Vygotsky, 2012). Inicialmente, essas formas envolvem
uma série expandida de movimentos manipulativos, que gradualmente se tornam
condensados e adquirem o carater de “acdes mentais” internas. Aqui, Luria (1981) se baseia
em Vygotsky e Galperin. Essas formas de processos mentais sdo baseadas em auxilios
externos, como a linguagem e o sistema de contagem digital, que sdo mediados
culturalmente. Elas estdo sempre relacionadas com o mundo exterior ¢ perdem seu
significado se consideradas separadamente. Portanto, as fun¢des mentais ndo podem ser
localizadas em dareas restritas do cortex ou em grupos de células isoladas, mas devem ser
organizadas em sistemas de areas que atuam em conjunto. Tais areas podem estar localizadas

em regides diferentes e muitas vezes distantes umas das outras no cérebro (Luria, 1981).

Nesse ponto, Luria se distancia explicitamente de uma postura dos estudos de
neuropsicologia conhecida como localizacionismo estreito. Segundo Pinheiro (2005), essa
corrente remonta aos estudos de Franz Gall (1758-1828), o primeiro a propor a localizagao
das faculdades psiquicas, mais especificamente 27 funcgdes afetivas e intelectuais. Dessa
noc¢do, os estudos de neuropsicologia de teor localizacionista se concentravam na descricao
de faculdades encontradas nas areas circunscritas do cérebro: a partir do sintoma, que levava

a certa perturbagdo no comportamento, em tese era possivel localizar a regido afetada.



79

Pinheiro (2005) explica que uma resposta fundamental a corrente localizacionista foi
dada por Marie-Jean-Pierre Flourens (1794-1867), que afirmava que o cérebro funcionava
como um todo integrado. Essa posi¢do critica ao localizacionismo repercutiu no século XX
na no¢do de plasticidade neuronal, isto €, da capacidade de outras partes do cérebro
assumirem func¢des da parte lesionada. Essa posi¢do ficou conhecida na neuropsicologia

como holismo.

Ao afirmar a localizagdo dinamica das fungdes psiquicas, unidades funcionais
formadas por zonas corticais organizadas hierarquicamente (Pinheiro, 2005), Luria (1981)
representou para a neuropsicologia moderna uma revisao critica tanto do localizacionismo
estreito quanto do holismo. Segundo Luria (1979), os avangos do localizacionismo estdo
relacionados com seu enfoque materialista sobre os processos psiquicos. Porém, os limites
sdo sobremaneira teoricos, pois se trata de uma corrente que reduz os processos complexos,
como a fala, a escrita ¢ a leitura, a areas limitadas do cortex. Ja& o holismo avanca na
consideragdo de que os processos psiquicos sdo funcdo de todo o cérebro, e ndo de porgdes
restritas. No entanto, segundo o autor, ja a época haviam pesquisas histologicas que
mostravam o cérebro como um “aparelho bastante diversificado”, com diferentes niveis de
especializacdao de suas partes componentes. Ou seja, a participagdo de “todo” o cérebro nos
processos psiquicos, ¢ também dindmica. “A saida para essa crise estava relacionada com a
revisdo radical do conceito de ‘fungdes psiquicas’ e com a mudanca radical dos principais

enfoques dos principios da ‘localizacdo’ cerebral dessas ‘funcdes’” (Luria, 1979, p. 89).

Luria (1981) aborda a constru¢cdo do cérebro humano, destacando que sua formacgao
funcional ¢ fundamentada em bases orgéanicas. No entanto, essa constitui¢do ndo ¢ estatica e
modifica-se a partir dos mecanismos externos que produzem e impulsionam o
desenvolvimento. Nesse contexto de influéncias externas, que envolvem tanto avangos
quanto retrocessos no desenvolvimento, surge o elemento do drama. O drama ¢ apresentado
como um aspecto dindmico e contraditorio dessa construgdo cerebral, inserindo-se no

contexto das apropriacdes que possibilitam o desenvolvimento de novas formagdes cerebrais.

Luria (1981) oferece dois exemplos que distinguem o funcionamento do cérebro
humano - e suas formas superiores de atividade consciente - das formas psicologicas
elementares dos cérebros dos animais. O primeiro ¢ o uso de instrumentos e signos, como
dispositivos externos que utilizamos, como n6és em um lenco para nos lembrarmos de algo
importante, combinagdes de letras escritas para ndo esquecermos de uma ideia ou uma

tabuada de multiplicagdo para operagdes aritméticas. Esses suportes externos desempenham
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um papel essencial na criagdo de conexdes funcionais entre diferentes partes do cérebro,

transformando-as em componentes de um sistema funcional unificado.

Essas medidas historicamente desenvolvidas para a organizagdo do comportamento
humano estabelecem novas conexdes na atividade cerebral, o que diferencia a organizacao
funcional do cérebro humano em relacdo ao cérebro animal. Esse principio de construgao de
sistemas funcionais do cérebro humano, denominado por Vygotsky como “principio da
organizacao extracortical das fungdes mentais complexas™ (Luria, 1981, p. 16), enfatiza que
todos os tipos de atividade consciente humana sdo sempre formados com o auxilio de

instrumentos externos.

A segunda caracteristica distintiva da “localizagdo” dos processos mentais superiores
no cortex humano ¢ a sua natureza dindmica e mutavel ao longo do desenvolvimento da
crianca e nos estagios subsequentes de treinamento e autorregulacdo. Inicialmente, a
atividade consciente requer uma expansao ¢ depende de varios auxilios externos para sua
execucdo, e somente mais tarde se torna condensada e convertida em uma habilidade motora
automatica. Por exemplo, no estdgio inicial de aprendizado da escrita, ¢ necessario
memorizar a forma grafica de cada letra e executar impulsos motores isolados para cada

elemento da estrutura grafica (Luria, 1981).

Com a pratica, essa estrutura ¢ radicalmente alterada e a escrita se torna uma “melodia
cinética” unica (Luria, 1981), ndo exigindo mais a memorizacdo visual de cada letra
individual ou impulsos motores individuais para cada traco. O mesmo ocorre com outros
processos psicoldgicos superiores, nos quais a automagdo e a unificagdo do desempenho

ocorrem ao longo do desenvolvimento.

No decorrer desse desenvolvimento, ocorrem ndo apenas alteragdes na estrutura
funcional do processo, mas também mudangas na organizagdo cerebral. A participacdo das
areas corticais auditivas e visuais, que € essencial nos estdgios iniciais da formacao da
atividade, torna-se desnecessaria nos estdgios mais avancados. A atividade passa a depender
de um sistema distinto de areas corticais que operam em conjunto (Luria, 1981). Portanto,
ndo se trata apenas de uma alteracdo na estrutura dos processos mentais, mas sim da sua
inter-relacdo, conforme definido por Vygotsky como a ‘“organizagdo interfuncional” das

funcdes psicoldgicas superiores.

Um outro exemplo interessante dado por Luria (1981) ¢ a mudanca da memoria ao
longo da ontogénese. Por exemplo, a crianca pequena pensa em termos de formas visuais de

percepcao e memdaria, ou, em outras palavras, ela pensa por meio da recordagdo. Em estagios
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ulteriores de adolescéncia ou na vida adulta, o pensamento abstrato com a ajuda das fungdes
de abstracdo e generalizacdo ¢ tdo altamente desenvolvido que mesmo processos
relativamente simples como percep¢ao € memoria sdo convertidos em formas complexas de
analise e sintese logicas, e a pessoa na verdade comeca a perceber ou recordar por meio da

reflexao (Luria, 1981).

Portanto, durante o desenvolvimento, as relacdes entre os processos psicologicos
fundamentais e as areas corticais no cérebro sofrem mudangas significativas. Em criancas,
lesdes em 4reas corticais responsaveis por atividades mentais simples t€ém um efeito
sistémico, afetando o desenvolvimento de estruturas superiores relacionadas. Em adultos,
onde essas estruturas complexas ja estdo formadas, lesdes em areas “inferiores” tém menos
impacto, enquanto lesdes e areas “superiores” causam a desintegragao de funcdes elementares
que dependem dessas areas. Essa concepcao ¢ a teoria da “localiza¢do dindmica” das fungdes
mentais superiores, proposta por Vygotsky, a qual destaca a importancia do desenvolvimento

e inter-relagdo das areas corticais no cérebro ao longo do tempo (Luria, 1981).

Portanto, foi imperativo para Luria (1981) reexaminar as concepgdes classicas sobre a
localizagdo dos processos psicologicos superiores no cortex cerebral. Em vez de uma
abordagem que simplesmente atribui esses processos a areas especificas do cérebro, a tarefa
fundamental consiste em identificar, por meio de uma andlise minuciosa, quais regides
cerebrais operam de forma conjunta para executar atividades mentais complexas. E
justamente nesse contexto que sua abordagem cientifica se direciona, uma vez que nao se
limita apenas a mapear e quantificar lesdes e fungdes comprometidas ou hiperfuncionais em
seus pacientes. O foco reside na compreensdo do impacto dessas condi¢des por meio das

mediagdes externas, considerando tanto as dificuldades enfrentadas quanto os meios de

superacao adotados (Luria, 2015).

Além disso, ¢ importante compreender como a relagdo entre essas partes do cérebro
que trabalham em conjunto se modifica nos diferentes estdgios do desenvolvimento. Em
suma, a abordagem sistematica dos processos psicologicos superiores requer uma analise das
zonas cerebrais envolvidas e de como elas se relacionam ao efetuar atividades mentais
complexas, considerando também as mudancas durante o desenvolvimento. Ou seja, antes de
tentar determinar a base cerebral de um processo mental especifico, é necessario fazer um
estudo cuidadoso da estrutura desse processo psicoldégico em questdo e identificar os

componentes que podem ser classificados como sistemas definidos do cérebro (Luria, 1981).
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Esclarecendo a estrutura funcional precisa dos processos psicologicos, identificando
seus componentes e analisando sua posicao entre os sistemas cerebrais, cria-se uma possivel
solugdo para o “antigo problema da localizacdo” dos processos mentais no cortex cerebral
(Luria, 1981). Os processos psicoldgicos sdo agora entendidos a partir da neuropsicologia
luriana como organizados em sistemas ou unidades funcionais, com centros que constituem o

cérebro humano e possibilitam as formas complexas de atividade mental.

3.3.3 Unidades funcionais

Como ja mencionado anteriormente, de acordo com Luria (1981) existem trés
principais unidades cerebrais funcionais que sdo necessarias para qualquer tipo de atividade
mental. Sao elas: a unidade responsavel por regular o estado de sono e vigilia; a unidade
responsavel por receber, processar e armazenar informagdes do mundo exterior; € a unidade
responsavel por programar, regular e monitorar a atividade mental. Os processos mentais, em
geral, e a atividade consciente, em particular, sempre ocorrem com a participacao dessas trés
unidades, cada uma delas desempenhando seu papel e contribuindo para o desempenho

desses processos (Luria, 1981).

Além disso, cada uma dessas unidades basicas possui uma estrutura hierarquica
propria, consistindo em pelo menos trés zonas corticais sobrepostas, formadas por conjuntos
de neurdnios com papeis especificos (Luria, 1979). As éareas primdrias (de projecdo) que
recebem ou enviam impulsos da periferia ao centro. As dareas secundarias (de
projecdo-associagdo) sdao onde as informacdes sdo processadas ou os programas sao
preparados. Por fim, as areas terciarias (zonas de superposicdo) constituem os ultimos
sistemas dos hemisférios cerebrais a se desenvolverem e sdo responsaveis, no ser humano,
pelas formas mais complexas de atividade mental que exigem a participacdo coordenada de

muitas areas corticais (Luria, 1981).

De modo sucinto, retomamos a estrutura e as propriedades funcionais de cada unidade
a seguir. A primeira unidade funcional responsavel por regular o estado de vigilia é essencial
para que os processos mentais humanos ocorram adequadamente. Durante a vigilia, o
individuo ¢ capaz de receber e analisar informacdes, ativar sistemas seletivos de conexoes,
programar atividades mentais, verificar e corrigir erros, € manter a atividade mental em um
curso apropriado (Luria, 1981). No entanto, ¢ bem conhecido que tais processos de regulacao

mental sdo impossiveis durante o sono. Durante o sono, as reminiscéncias e associagdes que
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surgem sdo desorganizadas, e a atividade mental direcionada de forma adequada ndo ¢

possivel.

Foi apenas no século XX que foi descoberto que as estruturas que regulam o estado de
sono-vigilia ndo estdo localizadas no proprio cortex, mas sim abaixo dele, no subcortex e no
tronco cerebral. Além disso, observou-se que essas estruturas tém uma relagao bidirecional
com o cortex: influenciam o relaxamento cortical e sdo influenciadas por ele. Em 1949,
Magoun ¢ Moruzzi identificaram uma formagdo nervosa especializada no tronco cerebral,
conhecida como formacdo reticular, que desempenha um papel essencial na regulagdo do

estado de vigilia do cortex cerebral (Luria, 1981).

De acordo com Luria (1981), a formacao reticular influencia o cortex tanto quanto €
influenciada por ele. Isso € possivel devido a um conjunto de fibras que a constituem e se
organizam em duas partes principais da formagao reticular: o sistema reticular ascendente e o
sistema reticular descendente. O sistema reticular ascendente ¢ composto por fibras que
correm rostralmente (em direcdo a frente) e terminam em estruturas nervosas superiores,
como o talamo, nucleo caudado, arquicdrtex e neocortex. Esse sistema desempenha um papel
central na ativacdo do cortex cerebral e na regulacdo do seu estado de atividade. Por outro
lado, o sistema reticular descendente ¢ composto por fibras que correm no sentido oposto,
comegando em estruturas nervosas superiores, como o neocortex, arquicortex, nucleo
caudado e nucleos talamicos, e dirigindo-se a estruturas mais baixas no mesencéfalo,

hipotalamo e tronco cerebral (Luria, 1981).

Essas fibras subordinam as estruturas inferiores ao controle exercido por programas
que surgem no cortex cerebral e que exigem modulacido e modificagdo do estado de vigilia
para sua execuc¢do. Essas duas partes da formagao reticular, o sistema reticular ascendente e o
sistema reticular descendente, formam um uUnico sistema funcional verticalmente organizado.
Esse sistema funciona como um “anel reflexo” auto-regulador capaz de alterar o estado de

atividade do cortex cerebral (Luria, 1981).

No entanto, ele proprio também ¢ influenciado pelo cortex cerebral, sendo regulado e
modificado por mudangas que ocorrem nessa regido. Além disso, o sistema reticular responde
prontamente as condigdes ambientais e ao curso da atividade, adaptando-se de acordo com
esses fatores. Luria (1981) destaca que a descoberta da formagdo reticular introduziu o
principio da organizagdo vertical de todas as estruturas do cérebro. Isso marcou o fim de um
periodo em que a atencdo dos cientistas estava voltada exclusivamente para o cortex cerebral,

considerado capaz de operar de forma independente das estruturas inferiores.
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Observa-se que o sistema reticular desempenha um papel fundamental no controle dos
neurotransmissores. Uma parte significativa dos medicamentos psicotropicos concentra-se na
modulagdo desses neurotransmissores, como ¢ o caso da dopamina, entre outros. No entanto,
a abordagem biomédica tende a limitar-se a formulacdo de hipdteses que associam certas
condigdes de adoecimento a variagdes nos niveis de neurotransmissores (Whitaker, 2017).
Isso frequentemente resulta em diagnostico e prescricdio de medicamentos, sem uma
exploragdo profunda das origens dessas alteragdes ou dos eventos que desencadearam essas

mudancas em determinados momentos da vida da pessoa.

Além disso, a abordagem biomédica tende a negligenciar a analise da génese dessas
condigdes ou a investigacdo das circunstancias que contribuiram para essas mudancas
bioquimicas, se de fato existirem e forem comprovadas (Whitaker, 2017). Nesse contexto, o
drama humano e as complexas contradi¢des da vida muitas vezes sdo marginalizados. O
enfoque biomédico ndo costuma se aprofundar na andlise das situacdes de vida, nas
experiéncias pessoais € nas emocdes que podem ter levado a essas transformacoes

neurologicas.

Em suma, a descri¢do da formagdo reticular revela a primeira unidade funcional do
cérebro, um sistema responsavel pela manutengao do tom cortical e do estado de vigilia, além
de regular esses estados de acordo com as demandas reais enfrentadas pelo organismo. Essa
descoberta mostra que o cérebro ¢ composto por diferentes estruturas interconectadas e que a
regulacao do estado de vigilia € essencial para o funcionamento adequado do organismo
(Luria, 1981).

A segunda unidade funcional tem como func¢do priméria a recepgdo, analise e
armazenamento de informacdes (Luria, 1981). Esta unidade é composta por neurdnios
isolados que operam de acordo com o principio do “tudo-ou-nada”, recebendo impulsos
individuais e transmitindo-os a outros grupos de neuronios. Esses sistemas sdo adaptados

para receber estimulos dos receptores periféricos, analisa-los em elementos componentes

menores ¢ combind-los em estruturas funcionais dindmicas (Luria, 1981).

J4

Cada parte desta unidade possui especificidade modal, ou seja, ¢ estruturada para
realizar fungdes de maneira muito especifica. E adaptada para receber informagdes visuais,
auditivas, vestibulares, sensoriais gerais e também gustativas e olfativas, embora estas
ultimas sejam menos representadas no cortex humano devido a predominancia dos sistemas

exteroceptivos superiores (Luria, 1981).
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As areas primarias e secundarias do cortex cerebral desempenham papeis
fundamentais no processamento de estimulos visuais. A segunda unidade basica ¢ formada
pelas areas primarias, compostas por neurdnios altamente especializados. Esses neurdnios
exibem uma notavel especificidade, respondendo a propriedades visuais especificas, como
cores, linhas e dire¢do de movimento (Luria, 1981; Kruszielski, s/d). Neurdnios altamente
diferenciados mantém sua especificidade modal estrita, ou seja, sua especializagdo, € ndo
mudam sua fungdo para processar outros tipos de informagdes sensoriais. Porém as
informacdes processadas para as areas primarias sdo transmitidas para areas responsaveis

pela interpretagao do que foi recebido.

Nessa unidade, encontram-se trés areas ou zonas corticais denominadas primarias,
secundarias e terciarias. As regides primarias sdo as zonas de projecao, especializadas em
receber os estimulos ¢ as informagdes do mundo externo. As areas secundarias iniciam o
processamento da informagdo recebida, sendo conhecidas como "areas gnosticas" (Luria,
1981) Além dos neurdnios altamente especializados, existem também células multimodais
nas zonas primdrias do cortex, capazes de responder a diferentes tipos de estimulos. Essas
células desempenham um papel importante na integracio de informagdes sensoriais

provenientes de diferentes modalidades (Luria, 1981).

Em sintese, o segundo sistema funcional do cortex cerebral € responsavel por receber,
codificar e armazenar informagdes. Ele esta localizado nas areas posteriores dos hemisférios
cerebrais e envolve regides visuais (occipitais), auditivas (temporais) € sensoriais gerais
(parietais) do cortex. A organizagdo desse sistema ¢ hierarquica, com areas primarias que
recebem as informacdes e as analisam em seus componentes elementares. Em seguida, ha
areas secundarias que codificam esses elementos e convertem proje¢des somatotopicas em
organizacdo funcional. As zonas terciarias, por sua vez, sdo responsaveis pelo funcionamento
coordenado dos varios analisadores e pela producdo de esquemas supramodais, que sao a

base para formas complexas de atividade cognitiva (Luria, 1981).

Explicadas as zonas corticais e sua integracdo, Luria (1979; 1981) destaca trés leis de
seu funcionamento: a da estrutura hierarquica, a da especificidade modal decrescente e a da
lateralizacdo funcional crescente. A primeira lei descreve a interdependéncia e
complexificacdo progressiva das zonas corticais, onde o desenvolvimento adequado das
zonas inferiores ¢ crucial para as superiores, tanto em criangas quanto em adultos. A segunda
lei enfoca a especializagdo modal decrescente das areas corticais, indicando que as

secunddrias e terciarias, embora menos especificas, desempenham fung¢des mais complexas e
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integrativas. A terceira lei aborda a progressiva lateralizacdo das funcdes, destacando o

dominio do hemisfério esquerdo em atividades linguisticas e logicas (Luria, 1981).

Essas leis sdo cruciais para entender a organizagdo funcional do cortex cerebral, com
as areas primarias responsaveis pela analise de informagdes simples, as secundarias pela
codificacdo e sintese, e as tercidrias pela coordenagdo e producao de esquemas supramodais.
Esses principios sdo essenciais para a compreensao dos processos cognitivos complexos e
tém aplicacoes clinicas significativas, como na determina¢do da dominancia hemisférica para

planejar intervengdes neuropsicolédgicas. (Luria, 1981).

Luria (1981) explica que os seres humanos nao apenas reagem a informagdes como
organizam seu proprio comportamento, mas elaboram programas de acdo, regulam a
execucdo desses programas e verificam sua efetividade. Esse conjunto de habilidades esté
vinculado a terceira unidade funcional (Luria, 1981) e se diferencia de todos os outros porque

da a base para que o homem execute e avalie a execugdo da atividade.

O homem ndo somente reage passivamente a informacdes que chegam a ele,
como também cria intencdes, forma planos e programas para as suas agoes,
inspeciona a sua realizacdo e regula o seu comportamento de modo a que ele
se conforme a esses planos e programas; finalmente, o homem verifica a sua
atividade consciente, comparando os efeitos de suas agdes com as intencdes
originais e corrigindo quaisquer erros que ele tenha cometido (Luria, 1981, p. 60).

As estruturas da terceira unidade funcional estdo localizadas nas regides anteriores
dos hemisférios, ou seja, no cortex pré-frontal e frontal, as ultimas regides a se
desenvolverem no cérebro dos seres humanos. Luria (1981) d4 uma descrigdo bastante
detalhada de estruturas de ligagdo com as saidas motoras e seu fluxo, através de estruturas
como grande trato piramidal e sistema extra piramidal, os quais ndo abordaremos aqui. Mas
vale destacar o principal papel dessas células piramidais de “gerar impulsos que devem

tornar-se cada vez mais controlados” (Luria, 1981, p. 61).

Mas as areas mais complexas responsaveis pela organizacdo do comportamento nao
estdo no giro central, mas nas areas secundarias e terciarias superpostas, isto ¢, nas regioes
pré-frontais e frontais. Essas areas se organizam através das mesmas leis mencionadas na
segunda unidade funcional - organizacdo hierarquica e especificidade decrescente - com a
diferenca fundamental, mencionada neste trabalho no exemplos do desenvolvimento da

leitura, que a rota ¢ invertida em relagdo as regides “inferiores” do cérebro:
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[...] no segundo sistema, aferente, do cérebro, os processos vao das zonas
primarias para as secunddrias e tercidrias, no terceiro sistema, eferente, eles
seguem em uma direcdo descendente, comeg¢ando nos niveis mais altos das
zonas tercidrias e secundarias, onde os planos e programas motores sdo
formados, e passando entdo as estruturas da area motora primaria, que envia oS
impulsos motores preparados a periferia (Luria, 1981, p. 63).

Fica evidente a diferenca decisiva para a humanizagdo do comportamento que ¢
exercida pelos lobos frontais. A regido pré-frontal do cérebro possui um sistema complexo de
conexdes com outras partes do cérebro, tanto em niveis inferiores como em vérias regides do
cortex. Essas conexdes bidirecionais permitem que as divisdes pré-frontais recebam e
sintetizem impulsos provenientes de todo o cérebro, além de regular essas estruturas (Luria,

1981).

Os lobos frontais, especialmente suas por¢des mediais e basais, também se conectam
com a formacao reticular, influenciando seu funcionamento. Essa influéncia moduladora
pode ter efeitos inibitorios, ativadores e reguladores sobre a formacao reticular, contribuindo
para a conformacdao de padrdoes dindmicos de comportamento formados no cortex frontal
(Luria, 1981). Estudos eletrofisiologicos confirmaram a presenga dessas influéncias
inibitoérias e ativadoras do cortex frontal sobre estruturas inferiores, evidenciando a
importancia dos lobos frontais na regulagdo do comportamento.

Em resumo, a neuropsicologia estabeleceu que as regides pré-frontais do cortex
cerebral estdo altamente conectadas com vdrias outras areas do cérebro e desempenham uma
funcdo de regulacdo geral do comportamento. Essas regides sio como uma superestrutura que
se destaca das partes posteriores do cortex, tendo uma influéncia mais abrangente do que o
centro associativo posterior ou as areas terciarias da segunda unidade funcional (Luria, 1981).

Uma outra atribuicdo importante dos lobos frontais, além da organizacao do
comportamento, estd o planejamento do comportamento futuro e a verificagdo da execucao
desse comportamento. De modo que os “lobos frontais ndo desempenham apenas a
funcdo de sintese de estimulos externos, de prepara¢do para a acdo ¢ de formacdo de
programas, mas também a de levar em conta o efeito da acdo levada a cabo e de
verificar que ela tenha tomado o curso adequado” (Luria, 1981, p. 72).

Os lobos frontais humanos sdo altamente desenvolvidos e desempenham um papel
crucial na programagdo, regulacdo e verificagdo da atividade consciente. A regulacdo da

atividade consciente humana ¢ diferenciada pela participagdo intima da fala, o que a distingue
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da regulacdo de processos organicos e comportamentos simples. Aqui Luria (1981) se refere
a um conjunto de trabalhos de Vygotsky, Leontiev, Zaporozhets e Galperin. Assim, assevera
que embora a experimentagdo em humanos seja limitada em comparagdo com animais,
aquela época ja havia informacgoes significativas sobre o papel do cortex pré-frontal na
regulagdo dos processos mentais humanos.

Luria destaca que a atividade de fala desempenha um papel fundamental nos estagios
iniciais de desenvolvimento e se contrai @ medida que os processos mentais superiores se
formam. Dai a tarefa de se buscar a agcdo programadora, reguladora e verificadora do cérebro
humano na atividade consciente que envolve a participacao da fala. Um instigante exemplo
dado por Luria (1981) ¢ a atuacdo dos lobos frontais na criacdo de todo ato de expectativa.

Ele explica que os lobos frontais estdo intimamente envolvidos na regulacdo das
expectativas no ser humano e que a expectativa de um evento especifico evoca potenciais
lentos caracteristicos no cortex cerebral humano. Esses potenciais lentos sdo sinais elétricos
que ocorrem no cérebro e tém sua amplitude aumentada a medida que a probabilidade de o
estimulo esperado se materializar aumenta (Luria, 1981).

Por outro lado, a amplitude diminui quando a probabilidade diminui. Além disso,
esses potenciais lentos desaparecem assim que a tarefa de aguardar o estimulo ¢ interrompida.
Esses resultados indicam que os lobos frontais, uma regido do cérebro associada a funcdes
executivas e controle cognitivo, desempenham um papel fundamental na criagdo e modulagdo
das expectativas. Eles sdo responsaveis por regular as respostas neurais diante da expectativa
de eventos futuros, ajustando a amplitude dos potenciais lentos de acordo com a
probabilidade percebida desses eventos ocorrerem (Luria, 1981).

Esses sinais elétricos foram descritos por Gray Walter e ajudaram a entender a relacdo
entre os lobos frontais e a criacdo de expectativas, o que também demonstra como essa regiao
do cérebro desempenha um papel crucial na forma como interpretamos o mundo ao nosso
redor. Eles nos permitem antecipar eventos e ajustar nossas respostas com base nas
probabilidades percebidas, desempenhando um papel importante em processos cognitivos
complexos, como planejamento, tomada de decisdes e comportamento adaptativo (Luria,
1981).

Antes de concluir a exposi¢do sobre os sistemas funcionais, Luria (1981) enfatiza a
necessidade de compreender a interacdo entre as trés unidades funcionais do cérebro, em vez
de considera-las isoladamente. Cada forma de atividade consciente ¢ um sistema funcional
complexo que envolve essas trés unidades cerebrais. Os pontos de vista modernos sobre os

processos mentais adotam um modelo de anel reflexo, onde cada componente tem elementos
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aferentes e efetores, resultando em uma atividade mental ativa e complexa. A percepgao € os
movimentos voluntarios dependem da interagdo dessas unidades funcionais, com a primeira
fornecendo o tom cortical, a segunda realizando a andlise e sintese das informacdes
sensoriais, € a terceira controlando os movimentos e ac¢des. A complexa estrutura da
percepgao explica por que ela pode ser afetada por lesdes em diferentes sistemas cerebrais, €
0 mesmo principio se aplica aos movimentos voluntarios.

Com a sintese a respeito dos sistemas funcionais cerebrais e o destaque que Luria
(1981) faz em considerar a inter-relacdo dos mesmos na atividade consciente, a propria
investigacao sobre o funcionamento e a desintegracdo de fungdes psiquicas tem abordagem

modificada.

3.3.4 “Analise sindromica” do sintoma

Em relagdo a revisdo do conceito de sintoma, Luria (1981) retoma as investigagdes
classicas sobre a localizacdo das fungdes mentais no cortex partiram da suposicio
simplificada de que a destruicdo de uma determinada area do cérebro resulta em um distlrbio
especifico de uma funcao mental correspondente. Por exemplo, distirbios em fungdes mais
“simples” como de sensibilidade em geral indicam lesdes no giro pds-central ou em seus
tratos, assim como a perda parcial do campo visual indica lesdes na retina, tratos Opticos ou
cortex visual. Ou seja, distirbios de casos mais “simples” tendem a ter uma correlagdo direta
com seu substrato material cerebral. No entanto, essa abordagem simplista foi reconsiderada

diante de evidéncias que mostram a complexidade da atividade mental superior.

Quando se trata de distarbios em processos mentais superiores, a situacao ¢ diferente.
Uma vez que a atividade mental ¢ um sistema funcional complexo, envolvendo varias areas
do cortex operando em conjunto, uma lesdo em qualquer uma dessas areas pode resultar na
desintegra¢ao de todo o sistema funcional. Portanto, um sintoma ou perda de uma funcao

especifica nio fornece informagdes sobre sua localizagdo precisa** (Luria, 1981).

24 Luria frequentemente utiliza a metafora de uma orquestra musical para ilustrar o funcionamento do cérebro.
Essa analogia ¢ especialmente relevante, pois ndo apenas reflete a complexidade da interacdo entre os elementos
envolvidos, mas também destaca como eles podem se recuar ou inibir quando ndo ¢é apropriado para agir. Essa
comparagdo ¢ interessante por capturar a dinamicidade e a harmonia necessarias para o funcionamento integrado
e preciso do cérebro em suas diversas atividades. Outra imagem sugestiva da distribuicao das “localizagdes
dinamicas dos sistemas funcionais no cortex cerebral”, conforme descrito por Luria em Afasia Traumatica,
como uma constelagdo ou mosaico de zonas inter-relacionadas (Luria, 2011).
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Portanto, se a funcao depende do sistema para ser executada, isso implica que sua
localizagdo ¢ dependente de todo o sistema em algum nivel, e ndo de uma érea definida,
limitadamente circunscrita. Em resumo, reconhecer o sintoma como perda de uma fungio e
identificar a estrutura correspondente a atividade mental requer um processo complexo, com
a analise minuciosa da estrutura do disturbio sendo a etapa mais crucial. Essa analise deve
investigar as causas imediatas do colapso do sistema funcional, o que significa descrever

detalhadamente os sintomas observados.

Luria (1981) utiliza o exemplo da apraxia, um sintoma comum em casos de lesdes
cerebrais localizadas, em que o paciente ¢ incapaz de manipular objetos de maneiras
especificas. Tradicionalmente, a neurologia classica associava a lesdo a regides especificas do
cérebro, como a regido parietal inferior, considerada o "centro da praxia complexa", ou areas
do cortex anteriores a essa regido, no caso de dificuldades na execu¢do de esquemas de

movimento (Luria, 1981).

A neuropsicologia contemporanea a Luria (1981) complexificou a explicagdo sobre o
movimento. Ele argumenta que o movimento ¢ um sistema funcional mais elaborado, que
requer varias condi¢des para ser executado corretamente. Primeiramente, a cinestesia aferente
¢ crucial, pois fornece informagdes sobre a tensao muscular e a posi¢ao das articulagdes. A
auséncia desses impulsos pode levar a apraxia cinestésica, onde os pacientes t€ém dificuldade

em posicionar a mao para acdes especificas.

Além disso, um sistema de coordenadas espaciais € necessario para localizar o
movimento no espaco. Lesdes nas regides parieto-occipitais podem resultar em dificuldades
para arrumar objetos ou atingir alvos com precisdo. Por fim, a realizacdo de uma tarefa
motora especifica ¢ essencial. Luria (1981) destaca o papel dos lobos frontais na formagao de
intengdes complexas, mediadas pela fala. Lesdes nessa regido podem resultar em movimentos
repetitivos ou estereotipados. Em resumo, o autor demonstra que a execucao de movimentos
complexos depende da interacdo entre diferentes regides corticais e estruturas subcorticais do
cérebro. Lesdes em diferentes areas podem levar a distirbios especificos, enfatizando a

importancia da analise estrutural para entender a organizagdo cerebral do movimento.

Com o exemplo do movimento, Luria (1981) ilustra a complexidade do sistema
funcional que envolve varias condigdes e fatores dependentes da interagdao entre diferentes
regides corticais e estruturas subcorticais. Cada uma dessas areas contribui de forma unica
para a realizagdio do movimento. Lesdes em diferentes dareas corticais ou estruturas

subcorticais podem afetar a manipulagdo complexa de objetos, porém, esses disturbios
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variam em cada caso e tém estruturas diferentes. Dessa forma, o objetivo principal do
pesquisador ¢ estudar a estrutura dos defeitos observados e qualificar os sintomas. Somente
ao identificar o fator basico por tras do sintoma observado € possivel concluir a localizacao
do foco responsdvel pelo defeito. No entanto, ¢ importante ressaltar que a nog¢do de

“localizagdao de um foco” ndo coincide com a de “localizacao de uma fun¢ao” (Luria, 1981).

Antes de nos concentrarmos nas lesdes para compreender a organizacao cerebral de
um sistema funcional, ¢ necessario realizar uma “anélise estrutural complexa da sindrome”,
que ¢ a base da avaliacdo neuropsicoldgica luriana. Esta andlise ndo se restringe a
funcionalidade isolada dos processos psicoldgicos, mas sim volta-se ao “complexo completo
de sintomas” (Luria, 1981, p. 23). Luria ressalta que, por ser um sistema funcional, isso
implica na possibilidade de lesdes em certas areas cerebrais afetarem o sistema como um
todo. Lesdes em um grande nimero de areas podem prejudicar o sistema de forma
abrangente, enquanto lesdes em locais diferentes podem perturba-lo de maneiras distintas
(Luria, 1981). Dessa forma, cada area do cérebro produz seu “proprio fator particular” (Luria,

1981, p. 23), e a remogao desse fator impossibilita o funcionamento normal do sistema.

Desse modo, o neuropsicologo que se depara com esses problemas precisa, em
primeiro lugar, identificar os fatores envolvidos na atividade mental especifica e determinar
quais estruturas cerebrais estdo envolvidas nesse processo neuronal. Esses dois desafios so
podem ser resolvidos por meio da comparagdo de todos os sintomas que surgem em lesdes
estritamente localizadas no cortex (ou em estruturas subcorticais) e por uma analise detalhada
da natureza do distarbio desse sistema causado por lesdes cerebrais em diferentes locais.
(Luria, 1981).

Luria (1981) comenta que descobertas neuropsicologicas cuidadosas na época
demonstram que todo foco patologico localizado no cortex cerebral perturba alguns processos
psicologicos enquanto deixa outros intactos, o “principio da dupla dissociacdo funcional", (p.
24). Por exemplo, um foco local na regido parieto-occipital (ou parietal inferior) do
hemisfério esquerdo, afetando a organizagdo espacial da percep¢ao e do movimento, também
resulta em outros sintomas. Esses pacientes geralmente tém dificuldade em interpretar a
posicao dos ponteiros de um relégio ou localizar-se em um mapa, ndo conseguem resolver
problemas aritméticos simples e ficam confusos ao realizar operacdes de subtracdo de dois
digitos que envolvam "emprestar" algarismos da coluna das dezenas. Além disso, apresentam

dificuldades no entendimento de estruturas gramaticais que envolvem relagdes 16gicas mais
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complexas, enquanto a compreensdo de estruturas gramaticais mais simples permanece

intacta. (Luria, 1981).

Entretanto, esses pacientes geralmente ndo desenvolvem disturbios de processos como
a fala fluente, compreensdo ou execu¢do de melodias musicais®. Em suma, o primeiro grupo
de processos mencionados contém um fator “espacial” que ndo estd presente no segundo
grupo de processos. Isso significa que o segundo grupo de processos permanece intacto em
uma lesdo parieto-occipital do cortex, enquanto lesdes locais do cortex temporal (auditivo)

tém o efeito oposto (Luria, 1981).

Essas observagdes destacam a importancia de uma analise neuropsicoldgica cuidadosa
da sindrome e das chamadas "dupla dissociagcdo" observadas em lesdes cerebrais localizadas.
Essa abordagem pode fornecer uma contribuicao significativa para a analise estrutural dos
processos psicologicos, identificando os fatores envolvidos em um grupo de processos

mentais, mas nao em outros (Luria, 1981).

Essa abordagem ¢ especialmente util para resolver o problema da composi¢do interna
dos processos psicoldgicos, que nao pode ser solucionado apenas por meio de investigacoes
psicologicas convencionais. Isso ocorre porque, dessa forma, processos psicoldgicos
aparentemente idénticos podem ser diferenciados e formas aparentemente diversas de

atividade mental podem ser conciliadas (Luria, 1981).

Outro exemplo fornecido pelo autor ¢ o da comparagdo entre ouvir musica € ouvir
material falado que podem parecer duas versdes de um mesmo processo psicoldgico.
Entretanto, observagdes em pacientes portadores de lesdes cerebrais locais mostram que a
destruicdo de certas partes da regido temporal esquerda leva a um disturbio pronunciado da
escuta da fala (a discriminacgdo entre sons semelhantes da fala ¢ completamente impossivel),

estando a escuta de muisica ndo comprometida (Luria, 1981).

No relato de um dos casos de Luria ha a descrigdo de um compositor famoso que,
apos uma hemorragia na regido temporal esquerda, era incapaz de diferenciar sons da fala ou
de compreender palavras ditas a ele, e, ndo obstante, continuava a compor brilhantes

trabalhos musicais®. Isto significa que processos mentais aparentemente semelhantes, tais

5 Em O Ultimo Hippie, Oliver Sacks (2006) relata o caso de um paciente chamado Greg F., diagnosticado com
uma forma rara de amnésia causada por um tumor cerebral. As memorias pessoais de Greg F. estdo restritas ao
periodo em que era hippie nos anos 1960. Sacks explora os desafios e peculiaridades dessa condigdo,
evidenciando como Greg F. vive em um estado de eterna juventude mental, imerso em suas memorias do
passado. Essa historia foi adaptada para o cinema no filme The Music Never Stopped (A Musica Nunca Parou),
langado em 2011.

% Ver: Luria, Tsvetkova e Futer, 1965 Luria, A. R., Tsvetkova, L. S., & Futer, D. S. (1965). Aphasia in a
composer. Journal of the neurological sciences, 2(3), 288-292.
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como ouvir musica e ouvir material falado, ndo apenas incorporam fatores diferentes, mas
também dependem do funcionamento de é4reas bastante diversas do cérebro. Entre muitos
outros exemplos, isso implica que todas essas diversas fungdes aparentes incluem um
elemento em comum, permitindo assim a exploragdo mais detalhada da estrutura dos

processos mentais (Luria, 1981).

Em resumo, a andlise sindromica pode revelar ao neuropsicologo insights
significativos sobre a organizagao cerebral dos processos mentais € proporciona uma
compreensdo substancial da estrutura interna desses processos. De acordo com Luria (1981),
até entdo, a psicologia nao havia conseguido realizar essa tarefa. O fato de que toda atividade
mental complexa ¢ um sistema funcional suscetivel a perturbacdes em diferentes
componentes e pode ser comprometida por lesdes cerebrais em varias situagdes significa que
podemos nos aproximar mais da descri¢do de seus fatores constituintes®’ e, assim, descobrir
novas formas de andlise neurofisiologica da estrutura interna dos processos mentais (Luria,

1981).

Por fim, Luria (1981) faz o alerta de que o método da anélise sindromica s6 ¢ viavel
se evitarmos a busca pela localizagao direta dos processos mentais no cortex cerebral. Em vez
disso, devemos analisar como a atividade mental é alterada em diferentes lesdes cerebrais
locais e quais fatores sdo introduzidos na estrutura de formas complexas de atividade mental

por cada sistema cerebral.

Essa tarefa fundamental estabelece a dire¢do geral da neuropsicologia, que ¢ a ciéncia
da organizacdo cerebral dos processos mentais humanos. Até aqui retomamos as explicagdes
de Luria (1979;1981) sobre como sistemas funcionais sd3o complexos que ndo estdo
localizados em areas especificas e restritas do cérebro, mas ocorrem por meio da participagao

de grupos de estruturas cerebrais que operam em conjunto.

Descrevemos resumidamente conceitos centrais da teoria do sistema funcional do
cérebro de Luria a partir de seus fundamentos de neuropsicologia, de modo a apresentar um
quadro geral do “cérebro humanizado” a partir dos pressupostos histérico-culturais da
organizacdo e funcionamento da atividade consciente. O objetivo foi sintetizar a perspectiva
do cérebro como orgdo da atividade concreta, a qual a nosso ver da originalidade a

perspectiva do autor, tanto em relacdo a psicologia concreta de Politzer quanto a tradicao da

27O detalhamento desse processo escapa aos objetivos desta pesquisa, no entanto, Luria (1981) dedica a segunda
parte de Fundamentos da Neuropsicologia a descri¢do dos sistemas cerebrais locais ¢ sua analise funcional. Sdo
analisadas as regides temporais e a organizagdo da percepgao auditiva, as regides parietais e a organizagdo das
sinteses simultineas, as zonas sensitivas motoras ¢ pré-motoras e a organizacdo do movimento e os lobos
frontais e a regulagdo da atividade mental. Recomendamos a leitura, para maior aprofundamento do tema.
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ciéncia romantica. A seguir, abordamos o significado de ciéncia romantica para Luria e suas

repercussf)es €m S€us romances neurolégicos.
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CAPITULO 4. O CONCEITO DE CIENCIA ROMANTICA DE LURIA

“Ele pensava dentro de outras cabegas; e na sua,
outros, além dele, pensavam. Este é o verdadeiro

’

pensamento.’

(Bertolt Brecht)

Este capitulo tem como objetivo discutir a ciéncia romantica na perspectiva de Luria.
Buscamos caracterizar o modo peculiar como o autor - um psicélogo e neuropsicélogo
marxista, com orientacdo dialética materialista - se apropria da tradi¢do da ci€ncia romantica,
examinando suas defini¢des, principios, valores e implicagdes metodoldgicas em relagao ao
estudo do psiquismo humano e a constru¢do do texto psicologico. Veremos mais adiante
como 0s romances neurologicos expressam essa tendéncia romantica na perspectiva clinica
com as historias de Shereshevsky e de Zazetsky, que foram acompanhados por Luria durante
muitos anos.

Do percurso feito até aqui, buscaremos destacamos a importancia, dentro das
premissas da psicologia concreta, de incorporar o drama humano histdrico-social na analise
psicologica, visando transcender o reducionismo nos estudos de casos clinicos,
transformando-os em “narrativas clinicas” (Sacks, 1986). Enfatizamos a singularidade de
Luria enquanto teoérico da Psicologia Historico-Cultural, e inspirado por valores romanticos,
como a valorizagdo da individualidade concreta em contraposi¢do ao racionalismo abstrato e
ao tecnicismo reducionista. Vimos com a retomada de seu caminho intelectual, como ele se
mostrava receptivo a diversas abordagens cientificas, incluindo a influéncia das artes e da
literatura, mantendo, porém, o compromisso com a objetividade e a busca pela verdade
caracteristicos da ciéncia.

A inspiragdo romantica de Luria se integra a sua dialética materialista da atividade
cerebral. Conforme Tuleski (2011), a subordinacdo dos valores estéticos romanticos a
dialética materialista torna a narrativa um instrumento cientifico quando enraizada nos
processos de objetivacdo da subjetividade, incluindo a “andlise sindromica”, especialmente
em casos de pacientes lesionados.

A partir desses preceitos, podemos partir para a caracterizacdo da ci€ncia romantica
na perspectiva de Luria, examinando suas defini¢cdes e declaragdes sobre a relevancia estética

dessa tradicdo, em um periodo de intenso reducionismo no discurso neurocientifico.
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Procuramos sistematizar sua posi¢cdo e descrever como ele se apropria, enquanto psicologo
historico-cultural com inclinacdo marxista, de uma tradi¢do de pensamento influenciada pelo

Romantismo.

O estudo da ciéncia romantica em Luria apresenta diversos desafios, sendo um deles a
escassez de publicagdes do autor que exploram o tema de forma mais aprofundada. O
principal texto em que isso ocorre ¢ o ultimo capitulo da sua autobiografia mais popular ja
mencionada, 4 Construgdo da Mente (Luria, 2015), além de correspondéncias e nos prefacios
e comentarios esparsos ao longo de seus dois “romances neurolégicos” (1999; 2008). E a

partir deles que buscamos sintetizar a perspectiva luriana de ciéncia romantica.

Em 1976, com o auxilio de um grupo de ex-alunos e amigos, Luria finalizou a
organizacdo daquela que se tornaria sua biografia mais conhecida, além de um importante
guia de introdugdo a sua vida e obra, intitulado 4 Construgcdao da Mente. Trata-se de um livro
publicado postumamente, em 1979. No tltimo capitulo dessa obra, o autor se dedica a ciéncia
romantica, discutindo aspectos centrais desta tradi¢cdo, realizando criticas e apresentando seus
casos clinicos, base de seus “romances neuroldgicos”, como sua tentativa de realizar estudos

nos moldes desse género cientifico-literario (Luria, 2015).

Luria apresenta ao leitor a ciéncia romantica por meio da classificacdo estabelecida
por Max Verworn (1863-1921), fisiologista alemdo que categorizou os cientistas em dois
tipos: classicos e romanticos, considerando tanto principios metodologicos quanto inclinagdes
pessoais. Na divisdo proposta, as ciéncias cléssicas sdo fundamentadas no reducionismo,
posicao que parte do argumento de que os fenomenos, eventos e objetos da realidade material
s30 melhor compreendidos ao separar e isolar suas partes mais importantes. Isso resulta no

estudo dessas partes para formular leis gerais, universais e abstratas que regem o fenomeno.

Segundo Luria (2015), a implicagdo do reducionismo na abordagem da ciéncia
classica ¢ a tendéncia a abstragdo da complexidade material do fendmeno investigado,
conforme ja discutido no inicio desta tese. Tal postura metodologica resulta na
despersonalizagdo do fendmeno, o que ¢ particularmente evidente quando aplicado aos
estudos psicologicos e ao entendimento do comportamento humano. Em sua forma mais
extrema, o reducionismo da ciéncia classica culmina na “reducao da realidade viva, com toda

a sua riqueza de detalhes, a esquemas abstratos, perdendo-se as propriedades do todo

2 Possiveis motivos para as poucas publicagdes do autor sobre esse tema, mesmo sendo notado como um
aspecto importante, especialmente da neuropsicologia luriana, serdo abordadas nas conclusodes deste capitulo.
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vivente” (Luria, 2015, p. 179). Essa perspectiva levou Goethe a expressar a ideia de que

“cinzas sdo as teorias, mas sempre verde ¢ a arvore da vida”.

Os eruditos romanticos se distinguem dos adeptos do pensamento cldssico por suas
caracteristicas, atitudes e abordagens. Enquanto a corrente predominante na filosofia adota
uma perspectiva reducionista, os cientistas romanticos recusam-se a fragmentar a realidade
viva em elementos isolados. Eles resistem a simplificacdo da complexidade dos eventos
concretos por meio de modelos abstratos, os quais tendem a perder as propriedades essenciais
dos fenomenos. Luria (2015) considera que, para os romanticos, a preservacao da integridade
da realidade viva ¢ de méaxima importancia. Eles buscam uma abordagem cientifica que
conserve € mantenha essa riqueza inerente a vida. Em esséncia, partem da premissa de que a

vida humana ¢ uma totalidade complexa, rica em detalhes e multideterminada.

Porém, apesar de Luria (2015) comentar de forma favoravel sobre os valores e
principios dos romanticos diante da realidade e do empreendimento cientifico, ele também

aponta seus limites. Na visdo do autor, faltam aos romanticos:

[...] a légica e o raciocinio cuidadoso, consecutivo, passo-a-passo, que caracterizam a
ciéncia classica; tampouco atingem os romanticos aquelas formulagdes solidas e leis
universalmente aplicaveis. [...] € dependendo da ocasido, eles deixam que suas
preferéncias artisticas e intuigdes tomem o comando da situacdo. Com frequéncia,
suas descri¢cdes nao so precedem as explicagdes como tomam seu lugar (Luria, 2015,
p. 179-180).

Segundo Luria (2015), o embate entre os paradigmas “classico” e “romantico”
também representa o conflito entre as abordagens nomotéticas - que interpretam leis gerais,
mas perdem as caracteristicas individuais - e as ciéncias ideograficas - que descrevem as
caracteristicas individuais, porém ndo conseguem combina-las em leis gerais. Esse embate,
por sua vez, reflete a divisdo entre perspectivas explicativas e descritivas na psicologia,
caracteristica da crise da disciplina. Representa as divergéncias fundamentais subjacentes a
crise psicoldgica, entre uma abordagem explicativa e fisiologica e outra descritiva e
fenomenologica das fungdes psicologicas superiores. Conforme referido na retomada de sua
trajetoria intelectual, a busca por uma “saida” dessa crise foi um fator fundamental na

aproximacao entre Luria e Vygotsky (Luria, 2015).

No século XX, Luria (2015) destaca duas tendéncias que explicam esse
fortalecimento até aquele momento. Primeiramente, o avango da biofisica, durante o qual

muitos estudiosos defenderam a explicacdo dos processos comportamentais, incluindo
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processos superiores como a memoria € a atengdo, em niveis moleculares ou sub moleculares.
Em segundo lugar, a notavel realizacdo da invencdo de equipamentos eletronicos com
velocidade e capacidade de detec¢do muito além dos individuos humanos. Com isso,
computadores eletronicos auto-reguladores e modelos e esquemas matematicos inspirados
nesses instrumentos tecnoldgicos transbordaram nos compéndios, atingindo especialmente a
clinica médica na segunda metade do século, sobretudo a partir da década de 1970*° (Luria,

2015).

A década observada por Luria, ficou conhecida por inaugurar o que o autor Francis
Wolff chamou de era do “homem neuronal” (2012). Escrevendo no final da década de 1970,
Luria constatou um progressivo desaparecimento da arte da observagdo e do pensamento no
raciocinio clinico e na interpretagdo de exames. Houve entdo uma inversao: onde antes os
instrumentos auxiliavam o pensamento clinico, naqueles dias, os médicos estavam “seguindo
os dados instrumentais como um servo segue seu senhor” (Luria, 2015, p. 182). Cendrio que
encontra ecos nos dias atuais, ndo somente na medicina, mas em areas afins, como a propria

Psicologia (Vidal & Ortega, 2019).

Com o advento da nova instrumentagdo, estas formas classicas de procedimento
médico foram relegadas a um segundo plano. Os médicos de nosso tempo, tendo a seu
lado uma bateria de testes e equipamentos de laboratério, frequentemente nao
enxergam a realidade clinica. A observacdo dos pacientes e a avaliacdo das sindromes
deram lugar a dezenas de andlises laboratoriais que sdo entdo combinadas por
esquemas matematicos como meio de diagnostico e de planejamento do tratamento
(Luria, 2015, p. 181).

Porém, Luria (2015) ndo se considera contrario ao uso de instrumentos e define sua
trajetoria como a de um cientista que busca aliar o uso de instrumentos e métodos objetivos
com os dados obtidos da realidade clinica. Ele acrescenta que o risco de reducionismo
também ocorre se o cientista substituir a investiga¢do instrumental integralmente por
observagdes e descricdes simples, “fenomenoldgicas”. As boas descricdes e observacdes
cientificas evitam esses riscos, pois se concentram nao em eventos isolados, mas em suas

multiplas relagdes. O olhar da ciéncia, de acordo com Luria (2015), ndo busca uma “coisa”,

¥ Luria ndo fornece informagdes detalhadas sobre esses dispositivos, mas ¢ suficiente observar que avangos
notaveis, como a inven¢do da ressondncia magnética em 1971 por Raymond Damadian (1936-2022), ¢ a
tomografia computadorizada por Sir Godfrey Newbold Hounsfield (1919-2014), um engenheiro eletricista
britanico, tiveram impacto significativo na area médica. Hounsfield, compartilhou o Prémio Nobel de Fisiologia
ou Medicina em 1979 com Allan Cormack, e desempenhou um papel fundamental no desenvolvimento da
técnica de diagndstico por tomografia computadorizada de raios X.
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mas “ver e entender a maneira pela qual uma determinada coisa ou objeto se relaciona a
outras coisas e objetos” (p. 183). Ele recorre a um exemplo dado por Lénin para ilustrar seu

ponto.

Sempre admirei a observagao de Lenin de que um copo, enquanto objeto cientifico, s6
pode ser entendido quando ¢ visto a partir de varias perspectivas. No que diz respeito
ao material de que ¢ feito, torna-se um objeto da fisica; quanto ao seu valor, um objeto
da economia; quanto a sua forma, um objeto de estética. Quanto mais isolarmos
relagdes importantes, mais perto chegamos da esséncia do objeto, de um
entendimento de suas qualidades e das regras de sua existéncia. E quanto mais
preservamos toda a riqueza de suas qualidades, mais perto chegaremos das leis
internas que determinam sua existéncia. Esta perspectiva levou Karl Marx a descrever

o processo de descri¢ao cientifica pela estranha expressao: “ascendendo ao concreto”.
(Luria, 2015, p. 182).

Neste trecho, o autor delinecia a fundamentacdo dialética materialista de sua
perspectiva em relagdo aos problemas do reducionismo criticados pelos romanticos. Ele
argumenta que o processo de compreensdo da realidade, conforme estabelecido por Marx e
Engels, segue uma dire¢ao do abstrato para o concreto, partindo da percep¢ao inicial dos
objetos e fendmenos até uma compreensao mais profunda e histdrica de sua constituicao. Este
processo ndo ocorre de forma imediata, ou seja, ndo se trata de uma relagdo direta entre o
individuo, a observacdo do mundo e das coisas, mas ¢ mediado por conceitos, categorias e
pensamento teorico. Na sociedade capitalista moderna, esses elementos tendem a emergir na

cultura de maneira especializada e particularizada, sem considerar uma perspectiva de

totalidade (Luria, 2015).

Ao longo de nossa andlise, observamos que em seus escritos Luria reafirma
frequentemente sua posi¢do dialética materialista, deixando claro, por exemplo, que sua obra
em neuropsicologia ¢ uma continuidade das pesquisas e descobertas estabelecidas por
Vygotsky entre as décadas de 1920 e 1930. No entanto, neste contexto, Luria (2015)
aproxima seus principios dos dilemas teérico-filoséficos em torno da ciéncia romantica. Nas
conclusdes deste capitulo, apresentaremos algumas hipdteses para entender por que o autor
adota essa abordagem. Acreditamos que ele reconhece o potencial do didlogo entre as artes e
a ciéncia defendido por essa perspectiva como uma caracteristica ainda nao desenvolvida
adequadamente pela psicologia em construcdo, e que poderia contribuir para a compreensao

da historicidade e complexidade do psiquismo humano.
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Por ora, ¢ importante ressaltar que, para Luria (2015), a perspectiva da totalidade
concreta, ou seja, a visdo do fenomeno estudado como uma sintese de multiplas
determinagdes, de origem historico-social, também se aplica a observagdo e descrigdo dos
processos psicologicos. Luria, portanto, realiza uma sintese entre o que reconhece como
necessario para o conhecimento cientifico, defendido pelos classicos, e os valores defendidos
pelos romanticos. Dessa forma, ele ndo apenas da continuidade a divisdo feita por Verworn e

apresentada no inicio, mas busca sua superagao.

A observagao e a descri¢dao dos fatos psicoldgicos deve seguir o mesmo processo [de
ascendéncia ao concreto]. As observagdes clinicas e psicologicas ndo t€ém nada em
comum com reducionismo do classicista. As analises clinicas de minhas primeiras
pesquisas vém ao caso agora. Uma tal analise procura os tracos mais importantes ou
os fatores primarios bdasicos que tem consequéncias imediatas, ¢ entdo busca as
consequéncias secundarias ou “sistémicas” destes fatores basicos subjacentes. A cena
como um todo sé se torna clara depois que estes fatores basicos e suas consequéncias
foram identificados. O objetivo da observagdo €, portanto, estabelecer uma rede de
relagoes importantes, quando bem feita a observagao cumpre o objetivo classico de
explicar os fatos, sem perder de vista o objetivo romantico de preservar a
multiplicidade de riquezas do objeto (Luria, 2015, p. 182-183 - destaques nossos).

Como explica Anne Hunsaker Hawkins (1986), Luria buscou ndo adotar um dos lados
da divisdo entre classicos e romanticos ao longo de sua obra, mas sim uma sintese dessas
duas abordagens. Especialmente nos estudos de caso aqui em destaque, suas "biografias
clinicas", ou “romances neuroldgicos”, sdo consideradas experimentos literarios na analise de
sindromes, sdo exemplos desse esforco. A andlise de sindromes requer tanto atitudes
nomotéticas quanto ideograficas, visando explicar uma disfun¢do fisioldgica especifica (o
nomotético) e compreender as mudangas que essa disfun¢do provocou na personalidade total
(o ideografico). Luria busca essa sintese ao incorporar uma analise nomotética, uma histéria
de caso “cléssica”, dentro de uma descricdo ideografica, uma biografia “romantica”

(Hawkins, 1986).

No tdpico anterior, exploramos como Luria (1974) via seus estudos de caso,
publicados no final da década de 1960 e inicio de 1970, como uma resposta a uma lacuna em
suas pesquisas € naquelas de seus colaboradores sobre a atividade do cérebro como um
sistema funcional. Essa lacuna decorria da escassez de estudos sobre a personalidade
derivados das descobertas sobre a localizagao dinamica das fungdes cerebrais e das analises

das sindromes resultantes de lesdes ou perturbagdes no funcionamento cerebral.
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Portanto, esses estudos clinicos também representam uma extensao de sua atividade
na neuropsicologia e sua tentativa de realizar uma analise sindromica da personalidade. Isso
significa incorporar na analise as consequéncias na vida cotidiana do individuo e em suas
relagdes sociais, além de representar sua luta pela reabilitacio e preservacdo de sua
identidade. Concordamos com Sacks (1990) ao reconhecer que os empreendimentos de Luria
vao além da simples analise dos processos psicoldgicos ou da descricdo precisa dos déficits
isolados e sistémicos decorrentes de lesdes, pois buscam abordar o drama histérico de um

individuo particular.

Esses estudos, embora ndo sejam tipicos na obra de Luria, que geralmente se
concentra em analises complexas sobre o funcionamento dindmico do cérebro, refletem uma
preferéncia pessoal do autor por estudos “biograficos”. O proprio autor declarou que parte de
sua atuacdo clinica e levantamento de dados, apesar de considerado um autor classico, era de
natureza "romantica". Em correspondéncia com Sacks (2008), Luria expressa sua preferéncia

por estudos com viés romantico, relacionando-os com a totalidade de sua perspectiva e obra.

“Francamente, prefiro muito mais o tipo de estudo 'biografico', como os sobre
‘Shereshevsky (o mnemonista) e Zazetsky’... Em primeiro lugar, por ser uma espécie
de ‘ciéncia romantica’ que eu queria introduzir e, em parte, porque sou firmemente
contrario a uma abordagem estatistica formal e favoravel a um estudo qualitativo da
personalidade. Sou favordvel a toda tentativa de encontrar fatores subjacentes a
estrutura da personalidade... Somente o estilo desses dois livros ¢ diferente dos
demais, o principio continua o mesmo" (carta de 19 de julho de 1973).

[...] "Sempre tive a consciéncia de que uma boa descri¢do clinica dos casos
desempenha papel predominante na medicina, especialmente em neurologia e
psiquiatria. Infelizmente, a capacidade de descrever, tdio comum nos grandes
neurologistas e psiquiatras do século XIX... praticamente se perdeu nos dias de hoje”
(carta de 25 de julho de 1973) (Luria apud Sacks, 2008, p. 12).

Vimos que Luria (2015) resgata a tradi¢ao da ci€éncia romantica como uma resposta ao
dominio do reducionismo nas ciéncias psicologicas e nos estudos sobre o cérebro no final da
década de 1970, uma época marcada pela ascensdao do conceito do “homem neuronal” (Wolff,
2012). Nesse contexto, os principios da clinica médica e neuropsicoldgica, como o raciocinio
clinico e a investigacdo da atividade consciente, foram substituidos pela énfase na

interpretagdo de dados quantificaveis.

O autor se posiciona de maneira contrdria a essa tendéncia ao relembrar sua

inspiracdo romantica ¢ os valores defendidos por uma variedade de eruditos, cientistas,
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filosofos e escritores. Ele destaca a qualidade estética das observagdes e descrigdes clinicas,
um ponto forte dessa abordagem. Através delas, era possivel obter ricos insights sobre a
riqueza, complexidade e dindmica da realidade viva presente nos casos clinicos. Em esséncia,
Luria valoriza a criticidade romantica em oposi¢do ao reducionismo e ao racionalismo

abstrato, conforme discutido anteriormente no primeiro capitulo desta tese.

Luria (2015) aponta que as qualidades atribuidas aos eruditos romanticos haviam
desaparecido, e nesse contexto, a publicagdo de suas historias de caso representava uma nova
forma de estruturar o relato psicoldgico por meio de narrativas clinicas cuidadosamente
elaboradas, que estdo intimamente ligadas a andlise sindromica, conforme apresentada no
topico sobre os conceitos basicos de sua neuropsicologia, tendo repercussao fundamental para
o estudo da personalidade dos pacientes ou participantes de pesquisa. De forma a ilustrar o
resgate dessa tendéncia romantica, os proximos topicos se ocupam da sintese das duas
historias de caso escritas por Luria. Em ordem cronoldgica, a historia de Shereshevsky e de

Zazetsky.

4.1. Shereshevsky, o mnemonista

A Mente e a Memoria: um pequeno livro sobre uma vasta memoria (1999) foi
publicado pela primeira vez em inglés em 1968, marcando o primeiro exemplo do género
cientifico-literario da ciéncia romantica nos moldes de Luria. Bruner (1999), autor da
apresentacao do livro na edi¢ao consultada, afirma se tratar de um cldssico. Na ocasido de seu
langamento, ndo havia davidas sobre o impacto de Luria na histéria da neuropsicologia, entre
os grandes clinicos que oferecem insights valiosos sobre afasias, amnésias, apraxias, entre
outros transtornos. O que tornou este livro indispensavel na area, de acordo com Bruner
(1999), foi "ndo apenas a acuidade técnica das observagdes de Luria que fez do livro um
sucesso, mas a qualidade humana, a compaixao do autor ao reconhecer o infortunio humano

de seu paciente" (p. 10).

Ao narrar Solomon V. Shereshevsky e seu caso, Luria (1999) descreve, ja em suas
primeiras impressoes, como as de um garoto estranho que fracassou na tentativa de se tornar
musico e jornalista, € que acabou se tornando um mnemonista, realizando apresentagdes de
relativo sucesso no pais. Ele foi acompanhado pelo neuropsicologo soviético por cerca de

trinta anos.
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O primeiro contato remonta a década de 1920, e logo os resultados dos primeiros
testes de memoria deixaram o jovem Luria perplexo. Shereshevsky ndo apenas conseguia
reproduzir com facilidade as séries de letras e palavras mais complexas, mas também
lembrava-se de séries inteiras de niimeros escritos no quadro negro apos se concentrar por
apenas algumas dezenas de segundos, aparentando possuir uma memoria "sem limites
discerniveis". Sua capacidade mnemoénica ndo parecia ter limites, nem em termos de
capacidade de armazenamento, nem em relacdo a durabilidade dos tracos guardados por ele
(Luria, 1999).

S., como Luria se refere em momentos do texto, era inclusive capaz de lembrar de ter
feito testes anteriores € o que Luria havia dito e explicado para ele na ocasido. Essa
caracteristica levou Luria a constatagdo de que certamente essa ‘“habilidade” trazia
implicagdes para a sua vida e, por isso, decidiu investigar mais a fundo a vida de
Shereshevsky, para além da andlise da capacidade da memoria como uma fungdo isolada.
Reflete que “tudo isso significava que eu tinha de alterar meu plano e concentrar-me ndo
tanto em uma tentativa de medir a memoria do homem, mas em alguma maneira de produzir
uma andlise qualitativa dela, de descrever os aspectos psicoldgicos de sua estrutura” (Luria,

1999, p. 11).

Bruner (1999) afirma que O mnemonista se trata de um relato apaixonado, uma
interpretagdo do mundo por alguém que esté fora dos padrdes conhecidos, incapaz de atribuir
uma significagdo estdvel a sua consciéncia. Shereshevsky lida incessantemente com
memorias infindaveis e sensagdes que se transmutam em imagens, as quais por sua vez
atraem outras imagens, formando combinacdes que explodem e se manifestam por todo o seu
campo de percep¢do. Este ¢ quase um anti-herdi, uma pessoa marcada pela auséncia de
significado e pela falta de sentido. Comparando-o com personagens marcantes da literatura

do século XX, Bruner (1999, p. 10) afirma que:

Dessa forma, S., o paciente de Luria neste livro, ocupa seu lugar ao lado de Joseph K.,
em 'O Processo', ou na galeria de almas desoladas as quais Beckett deu vida em suas
historias e pegas. Nessa nova aplicagdo, a 'patologia’ deixa de ser um terreno alheio a
condi¢do humana, tornando-se parte da propria condicdo humana. Em vez de excluir
os doentes ¢ deficientes do ambito da explicagdo humana, perguntamo-nos, ao
contrario, sobre seu universo subjetivo, sua epistemologia implicita, seus
pressupostos. Eles deixam de ser 'casos' e voltam a ser seres humanos. E tornam-se
parte tanto da literatura quanto da ciéncia.
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Luria (1999) entdo organiza a historia de caso de Shereshevsky de acordo com as
caracteristicas de sua memdoria, como a sinestesia, a peculiaridade das palavras e imagens a
partir do predominio da memoria sinestésica, suas dificuldades, suas técnicas de uso de
imagens para potencializar a memoria, € 0os impactos negativos que a auséncia da “arte de
esquecer” em seu caso clinico ocasionava. Mas Luria também traz reflexdes sobre o “mundo”
de Shereshevsky, no geral, assim como sua mente, controle do comportamento e
personalidade. Dessa forma, tenta expandir a analise da memoria relacionando-a com o todo.

E 0 modo mais completo de sua “analise sindromica” (Luria, 1999; 1974).

A memoria de S. era de um tipo complexo, chamado eidético-sinestésico®®, que
significava que ele convertia qualquer percep¢ao ou palavra em imagens Opticas intimamente
ligadas a outras sensagdes, incluindo o som, paladar e sensagdes tateis (Luria, 1999),
discorrendo sobre alguns exemplos desse tipo de memoria. Ele se recorda de ir ao laboratério
na companhia de S. e perguntar se este se lembrava de como chegar 14. Ele respondeu que
claramente se lembrava, era um lugar com gosto salgado, aspero e emitia um som agudo. Ele
também atribuia qualidades sinestésicas a palavras e entonagdes, como a voz de Vygotsky, a

qual classificava como “amarela esfarelada”. Isso tudo significava que:

Shereshevsky pertencia a um grupo notavel de pessoas, entre os quais o compositor
Scriabin, que mantiveram, de forma particularmente viva, um complexo tipo
sinestésico de sensibilidade. Cada som que ele escutava produzia imediatamente uma
experiéncia de luz e cor e, como veremos mais adiante, também um sentido de paladar
e tato (Luria, 1999, p. 20).

Como discutido no capitulo sobre a ciéncia romantica no século XIX, os estudiosos
romanticos valorizavam o fragmento como parte a ser incluida na investigacao do todo
(Lowy & Sayre 2015; Halliwell, 1999). O livro de Luria ¢ entremeado com excertos dos
registros das sessdes clinicas com Shereshevsky e alguns deles s3o as transcrigdes das
proprias falas do paciente. Assim, em diferentes momentos do relato, o proprio Shereshevsky

explicou o processo de sua atividade, como destacado em:

... Reconhe¢o uma palavra ndo apenas pelas imagens que ela evoca, mas por todo um
complexo de sentimentos que a imagem desperta. E dificil explicar... ndo ¢ uma
questdo de visdo ou audicdo, mas uma espécie de sentido geral que possuo.

3 Vygotsky e Luria explicam sobre o eidetismo e sua relagdo com as primeiras fases do desenvolvimento
infantil no terceiro capitulo do livro Estudos sobre a historia do comportamento: simios, homem primitivo e
crian¢a (1996).
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Geralmente experimento o gosto € o peso de uma palavra, e ndo tenho de me esforcar
para me lembrar deles - a palavra parece evocar-se a si mesma. Mas ¢ algo dificil de
descrever. O que sinto ¢ algo oleoso deslizando pela minha mao... ou percebo uma
leve coceira na minha mao esquerda, causada por uma massa de pontos leves e
pequenos. Quando isso acontece, simplesmente me lembro, sem ter de fazer esforco...

(Registro de 22 de maio de 1939) (Luria, 1992, p. 24).

As sensacOes sinestésicas forneciam a S. informacdes adicionais para garantir a
lembranga correta. Se Shereshevsky reproduzisse uma palavra de forma inadequada, as
sensagoes sinestésicas adicionais ndo coincidiriam com a palavra pensada, levando-o a
perceber que algo estava errado e o for¢ando a corrigir o erro. No entanto, essas sensagoes
eram secundarias em relacdo ao componente grafico de sua memoria. Quando S. lia uma série
de palavras, cada palavra evocava uma imagem grafica, o que o proprio explica no trecho

reproduzido a seguir.

Quando escuto a palavra verde, um vaso de flores verde aparece; com a palavra
vermelho, vejo um homem de camisa vermelha vindo na minha dire¢do; quanto a azu/
significa uma imagem de alguém gritando agitando uma pequena bandeira azul de
uma janela... Até mesmo os nimeros evocam imagens em mim. Tomemos o nimero
1. E um homem altivo e robusto; 2 ¢ uma mulher bem-humorada; 3 uma pessoa
melancdlica (por qué, ndo sei); 6 um homem com pés inchados; 7 um homem de
bigode; 8 uma mulher muito corpulenta - um saco dentro de um saco. Quanto ao
namero 87, o que vejo ¢ uma mulher gorda e um homem enrolando o bigode.

(Registro de setembro de 1936) (Luria, 1999, p. 26).

Para organizar esse caos sensorial, Shereshevsky precisava descobrir uma maneira de
distribuir essas imagens em uma sequéncia. Muitas vezes, ele as “distribuia” mentalmente ao
longo de uma rodovia ou rua imaginaria. Essa técnica explica seu sucesso surpreendente em
memorizar séries de numeros e palavras em diversas disposi¢gdes nos testes aplicados por
Luria em suas avaliagdes iniciais. Com isso, ele reproduzia facilmente a série na ordem
correta ¢ nomeava rapidamente a palavra que vinha antes ou depois de outra selecionada.
Essas imagens e sensagdes eram extremamente estaveis, permitindo que ele recordasse

trechos de conversas ou apresentacdes ocorridas décadas atras (Luria, 1999).

No entanto, mesmo essas primeiras técnicas ndo impediram que passasse por outras
dificuldades. O carater cinestésico-sensorial nao era totalmente controlado. Palavras muito
grandes ou sem sentido podiam, por vezes, se mesclar com outros objetos, sons, ruidos ou
estimulos, causando confusdo e impedindo uma recordacdo adequada. Ele narra um desses

problemas, em mais um registro reproduzido por Luria (1999).
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Eu acabara de partir da Praca Maiakovski quando me forneceram a palavra Kremlin,
de forma que tive de dirigir-me para o Kremlin. Tudo bem, consigo langar uma ponte
até 1a... Mas logo depois disso forneceram-me a palavra poesia, € mais uma vez
encontrei-me na Praca Pushkin. Se tivessem me proposto indio americano, eu
precisaria ter ido para a América. E claro que podia lancar uma ponte por cima do
oceano, mas cansa tanto viajar...

(Registro de maio de 1935) (Luria, 1999, p. 35).

Ele entdo aprimora sua técnica manipulando o tamanho das imagens e a “iluminacao”
para vé-las melhor. Luria (1999) chamou essa técnica desenvolvida por S. de eidotécnica, ou

técnica de imagens eidéticas. S. relata como se da o seu funcionamento no trecho a seguir.

Sei que tenho de estar alerta se ndo quiser deixar passar nada. O que faco agora ¢
aumentar minhas imagens. Tomemos a palavra ovo de que lhe falei antes. Foi tao facil
perdé-la de vista; agora fago dela uma imagem maior, e quando a coloco contra a
parede de um edificio, tomo a precaucdo de ver se o lugar esta iluminado por uma
lampada de rua proxima... Nio coloco mais coisas em becos escuros... E muito
melhor se houver alguma luz por perto, ¢ mais facil de localizar.

(Registro de junho de 1935) (Luria, 1999, p. 35).

Estes exemplos ilustram como a memoria de S. influenciava as outras funcdes
psicologicas superiores, bem como sua personalidade e organizacdo da vida cotidiana,
revelando seus potenciais e limitagcdes. Nesse sentido, Luria (1999) destaca que tais fatores
seriam impossiveis de serem obtidos se o estudo da memoria fosse conduzido de forma

1solada.

Uma descrigdo de Shereshevsky seria inadequada se limitasse a sua memoria.
O que era preciso era uma andlise cuidadosa de como sua fantastica
memoéria  influenciava seu pensamento, seu comportamento e toda sua
personalidade. Durante as décadas que o estudei, tanto a poténcia quanto os
limites de suas capacidades intelectuais tornaram-se muito claros. Quando ele
conseguia imaginar todos os dados de um problema, ele conseguia lidar com
ele mais rapida e eficientemente que as pessoas com memorias normais. Ele
se envolvia mais com as narrativas do que a maioria das pessoas, nunca
perdia um unico detalhe, e freqgiientemente via contradi¢coes que os proprios
autores haviam deixado de perceber. Suas solu¢des a enigmas tinham uma alta
qualidade estética (Luria, 2015, p. 186 - grifos nossos).
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Apesar da alta qualidade estética, essa forma de pensamento figurativo era uma
desvantagem especial quando Shereshevsky tentava ler poesia, género literario carregado de
simbolismo. Cada expressdo gerava uma imagem que entrava em conflito com outras
imagens ja evocadas. As ideias abstratas também representavam um desafio e tormento para
ele. Shereshevsky se sentia perplexo e desanimado ao se deparar com ideias abstratas. Luria
(1999) o compara aos jovens quando percebem que essas ideias ndo podem ser expressas
visualmente. No entanto, o autor compara isso ao fato de que a maioria dos adolescentes
consegue fazer a transi¢do do pensamento concreto para o abstrato®', e o problema de lidar
com ideias abstratas desaparece (Luria, 1999).

No caso de Shereshevsky, as imagens graficas desempenhavam um papel central em
seu pensamento, substituindo as ideias convencionais sobre o significado das palavras. Seu
pensamento permanecia visual, e ele era incapaz de compreender uma ideia se ndo
conseguisse visualiza-la. Shereshevsky tentava, por exemplo, visualizar a ideia de "nada" e
encontrar uma imagem que pudesse representar a "infinitude". Essa transicdo para o
pensamento verbal e 16gico, relegando as imagens graficas a periferia de sua consciéncia, era

algo que Shereshevsky nunca conseguiu realizar (Luria, 1999).

Luria (1999) destaca ainda que a memoria de Shereshevsky poderia afetar até mesmo
sua temperatura corporal. Ele conseguia controlar processos involuntarios do seu corpo,
como a batida do coracdo e a temperatura, de maneira semelhante a uma pessoa praticante de
ioga (iogue). Quando reproduzia no pensamento uma imagem clara de si mesmo correndo,
isso acelerava seu batimento cardiaco. Ou ainda, uma imagem de um pedago de gelo em sua
mao diminuia a sua temperatura. E uma imagem de sua mao segurando um copo de agua
quente aumentava a temperatura de sua superficie. Luria (1999) comenta que por meio desse
processo, S. tinha a capacidade de aumentar ou diminuir em até cinco graus a temperatura de

sua mao.

Ao ampliar a investigagdo sobre a memoria de Shereshevsky para abranger sua
personalidade como um todo, Luria ressalta que a literatura da psicologia cldssica ja abordava
a analise de outros mnemonistas historicos, porém, essas analises tendiam a se concentrar
exclusivamente em suas habilidades extraordinarias de memoria. Como resultado, pouca ou
nenhuma informagdo foi fornecida sobre a personalidade desses individuos. Isso suscita
questionamentos sobre quem eram essas pessoas, suas vivéncias e tracos distintivos de

personalidade, assim como seus modos de vida especificos (Luria, 1999).

3! Para maiores detalhes sobre o desenvolvimento do pensamento abstrato na adolescéncia, ou idade de
transi¢do, ver em Vygotsky (2012).
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Essa lacuna na pesquisa reflete uma divisdo entre as teorias que abordam fungdes
psiquicas especificas e aquelas que tratam da estrutura da personalidade. Parece sugerir que
os tracos individuais de personalidade podem ter pouca relagdo com a natureza dessas
funcdes psiquicas. Portanto, a habilidade de um individuo em demonstrar notaveis
peculiaridades de memodria em um contexto laboratorial, ndo necessariamente indica
diferencas significativas em sua vida cotidiana em comparacdo com outras pessoas (Luria,

1999).

Um individuo cuja percepgao consciente ¢ tal que um som se mistura com um sentido
de cor e gosto; para quem cada impressao evanescente engendra uma imagem viva e
inextinguivel; para quem as palavras tém significados bastante diferentes daqueles
que tém para nés - uma pessoa assim nao pode amadurecer da mesma maneira que
outros, ¢ tampouco seu mundo interno e sua historia de vida serdo iguais aos outros.
Uma pessoa que “viu” e experimentou a vida sinestesicamente ndo pode entender as
coisas da mesma maneira que nds, € tampouco tende a experimentar a si mesma e as
outras pessoas do mesmo modo como fariamos (Luria, 1999, p. 132).

Para Luria (1999), a personalidade de Shereshevsky era totalmente determinada por
suas habilidades fantasticas. Quando crianga, ele era um sonhador cujas fantasias se
manifestavam em imagens extremamente vividas, criando um mundo paralelo onde ele
transformava suas experiéncias do cotidiano. Ele tinha uma tendéncia a ndo perceber a
distingdo entre a realidade e o que ele “via” por conta propria. Por exemplo, ele costumava
olhar para o reldgio e continuar vendo os ponteiros parados sem perceber que o tempo estava
passando, o que resultava em frequentes atrasos. Seus sonhos se tornaram um substituto para
a agado, pois eram baseados em suas proprias experiéncias que haviam se transformado em
imagens de seu pensamento (Luria, 1999).

Sua capacidade de “ver” a si mesmo, de se dissociar e transformar suas experiéncias e
atividades em uma imagem de outra pessoa que seguia suas instrugdes, era valiosa para
regular seu comportamento, como quando ele controlava seus processos involuntarios. No
entanto, em algumas ocasides, essa separacdo de si mesmo interferia no controle total sobre
seu comportamento, fazendo com que sua visdo de si mesmo escapasse de seu controle e
operasse automaticamente contra a sua vontade (Luria, 1999).

E possivel fazer um paralelo da figura de S. com o protagonista do romance O Duplo,
de Dostoiévski (2013), que passa a encontrar seu proprio soésia (Doppelgdnger) atuando em
seu lugar em diversos espagos de sua vida, que podemos ver também como expressao da

fragmentacdo da individualidade na modernidade capitalista-czarista russa.
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Relacionando de maneira mais direta o caso narrado por Luria ao campo literario, o
escritor e poeta argentino Jorge Luis Borges se inspirou no caso de S. para escrever o conto
Funes, o Memorioso, que se encontra em suas Fic¢oes (Borges, 2016). O protagonista era
também dotado de uma “supermemoria”, e sua personalidade era totalmente afetada por ela.
Ele era capaz de se lembrar de todos os detalhes ocorridos em um dia anterior, mas para fazer
isso precisaria de um outro dia completo para lembrar de tudo. Também era capaz de notar
sutis transformacdes causadas pelo tempo nos objetos, nos animais, nas pessoas € nas coisas.
O personagem fantastico ajuda-nos a perceber as consequéncias negativas no mundo de quem
det¢ém uma supermemoria, em especial, o sofrimento causado pelas dificuldades do

funcionamento diverso em relacdo a norma e a auséncia da arte de esquecer.

Proctor (2020) examinou a correspondéncia entre o cineasta Sergei Eisenstein e Luria,
juntamente com os diarios e notas do diretor soviético. A autora observa que ambos tiveram
uma amizade produtiva e que, ao retomarem o debate sobre as relagdes entre arte e ciéncia,
influenciaram-se mutuamente. Por exemplo, Eisenstein estava preparando um filme chamado
"iViva México!" (nunca finalizado), no qual tentava incorporar a sinestesia relatada por S.
como técnicas de forma e fotografia do filme. Luria afirma em diversas ocasides como a
literatura e as histérias de detetive contribuiram com a composic¢ao de seus livros nos moldes

da ciéncia romantica (Luria, 2015).

Assim, podemos observar nesse primeiro ‘“romance neurologico” escrito por Luria
algumas preocupagdes do mesmo com a psicologia concreta, conforme buscamos sublinhar
ao longo desta tese. Essas se expressam pela inclusdo dos sentidos pessoais e da narrativa
individual na andlise dos processos psicoldgicos, o drama, especialmente na analise
sindromica, que integra os sintomas e fatores neuropsicologicos aos impactos da condicao
excepcional vivida pelo sujeito, em sua personalidade. E ainda, certo cuidado com os
recursos empregados ao longo da escrita que lhe conferem qualidades estéticas que servem a
uma expressdao mais ampla e complexa da experiéncia humana, ou seja, coloca a pessoa como
sujeito ativo em sua propria vida, em contraposicdo a uma narrativa clinica meramente

descritiva. O segundo romance neuroldgico, retomado a seguir, continua essa tendéncia.

4.2. Zazetsky, o homem com um mundo estilhacado
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Nesta secao, exploramos a historia de Lev Alexandrovich Zasetsky (1920-1993), o
protagonista de O Homem Com um Mundo Estilhacado, o segundo romance neuroldgico

escrito por Luria (2008).

Trata-se de um homem que serviu como tenente do Exército Vermelho durante a
Segunda Guerra Mundial e enfrentou a ocupacdo alema do territorio soviético. De acordo
com Fitzpatrick (2023), no final de 1942, cerca de 40% do territorio e 45% da populagdo da
Unido Soviética estavam sob ocupacao alemd. A virada - a partir da batalha e vitéria em
Stalingrado - se daria apenas em 1943. Apds semanas de combates intensos nas ruas da
cidade, as tropas soviéticas conseguiram derrotar os alemaes, marcando o inicio de uma

retirada alema que durou mais de um ano.

A lideranga soviética durante a guerra foi caracterizada pela implacabilidade. O
avango na Polonia permitiu que a Unido Soviética fosse a primeira poténcia aliada a alcangar
e libertar campos de concentragcdo nazistas, como Majdanek, em julho de 1944, e Auschwitz,
em janeiro seguinte. As perdas soviéticas durante o conflito foram devastadoras, com
estimativas de 27 a 28 milhdes de vidas perdidas. Em termos de infraestrutura,
aproximadamente um ter¢o do estoque de capital pré-guerra foi destruido em todo o pais,
enquanto nos territorios ocupados pelos alemaes, esse numero chegou a dois tergos. A
reconstru¢do apos a guerra representou um desafio monumental para a Unido Soviética
(Luria, 2015; Fitzpatrick, 2023).

Zazetsky esta entre as muitas vitimas da guerra que sofreram consequéncias severas,
sendo atingido por um estilhaco de bomba durante uma batalha contra os alemaes, que afetou
gravemente seu cranio na regido parietal-occipital esquerda. Esse incidente resultou em uma
série de sintomas graves, incluindo uma perda profunda de memoria, afasia e distorg¢des
motoras, perceptivas e corporais, que alteraram completamente a realidade do jovem tenente.
Enquanto o livro sobre Shereshevsky se concentra em sua memoria extraordinaria, a historia
de Z. representa uma narrativa de desastre e da destruicdo da memoria de um individuo
(Luria, 2008).

Apds o inicio da guerra, Luria rapidamente se juntou ao corpo de voluntérios antes de
ser comissionado para organizar um hospital destinado ao cuidado daqueles que precisavam
de tratamento longe do front de batalha. Durante esse periodo, seu foco principal era o
tratamento de pessoas que haviam sofrido lesdes cerebrais traumaticas (2015). A afasia, uma

condi¢do neurologica que resulta na perda parcial ou completa da fala, foi objeto de uma série
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de investigacdes clinicas conduzidas por Luria em Kharkiv, tornando-se o principal foco de

seu trabalho durante a guerra (Proctor, 2020).

Em 1942, Luria estabeleceu um sanatério de 400 leitos conhecido como Hospital de
Evacuacdo N° 3120 em Kisegach, préximo a Chelyabinsk, nos Urais do Sul. Ele
supervisionou pessoalmente a constru¢do de laboratdrios e salas de treinamento terapéutico
(Luria, 2015). La, trabalhou em estreita colaboracdo com uma equipe de 30 pesquisadores,
incluindo individuos com quem havia colaborado anteriormente em Moscou e Kharkiv. Suas
responsabilidades incluiam o diagndstico e tratamento de lesdes cerebrais, ao passo que a
equipe também se esforcava para desenvolver técnicas racionais e cientificamente
fundamentadas para a reabilitacdo de funcdes destruidas (Luria, 2015; Proctor, 2020).

Proctor (2020) relata que, devido a escassez de alimentos durante o primeiro inverno,
Luria e sua familia cultivaram um jardim para poder colher cogumelos. Luria escreveu para
Sergei Eisenstein descrevendo a situagdo de forma favoravel: “Tenho muitos colaboradores
comigo e o trabalho estd progredindo bem e de forma produtiva - at¢ comecei a produzir
alguns livros” (Luria apud Proctor, 2020, p. 173). Proctor (2020) relata que Luria observou
que, apesar do equipamento modesto, o recurso mais importante de sua equipe era a

dedicagdo a tarefa.

Os estudos que havia realizado antes da guerra constituiram-se numa valiosa base a
partir da qual podiamos trabalhar. Mas tinhamos que expandir nossa abordagem geral,
de modo a incluir as lesdes novas e terriveis que os explosivos modernos haviam
tornado possiveis, além de desenvolver uma base racional para restauragdo das
funcdes psicoldgicas. Mesmo que na aparéncia estes dois caminhos fossem diferentes,
a logica da nossa abordagem fez com que nossos procedimentos de diagnostico e
descri¢do da natureza das disfungdes cerebrais fossem totalmente compativeis com as
técnicas terapéuticas aplicaveis as varias formas de lesao (Luria, 2015, p. 145).

A obra Afasia Traumdtica, langada na URSS em 1947, foi fundamentada em na
experiéncia de Luria durante a guerra. Os pacientes afetados por lesdes cerebrais tendiam a
ser jovens, o que aumentava suas chances de recuperacdo parcial das fungdes comprometidas.

A principal meta era reabilitar essas pessoas o mais rapidamente possivel, com o
objetivo de reintegra-las ao servico militar ou, em casos mais graves, a vida civil produtiva.
Inicialmente, o foco estava na recuperacao das feridas fisicas, mas posteriormente Luria e sua
equipe concentraram-se na reabilitagdo das funcdes cerebrais perdidas. Eles desenvolveram
técnicas terapfuticas que incluiam tarefas praticas, que incentivaram os pacientes a

reaprender habilidades que haviam sido esquecidas (Proctor, 2020).
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Até 1943, Luria e sua equipe ja haviam reunido 800 estudos de caso. De acordo com
Proctor (2020), em suas obras, o termo “trauma” tinha conotagdes etimologicas, referindo-se
especificamente a danos fisicos no tecido cerebral. Em sua obra, a dimensdo emocional das
lesdes de guerra e os esforcos emocionais necessarios para recuperar as fungdes cerebrais
comprometidas foram pouco explorados. Para Luria, o “trauma” era algo que afetava
diretamente o tecido cerebral, com pouco foco nos aspectos emocionais associados. A autora
ainda faz referéncia a historiadora Catherine Merridale, que observa o “desaparecimento do
trauma individual como questdao de debate publico” (Merridale apud Proctor, 2020, p. 175).
na Unido Soviética em periodos de grandes mobiliza¢des sociais, como foi durante a Segunda
Guerra Mundial (Proctor, 2020).

Proctor (2020) comenta, enquanto diferenca entre as narrativas de casos em Afasia
Traumadatica € O Homem com um Mundo Estilha¢ado de Luria, que a primeira obra conta com
histérias de casos breves, impessoais e focadas exclusivamente nos aspectos fisicos das
lesdes, seguindo um formato padronizado. Ja o texto que narra a vida de Z. oferece um relato
mais pessoal e emocional. Este destaca a relagdo entre o médico (na posicao de autor) e o
paciente (o protagonista), sendo escrito em um estilo mais literario, menos académico. A
autora resgata a correspondéncia entre Luria e Oliver Sacks, onde se destaca o carater
empatico e afetuoso de Luria em relacdo a jornada de reabilitacdo de Zazetsky, uma
qualidade que permeia toda a obra. O proprio Luria descreve sua abordagem para este livro

como “romantica”, visando “preservar a riqueza da realidade viva” (Proctor, 2020).

Luria acompanhou Zazetsky por quase trés décadas. A estrutura narrativa do livro ¢
construida em torno dos trechos do didrio de Zazetsky, intercalados com excertos da pesquisa
de Luria, proporcionando uma visao abrangente e perspicaz da jornada de Zazetsky.
Inicialmente concebido como um meio de reabilitagdo para a leitura e a escrita, o diario de
Zazetsky evoluiu ao longo do tempo, refletindo ndo apenas sua luta pessoal, mas também o
processo de reorganizacao do substrato material de seu cérebro durante a reabilitacdo, no qual
a escrita desempenhou um papel crucial (Luria, 2008).

O autor habilmente preserva a linguagem original de Zazetsky em seu diario,
mantendo suas repeticdes e incoeréncias, o que confere autenticidade e profundidade a
narrativa, mais de trés mil paginas. Além disso, Luria (2008) enriquece o relato com trés
digressoes, explorando a anatomia funcional do cérebro, a memoria de palavras e a

construcdo de frases. Essas digressdes fornecem uma base solida para compreender os
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sintomas de Zazetsky em sua vida global, o que foi perdido e como ocorreu a reorganizacao
do substrato material de seu cérebro durante o processo de reabilitagao.

Luria (2008) também explora a organizacdo psicologica de Zazetsky em relagdo ao
corpo € ao espago, retratando-o como um heroi em meio a uma tragédia pessoal. Zazetsky ¢
apresentado como o protagonista de uma luta drdua e muitas vezes injusta, mas sua
resiliéncia e determinagdo o tornam um simbolo de esperanca e inspira¢do. Em suma, o livro
oferece uma perspectiva multifacetada e comovente sobre a jornada de Zazetsky, revelando
ndo apenas suas batalhas individuais, mas também a incrivel capacidade do cérebro humano,

desde que influenciado por media¢des adequadas, a se adaptar e se recuperar.

Entre as sequelas enfrentadas por Zazetsky, destaca-se a perda completa de sua
memoria e seu subsequente processo de recuperagdo, que foi lento e gradual (2008). Em seu
diério, ele descreve os primeiros dias apds o resgate como uma experiéncia semelhante a de
um recém-nascido tentando se adaptar ao mundo, porém, em uma condi¢do dolorosa e

confusa, conforme trecho da fala de Z. a seguir.

Logo depois de ser ferido, parecia que eu era uma espécie de recém-nascido que so
olhava, ouvia, observava, repetia, mas ainda ndo tinha uma mente propria. Era assim
que eu parecia no comeg¢o. Depois, quando tive a oportunidade de ouvir as palavras
que as pessoas usam seguidamente em conversa ou pensando, desenvolveram-se
diversos conjuntos de fragmentos de memoria e a partir desses comecei a

compreender a vida que me rodeava e a lembrar-me do que as palavras significavam.
(Luria, 2008, p. 31).

As primeiras palavras retornaram a Zazetsky apenas no final do segundo més de

recuperagao. Ele continua:

No final do segundo més, lembrei-me de quem era Lénin, compreendia palavras como
sol, lua, nuvem, chuva e me lembrava de meu nome e sobrenome. As vezes chegava a
lembrar que em algum lugar tinha uma mae e duas irmas, um irmao também, antes da
guerra, que desaparecera desde o primeiro ano de combates (ele fora designado para
as tropas na Lituania) (Luria, 2008, p. 31)

Apesar dessa recuperacdo inicial ele resumiu sua condi¢do nesse periodo e de certo
modo, permanente, como se vivesse dentro de uma espécie de neblina, que ele identifica

como um “pesado meio-sono”.
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Minha memoria ¢ um véacuo. Nao consigo pensar uma sO palavra. Tudo o que
atravessa minha mente sdo algumas imagens, visdes enevoadas que aparecem de
repente e também de repente desaparecem, dando lugar a outras imagens novas, mas
simplesmente ndo consigo compreender ou lembrar o que elas significam. (...) O que
quer que recorde ¢ estracalhado, fragmentado em pedacos e pecgas desconexas. Por
isso € que reajo de maneira tdo anormal a qualquer palavra e ideia, a qualquer
tentativa de compreender o significado das palavras (Luria, 2008, p. 32).

Observa-se nesse trecho o papel fundamental da linguagem na organizagdo da
consciéncia, conforme mencionado anteriormente na discussdo sobre os fundamentos da
neuropsicologia de Luria (1981).

Incapaz de utiliza-la adequadamente para recuperar significados e atribuir sentidos as
palavras, Z. sequer conseguia lembrar o que elas representavam, resultando em um contetido
consciente fragmentado e desconexo. Além disso, ele perdeu a conexdo intima com seu
proprio corpo, experimentando sensagdes de tamanho e propor¢do distorcidos. Sua visdo
também foi afetada, requerendo que ele utilizasse sua imaginagdo para preencher as lacunas
em sua percepcao visual (Luria, 2008). Estas foram algumas das suas posteriormente
autodenominadas “peculiaridades corporais” (Luria, 2015). Assim, ndo apenas sua memoria
foi impactada, mas toda a sua estrutura psicologica, seu “mundo” interior.

Nas digressdes presentes no livro sobre a neuroanatomia funcional do cérebro e as
regides corticais afetadas pelo ferimento de Zazetsky, que resultou na perda de memoria e na
afasia, Luria oferece uma descri¢do detalhada do funcionamento das areas comprometidas e
explica os sintomas e sindromes apresentadas por Zazetsky. Um ponto de destaque reside nas
unidades funcionais previamente explicadas, onde se observa a preservagao, em Zazetsky, da
terceira unidade funcional associada ao cortex frontal, responsavel pelo planejamento,

intengdes e corregdes das agdes executadas (Luria, 2008).

O ferimento de Zazetsky, localizado nas regides parietal e occipital, atingiu diversos
pontos sensiveis da organizagcdo psicologica, como linguagem, memoria e as regides
n 1 L n r . 4 ’ . .

combinatorias" responsaveis pela sintese entre os estimulos recebidos do ambiente. Por esse
motivo, apesar da fragmentagao e confusdo, Zazetsky ainda ¢ capaz de planejar, questionar a
si mesmo e, embora com esfor¢o herculeo ¢ como resultado da reabilitacdo, ter intengdes e

buscar realiza-las (Luria, 2008).

A leitura ¢ a escrita foram fundamentais na reabilitacao de Z. Ambas, no entanto, se
mostraram uma atividade de extrema dificuldade. Ele esqueceu, por exemplo, como se pega

em um lapis, conforme relato reproduzido a seguir.
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Eu tinha me esquecido de como usar um lapis. Eu o revirava de um lado para outro,
mas simplesmente ndo conseguia comecar a escrever. Ensinaram-me como segura-lo
e me pediram para escrever alguma coisa. Mas quando segurei o ldpis nao consegui
fazer nada mais do que tragar algumas linhas tortas sobre o papel. Olhei para o lapis e
para o papel e finalmente movi o lapis pelo papel. Mas olhando a linha que eu fizera,
era impossivel dizer onde ela comecava. Era algo que se parecia com os rabiscos de
uma crianca que ainda ndo tinha aprendido o alfabeto. Era engracado, mas também
esquisito que eu tivesse feito aquilo. Por que o fizera? Houve tempo em que eu sabia
ler e escrever bem - e rapidamente. Comecei a pensar que devia estar sonhando
novamente, era s6 o que podia pensar a respeito. E tornei a olhar para minha
professora com aquele sorriso idiota (Luria, 2008, p. 81)

Luria (2008) ressalta que essa descoberta simples foi o ponto de virada nesta historia;
escrever poderia ser mais simples do que parecia. No inicio, como uma crianga, Z. precisava
visualizar letra por letra para traga-las. No entanto, sua experiéncia anterior com a escrita, na
qual ele demonstrava habilidade, permitiu que ele rapidamente automatizasse o processo
novamente, retomando a série de movimentos incorporados discutidos anteriormente como
"melodias cinéticas". Esse ponto reafirma o exposto por Luria (2015) acerca que a complexa
atividade de escrita ser realizada “[...] por uma constelacao funcional de atividades,com uma
constelacdo funcional correspondente de estruturas cerebrais que servem de substrato para as

atividades” (p. 146).

Isso se tornou possivel porque o ferimento de Zazetsky ndo apenas afetou sua
memoria, mas também sua capacidade de visualizar e se orientar espacialmente. Felizmente,
suas habilidades cinético-motoras permaneceram intactas. Luria (2015) explica que em casos
de afasia motora sinestésica aparecem distirbios na escrita ligados a analise articulatéria da
palavra, ligada a prontincia de um dado fonema, e a habilidade em distinguir um entre outros

fonemas.

Nos primeiros estagios de aprendizagem da escrita, o ato de falar uma palavra muitas
vezes ajuda aquele que escreve a escrevé-la adequadamente. Pronunciando a palavra,
analise-se sua articulacdo, da mesma maneira quando o individuo ndo mais consegue
articular uma palavra, havera erros articulatérios em sua escrita (Luria, 2015, p. 147).

O trecho em que Zazetsky se lembra do dia em que descobriu que conseguia escrever

uma palavra apds pronuncid-la, embora essa descoberta possa parecer simples, ¢ ilustrativo
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do potencial transformador da escrita, e como reaprendé-la dessa nova maneira transformou

completamente sua vida.

No comeco, eu tinha muita dificuldade para escrever - isto €, mesmo depois de julgar
que conhecia as letras, ndo conseguia me lembrar como elas eram tragadas. Toda vez
que eu queria pensar numa determinada letra, tinha que percorrer todo o alfabeto até
encontra-la. Mas certo dia um médico que eu passara a conhecer muito bem, pois era
muito informal comigo e com os outros pacientes, falou para eu escrever
automaticamente - sem levantar a mao do papel. Fiquei espantado e perguntei varias
vezes para ele antes de poder comegar. Finalmente, peguei o lapis e depois de repetir a
palavra krov [“sangue”] algumas vezes, eu a escrevi rapidamente. Tive dificuldade de
saber o que havia escrito, uma vez que ainda tinha dificuldades para ler - até o que eu
mesmo escrevia (Luria, 2008 p. 82).

Assim, Zazetsky recuperou a habilidade de escrever com automatismo e
espontaneidade, embora continuasse enfrentando dificuldades severas na leitura, que nunca
alcangou o mesmo nivel de sua escrita. A recuperagdo da capacidade de escrever possibilitou
a Zazetsky iniciar um didrio, que ao longo de vinte e cinco anos se tornou um dos principais
instrumentos de sua reabilitagdo e comunicagdo entre seu mundo fragmentado e o resto do
mundo “integro”. Dessa forma, ele conseguiu reunir seus fragmentos e contar sua historia.
Uma histéria que ndo segue um ciclo ideal de desenvolvimento da consciéncia em uma
recuperagdo plena e com amplo potencial, mas sim uma jornada de recuperacdo e luta de
alguém que se recusou a sucumbir a apatia (Luria, 2008; Proctor, 2020). Como nos relata

Luria sobre esse novo patamar de atividade de Z.:

Ele trabalhou em seu diario todos os dias durante vinte e cinco anos, procurando as
palavras com as quais se expressar, muitas vezes consumindo um dia inteiro para
escrever nada mais que meia pagina. Batizou seu didrio de "Historia de um terrivel
ferimento no cérebro", mas posteriormente mudou o nome para "Eu lutarei". Esse
trabalho ndo resultou no fim de seu desespero, mas a esperanca que o levaram a
escrever fez com que fosse em frente (Luria, 2008, p. 85).

Com a narrativa do caso, Luria (2008) aborda como a escrita surge € opera como
mediagcdo fundamental para Zazetsky na luta para recuperar sua memoria, mas também, e tdo
importante quanto, um certo senso de sentido pessoal. Z. assumiu a escrita como uma
atividade dependente de um plano ou proposito constante, sendo capaz de manter uma
relagdo continua acerca dos resultados de sua agdo (Luria, 2015). Ao se envolver nesse

processo de escrita, Zazetsky busca ndo apenas recuperar sua memoria como fungdo



117

cognitiva, mas também reconstruir sua propria historia pessoal e reintegrar-se ao mundo. O

autor explica os motivos pelos quais Z. escrevia.

Ele se fez essa pergunta muitas vezes. Porque se aborrecer com esse trabalho dificil e
exaustivo? Ele era necessario? Finalmente, decidiu que era, pois ele ndo se adaptava a
nada mais (ndo podia ajudar nas coisas da casa, perdia-se quando saia para passear €
muitas vezes ndo compreendia o que lia, ou ouvia no radio.) Essas coisas todas eram
demais para ele. Contudo, conseguia tentar pouco a pouco montar os pedagos do seu
passado, compara-los e dispo-los em episodios, criar uma visdo coerente daquilo que
eram sua experiéncia e desejos. I1sso ainda era possivel. Entdo, escreveu seu didrio, a
histéria da sua vida, dava-lhe alguma razdo para viver. Isso era essencial por ser seu
unico vinculo com a vida, sua unica esperanca de se recuperar e de tornar o homem
que fora outrora. Se desenvolvesse sua capacidade de pensar, talvez ainda pudesse ser
util, fazer com que sua vida representasse alguma coisa. Reviver o passado era, pois,
um modo de tentar assegurar um futuro. Por isso ¢ que empreendeu esse trabalho
exaustivo, consumindo horas, dias, anos em busca de suas memorias perdidas. (Luria,
2008, p. 91 - destaques nossos).

O monumental esfor¢o de Zazetsky em descrever sua doenga nio apenas resultou em
um “documento tragico”, mas também em informagdes inestimaveis, dado que ele foi nao
apenas um observador, ou vitima, mas também um participante do trauma que lhe afligiu,
dedicando-se incansavelmente a investiga-lo. Luria destaca que duas descri¢cdes em particular
foram particularmente claras e detalhadas, o que foi fundamental para a compreensdo da
propria condi¢do enfrentada por Zazetsky (Luria, 2008).

Antes de encerrarmos este topico, vale trazer um breve comentario sobre paralelos
significativos existentes entre O Homem com um Mundo Estilhagado e caracteristicas do
movimento cultural conhecido como “realismo soviético”, a partir de Proctor (2020). Mais
precisamente as similaridades entre a trajetoria de Zazetsky e o protagonista do emblematico
How the Steel Was Tempered (2002), de Nikolai Ostrovsky, inicialmente publicado em forma
de série entre 1932 e 1934, pouco antes do Congresso de Escritores Soviéticos de 1934.

O romance narra a histéria do heroi revolucionario Pavel Korchagin, que se une ao
Exército Vermelho durante a Guerra Civil e acompanha o progresso do jovem protagonista,
de um individuo passivo a um sujeito coletivo. Pavel ¢ gravemente ferido em batalha, mas
sua deficiéncia ndo diminui seu fervor revolucionario. No desfecho do romance, mesmo
estando acamado e cego, Pavel permanece “determinado a retomar seu lugar nas fileiras dos
construtores da nova vida”. Assim como Zazetsky, ele alcanga isso escrevendo um relato de

suas lutas. O romance encerra-se quando ele recebe um telegrama de Leningrado
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confirmando que seu trabalho serd publicado, reintegrando-o “as fileiras da luta e da vida”

(Proctor, 2020)

A escrita de Zazetsky desempenhou um papel semelhante ao romanceado na obra de
Ostrovsky (2002), compartilhando expressdes do vocabulario combativo do heroi realista
socialista: “Estou lutando para recuperar uma vida que perdi quando fui ferido”. Em ambos
0s casos, 0 texto, o processo de escrita € o sujeito que escreve ndo podem ser dissociados. A
propria vida de Ostrovsky foi famosamente paralela a de seu heroi mutilado. A composi¢ao
tumultuada do romance tornou-se parte integral de seu status simbdlico, elevando a escrita a
um ato heroico e revoluciondrio. Zazetsky tentou alcangar a consciéncia por meio da escrita,
e o caso clinico testemunha o arduo processo terapéutico do qual ele foi um produto (Proctor,

2020).

A seguir, apresentaremos algumas sinteses relativas ao lugar que as narrativas sobre
Zazetsky e Shereshevsky ocupam na obra de Luria, na direcdo de refletirem a orientacao do
autor, explicitada tanto pela forma como pelo contetido das mesmas, em seguir uma tradicao
romantica em suas investigacdes em neuropsicologia, a0 mesmo tempo que busca incorporar

os principios da psicologia concreta.

4.3. Consideragoes sobre os “romances neurologicos” de Luria

A partir de nossa analise, afirmamos que os dois “romances neuroldgicos” de Luria
(1999; 2008), em nossa opinido, ndo apenas refletem sua abordagem de ciéncia romantica,
mas também incorporam os principios da psicologia concreta, que valoriza a inclusdo do
drama humano no estudo dos processos psicologicos superiores. Aproximar a ciéncia das
artes, agregando elementos estéticos e emprestando técnicas literdrias, enriquecem a
linguagem e amplia a complexidade e profundidade da narrativa. Essa abordagem transcende
os limites do reducionismo do raciocinio “classico” ao descrever o comportamento humano
como uma totalidade concreta, esfor¢o evidente tanto nos textos mais académicos de Luria,
quanto nas historias de caso de Zazetsky e Shereshevsky.

Buscamos enfatizar que os trabalhos de Luria retomados ao longo de nosso estudo
ndo tratam apenas da analises das fungdes isoladas - memoria, fala, pensamento - mas sim de
como essas funcdes também explicam a psicologia do sujeito que vivencia uma
determinada condicio neuroldgica, seja decorrente de lesdo ou de hipertrofias sem causas

definidas. A convergéncia entre a ci€ncia romantica do século XIX e a psicologia concreta se
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evidencia na critica de Luria ao reducionismo, na compreensao da realidade como uma
totalidade complexa e multideterminada, e no reconhecimento do potencial de didlogo com as
formas, técnicas e narrativas literarias como fontes de insights clinicos e pessoais
relacionados ao processo de reabilitagio. Compreendemos que ambas as abordagens
compartilham a preocupacdo com os limites da linguagem reducionista na apreensdo dos

problemas tipicos que afligem os seres humanos.

A originalidade de Luria, a nosso ver, reside no fato de que ele subordina essas
influéncias a dialética materialista na compreensio do cérebro como 6rgao da atividade
concreta dos seres humanos. Dessa forma, ele incorpora o olhar a multiplicidade da vida, as
consequéncias e as relacdes de determinadas condi¢des na vida cotidiana das pessoas, em

sintese, na constituicdo da personalidade como um todo.

O renomado neurologista britdnico de nacionalidade norte-americana Oliver Sacks
(1933-2015), foi um dos principais interlocutores e, em certo sentido, um continuador dos
principios da ciéncia romantica estabelecidos por Luria e abordados nesse estudo. Esses
principios foram aplicados tanto na clinica médica, onde Sacks adotava uma postura
empatica, por vezes calorosa, mas sempre atenta e inquiridora, quanto no cuidado com a
escrita do caso. Sacks se esforgava para preservar o drama pessoal do sujeito e a habilidade
de relacionar o caso com diversas outras ramificagdes, desde antecedentes clinicos até
aspectos que revelassem influéncias culturais, considerando-os mediadores centrais de um

determinado caso (Sacks, 2006; 2016).

Sacks (1986) explica que esses contos ou histérias que escreveu sao "clinicos" por
terem uma base factual e clinica, sendo passiveis de analise. No entanto, sdo chamados de
"contos" porque abordam um sujeito € um tema, elementos que nao estdo presentes em uma
simples descricdo ou estudo de caso, mas sdo proprios de uma tendéncia mais literaria de
escrita. Quanto a questdo de serem ou nao considerados um género literario, isso depende da
definicdo individual de "literatura", uma especificidade ndo tratada pelo autor e que ndo
iremos discutir, uma vez que foge do escopo da nossa pesquisa. Sacks (1986) afirmava nao
ter nenhuma aspiracdo literaria, escreveu seus "contos clinicos" porque sentia que era
necessario fazé-lo; eles ndo pareciam uma combinagdo arbitraria de duas formas, mas sim
uma forma essencial que ¢ indispensavel para a compreensdo, pratica e comunicagdo médica.

O autor ainda destaca que contar uma historia € a primeira forma com a qual um
paciente se comunica com seu médico (Sacks, 1986). Complementa que a concepgdo

historica da doenga, atribuida a Hipocrates - considerado o “pai” da medicina - vai além de
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um simples diagnostico ao enfatizar a importancia de compreender o quadro completo da
doenca - também conhecido como “patografia”, termo utilizado por Freud. Esse quadro
abrange desde as primeiras manifestacdes da doenga até sua possivel crise final e resolugdo.
Além disso, a abordagem hipocratica destaca a necessidade ndo apenas diagnosticar e tratar a
doenga, mas também de considerar e tratar o individuo doente como um todo.

De acordo com Sacks (1986), essas reflexdes sdo amplamente exploradas por
McKenzie, especialmente ao discutir o parkinsonismo pos-encefalico. Ele questiona o que
constitui uma "entidade de doenga" ou uma “nova doenca”, destacando que, ao contrario do
naturalista, o médico esta preocupado com o sujeito humano como um Unico organismo,
lutando para manter sua identidade em circunstancias adversas. Essa abordagem extrapola a
simples histéria de caso da doenga, introduzindo o sujeito no nivel mais profundo de uma luta
existencial pela identidade, comparavel a um lutador, ou guerreiro em uma narrativa épica ou
dramatica. E importante destacar que a pessoa é considerada protagonista de sua propria vida
em relacdo ao seu sofrimento. Isso significa que ela ndo estd passiva, mas sim ativa nessa
dindmica.

Essa narrativa transcende a simples sequéncia de eventos relatados pelo paciente e se
torna uma alegoria das aventuras e perigos enfrentados por um “eu” centralmente desafiado,

lutando uma batalha tdo estranha quanto a de qualquer fabula ou mito.

Esta ¢ uma linguagem dramadtica, um conceito dramatico - 'lutando para preservar a
identidade', diante de circunstancias adversas - que vai muito além do que o proprio
paciente diz (embora possa ser sugerido aqui, como quando os pacientes falam em
ndo ser ou se sentir eles mesmos), e também além de uma simples historia de caso da
doenca (ou patografia) (Sacks, 1986, p. 17).

Desse modo, Sacks (1986) enfatiza uma dos pontos que consideramos de afinidade ou
expressdo da psicologia concreta por parte da ciéncia romantica de Luria: a incorporagdo do
drama humano. Essa inclusdo na escrita opera uma superac¢ao do estudo de caso classico e o
torna uma historica clinica, um retorno a narrativa, porém um retorno modificado, que supera
a simples descri¢do dos contetidos relatados pelo paciente.

Sacks (1990) argumenta que ¢ essencial redefinir os conceitos de “romance” e
“ciéncia” de forma a integra-los harmoniosamente a essa nova forma de entender, narrar e
intervir no caso clinico. Luria (2015), por sua vez, utiliza termos como “totalidade”,
“plenitude” e “integridade” - e evita outras como “holismo” - para descrever a necessidade

de considerar todas as partes significativas em relagdo umas as outras. Essa aspiragdo da
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ciéncia romantica visa alcangar uma compreensao completa e analitica da realidade, embora
reconhecga que tal objetivo seja sempre provisorio, parcialmente inatingivel.

Para Sacks (1986), embora a observagdo inicial possa comegar com o concreto - em
sua manifestacdo caotica - ¢ na sintese que o concreto e o analitico verdadeiramente se
amalgamam. Assim, o concreto ndo ¢ meramente recuperado e apreendido como uma
entidade isolada, mas sim em sua interconexdo com todo o contexto. Ele se torna um
exemplar, uma peca-chave em um universo conceitual mais amplo. Nesse sentido, a busca
pela concreticidade e os principios da ciéncia romantica estdo intimamente relacionados. Nas
palavras do autor (1990), “ascender ao concreto ¢ ciéncia romantica”. Ressalta ainda que
quando o objeto de estudo ¢ uma vida humana - ndo 4tomos ou estrelas -, trata-se ndo apenas
da "vida" em um sentido tedrico abstrato, mas sim da vida real, com toda a sua complexidade
e singularidade, que deve ser o foco da observagao cientifica mais completa (Sacks, 1990).

A representacao cientifica de uma vida humana real, como almejada por Luria em
suas biografias clinicas, representa o apice de sua aspiracdo e conquista. A “ascensdo ao
concreto” ¢ o objetivo para o qual toda a sua obra cientifica converge (Sacks, 1990, p. 191).
As narrativas clinicas desempenham um papel fundamental nesse processo, pois seu formato
permite capturar e representar o drama humano de forma objetiva - algo que a linguagem

formalista dos relatorios médicos e da psicologia classica muitas vezes ndo consegue fazer.

Enquanto as construgdes da ciéncia fisica ou da biologia podem ter uma qualidade
lirica, sdo, no entanto, impessoais e tedricas. Nao had uma "historia" na vida de uma
orquidea ou de uma minhoca - nenhum drama pessoal, nenhuma situacao dificil,
nenhum dilema. No entanto, com a vida humana, a situagdo ¢ completamente
diferente: ha drama, ha intencionalidade em cada ponto. A exploragdo da natureza
humana demanda a visualizag@o e a narrativa de uma histéria, exigindo uma estrutura
narrativa aliada a sensibilidade cientifica (Sacks, 1990, p. 193 - tradugdo nossa).

No seu artigo, Sacks (1990) destaca a importancia da ciéncia romantica para a
neuropsicologia de Luria, especialmente diante da crescente adogao de baterias de avaliagao
padronizadas que se autodenominam “lurianas”. Um exemplo disso ¢ o controverso

instrumento “Luria-Nebraska” (Golden & Freshwater, 2001).

E irdnico que, apesar da aversdo de Luria aos métodos estatisticos formais e aos testes
padronizados, ele seja agora amplamente reconhecido por muitos psicologos (e,
talvez, por alguns, apenas conhecido) pelo chamado teste Luria-Nebraska, uma
bateria padronizada de testes neuropsicologicos. Este teste foi desenvolvido em 1979,
apos a morte de Luria, e provavelmente teria sido visto com horror por ele, por ser
contrario aos principios fundamentais nos quais sua abordagem clinica se baseava.



122

Embora Luria fosse extremamente inventivo na criacdo de testes cognitivos diversos,
ele os aplicava apenas no contexto individual, adaptando e improvisando de acordo
com as necessidades especificas do paciente e sua historia (Sacks, 1990, p. 184 -
traducdo nossa).

Concordamos com Sacks sobre a importancia de reconhecer a ciéncia romantica e sua
relevancia como um dos alicerces da neuropsicologia de Luria. Ao negligenciar essa
abordagem, corremos o risco de perder uma oportunidade valiosa e historica de implementar
uma pratica critica, alinhada aos principios metodologicos e éticos de uma pratica clinica
embasada na Psicologia Historico-Cultural, cujos estudos iniciais no campo da
neuropsicologia e do desenvolvimento verdadeiramente revolucionaram o percurso
intelectual de Luria (1974; 2015).

A analise de Proctor (2020), autora do estudo abrangente sobre a ciéncia romantica de
Luria intitulado Psychologies in Revolution: Alexander Luria’s 'Romantic Science' and Soviet
Social History (Mental Health in Historical Perspective), destaca a abordagem romantica de
Luria, evidenciada nas narrativas de casos como as de S. e Z., que oferecem um retrato mais
vivido da relagdo entre personalidade e historia social do que outros relatos sobre pacientes
ou sujeitos de pesquisa presentes em trabalhos anteriores do autor.

Proctor (2020) busca testar a afirmac¢do de Luria, em correspondéncia com Sacks, de
que o autor dava igual importancia de rigor aos seus estudos classicos e romanticos, € que
apesar das diferencas de forma, eles teriam os mesmos principios. A autora organiza sua
exposi¢ao em torno de cinco personagens considerados chave para o trabalho de Luria em um
recorte cronoldgico. Assim, ela analisa como Luria retratava os criminosos testados relatados
em The Nature of Human Conflicts; os uzbeques e as mulheres retratadas em
Desenvolvimento Cognitivo; as criangas participantes dos experimentos fundamentados no
método genético-experimental de Estudos sobre a historia do comportamento: o simio, o
homem primitivo e a crianga; e finalmente, chega aos casos de Zazetsky e Shereshevsky, o
Mnemonista e o Afésico, respectivamente.

A autora destaca os limites nos quais Luria incorre em suas narrativas anteriores,
como a abstragdo e o formalismo em relacdo as particularidades concretas dos sujeitos
analisados (Proctor, 2020). Em outras palavras, pelo texto, nao € possivel saber quem eram os
criminosos entrevistados e submetidos ao "método motor combinado", nem conhecemos as
historias das mulheres e criangas uzbeques entrevistadas para além da métrica luriana do
desenvolvimento “inferior/superior”. Desse modo, os “romances neurologicos” se destacam

justamente pela vivacidade com que representam a processualidade historico-social da
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personalidade (Proctor, 2020) captada e expressa por Luria de maneira diferenciada, mais
literaria, em suma, romantica.

A ciéncia romantica de Luria, considera ainda a autora, resguarda uma mensagem de
otimismo politico frente as condi¢des desoladoras em que, a principio, nenhuma grande
transformagao parece ser possivel (Proctor, 2020). Por exemplo, a luta de Zazetsky e a
resisténcia de Shereshevsky em sucumbir ao caos perceptivo, com auxilio do médico ou
psicologo como mediador fundamental, e técnicas de reabilitacdo, ressoam como um
chamado a transformagdo onde uma visdo comum vé apenas um ferimento eterno (Proctor,
2020). Sao horizontes que nos permitem estender as contribui¢des de Luria para além da
narrativa de casos excepcionais provocados por disturbios neuropsicoldgicos. Reconhecendo
o lugar da tradicdo romantica em seus escritos, € como 0s romances neuroldgicos integram os
principios da psicologia concreta, o autor convida-nos, psicologos e psicologas
historico-culturais, a percorrer caminhos de compreensao mais aprofundada sobre os dramas

que afligem os sujeitos contemporaneos.
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CONSIDERACOES FINAIS: O SIGNIFICADO TEORICO E POLITICO DA
CIENCIA ROMANTICA FRENTE A DESUMANIZACAO

“Narrar é resistir”.

(Guimardes Rosa)

Este trabalho resultou da pesquisa tedrico-conceitual sobre a ciéncia romantica na
perspectiva historico-cultural do psicélogo e neuropsicologo soviético Alexander
Romanovich Luria. Nosso objetivo foi investigar como Luria incorporou essa tradicdo em
suas publicacdes, com foco especial em seus “romances neurologicos” O homem com um
mundo estilhagado (2008) e A mente e a memoria (1999). Demonstramos como a ciéncia
romantica de Luria compartilha afinidades teodrico-filoséficas com o ideal de psicologia
concreta, como discutido por Georges Politzer (1998) e Lev Semionovitch Vygotsky (2000)
em relagdo a critica ao reducionismo da psicologia classica, € a comparagdo da constituicao
do processo de personalizagao individual com um drama.

Durante nossa pesquisa, exploramos conceitos influentes na formagdo da ciéncia
romantica de Luria (2015), de modo a determinar como o Romantismo e a ciéncia romantica
do século XIX serviram como alicerces para as suas investigagdes no campo da psicologia e,
principalmente, da neuropsicologia. Além disso, situamos o ideal da psicologia concreta e a
categoria "drama" nas propostas de Politzer e Vygotsky, destacando suas similaridades e
diferengas com a ciéncia romantica de Luria. Enfatizamos que, do Romantismo, a tradicao
romantica na ciéncia herda a postura critica que valoriza a subjetividade ¢ a unidade entre o

2

“eu” e o “todo” dos romanticos, mas se afasta deles em seu elogio a experimentagdo e a
unificacao entre métodos classicos e ramificagdes estéticas.

Da inquietacdo herdada da critica romantica, temos sua manifestacdo na critica da
abstragdo do sujeito na psicologia classica, conforme expresso no ideal de psicologia concreta
buscado tanto por Politzer como por Vygotsky. De Politzer (1998), destacamos a necessidade
da incorporacdo do drama humano como ponto de partida da andlise dos processos
psicolégicos, bem como a situagdo de fronteira que essa categoria coloca entre a ciéncia e as
artes. Também apontamos as distingdes entre o papel do cérebro e da fisiologia na explicacao
do psiquismo para Politzer e para os referidos autores da Psicologia Historico-Cultural. A

partir disso, Vygotsky (2000) emerge como precursor das ideias que seriam desenvolvidas

por Luria sobre o papel do cérebro no comportamento humano.



125

Em seguida, pudemos caracterizar a concep¢do do cérebro histérico-cultural na
perspectiva de Luria (1979; 1981; 2015), buscando relaciond-la com os problemas
teoricos-metodologicos expressos em suas ideias sobre a ciéncia romantica. Realizamos uma
breve trajetoria panoramica do desenvolvimento do conceito de cérebro em Luria, a partir de
notas biograficas, desde suas primeiras incursdes na psicologia até suas contribui¢des
posteriores a neuropsicologia nas décadas de 1960 e 1970 (Luria, 1974).

Para além das ideias mais divulgadas do autor, como o conjunto de conceitos que
configuram seu sistema teorico em neuropsicologia, destacamos a relagdo feita por Luria
entre as historias de caso clinico e sua expressdao da analise sindromica no impacto da
personalidade total, e ndo apenas como um modelo do sistema funcional de uma pessoa.
Luria apontava a falta de estudos sobre a personalidade na neuropsicologia a partir dos
materiais clinicos como um problema, e seus romances neuroldgicos buscaram ser uma
primeira alternativa para abordar essa lacuna.

A guisa de sintese, exploramos interpretagdes contemporaneas da ciéncia romantica a
partir de autores como Oliver Sacks e Hannah Proctor. Sacks (1986) destaca a importancia
das "narrativas clinicas" como forma de preservar o drama humano das pessoas concretas,
enquanto Proctor (2020) demonstra que as historias de caso clinico de Luria possuem um
potencial critico diante do reducionismo neurocientifico contemporaneo.

Com esta pesquisa, exploramos a ciéncia romantica na perspectiva de Luria,
concentrando-nos na afinidade desse aspecto de sua obra com o ideal de psicologia concreta,
conforme proposto por Politzer e Vygotsky, especialmente no que diz respeito a
dramaticidade da existéncia social dos seres humanos. Observamos como os ‘romances
neurologicos” de Luria integram a analise neuroanatomica funcional com a personalidade dos
sujeitos estudados. Em termos politzerianos, isto ¢, em “primeira pessoa”, isso significa
unificar as leis gerais da atividade cerebral enquanto 6rgao concreto da atividade consciente
humana, com a forma particular pela qual uma determinada condicdo neuroldgica ¢
experimentada pelos sujeitos e como ela impacta suas vidas cotidianas e relagdes sociais.

Entretanto, alguns pontos levantados por este trabalho merecem maiores
aprofundamentos. Entre eles, destacamos a necessidade de uma andlise aprofundada das
comparagdes entre a perspectiva de Politzer que inaugura a acepcao do drama, nesses termos,
na analise psicologica, e da Psicologia Historico-Cultural inaugurada por Vygotsky. De modo
a estabelecer as afinidades e os distanciamentos para uma elaboracdo mais consistente de

uma perspectiva historico-cultural do drama em seu potencial conceitual de compreensao do
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psiquismo humano, mas também no delineamento das convergéncias e das relagdes
bi-direcionais entre as artes e a ciéncia.

Também consideramos que o crescente interesse na ciéncia romantica, como uma
caracteristica importante da obra de Luria, evidenciada por publicagdes recentes sobre o
tema, abre a possibilidade de investigar praticas psicologicas contemporaneas orientadas pela
perspectiva historico-cultural do desenvolvimento. Isto €, torna-se necessario uma pesquisa e
sistematizagdo sobre praticas psicoldgicas inspiradas na ciéncia romantica de Luria na
contemporaneidade.

Concluimos, portanto, que a ciéncia romantica, representada nas “narrativas clinicas”
de Luria, emerge como um género de escrita cientifico-literaria com um potencial critico
significativo na contemporaneidade, especialmente para a pratica social do psicélogo
orientado pela Psicologia Histérico-Cultural. Em contraposi¢do ao reducionismo, a ciéncia
romantica se opde a qualquer forma de esquematismo, formalismo ou simplificacdo que
negligencie os multiplos determinantes que constituem o sujeito histdrico em sua totalidade.
Ela se concentra em narrar adequadamente a experiéncia vivida do individuo como um drama
historico, levando em consideracdo, além da narrativa que o sujeito faz expressando seu
sentido pessoal, a articulagao com a historia social.

Ao integrar a ciéncia romantica a perspectiva dialética materialista, Luria nos oferece
uma ferramenta relevante para combater praticas e discursos hegemodnicos presentes em
fendmenos como a medicalizacdo e a “cerebralizacao” da vida. Praticas que ao atribuirem um
papel determinante apenas ao cérebro isolado no comportamento humano, negligenciam os
fatores socioculturais, politicos e histéricos que influenciam a satide mental. A visdo
reducionista da medicalizagdo e da “cerebraliza¢do” resulta na desconsideracao dos sujeitos e
na busca por solucdes rapidas e utilitarias, ignorando as determinagdes mais amplas do
sofrimento ¢ do adoecimento, os quais estdo intrinsecamente ligadas as relacdes de
dominacao e exploragdo econdmica no capitalismo.

Ao isolar o individuo do contexto social, essas praticas negam a historia da pessoa
concreta, que ndo se limita a sua expressdo “subjetiva”, mas que se configura numa sintese
complexa entre o individuo e seu contexto social, cultural e historico. Em suma, a ciéncia
romantica, incorporada a perspectiva dialética materialista - fundamento tedrico
metodoldgico da Psicologia Historico-Cultural - tem o potencial de auxiliar o profissional de
psicologia a compreender a experiéncia singular de cada sujeito. Por meio da escuta atenta e

da andlise cuidadosa dos relatos dos pacientes, o profissional identifica os aspectos
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interrelacionados que contribuem para o sofrimento mental, considerando as diferentes
dimensdes da vida humana.

Ao posicionar-se criticamente aos reducionismos contemporaneos, o psicologo
historico-cultural ndo faz apenas uma critica, mas abre a possibilidade de pensarmos em
intervengoes concretas a fim de contribuirmos para um processo mais amplo de superacao de
situagdes dificeis, muitas vezes vistas como intransponiveis. Mesmo em situa¢des nas quais
ndo ¢ possivel vislumbrar um prognoéstico favoravel, a ciéncia romantica de Luria se mostra
um convite de resisténcia ao imobilismo e de luta pela reconstru¢do de identidades muitas
vezes estigmatizadas, porque ndo dizer violentadas, pelos diversos processos de
desumanizagdo. Desse modo, encerramos com Eduardo Galeano (2006) em O Livro dos
Abragos: “Somos, enfim, o que fazemos para transformar o que somos. A identidade ndo ¢
uma pe¢a de museu, quietinha na vitrine, mas a sempre assombrosa sintese, das contradigdes

nossas de cada dia”.
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